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 สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  

 ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ ซึง่มี
ทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสานสมัพนัธ์ความรัก
ในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุน่ในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 

  
  
  
  
  
  

  
  
  
  
  
  

- ครอบครัวหลายแบบ 
- ความสมัพนัธ์ของคนในครอบครัว 
- หน้าที่ของคนในครอบครัว 
- วนัส าคญัของครอบครัว 
- กิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัว 

 

การจดัประสบการณ์บรูณาการ 

 
  

 

 

1. การเคลื่อนไหวร่างกายประกอบเพลง 
 บ้านของฉัน 
2. การเคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการ 
3. การเคลื่อนไหวร่างกายตามค าสัง่ 
4. การเคลื่อนไหวร่างกายอยา่งอิสระตาม
 จงัหวะดนตรี 
5.  การเคลื่อนไหวร่างกายตามค าบรรยาย 
 ครอบครัวของเรา 

      กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

1. เลน่ตามมมุประสบการณ์ 
2. จดัมมุพิเศษเพิ่มเติมที่มมุศิลปะ

สร้างสรรค์ โดยจดัเตรียมอปุกรณ์ เชน่ 
กลอ่งนม กระดาษสี กาว กรรไกร  
ขวดน า้ เป็นต้น ให้เด็กออกแบบ 
สร้างบ้านลกัษณะตา่งๆ ตาม
จินตนาการ 

กิจกรรมเสรี 
 

1. การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 
2. การเลน่ทราย 
3. การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 
4.  การวิ่งเก็บของ 
5.  การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
 

กิจกรรมหลกั 
6 กิจกรรม 

1. กิจกรรม “ครอบครัวของฉัน” 
2. กิจกรรม “สมาชิกในครอบครัว” 
3. กิจกรรม “หน้าที่ของคนในครอบครัว” 
4. กิจกรรม “วนัส าคญัของครอบครัว” 
5. กิจกรรม “กิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัว” 

  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1. การวาดภาพสมาชิกในครอบครัว และ
การประดิษฐ์หุน่ไม้ไอศกรีม 

2. การวาดภาพคณุพอ่ ตกแตง่กรอบภาพ 
และการฉีก ปะตติกแตง่รูปหวัใจ 

3. การวาดและระบายสีภาพของใช้ในบ้าน 
4. การวาดภาพคณุแม ่ตกแตง่กรอบภาพ 

และการพบัประดิษฐ์ชอ่ดอกไม้  
5.  การวาดภาพกิจกรรมในครอบครัว และ

การขย ากระดาษ ปะติดตกแตง่ภาพ 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

1. เกมจบัคูบ่ตัรค ากบัภาพสมาชิกใน 
  ครอบครัว 
2. เกมตอ่ค าศพัท์บคุคลในครอบครัว 
3.  เกมภาพตดัตอ่ครอบครัว 
4.  เกมติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว 
5.  เกมจบัคูจ่ านวนกบัตวัเลข 
 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

สปัดาหท่ี์  6  หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 
 

เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคล 
และสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 
วนัท่ี  เดือน  พ.ศ.   
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 
ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสาน
สมัพนัธ์ความรักในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 สาระส าคญั 
  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 

ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1, 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.4 6.1 7.2 8.2, 8.3 9.1,9.2 10.1, 10.3 11.1,11.2 12.1,12.2 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั                
สขุนิสยัที่ดีใน
กิจวตัรประจ าวนั 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
-  การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
-  การฟังและปฏิบตัติามค าแนะน า 
- การพดูกบัผู้อื่นเก่ียวกบัประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพดูเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 

  

แผนการจดัประสบการณ์ ระดบัอนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 วนัที ่1 ครอบครวัหลายแบบ หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 

 วนัที ่  เดอืน  พ.ศ.   
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 จดุประสงค ์
 1. บอกช่ือสมาชิกในครอบครัวได้ 
 2. ส ารวจ สงัเกต และบอกลกัษณะของคนในครอบครัวได้ 
 3. สามารถร่วมสนทนากบัครูและเพ่ือน  พร้อมกบัอธิบายสิ่งตา่งๆ อยา่งมีเหตผุล 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้น า 
  ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง บา้นของฉนั  พร้อมท าทา่ประกอบเพลงอย่างอิสระ 
 ขัน้สอน 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในเพลง โดยใช้ค าถาม 
   สมาชิกในบ้านมีใครบ้าง 
   สมาชิกในครอบครัวของเด็กๆ มีก่ีคน 
 2. ครูให้เดก็ๆ ออกมาเลา่เก่ียวกบัสมาชิกในครอบครัวของตนเอง และครูอธิบาย วา่ ครอบครัวมีหลายแบบ 

บางครอบครัวเป็นครอบครัวเล็ก ท่ีมีสมาชิกน้อย ได้แก่ พ่อ แม ่ และลกู บางครอบครัวเป็นครอบครัวใหญ่ 
ท่ีมีสมาชิกอยู่ร่วมกนัหลายคน ซึง่มี พอ่ แม่ ปู่  ย่า ตา ยาย เป็นต้น แล้วให้เด็กคิดวา่ครอบครัวของตนเอง
เป็นแบบไหน 

 3. ครูแบง่เดก็ออกเป็นกลุม่ มีทัง้กลุม่เล็ก กลุม่ใหญ่ แล้วให้เลน่บทบาทสมมตเิป็นครอบครัวเล็ก และ
ครอบครัวใหญ่อยา่งอิสระ  

 ขัน้สรปุ 
 1.  ครูและเดก็ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัสมาชิกในครอบครัวท่ีมีขนาดแตกตา่งกนัอีกครัง้ 
 2.  ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม 

ครอบครัวของฉนั หนา้ 3 ส ารวจสมาชิกในครอบครัวตนเอง  คดัค าตามรอยประ  บนัทกึข้อมลู  แล้ววาด
ภาพสมาชิกในครอบครัว พร้อมระบายสีภาพ 

 ประเมินผล 

 1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม                 2. สงัเกตการมีสว่นร่วมกบัผู้ อ่ืน  

 3. สงัเกตการท ากิจกรรม ครอบครัวของฉนั 

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1.  เพลง บา้นของฉนั   
 2.  หนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม ครอบครัวของฉนั หนา้  
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 บนัทึกหลงัสอน 

     
   
   
  

ลงช่ือครู                                         

 (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

     
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                      (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 
  วนัท่ี   

 ภาคผนวก 

  เพลง บา้นของฉนั   
 

เพลง  บ้านของฉัน 
(ศรีนวล  รตันสวุรรณ) 

บ้านของฉนั    อยูด้่วยกนัมากหลาย 

พอ่แม ่ลงุป้า   ปู่ ยา่ ตายาย 

อีกทัง้ น้า อา   พ่ีและน้องมากมาย 

ทกุคนสขุสบาย   เราเป็นพ่ีน้องกนั 

มงแซะ มงแซะ แซะมง ตะลุม่ ตุ้ม มง (ซ า้) 
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กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง  บ้านของฉนั 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2 4.1  6.2  8.1,8.2, 
8.3 

 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั สขุนิสยัที่
ดีในกิจวตัรประจ าวนั 
1.1.5 การตระหนัก
รู้เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
- การร้องเพลง 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.5 การเล่นและท างาน
แบบร่วมมือร่วมใจ 
- การเลน่และท างาน
ร่วมกบัผู้อื่น 
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังเพลง  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
   2. พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวประกอบเพลงตามจินตนาการ 
   3.  เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 
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 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็เคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระโดยไมใ่ห้ชนกนัตามจงัหวะท่ีครูก าหนด  
 2. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาเป็นผู้ก าหนดจงัหวะ และให้เพ่ือนๆ เคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระโดยไมใ่ห้ชนกนั  
 3. เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเคล่ือนไหวประกอบเพลง บา้นของฉนั  โดยครูร้องเพลงให้เดก็ฟัง

ก่อน 1 รอบ แล้วให้เดก็ร้องตามทีละวรรค จนเด็กร้องเพลงได้คลอ่ง  
 4. เดก็และครูร่วมกนัร้องเพลง บา้นของฉนั  พร้อมกนัและเคล่ือนไหวตามข้อตกลง ปฏิบตัซิ า้อีก 1-2 รอบ 
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  
   2.  สงัเกตการเคล่ือนไหวประกอบเพลงตามจินตนาการ       3. สงัเกตความสนกุสนานและผอ่นคลาย
อารมณ์ 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เพลง บา้นของฉนั     2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 
 

 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                     (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                    (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 
  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

 เพลง บา้นของฉนั   
เพลง  บ้านของฉัน 
(ศรีนวล  รตันสวุรรณ) 

บ้านของฉนั    อยูด้่วยกนัมากหลาย 
พอ่แม ่ลงุป้า   ปู่ ยา่ ตายาย 

อีกทัง้ น้า อา   พ่ีและน้องมากมาย 
ทกุคนสขุสบาย   เราเป็นพ่ีน้องกนั 

มงแซะ มงแซะ แซะมง ตะลุม่ ตุ้ม มง (ซ า้) 
 

กิจกรรมสร้างสรรค ์

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การวาดภาพสมาชิกในครอบครัว และการประดษิฐ์หุน่ไม้ไอศกรีม 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.2,5.4 6.2,6.3  8.1,8.2 9.1 10.3 11.1 12.1 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเขียนภาพและ
การเลน่กบัส ี
- การประดษิฐ์สิง่
ตา่งๆ ด้วยเศษวสัด ุ
- การหยิบจบั การ
ใช้กรรไกร  การตดั 
การปะ 
1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การท ากิจกรรมศิลปะตา่งๆ  
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การท างานศิลปะ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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สขุอนามยั สขุนิสยั
ที่ดีในกิจวตัร
ประจ าวนั 

แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

 
 จดุประสงค ์

1.  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
2.  การสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ 

   3.  สามารถบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเองได้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน แล้วแจกอปุกรณ์ในการท ากิจกรรมให้เด็กทกุกลุม่ 
2.  ครูให้เดก็ในแตล่ะกลุม่สนทนาเก่ียวกบัสมาชิกในครอบครัวของตนเอง วา่ประกอบด้วยใครบ้าง ให้บอกเลา่

ให้เพ่ือนในกลุม่ฟัง แล้วให้เด็กวาดภาพสมาชิกในครอบครัวของตนเอง ระบายสีภาพให้สวยงาม  
3. ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2 เลม่ 1 ครอบครัวของฉนัมีหลายวยั หนา้ 9-10 

โดยให้เดก็ๆ วาดตกแตง่หน้าตาของคนในครอบครัว ระบายสีให้สวยงาม แล้วตดัออกมาประกอบเป็นหุน่ไม้
ไอศกรีม 

4.  เดก็บอกเล่าผลงานให้เพ่ือนฟัง และครูจดบนัทกึลงบนผลงาน 
5.  เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 

 
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  2.  สงัเกตผลงาน        

  3. สงัเกตการบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. กระดาษ A4 2.  ดนิสอ 3. สีเทียน 4. กาว  5.  ไม้ไอศกรีม              
 6. กรรไกร  7.  หนงัสือเสริมฯ ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2 เลม่ 1 กิจกรรม ครอบครัวของฉนัมีหลายวยั หน้า 9-10 
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 บนัทึกหลงัสอน 

    
   
   

  ลงช่ือครู   

                                                          (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
  วนัท่ี   

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
 

 

กิจกรรมเสรี 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ตามมมุประสบการณ์ เปิดโอกาสให้เดก็เลน่อิสระตามมมุประสบการณ์หรือศนูย์การเรียน ท่ีจดัไว้ใน
ห้องเรียน เชน่ มมุบล็อก  มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาตศิกึษา  มมุคณิตศาสตร์  มมุบ้าน  มมุหนงัสือ       
มมุศลิปะ  มมุดนตรี  มมุบทบาทสมมติ  เป็นต้น  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1,12.2 
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ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สมัผสัและการสร้าง
สิง่ตา่งๆ จากแทง่ไม้  
บลอ็ก 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ  การร้อยวสัด ุ
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
ควบคมุตนเองไปใน
ทิศทาง ระดบั และ
พืน้ท่ี 
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมติ  
1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การเลน่กบัสือ่ตา่งๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก  ทรงกรวย 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
1.  สง่เสริมพฒันาการ 4 ด้านผา่นการเลน่  2.  มีทกัษะทางด้านสงัคมเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้   

   3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  เดก็และครูร่วมกนัทบทวนมมุประสบการณ์ตา่งๆ  ในห้องเรียน และให้คิดวางแผนการเลน่ วา่จะเลน่อะไร
  ตามล าดบัความสนใจของตนเอง 

  2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  เด็กไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  เม่ือเลน่เสร็จเก็บของเลน่เข้าท่ี 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่ของเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บของเลน่ทนัที  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
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3. เดก็ๆ เลือกเลน่ตามท่ีคดิไว้อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บของเข้าท่ีให้
 เรียบร้อย และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเล่น ความรู้สกึ และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร      
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตพฒันาการ  4 ด้าน  2.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน และรู้จกัการรอคอย

  3. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ของเลน่ในมมุประสบการณ์ตา่งๆ   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                       (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                         (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

  วนัท่ี   

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม  เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพ่ือออกก าลงั เคล่ือนไหวร่างกายและ
แสดงออกอยา่งอิสระในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม โดยยดึความสนใจและความสามารถของเดก็เป็นหลกั 
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 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.1,6.2 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว    
อยูก่บัท่ี 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สนามอยา่งอิสระ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
อยา่งปลอดภยั 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่นอกห้องเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การมีสว่นร่วมรับผิดชอบ
ดแูลรักษาสิง่แวดล้อมทัง้
ภายในและภายนอกห้องเรียน 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ 
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวและการทรงตวั   2.  พฒันาทกัษะการเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
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4. การปลกูฝังทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักาย 
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. เดก็และครูร่วมกนัอบอุน่ร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี  
  2. ครูแนะน าการเลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างถกูวิธี และปลอดภยัให้เดก็ฟังพร้อมสาธิตให้ด ูแล้วร่วมกนัสร้าง 

  ข้อตกลงในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม   เชน่ 
  -  เลน่อยา่งถกูวิธี  ไมเ่ลน่โลดโผน -  เข้าแถวรอคอยเลน่ตอ่จากเพ่ือน 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่เคร่ืองเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   - เลน่ร่วมกนัไมท่ะเลาะกนั  -  ไมเ่ดด็ใบไม้ ดอกไม้มาเลน่ 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ทนัที  เตรียมเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

3. ครูให้เดก็คิดวางแผนการเล่นเคร่ืองเลน่สนามตามล าดบัความสนใจ จากนัน้ให้เลน่ตามท่ีคดิวางแผนไว้ 
 อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ แล้วมาเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 
4.  ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเลน่ ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร   
 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวและการทรงตวั             2. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
   3.  สงัเกตการแสดงความอดทน  เอือ้เฟือ้  แบง่ปัน  และรู้จกัรอคอย       4. สงัเกตทศันคติท่ีดีในการออกก าลงั
กาย 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นกหวีด      2.  เคร่ืองเลน่สนาม 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                    (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   
   
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                         (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เกม จบัคู่บตัรค ากบัภาพสมาชิกในครอบครัว 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1,9.2 10.1,10.3  12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ   
 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
กลุม่ใหญ่ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การคาดเดาค า วล ีหรือประโยคที่มี
โครงสร้างซ า้ๆ กนั จากนิทาน เพลง ค าคล้อง
จอง 
- การเลน่เกมทางภาษา 
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การคดัแยก การจดักลุม่ และการจ าแนกสิง่
ตา่งๆ ตามลกัษณะและรูปร่าง รูปทรง 
- การจบัคู ่
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- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
1.  พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ไขปัญหาได้ 
3. พฒันาทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ   

   4.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  ครูแนะน าเกม จบัคู่บตัรค ากบัภาพสมาชิกในครอบครัว  และสาธิตวิธีการเลน่ให้เด็กด ูพร้อมให้เด็ก 
  มีสว่นร่วมด้วย 

  2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว และร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  ไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่ 

   -  เลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บเกมเข้าท่ี  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. ครูแบง่เด็กเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 คน ให้กลุม่แรกเล่นเกม จบัคู่บตัรค ากบัภาพสมาชิกในครอบครัว  กลุม่ท่ี 
    เหลือเลน่เกมท่ีเคยเลน่มาแล้ว เม่ือเลน่เสร็จให้หมนุเวียนกนัเลน่จนครบทกุเกม  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้ 
    เก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเองเล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร      
 ประเมินผล 
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1. สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. สงัเกตกระบวนการแก้ไขปัญหา 
3. สงัเกตทกัษะทางสติปัญญา เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ  

   4.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
   ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกม จบัคู่บตัรค ากบัภาพสมาชิกในครอบครัว   2.  เกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว 
 3. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  

  ลงช่ือครู   

                                                         (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 
 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   
   

      

           ผู้บริหารรับทราบ   

                                        (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

  เกมจบัคู่บตัรค ากบัภาพสมาชิกในครอบครัว 
 
 

 
  

 

พ่อ 

แม่ 

 

 

 

พ่อ  father 

พี่ชาย 

พี่สาว 

ตัวฉัน 

 

 

 

แม่  mother 

 

 

 

พี่ชาย  brother 

 

 

 

พี่สาว  sister 

 

 

 

ตวัฉัน  me 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 
ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสาน
สมัพนัธ์ความรักในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 สาระส าคญั 
 ความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัว เช่น  ปู่ คือพอ่ของพอ่   ยา่คือแมข่องพอ่   ตาคือพอ่ของแม่  เป็นต้น 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1, 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.4 6.1 7.2 8.2, 8.3 9.1,9.2 10.1, 10.3 11.1,11.2 12.1,12.2 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั                
สขุนิสยัที่ดีใน
กิจวตัรประจ าวนั 

1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูกบัผู้อื่นเก่ียวกบัประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพดูเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
1.4.3 จินตนาการและความคดิ
สร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 

 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์ ระดบัอนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 วนัที ่2  ความสมัพนัธข์องคนในครอบครวั หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 

 วนัที ่  เดอืน  พ.ศ.   
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 จดุประสงค ์
1. บอกความสมัพนัธ์ของสมาชิกในครอบครัวได้ 
2. สงัเกตเปรียบเทียบภาพสมาชิกในครอบครัวเช่ือมโยงกบัค าได้ 

 3. สง่เสริมความเช่ือมัน่ในตนเอง กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้น า 
  ครูน าบตัรภาพบคุคลในครอบครัวมาให้เด็กด ูและให้บอกวา่ในภาพมีใครบ้าง 
 ขัน้สอน 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัภาพเพิ่มเตมิ  โดยใช้ค าถาม 
   พอ่ของพอ่ เราเรียกวา่อะไร 
   พอ่ของแม ่เราเรียกว่าอะไร 
 2. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัว มีความเก่ียวข้องกนัอยา่งไร 
 3. ครูวาดภาพแผนภมูิประกอบความสมัพนัธ์ของครอบครัว แล้วให้เด็กออกมาตดิบตัรค าให้ตรงกบับตัรภาพ

บคุคลในครอบครัว 

 ขัน้สรปุ 

 1.  ครูและเดก็ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัความสมัพนัธ์ของบคุคลในครอบครัวพร้อมกนัอีกครัง้ 

2.  ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2      

     กิจกรรม สมาชิกในครอบครัว หนา้ 4 สนทนาเก่ียวกบัภาพสมาชิกในครอบครัว  ระบายสีภาพ  แล้วขีด 
     

     ทบัช่ือท่ีสมัพนัธ์กบัภาพ  

 ประเมินผล 

 1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม   2. สงัเกตการมีส่วนร่วมกบัผู้ อ่ืน  

 3.  สงัเกตการท ากิจกรรม สมาชิกในครอบครัว 

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1. บตัรภาพภาพบคุคลในครอบครัว 
 2. บตัรค าช่ือบคุคลในครอบครัว    
 3. หนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม สมาชิกในครอบครัว หนา้ 4 
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 บนัทึกหลงัสอน 

     
   
                                                                                                         ลงช่ือครู   

                                     (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

     
   

     

    

 ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                              (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

     บตัรค าช่ือบคุคลในครอบครัว 
 
 
 
 
          
            บตัรภาพบคุคลในครอบครัว 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ปู่  grandfather ยา่  grandmother ตา  grandfather ยาย  grandmother 

พอ่  father แม่  mother พี่สาว  sister 

พี่ชาย  brother 

ตวัฉนั  me 

 

 

 

ปู่  grandfather 

 

 

 

ยา่  grandmother 

 

 

 

พ่อ  father 

 

 

 

แม่  mother 

 

 

 

พี่ชาย  brother 

 

 

 

พี่สาว  sister 

 

 

 

ตวัฉัน  me 
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กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2 4.1    8.1,8.2, 
8.3 

 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
- การเคลือ่นไหวที่
ใช้การประสาน
สมัพนัธ์ของการใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การปฏิบตัิตนให้
ปลอดภยัในกิจวตัร
ประจ าวนั 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
- การร้องเพลง 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 
 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังเพลง  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
   2. พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวตามจินตนาการ 
   3.  เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาน าเคล่ือนไหวร่างกายในท่าตา่งๆ ให้เพ่ือนท าทา่ตาม 
 2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการ   โดยครูเปิดเพลงบรรเลง แล้ว
  ให้เดก็เคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการของตนเองไปรอบๆ ห้องเรียนโดยไมช่นกบัเพ่ือน เม่ือเสียงเพลง
  หยดุให้หยดุนิ่งในทา่นัน้ทนัที พร้อมบอกครูและเพ่ือนๆ วา่ ตนเองท าทา่อะไร 

3. ครูเปิดเพลงบรรเลง เด็กๆ เคล่ือนไหวร่างกายตามข้อตกลง  ปฏิบตัซิ า้อีก 1-2 รอบ    
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  
   2.  สงัเกตการเคล่ือนไหวตามจินตนาการ        3. สงัเกตความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. เคร่ืองเคาะจงัหวะ                     2.  เพลงบรรเลง                   3.  นกหวีด 

 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                       (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                 (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมสร้างสรรค ์

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การวาดภาพคณุพอ่ ตกแตง่กรอบภาพ  และการฉีก ปะติดตกแตง่รูปหวัใจ  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.2,5.4 6.2,6.3  8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.1 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเขียนภาพและ
การเลน่กบัส ี
- การหยิบจบั    
การฉีก  การปะ  
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การท ากิจกรรมศิลปะตา่งๆ  
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การท างานศิลปะ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์

1.  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
2.  การสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ 

   3.  สามารถบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเองได้ 
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 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน แล้วแจกอปุกรณ์การท ากิจกรรมให้เดก็ทกุกลุม่ 
2.  ครูให้เดก็วาดภาพคณุพ่อ ระบายสีภาพ และวาดตกแตง่กรอบรูปเป็นรูปหวัใจให้สวยงาม  
3. ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2  เลม่ 1 หนูรักคณุพ่อ หน้า 36 โดยให้เด็กๆ 

ฉีกกระดาษสีเป็นชิน้เล็กๆ ปะตดิลงบนกรอบรูปหวัใจ และวาดตอ่เตมิภาพคณุพอ่ แล้วระบายสีตกแตง่ภาพ 
4.  เดก็บอกเลา่ผลงานให้เพ่ือนฟัง และครูจดบนัทกึลงบนผลงาน 
5.  เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  2.  สงัเกตผลงาน        

  3. สงัเกตการบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. กระดาษA4  2. ดนิสอ  3. สีเทียน  4. กระดาษสี   
 5.  กาว   6. หนงัสือเสริมฯ  ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2 เลม่ 1 กิจกรรม หนูรักคณุพ่อ หนา้ 36 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   
   

  ลงช่ือครู   

                                                                 (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                          (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมเสรี 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ตามมมุประสบการณ์ เปิดโอกาสให้เดก็เลน่อิสระตามมมุประสบการณ์หรือศนูย์การเรียน ท่ีจดัไว้ใน
ห้องเรียน เชน่ มมุบล็อก  มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาตศิกึษา  มมุคณิตศาสตร์  มมุบ้าน  มมุหนงัสือ       
มมุศลิปะ  มมุดนตรี  มมุบทบาทสมมติ  เป็นต้น  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1,12.2 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สมัผสัและการสร้าง
สิง่ตา่งๆ จากแทง่ไม้
บลอ็ก 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ  การร้อยวสัด ุ
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมติ  
1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์/มมุเลน่ตา่งๆ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การเลน่กบัสือ่ตา่งๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิ ความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
1.  สง่เสริมพฒันาการ 4 ด้านผา่นการเลน่  2.  มีทกัษะทางด้านสงัคมเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้   

   3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  เดก็และครูร่วมกนัทบทวนมมุประสบการณ์ตา่งๆ  ในห้องเรียน และให้คิดวางแผนการเลน่ วา่จะเลน่อะไร
  ตามล าดบัความสนใจของตนเอง 

  2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  เด็กไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  เม่ือเลน่เสร็จเก็บของเลน่เข้าท่ี 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่ของเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บของเลน่ทนัที  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. เดก็ๆ เลือกเลน่ตามท่ีคดิไว้อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บของเข้าท่ีให้
 เรียบร้อย และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเล่น ความรู้สกึ และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร      
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตพฒันาการ  4 ด้าน  2.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน และรู้จกัการรอคอย

  3. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ของเลน่ในมมุประสบการณ์ตา่งๆ   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                            (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ทราย  เดก็ได้มีโอกาสเลน่ และสมัผสัส่ือจากธรรมชาต ิร่วมกบัเพ่ือนนอกห้องเรียน สร้างสรรค์การ
เลน่ทรายในรูปแบบตา่งๆ อย่างอิสระ เชน่ การก่อทรายเป็นสิ่งตา่งๆ ตามจินตนาการ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.1,6.2 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว    
อยูก่บัท่ี 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การปฏิบตัิตนให้
ปลอดภยัในกิจวตัร
ประจ าวนั 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่นอกห้องเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การมีสว่นร่วมรับผิดชอบ
ดแูลรักษาสิง่แวดล้อมทัง้
ภายในและภายนอกห้องเรียน 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ 
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
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1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาพฒันากล้ามเนือ้ใหญ่และเล็กให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2.  พฒันาทกัษะการเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  เดก็และครูร่วมกนัอบอุน่ร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี 
2.  ครูแนะน าการเลน่ทราย อย่างปลอดภยั แล้วร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่ เชน่  

  -  เลน่อยา่งถกูวิธี  ไมเ่ลน่ปาทรายใสก่นั  -  เข้าแถวรอคอยเลน่ตอ่จากเพ่ือน 
   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่    -  เลน่ร่วมกนัไมท่ะเลาะกนั   

  -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ทนัที  เตรียมเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

3.  ครูให้เดก็เลน่ทรายอยา่งอิสระตามเวลาท่ีครูก าหนด 
4.  ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาบอกเลา่ถึงสิ่งท่ีตนเองเลน่ ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร   
5.  ครูพาเด็กไปท าความสะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรียน 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการประสานสมัพนัธ์ของกล้ามเนือ้มือ และตา           2. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
   3.  สงัเกตการแสดงความอดทน  เอือ้เฟือ้  แบง่ปัน  และรู้จกัรอคอย        
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นกหวีด     2.  กระบะทราย                         3.  อปุกรณ์การเลน่ทราย 
 
 

 

 

 

 



 

388 
แผนการสอน อ.2 เทอม 1 

 
 

 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                        (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                          (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เกม ต่อค าศพัท์บคุคลในครอบครัว 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.2,5.3 6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.1,10.3  12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ   
 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
กลุม่ใหญ่ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การสงัเกตลกัษณะ สว่นประกอบ การ
เปลีย่นแปลง และความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆ 
โดยใช้ประสาทสมัผสัอยา่งเหมาะสม 
- การตอ่ของชิน้เลก็เติมในชิน้ใหญ่ให้
สมบรูณ์ และการแยกชิน้สว่น 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
1.  พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ไขปัญหาได้ 
3. พฒันาทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ   

   4.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  ครูแนะน าเกม ต่อค าศพัท์บคุคลในครอบครัว และสาธิตวิธีการเลน่ให้เดก็ด ูพร้อมให้เดก็มีสว่นร่วมด้วย 
  2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว และร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 

  -  ไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่ 
   -  เลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บเกมเข้าท่ี  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. ครูแบง่เด็กเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 คน ให้กลุม่แรกเล่นเกม ต่อค าศพัท์บคุคลในครอบครัว  กลุม่ท่ีเหลือเลน่ 
     เกมท่ีเคยเลน่มาแล้ว  เม่ือเล่นเสร็จให้หมนุเวียนกนัเลน่จนครบทกุเกม  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บเกม 
     เข้าท่ีให้เรียบร้อย  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเองเล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร      
 ประเมินผล 

1. สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. สงัเกตกระบวนการแก้ไขปัญหา 
3. สงัเกตทกัษะทางสติปัญญา เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ  

   4.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
   ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกม ต่อค าศพัท์บคุคลในครอบครัว    2.  เกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว 
 3. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  

  ลงช่ือครู   

                                                                                                           (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
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    ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                   (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   

 

 ภาคผนวก 

  เกม ต่อค าศพัท์บคุคลในครอบครัว 
 
 

 
  

 

 

f a t h e r 

m o t h e r 

s i s t e r 

b r o t h e r 

m e 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 
ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสาน
สมัพนัธ์ความรักในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 สาระส าคญั 
  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีหน้าท่ีแตกตา่งกนั เชน่ พ่อท างานหาเงินมาเลีย้งคนในครอบครัว  แมท่ างานบ้าน 

ลกูเรียนหนงัสือและคอยชว่ยท างานบ้านท่ีตนเองท าได้ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1, 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.4 6.1 7.2 8.2, 8.3 9.1,9.2 10.1, 10.3 11.1,11.2 12.1,12.2 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั                     
สขุนิสยัที่ดีใน
กิจวตัรประจ าวนั 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
-  การพดูกบัผู้อื่นเก่ียวกบัประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพดูเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 

  

แผนการจดัประสบการณ์ ระดบัอนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 วนัที ่3 หน้าท่ีของคนในครอบครวั หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 

 วนัที ่  เดอืน  พ.ศ.   
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 จดุประสงค ์
 1. บอกหน้าท่ีของสมาชิกในครอบครัวได้ 
 2. มีสมาธิในการฟัง ท าความเข้าใจ และคิดหาค าตอบได้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้น า 
  ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง งานส่ิงใด พร้อมท าทา่ทางประกอบเพลงอย่างอิสระ 
 ขัน้สอน 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในเพลง  โดยใช้ค าถาม 
   เดก็ๆ ชว่ยเหลืองานในครอบครัวอยา่งไรบ้าง 
   ท าไมเราต้องชว่ยกนัท างาน 
 2. ครูให้เดก็ๆ ออกมาบอกเลา่ถึงหน้าท่ีของพอ่ แม่และหน้าท่ีของตนว่าท าอะไรบ้าง เชน่ ดแูลสตัว์เลีย้ง 

รดน า้ต้นไม้ และเด็กๆ  รู้สกึอยา่งไร 
 3. ครูให้เดก็ๆ ร่วมกนัท าสมดุบนัทกึความดีในการช่วยเหลืองานของพอ่ แม ่เพ่ือน ากลบัไปบนัทึกความดีท่ี

บ้าน 

 ขัน้สรปุ 
 1.  ครูและเดก็ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบัหน้าท่ีของสมาชิกแตล่ะคนในบ้านพร้อมกนัอีกครัง้  
 2.  ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม 

หนา้ทีข่องคนในครอบครัว หนา้ 5  

 ประเมินผล 

 1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม  

 2. สงัเกตการมีสว่นร่วมกบัผู้ อ่ืน  

 3. สงัเกตการท ากิจกรรม หน้าทีข่องคนในครอบครัว 

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1. เพลง งานส่ิงใด 
 2. หนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม หนา้ทีข่องคนใน 
            ครอบครัว หน้า 5  
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          บนัทึกหลงัสอน 

     
     
                                                                                        ลงช่ือครู   

                                    (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

     
   
   
   
   
 

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                            (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

  เพลง  งานส่ิงใด  
       เพลง งานสิ่งใด 
       (บณัฑิต  บญุยาคม) 

    งานสิ่งใด งานสิ่งใด   แม้ใครละเลยทิง้ปล่อย  

   มวัแตค่อย เฝ้าแตค่อย   หวงัคอยแตเ่ก่ียงโยนกอง  

   ไมมี่เสร็จ ไมมี่เสร็จ รับรอง  จ าไว้ทกุคนต้อง ท างานเราต้องชว่ยกนั  

     ชว่ยกนั ช่วยกนั ชว่ยกนั 
 

            ตวัอยา่งสมดุบนัทกึความดี 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเคล่ือนไหวร่างกายตามค าสัง่ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2 4.1    8.1,8.2,  10.3 11.2 12.1 

 

บนัทึกความดีของหนู 

วนัท่ีบนัทึก ………………… เวลา……... 

 ความดีท่ีหนูท า  
คือ…………………………………………
………………………………………………
………………………………………… 

 หนูรู้สึก ………………………...……
เม่ือไดท้  าความดีน้ี 

บนัทึกความดีของหนู 

วนัท่ีบนัทึก ………………… เวลา……... 

 ความดีท่ีหนูท า  
คือ…………………………………………
………………………………………………
………………………………………… 

 หนูรู้สึก ………………………...……
เม่ือไดท้  าความดีน้ี 

บนัทึกความดีของหนู 

วนัท่ีบนัทึก ………………… เวลา……... 

 ความดีท่ีหนูท า  
คือ…………………………………………
………………………………………………
………………………………………… 

 หนูรู้สึก ………………………...……
เม่ือไดท้  าความดีน้ี 
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8.3 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าสัง่ 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
   2. พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวตามค าสัง่ 
   3.  เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 
 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1.  ครูให้เดก็เคล่ือนไหวร่างกายโดยไมใ่ห้ชนกนั 
2.  ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาเป็นผู้ก าหนดจงัหวะ และให้เพ่ือนๆ เคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระโดยไม่ให้ชนกนั 
3.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเคล่ือนไหวตามค าสัง่  โดย ให้เดก็เคล่ือนไหวร่างกายตามค าสัง่ท่ี

   ก าหนดร่วมกนั เชน่ 
     -  เม่ือครูสัง่วา่  รดน ้าต้นไม้         ให้เดก็  ท าท่ารดน ้าต้นไม้  
    -  เม่ือครูสัง่วา่  กวาดใบไม้         ให้เดก็  ท าท่ากวาดใบไม้ และเก็บใบไม้ท้ิงลงถงัขยะ 
4.  ครูเป็นผู้บอกค าสัง่ เดก็ๆ ปฏิบตัิตามข้อตกลง  ปฏิบตัซิ า้อีก 1-2 ครัง้ โดยให้เดก็สลบักนัออกมาเป็นผู้บอก
 ค าสัง่   เม่ือจบกิจกรรมให้เด็กนัง่พกัผอ่นในทา่ท่ีสบาย 

 ประเมินผล 
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   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  
   2.  สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกายตามค าสัง่      3. สงัเกตความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 
 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
 เคร่ืองเคาะจงัหวะ                   
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                          (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                         (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมสร้างสรรค ์

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การวาดและระบายสีภาพของใช้ในบ้าน 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.2,5.4 6.2  8.1,8.2 9.1 10.3 11.1 12.1 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเขียนภาพและ
การเลน่กบัส ี
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ     
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การท ากิจกรรมศิลปะตา่งๆ  
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การท างานศิลปะ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การบอกและแสดงต าแหนง่ ทิศทาง และ
ระยะทางของสิง่ตา่งๆ ด้วยการกระท า 
ภาพวาด ภาพถ่าย และรูปภาพ 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 

 
 จดุประสงค ์

1.  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
2.  การสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ 

   3.  สามารถบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเองได้ 
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 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็ชว่ยกนัแสดงความคดิเห็นวา่ ในบ้านของเรามีของใช้อะไรบ้าง ของใช้นัน้มีรูปร่างลกัษณะ
อยา่งไร และมีประโยชน์อยา่งไรตอ่เรา และคนในบ้าน 

2. ครูแนะน าให้เด็กรู้จกัใช้ของใช้อยา่งระมดัระวงั และใช้อย่างคุ้มคา่ รวมถึงดแูลรักษาของใช้ให้คงสภาพดี 
สะอาด และอย่าลืมจดัเก็บเข้าท่ีทกุครัง้เม่ือใช้งานเสร็จแล้ว 

3. เดก็ๆ วาดภาพของใช้ในบ้านของตนเองตามจินตนาการ พร้อมระบายสีตกแตง่ภาพให้สวยงาม 
  4.  เดก็บอกเลา่ผลงานให้เพ่ือนฟัง และครูจดบนัทกึลงบนผลงาน 
 5.  เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  2.  สงัเกตผลงาน        

  3. สงัเกตการบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. กระดาษ A4     2.  ดนิสอ   3.  สีเทียน 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   
   

  ลงช่ือครู   

                                                                  (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 

 

 
 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 
 
    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมเสรี 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ตามมมุประสบการณ์ เปิดโอกาสให้เดก็เลน่อิสระตามมมุประสบการณ์หรือศนูย์การเรียน ท่ีจดัไว้ใน
ห้องเรียน เชน่ มมุบล็อก  มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาตศิกึษา  มมุคณิตศาสตร์  มมุบ้าน  มมุหนงัสือ       
มมุศลิปะ  มมุดนตรี  มมุบทบาทสมมติ  เป็นต้น  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1,12.2 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สมัผสัและการสร้าง
สิง่ตา่งๆ จากแทง่ไม้
บลอ็ก 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ  การร้อยวสัด ุ
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมติ  
1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์/มมุเลน่ตา่งๆ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การเลน่กบัสือ่ตา่งๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิ ความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
1.  สง่เสริมพฒันาการ 4 ด้านผา่นการเลน่  2.  มีทกัษะทางด้านสงัคมเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้   

   3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  เดก็และครูร่วมกนัทบทวนมมุประสบการณ์ตา่งๆ  ในห้องเรียน และให้คิดวางแผนการเลน่ วา่จะเลน่อะไร
  ตามล าดบัความสนใจของตนเอง 

  2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  เด็กไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  เม่ือเลน่เสร็จเก็บของเลน่เข้าท่ี 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่ของเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บของเลน่ทนัที  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. เดก็ๆ เลือกเลน่ตามท่ีคดิไว้อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บของเข้าท่ีให้
 เรียบร้อย และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเล่น ความรู้สกึ และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร      
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตพฒันาการ  4 ด้าน  2.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน และรู้จกัการรอคอย

  3. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ของเลน่ในมมุประสบการณ์ตา่งๆ   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                                                                            (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                               (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม  เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพ่ือออกก าลงั เคล่ือนไหวร่างกายและ
แสดงออกอยา่งอิสระในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม โดยยดึความสนใจและความสามารถของเดก็เป็นหลกั 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.1,6.2 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว    
อยูก่บัท่ี 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สนามอยา่งอิสระ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การเลน่เคร่ืองเลน่

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่นอกห้องเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การมีสว่นร่วมรับผิดชอบ
ดแูลรักษาสิง่แวดล้อมทัง้
ภายในและภายนอกห้องเรียน 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ 
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
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อยา่งปลอดภยั 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวและการทรงตวั   2.  พฒันาทกัษะการเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
4. การปลกูฝังทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักาย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. เดก็และครูร่วมกนัอบอุน่ร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี  

  2. ครูแนะน าการเลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างถกูวิธี และปลอดภยัให้เดก็ฟังพร้อมสาธิตให้ด ูแล้วร่วมกนัสร้าง 
  ข้อตกลงในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม   เชน่ 
  -  เลน่อยา่งถกูวิธี  ไมเ่ลน่โลดโผน -  เข้าแถวรอคอยเลน่ตอ่จากเพ่ือน 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่เคร่ืองเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   - เลน่ร่วมกนัไมท่ะเลาะกนั  -  ไมเ่ดด็ใบไม้ ดอกไม้มาเลน่ 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ทนัที  เตรียมเข้าแถวท่ีหน้าสนามเด็กเลน่ 

3. ครูให้เดก็คิดวางแผนการเล่นเคร่ืองเลน่สนามตามล าดบัความสนใจ จากนัน้ให้เลน่ตามท่ีคดิวางแผนไว้ 
 อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ แล้วมาเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

          4.  ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเลน่ ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร   
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวและการทรงตวั               2. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
   3.  สงัเกตการแสดงความอดทน  เอือ้เฟือ้  แบง่ปัน  และรู้จกัรอคอย       4. สงัเกตทศันคติท่ีดีในการออกก าลงั
กาย 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นกหวีด      2.  เคร่ืองเลน่สนาม 
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 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                        (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 

 

 

 

 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                     (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เกม ภาพตดัต่อครอบครัว 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1,9.2 10.1,10.3  12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ   
 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การสงัเกตลกัษณะ สว่นประกอบ การ
เปลีย่นแปลง และความสมัพนัธ์ของสิง่ตา่งๆ 
โดยใช้ประสาทสมัผสัอยา่งเหมาะสม 
- การตอ่ของชิน้เลก็เติมในชิน้ใหญ่ให้
สมบรูณ์ และการแยกชิน้สว่น 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
1.  พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ไขปัญหาได้ 
3. พฒันาทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ   

   4.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  ครูแนะน าเกม ภาพตดัต่อครอบครัว  และสาธิตวิธีการเล่นให้เดก็ด ูพร้อมให้เด็กมีสว่นร่วมด้วย 
  2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว และร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 

  -  ไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่ 
   -  เลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บเกมเข้าท่ี  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. ครูแบง่เด็กเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 คน ให้กลุม่แรกเล่นเกม ภาพตดัต่อครอบครัว  กลุม่ท่ีเหลือเลน่เกมท่ีเคย 
     เล่นมาแล้ว  เม่ือเลน่เสร็จให้หมนุเวียนกนัเลน่จนครบทกุเกม  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บเกมเข้าท่ีให้ 
     เรียบร้อย  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเองเล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร      
 ประเมินผล 

1. สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. สงัเกตกระบวนการแก้ไขปัญหา 
3. สงัเกตทกัษะทางสติปัญญา เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ  

   4.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
   ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกม ภาพตดัต่อครอบครัว   2.  เกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว 
 3. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  

  ลงช่ือครู   

                                                                                                             (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                             (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   

 ภาคผนวก 

  

  เกมภาพตดัต่อครอบครัว 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 
ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสาน
สมัพนัธ์ความรักในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 สาระส าคญั 
  ทกุครอบครัวตา่งมีวนัส าคญัของตนเอง  วนัส าคญัของครอบครัว เชน่  วนัเกิด วนัท าบญุขึน้บ้านใหม่  ฯลฯ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1, 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.4 6.1 7.2 8.2, 8.3 9.1,9.2 10.1, 10.3 11.1,11.2 12.1,12.2 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั            
สขุนิสยัที่ดีใน
กิจวตัรประจ าวนั 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
-  การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
-  การพดูกบัผู้อื่นเก่ียวกบัประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพดูเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 

 
 

แผนการจดัประสบการณ์ ระดบัอนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 วนัที ่4 วนัส าคญัของครอบครวั หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 

 วนัที ่  เดอืน  พ.ศ.   
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 จดุประสงค ์
 1. บอกกิจกรรมท่ีท าร่วมกบัครอบครัวในวนัส าคญัได้ 
 2. สง่เสริมความเช่ือมัน่ในตนเอง กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้น า 
  ครูและเด็กร่วมกนัทอ่งค ากลอน วนัส าคญัของครอบครัว พร้อมท าทา่ทางประกอบอย่างอิสระ 
 ขัน้สอน 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในค ากลอน  โดยใช้ค าถาม 
   ครอบครัวมีความส าคญัอย่างไร 
   ท่ีบ้านเดก็ๆ มีการจดังานเลีย้งเน่ืองในวนัอะไรบ้าง 
 2. ครูให้เดก็ๆ ออกมาเลา่ประสบการณ์เก่ียวกบัครอบครัวของตนเองในการท ากิจกรรมตา่งๆ ในวนัส าคญั

ของครอบครัว 
 3. ครูแบง่กลุม่เดก็ กลุม่ละเทา่ๆ กนั แล้วให้ชว่ยกนัวาดภาพการจดักิจกรรมวนัเกิดท่ีเดก็ประทบัใจ 

 ขัน้สรปุ 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสรุปเก่ียวกบักิจกรรมวนัส าคญัท่ีท าในครอบครัวพร้อมกนัอีกครัง้ 
 2.  ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2  กิจกรรม                  

วนัส าคญัของครอบครัว หน้า 6  สนทนาจากภาพ วาดภาพหน้ายิม้ลงใน  ภาพกิจกรรมท่ีเคยท า
ร่วมกนัในครอบครัว แล้วระบายสีภาพ 

 ประเมินผล 

 1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม  

 2. สงัเกตการมีสว่นร่วมกบัผู้ อ่ืน  

 3. สงัเกตการท ากิจกรรม วนัส าคญัของครอบครัว 

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ค ากลอน  วนัส าคญัของครอบครัว 
 2. หนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม วนัส าคญัของครอบครัว  
           หนา้ 6 
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บนัทึกหลงัสอน 

     
   

  ลงช่ือครู   

                                                                              (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

     
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                          (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
 

 ภาคผนวก 

  ค ากลอน  วนัส าคญัของครอบครัว  

ค ากลอน วันส าคัญของครอบครัว 
                       (ไม่ทราบนามผูแ้ต่ง) 

    วนัส าคญัของครอบครัว คือ วนัเกิดของ คณุพอ่ คณุแม่ 

    พ่ี น้อง และฉนั เราท ากิจกรรมตา่งๆ ร่วมกนัในวนัเกิด 
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กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะดนตรี 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2 4.1    8.1,8.2, 
8.3 

 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
- การร้องเพลง 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 
 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังเสยีงตา่งๆ  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
   2. พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวอยา่งอิสระตามจงัหวะดนตรี 
   3.  เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ 
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 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 1. ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาน าเคล่ือนไหวร่างกายในท่าตา่งๆ ให้เพ่ือนท าทา่ตาม   
 2. เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะดนตรี  โดยครูเลน่เคร่ือง
  ดนตรีให้มีจงัหวะช้า เร็วสลบักนัไปมาอยา่งตอ่เน่ือง แล้วให้เดก็เคล่ือนไหวตามเสียงดนตรีอยา่งอิสระ  
 เม่ือเสียงดนตรีหยดุ ให้หยดุนิ่งในทา่นัน้ทนัที   
 3.  ครูให้เสียงจงัหวะดนตรี เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามข้อตกลง ปฏิบตัซิ า้อีกรอบ โดยให้ท าทา่ใหมไ่มซ่ า้ทา่
  เดมิ เม่ือจบกิจกรรมให้นัง่พกัผอ่นในทา่ท่ีสบายและผอ่นคลาย  

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  
   2.  สงัเกตการเคล่ือนไหวอย่างอิสระตามจงัหวะดนตรี      3. สงัเกตความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 
 

ส่ือการเรียนรู้ 
1. เคร่ืองเคาะจงัหวะ          2. เคร่ืองดนตรี 

 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                     (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                      (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมสร้างสรรค ์

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การวาดภาพคณุแม ่ตกแตง่กรอบภาพ  และการพบัประดษิฐ์ชอ่ดอกไม้  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.2,5.4 6.2,6.3  8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.1 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเขียนภาพและ
การเลน่กบัส ี
- การหยิบจบั    
การพบั  การปะ  
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การท ากิจกรรมศิลปะตา่งๆ  
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การท างานศิลปะ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์

1.  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
2.  การสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ 

   3.  สามารถบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเองได้ 
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 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน แล้วแจกอปุกรณ์การท ากิจกรรมให้เดก็ทกุกลุม่ 
2.  ครูให้เดก็วาดภาพคณุแม่  ระบายสีภาพ และวาดตกแตง่กรอบรูปเป็นรูปหวัใจให้สวยงาม  
3. ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2  เลม่ 1 ช่อดอกไม้ของคณุแม่ หนา้ 19-20 

โดยให้เดก็ๆ ฉีกเศษกระดาษสีเป็นชิน้เล็กๆ ปะติดตกแตง่ภาพดอกไม้  แล้วตดัออกมาพบัประกอบเป็นชอ่
ดอกไม้แสนสวย 

4.  เดก็บอกเลา่ผลงานให้เพ่ือนฟัง และครูจดบนัทกึลงบนผลงาน 
5.  เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  2.  สงัเกตผลงาน        

  3. สงัเกตการบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. กระดาษA4  2. ดนิสอ  3. สีเทียน  4. เศษกระดาษสี  
 5.  กาว   6. หนงัสือเสริมฯ  ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2 เลม่ 1 กิจกรรม ช่อดอกไม้ของคณุแม่ หนา้19-
20 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   
   

  ลงช่ือครู   

                                                                                                           (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

          ข้อเสนอแนะจากผู้บริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                            (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

วนัที………………………………….. 
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กิจกรรมเสรี 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ตามมมุประสบการณ์ เปิดโอกาสให้เดก็เลน่อิสระตามมมุประสบการณ์หรือศนูย์การเรียน ท่ีจดัไว้ใน
ห้องเรียน เชน่ มมุบล็อก  มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาตศิกึษา  มมุคณิตศาสตร์  มมุบ้าน  มมุหนงัสือ       
มมุศลิปะ  มมุดนตรี  มมุบทบาทสมมติ  เป็นต้น  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1,12.2 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สมัผสัและการสร้าง
สิง่ตา่งๆ จากแทง่ไม้
บลอ็ก 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ  การร้อยวสัด ุ
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมติ  
1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์/มมุเลน่ตา่งๆ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การเลน่กบัสือ่ตา่งๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิ ความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
1.  สง่เสริมพฒันาการ 4 ด้านผา่นการเลน่  2.  มีทกัษะทางด้านสงัคมเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้   

   3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  เดก็และครูร่วมกนัทบทวนมมุประสบการณ์ตา่งๆ  ในห้องเรียน และให้คิดวางแผนการเลน่ วา่จะเลน่อะไร
  ตามล าดบัความสนใจของตนเอง 

  2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  เด็กไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  เม่ือเลน่เสร็จเก็บของเลน่เข้าท่ี 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่ของเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บของเลน่ทนัที  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. เดก็ๆ เลือกเลน่ตามท่ีคดิไว้อยา่งอิสระปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บของเข้าท่ีให้
 เรียบร้อย และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเล่น ความรู้สกึ และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร      
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตพฒันาการ  4 ด้าน  2.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน และรู้จกัการรอคอย

  3. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ของเลน่ในมมุประสบการณ์ตา่งๆ   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                                                                             (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

  วนัท่ี   

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การว่ิงเก็บของ  เดก็ได้มีโอกาสฝึกทกัษะการสงัเกต การวิ่งทรงตวั และความคลอ่งแคลว่ในการหยิบ จบั      
สิ่งตา่งๆ จากการว่ิงเก็บของ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.1,6.2 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว    
อยูก่บัท่ี 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การปฏิบตัิตนให้
ปลอดภยัในกิจวตัร

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่นอกห้องเรียน 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ 
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
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ประจ าวนั 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 
 

 

 
    
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวและการทรงตวั   2.  พฒันาทกัษะการเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
4. การปลกูฝังทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักาย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. เดก็และครูร่วมกนัอบอุน่ร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี  

  2. ครูแนะน าวิธีการวิ่งเก็บของอยา่งปลอดภยั ให้เด็กฟังพร้อมสาธิตให้ด ูแล้วแบง่กลุม่เด็กเป็น  2 กลุม่ เพ่ือวิ่งเก็บ
  ของมาใส่ตะกร้า  จากนัน้ร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการท ากิจกรรม เชน่ 
  -  วิ่งอยา่งระมดัระวงั   -  เข้าแถวรอคอยวิ่งตอ่จากเพ่ือน 

   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ทนัที  เตรียมเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

3. ครูให้เดก็คิดวางแผนการวิ่งเก็บของในกลุม่ของตนเอง จากนัน้ให้วิ่งตามท่ีคดิวางแผนไว้ 
   อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ แล้วมาเข้าแถวท่ีหน้าสนาม 

4.  ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองปฏิบตัิ ความรู้สึก ปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร   
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวและการทรงตวั             2. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
   3.  สงัเกตการแสดงความอดทน  เอือ้เฟือ้  แบง่ปัน  และรู้จกัรอคอย       4. สงัเกตทศันคติท่ีดีในการออกก าลงั
กาย 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นกหวีด      2.  สิ่งของตา่งๆ  3.  ตะกร้า 
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 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                           (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                    (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เกม ติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1,9.2 10.1,10.3  12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ   

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
กลุม่ใหญ่ 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
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 1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การนบัและแสดงจ านวนของสิง่ตา่งๆ ใน
ชีวิตประจ าวนั 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การสบืเสาะหาความรู้เพื่อค้นหาค าตอบ
ของข้อสงสยัตา่งๆ 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
1.  พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ไขปัญหาได้ 
3. พฒันาทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ   

   4.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูแนะน าเกม ติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว และสาธิตวิธีการเลน่ให้เด็กด ูพร้อมให้เดก็มีสว่น 
ร่วมด้วย 

  2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว และร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  ไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่ 

   -  เลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บเกมเข้าท่ี  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
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3. ครูแบง่เด็กเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 คน ให้กลุม่แรกเล่นเกม ติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว กลุม่ท่ี 
    เหลือเลน่เกมท่ีเคยเลน่มาแล้ว  เม่ือเลน่เสร็จให้หมนุเวียนกนัเลน่จนครบทกุเกม  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้ 
    เก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเองเล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร      
 ประเมินผล 

1. สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. สงัเกตกระบวนการแก้ไขปัญหา 
3. สงัเกตทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ  

   4.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
   ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกม ติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว   2.  เกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว 
 3. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  

  ลงช่ือครู   

                                                      (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

     

                                                ผู้บริหารรับทราบ  ………………………… 

                                                                        (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

    เกม ติดบตัรตวัเลขสมาชิกในครอบครัว 
 
 

 
  

 

1 2 3 4 5 6 

1 2 3 4 5 6 

1 2 3 4 5 6 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  ครอบครัวแตล่ะครอบครัวมีจ านวนสมาชิกหลายคน เชน่ พอ่ แม่ ลกู พ่ี น้อง อา ลงุ น้า ป้า ตา ยาย ฯลฯ 
ซึง่มีทัง้ครอบครัวขนาดเล็กและใหญ่  ทกุคนในครอบครัวตา่งมีความรักให้แก่กนั  จงึต้องมีกิจกรรมสาน
สมัพนัธ์ความรักในครอบครัวอยูเ่สมอ เพ่ือสร้างความอบอุ่นในครอบครัวให้ยัง่ยืนตลอดไป 

 สาระส าคญั 
  กิจกรรมประสานสมัพนัธ์ในครอบครัวมีหลายอย่าง เชน่ การท าอาหารร่วมกนั  การไปเท่ียวตา่งจงัหวดั

 ด้วยกนั  การชว่ยกนัท าความสะอาดบ้าน   เป็นต้น 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1, 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.4 6.1 7.2 8.2, 8.3 9.1,9.2 10.1, 10.3 11.1,11.2 12.1,12.2 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.3 การรักษา
สุขภาพอนามัย
ส่วนตน 
- การปฏิบตัิตนตาม
สขุอนามยั                 
สขุนิสยัที่ดีใน
กิจวตัรประจ าวนั 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การฟังเพลง การร้องเพลง 
และการแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสยีงดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงเพลง/ดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 
 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การชว่ยเหลอืตนเองใน
กิจวตัรประจ าวนั 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
-  การพดูกบัผู้อื่นเก่ียวกบัประสบการณ์ของ
ตนเอง หรือพดูเลา่เร่ืองราวเก่ียวกบัตนเอง 
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
-  การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 

แผนการจดัประสบการณ์ ระดบัอนุบาล 2  ภาคเรยีนที ่1 

 วนัที ่5 กิจกรรมสานสมัพนัธใ์นครอบครวั หน่วย ครอบครวัอบอุ่น 

 วนัที ่  เดอืน  พ.ศ.   
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 จดุประสงค ์

 1. บอกกิจกรรมท่ีร่วมท าด้วยกนัในครอบครัวได้ 
 2. สง่เสริมความเช่ือมัน่ในตนเอง กล้าแสดงออกอย่างเหมาะสม 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

 ขัน้น า 
  ครูและเด็กร่วมกนัร้องเพลง  ใครเอ่ย  พร้อมท าทา่ทางประกอบตามจินตนาการ 
 ขัน้สอน 
 1. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัเนือ้หาในเพลง  โดยใช้ค าถาม 
   ใครท่ีเลีย้งดเูรามา 
   เดก็ๆ มีกิจกรรมใดบ้างท่ีท าร่วมกนัในครอบครัว 
 2. ครูให้เดก็ๆ เลือกกิจกรรมในบ้านท่ีประทบัใจคนละ 1 กิจกรรม แล้วออกมาเลา่ให้เพ่ือนๆ ฟัง พร้อมทัง้บอก

เหตผุลวา่ท าไมจงึประทบัใจ 
 3. ครูและเด็กร่วมกนัสนทนาถึงกิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัว โดยใช้ค าถามกระตุ้นการคิด เชน่  
   ถ้ามีเวลาน้อยเราควรท ากิจกรรมสานสมัพนัธ์อะไรกบัสมาชิกในครอบครัว 

   เม่ือเราท ากิจกรรมกบัครอบครัวแล้วรู้สกึอย่างไร 

 ขัน้สรปุ 
 1.  ครูและเดก็ร่วมกนัสรุปเก่ียวกบักิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัวพร้อมกนัอีกครัง้ 
 2.  ครูให้เดก็ท ากิจกรรมในหนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม 

กิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัว หนา้ 7 วาดภาพหรือติดรูปถ่ายกิจกรรมท่ีท าร่วมกนัในครอบครัว แล้ว
น าเสนอให้เพ่ือนๆ  ฟัง 

 ประเมินผล 

 1. สงัเกตการสนทนาและตอบค าถาม  

 2. สงัเกตการมีสว่นร่วมกบัผู้ อ่ืน  

 3. สงัเกตการท ากิจกรรม กิจกรรมสานสมัพนัธ์ในครอบครัว 

 ส่ือการเรียนรู้ 

 1.  เพลง  ใครเอ่ย 
 2.  หนงัสือเสริมฯ  เร่ืองราวเก่ียวกบับคุคลและสถานท่ีแวดล้อมเดก็ อ.2 กิจกรรม กิจกรรมสาน    
            สมัพนัธ์ในครอบครัว หนา้ 
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 บนัทึกหลงัสอน 

     
   
  

  ลงช่ือครู   

                                         (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

     
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                      (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
 
 
 

 ภาคผนวก 

  เพลง ใครเอ่ย  

เพลง ใครเอ่ย 
       (ไม่ทราบนามผูแ้ต่ง) 

    ใครกนัเอย่ ท่ีอุ้มช ูเลีย้งดเูรามา ใครกนัหนา รักเราดงัดวงตา ดวงใจ 

    ใครกนัเล่า ให้เราศกึษา ดงัฝันใฝ่ เพ่ือหวงัให้เรา ได้ดีมีสขุเอย 
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กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเคล่ือนไหวร่างกายตามค าบรรยาย ครอบครัวของเรา 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2 4.1    8.1,8.2, 
8.3 

 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การเคลือ่นไหวตาม
เสยีงดนตรี 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
- การเคลือ่นไหวตาม 
เสยีงดนตรี 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 
 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังค าบรรยาย  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว  
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
   2. พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวตามค าบรรยาย 
   3.  เพ่ือให้เกิดความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 
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กิจกรรมการเรียนรู้ 
 1. ครูให้เดก็เคล่ือนไหวร่างกายโดยไมใ่ห้ชนกนัตามจงัหวะท่ีครูก าหนด     
 2.  ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาเป็นผู้ก าหนดจงัหวะ และให้เพ่ือนๆ เคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระโดยไม่ให้ชนกนั 
 3. เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเคล่ือนไหวร่างกายตามค าบรรยาย เด็กดีช่วยท างานบ้าน โดยแบง่

เดก็ออกเป็นกลุม่ กลุม่ละ 5 คน ครูเลา่ค าบรรยายให้ฟังก่อน 1 รอบ และให้เดก็แตล่ะกลุม่เลือกเป็นตวั
ละครอย่างอิสระ  ท าทา่ทางตามค าบรรยายตามบทบาทของตนอยา่งอิสระ 

ค าบรรยาย ครอบครัวของเรา 

 
 
 
 
 
  

 4. ครูเลา่ค าบรรยาย เด็กๆ แตล่ะกลุม่ท าทา่ทางตามข้อตกลงในบทบาทท่ีได้รับ  ปฏิบตัซิ า้อีกรอบ แตส่ลบั
เปล่ียนบทบาทไมซ่ า้ตวัละครเดมิ 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้ใหญ่ เล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  
   2.  สงัเกตการเคล่ือนไหวตามค าบรรยาย        3. สงัเกตความสนกุสนานและผอ่นคลายอารมณ์ 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. ค าบรรยาย ครอบครัวของเรา   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                                                                           (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 

 

 
 

 

 

 

 

ครอบครัวของโจ้  มีอยูด้่วยกนั  5  คน คือ พ่อ แม ่ยาย พ่ีจอย และโจ้ พอ่ของโจ้เป็น

ต ารวจ  แมเ่ป็นครู  ในวนัหยดุโจ้จะชว่ยพ่อรดน า้ต้นไม้ และล้างรถ  พ่ีจอยช่วยแมท่ ากบัข้าว 

และชว่ยยายเตรียมของใสบ่าตร  ทกุคนในบ้านตา่งชว่ยกนัท างานบ้าน  เม่ือถึงตอนเย็น โจ้

จะอา่นหนงัสือให้ยายฟังเสมอ สว่นพ่ีจอยเตรียมจดัโต๊ะอาหารส าหรับมือ้เย็น หลงัจาก

รับประทานอาหารเย็นอ่ิมแล้ว ยายจะเลา่นิทานสนกุๆ ให้โจ้กบัพ่ีจอยฟัง 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                       (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   

 

 

กิจกรรมสร้างสรรค ์

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การวาดภาพกิจกรรมในครอบครัว และการขย ากระดาษ ปะติดตกแตง่ภาพ 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.2,5.4 6.2  8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.1 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเขียนภาพและ
การเลน่กบัส ี
- การหยิบจบั    
การฉีก การขย า 
การปะ  
 

1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 
- การท ากิจกรรมศิลปะตา่งๆ  
- การสร้างสรรค์สิง่สวยงาม 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การท างานศิลปะ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์  
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของ
สังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ
1.3.5 การเล่นและท างาน

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.3 จินตนาการและความคดิสร้างสรรค์ 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผา่นภาษา 
ทา่ทาง การเคลือ่นไหว และศิลปะ 
- การสร้างสรรค์ชิน้งานโดยใช้รูปร่าง รูปทรง
จากวสัดทุี่หลากหลาย 
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แบบร่วมมือร่วมใจ 
- การท าศิลปะแบบร่วมมือ 
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 จดุประสงค ์

1.  พฒันาการกล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั 
2.  การสร้างสรรค์ผลงานตามจินตนาการ 

   3.  สามารถบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเองได้ 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

1. ครูให้เดก็นัง่เป็นกลุม่ กลุม่ละ 4 คน แล้วแจกอปุกรณ์ในการท ากิจกรรมให้เด็กทกุกลุม่ 
2. ครูให้เดก็เลือกกิจกรรมในครอบครัวท่ี ประทบัใจท่ีสดุ  แล้วให้วาดภาพเหตกุารณ์นัน้ พร้อมระบายสีภาพให้

สวยงาม  
3.  ครูให้เดก็ดภูาพในหนงัสือเสริมฯ  ศลิปะสร้างสรรค์  อ.2 เลม่ 1 กิจกรรม ตกแต่งเทียนพรรษา หน้า 18 และ

บอกวา่พบอะไรในภาพ แล้วคณุพอ่คณุแมเ่คยพาไปถวายเทียนพรรษาหรือไม ่ จากนัน้ให้เดก็ๆ ระบายสี
ภาพให้สวยงาม แล้วขย ากระดาษสีตา่งๆ ปะติดตกแตง่ลงบนภาพเทียนพรรษา 

4. เดก็บอกเลา่ผลงานให้เพ่ือนฟัง  และครูจดบนัทึกลงบนผลงาน 
5. เดก็ๆ ชว่ยกนัเก็บวสัดอุปุกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 

 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้สมัพนัธ์กนั  2.  สงัเกตผลงาน        

  3. สงัเกตการบอกเลา่เก่ียวกบัผลงานของตนเอง 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. กระดาษ A4  2. ดนิสอ 3. สีเทียน 4. กระดาษสี 5. กาว 
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 บนัทึกหลงัสอน 

    
   
   

  ลงช่ือครู   

                                                           (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                         (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   

 

กิจกรรมเสรี 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่ตามมมุประสบการณ์ เปิดโอกาสให้เดก็เลน่อิสระตามมมุประสบการณ์หรือศนูย์การเรียน ท่ีจดัไว้ใน
ห้องเรียน เชน่ มมุบล็อก  มมุวิทยาศาสตร์หรือมมุธรรมชาตศิกึษา  มมุคณิตศาสตร์  มมุบ้าน  มมุหนงัสือ       
มมุศลิปะ  มมุดนตรี  มมุบทบาทสมมติ  เป็นต้น  

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2 4.1 5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1,12.2 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.2 การใช้ 1.2.1 สุนทรียภาพ ดนตรี 1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร 1.4.1 การใช้ภาษา 
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กล้ามเนือ้เลก็ 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สมัผสัและการสร้าง
สิง่ตา่งๆ จากแทง่ไม้
บลอ็ก 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ  การร้อยวสัด ุ
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 
 

- การเลน่บทบาทสมมติ  
1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่ตามมมุ
ประสบการณ์/มมุเลน่ตา่งๆ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.4 การแสดงออกทาง
อารมณ์ 
- การเลน่บทบาทสมมต ิ
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การเลน่กบัสือ่ตา่งๆ ท่ีเป็นทรงกลม ทรง
สีเ่หลีย่มมมุฉาก ทรงกระบอก ทรงกรวย 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิ ความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
1.  สง่เสริมพฒันาการ 4 ด้านผา่นการเลน่  2.  มีทกัษะทางด้านสงัคมเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืนได้   

   3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  เดก็และครูร่วมกนัทบทวนมมุประสบการณ์ตา่งๆ  ในห้องเรียน และให้คิดวางแผนการเลน่ วา่จะเลน่อะไร
  ตามล าดบัความสนใจของตนเอง 

  2.  เดก็และครูร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 
  -  เด็กไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  เม่ือเลน่เสร็จเก็บของเลน่เข้าท่ี 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่ของเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บของเลน่ทนัที  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
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3. เดก็ๆ เลือกเลน่ตามท่ีคดิไว้อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บของเข้าท่ีให้
 เรียบร้อย และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเล่น ความรู้สกึ และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร      
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตพฒันาการ  4 ด้าน  2.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน และรู้จกัการรอคอย

  3. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
ส่ือการเรียนรู้ 

 1. ของเลน่ในมมุประสบการณ์ตา่งๆ   2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                          (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                            (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

  วนัท่ี   
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กิจกรรมกลางแจ้ง 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เคร่ืองเลน่สนาม  เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพ่ือออกก าลงั เคล่ือนไหวร่างกายและ
แสดงออกอยา่งอิสระในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม โดยยดึความสนใจและความสามารถของเดก็เป็นหลกั 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.2, 1.3 2.1 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.1,6.2 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1 10.3 11.2 12.1 

ประสบการณ์ส าคัญ 
1.1.1 การใช้
กล้ามเนือ้ใหญ่ 
- การเคลือ่นไหว    
อยูก่บัท่ี 
- การเคลือ่นไหว
เคลือ่นท่ี 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
สนามอยา่งอิสระ 
1.1.4 การรักษา
ความปลอดภยั 
- การเลน่เคร่ืองเลน่
อยา่งปลอดภยั 
1.1.5 การ
ตระหนักรู้
เกี่ยวกับร่างกาย
ตนเอง 
- การเคลือ่นไหว
โดยควบคมุตนเอง
ไปในทิศทาง ระดบั 
และพืน้ท่ี 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
และกลุม่ใหญ่ 
- การเลน่นอกห้องเรียน 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การมีสว่นร่วมรับผิดชอบ
ดแูลรักษาสิง่แวดล้อมทัง้
ภายในและภายนอกห้องเรียน 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 
- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ 
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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 จดุประสงค ์
   1.  พฒันาทกัษะการเคล่ือนไหวและการทรงตวั   2.  พฒันาทกัษะการเลน่กบัผู้ อ่ืน 

3.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
4. การปลกูฝังทศันคติท่ีดีในการออกก าลงักาย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 
1. เดก็และครูร่วมกนัอบอุน่ร่างกายด้วยการออกกายบริหารในการเคล่ือนไหวอยู่กบัท่ี  

  2. ครูแนะน าการเลน่เคร่ืองเลน่สนามอย่างถกูวิธี และปลอดภยัให้เดก็ฟังพร้อมสาธิตให้ด ูแล้วร่วมกนัสร้าง 
  ข้อตกลงในการเลน่เคร่ืองเลน่สนาม   เชน่ 
  -  เลน่อยา่งถกูวิธี  ไมเ่ลน่โลดโผน -  เข้าแถวรอคอยเลน่ตอ่จากเพ่ือน 

   -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่   -  เลน่เคร่ืองเลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   - เลน่ร่วมกนัไมท่ะเลาะกนั  -  ไมเ่ดด็ใบไม้ ดอกไม้มาเลน่ 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ทนัที  เตรียมเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

3. ครูให้เดก็คิดวางแผนการเล่นเคร่ืองเลน่สนามตามล าดบัความสนใจ จากนัน้ให้เลน่ตามท่ีคดิวางแผนไว้ 
 อยา่งอิสระ ปฏิบตัิตามข้อตกลง และเม่ือได้ยินเสียงนกหวีดให้หยดุเลน่ แล้วมาเข้าแถวท่ีหน้าสนามเดก็เลน่ 

           4. ครูให้เดก็อาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงสิ่งท่ีตนเองเลน่ ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหาอย่างไร   
 ประเมินผล 
   1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวและการทรงตวั             2. สงัเกตการเลน่ร่วมกบัผู้ อ่ืน 
   3.  สงัเกตการแสดงความอดทน  เอือ้เฟือ้  แบง่ปัน  และรู้จกัรอคอย       4. สงัเกตทศันคติท่ีดีในการออกก าลงั
กาย 

ส่ือการเรียนรู้ 
 1. นกหวีด      2.  เคร่ืองเลน่สนาม 
 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  ลงช่ือครู   

                                                                                                          (นางธิดารักษ์  ราชประดษิฐ์) 
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 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 
  วนัท่ี   
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 สาระท่ีควรเรียนรู้ 

  การเลน่เกม จบัคู่จ านวนกบัตวัเลข 

 มาตรฐานคณุลกัษณะท่ีพึงประสงค ์/ ประสบการณ์ส าคญั 

ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สตปัิญญา 
มาตรฐานคุณลกัษณะที่พึงประสงค์ 

มฐ.1 มฐ.2 มฐ.3 มฐ.4 มฐ.5 มฐ.6 มฐ.7 มฐ.8 มฐ.9 มฐ.10 มฐ.11 มฐ.12 

1.3 2.2 3.1, 3.2  5.1,5.2,
5.3 

6.2,6.3 7.2 8.1,8.2, 
8.3 

9.1,9.2 10.1,10.3  12.1 

 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1.1.2 การใช้
กล้ามเนือ้เลก็ 
- การหยิบจบัสิง่
ตา่งๆ   
 

1.2.2 การเล่น 
- การเลน่อิสระ 
- การเลน่รายบคุคล กลุม่ยอ่ย 
กลุม่ใหญ่ 
1.2.3 คุณธรรม จริยธรรม 
- การปฏิบตัิตนตามหลกั
ศาสนาที่นบัถือ 
1.2.5 การมีอัตลกัษณ์
เฉพาะตนและเชื่อว่า
ตนเองมีความสามารถ 
- การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ 
ตามความสามารถของตนเอง 

1.3.1 การปฏิบัติกจิวตัร
ประจ าวัน 
- การปฏิบตัิตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของ
เศรษฐกิจพอเพียง 
1.3.2 การดูแลรักษา
ธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม 
- การใช้วสัดแุละสิง่ของ
เคร่ืองใช้อยา่งคุ้มคา่ 
1.3.4 การมีปฏิสัมพันธ์   
มีวินัย มีส่วนร่วม และ
บทบาทสมาชกิของสังคม 
- การร่วมก าหนดข้อตกลง
ของห้องเรียน 
- การปฏิบตัิตนเป็นสมาชิก
ที่ดีของห้องเรียน 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบตัิกิจกรรมตา่งๆ  
1.3.7 การยอมรับใน
ความเหมือนและความ
แตกต่างระหว่างบุคคล 

1.4.1 การใช้ภาษา 
- การฟังและปฏิบตัิตามค าแนะน า 
- การพดูแสดงความคดิ ความรู้สกึ และ
ความต้องการ  
- การพดูอยา่งสร้างสรรค์ในการเลน่ และการ
กระท าตา่งๆ  
1.4.2 การคิดรวบยอด การคดิเชิงเหตุผล 
การตัดสินใจและแก้ปัญหา 
- การนบัและแสดงจ านวนของสิง่ตา่งๆ ใน
ชีวิตประจ าวนั 
- การจบัคู ่
- การตดัสนิใจและมีสว่นร่วมในกระบวนการ
แก้ปัญหา 
1.4.3 จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
- การรับรู้ และแสดงความคดิความรู้สกึผา่น
สือ่ วสัด ุของเลน่ และชิน้งาน 
1.4.4 เจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
- การส ารวจสิง่ตา่งๆ และแหลง่เรียนรู้รอบตวั 
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- การเลน่หรือท ากิจกรรม
ร่วมกบักลุม่เพื่อน 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 จดุประสงค ์
1.  พฒันากล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. ฝึกทกัษะกระบวนการแก้ไขปัญหาได้ 
3. พฒันาทกัษะทางสติปัญญา  เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ   

   4.  สง่เสริมคณุธรรม จริยธรรม มีความอดทน เอือ้เฟือ้ แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 

 กิจกรรมการเรียนรู้ 

  1.  ครูแนะน าเกม จบัคู่จ านวนกบัตวัเลข และสาธิตวิธีการเล่นให้เดก็ด ูพร้อมให้เด็กมีสว่นร่วมด้วย 
  2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว และร่วมกนัสร้างข้อตกลงในการเลน่   เชน่ 

  -  ไมส่ง่เสียงดงัขณะเลน่  -  รู้จกัแบง่ปันกนัเลน่ 
   -  เลน่อยา่งทะนถุนอม ไมท่ าลายให้เสียหาย 
   -  รู้จกัขอบคณุเม่ือครูชว่ยเหลือ  ขอบใจเม่ือเพ่ือนชว่ยเหลือ  และขอโทษเม่ือท าให้ผู้ อ่ืนเจ็บหรือเดือดร้อน 
   -  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุ (เคาะจงัหวะ 2 ครัง้)  ให้เก็บเกมเข้าท่ี  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 

3. ครูแบง่เด็กเป็นกลุม่ย่อย กลุม่ละ 4 คน ให้กลุม่แรกเล่นเกม จบัคู่จ านวนกบัตวัเลข  กลุม่ท่ีเหลือเลน่เกมท่ีเคย 
     เล่นมาแล้ว  เม่ือเลน่เสร็จให้หมนุเวียนกนัเลน่จนครบทกุเกม  เม่ือได้ยินสญัญาณหยดุให้เก็บเกมเข้าท่ีให้ 
     เรียบร้อย  และมานัง่รวมกนัท่ีหน้าห้อง 
4. ครูให้เด็กอาสาสมคัรออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเองเล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา

อย่างไร      
 ประเมินผล 

1. สงัเกตการใช้กล้ามเนือ้มดัเล็กและตาให้ประสานสมัพนัธ์กนั 2. สงัเกตกระบวนการแก้ไขปัญหา 
3. สงัเกตทกัษะทางสติปัญญา เชน่  การสงัเกต   การเปรียบเทียบ  ความรู้ความเข้าใจในเร่ืองตา่งๆ  

   4.  สงัเกตการแสดงความเอือ้เฟือ้แบง่ปัน  และรู้จกัการรอคอย 
   ส่ือการเรียนรู้ 
 1. เกม จบัคู่จ านวนกบัตวัเลข    2.  เกมเก่าท่ีเคยเลน่มาแล้ว 
 3. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
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 บนัทึกหลงัสอน 

    
   

  

  ลงช่ือครู   

                                                                                                             (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
 

 ข้อเสนอแนะจากผูบ้ริหาร 

    
   
   
   
   
 

  ผู้บริหารรับทราบ   

                                                                                                                           (นางสาวสภุทัรสรณ์  ก้างกิจ) 

 

  วนัท่ี   
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 ภาคผนวก 

  เกม จบัคู่จ านวนกบัตวัเลข 
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สรุปผลหลังการจัดประสบการณ์ 
 

 
  บันทึกของครูผู้สอน  (หลังการสอน) 
ผลที่เกิดกับผู้เรียน  
 ด้านร่างกาย....................................................................................................................... ................. 

ด้านอารมณ์ จิตใจ............................................................................................................... ............... 
ด้านสติปัญญา............................................................................................................. ....................... 

          ด้านสังคม................................................................................................................. .......................... 

 
 

  ปัญหา/อุปสรรค  
.................................................................................................................................................. .......................... 
.................................................................................................. ...........................................................................
.............................................................................................................................. .............................................. 
............................................................................................................................. ............................................... 
 
 

  ข้อเสนอแนะ/แนวทางการแก้ไข   
.................................................................................................................................................. ........................... 
............................................................................................................................. ................................................ 
............................................................................. ................................................................................ ................ 
............................................................................................................................. ................................................
.................................................................................................................................. ........................................... 
 

 

                                           ลงชื่อ.............................................................ผู้บันทึก              
                                                             ( นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์  ) 
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  ความคิดเห็น 
............................................................................................................................. ..............................................................
............................................................................................................................. ..............................................................  

........................................................................................................................................................ ...................................

................................................................................................ ...........................................................................................  
 

 

                                               ลงชื่อ.....................................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                                                        (......นางสาวสุภัทรสรณ์  ก้างกิจ.........) 

 
  ความคิดเห็น 
............................................................................................................................. ..............................................................
..................................................................... ......................................................................................................................  

............................................................................................................................. ..............................................................

............................................................................................................................. ..............................................................  
                                                              

                             ลงชือ่………….......................................................ครูผู้สอน 
                                                 ( ..........อาจารย์ จุฬาลักษณ์  สุตระ....... )            

 

  ความคิดเห็น 
............................................................................................................................. ..............................................................
............................................................................................................................. .............................................................. 
........................................................................................................................................................ ...................................
................................................................................................ ..................................................................... ...................... 
 
                                                              

                      ลงชื่อ………….......................................................ครูผู้สอน 
                                                ( ..........อาจารย์ เกสร  ขวัญมา....... )            

 

 

 



 

442 
แผนการสอน อ.2 เทอม 1 

 
 

 
แบบประเมนิพฒันาการ 

โรงเรียนอนุบาลองคก์ารบริหารส่วนต าบลทา้ยเหมือง 
ชั้น…อนุบาล……2…….. ภาคเรียนท่ี …..1....  ปีการศึกษา....2561....   

 

ล า
ดบั
ที่ 

ช่ือ - สกลุ พฒันาการด้าน พฒันาการด้าน พฒันาการด้าน พฒันาการด้าน 
ร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม สติปัญญา 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 

1 เดก็ชายชนายสุ     ฮกเมง่                      

2 เดก็ชายนรภทัร    แสงเรือง                      

3 เดก็ชายภคัรพงษ์    ขวญัแก้ว                     

4 เดก็ชายภวูดล    จนัทร์เพ็ง                     

5 เดก็ชายสรวิทญ์    หนกัแนน่                     

6 เดก็ชายอภิวิชญ์    ภิญโญ                     

7 เดก็ชายพีรพฒัน์   คงราษฎร                     

8 เดก็ชายวิทย์ศนพุล   อดุร                      

9 เดก็ชายนรธิป   แสงเรือง                     

10 เดก็ชายอนิวตั   มานะกิจ                     

11 เดก็ชายสภุฒัน์พงษ์   จงจิตร์                     

12 เดก็ชายพีรภทัร    แซจ่ัน่                     

13 เดก็หญิงกนกอร   เพ็ชรนิล                     

14 เดก็หญิงธนัญารัตน์    มานะกิจ                     

15 เด็กหญิงปณิุกา   รัตนดิลก ณ ภเูก็ต                     
16 เดก็หญิงพฤษดี      บญุแทน             

17 เดก็หญิงพทุธิชา    มานะกิจ             

18 เดก็หญิงภรณ์ชนก      แก้วมณี             

19 เดก็หญิงฉตัรปวีร์   พนม             

20 เดก็หญิงกมลวรรณ   ด าสงค์             
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21 เดก็หญิงจิราวลัย์   บรมสขุ                     
22 เดก็หญิงกานต์ธิดา   สินทร             
23 เดก็หญิงนพวรรณ   แก้วก าลงั             
24 เดก็หญิงกมลพร   คงรอด             
25 เดก็หญิงศจุินธรา   ใจบญุ             
26 เดก็หญิงชลรดา   จกัสวุงษ์             
รวม                

สรุปผลพัฒนาการ 
การใช้แผนการจัดประสบการณ์ .........%.... ........%.... .........%.... .........%..... 

ดีมาก 90 - 100%         ดี  80 - 89%         พอใช้  60 - 79%         ปรับปรุงต ่ากว่า 60% 
 

 

เกณฑ์การประเมนิ 
   

 

        ปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งคล่องแคล่วได ้        3 คะแนน 

 ปฏิบติัไดอ้ยา่งถูกตอ้งแต่ไม่คล่องแคล่ว     2 คะแนน 

 ปฏิบติัไดแ้ตค่รูตอ้งคอยแนะน า                  1 คะแนน 
         

 
 

 
 

 

 

 

 

 

ลงชื่อ...........................................ผู้ประเมิน 

      (นางธิดารักษ์  ราชประดิษฐ์) 
ผู้ดูแลเด็ก 
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แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์ 

ปีการศึกษา 2561      วนัที.่..............เดอืน.............................  พ.ศ. 2561 

กจิกรรมการประเมนิ กจิกรรม
เคลือ่นไหว 
และจงัหวะ 

กจิกรรมเสริม
ประสบการณ์ 

กจิกรรม
สร้างสรรค์
และเสรี 

กจิกรรม
กลางแจ้ง 

เกมการศึกษา 

เลข
ที ่    

ชื่อ
 – 
สก

ลุ 

                

กา
รป

ฏบิ
ัตติ

าม
สัญ

ญา
ณ 

กา
รป

ฏบิ
ัตติ

าม
ค า
สั่ง

 

คว
าม
คดิ

แล
ะจ
นิต

นา
กา
ร 

คว
าม
กล้

าแ
สด

งอ
อก

 

กา
สน

ทน
าแ
ละ
แส

ดง
คว

าม
เค
ดิ

เห
็น 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

ผล
งา
น 

คว
าม
สว

ยง
าม

 

คว
าม
คดิ

สร้
าง
สร

รค์
 

คว
าม
สนุ

กส
นา
น 

กา
รช่
วย
เห
ลอื

แบ่
งปั

น 

กา
รร
ะว
งัอ
บุัต

เิห
ต ุ

คว
าม
เข้
าใจ

ใน
เกม

 

กา
รแ
บ่ง

ปัน
 กา

รร
อค

อย
 

กา
รเก

บ็สิ่
งข
อง
เข้
าท
ี ่

1 เด็กชายชนายสุ     ฮกเม่ง                

2 เด็กชายนรภทัร    แสงเรือง                

3 เด็กชายภคัรพงษ ์   ขวญัแกว้                

4 เด็กชายภูวดล    จนัทร์เพง็                

5 เด็กชายสรวทิญ ์   หนกัแน่น                

6 เด็กชายอภิวชิญ ์   ภิญโญ                

7 เด็กชายพีรพฒัน์   คงราษฎร                

8 เด็กชายวทิยศ์นุพล   อุดร                

9 เด็กชายนรธิป   แสงเรือง                

10 เด็กชายอนิวตั   มานะกิจ                

11 เด็กชายสุภฒัน์พงษ ์  จงจิตร์                

12 เด็กชายพีรภทัร    แซ่จัน่                

13 เด็กหญิงกนกอร   เพช็รนิล                

แบบประเมินผลการจัดประสบการณ์ 
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ปีการศึกษา 2561      วนัที.่..............เดอืน.............................  พ.ศ. 2561 

กจิกรรมการประเมิน กจิกรรม
เคลือ่นไหว 
และจังหวะ 

กจิกรรมเสริม
ประสบการณ์ 

กจิกรรม
สร้างสรรค์และ

เสรี 

กจิกรรม
กลางแจ้ง 

เกมการศึกษา 

เลข
ที่    

ชื่อ
 – 
สก

ลุ 

                

กา
รป

ฏิบั
ติต

าม
สัญ

ญา
ณ 

กา
รป

ฏิบั
ติต

าม
ค า
สั่ง

 

คว
าม
คดิ

แล
ะจ
ินต

นา
กา
ร 

คว
าม
กล้

าแ
สด

งอ
อก

 

กา
สน

ทน
าแ
ละ
แส

ดง
คว

าม
คดิ

เห
็น 

กา
รต

อบ
ค า
ถา
ม 

ผล
งา
น 

คว
าม
สว

ยง
าม

 

คว
าม
คดิ

สร้
าง
สร

รค์
 

คว
าม
สนุ

กส
นา
น 

กา
รช่
วย
เห
ลอื

แบ่
งปั

น 

กา
รร
ะว
งัอุ
บัต

ิเห
ตุ 

คว
าม
เข้
าใจ

ใน
เกม

 

กา
รแ
บ่ง

ปัน
 กา

รร
อค

อย
 

กา
รเก

็บสิ่
งข
อง
เข้
าท
ี่ 

14 เด็กหญิงธนัญารัตน์    มานะกิจ                

15 ด.ญ.ปุณิกา   รัตนดิลก ณ ภูเก็ต                

16 เด็กหญิงพฤษดี      บุญแทน                

17 เด็กหญิงพทุธิชา    มานะกิจ                

18 เด็กหญิงภรณ์ชนก      แกว้มณี                

19 เด็กหญิงฉตัรปวีร์   พนม                

20 เด็กหญิงกมลวรรณ   ด าสงค ์                

21 เด็กหญิงจิราวลัย ์  บรมสุข                

22 เด็กหญิงกานตธิ์ดา   สินทร                

23 เด็กหญิงนพวรรณ   แกว้ก าลงั                

24 เด็กหญิงกมลพร   คงรอด                

25 เด็กหญิงศุจินธรา   ใจบุญ                

26 เด็กหญิงชลรดา   จกัสุวงษ ์                

รวม                

รวมทั้งหมด      

สรุปผลการประเมินการจัดประสบการณ์ (คดิเป็น
ร้อยละ) 

     

เกณฑก์ารประเมิน   
-  ระดบั  3  หมายถึง  ดี  /ระดบั  2 หมายถึง  ปานกลาง  /ระดบั  1  หมายถึง  ปรับปรุง 
ดีมาก 90 - 100%         ดี  80 - 89%         พอใช ้ 60 - 79%         ปรับปรุงต ่ากวา่ 60% 


