
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ ระดบัการศึกษาปฐมวัย 
สาระที่ควรเรียนรูส้ิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ต้นไม้แสนรัก 

วันที่ 20 เดือน สิงหาคม พ.ศ.2561 ถึงวันที่ 24 เดอืน สิงหาคม พ.ศ.2561 
ระดับชั้นอนบุาล 3 โรงเรียนวัดบ้านตาล 

ต าบลก าแพงเซา อ าเภอเมือง จังหวัดนครศรีธรรมราช 
ผู้จัดท า 

นางสาวกัญญพัชร นพรัตน ์
รหัสนักศึกษา 571291321103 (G4) 

 
แผนการสอนฉบับนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชา การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
คณะศึกษาศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ 
ระดับชั้น อนุบาล 3 

สาระท่ีควรเรียนรู้ : สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้: สีสันสดใส 

 

เรื่อง: ชื่อสี         (วันจันทร์) 
สาระส าคัญ: เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใส
แตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว 
สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

เรื่อง: สีที่ได้จากธรรมชาติ         (วันอังคาร) 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากะรรมชาติ 
คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  
สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

 

เรื่อง: ประเภทของส ี         (วันพุธ) 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ 
 สีที่มนุษย์สร้างขึ น 
 

เรื่อง: แม่สีและการผสมสี             (วันพฤหัสบดี) 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง  
สีเหลือง สีเขียว   
 
 

เรื่อง: ประโยชน์และโทษของสี            (วันศุกร์) 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ 
ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก 
แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1. สีต่าง ๆ มีมากมายหลายสี เช่น สีแดง สีขาว สี
เหลือง สีน  าเงิน เป็นต้น 

 

1. ประเภทของสี 
2. ระบุสีที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ของไฟจราจร 
3. ชนิดของสีต่างๆ เช่น สีไม้ สีน  า 
 

 
 
 
 

1. ชื่อสี 
2. สีที่ได้จากธรรมชาติ 
3. ประเภทของสี 
4. แม่สีและการผสมสี 
5. ประโยชน์และโทษของสี 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 09.00 - 09.15............ 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กแสดงท่าทางการ
เคลื่อนไหวประกอบ
เพลงได้ 
2. เด็กสนใจใน
การร่วมกิจกรรม 
3. เด็กสามารถร้องเพลง 
“สีอะไร” ได้ 
 

1. การเคลื่อนไหว
พื นฐาน 
2. การเคลื่อนไหว
ตามจินตนาการ 
 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
- การเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวตาม
จินตนาการ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานมีความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
ในห้องเรียน 
ด้านสติปัญญา 
- การสังเกต การจ าแนก
และการเปรียบเทียบ 

1.  เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างอิสระตาม
จังหวะ  
2. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “สีอะไร” และ ปรบมือ
ประกอบจังหวะเพลง 
3. เด็กจัดกลุ่มๆ ละ 4-5 คนออกแบบท่าทางเคลื่อนไหว
ร่างกายประกอบเพลง “สีอะไร” ตามจินตนาการ โดยครูใช้
ค าถามกระตุ้นความคิด ดังนี  
- เด็กๆ ใช้ท่าทางการเคลื่อนไหวแบบใดแทนสีในเนื อเพลง 
- เด็กๆ จะออกแบบท่าทางอย่างไรที่สามารถใช้การ
เคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ ประกอบ
เพลง 
- เด็กๆใช้อุปกรณ์อะไรได้บ้างประกอบการเคลื่อนไหว
ร่างกายตามเพลง “สีอะไร” 
4. เด็กแต่ละกลุ่มน าเสนอผลงานของแต่ละกลุ่ม 
5. เด็กพักผ่อนคลายกล้ามเนื อในท่าทีสบาย 
 

1. เพลง “สีอะไร” 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
3. อุปกรณ์ของจริง
ในห้องเรียน 

1. สังเกตการแสดง
ท่าทาง/เคลื่อนไหว
ประกอบเพลง  
2.  สังเกตความสนใจ
ในการร่วมกิจกรรม  
3. สังเกตการร้อง
เพลง 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………  เวลา : 09.20 - 09.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กบอกบอก
ชื่อสีต่างๆ 3-5 สีได ้ 
2.  ร่วมกิจกรรม
ด้วยความ 
3. สังเกต 
เปรียบเทียบสีกับ
สิ่งของได 

1. สีแต่ละสีมีชื่อ
เรียกที่แตกต่างกัน 
เช่น สีแดง สีเหลือง 
2. ค าศัพท์ Color 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบ จับ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานมีความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
ด้านสติปัญญา 
- การสังเกตสิ่งต่างๆ โดย
ใช้ประสาทสัมผัสด้วยการ
มอง ฟัง สัมผัส ชิมรสและ
ดมกลิ่น อย่างเหมาะสม 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  

ขั้นน า 
1. ครูให้นักเรียนเล่นเกมหลับตา-ลืมตา แล้วถามนักเรียนว่า
หลับตาเห็นสีอะไร ลืมตาเห็นสีอะไร 
ขั้นสอน 
2) ครนู าสีต่างๆ มาให้เด็กดู และสนทนาเกี่ยวกับชื่อสีต่างๆ 
ประกอบบัตรค า บัตรภาพ 
3.  ครูเตรียมบัตรภาพสีต่างๆมาให้เด็กดู เด็กๆ จับกลุ่มๆ  ละ 4-
5 คน บอกชื่อสีและสังเกต เปรียบเทียบสีกับ สิ่งของเครื่องใช้โดย
ใช้ค าถาม ดังนี  
- เด็กๆ ชอบสีอะไรให้หยิบบัตรภาพสีนั น และบอกเหตุผลที่ชอบ  
- เด็กๆ ว่าสิ่งของในห้องเราชิ นใดมีสีเหมือนกับบัตรภาพสีที่ครู
น ามาบ้าง  
4) เด็กน าบัตรภาพสีที่ตนชอบไปเปรียบเทียบกับสีของสิ่งของ
ต่างๆ ในห้องเรียน 
ขัน้สรุป 
7. เด็กและครูร่วมกันสรุปชื่อสี และให้เด็กวาดภาพสิ่งของใน
ห้องเรียนตามสีที่ตนชอบ 

1. สีต่างๆ 
2. อุปกรณ์ของจริง
ในห้องเรียน 
3. บัตรค า  
บัตรภาพ 

1. สังเกตการบอก
ชื่อสี 
 2. สังเกตการณ์
พูดค าศัพท์ 
Color 
3. สังเกตการ
เปรียบเทียบสีกับ
สิ่งของ 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………   เวลา : 09.45 – 10.00...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล สาระท่ีควร

เรียนรู้ 
ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กพิมพ์ภาพ
ด้วยวัสดุต่าง ๆ ได้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรม
ศิลปะอย่างมี
ความสุข 
3. เด็กสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะท่ี
แปลกใหม่ 
4. เด็กเล่นและ
ท างานร่วมกับ
เพ่ือนได้ 
5. สามารถบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 

1. การพิมพ์
ภาพด้วยวัสดุ
ต่าง ๆ 

ด้านร่างกาย 
- การใช้กล้ามเนื อมัดเล็ก
ประสานสัมพันธ์กัน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- ชื่นชมสร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การวางแผนและ
ตัดสินใจลงมือปฏิบัติ 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ
ต่าง ๆ  

1. เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 5 โต๊ะกิจกรรมดังนี  
โต๊ะที่ 1 การปั้นดินน  ามัน 
โต๊ะที่ 2 การฉีก ติด ปะ รูปภาพ 
โต๊ะที่ 3 การวาดภาพระบายสีรูปทรงเลขาคณิต 
โต๊ะที่ 4 การร้อยดอกไม้กระดาษ 
โต๊ะที่ 5 การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่าง ๆ 
2. เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกอุปกรณ์ในการท า
กิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม 
3. ครูแนะน ากิจกรรมใหม่คือ การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่าง ๆ 
เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรม ดังนี  
3.1 การพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่าง ๆ 
- ครูจัดเตรียมสีและอุปกรณ์ในการพิมพ์ภาพ 
- อาสาสมัครของกลุ่มหรือหัวหน้ากลุ่ม น าอุปกรณ์ไปแจกกลุ่ม
เพ่ือน 
- เด็กเลือกใช้สีและอุปกรณ์ในการพิมพ์ภาพมาสร้างผลงานตาม
จินตนาการ 

1. สีน  า พู่กัน จานสี 
2. แบบพิมพ์ เช่น 
ก้านกล้วย กระดุม 
เหรียญต่างๆ 
3. ใบงาน 
4. ดอกไม้ 
5. เชือก 

1. สังเกตการแสดง
ความพอใจในผลงาน
ของตนเอง 
2. สังเกตการร่วม
กิจกรรมศิลปะอย่างมี
ความสุข 
3. ตรวจสอบผลงาน
ศิลปะท่ีแปลกใหม่ 
4. สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้ 
5. สังเกตผลงาน      
สังเกตการบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 



จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล 

สาระท่ีควร
เรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ 

  
 

  - เด็กปฏิบัติกิจกรรมพิมพ์ภาพด้วยวัสดุต่าง ๆตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
4. ครูดูแลเด็กอย่างทั่วถึงและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมอย่างหลากหลาย เด็ก
เลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย 2 กิจกรรม 
5. เด็กบอกเล่าผลงานให้เพื่อนฟัง และครูจดบันทึกลงบนผลงาน 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาดโต๊ะกิจกรรม 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสรี 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………    เวลา : 10.00 – 10.20...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
ได้  
2. เด็กแก้ปัญหาใน 
การเล่นได้  
3.  เด็กเอื อเฟ้ือ  
แบ่งปันและรอคอยได้  
4.  เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อเลิกเล่นได ้ 

1. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ เปิด
โอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมประสบการณ์
หรือศูนย์การเรียน ที่จัด
ไว้ในห้องเรียน เช่น มุม
บล็อก  มุมวิทยาศาสตร์
หรือมุมธรรมชาติศึกษา  
มุมคณิตศาสตร์  มุม
บ้าน  มุมหนังสือ       
มุมศิลปะ  มุมดนตรี  
มุมบทบาทสมมติ  เป็น
ต้น 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักสิ่งต่าง ๆ ด้วย
การมอง การฟัง  
การสัมผัส 
 

1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนมุมประสบการณ์ต่างๆ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น    
-  เด็กไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเล่นเข้าที่ 
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น   
-  เล่นของเล่นอย่างทะนุถนอม  
3. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ ๆ  
ดังนี  
-  มุมนิทานแสนสนุก 
-  มุมวิทยาศาสตร์ 
- มุมศิลปะ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
4. เด็กๆ ช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นอย่างอิสระตามมุม
ประสบการณ์ 

1. ของเล่นในมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 
2. หนังสือนิทาน 

1. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. สังเกตการแก้ปัญหา
ในการเล่นร่วมกับเพ่ือน 
3. สังเกตการเอื อเฟ้ือ
แบ่งและการรอคอยใน
การเล่นร่วมกับเพ่ือน 
4. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………    เวลา : 10.20 – 10.50...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นเกมวิ่งส่ง
บอลได้ 
2. เด็กระมัดระวัง รักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
3. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
4. อดทนรอคอยเมื่อ
ต้องการเล่นของที่ผู้อ่ืน
เล่นอยู่  

1. เกมวิ่งส่งบอล ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวที่ใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื อใหญ่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

1. เด็กลงสนามและวิ่งอบอุ่นร่างกาย 5 นาท ี
3. ครูแนะน ากติกาและสาธิตวิธีการเล่นเกมวิ่งส่งบอล
เด็กดู 
4. โดยให้เด็กแบ่งออกเป็นทีมเท่าๆกัน และยืนตามจุด 
จากจุดเริ่มต้นจนถึง เส้นชัย ยืนห่างกันเป็นระยะ ให้ผู้
ที่อยู่จุดเริ่มต้นใช้มือทั งสองข้างจับลูกบอลและวิ่งไปส่ง
บอลให้จุดต่อไป ท าจนถึงคนสุดท้าย ทีมใดเข้าเส้นชัย
ก่อนเป็นฝ่ายชนะ และใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิด ดังนี  
- อุปกรณ์ที่น ามาใช้เล่นในเกมวิ่งส่งบอลมีอะไรบ้าง 
- เด็กๆ จะใช้อุปกรณ์ในห้องเรียนชนิดใดบ้างมาใช้เล่น
ในเกมวิ่งส่งบอล 
- ถ้าเราไม่เคารพกติกาในการเล่นจะเกิดอะไรขึ น 
5. เด็กเล่นเกมวิ่งส่งบอลอิสระ ตามกติกา 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นใน
การเล่นเกม หรือ ความรู้สึกของเด็กที่มีต่อกิจกรรม
กลางแจ้ง  

1. สิ่งของใน
ห้องเรียน เช่น 
ผ้า ไม้บล็อก 
ผลไม้จ าลอง 
3. ลูกบอล 

1. สังเกตการเล่นเกมวิ่ง
ส่งบอล 
2. สังเกตการณ์ระวัง
รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่น 
3. สังเกตการณ์เล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
4. สังเกตการรอคอย
ขณะเล่นเกม 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ชื่อสี...............................................  จัดกจิกรรม......วันจันทร์......ที่.....20......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………    เวลา : 14.20 – 14.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้สีแต่ละสีมีสีสันที่สดใสแตกต่างกัน เช่น สีแดง สีเหลือง สีฟ้า สีม่วง สีขาว สีด า สีน  าตาล สีเขียว สีชมพู สีเทา 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่สีที่
เหมือนกันได้ถูกต้อง   
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
3. เด็กเก็บของเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่น   

1. เกมจับคู่สีที่
เหมือนกัน 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบจับ 
ด้านสังคม 
- การเล่นเป็นรายบุคคลและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
- การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
- การจับคู่ การจัดกลุ่ม และ
การจ าแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

1. เด็กนั่งครึ่งวงกลม ปรบมือตามค าสั่งครู เพื่อเตรียมความ
พร้อมก่อนการเล่นเกมการศึกษา เช่น ตบมือ1 ครั ง , ตบมือ
2 ครั ง ฯลฯ 
2. ครูแนะน าเกมจับคู่สีที่เหมือนกันและสาธิตวิธีการเล่นให้
เด็กดู พร้อมให้เด็กมีส่วนร่วมด้วย 
2.ครูทบทวนเกมเก่าที่เคยเล่นมาแล้ว และร่วมกันสร้าง
ข้อตกลงในการเล่น   เช่น 
-  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น 
-  เล่นอย่างทะนุถนอม 
3. ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ให้กลุ่มแรกเล่น
เกมจับคู่สีที่เหมือนกัน กลุ่มที่เหลือเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว     
4. เด็กและครูร้องเพลงเก็บของเล่น เด็กๆช่วยกันเก็บของ
เข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมจับคู่สีที่เหมือนกัน 
 
 

1. เกมจับคู่สีที่
เหมือนกัน 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกม 
จับคู่สีที่เหมือนกัน 
และเกมอ่ืนที่เคยเล่น
มาแล้ว 
2. สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3 . สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561…………    เวลา : 09.00 - 09.15...... 
สาระส าคัญ :   เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเคลื่อนไหวส่วน

ต่าง ๆของร่างกาย

ประกอบอุปกรณ์ได้ 

2. เด็กเคลื่อนไหว

ประกอบเพลงและ

และดนตรีอย่างมี

ความสุข 

3.  เด็กปฏิบัติตาม

ค าสั่งได้ 

 

1. การเคลื่อนไหว
พื นฐาน 
2. การเคลื่อนไหว
ประกอบค า
บรรยาย 
 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่/เคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวความสัมพันธ์ของ
ร่างกาย (อวัยวะต่างๆ และรูปทรง) 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานมี
ความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ  
ด้านสติปัญญา 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์ผ่าน
ภาษา ท่าทาง การเคลื่อนไหว 

1. เด็กและครูร้องเพลง “รถไฟ ปู๊น ปู๊น” และท า
ท่าทางประกอบเพลง 
 2. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกับค าบรรยายที่ได้
ปฏิบัติกิจกรรม ดังนี  เด็ก ๆ ระมัดระวังในการ
เคลื่อนไหวร่างกายโดยไม่ให้ชนเพ่ือน 
2. ครูสนทนาแนะน าการสังเกตสัญญาณไฟจราจร 
ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะอย่างอิสระ ตาม
จังหวะเคาะช้า – เร็ว เมือ่ให้สัญญาณหยุดแต่ละครั ง
ให้ปฏิบัติตามค าสั่งทีละค าสั่งเช่น  
- สัญญาณไฟสีเขียว ให้รถวิ่ง 
- สัญญาณไฟสีแดง ให้รถหยุด 
3. เด็ก ๆ ร้องเพลง “ดั่งดอกไม้บาน” และ
เคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบเพลง 
4. หลังปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ เด็กผ่อนอิริยาบถ 2-3 
นาท ี
5. ครูสรุปการเคลื่อนไหวและเด็กๆได้แสดงความ
คิดเห็นเกี่ยวกับกิจกรรม 

1. เพลง “รถไฟ 
ปู๊น ปู๊น” 
2. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
3. หมวกรถ 
4. กล่อง
สัญลักษณ์
สัญญาณไฟ
จราจร 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย 
 2. สังเกตการ
เคลื่อนไหวตาม
ค าสั่ง 
3. สังเกตความ
สนุกสนานและผ่อน
คลายอารมณ์ 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม ..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 09.20 - 09.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กบอกชื่อสีที่ได้
จากธรรมชาติได้ 
2. เด็ก 
2.  เด็กสนทนาและ
แสดงความคิดเห็นได้ 
3. เด็กรู้จักปฏิบัติตาม
ข้อตกลงได้ 

1. การท าวุ้น
แฟนซีสดใส 
2. สีที่ได้จาก
ธรรมชาติ 

ด้านร่างกาย 
- การร้องเพลง  
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานมีความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า  
ด้านสติปัญญา 
- การสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ  

ขั้นน า 
1. เด็กและครูร้องเพลง “Flowers Bloom” ท าท่า
ประกอบเพลง 
ขั้นสอน 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงที่ได้จากธรรมชาติ 
3. เด็กและครูร่วมสนทนากิจกรรมการท าวุ้นแฟนซี 
4. เด็กบอกชื่อสีที่ได้จากธรรมชาติ เช่น สีเหลือง จาก 
น  าฟักทอง สีเขียว จากน  าใบเตย สีม่วง จากดอกอัญชัน 
สีขาวจากน  ากะทิ 
5. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี  
- ในการท ากิจกรรมวุ้นแฟนสีสดใส มีการใช้แก๊ส เด็ก ๆ 
ต้องระมัดระวังความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
6. ครูแนะน าอุปกรณแ์ละสาธิตวิธีการท าวุ้นแฟนซีสดใส 
7. เด็กและครูใช้สีจากธรรมชาติในการท าวุ้นแฟนซีสดใส 
8. เด็กรับประทานวุ้นแฟนซีสดใสและบอกความรู้สึกใน
การท ากิจกรรม 

1. เพลง 
“Flowers 
Bloom” 
2. ดอกอัญชัน 
3. ใบเตย 
4. น  าฟักทอง 
4. กะทิ 

1. สังเกตการบอกชื่อสี
ที่ได้จากธรรมชาติ 
 2. สังเกตการสนทนา
และแสดงความคิดเห็น 
3. สังเกตการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

   ขัน้สรุป 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมการท าวุ้นแฟนซีและ
สีที่ไดจ้ากธรรมชาติ 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 09.45 – 10.00...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กท ากระปุกออม

สินสีสันสดใสได ้

2. เด็กสร้างสรรค์

ผลงานศิลปะท่ีแปลก

ใหม่ 

3. เด็กเล่นและท างาน

ร่วมกับเพื่อนได้ 

4. สามารถบอกเล่า

เกี่ยวกับผลงานของ

ตนเองได้ 

1. การท ากระปุก
ออมสินสีสันสดใส 

ด้านร่างกาย 
- การใช้กล้ามเนื อมัด
เล็กประสานสัมพันธ์
กัน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- ชื่นชมสร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การวางแผนและ
ตัดสินใจลงมือปฏิบัติ 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ
ต่าง ๆ  

1. เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 5 โต๊ะกิจกรรมดังนี  
โต๊ะที่ 1 การปั้นดินน  ามัน 
โต๊ะที่ 2 การฉีก ติด ปะ  
โต๊ะที่ 3 การเป่าสี 
โต๊ะที่ 4 การระบายภาพสีรุ้ง 
โต๊ะที่ 5 การพับสี 
2. เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกอุปกรณ์ในการ
ท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม 
3. ครูแนะน ากิจกรรมใหม่คือ การท ากระปุกออมสินสีสัน
สดใสจากแกนทิชชู เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงในการ
ปฏิบัติกิจกรรม 
3.1 การท ากระปุกออมสินสีสันสดใส 
- ครูจัดเตรียมและแนะน าวัสดุอุปกรณ์ในการท ากระปุกออม
สินสีสันสดใส 
- เด็กปฏิบัติกิจกรรมการท ากระปุกออมสินสีสันสดใสตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของตนเองให้เด็กแต่ละ
กลุ่ม 

1. แกนทิชชู 
2. สีน  า 
3. ใบงาน 
4. กระดาษสี
เหลือใช้ 

1. สังเกตการกระปุก
ออมสินสีสันสดใส 
2. ตรวจสอบผลงาน
ศิลปะท่ีแปลกใหม่ 
3. สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้ 
4. สังเกตผลงาน      
สังเกตการบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

   - อาสาสมัครของกลุ่มหรือหัวหน้ากลุ่ม น าอุปกรณ์ไปให้เพ่ือน
ทุกคนปฏิบัติกิจกรรม 
- เด็กปฏิบัติกิจกรรมการท ากระปุกออมสินสีสันสดใสตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง โดยให้เด็ก
เลือกวัสดุอุปกรณ์ท่ีน ามาเป็นแม่พิมพ์ได้ตามความสนใจ 
4. ครูดูแลเด็กอย่างทั่วถึงและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมอย่าง
หลากหลาย เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย 2 
กิจกรรม 
5. เด็กบอกเล่าผลงานให้เพื่อนฟัง และครูจดบันทึกลงบน
ผลงาน 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความสะอาด
โต๊ะกิจกรรม 

  

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสรี 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.00 – 10.20...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
ได้  
2. เด็กแก้ปัญหาใน 
การเล่นได้  
3.  เด็กเอื อเฟ้ือ  
แบ่งปันและรอคอยได้  
4.  เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อเลิกเล่นได ้ 

1. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ เปิด
โอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมประสบการณ์
หรือศูนย์การเรียน ที่จัด
ไว้ในห้องเรียน เช่น  
มุมบล็อก   
มุมวิทยาศาสตร์ 
มุมคณิตศาสตร์   
มุมบ้าน  มุมหนังสือ       
มุมศิลปะ  มุมดนตรี  
มุมบทบาทสมมติ  
เป็นต้น 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักสิ่งต่าง ๆ ด้วย
การมอง การฟัง  
การสัมผัส 
 

1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนมุมประสบการณ์ต่างๆ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น    
-  เด็กไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเล่นเข้าที่ 
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น   
-  เล่นของเล่นอย่างทะนุถนอม  
3. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ ๆ  
ดังนี  
-  มุมนิทานแสนสนุก 
-  มุมบล็อก 
- มุมดนตรี 
-  มุมร้อยลูกปัด 
4. เด็กๆ ช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นอย่างอิสระตามมุม
ประสบการณ์ 

1. ของเล่นในมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 
2. หนังสือนิทาน 

1. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. สังเกตการแก้ปัญหา
ในการเล่นร่วมกับเพ่ือน 
3. สังเกตการเอื อเฟ้ือ
แบ่งและการรอคอยใน
การเล่นร่วมกับเพ่ือน 
4. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.20 – 10.50...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นการเล่นเกม 
“ขวดจ๋า หาฝาให้ถูก” 
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เด็กล้างมือท าความ
สะอาดหลังเลิกเล่นเกม
ได ้ 

1. การเล่นเกม 
“ขวดจ๋า หาฝาให้
ถูก” 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการ
ใช้กล้ามเนื อมัดใหญ่ในการ
ขว้าง การจับ การโยน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

1. ครูร้องเพลง “ฉึกฉัก ๆ ปู๊น ปู๊น” เด็กเดินจับไหลเพ่ือน
เป็นแถวไปในสนาม  
2. เด็กอาสาออกมาเป็นผู้น าในการท าท่าทางประมาณ 
3- 4 คน และให้เพ่ือนปฏิบัติตาม 
3. ครูแนะน ากติกาและสาธิตวิธีการเล่น“ขวดจ๋า 
 หาฝาให้ถูก” 
4. ครูสนทนากับเด็กและสาธิตการเล่นเกม “ขวดจ๋า หาฝา
ให้ถูก” ดังนี  ครูน าขวดที่ห่อด้วยกระดาษสี ได้แก่ ขวดสี
เขียว ขวดสีน้าเงิน ขวดสีแดง ขวดสีชมพู ขวดสีส้ม ขวดสี
เหลือง วางห่างจากแถวประมาณ 1-2 เมตร ครูหยิบฝา
ขวดน  าที่ติดกระดาษสี ไปปิดขวดให้ตรงกับสีที่ก าหนด 
5. ครูแบ่งเด็กเป็น 2 กลุ่ม เท่า ๆ กันแต่ละกลุ่มยืนเข้าแถว
ตรงที่จุดเริ่มต้นและจุดปลายทางท่ีวางขวดต้องห่างกันจาก
จุดเริ่มต้น 1-2 เมตร 
 

1. ตะกร้า 
2. บอลสี 
3. ไม้บล็อก 
4. นกหวีด 

1. สังเกตการเกม  
“ขวดจ๋า หาฝาให้ถูก”
2. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการล้างมือท า
ความสะอาดหลังเลิก
เล่นเกม 

 



 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    6. เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณ คนแรกของกลุ่มหยิบฝาขวดวิ่ง
ไปปิดขวดโดยสีและฝาขวดต้องเป็นสีเดียวกันและนาขวด
มาต่อไว้ที่ท้ายแถว คนถัดไปปฏิบัติเช่นเดียวกับคนที่หนึ่ง 
จนครบทุกคน 
7. ทีมใดที่ปิดฝาสนิท สีของฝาและขวดตรงกันและท าได้
เร็วเป็นฝ่ายชนะ 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นในการ
เล่นเกม  
7. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่น และท าความสะอาด
ร่างกาย เดินแถวเข้าห้องเรียน 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................สีที่ได้จากธรรมชาติ......................... จัดกจิกรรม......วันอังคาร......ที่.....21......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 14.20 – 14.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีจากธรรมชาติ คือ สีที่ได้จากพืชผักผลไม้ เช่น สีเขียวจากใบเตย  สีเหลืองจากขมิ น สีม่วงจากดอกอัญชัน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเล่นเกมไม้หนีบ
จับคู่สีผลไมไ้ด้ถูกต้อง   
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
3. เด็กเก็บของเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่นได ้  

1. เกมไม้หนีบ
จับคู่สีผลไม้ 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบจับ 
ด้านสังคม 
- การเล่นเป็นรายบุคคลและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
- การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
- การจับคู่ การจัดกลุ่ม และ
การจ าแนกสิ่งต่างๆ ตาม
ลักษณะและรูปร่าง รูปทรง 

1. เด็กนั่งครึ่งวงกลม ครูน าเกมจับคู่ค ากับภาพและร่วมกัน
สนทนาถึงเกมโดยครูน าเกมให้เด็กสังเกต และให้เด็กท า
กิจกรรมปรบมือตามค าสั่ง เพ่ือฝึกสมาธิก่อนเล่นเกม 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมไม้หนีบจับคู่สีผลไม้
พร้อมทั งอาสาสมัครสาธิตวิธีการเล่นเกม 
2.ครูทบทวนเกมเก่าที่เคยเล่นมาแล้ว และร่วมกันสร้าง
ข้อตกลงในการเล่น   เช่น 
-  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น 
-  เล่นอย่างทะนุถนอม 
3. ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ให้กลุ่มแรกเล่น
เกมไม้หนีบจับคู่สีผลไม้ กลุ่มที่เหลือเล่นเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว     
4. เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามที่ครูก าหนดไว้โดยหมุนเวียนกัน
เล่นเกมกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว ขณะที่เล่นเกมครูคอย
แนะน าสังเกตพฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมไม้หนีบจับคู่สีผลไม้ 

1. เกมไม้หนีบ
จับคู่สีผลไม้ 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกม
ไม้หนีบจับคู่สีผลไม้
และเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 
2. สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับชั้นอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.00 - 09.15....................... 
สาระส าคัญ :  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเคลื่อนไหวส่วน
ต่าง ๆของร่างกาย
อย่างอิสระ 
2. เด็กสนใจและมี
ความสุขกับเสียงเพลง 
ดนตรีและการ
เคลื่อนไหว 
3. เด็กแสดงท่าทาง
ประกอบค าบรรยายได้ 
 

1. การเคลื่อนไหว
พื นฐาน 
2. การเคลื่อนไหว
ประกอบค า
บรรยาย 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่/
เคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหว
ความสัมพันธ์ของร่างกาย
อวัยวะต่างๆและรูปร่าง 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
ด้านสติปัญญา 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหวและ
ศิลปะ 

1. เด็กจับมือเป็นวงกลม 
2. เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ 
เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่านั นทันที 
3. เด็กและครูตกลงร่วมกันเกี่ยวกับค าบรรยายที่ได้ปฏิบัติ
กิจกรรม ดังนี  “เด็ก ๆ นั่งรถไฟเข้าไปในเมือง รถไฟ มี 3 โบกี  
รถไฟวิ่งผ่านถนน รถยนต์หยุดให้รถผ่านไปก่อนตามสัญญาณไฟ
สีแดง รถไฟผ่านไปแล้ว รถยนต์ ได้สัญญาณไฟเขียวจึงแล่นผ่าน
ไป ข้างทางมีต้นไม้สีเขียวเต็มไปหมด มองขึ นไปบนท้องฟ้าสีมีสี
ฟ้าสดใส 
4. เด็กๆ ปฏิบัติกิจกรรม โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิด ดังนี   
- เด็ก ๆ ใช้ท่าทางการเคลื่อนไหวแบบใดแทนการนั่งรถไฟ การ
ขับรถยนต์ 
5. เด็ก ๆผลัดกันเป็นผู้น า ผู้ตาม ในการบรรยายตาม
จินตนาการ 
6. เด็กพักผ่อนคลายกล้ามเนื อในท่าทีสบาย 
7. ครูสรุปการเคลื่อนไหวและเด็กๆได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรม 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. อปุกรณ์ของ
จริง 
3. บัตรค าสี
ต่างๆ 
 
 

1. สงัเกตการปฏิบตัิ
ตาม 

2. สังเกตความ
สนใจในการร่วม
กิจกรรม 
3. สงัเกตการแสดง
ทา่ทางประกอบค า
บรรยาย 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.20 - 09.40....................... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กจ าแนกประเภท
สีธรรมชาติได้ 
2.  เด็กบอกชื่อสีที่
มนุษย์สร้างขึ นได้ 
 

1. สีธรรมชาต ิ
2. สีที่มนุษย์สร้าง
ขึ น 
 

ด้านร่างกาย 
- การร้องเพลง ท าท่าทาง 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่างสนุกสนานมี
ความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า  
ด้านสติปัญญา 
- การสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์ของ
สิ่งต่าง ๆ  

ขั้นน า 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “รุ้งกินน  า” และท า
ท่าทางประกอบเพลง  
ขั้นสอน 
2. เด็กและครูแล้วสนทนาร่วมกันเกี่ยวกับคุณลักษณะ
ของสีชนิดต่างๆ โดยครูอธิบายให้เด็กฟังว่า 
สีแต่ละชนิด ก็มีคุณลักษณะที่แตกต่างกันออกไป เช่น 
สีธรรมชาติ ได้แก่ สีของรุ้งกินน  า สีของต้นไม้ ดอกไม้ 
และสีที่มนุษย์สร้างขึ น ได้แก่ สีเทียน สีน  า สีน  ามัน  
สีฝุ่น สีสะท้อนแสง สีโปสเตอร์ เป็นต้น 
3. เด็ก ๆ จับกลุ่มละ 4-5 คน ครูน าภาพสิ่งต่างๆที่เกิด
จากสีธรรมชาติและสีที่มนุษย์สร้างขึ นมาให้เด็ก ๆ ดู 
และช่วยกันแยกประเภท โดยครูใช้ค าถามกระตุ้นการ
คิด ดังนี  
- สีที่มนุษย์สร้างขึ นเอามาใช้ท าอะไรได้.บ้าง 
- เด็ก ๆ เคยเห็นของกินชนิดใดที่ใช้สีจากธรรมชาติ 
 

1. เพลง  
“รุ้งกินน  า” 
2. บัตรค า 
ต่าง ๆ  
3. บัตรภาพสิ่ง
ต่าง ๆ ที่เกิด
จากสีธรรมชาติ
และมนุษย์สร้าง
ขึ น 
4. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
 

1. สังเกตการจ าแนก
ประเภทของสีธรรมชาติ 
2. สังเกตการบอกชื่อสี
ที่มนุษย์สร้างขึ น 
 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

   4. เด็ก ๆ แต่ละกลุ่มเสนอน าผลงานของตนเอง ในการ
แยกประเภทสิ่งต่าง ๆ 
ขั้นสรุป 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปสีที่ได้จากธรรมชาติและสีที่
มนุษย์สร้างขึ น 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.45 – 10.00..................... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเป่าสีตาม
จินตนาการได้ 
2. เด็กเล่นและท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ 
3. สามารถบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 

- การเป่าสี ด้านร่างกาย 
- การเขียนภาพและการ
เล่นกับสี 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- ชื่นชมสร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การวางแผนและ
ตัดสินใจลงมือปฏิบัติ 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ
ต่าง ๆ  

1. เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 5 โต๊ะกิจกรรม
ดังนี  
โต๊ะที่ 1 การปั้นดินน  ามันเป็นรูปต่าง ๆ  
โต๊ะที่ 2 การละเลงสีด้วยฝ่ามือ 
โต๊ะที่ 3 การพับสี 
โต๊ะที่ 4 การพิมพ์ภาพสีน  า 
โต๊ะที่ 5 การเป่าสี 
2. เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกอุปกรณ์ใน
การท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม 
3. ครูแนะน ากิจกรรมใหม่คือ การเป่าสี ดังนี  
3.1 การเป่าสี 
- ครูจัดเตรียมสีและอุปกรณ์ในการเป่าสี 
- เด็กเลือกใช้สีและอุปกรณ์ในการเป่าสีมาสร้างผลงาน
ตามจินตนาการ 
 
 

1. สีโปสเตอร์ 
2. สีน  า 
3. ดินน  ามัน 
 

1. สังเกตการเป่าสีตาม
จินตนาการ 
2. สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้ 
3. สังเกตผลงาน      
สังเกตการบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 

 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    - ครูแนะน าและสาธิตการเป่าสี ตามจินตนาการ 
4. ครูดูแลเด็กอย่างทั่วถึงและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมอย่าง
หลากหลาย เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 2 กิจกรรม 
5. เด็กบอกเล่าผลงานให้เพื่อนฟัง และครูจดบันทึกลง
บนผลงาน 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความ
สะอาดโต๊ะกิจกรรม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 10.00 – 10.20..................... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
ได้  
2. เด็กแก้ปัญหาใน 
การเล่นได้  
3.  เด็กเอื อเฟ้ือ  
แบ่งปันและรอคอยได้  
4.  เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อเลิกเล่นได ้ 

1. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ เปิด
โอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมประสบการณ์
หรือศูนย์การเรียน ที่จัด
ไว้ในห้องเรียน เช่น  
มุมบล็อก   
มุมวิทยาศาสตร์ 
มุมคณิตศาสตร์   
มุมบ้าน  มุมหนังสือ       
มุมศิลปะ  มุมดนตรี  
มุมบทบาทสมมติ  
เป็นต้น 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที่และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักสิ่งต่าง ๆ 
ด้วยการมอง การฟัง  
การสัมผัส 
 

1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนมุมประสบการณ์ต่างๆ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น    
-  เด็กไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเล่นเข้าที่ 
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น   
-  เล่นของเล่นอย่างทะนุถนอม  
3. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ ๆ  
ดังนี  
-  มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมบล็อก 
- มุมศิลปะ ปั้นดินน  ามัน 
- มุมบทบาทสมมติการปลูกต้นไม้ 
4. เด็กๆ ช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นอย่างอิสระตามมุม
ประสบการณ์ 

1. ของเล่นในมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 
2. หนังสือนิทาน 

1. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. สังเกตการแก้ปัญหา
ในการเล่นร่วมกับเพ่ือน 
3. สังเกตการเอื อเฟ้ือ
แบ่งและการรอคอยใน
การเล่นร่วมกับเพ่ือน 
4. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 10.20 – 10.50..................... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นเกม 
เกมโยนบอลได้ 
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เด็กล้างมือท าความ
สะอาดหลังเลิกเล่นเกม
ได ้ 

1. เกมโยนบอล ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวที่ใช้การ
ประสานสัมพันธ์ของการใช้
กล้ามเนื อมัดใหญ่ในการ
ขว้าง การจับ การโยน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

1. เด็กลงสนามและวิ่งอบอุ่นร่างกาย 5 นาที 
2. เด็กและครูร่วมออกแบบสร้างข้อตกลงกติกาก่อน
การเล่น 
3. ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมโยนบอลที่ถูกต้อง โดยให้
เด็กยืนหันหน้าเข้าหากัน โยนรับบอลด้วยมือทั งสอง
ข้าง และใช้ค าถามกระตุ้นให้เด็กคิด ดังนี  
- อุปกรณ์ท่ีน ามาใช้เล่นในเกมโยนบอลมีอะไรบ้าง 
- เด็ก ๆ จะใช้อุปกรณ์ในห้องเรียนชนิดใดบ้างมาใช้
แทนบอล 
- ถ้าในขณะเล่นกันอยู่เกิดอุบัติเหตุขึ นเราต้องท า
อย่างไร 
4. เด็กเล่นเกมโยนบอลอิสระ ตามกติกา 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นใน
การเล่นเกม หรือ ความรู้สึกของเด็กที่มีต่อกิจกรรม
กลางแจ้ง 
6. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่น และท าความ
สะอาดร่างกาย เดินแถวเข้าห้องเรียน 

1. นกหวีด 1. สังเกตการเล่นเกม
เกมโยนบอล 
2. สังเกตการณ์      
เล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการล้างมือท า
ความสะอาดหลังเลิก
เล่นเกม 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประเภทของสี......................... จัดกิจกรรม......วันพุธ......ที่.....22......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561………… เวลา : 14.20 – 14.40.................... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับสีธรรมชาติ สีที่มนุษย์สร้างขึ น 

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่
ภาพสีที่เหมือนกันได้
ถูกต้อง   
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
3. เด็กเก็บของเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่นได้ 

1. เกมจับคู่ภาพสี
ที่เหมือนกัน 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบจับ 
ด้านสังคม 
- การเล่นเป็นรายบุคคลและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
- การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
- การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของ 
เหตุการณ์ และความสัมพันธ์
ของสิ่งต่างๆ 

1. เด็กนั่งครึ่งวงกลม ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพสีที่
เหมือนกันและร่วมกันสนทนาถึงเกม โดยครูน าเกมให้เด็ก
สังเกตและให้เด็กท ากิจกรรม เช่น ตบมือ 3 ครั ง, ตบตัก 5 
ครั งเพ่ือฝึกสมาธิก่อนการเล่นเกม 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพสีที่
เหมือนกัน พร้อมทั งอาสาสมัครสาธิตวิธีการเล่นเกม 
3. ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแล้ว และร่วมกันสร้าง
ข้อตกลงในการเล่น   เช่น 
-  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น 
-  เล่นอย่างทะนุถนอม 
4. เด็กจับกลุ่มๆละ 4-5 คน เลือกเล่นเกมตามความสนใจ 
และครูใช้ค าถามกระตุ้นการคิด ดังนี    
- เด็ก ๆ วางแผนการเล่นในกลุ่มอย่างไร 
- ภาพที่เห็นในเกมมีรูปทรง/สีอะไร 
- นอกจากภาพในเกมที่เห็น เด็ก ๆ ว่ามีสิ่งของอะไรที่มีสี
เหมือนกับภาพในเกมที่ก าหนด 

1. เกมจับคู่
ภาพสีที่
เหมือนกัน 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกม
จับคู่ภาพสีที่
เหมือนกันและเกมที่
เคยเล่นมาแล้ว 
2. สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3 . สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 



จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    5. เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามที่ครูก าหนดไว้โดยหมุนเวียนกัน
เล่นเกมกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว ขณะที่เล่นเกมครูคอย
แนะน าสังเกตพฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง  
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมจับคู่ภาพสีที่
เหมือนกัน 
7. เมื่อเล่นเสร็จเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บเกมการศึกษาให้
เรียบร้อย 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.00 - 09.15...... 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   
 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเคลื่อนไหวส่วน

ต่าง ๆของร่างกาย

ได้ 

2. เด็กเคลื่อนไหว

ประกอบเพลงและ

และดนตรีอย่างมี

ความสุข 

3.  เด็กปฏิบัติตาม

ค าสั่งได้ 

 

1. การท าท่าทาง

ต่างๆตามจินตนาการ

และการฟังจังหวะ

การเคลื่อนไหวตาม

จังหวะเสียงเพลง 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่/
เคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวความสัมพันธ์
ของร่างกายอวัยวะต่างๆและ
รูปร่าง 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
ด้านสติปัญญา 
- การแสดงความคิดสร้างสรรค์
ผ่านภาษา ท่าทาง การ
เคลื่อนไหวและศิลปะ 

1. ครูแบ่งเด็กเป็น 3 กลุ่ม กลุ่มสีเหลือง กลุ่มสีแดง กลุ่ม
สีน  าเงิน 
2. ครูเคาะจังหวะ ให้เด็กเคลื่อนไหวอย่างอิสระตามสี
สลับกันไป 
3. ครูเปิดเทปเพลงบรรเลงจังหวะช้า เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกายช้า ๆ โดยเปลี่ยนระดับเพลง สูง กลาง และต่ า
สลับกันไปอย่างต่อเนื่อง 
4. หลังปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ เด็กผ่อนอิริยาบถ 2-3 นาที 
5. ครูสรุปการเคลื่อนไหวและเด็กๆได้แสดงความคิดเห็น
เกี่ยวกับกิจกรรม 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. เพลงบรรเลง 
3. กระดาษ สี
น  าเงิน เหลือง 
แดง 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย 
 2. สังเกต
พฤติกรรมขณะท า
ท่าทางประกอบ
เพลง 
3. สังเกตการ
เคลื่อนไหวตาม
ค าสั่ง 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.20 - 09.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   

จุดประสงค์การ
เรียนรู้ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 

การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กร้องเพลง 
“ไตรรงค์ธงไทย” ได ้
2.  เด็กบอกชื่อแม่สี
ได้ 

1. ชื่อแม่สี 
2. เพลง “ไตรรงค์
ธงไทย” 

ด้านร่างกาย 
- การพูดค าศัพท์ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานมีความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า  
ด้านสติปัญญา 
- การสนทนาและ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ  

ขั้นน า 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “ไตรรงค์ธงไทย” และร่วมกันคิด
ท่าทางประกอบเพลง 
ขั้นสอน 
2. ครูสนทนาร่วมกันกับเด็กเก่ียวกับเรื่อง “แม่สี” พร้อมน าภาพสี
มาให้เด็กดูเป็นตัวอย่าง เช่น ครูน าภาพสิ่งต่าง ๆ ที่มีสีเหลืองให้
เด็กดูประกอบ สับปะรด, ฟักทอง ฯลฯ และสลับเป็นแม่สีอื่นๆ 
ในการท ากิจกรรม แล้วใช้ค าถามในการกระตุ้นความคิด 
- บอกชื่อสิ่งต่างๆ ที่มีสีเหลือง ที่เด็กๆ เคยพบเห็นใน
ชีวิตประจ าวัน ของใช้ในห้องเรียนชนิดใดที่มีสีแดง  
3. เด็กๆ จับกลุ่มๆ ละ 4-5 คน ครูน าสีโปสเตอร์ ที่เป็นแม่สี สี
แดง สีน  าเงิน สีเหลือง มาให้เด็กๆ สังเกต และให้หยิบสิ่งของใน
ห้องท่ีมีสีเดียวกับแม่สี 
4. เดก็แต่ละกลุ่มวาดภาพสิ่งของที่มีสีเดียวกับแม่สี 
ขั้นสรุป 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปเรื่องแม่สีโดยหยิบบัตรภาพให้ตรงกับ
ชื่อสีที่ครูพูด  

1. เพลง “ไตรรงค์
ธงไทย” 
2. บัตรภาพแม่สี 
3. บัตรภาพสิ่ง
ต่างๆ 
4. สีโปสเตอร์ 

1. สังเกตการร้อง
เพลง “ไตรรงค์ธง
ไทย” 
 2. สังเกตการ
บอกชื่อแม่สี 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.45 – 10.00...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กละเลงสีตาม
จินตนาการได้ 
2. เด็กสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะท่ีแปลก
ใหม่ 
3. เด็กเล่นและท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ 
4. สามารถบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
 

1. การละเลงสี 
 

ด้านร่างกาย 
- การใช้กล้ามเนื อมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- ชื่นชมสร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การวางแผนและ
ตัดสินใจลงมือปฏิบัติ 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ
ต่าง ๆ  

1. เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 5 โต๊ะกิจกรรม
ดังนี  
โต๊ะที่ 1 การปั้นดินน  ามันเป็นรูปต่าง ๆ  
โต๊ะที่ 2 การฉีก-ปะภาพต้นไม้ 
โต๊ะที่ 3 การพับสี 
โต๊ะที่ 4 การหยดสี 
โต๊ะที่ 5 การละเลงสี 
2. เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกอุปกรณ์ใน
การท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม 
3. ครูแนะน ากิจกรรมใหม่คือ การละเลงสี     
3.1 การละเลงสี 
- ครูจัดเตรียมสีและอุปกรณ์ในการละเลงสี 
- เด็กเลือกใช้สีและอุปกรณ์ในการละเลงสีมาสร้าง
ผลงานตามจินตนาการ 
- เด็กปฏิบัติกิจกรรมการละเลงสีตามจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
 

1. สีโปสเตอร์ 
2. สีเทียน 
3. กระดาษ A4 

1. สังเกตการละเลงสี
ตามจินตนาการ 
2. ตรวจสอบผลงาน
ศิลปะท่ีแปลกใหม่ 
3. สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้ 
4. สังเกตผลงาน      
สังเกตการบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    4. ครูดูแลเด็กอย่างทั่วถึงและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมอย่าง
หลากหลาย เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 2 กิจกรรม 
5. เด็กบอกเล่าผลงานให้เพื่อนฟัง และครูจดบันทึกลง
บนผลงาน 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความ
สะอาดโต๊ะกิจกรรม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสรี 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.00 – 10.20...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
ได้  
2. เด็กแก้ปัญหาใน 
การเล่นได้  
3.  เด็กเอื อเฟ้ือ  
แบ่งปันและรอคอยได้  
4.  เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อเลิกเล่นได ้ 

1. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ เปิด
โอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมประสบการณ์
หรือศูนย์การเรียน ที่จัด
ไว้ในห้องเรียน เช่น  
มุมบล็อก   
มุมวิทยาศาสตร์ 
มุมคณิตศาสตร์   
มุมบ้าน  มุมหนังสือ       
มุมศิลปะ  มุมดนตรี  
มุมบทบาทสมมต ิ 
เป็นต้น 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักสิ่งต่าง ๆ ด้วย
การมอง การฟัง  
การสัมผัส 
 

1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนมุมประสบการณ์ต่างๆ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น    
-  เด็กไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเล่นเข้าที่ 
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น   
-  เล่นของเล่นอย่างทะนุถนอม  
3. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ ๆ  
ดังนี  
-  มุมนิทานแสนสนุก  
-  มุมบล็อก 
- มุมศิลปะ การปั้นดินน  ามัน 
- มุมบทบาทสมมติการเล่นสัญญาณไฟจราจร 
4. เด็กๆ ช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นอย่างอิสระตามมุม
ประสบการณ์ 

1. ของเล่นในมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 
2. หนังสือนิทาน 

1. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. สังเกตการแก้ปัญหา
ในการเล่นร่วมกับเพ่ือน 
3. สังเกตการเอื อเฟ้ือ
แบ่งและการรอคอยใน
การเล่นร่วมกับเพ่ือน 
4. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.20 – 10.50...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นกมกรอกน  า
ใส่ขวดได้ 
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เด็กล้างมือท าความ
สะอาดหลังเลิกเล่นเกม
ได ้ 

1. การเล่นเกม
กรอกน  าใส่ขวด 
2. เปรียบเทียบ
ปริมาตรมากกว่า 
น้อยกว่า เท่ากัน 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวเพ่ือควบคุม
ตนเองในทิศทางระดับและ
พื นที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

1. เด็กเข้าแถวเดินไปที่สนาม ให้เด็กยืนเป็นวงกลม
อบอุ่นร่างกายโดยครูเป็นผู้น าให้เด็กปฏิบัติตาม 
2. เด็กอาสาออกมาเป็นผู้น าในการท าท่าทางประมาณ 
3- 4 คน และให้เพ่ือนปฏิบัติตาม 
3. ครูแนะน ากติกาและสาธิตวิธีการเล่นเกมกรอกน  าใส่
ขวดที่ถูกต้องและปลอดภัยให้เด็กฟัง และใช้ค าถาม
กระตุ้นให้เด็กคิดดังนี  
- อุปกรณ์ท่ีน ามาใช้เล่นในการกรอกขวดน  าใส่ขวดมี
อะไรบ้าง 
- ถ้าเราไม่เคารพกติกาจะเกิดอะไรขึ น 
- ถ้าในขณะเล่นกันอยู่เกิดอุบัติเหตุขึ นเราต้องท าอย่างไร 
5. เด็กเล่นเกมกรอกขวดน  าตามกติกา เมื่อได้ยิน
สัญญาณนกหวีดจากครู ให้เด็กหยุดเล่นและมาเข้าแถว 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นในการ
เล่นเกม  
7. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่น และท าความสะอาด
ร่างกาย เดินแถวเข้าห้องเรียน 

1. ขวดน  า 
2. นกหวีด 
3. แก้วน  า/กรวย
กระดาษ 

1. สังเกตการเล่นเกม
กรอกน  าใส่ขวด 
2. สังเกตการณ์เล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการล้างมือท า
ความสะอาดหลังเลิก
เล่นเกม 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................แม่สีและการผสมสี......................... จัดกจิกรรม......วันพฤหัสบดี......ที่.....23......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 14.20 – 14.40...... 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับแม่สีคือ สีแดง สีเหลือง สีเขียว   

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเล่นเกมจับคู่
จ านวนกับรูปทรงสีได้
ได้ถูกต้อง   
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
3. เด็กเก็บของเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่นได้   

1. เกมจับคู่
จ านวนกับรูปทรง
สี 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบจับ 
ด้านสังคม 
- การเล่นเป็นรายบุคคล
และการเล่นเป็นกลุ่ม 
- การมีส่วนร่วมในการ
เลือกวิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
- การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

1. เด็กนั่งครึ่งวงกลม แล้วปรบมือตามค าสั่งเพ่ือฝึกสมาธิ 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคูจ่ านวนกับรูปทรงสี
พร้อมทั งอาสาสมัครสาธิตวิธีการเล่นเกม 
2.ครูทบทวนเกมเก่าที่เคยเล่นมาแล้ว และร่วมกันสร้างข้อตกลง
ในการเล่น   เช่น 
-  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น 
-  เล่นอย่างทะนุถนอม 
3. ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ให้กลุ่มแรกเล่นเกม
จับคูจ่ านวนกับรูปทรงสี กลุ่มที่เหลือเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว     
4. เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามที่ครูก าหนดไว้โดยหมุนเวียนกันเล่น
เกมกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว ขณะที่เล่นเกมครูคอยแนะน า
สังเกตพฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง กลุ่มใดเล่นเกม
จับคูจ่ านวนกับรูปทรงสีและเกมที่เคยเล่นมาแล้วได้ครบ
สมบูรณ์ให้เพื่อนปรบมือชมเชย 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ 
6. เมื่อเล่นเสร็จเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บเกมการศึกษาให้เรียบร้อย 

1. เกมจับคู่
จ านวนกับ
รูปทรงสี 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกม
จับคูจ่ านวนกับ
รูปทรงสีได้และเกมที่
เคยเล่นมาแล้ว 
2. สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3 . สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.00 - 09.15...... 
สาระส าคัญ : เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเคลื่อนไหวส่วน
ต่าง ๆของร่างกาย
อย่างอิสระ 
2. เด็กท าท่าทาง
ประกอบค าบรรยายได้ 
3. เด็กปฏิบัติตาม
ค าสั่งได้ 

1. การเคลื่อนไหว

ร่างกายประกอบ

ค าบรรยาย 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่/
เคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหว
ความสัมพันธ์ของร่างกาย
อวัยวะต่างๆและรูปร่าง 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ  
ด้านสติปัญญา 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว
และศิลปะ 

1. เด็กจับมือเป็นวงกลม 
2. เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะ
เมือได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดเคลื่อนที่ 
ในท่านั นทันที 
3. เด็กและครูร่วมกัน ก าหนดมุมในห้องเป็น 3 มุม คือมุมสีแดง มุม
สีเหลือง มุมสีเขียว 
4. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้
หยุดและปฏิบัติตามค าสั่ง เช่น 
- หยุดรถ เด็กต้องไปที่มุมสีแดง 
- เตรียมตัว เด็กจะต้องไปที่มุมสีเหลือง 
- ไปได้ เด็กจะไปที่มุมสีเขียว 
5. เด็กปฏิบัติกิจกรรมโดยครูใช้ค าถามกระตุ้นความคิด ดังนี  
- ถ้าเราไม่ใช้เสียงในการออกค าสั่ง เราสามารถท าวิธีการใดได้บ้าง 
- สัญลักษณ์ในห้องเรียนชนิดใดที่ใช้แทนสีในแต่ละมุม 
- เด็ก ๆ ออกแบบท่าทางอย่างไรที่สามารถใช้การเคลื่อนไหวอยู่กับ
ที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2. ค าบรรยาย 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆ ของร่างกาย 
 2. สังเกตการท า
ท่าทางค าบรรยาย 
3. สังเกตการ
เคลื่อนไหวตาม
ค าสั่ง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

   6. เด็ก ๆ ผลัดกันเป็นผู้น า ผู้ตามในการบรรยายตามจินตนาการ 
7. หลังปฏิบัติกิจกรรมเสร็จ เด็กผ่อนอิริยาบถ 2-3 นาที 
8. ครูสรุปการเคลื่อนไหวและเด็กๆได้แสดงความคิดเห็นเกี่ยวกับ
กิจกรรม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.20 - 09.40................... 
สาระส าคัญ: เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กบอกประโยชน์
และโทษของสีได้ 
2.  เด็กสนทนาและ
แสดงความคิดเห็นได้ 

1. ประโยชน์และ
โทษของสี 

ด้านร่างกาย 
- การพูดค าคล้องจอง 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนานมีความสุข 
ด้านสังคม 
- การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า  
ด้านสติปัญญา 
- การสนทนาและแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
- การเชื่อมโยงภาพ ภาพถ่าย 
และรูปแบบต่าง ๆกับสิ่งของ
หรือสถานที่จริง  

ขั้นน า 
1. เด็กและครู ท่องค าคล้องจอง"ทะเลแสนงาม” ร่วมกัน
สนทนาเก่ียวกับน  า ธรรมชาติรอบๆตัว สีของใบไม้ 
ต้นไม้ ท้องฟ้า เมฆ ทะเล เป็นสีที่ธรรมชาติสร้างขึ นมา 
เรามองดูแล้วมีความรู้สึกสบายตา 
ขั้นสอน 
2. ครูน าภาพบ้าน 2 หลัง มาให้เด็ก ๆ ดู หลังหนึ่งทาสี
สวยงาม อีกหลังหนึ่งไม่ทาสีอะไรเลย เด็กและครูสนทนา 
ร่วมกันเกี่ยวกับภาพบ้านทั งสองว่า บ้านหลังใดสวยงาม
กว่ากันและเด็ก ๆ เลือกจะเลือกบ้านหลังใด 
เพราะอะไร 
3. เด็กและครูสนทนา ร่วมกันเกี่ยวกับการเลือกใช้สี โดย
ครูอธิบายเพิ่มเติมให้เด็กฟังว่า นอกจากสีจะท าให้ 
สิ่งต่าง ๆ ในโลกสวยงามแล้ว สียังเป็นตัวแทนและสื่อ
ความหมายของสิ่งต่าง ๆ ได้อีก 
ขั้นสรุป 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปประโยชน์และโทษของสี 

1. ค าคล้อง
จอง"ทะเลแสน
งาม” 
2. ภาพบ้าน 
3. ภาพ
อันตรายจาก
การใช้สี 
4. บัตรภาพสี
ต่างๆ 

1. สังเกตการบอก
ประโยชน์และโทษของ
สี 
 2. สังเกตการสนทนา
และแสดงความคิดเห็น 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 09.45 – 10.00................. 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กร้อยเชือกอักษร 
V ได ้
2. เด็กสร้างสรรค์
ผลงานศิลปะท่ีแปลก
ใหม่ 
3. เด็กเล่นและท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ 
4. สามารถบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเองได้ 
 

- การร้อยเชือกอักษร V 
 

ด้านร่างกาย 
- การใช้กล้ามเนื อมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- ชื่นชมสร้างสรรค์สิ่งที่
สวยงาม 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การวางแผนและ
ตัดสินใจลงมือปฏิบัติ 
- การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านสื่อ วัสดุ
ต่าง ๆ  

1. เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์ 5 โต๊ะกิจกรรม
ดังนี  
โต๊ะที่ 1 การปั้นดินน  ามันเป็นรูปต่าง ๆ  
โต๊ะที่ 2 การต่อเติมภาพจากรูปทรงที่ก าหนด 
โต๊ะที่ 3 การวาดภาพระบายสี 
โต๊ะที่ 4 การเป่าสี 
โต๊ะที่ 5 การร้อยเชือกอักษร V  
2. เด็กนั่งเป็นกลุ่ม กลุ่มละ 4-5 คน แล้วแจกอุปกรณ์ใน
การท ากิจกรรมให้เด็กทุกกลุ่ม 
3. ครูแนะน ากิจกรรมใหม่คือ การฉีกกระดาษเป็นรูป
ต้นไม้ตามจินตนาการ 
3.1 การร้อยเชือกอักษร V 
- ครูจัดเตรียมและแนะน าวัสดุอุปกรณ์ 
- เด็กปฏิบัติกิจกรรมการร้อยเชือกอักษร V ตาม
จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ของตนเอง 
 
 

1. บัตรอักษร
ร้อยเชือก 
2. สีโปสเตอร์ 
3. สีน  า พู่กัน 
จานสี 
4. กระดาษ 

1. สังเกตการร้อยเชือก
อักษร V 
2. ตรวจสอบผลงาน
ศิลปะท่ีแปลกใหม่ 
3. สังเกตการเล่นและ
ท างานร่วมกับเพ่ือนได้ 
4. สังเกตผลงาน      
สังเกตการบอกเล่า
เกี่ยวกับผลงานของ
ตนเอง 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    4. ครูดูแลเด็กอย่างทั่วถึงและกระตุ้นให้ท ากิจกรรมอย่าง
หลากหลาย เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 2 กิจกรรม 
5. เด็กบอกเล่าผลงานให้เพื่อนฟัง และครูจดบันทึกลง
บนผลงาน 
6. เด็กๆ ช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ี และท าความ
สะอาดโต๊ะกจิกรรม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เสรี 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.00 – 10.20................. 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืน
ได้  
2. เด็กแก้ปัญหาใน 
การเล่นได้  
3.  เด็กเอื อเฟ้ือ  
แบ่งปันและรอคอยได้  
4.  เด็กเก็บของเล่นเข้า
ที่เมื่อเลิกเล่นได ้ 

1. การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ เปิด
โอกาสให้เด็กเล่นอิสระ
ตามมุมประสบการณ์
หรือศูนย์การเรียน ที่จัด
ไว้ในห้องเรียน เช่น  
มุมบล็อก   
มุมวิทยาศาสตร์ 
มุมคณิตศาสตร์   
มุมบ้าน  มุมหนังสือ       
มุมศิลปะ  มุมดนตรี  
มุมบทบาทสมมติ  
เป็นต้น 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นและการ
ท างานร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การรู้จักสิ่งต่าง ๆ ด้วย
การมอง การฟัง  
การสัมผัส 
 

1. เด็กและครูร่วมกันทบทวนมุมประสบการณ์ต่างๆ 
2. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่น    
-  เด็กไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเล่นเข้าที่ 
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น   
-  เล่นของเล่นอย่างทะนุถนอม  
3. เด็กเลือกเล่นมุมประสบการณ์ตามความสนใจ ๆ  
ดังนี  
-  มุมนิทานแสนสนุก  
-  มุมดนตรี 
- มุมศิลปะ การวาดรูประบายสี 
 - มุมบทบาทสมมติ ประโยชน์และโทษของสี 
4. เด็กๆ ช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ี 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นอย่างอิสระตามมุม
ประสบการณ์ 

1. ของเล่นในมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 
2. หนังสือนิทาน 

1. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
2. สังเกตการแก้ปัญหา
ในการเล่นร่วมกับเพ่ือน 
3. สังเกตการเอื อเฟ้ือ
แบ่งและการรอคอยใน
การเล่นร่วมกับเพ่ือน 
4. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จ
เรียบร้อยแล้ว 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 10.20 – 10.50.................. 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การวัดและประเมินผล 
สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เด็กระมัดระวังรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เด็กล้างมือท าความ
สะอาดหลังเลิกเล่นเกม
ได ้ 

1. การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวเพ่ือควบคุม
ตนเองในทิศทางระดับและ
พื นที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การแสดงออกอย่าง
สนุกสนาน 
ด้านสังคม 
- การเล่นรายบุคคล กลุ่ม
ย่อย กลุ่มใหญ่ 
- การเล่นและการท างาน
ร่วมกับผู้อ่ืน 
ด้านสติปัญญา 
- การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

1. เด็กเข้าแถวเดินไปที่สนาม ให้เด็กยืนเป็นวงกลม
อบอุ่นร่างกายโดยครูเป็นผู้น าให้เด็กปฏิบัติตาม 
2. เด็กอาสาออกมาเป็นผู้น าในการท าท่าทางประมาณ 
3- 4 คน และให้เพ่ือนปฏิบัติตาม 
3. เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงในการเล่นชิงช้า ม้าหมุน 
ไม้ลื่น ไต่ราว วิธีการเล่นที่ปลอดภัยโดยแทรกคุณธรรม
ด้านความมีน  าใจ รู้จักขอโทษและอภัย 
4. เด็กๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นสนามตามความสนใจของ
ตนเองอย่างอิสระ โดยผลัดเปลี่ยนกันเล่น โดยมีครูดูแล
อย่างใกล้ชิด 
5. ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย 
6. เด็กและครูร่วมกันสรุปเกี่ยวกับปัญหาที่เกิดขึ นหรือ
ความรู้สึกของเด็กท่ีมีต่อการเล่นกิจกรรมกลางแจ้ง 
7. เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์การเล่น และท าความสะอาด
ร่างกาย เดินแถวเข้าห้องเรียน 

1. นกหวีด 
 

1. สังเกตการเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 
2. สังเกตกาเล่น 
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการล้างมือท า
ความสะอาดหลังเลิก
เล่นเกม 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ระดับช้ันอนุบาลปีที่ 3  กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรเรียนรู้ : …… สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก........................................................................... หน่วยการเรียนรู้ : ..........สีสันสดใส ………………………………………………………… 
เรื่อง :  .................ประโยชนแ์ละโทษของสี................ จัดกิจกรรม......ศุกร์......ที่.....24......... เดือน : ....... สิงหาคม..... พ.ศ. 2561…………เวลา : 14.20 – 14.40................. 
สาระส าคัญ:  เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับประโยชน์ของสี ได้แก่ ใช้ผสมอาหารใช้ตกแต่งบ้าน โทษของสีได้แก่ แสบจมูก แสบตา การกินสีย้อมผ้าจะท าให้ปวดท้อง อาเจียน 

 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เด็กเล่นเกมภาพตัด
ต่อรูปทรงสีได้ถูกต้อง   
2. เด็กเล่นและท า
กิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
3. เด็กเก็บของเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่นได้   

1. เกมภาพตัดต่อ
รูปทรงสี 

ด้านร่างกาย 
- การหยิบจับ 
ด้านสังคม 
- การเล่นเป็นรายบุคคลและ
การเล่นเป็นกลุ่ม 
- การมีส่วนร่วมในการเลือก
วิธีการแก้ปัญหา 
ด้านสติปัญญา 
- การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
- การพูดอธิบายเกี่ยวกับ
สิ่งของ เหตุการณ์ และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ 

1. เด็กนั่งครึ่งวงกลม ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพกับ
ตัวเลขและร่วมกันสนทนาถึงเกม โดยครูน าเกมให้เด็กสังเกต
และให้เด็กท ากิจกรรม แตะมือ แตะไหล่ แตะศีรษะ เพ่ือฝึก
สมาธิก่อนการเล่นเกม 
2. ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ พร้อม
ทั งอาสาสมัครสาธิตวิธีการเล่นเกม 
2.ครูทบทวนเกมเก่าที่เคยเล่นมาแล้ว และร่วมกันสร้าง
ข้อตกลงในการเล่น   เช่น 
-  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
-  รู้จักแบ่งปันกันเล่น 
-  เล่นอย่างทะนุถนอม 
3. ครูแบ่งเด็กเป็นกลุ่มย่อย กลุ่มละ 4 คน ให้กลุ่มแรกเล่น
เกมภาพตัดต่อรูปทรงสี กลุ่มที่เหลือเล่นเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว     
 
 
 

1. เกมภาพตัด
ต่อรูปทรงสี 
2. เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1. สังเกตการเล่นเกม
ภาพตัดต่อรูปทรงสี
และเกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 
2. สังเกตการเล่น
และท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3 . สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 
 



จุดประสงค์การเรียนรู้ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การวัดและ
ประเมินผล สาระท่ีควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

    4. เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามที่ครูก าหนดไว้โดยหมุนเวียนกัน
เล่นเกมกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว ขณะที่เล่นเกมครูคอย
แนะน าสังเกตพฤติกรรมการเล่นและตรวจความถูกต้อง 
กลุ่มใดเล่นเกมภาพตัดต่อรูปทรงสีและเกมที่เคยเล่นมาแล้ว
ได้ครบสมบูรณ์ให้เพ่ือนปรบมือชมเชย 
5. เด็กและครูร่วมกันสรุปการเล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ 
6. เมื่อเล่นเสร็จเด็ก ๆ ช่วยกันเก็บเกมการศึกษาให้
เรียบร้อย 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาคผนวก 
 

ค าคล้องจอง ทะเลแสนงาม 
 

โน้นทะเลแสนงาม ฟ้าสีครามสดใส 
มองเห็นเรือใบ  แล่นอยู่ในทะเล 

หาดทรายงามเห็นปู  ดู ซิ ดู หมู่ปลา 
กุ้ง หอย นา นา  อยู่ในท้องทะเล 

 
เพลง สีอะไร 

                                         (ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง) 
 

“แทน ฉันชอบเสื อสีแดงของเธอจังเลย     ขอบคุณเดือน ฉันก็ชอบกางเกงสีด า ของเธอเหมือนกัน” 
น้องแทนใส่เสื อสีแดง เสื อสีแดง เสื อสีแดง         น้องแทนใส่เสื อสีแดง เสื อสีแดง ตลอดทั งวัน 

น้องเดือนใส่กางเกงสีด า กางเกงสีสด า กางเกงสีด า          น้องเดือนใส่กางเกงสีด า กางเกงสีด า ตลอดทั งวัน 
แล้วเธอใส่เสื อสีอะไร กางเกงสีอะไร รองเท้าสีอะไร               แล้วเธอใส่กระโปรงสีอะไร ผูกโบสีอะไรช่วยตอบฉันที 

 
 
 
 
 
 
 



เพลง รถไฟ ปู๊น ปู๊น 

ฉึกฉัก ฉึกฉัก เสียงรถไฟมันดังฉึกฉัก (ซ  า) 
เสียงหวูดรถไฟ ปู๊น ปู๊น ปู๊น ปู๊น อยากดูรถไฟ 

วันนี จะได้เห็นสายไหน (ซ  า) เหนือหรือใต้ก็จะได้รู้จัก (ซ  า) 
 

เพลงรุ้งกินน้ า 
                                       (ผู้แต่ง บุปผา เรืองรอง) 

 

รุ้งกินน  านั นมีเจ็ดสี เกิดขึ นมีเมื่อหลังฝนตก 
อยากรู้พูดตามสิจ๊ะ(ซ  า)         ม่วง คราม น  าเงิน เขียว เหลือง แสด แดง 

 
 

เพลง Flowers Bloom  

                                                                                  ประพันธ์โดยของ แม่ชีศันสนีย์ ณ เสถียรธรรมสถาน 
 

I'm breathing in  
 I'm breathing out  
 As flowers bloom  

 The mountains high  
 The rivers sigh  

 The air that I breath ... I fly 
 
 
 

https://www.facebook.com/hashtag/เพลงรถไฟ?source=feed_text&__xts__%5B0%5D=68.ARDPsVR-vV8GVR7W_sQlmX7YS1EN57OQkXL27oEqRI0cyLp0aqGfN3g3iQlJnnfs5rgxSAVG_OBHPzlW4IiCfGesnvhupAFPKGEWJDCqTL--rTGksK5fuALBZ7bvgcB_RhihRkxicHdpwBop7_N3144ln0fGi_KEEkm_zvvshZ0-cuO2WiO5&__tn__=%2ANK-R


ภาพประกอบกิจกรรมวุ้นแฟนซีสดใส 

 

         
 

            
 

             
 



          
 

 


