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ค าน า 
 

 เอกสารเล่มนี้ เป็นแฟ้มสะสมผลงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ ๑ 
สาขาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยราชภัฎสวนดุสิต ส าหรับนักศึกษา ช่ือนางยลดา  แสนมหามงคล รหัส
นักศึกษา ๕๗๑๑๕๑๓๒๑๐๓๒  ประจ าภาคเรียนท่ี ๑/๒๕๖๑ ระหว่างวันท่ี ๔ มิถุนายน –๒๘ กันยายน 
๒๕๖๑สถานท่ีปฏิบัติการสอนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ ต าบลวาเล่ย์ อ าเภอพบพระ  จังหวัดตาก 
๖๓๑๖๐ ได้เก็บรวบรวมข้อมูลและหลักฐานอ้างอิงท้ังท่ีเป็นเอกสารและภาพถ่ายในระหว่างการปฏิบัติการสอน
ในสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ ระหว่างวันท่ี ๔ มิถุนายน –๒๘ กันยายน ๒๕๖๑ เป็นต้นไป 

จึงขอรับรองว่า ข้อมูลและหลักฐานท่ีน ามาประกอบในเอกสารเล่มนี้เป็นความจริงทุกประการ 

 

 

ลงชื่อ…………………………………ผู้จัดท า 

       (นางยลดา   แสนมหามงคล) 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



สารบัญ 

 
ส่วนที่  ๑ ประวัตินักศึกษา 

  ประวัตินักศึกษา 

  ท่ีพักอาศัยปัจจุบัน 

  ประวัติการศึกษา 

  ประสบการณ์ในการปฏิบัติงาน 

ส่วนที่  ๒ เอกสารประกอบการปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษา 

- ขอความอนุเคราะห์ให้นักศึกษาปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ๑ 

- ค าส่ังองค์การบริหารส่วนต าบลวาเล่ย์  แต่งต้ังครูพี่เล้ียง 

- เอกสารประกอบคุณสมบัติครูพี่เล้ียง 

ส่วนที่  ๓ งานปฏิบัติการฝึกสอนในสถานศึกษาในสาขาเขตวิชาเฉพาะ ๑ 

- ตารางจัดประสบการณ์ / กิจกรรมประจ าวัน 

- แผนผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ ภาคเรียนท่ี ๑ จ านวน ๔ ครั้ง 

- การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ จ านวน ๔ ครั้ง ๖ กิจกรรม 

- การบันทึกผลการจัดประสบการณ์และการน าไปปรับปรุงพัฒนา 

- การผลิตส่ือการจัดประสบการณ์  จ านวน ๔ ชุด 

- การจัดป้ายนิเทศจ านวน ๔ ครั้ง 

- การศึกษาและคัดกรองผู้เรียน 

- โครงการพัฒนาผู้เรียน 

- กิจกรรมท่ีมีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 

 

ภาคผนวก ง ภาพถ่ายกิจกรรม / การเข้าร่วมกิจกรรมต่างๆ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



ประวัตินักศึกษา 

 
 

ประวัติส่วนตัว   ช่ือนางยลดา   แสนมหามงคล 
    สัญชาติ ไทย เช้ือชาติ ไทย ศาสนาท่ีนับถือ พุทธ 

เกิดวันท่ี ๔ เดือน เมษายน พุทธศักราช ๒๕๓๒  อายุปัจจุบัน ๒๙ ปี 
ภูล าเนา    บ้านเลขท่ี 77/1 บ้านยะพอ  ต าบลวาเล่ย์ อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก 
ประวัติการศึกษา ปริญญาตรี มนุษย์ศาสตร์และสังคมศษสตร์ 
ปัจจุบันก าลังศึกษาต่อ  ปรีญญาตรี ศึกษาศาสตร์บัณฑิต (การศึกษาปฐมวัย)  
เริ่มปฏิบัติงาน ต าแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ ต าบลวาเลย์   

อ าเภอพบพระ จังหวัดตาก สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลวาเล่ย์  
กรมส่งเสริมการปกครองท้องถิ่น กระทรวดมหาดไทย เมื่อวันท่ี  เดือน 
พุทธศักราช รวมเวลาปฏิบัติงานถึงปัจจุบัน  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ก าหนดการปฏิบตัิการสอนในสถานศึกษา 

ในสาขาวิชาเฉพาะ ๑ 
 



 

 



 

 
 



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

     
     ค าสั่งองค์การบริหารส่วนต าบลวาเล่ย์ 

แต่งตั้งครูพี่เลี้ยง 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

          เอกสารประกอบคุณสมบัติครูพ่ีเลี้ยง 

 
      



 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

กาหดการฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 
 

 



ปฐมนิเทศ ภาคเรียนท่ี ๑ ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 
วันท่ี ๒๒ เดือน เมษายน พ.ศ.๒๕๖๑ 

 
……………………………………………………………………………………………. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



สัมมนาก่อนสอบปลายภาค 
วันท่ี ๑๙ เดือน พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๖๑ 

 
………………………………………………………………………………………………………….. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตารางจัดประสบการณ์ / กจิกรรมประจ าวัน 

 



ตารางกิจกรรมประจ าวัน 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ 

 
เวลา กิจกรรม 

07.00 – 08.30 เปิดศูนย์ฯ/รับเด็ก 

08.30 – 09.00 กิจกรรมหน้าเสาธง 

09.00 – 09.10 ตรวจสุขภาพ / ไปห้องน้้า / ด่ืมน้้า 

09.10 - 09.30 กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

09.30 - 09.45 กิจกรรมเสริมประสบการณ ์

09.45 – 10.10 กิจกรรมสร้างสรรค์ 

10.10 – 10.20 พักเข้าห้องน้้า / ด่ืมน้้า 

10.20 – 10.40 กิจกรรมเสรี / เล่นตามศูนย์ 

10.40 – 11.00 กิจกรรมกลางแจ้ง 

11.00 – 12.00 รับประทานอาหารกลางวัน / แปรงฟัน 

12.00 -14.30 นอนพักผ่อน 

14.30 – 14.40 เก็บที่นอน / ล้างหน้า 

14.40 – 15.00 เกมการศึกษา 

15.00 – 16.30 ด่ืมนม / เตรียมตัวกลับบ้าน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 

 
รับเด็กนักเรียน 

 

 

 

 

 

 

 



 ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 

 

 



ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ ์

 

 



ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 

 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 



 

 

กิจกรรมเสรี 

 

 

 

ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 



 

ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

      

 

 

 

 

 

 

 



 

ภาพกิจกรรมประจ าวันของนักศึกษา 
 

 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนผังมโนทัศน์ 
 



ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ ์

 

 
 



การก าหนดหน่วยการจดัประสบการณ์ 

 
 



หน่วยการจัดประสบการณ ์
 

 
 

 



หน่วยการจัดประสบการณ ์

 
 
 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ก าหนดการจัดประสบการณ์ 
 



 

ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
ก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ ช้ันเตรียมอนุบาล ๓/๓ 

ระยะเวลา 
หน่วยการจัดประสบการณ์/กิจกรรม หมายเหตุ 

สัปดาห์ท่ี วันท่ี 
๑ 4-8 มิ.ย. 61 หน่วย สุขสดใสในร่างกาย  
  - หน้าท่ีและการดูแลรักษาหู  
  - หน้าท่ีและการดูแลรักษาจมูก  
  - หน้าท่ีและการดูแลรักษาปาก  
  - หน้าท่ีและการดูแลรักษามือและเท้า  
  - หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา  

๒ 2-6 ก.ค. 61 หน่วย ความปลอดภัยมีมากมาย  
  - ความปลอดภัยในการเล่นเครื่องเล่นสนาม  
  - ความปลอดภัยบนท้องถนน  
  - ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า  
  - ความปลอดภัยในการใช้ยา  
  - ความปลอดภัยในการใช้ของแหลมคม  

๓ 6-10 มิ.ย. 61 หน่วย หนูจ๋าหนูท าได้  
  - การล้างหน้า  แปรงฟัน  
  - การอาบน้ า  
  - การแต่งตัว  
  - การรับประทานอาหาร  
  - การเก็บรักษาส่ิงของต่างๆ  

๔ 10-14 ก.ย. 61 หน่วย ครอบครัวสุขสันต์  
  - ความเกี่ยวข้องของบุคคลในครอบครัว  
  - หน้าท่ีของบุคคลภายในครอบครัว  
  - การปฏิบัติต่อสมาชิกในครอบครัว  
  - การมีส่วนร่วมในครอบครัว  
  - ส่ิงท่ีจ าเป็นส าหรับครอบครัว  

หมายเหตุ หน่วยการจัดประสบการณ์สามารถเปล่ียนแปลงได้ตามแบบสถานศึกษาท่ีปฎิบัติ 
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

หน่วยในการจดัประสบการณ์ 
 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
วันท่ี 1 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 1 เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  สุข สดใสในร่างกาย 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย  หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา  

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ชื่อกิจกรรม    กลางแจ้ง 
จุดประสงค์ 
     1. เล่นเกมวิ่งซิกแซกเก็บของได้ 
     2. ร่วมเล่นกับผู้อื่นได้ 
สาระการเรียนรู้  
 สาระที่ควรรู้ 
      -  การวิ่งซิกแซก 
 ประสบการณ์ส าคัญ 
      1. การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
      2. การรักษาความปลอดภัยของตนเองและของผู้อื่นในกิจวัตรประจ าวัน 
      3. การปฏิบัติตามสุขอนามัย 
วิธีการจัดกิจกรรม 
     1. เด็กอบอุ่นร่างกายอย่างอิสระ 
     2. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมวิ่งซิกแซกเก็บส่ิงของ 
     3. เด็กแบ่งเป็นกลุ่มเริ่มเล่นโดยให้เด็กวิ่งอ้อมหลัก 3 หลัก และเก็บของมาให้เพื่อนใครกลับมาถึงกลุ่ม
ก่อนเป็นผู้ชนะ 
     4. เด็กล้างมือให้สะอาดก่อนกลับเข้าห้องเรียน 
การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม  
     1. เกมการวิ่งซิกแซกเก็บของ 
     2. ส่ิงของท่ีใช้ในการเล่นเกม 
การประเมินผล 
     1. สังเกตการวิ่งซิกแซกเก็บส่ิงของ 
     2. สังเกตการเล่นกับผู้อื่น 

 

 

 

 

 

 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  
วันที่ 3 สาระการจัดประสบการณ์ที่ 1 เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์ ความปลอดภัยมีมากหลาย 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย ความปลอดภัยในการใช้เคร่ืองใช้ไฟฟ้า 

 
 
ชื่อกิจกรรม เคล่ือนไหวและจังหวะ 
จุดประสงค์ 

1. เคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายได้ 
2. ปฏิบัติตามจังหวะช้า - เร็ว ได้ 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระที่ควรรู้ 
 -  จังหวะ ช้า - เร็ว 
 ประสบการณ์ส าคัญ 
 1. การเคล่ือนไหวร่างกายอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะท่ีครูเคาะเมื่อได้ยินสัญญาณหยุดให้หยุดในท่านั้นทันที 
 2. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจังหวะท่ีครูเคาะ ครูเคาะช้า เด็กเคล่ือนไหวช้า ๆ ครูเคาะเร็ว 
เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างรวดเร็วเป็นต้น 
 3. เด็กปฏิบัติตามข้อ 2 ซ้ าอีก 2 ครั้ง 
 4. เด็กนั่งพักผ่อนร่างกาย 2 - 3 นาที 
การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

1. เครื่องเคาะจังหวะ 
2. นกหวีด 

การประเมินผล 
1. สังเกตการเคล่ือนไหวร่างกาย 
2. สังเกตการปฏิบัติตามจังหวะ 

 
 
 

 

 

 

แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 



วันที่ 1 สาระการจัดประสบการณ์ที่  1  เร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์  หนูจ๋าหนูท าได้ 

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย  การล้างหน้า แปรงฟัน 
 

 

ชื่อกิจกรรม      เสริมประสบการณ์ (ในวงกลม) 
จุดประสงค์ 

1. บอกช่ืออุปกรณ์ในการล้างหน้าได้ 
2. อ่านตัวเลข ๓ ได้ 

สาระการเรียนรู้ 
 สาระที่ควรรู้ 

1. ช่ืออุปกรณ์ในการล้างหน้า แปรงฟัน 
2. การรู้จักตัวเลข ๓ 

 ประสบการณ์ส าคัญ 
1. การปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันของตนเอง 
2. การพูดกับผู้อื่นเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง หรือเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 

วิธีการจัดกิจกรรม 
1. ครูร้องเพลง “แปรงฟัน” ทีละวรรคให้เด็กร้องตาม 
2. ครู และเด็กร้องเพลง “แปรงฟัน” พร้อม ๆ กัน 

 3. ครูน าอุปกรณ์ การล้างหน้า แปรงฟัน ให้เด็กดูแล้วถามว่า “เด็ก ๆ เคยเห็นไหม มีใครรู้จักกันบ้าง” 
ให้เด็กยกมือตอบทีละคน 

4. เด็กช่วยกันตอบครูถามต่อไปว่า “แปรงสีฟันเด็ก ๆ เอาไว้ท าอะไร” 
5. ครูสนทนา และอธิบาย เครื่องใช้ และอุปกรณ์ ในการล้างหน้าแปรงฟัน 
6 ครูเล่านิทานเรื่อง “หนูนิดไม่อยากแปรงฟัน” แล้วสนทนาเกี่ยวกับประโยชน์ของการแปรงฟัน 
7. ครูน าบัตรตัวเลข ๓ มาให้นักเรียนดู และให้นักเรียนอ่านตามครูพร้อมกัน 
8. อาสาสมัครเด็ก ๆ ออกมายิบบัตรตัวเลข ๓ ชูให้เพื่อนดู 

การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1. แปรงสีฟัน ยาสีฟัน ขันน้ า สบู่ ผ้าเช็ดตัว (ของจริง)  
2. บัตรตัวเลข ๓ 

การประเมินผล 
1. สังเกตการตอบค าถาม 
2. การหยิบบัตรตัวเลข ๓ 

 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
วันที่ 2 สาระการจัดประสบการณ์ที่  1  เรื่องราวเก่ียวกับตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  ครอบครัวสุขสันต์ 
หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย  หน้าที่ของบุคคลในครอบครัว 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

ช่ือกิจกรรม กลางแจ้ง 

จุดประสงค์ 

 - เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ 

สาระการเรียนรู้น 

 สาระท่ีควรรู้ 

 - การเล่นเกมกระโดด 

 ประสบการณ์ส าคัญ 

 - การเคล่ือนไหวแบบเคล่ือนท่ี 

วิธีด าเนินกิจกรรม 

 1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงจับมือกันเป็นวงกลม 

 2. เด็กและครูร่วมกันอบอุ่นร่างกายโดยมีเด็กออกมาน าเพื่อนคนอื่นๆ 

 3. ครูให้เด็กๆเข้าแถวตามสีของตนเอง ครูให้เด็กๆปรบมือ 10 ครั้ง   

 4. ครูสาธิตวิธีการเล่นกระโดด ครูให้เด็กกระโดดท่ีล่ะคน 

 5. ครูให้เด็กๆนวดคลายกล้ามเนื้อหลังจากเสร็จกิจกรรม 

 6. ครูให้เด็กแยกแถวไปมือ 

การเตรียมส่ือเพื่อจัดกิจกรรม 

 1. ห่วงกลมๆ 

 2. รอยเท้าสีต่างๆ 

 3. กรวยจราจร 

การประเมิน 

 - สังเกตการเล่นเกมและการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
รายชื่อสื่อการจดัประสบการณ์ 

 

รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์ 
 



 

ชุดที่ ๑ รายชื่อสื่อ  กรวยจราจร , บล็อก     

ใช้จัดกิจกรรม กลางแจ้ง   เรื่อง หน้าท่ีและการดูแลรักษาตา 

 

ชุดที่ ๒รายชื่อสื่อ  ไอแพก , ล าโพง                                                                   ใช้จัด

กิจกรรม  เคล่ือนไหวและจังหวะ  เรื่อง ความปลอดภัยในการใช้เครื่องใช้ไฟฟ้า  

ชุดที่ ๓  รายชื่อสื่อ   ส่ืออุปกรณ์ของจริง (ผ้าเช็ด , แก้วน้ า , ยาสีฟัน , แปรงสีฟัน , สบู่ )       ใช้

จัดกิจกรรม เสริมประสบการณ์  เรื่อง การล้างหน้าและแปรงฟัน 

ชุดที่ ๔รายชื่อสื่อ  กรวยจราจร , รอยเท้าสี , ห่วง  

ใช้จัดกิจกรรม กลางแจ้ง  เรื่อง ส่ิงที่จ าเป็นส าหรับครอบครัว 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพสื่อการจัดประสบการณ ์

 



 

รายชื่อสื่อการจดัประสบการณ์ / ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 
ชุดที่ ๑ รายชื่อสื่อ  กรวยจราจร ,บล็อก     ระดับ อนุบาล  
หน่วยการจัดประสบการณ์ สุขสดใสในร่างกาย  ใช้จัดกิจกรรม  กิจกรรมกลางแจ้ง 
เรื่อง หน้าที่และการดูแลรักษาตา   ประเภทของส่ือ  ท ามือ 

 

 

 

 

 

 



รายชื่อสื่อการจดัประสบการณ์ / ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

ชุดที่ ๒ รายชื่อสื่อ  ล าโพง , ไอแพดเพื่อค้นหาเพลง    ระดับ อนุบาล  

หน่วยการจัดประสบการณ์  สุขสดใสในร่างกาย    ใช้จัดกิจกรรม เคล่ือนไหวและจังหวะ 

 เรื่อง หน้าที่และการดูและรักษามือและเท้า     ประเภทของส่ือ ส่ือส าเร็จ 

 

 

 

 



รายชื่อสื่อการจดัประสบการณ์ / ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

ชุดที่ ๓ รายชื่อสื่อ  อุปกรณ์ท าความสะอาด    ระดบั อนุบาล  
หน่วยการจัดประสบการณ์  หนูท าได้  ใช้จัดกิจกรรม  เสริมประสบการณ์  
เรื่อง การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร   ประเภทของส่ือ  ส่ือของจริง 

 

 

 



รายชื่อสื่อการจดัประสบการณ์ / ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 

 

ชุดที่ ๔ รายชื่อสื่อ  กรวยจราจร , ห่วง , รอยเท้าสี    ระดบั อนุบาล  
หน่วยการจัดประสบการณ์ ครอบครัวสุขสันต์  ใช้จัดกิจกรรม กลางแจ้ง  
เรื่อง การช่วยเหลือตนเองในการรับประทานอาหาร   ประเภทของส่ือ  ส่ือส าเร็จ 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายชื่อป้ายนิเทศ / ภาพการจัดป้ายนิเทศ 
 



รายชื่อป้ายนิเทศ / ภาพป้ายนิเทศ 

 

ครั้งที่ ๑ เรื่อง     สุขสดใสในร่างกาย    

 

 

 

 

 

 



                                         รายชื่อป้ายนิเทศ / ภาพป้ายนิเทศ 

 

ครั้งที่ ๒  เรื่อง  ความปลอดภัยมีมากมาย 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายชื่อป้ายนิเทศ / ภาพป้ายนิเทศ 

 

ครั้งที่ ๓  เรื่อง  หนูท าได้ 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายชื่อป้ายนิเทศ / ภาพป้ายนิเทศ 

 

ครั้งที่ ๔  เรื่อง ครอบครัวหรรษา 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

การศึกษาและคัดกรองผู้เรยีน 

 



 

รายช่ือนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ 

ปีการศึกษา ๒๕๖๑ 

ห้องเตรียมอนุบาล ครูประจ าช้ัน นางยลดา  แสนมหามงคล 

ล าดับท่ี เลขประจ าตัว ช่ือ-สกุล วัน เดือน ปี หมายเหตุ 

1. 1-6389-00081-64-3 ด.ช.ยุทธิพงษ์  แซ่จ๊ะ 1 ก.ย. 55  
2. 1-6398-00487-92-4 ด.ช.พิชญะ  แซ่ลี 19 ม.ค.56  
3. 1-6389-00082-20-8 ด.ช.รุ่งอรุณ  แซ่จ๊ะ 2 ต.ค. 55  
4. 1-6398-00493-03-7 ด.ช.ธนธรณ์  แซ่ซ้ง 23 เม.ย.56  
5. 1-6389-00085-32-1 ด.ช.วรเวช  อัศวบัญชร 9 เม.ย.56  
6. 1-6389-00083-09-3 ด.ช.วัชรพล  แสนเจริญลาภ 19 พ.ย. 55  
7. 1-6389-00081-00-7 ด.ช.สิงหนาท  แซ่ม้า 4 ส.ค.55  
8. 1-6398-00405-07-6 ด.ช.อดิศักด์ิ  แซ่ย่าง 25 ธ.ค.54  
9. 1-5004-01219-38-4 ด.ญ.เพียงดาว 1 ก.ย.55  
10. 1-6389-00083-64-6 ด.ญ.ดวงพร  รักษ์ด ารงศร ี 24 ธ.ค. 55  
11. 1-6398-00474-84-9 ด.ญ.พิชญาภา  แซ่ย่าง 7 มิ.ย.55  
12. 1-7188-00174-82-7 ด.ญ.ปณัฎฎา  โพนงาม 17 พ.ค.55  
13. 1-6389-00083-33-6 ด.ญ.วิลาวัณย์  แซ่ลี 9 ธ.ค.55  
14. 1-6389-00083-83-2 ด.ญ.ญาณี  แซ่ลี 7 ม.ค. 56   
15. - ด.ญ.กัญญาพัชร  แซ่ม้า 5 ม.ค.56  
16. 1-6389-00085-84-3 ด.ญ.จิตรานุช  อัศวบัญชร 14 พ.ค.56  
17. 1-6389-00081-31-7 ด.ญ.อรพิมล  แซ่ม้า 18 ส.ค.55  
18. 1-6398-00485-45-0 ด.ช.มีบุญ  เสริมสุขมงคล 1 ธ.ค.55  
19. 1-6389-00083-97-2 ด.ญ.จันทร์ทรา  แซ่ทา้ว 7 ม.ค. 56  

 

 

ชาย 9 

หญิง 10 

รวม 19 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

โครงการพัฒนาผู้เรียน 

 



 
ช่ือโครงการ  เรื่อง  ร้อง  เล่นเต้นสนุก 
ช่ือกิจกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ 
ลักษณะโครงการ โครงการต่อเนื่อง 
ผู้รับผิดชอบ  นางยลดา แสนมหามงคล 
ระยะเวลา  ตลอดท้ังปี 
 

 
หลักการและเหตุผล 

การศึกษาปฐมวัย เป็นการศึกษาท่ีเป็นรากฐานของการน าลงชีวิตของมนุษย์ โดยเฉพาะในช่วงปฐมวัย
เด็กจะมีพัฒนาการท้ัง 4 ด้าน เพิ่มข้ึนอย่างรวดเร็ว การศึกษามีส่วนส าคัญอย่างยิ่งต่อการพัฒนาคุณภาพ  ได้
เน้นถึงการศึกษาพัฒนาคนให้มีคุณลักษณะท่ีเป็นผู้ใฝ่รู้ รู้จักคิด วิเคราะห์ มีความคิดรวบยอด มีจินตนาการและ
ความคิดสร้างสรรค์มีความสามารถและทักษะท่ีจ าเป็นต่อการด ารงชีวิต 

การเรียนรู้และมีประสบการณ์ ด้านดนตรีมีส่วนเกี่ยวข้องโดยตรงกับสมอง ส่วนพัฒนาการเมื่อเด็กได้
ปฏิบัติกิจกรรมทางดนตรีอย่างสม่ าเสมอ ย่อมท าให้การเจริญเติบโตของสมองส่วนนี้เป็นไปอย่างเต็มท่ี ท าให้
เด็กมีความคิดความอ่าน สามารถคิดสร้างสรรค์ ส่ิงต่างๆ ได้ดีในอนาคตต่อไป เพลงและดนตรีเป็นส่ิงกระตุ้นให้
เด็กใช้ประสาทการรับรู้ การฟังและความรู้สึก เป็นส่ือกระตุ้นให้เครื่องไหวร่างกาย ซึ่งท าให้เด็กพัฒนาการ
ควบคุมบังคับกลไกลการเครื่องไหวอวัยวะต่างๆ ของร่างกายให้เกิดทักษะ มีกันท างานประสานกันของ
กล้ามเนื้อและสายตาหลานไปสู่การพัฒนาบุคลิก ท่าทาง ความคิดสร้างสรรค์ และการเรียนรู้ในการพัฒนา
ตนเอง 

จากเหตุผลตอนกราบท่านต้น จึงได้จัดโครงการในครั้งนี้ขึ้นโดยเชิญครูทุกท่านในสถานศึกษาเข้าร่วม
โครงการ เพื่อแนวคิด หลักการ ขั้นตอน วิธีการ เทคนิค กระบวนการแลกเปล่ียนความรู้และประสบการณ์
เกี่ยวกับการร้อง เต้น เล่นดนตรีเพื่อให้พัฒนาการท่ีสมบูรณ์ของเด็กปฐมวัย 
 
วัตถุประสงค์ 
1. เพื่อพัฒนากล้ามเนื้อส่วนต่างๆของเด็กตามวัย 
2. เพื่อให้เด็กมีทักษะในการฟังและการเครื่องไหวตามจังหวะ ประกอบเพลงและส่งเสริมภาวะผู้น าให้กับเด็กให้
เด็กมีความมั่นใจกล้าแสดงออกมีปฏิสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่นและปรับตัวเข้ากับส่ิงแวดล้อมได้ 
3. เพื่อให้เด็กกระบวนการคิดอย่างสร้างสรรค์มีจะต่อนาการรู้จักพัฒนาการพูดเทคนิควิธีการพูดท่ีเหมาะสม
ระหว่างท่ีน า 
เป้าหมาย 
       ด้านปริมาณ 



        ครูผู้ดูแลเด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและโรงเรียนในสังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลวาเลตทุกคน 
ด้านคุณภาพ 
  เชิงคุณภาพ 

  เด็กนักเรียนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพยเ์จริญ ได้ร่วมกิจกรรมต่างๆในการร้องเล่นเต้น

สนุก และยังสามารถปรับตัว เรียนรู้จะท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 

 

4. สถานที่ด าเนินการ 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านทรัพย์เจริญ  ต าบลวาเล่ย์  อ าเภอพบพระ  จังหวัดตาก 

5. ระยะเวลาด าเนินงาน 

 ตลอดปี 

6. แผนด าเนินการ 

ระยะเวลาด าเนินการ รายการ/กิจกรรม ผู้รับผิดชอบ 

21 มิถุนายน 2561 

22 มิถุนายน 2561 

27 มิถุนายน 2561 

29 มิถุนายน 2561 

ตลอดท้ังปี 

 

 

-ประชุมคณะท างานเพื่อจัดท าโครงการ    

-ประชุมวางแผนการท าโครงการ                            

–แบ่งหน้าท่ีรับผิดชอบ                       

-เสนอโครงการเพื่อขออนุมัติโครงการ                                        

-ประสานงานการท าโครงการ         

-ด าเนินการโครงการ 

 

 

7. งบประมาณ 

-  

8. การติดตามประเมินผล 

 -  สังเกตความร่วมมือในการเข้าร่วมกิจกรรม 

9.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

  1.   เด็กมีความสุข สนุกกับการเคล่ือนไหวในการท ากิจกรรม 

  2.   เด็กมีความกล้าแสดงออกเหมาะสมตามวัย 

 3.   เด็กสามารถร่วมกิจกรรมกับผู้อื่นได้ 



 

 

ลงช่ือ...............................................ผู้เขียนโครงการ 

 (นางยลดา  แสนมหามงคล) 

  ผู้ดูแลเด็ก 

 

 

ลงช่ือ...............................................ผู้เสนอโครงการ 

 (นางยลดา  แสนมหามงคล) 

ผู้ดูแลเด็ก 

 

 

ลงช่ือ...........................................ผู้เห็นชอบโครงการ 

 (นางปริชาติ  นาคะ) 

      หัวหน้าฝ่ายวิชาการ 

 

 

ลงช่ือ..........................................ผู้เห็นชอบโครงการ 

   (นายอมร เชียงแขก) 

ผู้อ านวยการกองการศึกษา รักษาการในต าแหน่ง 

ผู้อ านวยการโรงเรียนอนุบาลองค์การบริหารส่วนต าบลวาเล่ย์ 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชน 

 



กิจกรรมสัมพันธ์กับชุมชบันทึกสรุปกิจกรรมการปฐมนิเทศ 

  

  

  

  

  



การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ ๑ 

รูปภาพการเข้าร่วมกิจกรรม วันท่ี ๒๒ เมษายน พ.ศ. ๒๕๖๑ 

………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

บันทึกสรุปกิจกรรม 

การสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการสอนใน



บันทึกสรุปกิจกรรม 

การสัมมนาระหว่างการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาเฉพาะ๑ 

ครั้งท่ี ๑ เรื่อง รูปแบบนิเทศออนไลน์  วันท่ี ๒๓  มิถุนายน  ๒๕๖๑ 

…………………………………………………………………………………………………………………..... 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกรายงาน 

ผลการศึกษาแลการพัฒนาตนเอง 

 



 

กิจกรรมหน้าเสาธง 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

กิจกรรมเสร ี

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 

 

กิจกรรมวันแม่ร่มกันลูกต้นไม้ 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 

กิจกรรมวันไหว้คร ู

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 

กิจกรรมวันเข้าพรรษา 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

เยียมบ้าน 

 

เข้าร่วมกิจกรรมใส่บาตรที่อ าเภอ 

 

ภาพการเข้าร่วมกจิกรรม 



 

 


