
 
 

แฟ้มสะสมผลงาน 
การฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาเฉพาะ  1   

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
จัดท าโดย 

 
 
 
 
 

นางสุทิศา  อินยม 
รหัส 571761321077 

ห้อง 2 (11604) 
นักศึกษาฝึกสอนระดับอนุบาล 3 ขวบ ห้อง 2 

 

ครูพี่เลี้ยง 
นางเบญญาภา  แซ่เฮ้ง 

 

อาจารย์นิเทศ 
อาจารย์รัตนาพร  หลวงแก้ว 

 

หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย 
คณะครุศาสตร์ มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

โครงการความร่วมมือทางวิชาการระหว่างกรมส่งเสริม 
ปกครองส่วนท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต 



 
 

ค าน า 
 

  การจัดทําแฟูมผลงานการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษา  เป็นการรวบรวมผลงานตามมาตรฐาน
การศึกษาปฐมวัยคือมาตรฐานด้านคุณภาพผู้เรียนและมาตรฐานด้านการจัดการศึกษา  ที่ได้ปฏิบัติงานในศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก  โดยจัดเก็บผลงานตามตัวบ่งชี้ บ่งบอกถึงการทํากิจกรรมต่างๆของผู้เรียนและผู้สอน 
ซึ่งแฟูมผลงานนี้ได้รวบรวมทั้งความรู้จากการปฏิบัติงาน รวบรวมผลงานในการปฏิบัติงาน รวมทั้งรวบรวมผลงาน
ระหว่างการปฏิบัติงานในสถานศึกษาเพ่ือนํามาประยุกต์ใช้ในการเรียนรู้ต่อไป หากผิดพลาดประการใดต้องขออภัย
ไว้ ณ ที่นี้ 
  ทั้งนี้ข้าพเจ้าขอพระขอบคุณ หัวหน้าสถานศึกษา  นายสมพงษ์ จํานงค์ผล   ที่เปิดโอกาสให้ข้าพเจ้า
ได้มาฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาเฉพาะ  1   และขอขอบคุณอาจารย์รัตนาพร  หลวงแก้ว  ที่ให้
คําปรึกษาในการปฏิบัติการสอนและให้คําแนะนําในการจัดทําแฟูมผลงานนี้ รวมทั้งขอขอบพระคุณคุณครูมยุรี  
เจียมเจริญ ที่คอยดูแลและให้คําแนะนําซึ่งเป็นส่วนหนึ่งในการทําให้แฟูมสะสมผลงานนี้สําเร็จไปด้วยดี 
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ประวัติส่วนตัว 

 

ชื่อ  นางสุทิศา   อินยม   ชื่อเล่น  ทิพย์  ต าแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก  (ทักษะ)  
เชื้อชาติ  ไทย     สัญชาติ   ไทย     ศาสนา พุทธ   
เกิดวันที่    5  สิงหาคม  2533 อายุ   40   ปี 2        เดือน       
สถานที่เกิดบ้านเลขที่       85  หมู่ 8   ตําบลปง   อําเภอปง   จังหวัดพะเยา    56140      
ปัจจุบันพักอยู่บ้านเลขที่  59/171   หมู่ 11 ตําบลหนองรี  อําเภอเมือง  จังหวัดชลบุรี  20000   
ชื่อบิดา  นายพงษ์   บุญทา   อาชีพ  เสียชีวิต      
ชื่อมารดา นางสุภา    มานะ   อาชีพ  เกษตรกร       
ชื่อคู่สมรส นายสมเกียรติ  อินยม   อาชีพ  รับจ้าง                  
สถานที่ท างานปัจจุบัน   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก            
สังกัดกอง การศึกษา ศาสนาและวัฒนธรรม     องค์การบริหารส่วนตําบลหนองรี   
เริ่มท างานเม่ือวันที่ 1 ตุลาคม  2553    เบอร์โทร 084-5999164      
E-mail    sutisa.321077@gmail.com        
 

ประวัติการศึกษา 

ระดับประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.)  สาขาบัญชี โรงเรียนเทคโนโลยีชลบุรี 
ระดับปริญญาตรี คณะบริหารธุรกิจ   สาขาบริหารทรัพยากรมนุษย์ 
      มหาวิทยาลัยราชภัฏราชนครินทร์ จังหวัดฉะเชิงเทรา 
ระดับปริญญาตรี คณะศึกษาศาสตร์   สาขาเทคโนโลยีทางการศึกษา 
      มหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช จังหวัดนนทบุรี 
ปัจจุบันกําลังศึกษาระดับปริญญาตรี คณะครุศาสตร์ศาสตร์ สาขาการศึกษาปฐมวัย 
      ปีที่ 5 มหาวิทยาลัยสวนดุสิต กรุงเทพมหานคร 

ใบอนุญาตประกอบวิชาชีพครู เลขที่ 58109000515255 ประเภทสามัญ หมดอายุ 22 ธันวาคม 2563 
 

ประวัติการฝึกปฏิบัติงาน 
 

การฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาเฉพาะ  1   ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
อาจารย์นิเทศ  : อาจารย์รัตนาพร  หลวงแก้ว 
อาจารย์พ่ีเลี้ยง   : คุณครูเบญญาภา  แซ่เฮ้ง 
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ข้อมูลพื้นฐานสถานศึกษา 

ข้อมูลทั่วไป 
 1.)  ชื่อศูนย์เด็กเล็ก ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 

2.)  สถานที่ตั้ง  
-ระดับอนุบาล 2 ปี 6 เดือน หมู่ 6 ตําบลหนองรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี รหัสไปรษณีย์ 

20000 
-ระดับอนุบาล 3 ปี  34/1 หมู่ 5 ตําบลหนองรี อําเภอเมืองชลบุรี จังหวัดชลบุรี รหัสไปรษณีย์ 

20000 
 3.)  เปิดสอนตั้งแต่ระดับ (ช่วงอายุ)   2 ปี 6 เดือน  ถึง  3  ปี 
 4.)  หน่วยงานที่รับผิดชอบ  สังกัดกองการศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  องค์การบริหารส่วนตําบลหนองรี 
ตําบลหนองรี  อําเภอเมืองชลบุรี  จังหวัดชลบุรี 

ข้อมูลด้านการบริหาร 
ชื่อ – สกุล  ผู้บริหาร    นายสมพงษ์  จํานงค์ผล 

 ตําแหน่ง  รองปลัดองค์การบริหารส่วนหนองรี / ผู้บริหารสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก       
วุฒิการศึกษาสูงสุด ปริญญาโท สาขาวิชาการบริหารทั่วไป รัฐประศาสนศาสตรมหาบัณฑิต (รป.ม) ดํารงตําแหน่งที่
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กแห่งนี้ ตั้งแต่ปีพุทธศักราช 2539 จนถึงปัจจุบัน เป็นเวลา 20 ปี 

ประวัติศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 ประวัติศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ในปี พ.ศ. 2544 องค์การบริหารส่วนตําบลหนองรี ตําบลหนองรี อําเภอเมือง 
จังหวัดชลบุรี ได้รับการถ่ายโอน ศูนย์พัฒนาเด็กบ้านหัวโกรก จากสํานักงานคณะกรรมการ การประถมศึกษา
แห่งชาติ (สปช.เดิม) โดยเปิดดําเนินการเรียนการสอน ณ โรงเรียนบ้านหัวโกรก เลขที่ 34/1 หมู่ 5 ตําบลหนองรี 
อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี เนื่องจากทางโรงเรียนบ้านหัวโกรกมีการเติบโตอย่างรวดเร็ว โดยมีรักเรียนเพ่ิมขึ้นเป็น
จํานวนมาก ทําให้ห้องเรียนไม่เพียงพอ ดังนั้น โรงเรียนจึงต้องการห้องเรียนเพ่ิม ทางโรงเรียนจึงได้ประสานงานกับ
หน่วยงาน องค์กร และบุคคลต่างๆ จัดสร้างอาคาร “สโมสรไลออนส์ชลบุรี วชิรปราการ อบจ.ชลบุรี และ ชุมชนร่วม
ใจ”  ให้ไว้เป็นทรัพย์สินทางราชการของโรงเรียนบ้านหัวโกรก สังกัดสํานักงานเขตพ้ืนที่การศึกษาชลบุรี เขต 1 ณ 
วันที่ 15 พฤษภาคม พ.ศ. 2548  เป็นรูปแบบอาคาร 2 ชั้น ชั้นที่ 1 ทางโรงเรียนได้มอบให้ศูนย์พัฒนาเด็กบ้านโกรก 
ปัจจุบันสอนในระดับอนุบาล 3 ปี จํานวน 2 ห้อง, ชั้นที่ 2 เป็นห้องเรียนของระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 จํานวน 2 
ห้อง 
 ในปี พ.ศ. 2559 ทางองค์การบริหารส่วนตําบลหนองรีได้จัดสร้างศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรกตามแบบ
ของกรมปกครองส่วนท้องถิ่น กระทรวงมหาดไทย ด้วยพื้นที่ 2 ไร่ 1 งาน 10 ตารางวา สถานที่ตั้ง หมู่ 6 ตําบลหนอง
รี อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี 
 ในปี พ.ศ. 2560 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก หมู่ 6 ตําบลหนองรี อําเภอเมือง จังหวัดชลบุรี ได้เปิดการ
สอนในระดับชั้นอนุบาล 2 ปี 6 เดือน จํานวน 2 ห้อง 
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ปรัชญาของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 การศึกษาปฐมวัยเป็นการพัฒนาเด็ก บนพ้ืนฐานการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ที่สนอง
ต่อธรรมชาติและพัฒนาการของเด็ก ตามศักยภาพ ภายใต้บริบทสังคม วัฒนธรรม ด้วยความรัก ความเอ้ืออาทร และ
ความเข้าใจของทุกคน เพ่ือสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพัฒนาไปสู่ความเป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์เกิดคุณค่าต่อ
ตนเองและสังคม 

วิสัยทัศน์ 
         “ศูนย์เด็กเล็กน่าอยู่    มุ่งสู่มาตรฐาน  มีแหล่งเรียนรู้ คู่คุณธรรม  น้อมนําเศรษฐกิจพอเพียง”  

คําขวัญ 
   พัฒนาการสมวัย ร่าเริงแจ่มใส 
   ผู้ปกครองสุขใจ  ก้าวไกลสู่สังคม 
 
สีประจําศูนย์ 
 สีขาว – สีชมพู 

พันธกิจ 
1. พัฒนาคุณภาพนักเรียนสู่มาตรฐานการศึกษา 
2. พัฒนาบุคคลกรอย่างต่อเนื่อง 
3. จัดหาสื่อ อุปกรณ์ เทคโนโลยี นวัตกรรม 
4. พัฒนาแหล่งเรียนรู้และอนุรักษ์สิ่งแวดล้อม 
5. ส่งเสริมการมีส่วนร่วมของเครือข่ายผู้ปกครอง/ชุมชน 
6. ส่งเสริมศิลปะ วัฒนธรรม คุณธรรม จริยธรรม และภูมิปัญญาท้องถิ่น 

 
เปูาหมาย 

1. เด็กทุกคนมีความพร้อม กล้าแสดงออกและพัฒนาการทุกด้าน เหมาะสมกับวัย 
2. เด็กทุกคนมีนิสัยใฝุรู้ ใฝุเรียน รักการอ่าน และแสวงหาความรู้ได้ด้วยตนเอง 
3. เด็กทุกคนมีร่างกายแข็งแรง มีสุขภาพจิตที่ดี 
4. เด็กทุกคนมีความรับผิดชอบ มีระเบียบวินัย มีความซื่อสัตย์ ประหยัด และอยู่ในสังคมได้อย่างมี

ความสุข 
5. เด็กทุกคนมีทักษะกระบวนการคิด การแก้ปัญหา และช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจําวันได้เหมาะสม 

กับวัย 
6. เด็กทุกคนได้รับการปลูกฝังให้มีจิตสํานึกในการอนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อม 
7. เด็กทุกคนมีมารยาท และปฏิบัติตามขนบธรรมเนียมประเพณีวัฒนธรรมไทย 
8. เด็กทุกคนมีทักษะในการใช้ภาษาเพ่ือการสื่อสารในชีวิตประจําวัน 
 

อัตลักษณ์ 
“ระเบียบวินัยดี มีคุณธรรม” 

เอกลักษณ ์
“มีระเบียบวินัย” 
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ยุทธศาสตร์และแนวทางการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 

  ยุทธศาสตร์ที่ 1  ยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านการส่งเสริมคุณภาพการศึกษาและความรู้ด้านศาสนา  ศิลปะ  
วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น   

แนวทางการพัฒนาที่  
1.1 การส่งเสริมการศึกษาและพัฒนาความรู้ให้แก่เด็กเล็ก 
1.2 การจัดสวัสดิการสําหรับเด็กเล็ก 
1.3 การส่งเสริมและให้ความรู้ด้านศาสนา ศิลปะ  วัฒนธรรม ประเพณี และภูมิปัญญาท้องถิ่น 
ยุทธศาสตร์ที่ 2 ยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านการบริหารและการจัดการ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

 แนวทางการพัฒนาที่  
  2.1  การส่งเสริมและพัฒนาศักยภาพของบุคลากร 

2.2  การบริหารจัดการและการพัฒนาศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 ยุทธศาสตร์ที่ 3 ยุทธศาสตร์การพัฒนาด้านการส่งเสริมพัฒนาการเด็ก สุขภาพชีวิตและสุขอนามัย ให้
เหมาะสมกับวัย 
 แนวทางการพัฒนาที่  
  3.1 การส่งเสริมสุขภาพ สุขอนามัยของเด็ก 
 3.2 การส่งเสริมพัฒนาการเด็กปฐมวัย 

  
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

 
โครงสร้างหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2560 

สาระการเรียนรู้ 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระท่ีควรรู้ 
ด้านร่างกาย  
ด้านอารมณ์และจิตใจ ด้าน
สังคม  
ด้านสติปัญญา 

1. เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก  
2. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและ 
สถานที่แวดล้อมเด็ก  
3. ธรรมชาติรอบตัว  
4. สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็ก 

กิจกรรมประจําวัน 

1. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  
2. กิจกรรมสร้างสรรค์  
3. กิจกรรมเสริมประสบการณ์/กิจกรรมในวงกลม  
4 .กิจกรรมเสรี/การเล่นตามมุม  
5. กิจกรรมกลางแจ้ง 
6. เกมการศึกษา 
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คุณลักษณะตามวัยของเด็กปฐมวัย 
อายุ 2 – 3  ป ี

 
คุณลักษณะตามวัย 
 คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัย หรือพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้น ๆ 
ขณะเดียวกันจะต้องคํานึงถึงความแตกต่างระหว่างบุคคล คุณลักษณะตามวัยที่สําคัญของเด็กอายุ 2 – 3 ปี มีดังนี้ 
 
เด็กอายุ 2 ปี (24 – 36 เดือน) 
 พัฒนาการด้านร่างกาย 
   วิ่งคล่องขึ้นแต่ไม่สามารถหยุดได้ทันที 
   เดินถอยหลังได้ 
   เดินขึ้นลงบันไดเองโดยวางเท้าท้ัง 2 ข้างบนบันไดขั้นเดียว 
   สลับเท้าข้ึนบันไดได้เมื่ออายุย่าง 3 ปี 
   หยิบของชิ้นเล็กๆได้ แต่หลุดมือง่าย 
   จับดินสอแท่งใหญ่ๆได้ด้วยนิ้วชี้และนิ้วหัวแม่มือ 
 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
   แสดงอารมณ์ความรู้สึกต่างๆ ด้วยคําพูด 
   มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง เมื่อได้รับการยอมรับหรือชมเชย 
   มีความเป็นตัวของตัวเอง 
 พัฒนาการด้านสังคม 
   เล่นรวมกับคนอ่ืน แต่ต่างคนต่างเล่น 
   เริ่มรู้จักเล่นเป็นกลุ่มกับเด็กอ่ืน 
   พยายามช่วยตัวเองในเรื่องการแต่งตัว 
   รู้จักขอและเริ่มรู้จักให้ 
   เริ่มรู้จักรอคอย 
 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   มีช่วงความสนใจกับของบางอย่างได้นาน 3-5 นาที 
   ชอบดูหนังสือภาพ 
   ชอบฟังบทกลอน นิทาน คําคล้องจอง 
   ในใจค้นคว้า สํารวจสิ่งต่างๆ 
   เริ่มประโยคคํา “อะไร” 
   สนใจอยากรู้อยากเห็นสิ่งรอบตัว 
   ขีดเขียนเส้นตรงเป็นแนวดิ่งได้ 
   วางของซ้อนกันได้ 4 – 6 ชัน้ 
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เด็กอายุ 3 ปี 
 พัฒนาการด้านร่างกาย 
   กระโดดขึ้นลงอยู่กับที่ได้ 
   รับลูกบอลด้วยมือและลําตัว 
   เดินขึ้นบันไดสลับเท้าได้ 
   เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ 
   ใช้กรรไกรมือเดียวได้ 
 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ 
   แสดงอารมณ์ตามความรู้สึก 
   ชอบที่จะทําให้ผู้ใหญ่พอใจและได้คําชม 
   กลัวการพลัดพรากจากผู้เลี้ยงดูใกล้ชิดน้อยลง 
 พัฒนาการด้านสังคม 
   รับประทานอาหารได้ด้วยตนเอง 
   ชอบเล่นแบบคู่ขนาน (เล่นของเล่นชนิดเดียวกันแต่ต่างคนต่างเล่น) 
   เล่นสมมติได้ 
   รู้จักรอคอย 
 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   สํารวจสิ่งต่าง ๆ ได้เหมือนกันและต่างกันได้ 
   บอกชื่อของตนเองได้ 
   ขอความช่วยเหลือเมื่อมีปัญหา 
   สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องด้วยประโยคสั้น ๆ ได้ 
   สนใจนิทานและเรื่องต่าง ๆ 
   ร้องเพลง ท่องคํากลอน คําคล้องจองง่าย ๆ และแสดงท่าทางเลียนแบบได้ 
   รู้จักใช้คําถาม “อะไร” 
   สร้างผลงานตามความคิดของตนเองอย่างง่าย ๆ 
   อยากรู้อยากเห็นทุกอย่างรอบตัว 
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ขอบข่ายและภารกิจ 
1. การเตรียมความพร้อม 
  - สร้างความตระหนัก  
 - พัฒนาบุคลากร  
 - จัดทําระบบสารสนเทศ 
  - จัดระบบบริหารจัดการในรูปกรรมการ  
2. การจัดหลักสูตร  
 - แผนการจัดประสบการณ์ของครูแต่ละคน  
 - หลักสูตรรั้นตลอดปีการศึกษา (หน่วยการเรียนรู้ กิจกรรม)  
3. การสนับสนุนคุณภาพการศึกษาในสถานศึกษา  
 - ระบบการประเมินพัฒนาการ  
 - การวิจัยเพื่อพัฒนาคุณภาพการศึกษา  
 - การพัฒนาและเลือกใช้สื่อ  
 - การประกันคุณภาพการศึกษาภายในสถานศึกษา  
4. การบริหารจัดการ 
  - งานวิชาการ  
 - งานบุคลากร  
 - งานธุรการ การเงินและพัสดุ  
 - งานกิจการนักเรียน  
 - งานอาคารสถานที่  
 - งานความสัมพันธ์กับชุมชน 
5. การนิเทศ กํากับ ติดตามประเมินผล 
  - หน่วยงานต้นสังกัด  
 - คณะกรรมการบริหารหลักสูตรและงานวิชาการ  
 - คณะกรรมการสถานศึกษาข้ันพื้นฐาน  
6. สรุปและรายงาน  
 - สรุปและประเมินตนเองของสถานศึกษา  
 - รายงานคณะกรรมการรสถานศึกษาขั้นพ้ืนฐาน  
 - รายงานผู้ปกครอง 
  - รายงานประชาชน  
 - รายงานหน่วยงานต้นสังกัด เพ่ือรับการสนับสนุน  
7.การปรับปรุงและพัฒนา  
 - ปรับแผนพัฒนางานปีต่อปี  
 - ปรับปรุงหลักสูตรสถานศึกษา  
 - ปรับปรุงการบริหารจัดการ  
 - ปรับปรุงระบบงานสนับสนุนคุณภาพ  
 - ปรับปรุงแผนการประสบการณ์ 
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ระบบโครงสร้างการบริหาร 
แผนภูมิการบริหารงานศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ผู้บริหารสถานศึกษา 
นายสมพงษ์  จ านงค์ผล 

รักษาการหัวหน้าศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
นางเบญญาภา  แซ่เฮ้ง 

มาตรฐานที่ 1 

ด้านการบริหาร
จัดการศูนย์

พัฒนาเด็กเล็ก 
 

1. ด้านการ
บริหารงาน 

2.ด้านการบริหาร
งบประมาณ 
 

 
 

มาตรฐานที่ 2 

ด้านบุคลากร 
 
1. ด้านมาตรฐาน
ตําแหน่ง 
2.ด้านผู้บริหาร
องค์กรปกครอง
ส่วนท้องถิ่น 

3. ด้านการ
บริหารงานบุคคล 

มาตรฐานที่ 3 

ด้านอาคาร สถานที่ 
สิ่งแวดล้อมและ
ความปลอดภยั 

 
1.ด้านอาคารสถานที ่
2. ด้านสิ่งแวดล้อม 

3.ด้านความ
ปลอดภัย 

มาตรฐานที่ 4 

ด้านวิชาการ และ
กิจกรรมตาม

หลักสูตร 
 
1.ปรัชญาการศึกษา
ปฐมวัย 

2.หลักการ 
3.การบูรณาการ
หลักสูตรการศึกษา
ปฐมวัย 2546 ให้
สอดคล้องกับบริบท
ของสังคม วัฒนธรรม
และภูมิปัญญา
ท้องถิ่น 

ผู้รับผิดชอบ 

นางเบญญาภา
แซ่เฮ้ง 

ผู้รับผิดชอบ 

นางสุทิศา อินยม 

ผู้รับผิดชอบ 

นางเบญญาภา แซ่
เฮ้ง 

น.ส.อรอนงค์ 
พลอยเกต ุ

ผู้รับผิดชอบ 

นางดวงจิตร 

ธรรมสาโร 

มาตรฐานที่ 5 

ด้านการมีส่วนรว่ม 
และส่งเสริม
สนับสนุน 

1.ด้านวิชาการ 

2.ด้านอาคารสถานที ่
3.ด้านงบประมาณ 

4.ด้านบุคลากร 

5.ด้านความสัมพันธ์
กับชุมชน 

6.การให้บริการของ
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

7.การส่งเสริม
สนับสนุน ศพด.จาก
ครอบครัว ชุมชน
และภาคส่วนของ

มาตรฐานที่ 6 

ด้านส่งเสริม
เครือข่ายการพัฒนา

เด็กปฐมวัย 
 
1.วัตถุประสงค์ 

2.แนวทางการ
ดําเนินงาน 

ผู้รับผิดชอบ 

นางชนากานต์ 
ประสานทรัพย ์

ผู้รับผิดชอบ 

น.ส.จิราภรณ์ 

ศรีประเสริฐ 

นายวัชรา เฉลิม 
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ข้อมูลครูและบุคลากรสนับสนุนการสอน 

 ข้าราชการครู/พนักงานครู   

ที ่ ช่ือ-สกุล 
อาย ุ
(ปี) 

อ า ยุ
ราชการ 

ตําแหน่ง/ 
วิทยฐานะ 

วุ ฒิ
การศึกษา 

สาขา สอนช้ัน 

1 นางเบญญาภา  แซ่เฮ้ง 50 7 ครู คศ.1 ปริญญาโท บริหารการศึกษา อนุบาล 3 ปี  
ห้อง 1 

2 นางชนากานต์ ประสานทรัพย์ 56 7 ครู คศ.1 ปริญญาโท บริหารการศึกษา อนุบาล 2 ป ีห้อง 1 

 พนักงานจ้าง (ปฏิบัติหน้าที่สอน) 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
อาย ุ
(ปี) 

อ า ยุ
งาน 

ตําแหน่งงาน 
วุ ฒิ
การศึกษา 

สาขา สอนช้ัน 

1 นางดวงจิตร ธรรมสาโร 46 9 ผู้ดูแลเด็ก 
(ทักษะ) 

ปริญญาตรี เทคโนโลยีสื่อสาร
การศึกษา 

อนุบาล ๒ ปี ห้อง 2 

2 นางสุทิศา อินยม 40 8 
ผู้ดูแลเด็ก 
(ทักษะ) 

ปริญญาตรี 
เทคโนโลยีสื่อสาร
การศึกษา 

อนุบาล 3 ปี  
ห้อง 2 

๓ นางสาวจิราภรณ์  ศรีประเสริฐ 27 5 ผู้ดูแลเด็ก ปริญญาตรี โลจิสติกส์ 
อนุบาล 3 ปี  
ห้อง 1 

4 นางสาวอรอนงค์ พลอยเกตุ 21 2 ผู้ดูแลเด็ก ปวส. คอมพิวเตอร์ 
อนุบาล 3 ปี  
ห้อง 2 

 พนักงานจ้างทั่วไป 

ที ่ ช่ือ-สกุล 
อาย ุ
(ปี) 

อ า ยุ
งาน 

ตําแหน่งงาน 
วุ ฒิ
การศึกษา 

สาขา สอนช้ัน 

1 นายวัชรา  เฉลิม 34 2 คนงานท่ัวไป มัธยม - - 
 
ข้อมูลนักเรียน 
 ปัจจุบันศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก มีข้อมูลเกี่ยวกับจํานวนนักเรียน  
(ข้อมูล ณ วันที่ 10 มิถุนายน 2561) ดังนี้ 
    1.) จํานวนนักเรียนทั้งหมด 82 คน     
  2.) จํานวนนักเรียนจําแนกตามระดับชั้นที่เปิดสอน 
 

ระดับชั้น 
เพศ 

รวม 
ชาย หญิง 

อนุบาล 2 ปี 6 เดือน ห้อง 1 8 8 16 
อนุบาล 2 ปี 6 เดือน ห้อง 2 7 9 16 
อนุบาล 3 ปี ห้อง 1 12 13 25 
อนุบาล 3 ปี ห้อง 2 15 10 25 
รวมทั้งสิน 42 40 82 
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มาตรฐานการศึกษาด้านการศึกษาปฐมวัย  
การฝึกปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาเฉพาะ 1   

 
มาตรฐานที่  1  คุณภาพของผู้เรียน 

 
1.1  ผลสัมฤทธิ์ทางวิชาการของผู้เรียน 

1)  มีความสามารถในการอ่าน การเขียน การสื่อสาร และการคิดคํานวณ 
2)  มีความสามารถในการคิดวิเคราะห์ คิดอย่างมีวิจารณญาณ อภิปรายแลกเปลี่ยน 
ความคิดเห็น และแก้ปัญหา 
3)  มีความสามารถในการสร้างนวัตกรรม 
4)  มีความสามารถในการใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร 
5)  มีผลสัมฤทธิ์ทางการเรียนตามหลักสูตรสถานศึกษา 
6)  มีความรู้  ทักษะพื้นฐาน และเจตคติที่ดีต่องานอาชีพ 

1.2  คุณลักษณะที่พึงประสงค์ของผู้เรียน 
1)  การมีคุณลักษณะและค่านิยมที่ดีตามที่สถานศึกษากําหนด 
2)  ความภูมิใจในท้องถิ่นและความเป็นไทย 
3)  การยอมรับที่จะอยู่ร่วมกันบนความแตกต่างและหลากหลาย 
4)  สุขภาวะทางร่างกาย และจิตสังคม 

 
มาตรฐานที่  2  กระบวนการบริหารและการจัดการ 

 
 2.1  มีเปูาหมายวิสัยทัศน์และพันธกิจที่สถานศึกษากําหนดชัดเจน 
 2.2  มีระบบบริหารจัดการคุณภาพของสถานศึกษา 
 2.3  ดําเนินงานพัฒนาวิชาการที่เน้นคุณภาพผู้เรียนรอบด้านตามหลักสูตรสถานศึกษา 
 และทุกกลุ่มเปูาหมาย 
 2.4  พัฒนาครูและบุคลากรให้มีความเชี่ยวชาญทางวิชาชีพ 
 2.5  จัดสภาพแวดล้อมทางกายภาพและสังคมที่เอ้ือต่อการจัดการเรียนรู้อย่างมีคุณภาพ 
 2.6  จัดระบบเทคโนโลยีสารสนเทศเพ่ือสนับสนุนการบริหารจัดการและการจัดการเรียนรู้ 

 
มาตรฐานที่  3  กระบวนการจัดการเรียนการสอนที่เน้นผู้เรียนเป็นส าคัญ 

 
 3.1  จัดการเรียนรู้ผ่านกระบวนการคิดและปฏิบัติจริง และสามารถนําไปประยุกต์ใช้ในชีวิตได้ 
 3.2  ใช้สื่อ เทคโนโลยีสารสนเทศและแหล่งเรียนรู้ที่เอ้ือต่อการเรียนรู้ 
 3.3  มีการบริหารจัดการชั้นเรียนเชิงบวก 
 3.4  ตรวจสอบและประเมินผู้เรียนอย่างเป็นระบบและนําผลมาพัฒนาผู้เรียน 
 3.5  มีการแลกเปลี่ยนเรียนรู้และให้ข้อมูลสะท้อนกลับเพื่อพัฒนาและปรับปรุงการจัดการเรียนรู้ 
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ผลการปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 
ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 

ระยะเวลาฝึก 4 มิถุนายน 2561 ถึง 30 กันยายน 2561 
ปฏิบัติการฝึกสอนระดับชัน้ : อนุบาล 3 ขวบ ห้อง 2 

ตารางการจัดกิจกรรมประจ าวัน 

 

วัน จันทร์ อังคาร พุธ พฤหัส ศุกร์ 

เวลา 

07.30-08.05 น. รับเด็ก 

08.05-08.30 น. เข้าแถวเคารพธงชาติ/สวดมนต์ 

08.30-08.50 น. กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

08.50-09.10 น. ตรวจสุขภาพ 

09.10-09.30 น. กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

09.30-09.50 น. กิจกรรมสร้างสรรค์ 

09.50-10.10 น. กิจกรรมกลางแจ้ง 

10.10-10.30 น. กิจกรรมเสรี 

10.30-11.00 น. พักรับประทานอาหาร 

11.00-11.30 น. แปรงฟัน 

11.30-14.00 น. นอนพักผ่อน 

14.00-14.30 น. ตื่นนอน/เก็บท่ีนอน/ล้างหน้า/ดื่มนม 

14.30-15.00 น. กิจกรรมเกมการศึกษา 

15.00-15.30 น. เล่านิทาน/สรุปบทเรียนประจําวัน/เตรียมตัวกลับบ้าน 

 หมายเหตุ : ตารางกิจกรรมประจําวัน 6 กิจกรรมหลักในการจัดการเรียนการสอนในระดับปฐมวัย ยึดหลัก
บูรณาการเรียนการสอน ในแนวคิด เด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายทักษะ 
และหลายประสบการณ์สําคัญ เราจึงศึกษา ทักษะ สาระการเรียนรู้ หรือประสบการณ์สําคัญใดที่จัดให้กับเด็กแล้วจึง
วางแผนจัดกิจรรมต่อไป 
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การก าหนดหน่วยการจัดประสบการณ์ 
 
ระยะเวลา 

หน่วยการจัดประสบการณ์ / กิจกรรม หมายเหตุ 
สัปดาห์ที่ วันที่ 
6  หน่วย เด็กดีมีวินัย -การปฏิบัติตนในการ 
 18 มิ.ย.2561     ของใช้ส่วนตัวเด็ก ใช้ห้องน้ํา 
 19 มิ.ย.2561     สัญลักษณ์ประจําตัวเด็ก  
 20 มิ.ย.2561     การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ํา  
 21 มิ.ย.2561     การเก็บของเข้า  
 22 มิ.ย.2561     การปฏิบัติตนตามข้อตกลงของห้องเรียน  
10  หน่วย กินดี อยู่ดี มีสุข -การแปรงฟัน 
 16 ก.ค.2561     อาหารดีมีประโยชน์  
 17 ก.ค.2561     ความสําคัญของการรับประทานอาหาร  
 18 ก.ค.2561     การล้างมือ  
 19 ก.ค.2561     สุขนิสัยในการขับถ่าย  
 20 ก.ค.2561     การแปรงฟัน  
14  หน่วย ชุมชนน่าอยู่ -ชื่อชุมชน 
 20 ส.ค.2561     ชื่อชุมชน  
 21 ส.ค.2561     ความสําคัญของสถานที่ในชุมชน  
 22 ส.ค.2561     การร่วมกิจกรรมในชุมชน  
 23 ส.ค.2561     การปฏิบัติต่อชุมชน  
 24 ส.ค.2561     การดูแลสาธารณะสมบัติที่ใช้ร่วมกันในชุมชน  
19  หน่วย ชื่นชมอาชีพ -อาชีพในฝัน 
 17 ก.ย.2561     หน้าที่ของแต่ละอาชีพ  
 18 ก.ย.2561    การแต่งกายของแต่ละอาชีพ  
 19 ก.ย.2561    สถานที่ทํางานของแต่ละอาชีพ  
 20 ก.ย.2561    เครื่องมือที่ใช้ในการประกอบอาชีพ  
 21 ก.ย.2561    อาชีพในฝัน  
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ผังมโนทัศน์ประจ าหน่วยการจัดประสบการณ์ 
 

หน่วย เด็กดีมีวินัย 
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หน่วย กินดี อยู่ดี มีสุข 
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หน่วย ชุมชนน่าอยู่ 
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หน่วย ชื่นชมอาชีพ 
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รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์ 
 
ชุดที่ 1 รายช่ือสื่อ  ภาพตัดต่อ 
 ใช้ส าหรับกิจกรรม เกมการศึกษา 
 เรื่อง   การปฏิบัติในการใช้ห้องน้ า 
 ระดับชั้น  อนุบาล 3 ขวบ 
 
 

 

 

 

 

 

 

ภาพตัดต่อการใช้ห้องน้ า เป็นเกมท่ีเหมาะสมกับความสามารถของเด็ก สอดคล้องกับจุดมุ่งหมาย โดยจัดให้มีเกม
ที่เล่นเดี่ยวและเล่นเป็นกลุ่ม มี 2 แบบ แต่ละแบบมีจ านวนการต่อภาพ 6 ชิ้น เด็กสามารถติดภาพได้โดยมีครูคอยแนะน า 

 
ชุดที่ 2 รายช่ือสื่อ  โมเดลฟัน 
 ใช้ส าหรับกิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
 เรื่อง   การแปรงฟัน 
 ระดับชั้น  อนุบาล 3 ขวบ 

 

 

 

 

 

 

 

โมเดลฟัน  ผลิตจากขวดพลาสติก  ที่ไม่ใช้แล้วนํามาตัดเอาบริเวณก้นขวด พ่นสีขาว นํามาติดกับฟิวเจอร์บอร์ด 
ให้โค้งเป็นรูปฟัน  สื่อที่สามารถนํามาประกอบการสอนในกิจกรรม เสริมประสบการณ์  ขั้นตอนการแปรงฟัน ทําให้เด็กได้
เรียนขั้นตอนการแปรงฟันที่ถูกต้องชัดเจนมากข้ึน และนําไปปฏิบัติในชีวิตประจําวัน ในด้านการแปรงฟันอย่างถูกวิธี 
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ชุดที่ 3 รายช่ือสื่อ  จับคู่ภาพเหมือน 
 ใช้ส าหรับกิจกรรม เกมการศึกษา 
 เรื่อง   ชื่อชุมชน 
 ระดับชั้น  อนุบาล 3 ขวบ 

 

 

 

 

 

 

จับคู่ภาพเหมือน  เป็นสื่อการสอนประเภทเกมการศึกษา ที่เกี่ยวกับภาพสถานที่ในชุมชน เช่น วัด บ้าน  
โรงเรียน  สถานีตํารวจ โรงพยาบาล ชุมชน  ไปรษณีย์  สนามเด็กเล่น  โดยนําภาพมาตัด และเคลือบ โดยภาพจะติดแบบ
รูปแปดเหลี่ยม และ ตัวหนีบ เพื่อให้เด็กจับคู่รูปภาพเหมือน โดยนําตัวหนีบมา หนีบภาพในแบบให้ถูกต้อง ทําให้เด็กได้ ใช้
ประสาทสัมผัสกับ กล้ามเนื้อมือ ฝึกการสังเกต เปรียบเทียบรูปภาพ จําแนกประเภท และฝึกหาเหตุผลก่อให้เกิดความ
สนุกสนาน เพลิดเพลิน เด็กมีโอกาสใช้ปฏิภาณไหวพริบของตน 

ชุดที่ 3 รายช่ือสื่อ  อาชีพในฝัน 
 ใช้ส าหรับกิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
 เรื่อง   อาชีพในฝัน 
 ระดับชั้น  อนุบาล 3 ขวบ 

 

 

 

 

 

 

บอร์ดอาชีพในฝัน  เป็นสื่อสําหรับการสอน ที่เกี่ยวกับอาชีพในฝันที่เด็กอยากเป็น ใช้สําหรับกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ โดยให้เด็กๆ มีส่วนร่วมในการเรียนการสอน เด็กๆ ขึ้นมาเลือกหยิบบัตรอาชีพที่ตนเองอยากเป็นและบอก
เพ่ือน ฉันอยากเป็นอะไร และนําบัตรไปใส่ช่องบอร์ดอาชีพมีกล่องใส่หน้าอาชีพนั้นๆ  เพ่ือให้เด็กมีความมั่นใจในตนเอง 
และสามารถบอกเพ่ือนๆ ว่าตนเองอยากเป็นอาชีพอะไร และนําไปใส่กล่องได้อย่างถูกต้อง  ทําให้เด็กได้ใช้ประสาทสัมผัส
กับ กล้ามเนื้อมือ ฝึกการสังเกต เปรียบเทียบรูปภาพ ทําให้เด็กเกิดความสนุกสนาน เพลิดเพลิน เด็กมีโอกาสใช้ความคิด
และจินตนาการของตนเอง 
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รายชื่อป้ายนิเทศ 
 

ครั้งที่ 1  เรื่องเด็กดีมีวินัย  สาระการเรียนรู้ย่อย การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ า 
  จัดแสดงเมื่อ  วันที่ 18 มิถุนายน 2561 ถึงวันที่ 22 มิถุนายน 2561 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 
ห้องน้ าจ าลอง เป็นการจ าลองห้องน้ าแต่ละประเภท เช่นห้องย้ าแบบชักโครก ห้องน้ าแบบนั่งยองๆ อุปกรณ์

ในการใช้ห้องน้ า ลักษณะการใช้ห้องน้ าแต่ละประเภทอย่างถูกต้อง หลังจากการเข้าห้องน้ าเสร็จต้องล้างมือทุกครั้ง 
 

ครั้งที่ 2  เรื่อง กินดี อยู่ดี มีสุข สาระการเรียนรู้ย่อย การแปรงฟัน 
  จัดแสดงเมื่อ  วันที่ 16 กรกฎาคม 2561 ถึงวันที่ 2 กรกฎาคม 2561 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
ขั้นตอนการแปรงฟัน ปูายนิเทศแสดงถึง อุปกรณ์ท่ีใช้ในการแปรงฟัน และข้ันตอนการแปรงฟัน ทําให้สามารถดู

และเข้าใจขั้นตอนการแปรงฟันอย่างถูกต้องตามลําดับโดยมีลูกศรชี้เพื่อให้เด็กเข้าใจมากขึ้น 
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ครั้งที่ 3  เรื่อง ชุมชนน่าอยู่ สาระการเรียนรู้ย่อย ชื่อชุมชน 
  จัดแสดงเมื่อ  วันที่ 20 สิงหาคม 2561 ถึงวันที่ 24 สิงหาคม 2561 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ชื่อชุมชน ปูายนิเทศแสดงถึง ภาพสถานที่ต่างๆ ที่อยู่ชุมชน สื่อให้เด็กได้รู้จักสถานที่ในชุมชนของตนเองจากภาพ 
เช่น วัด บ้าน โรงเรียน สนามเด็กเล่น ตลาด โรงพยาบาล ไปรษณีย์ และสถานีตํารวจ  
 

ครั้งที่ 4  เรื่อง ชื่นชมอาชีพ สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในผัน 
  จัดแสดงเมื่อ  วันที่ 17 กันยายน 2561 ถึงวันที่ 21 กันยายน 2561 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

อาชีพในฝัน ปูายนิเทศแสดงถึง ภาพอาชีพต่างๆ เด็กเห็นแล้วจะทราบถึงรูปลักษณะของอาชีพต่างๆจากการแต่ง
กายตามแบบ และสามารถบอกได้ว่ากําลังเรียนรู้ถึงอาชีพ และบอกความชอบอาชีพที่อยากเป็นได้ 
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แผนการจัดประสบการณ์ 

สัปดาห์ที่ 6 หน่วย เด็กดีมีวินัย สาระการเรียนรู้ย่อย การปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ า 
ปฏิบัติการสอนวันที่ 20 มิถุนายน 2561 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 

 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เดก็ออกกําลังกาย เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจินตนาการอยา่งสนุกสนาน และเมื่อไดย้ิน
สัญญาณจากครู “หยุด” ห้ามขยับให้อยู่ในท่านั้นทันที ครูอธิบายการเคลื่อนไหวตามคาํสั่งโดยเด็กๆ ทุกคนจะมีบัตรภาพคนละหนึ่ง เคาะ 1 
ครั้ง เด็กๆที่ถือบัตรภาพขันน้ํา ต้องชูขึ้น เคาะ 2 ครั้ง เด็กๆ ที่ถือบัตรภาพห้องน้ําแบบนั่งยองๆ ชูขึ้น และ เคาะ 3 ครั้ง เด็กๆ ที่ถือบัตรภาพ
ห้องน้ําแบบชักโครก ชูขึ้น เด็กสามารถเคลื่อนไหวและทําตามคําสั่งได้ และสนุกสนานในการเคลื่อนไหวตลอดเวลา 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนไม่สังเกตบัตรภาพที่ตนเองถืออยู่ ทําให้ไม่ทันชูบัตรขึ้น ไมฟ่ังตามคําสั่ง 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

- ครูใช้สัญญาณ ช้าลง ค่อยๆ เคาะจนเด็กๆ สามารถสังเกตบัตรพรอ้มยกขึ้นได้ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เด็กได้เรียนรู้ถึงห้องน้ําแต่ละประเภท คือ ห้องน้ําแบบนั่งยองๆ ห้องน้ําชักโครก และ 
สัญลักษณ์ท่ีติดหน้าห้องน้ํา เป็นห้องน้ําหญิง หรือห้องน้ําชาย เด็กสามารถแยกแยะและตอบคําถามครูได้ ซึ่งอ่านจากภาพ
ทีต่ิดหน้าห้องน้ํา และเด็กๆ ทุกคนได้ปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ําอย่างถูกสุขลักษณะ จากการสังเกตพฤติกรรมในการเข้า
ห้องน้ําเสร็จ เด็กสามารถเข้าห้องน้ําเองได้ และหลังจากปฏิบัติเข้าห้องน้ําเรียบร้อยแล้วเด็กล้างมือให้สะอาดด้วยตนเองได้
โดยที่ครูไม่ต้องคอยย้ํา 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

- เด็กบางคนไม่ให้ความร่วมมือให้การปฏิบัติกิจกรรม เล่นกับเพื่อน 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 

- ครูให้เด็กที่ไม่ฟังมา อยู่ใกล้คุณครู และให้เป็นตัวแทนเพ่ือนในการสาธิตการใช้ห้องน้ํา 
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รูปภาพประกอบกิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
 

ในห้องเรียน สื่อห้องน้ําจําลอง บัตรคํา บัตรภาพห้องน้ํา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ตัวแทนเด็กๆ ออกมาอ่านออกเสียงคําศัพท์ภาษาอังกฤษ 

นอกห้องเรียน สื่อห้องน้ําจริง 

 

 

 

 

 

สัญลักษณ์ตดิหน้า ห้องน้ําหญิง หอ้งน้ําชาย    การใช้ห้องน้ําแบบนั่งยอง 

 

          

 

 

 

 

 

การใช้ห้องน้ําแบบนั่ง (ชักโครก)   ราดน้ําให้เรียบร้อยหลังจากใช้ห้องน้ํา           ล้างมือให้สะอาดหลงัจากเข้าห้องน้ํา 
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กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

         

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมสร้างสรรค์ ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ให้เด็ก สาธิตการระบายสีห้องน้ํา และการวาดต่อเติมจากรูปสามเหลี่ยม 
เด็กสามารถระบายสีรูปภาพ และต่อเติมภาพต่อจากรูปสามเหลี่ยมตามจินตนาการได้ดี และสามารถออกมานําเสนอ
ผลงานของตนเองได้  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคน ไม่มีความมั่นใจในการนําเสนอผลงานตนเอง 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแก้ไขพัฒนา 

ครูคอยแนะนําช่วยเหลือ แนะนําและเมื่อเด็กนําเสนอแล้วครูกล่าวคําชมทุกครั้ง 
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รูปภาพประกอบกิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

 
 
 
 
             
 
 
 
 
 
     ระบายสีภาพห้องน้ํา 
  
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
                  ต่อเติมภาพ      นําเสนอผลงานตนเอง 
 

 

 

 

 

 

 

 

นําเสนอผลงานตนเอง 

                    ผลงานของหนู 
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กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกลางแจ้ง ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ อบอุ่นร่างกาย โดยเคลื่อนไหวพ้ืนฐานโดยการหาพื้นที่ของตนเอง  การ
เดินไปข้างหน้า ถอยหลัง ว่ิง คลาน กระโดด และพาเด็กๆไปเล่นเกมกระโดดตามช่องตัวเลข (BBL) ครูสาธิตการเล่น ยืนตรงจุดเริ่มต้น เริ่ม
กระโดดช่องแรกเท้าชิด นับเลขเปน็ภาษาอังกฤษ one , กระโดดช่องต่อไป กางขาออก นับเป็นภาษาไทย หนึ่ง (กระโดดเท้าชิด นับเลข
ภาษาอังกฤษ , กระโดดกางขาออก นับเลขเป็นภาษาไทย) กระโดดสลับแบบน้ีจนถึงเลข Ten สิบ เดก็สามารถกระโดดตามช่องตัวเลขได้
อย่างคล่องแคล่ว มีการเข้าแถวรอคอยอย่างเป็นระเบียบ ไม่แย่งกัน  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนกระโดดเร็วเกินไป ทําให้ล้ม  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

- ครูแนะนํา ให้กระโดดช้าลงตามจังหวะ 
ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 

 

 

เกม BBL 
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กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสรี เด็กๆ เลือกมมุตามความสนใจ เช่น มุมเกมการศึกษา เด็กไดรู้้จักการจัดพวก การลําดับ การสังเกต จาํแนก ทํานาย 
มีความสนใจ สงสัย กระตือรือร้นในสิ่งต่างๆ รอบตัว บางครั้งเด็กเลน่เลียบแบบ เพราะเด็กสังเกต เปน็ความสามารถของเด็กท่ีเกดิขึ้นได้
ตลอดเวลา เป็นการกระทําท่ีเคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผสัรับรู้ มีการทวนซ้ํา, มุมบทบาทสมมติ เป็นการเล่นลักษณะ
จินตนาการ ใช้สิ่งของแทนของเล่นและแทนสิ่งตา่งๆ เด็กจะเล่นเปน็หมอ เป็นแม่ค้า แม่ครัว รู้จักแบง่ปัน, มุมบล็อก เด็กเล่นตัวต่อบลอ็ก 
นํามาต่อกันตามจินตนาการเป็นรปูทรงต่างๆ อย่างอิสระ  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

บางมุมมีเพื่อนเข้าเล่นจํานวนมากเกินไป บางครั้งเด็กสนใจการเล่นมมุใดมุมหนึ่งเป็นระยะเวลานานเกนิไป 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูควรชักชวนให้เด็กเรียนรูมุ้มอื่นบ้าง และครตู้องมีการสับเปลี่ยนสือ่หรือเพิ่มเตมิเป็นระยะ เพื่อไม่ใหเ้ด็กเบื่อ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเกมการศึกษา เด็กๆ เล่นเกมภาพตัดต่อตามแผนการจัดประสบการณ์ รูปการใช้ห้องน้ํา โดยมตีัวอย่างรูปภาพให้เด็กดู 
ครูคอยแนะนําอยา่งใกล้ชิดเนื่องจากเป็นภาพตดัต่อท่ียังไมเ่คยเล่น เด็กบางกลุ่มกส็ามารถช่วยกันต่อภาพได้ มีการสนทนาขณะเล่นเกม 
ช่วยกันสังเกต และหมุนเวียนกลุ่มเล่น 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เกมการศึกษาบางกลุ่มใช้เวลานานในการเล่นเกมและต่อภาพไม่ถูกตอ้งตามแบบ 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูเข้าไปแนะนํา อย่างใกล้ชิดและให้เด็กสังเกต อธิบายต่อภาพทีละภาพและใหเ้ด็กสังเกตจนเด็กๆ สามารถต่อภาพได้ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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สัปดาห์ที่ 10 หน่วย กินดี อยู่ดี มีสุข สาระการเรียนรู้ย่อย การแปรงฟัน 
ปฏิบัติการสอนวันที่ 20 กรกฎาคม 2561 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เดก็ออกกําลังกาย เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจินตนาการอยา่งสนุกสนาน และเมื่อไดย้ิน
สัญญาณจากครู “หยุด” ห้ามขยับให้อยู่ในท่านั้นทันที ครูตัวแทนเดก็นําบัตรภาพถือไว้ตามจุด เมื่อครโูชว์ภาพไหนขึ้นมา ให้เด็กวิ่งไปหา
เพื่อนที่โชว์บัตรนั้น เด็กได้มีการเคลื่อนไหวไปตามทิศทางตา่งๆ ตามท่าทางและตามคําสั่งได้อย่างสนุกสนาน 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนไม่ให้ความร่วมมือให้การปฏิบัติ ไม่ฟังตามคําสั่ง ว่ิงไปแยง่บัตรที่เพ่ือนถือ 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูแนะนําคําสั่งช้าๆ และให้เปลีย่นตัวแทนถือบัตร 
ภาพประกอบกิจกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

29 



 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ให้เด็กได้รูจ้ักขั้นตอนการแปรงฟัน เด็กออกมาปฏิบัติการแปรงได้อย่างถูกวิธีตามลําดับ 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนจะแย่งกันข้ึนมาสาธิตการแปรงฟัน  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูทบทวนข้อตกลงและใหเ้ด็กข้ึนมาสาธิตตามลําดับ 
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ภาพประกอบกิจกรรม 

  

 

 

 

 

 

 

     ขั้นนํา นิทานเรื่อง กุ๋งกิ๋งปวดฟัน  ตัวแทนเพื่อนช่วยครู ถือบัตรภาพ และสื่ออุปกรณ์ของจริง ท่ีใช้ในการแปรง  

 

 

 

 

 

 
 

อ่านบัตรคําและภาพ ภาษาอังกฤษ เกี่ยวกับอุปกรณ์ท่ีใช้ในการแปรงฟัน เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับฟันของเด็ก ว่ามีหน้าที ่
อะไรและมีประโยชน์อย่างไรครูนําภาพฟันที่ผุ และภาพฟันไมผุ่

 มาให้เด็กดูแล้วตั้งคําถาม 
  

 

 
 
 
 
 
 
 

  
 
 
 

ครูสาธิตการแปรงฟันและแปรงสีฟันจําลอง     เด็กฝึกปฏิบัติการแปรงฟัน 

   โดยมีภาพการแปรงฟันประกอบที่ถูกวิธีโดยใช้โมเดลฟัน 
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กิจกรรมสร้างสรรค์ 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมใหเ้ด็กฉีกปะกระดาษสี ลงในใบงานรูปแปรงสีฟัน เด็กเลือกกระดาษสีตามความชอบของตนเองและสามารถใช้แปรงจิ้ม
กาวมาถูกใบงานได้อย่างคล่องแคล่วและฉีกปะกระดาษได้อย่างสร้างสรรค ์
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนทางกาวลงบนใบงานมากเกินไป  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูเข้าไปแนะนําอย่างใกล้ชิด และให้เด็กค่อยทากาวลงบนใบงาน 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกลางแจ้งให้เด็กเล่นการละเล่นพ้ืนบ้าน มอญซ่อนผ้า เด็กไดร้้องเพลงมอญผ้าและเล่นกจิกรรมไปด้วย เด็กเล่นได้และ
สนุกสนานในการเล่นและลุ้นว่าเพ่ือนจะนําผ้าไปซ่อนที่หลังใคร เด็กสามารถใช้กล้ามเนื้อได้อย่างคล่องแคล่วและจําบทเพลงได้ดี 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนจะวิ่งสวนทางกับเพื่อน  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูแนะนํากติกาการเล่นซ้ําและใหเ้ด็กเล่นซ้ําจนเด็กๆวิ่งเล่นได้เอง 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสรี เด็กๆ เลือกมมุตามความสนใจ เช่น บทบาทสมมติ เด็กได้รูจ้ักเล่นเลียบแบบ เป็นคณุหมอ พยาบาล คุณครู แทนของ
เล่นและแทนสิ่งต่างๆ เด็กจะเล่นเป็นหมอ เป็นแม่ค้า แมค่รัว รู้จักแบ่งปัน เพราะเด็กสังเกต เป็นความสามารถของเด็กท่ีเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลา เป็นการกระทําท่ีเคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผสั, มุมบล็อก เด็กเล่นตัวต่อบล็อก นํามาต่อกันตามจินตนาการ
เป็นรูปทรงต่างๆ อยา่งอิสระ  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

บางมุมมีเพื่อนเข้าเล่นจํานวนมากเกินไป บางครั้งเด็กสนใจการเล่นมมุใดมุมหนึ่งเป็นระยะเวลานานเกนิไป 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูควรชักชวนให้เด็กเรียนรูมุ้มอื่นบ้าง และครตู้องมีการสับเปลี่ยนสือ่หรือเพิ่มเตมิเป็นระยะ เพื่อไม่ใหเ้ด็กเบื่อ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเกมการศึกษา เปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกต แล้ววางภาพตดัตอ่ได้ถูกต้องเป็นการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ในเรื่อง
รูปทรงและการจับคูส่ีที่เหมือนกันไปในตัวด้วย ทําให้เด็กสามารถเลน่เกมภาพตดัต่อได้ด ี
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เกมการศึกษาบางภาพ ใช้เวลาในการเล่นนาน ทําให้เด็กไม่สนใจในการเล่น 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูเข้าไปแนะนํา และให้เด็กสังเกตภาพตดัต่อทีละภาพ จนเด็กๆ ตอ่ภาพไดส้มบรูณ์ และครูกล่าวคําชม  
ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

35 



 
 

สัปดาห์ที่ 14 หน่วย ชุมชนน่าอยู่ สาระการเรียนรู้ย่อย ชื่อชุมชน 
ปฏิบัติการสอนวันที่ 20 สิงหาคม 2561 

 

กิจกรรมเคลือ่นไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เดก็ออกกําลังกาย เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามจินตนาการอยา่งสนุกสนาน และเมื่อไดย้ิน
สัญญาณจากครู “หยุด” ห้ามขยับให้อยู่ในท่านั้นทันที ครูตัวแทนเดก็มาเต้นตามเพลงสมัยนยิม เป็นเพลงแนวการออกกําลังกาย ช่ือเพลง 
Healthy Kids..Fit & Firm เด็กเตน้ออกกําลังกายอย่างสนุกสนาม มกีารเคลื่อนไหวไปตามทิศทางตา่งๆ ตามท่าทางและจังหวะเพลง เดก็
สามารถร้องคลอตามเพลง และ ทําท่าประกอบได้อย่างสนุกสนาน 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนไม่ให้ความร่วมมือให้การปฏิบัติ ไม่ฟังตามคําสั่ง  และเมือ่หยุดจะล้มลง  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

- ครูใช้สัญญาณ ช้าลง ค่อยๆเคาะจนเด็กๆสามารถหยดุเองไดโ้ดยไมล่้ม 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 

ผลการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เด็กได้เรียนรู้ถึงช่ือสถานท่ีสถานท่ีในชุมชนจากคําคล้องจอง บัตรภาพชุมชน เด็กๆสามารถตอบ

คําถาม แสดงความคิดเห็นและร่วมกิจกรรม โดยครูกล่าวคําชมเชยทุกครั้ง เป็นผู้นําผูต้ามและยอมรับความคิดเห็นของเพื่อน และติดบัตร
ภาพในบริเวณชุมชนได้ เด็กไดเ้รียนรู้พยัญชนะ ต บ ร ว ที่ตรงกับช่ือในชุมชน เช่น ต (ตอ-เต่า , ตอ-ตลาด) บ (บอ-ใบไม,้ บอ-บ้าน) ร (รอ-
เรือ, รอ-โรงเรียน, รอ-โรงพยาบาล) ว (วอ-แหวน, วอวัด) เด็กสามารถออกเสียงและตอบคําถามได ้
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

-เด็กบางคนไม่ให้ความร่วมมือให้การปฏิบัติกจิกรรม  -เด็กบางคนยังจําพยัญชนะตามชื่อชุมได้ เช่น วอ-วัด 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

- ครูให้เด็กท่ีไม่ฟังมา เป็นตัวแทนเพื่อนมาติดบัตรภาพ และให้นั่งใกล้ครู 
- ครูแนะนํา และนาํรูปวัด มาติดทีต่ัวอักษร 
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ภาพประกอบกิจกรรม 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
ขั้นน าด้วยค าคล้องจอง ชุมชนน่าอยู่             เด็กและครูร่วมสนทนา ชื่อชุมชนที่เด็กๆรู้จัก

     
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแทนเด็กๆ น ารูปภาพชุมชน มาแปะ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
เรียนรู้พยัญชนะ ต บ ร ว ที่ตรงกับชื่อในชุมชน                เด็กและครูร่วมสรุป ชื่อสถานที่ในชุมชน 
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กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมสร้างสรรค์ ครูจดัเตรียมอปุกรณ์ให้เด็กได้ช่วยกันฉีกกระดาษทิชชู และเทสีผสมอาหาร สสี้ม สีเหลือง ลงให้เด็กผสมสีและ
กระดาษทิชชูให้เข้าเป็นสีเดียวกัน หลังจากนั้นให้เทกาวลงไปผสมใหม้ีความเหนยีวพอประมาณ หลังจากนั้นให้เด็กไปล้างมือ และครสูาธติ
การแปะกระดาษลงในรูปวัด หลังจากนั้นเด็กลงมือปฏิบัตโิดยครูคอยแนะนําอย่างใกล้ชิดเนื่องจาก กระดาษทิชชูจะมีความเหนียว เด็กๆ ก็
สามารถนํากระดาษมาตามรปูภาพวัดได ้
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
เนื่องจากกระดาษทิชชูผสมกาว จะมีความเหนียว ขณะที่เด็กๆ ติดรปูภาพวัด จะทําให้ทิชชูติดมือ เด็กจะคอยนํามาเช็ดเอี๊ยมของตนเอง 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

 ครูคอยแนะนําช่วยเหลือ อย่างใกล้ชิดและคอยเตือนไม่ให้มือเช็ดที่เอี๊ยม เพราะเดี๋ยวเราจะไปล้างมือ กาวจะไมต่ิดมืออีก 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกลางแจ้ง ครูนําเด็กไปลานสนาม ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย โดยการวิ่ง และ หยุดตามเสียงนกหวดี โดยท่าทางตาม
จินตนาการ เด็กสามารถมารถว่ิงและหยดุตามท่าทางอย่างสนุกสนาน ในระหว่างวิ่งครูคอยเตือนให้วิ่งอย่างระวัง อย่าให้ชนเพื่อน เด็กทําได้
กันทุกคน และให้เล่นเครื่องเล่นสนาม อย่างอิสระ จากการสังเกตเดก็สามารถร่วมเล่นกับเพื่อนได้ดี รู้จากการรอคอย ช่วยเหลือเพื่อนในการ
เล่น แบ่งปันเครื่องเล่นให้กับเพื่อน  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนไม่สามารถว่ิงและหยุดได้ และไม่ปฏิบตัิตามสญัญาณ  
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูอธิบายการวิ่งและหยดุตามสัญญาณ และให้เด็กลองวิ่ง และหยดุ จนทําได้ 
ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

40 



 
 

กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสรี เด็กๆ เลือกมมุตามความสนใจ เช่น มุมเกมการศึกษา เด็กไดรู้้จักการจัดพวก การลําดับ การสังเกต จาํแนก ทํานาย 
มีความสนใจ สงสัย กระตือรือร้นในสิ่งต่างๆ รอบตัว บางครั้งเด็กเลน่เลียบแบบ เพราะเด็กสังเกต เปน็ความสามารถของเด็กท่ีเกดิขึ้นได้
ตลอดเวลา เป็นการกระทําท่ีเคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผสัรับรู้ มีการทวนซ้ํา, มุมบทบาทสมมติ เป็นการเล่นลักษณะ
จินตนาการ ใช้สิ่งของแทนของเล่นและแทนสิ่งตา่งๆ เด็กจะเล่นเปน็หมอ เป็นแม่ค้า แม่ครัว รู้จักแบง่ปัน, มุมบล็อก เด็กเล่นตัวต่อบลอ็ก 
นํามาต่อกันตามจินตนาการเป็นรปูทรงต่างๆ อย่างอิสระ  
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

บางมุมมีเพื่อนเข้าเล่นจํานวนมากเกินไป บางครั้งเด็กสนใจการเล่นมมุใดมุมหนึ่งเป็นระยะเวลานานเกนิไป 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

 ครูควรชักชวนให้เด็กเรยีนรู้มมุอืน่บ้าง และครตู้องมีการสับเปลีย่นสื่อหรือเพิ่มเติมเป็นระยะ เพื่อไม่ให้เด็กเบื่อ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 

ผลการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมเกมการศึกษา เปิดโอกาสให้เด็กได้กระทํา ได้สาํรวจ ค้นคว้า จึงเป็นประสบการณ์ตรงที่เด็กเตม็ใจรับด้วยความสนุก ซึ่ง

เป็นประสบการณ์ที่ช่วยให้เด็กเกิดการเรยีนรู้ได้ดีทีสุ่ด ครูจัดให้เล่นเกมแบบกลุ่ม โดยมีทั้งเกมที่เด็กเคยเล่นมาแล้ว เช่น เกมจับคู่ตัวอักษร
ภาษา อังกฤษ , จับคู่รูปทรง, จับคูรู่ปภาพท่ีเหมือนกัน และภาพตัดตอ่ตามแผนการจัดประสบการณ์ ช่ือชุมชน เด็กสามารถเปรียบเทียบ
จับคู่และติดต่อภาพให้สมบูรณ์ได้ มีการสนทนาขณะเล่นเกม ช่วยกันสังเกต และหมุนเวยีนกลุ่มเล่น 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เกมการศึกษาบางเกมใช้เวลาในการเล่นนาน และเด็กไม่สนใจในการเล่นเกม เช่น เกมจับคูต่ัวอักษรภาษาอังกฤษ ซึ่งอาจเป็น
เพราะ ตัวอักษรมีจํานวนมาก 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูเข้าไปแนะนํา อย่างใกล้ชิดและให้เด็กสังเกตตัวอักษร ให้ตรงกัน หมุนจับคู่ คอยกระตุ้นให้เด็กในกลุม่ช่วยกันมอง สังเกตว่าตัว
ที่เหมือนกันอยู่ตรงไหนและให้ช่วยกัน 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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สัปดาห์ที่ 19 หน่วย ชื่นชมอาชีพ สาระการเรียนรู้ย่อย อาชีพในฝัน 
ปฏิบัติการสอนวันที่ 21 กันยายน 2561 

 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เดก็ได้เคลื่อนไหวอยา่งอิสระ เมื่อไดย้ินสัญญาณก็ใหห้ยุดในท่าน้ัน พอครูนกหวีด เด็กสามารถ
หยุดในท่าน้ันไดบ้้าง บางคนถึงกับยืนเซประคองตัวไม่อยู่ และเคลื่อนไหวตามคําสั่งบัตรอาชีพ เด็กสามารถสังเกตภาพท่ีตนเองถือและชูขึ้น
ได้บ้าง เด็กมีความสุข สนุกสนานเมื่อได้เคลื่อนไหวร่างกายในส่วนต่างๆ ทําให้คิดท่าทางที่จะหยุดในท่านั้นเมื่อไดย้ินเสียงนกหวีด 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เดก็บางคนไม่สามารถทรงตัวให้หยุดทันทีได้ ทําให้ลม้ลง และบางคนไม่สังเกตภาพท่ีตนเองถือ ทําให้ชูภาพไม่ตรงกับคําสั่ง 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูใช้สัญญาณการเล่นท่ีช้าลง ค่อยๆ ให้เด็กเคลื่อนไหวและค่อยๆ หยุดเมื่อได้ยินเสียงสัญญาณโดยครแูนะนํา จนเด็กสามารถ
ปฏิบัติได้ด้วยตนเอง 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เด็กได้เรียนรู้ถึงช่ืออาชีพท่ีตนเองอยากเป็นจากข้ันนํา โดยบทเพลง โตขึ้นหนูจะเป็นอะไร เด็ก
สามารถตอบคําถามจากเนื้อหาบทเพลงไดด้ี  สามารถร่วมสนทนาเกี่ยวกับอาชีพ และทุกคนออกมาบอกถึงอาชีพท่ีตนเองอยากเป็นและนํา
บัตรภาพไปวางช่องภาพอาชีพได้ การออกเสียงภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาชีพ สามารถออกเสยีงได้บ้าง 
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

- เด็กบางคนไม่กล้าพูดแสดงความคิดเห็นกับอาชีพท่ีตนเองอยากเปน็ 
- เด็กบางคนยังออกเสียงอาชีพภาษาอังกฤษไม่ได้ 

ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 
- ครูให้เด็กฝึกพดูโดยครูคอยแนะนํา เมื่อเด็กพูดได้ครูกล่าวคําชม 
- ครูแนะนําการออกเสียงแบบช้าๆ และให้เด็กฝึกพูด จนเด็กออกเสยีงได้ 
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ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

ขั้นนําด้วยเพลง โตขึ้นจะเป็นอะไร              เด็กและครูร่วมสนทนาเกี่ยวกับอาชีพที่เด็กๆอยากเป็น 

 

 

 

 

 

 

 

 

เด็กๆหยิบบัตรภาพอาชีพ และบอกให้เพื่อนฟังว่าโตขึ้นอยากเป็นอะไร     นําภาพมาใส่กล่องบัตรภาพอาชีพ 

 

 

 

 

 

 

 

 

เรียนรู้คําศัพท์ภาษาอังกฤษเกี่ยวกับอาชีพ                  เด็กและครูร่วมสรุป ชื่อสถานที่ในชุมชน 
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กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมสร้างสรรค์ ครูจดัเตรียมวสัดุอุปกรณ์ ท่ีใช้ในการพิมพ์ภาพ ครูแนะนําอุปกรณ์ โดยครูใช้คําถามว่า วัสดุที่เรามาพิมพภ์าพ
นี้ คือช่ือผลไม้อะไร เด็กๆ สามารถตอบได้ว่า มะเฟือง และสามารถเล่าจากประสบการณ์เดิมได้ โดยเด็กบางคนท่ีบ้านจะมตี้นมะเฟือง 
หลังจากท่ีครไูด้หั่นออกมาใหส้ังเกตว่าเหมือนรูอะไร เด็กก็ตอบได้ว่ารูปเหมือนดาว ขณะทํากิจกรรมเดก็ๆ สร้างสรรค์ผลงานด้วยตนเองได้ดี
เลือกใช้สีที่ตนเองชอบ และสามารถนําเสนอผลงานตนเองได ้
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคน ไม่แบบพิมพ์ผลมะเฟืองมาวางตรงจานสีเดิม จะนาํไปจิม้อีกสี ทําให้สีผสมกัน 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

- ครูคอยแนะนําและพยายามเตือนให้นําแบบพิมพ์ผลมะเฟืองวางไวต้รงจานสเีดิม 
ภาพประกอบกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

46 



 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมกลางแจ้ง ครูนําเด็กไปลานสนาม ให้เด็กอบอุ่นร่างกาย โดยการวิ่ง และ หยุดตามเสียงนกหวดี โดยท่าทางตาม
จินตนาการ เด็กสามารถมารถว่ิงและหยดุตามท่าทางอย่างสนุกสนาน ในระหว่างในเล่นเกมครสูาธิตการเล่นเกมวิ่งเปรีย้ว เด็กบางคน
วิ่งเปี้ยวได้อย่างคล่องแคล่วจากประสบการณ์เดิมที่เคยวิ่งมา  
ปัญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เด็กบางคนยังจํากติกาในการเล่นไม่ได้ วิ่งนําผ้ามาให้ฝั่งตรงข้าม 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูอธิบายและสาธติการวิ่ง และให้เด็กๆทําซ้ํา คอยแนะนําขณะวิ่ง จนเด็กๆ วิ่งเองได ้
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเสรี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 
ผลการจัดกิจกรรม 

กิจกรรมเสรี เด็กๆ เลือกมมุตามความสนใจ เช่น บทบาทสมมติ เด็กได้รูจ้ักเล่นเลียบแบบ เป็นคณุหมอ พยาบาล คุณครู แทนของ
เล่นและแทนสิ่งต่างๆ เด็กจะเล่นเป็นหมอ เป็นแม่ค้า แมค่รัว รู้จักแบ่งปัน เพราะเด็กสังเกต เป็นความสามารถของเด็กท่ีเกิดขึ้นได้
ตลอดเวลา เป็นการกระทําท่ีเคลื่อนไหว มีอิริยาบถ มีการใช้ประสาทสัมผสั, มุมบล็อก เด็กเล่นตัวต่อบล็อก นํามาต่อกันตามจินตนาการ
เป็นรูปทรงต่างๆ อยา่งอิสระ  
ปัญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

บางมุมมีเพื่อนเข้าเล่นจํานวนมากเกินไป บางครั้งเด็กสนใจการเล่นมมุใดมุมหนึ่งเป็นระยะเวลานานเกนิไป 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูควรชักชวนให้เด็กเรียนรูมุ้มอื่นบ้าง และครตู้องมีการสับเปลี่ยนสือ่หรือเพิ่มเตมิเป็นระยะ เพื่อไม่ใหเ้ด็กเบื่อ 
ภาพประกอบกิจกรรม 
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กิจกรรมเกมการศึกษา 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
บันทึกหลังการจัดกจิกรรมประจ าวัน 

ผลการจัดกิจกรรม 
กิจกรรมเกมการศึกษา เปิดโอกาสให้เด็กได้สังเกต แล้ววางภาพตดัตอ่ได้ถูกต้องเป็นการส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ในเรื่อง

รูปทรงและการจับคูส่ีที่เหมือนกันไปในตัวด้วย ทําให้เด็กสามารถเลน่เกมภาพตดัต่อได้ด ี
ปัญญาอุปสรรค/ข้อสังเกต 

เกมการศึกษาบางภาพ ใช้เวลาในการเล่นนาน ทําให้เด็กไม่สนใจในการเล่น 
ข้อเสนอแนะ / แนวทางการแกไ้ขพัฒนา 

ครูเข้าไปแนะนํา และให้เด็กสังเกตภาพตดัต่อทีละภาพ จนเด็กๆ ตอ่ภาพไดส้มบูรณ์ และครูกล่าวคําชม  
ภาพประกอบกิจกรรม 
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การศึกษาและคัดกรองผู้เรียน 
(ภาพรวมของผู้เรียน) 

1.นักเรียน 
 จํานวนนักเรียนทั้งหมด 25 คน นักเรียนชาย 15 คน นักเรียนหญิง 10 คน 
 ความสามารถทั่วไป - 
 อายุเฉลี่ย 3  ปี  6  เดือน 
 ระดับสติปัญญา  - 
 สภาพความพิการ  - 
 อ่ืนๆ (โปรดระบุ)  - 
2. ลักษณะพฤติกรรม 
 ด้านร่างกายและสุขภาพพลานามัย 

- เด็กมีสุขภาพแข็งแรง สมบูรณ์ เหมาะสมตามวัย 
- เด็กมีประสาทสัมผัสระหว่างมือกับตาจากการเล่นเกมการศึกษา 
- เด็กสามารถใช้กล้ามเนื้อดีขึ้นจากการเล่นกิจกรรมเคลื่อนไหวร่างกายอิสระก่อนที่จะเคลื่อนตาม

คําสั่ง 
ด้านอารมณ ์

- เด็กมีการชื่นชมผลงานของตนเองและผู้อ่ืน 
- เด็กมีอารมณ์ดีใจ โกรธ เสียใจ เมื่อเด็กตกอยู่ในสถานการใดสถานการณ์หนึ่ง ที่เกิดขึ้นสามารถ

แสดงออกความรู้สึกผ่านคําพูดและท่าทาง 
ด้านสังคม 

- เด็กสามารถปรับตัวเข้ากับเพื่อนได้ดีโดยผ่านกิจกรรมต่างๆ 
- เด็กสามารถช่วยเหลือตนเองได้ดีขึ้น 
- เด็กเรียนรู้ที่จะอยู่ร่วมกันในสังคม โดยปฏิบัติตามกฎของห้องเรียน หรือการปฏิบัติตามกติกา

ในขณะเล่น 
ด้านพฤติกรรมการเรียน 

- เด็กสามารถปฏิบัติตนในการใช้ห้องน้ําได้อย่างถูกต้อง 
- เด็กตั้งใจในการปฏิบัติตนตามคําสั่งอย่างเป็นลําดับขึ้นตอน 
- เด็กมีจินตนาการ และคิดสร้างสรรค์ในการต่อเติมภาพและระบายสี 
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โครงการ “สง่เสรมิการละเลน่พื้นบา้นและกีฬาไทย” ประจ าปีการศึกษา  2561 
ศูนย์พฒันาเด็กเล็กบา้นหวัโกรก   สงักัดองค์การบริหารสว่นต าบลหนองรี 

อ าเภอเมืองชลบรุ ี จังหวดัชลบรุี 
............................................................................................................................................................... ......... 
๑.  ชื่อโครงการ  ส่งเสริมการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย                        
๒.  หลักการและเหตุผล 

การละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย มีประวัติคู่กับการดํารงชีวิตของเราตั้งแต่อดีต เนื่องด้วยการละเล่นพ้ืนบ้านและ
กีฬาไทย นอกจากจะส่งเสริมสุขภาพพลานามัยของคนในชาติในแข็งแรงแล้ว ยังเป็นการพัฒนาทางสังคมให้แต่ละคนเมื่อ
ได้เล่นเป็นกลุ่ม 
 ในปัจจุบันการเป็นอยู่ของผู้คนเปลี่ยนไปมาก การใช้ชีวิตเร่งรีบและขาดการดูแลพลานามัย การละเล่นพ้ืนบ้าน
และกีฬาไทยจึงเป็นอีกทางเลือก ที่จะช่วยเสริมสร้างสุขภาพให้ดีขึ้น นอกจากนี้ยังเป็นการสืบสาน สืบทอด และเผยแพร่
การละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทยซึ่งเป็นเอกลักษณ์ประจําชาติ   
 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก เล็งเห็นถึงความสําคัญ จึงจัดทํา โครงการส่งเสริมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬา
ไทยสําหรับเด็กปฐมวัย เพ่ือความตระหนักถึงภูมิปัญญาการละเล่นของไทย และปลูกฝังให้เด็กเล็กรู้จักรักใน
ศิลปวัฒนธรรมประจําชาติ 
๓.  วัตถุประสงค์ 

๓.๑ เด็กสามารเล่นการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย มีสุขภาพพลานามัยที่ด ี
๓.๒ เด็กได้รับการปลูกฝังเรื่องการทะนุบ ารุงและรักษา ศิลปะการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย ให้คงอยู่สืบต่อไป 
๓.๓ เด็กมีสังคมในการเล่นกีฬาเป็นกลุ่ม พัฒนาศักยภาพในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 

๔.  เป้าหมาย / ผลลัพธ์ 
 ๔.๑ เป้าหมายเชิงปริมาณ 
       - เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 

อนุบาล 3 ขวบ ห้อง 1 จ านวน 25 คน 
อนุบาล 3 ขวบ ห้อง 2 จ านวน 25 คน  

๔.๒ เป้าหมายเชิงคุณภาพ 
       - เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก ให้ความสนใจการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยมากขึ้น และ
เป็นที่นิยมเล่นกัน มีพลานามัยที่สมบูรณ์แข็งแรงเหมาะสมตามวัย 
5.  วิธีด าเนินการ 
 5.1 จัดท าโครงการ 
 5.2 ประชุมคณะครูศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 5.3 จัดท าเอกสารรวบรวมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย เพ่ือเผยแพร่ให้เด็กเล็กและผู้สนใจ 
 5.4 เชิญผู้ปกครองและชุมชนเข้ามีส่วนร่วมในกิจกรรม 

5.5 จัดกิจกรรมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยให้เด็กเล็ก 
 - กิจกรรมการละเล่นพื้นบ้านมอญซ่อนผ้า 
 - กิจกรรมการละเล่นวิ่งม้าก้านกล้วย 
 - กิจกรรมการละเล่นงูกินหาง 
 - กิจกรรมกีฬาวิ่งเปรี้ยว 
5.6  ติดตามผลและประเมินผล 

       5.7  สรุป / รายงานผลการด าเนินงาน 
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6.  ระยะเวลาด าเนินการ 
 - ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา  ๒๕6๑  
7. สถานที่ด าเนินการ 
 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก   ต.หนองร ีอ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี 
8. หน่วยงานผู้รับผิดชอบ 
 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก   ต.หนองร ีอ.เมืองชลบุรี จ.ชลบุรี 
9. งบประมาณด าเนินการ ทั้งสิ้น   .........-…….. บาท 
๑0.  การติดตามประเมินผล 
 ๑0.๑  สังเกตจาก การร่วมเล่นการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยของเด็กเล็ก 
๑1.  ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

11.๑ เด็กเล่นการละเล่นพื้นบ้านและกีฬาไทย มีสุขภาพพลานามัยที่ดี 
11.๒ เด็กได้รับการปลูกฝังเรื่องการทะนุบ ารุงและรักษา ศิลปะการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทย ให้คงอยู่สืบ

ต่อไป 
11.๓ เด็กมีสังคมในการเล่นกีฬาเป็นกลุ่ม พัฒนาศักยภาพในการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้ดี 

 
 
 
 
 
 
 

ลงชื่อ.............................................................ผู้จัดท าโครงการ 
                                                        (นางสุทิศา  อินยม) 
                                                          ผู้ดูแลเด็ก (ทักษะ) 
 
 
 

 
 

ลงชื่อ..............................................................ผู้อนุมัตโิครงการ 
                                              ( นางเบญญาภา  แซ่เฮ้ง ) 
                                             รักษาการหัวหน้าสถานศึกษา 
                                            ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรก 
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ภาพประกอบโครงการ 
 

การละเลน่ม้ากา้นกลว้ย 
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การละเลน่มอญซอ่นผา้ 
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การละเลน่เกมกฬีาวิง่เปรีย้ว 
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การละเลน่มอญซอ่นผา้ 
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กิจกรรมที่มคีวามเกีย่วข้องสัมพันธก์บัชุมชน 
 

 กิจกรรมที่มีความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กับชุมชนและผู้ปกครองนักเรียน การจัดกิจกรรมจะเชื่อโยงกับโครงการ
ส่งเสริมการละเล่นพ้ืนบ้านและกีฬาไทยส าหรับเด็กปฐมวัย ในวิธีด าเนินกิจกรรม การละเล่นพ้ืนบ้านวิ่งม้าก้านกล้วย โดย
ได้รับความร่วมมือและการสนับสนุนจากผู้ปกครองเข้ามามีส่วนร่วมในการด าเนินกิจกรรม เช่น ผู้ปกครองสนับสนุนช่วย
เตรียมม้าก้านกล้วยให้เด็กน ามาร่วมกิจกรรม ผู้ปกครองได้ร่วมประดิษฐ์ม้าก้านกล้วยให้กับเด็กๆ โดยเด็กๆจะรู้ว่า ม้าก้าน
กล้วย ท ามาจากก้านของใบตอง ซึ่งมาจากต้นกล้วย หลังจากท่ีผู้ปกครองได้เตรียมอุปกรณ์เรียบร้อยแล้ว ในช่วงน าม้าก้าน
กล้วยไปวิ่ง ตัวแทนผู้ปกครองได้เป็นผู้แนะน าขั้นตอนในการวิ่งม้าก้านกล้วย คอยช่วยเหลือเด็กในการขี่ม้า และวิ่งแข่งขัน
ม้าก้านก้านกล้วยกับเด็กๆ ซึ่งท าให้เด็กได้รับความสนุกสนามเพลิดเพลิน ท าท่าเหมือนม้า ท าให้เด็กมีจินตนาการและกล้า
แสดงออก เป็นการออกก าลังกายท าให้กล้ามเนื้อแข็งแรง และเป็นการปลูกฝังและรักษาประเพณีพ้ืนบ้านของไทยให้คงอยู่
ต่อไป 
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ภาพประกอบ 
กิจกรรมที่มคีวามเกีย่วข้องสัมพันธเ์กี่ยวข้องกบัชมุชนและผูป้กครอง 

สนบัสนนุ แนะน าอปุกรณ ์มา้ก้านกลว้ย ใหเ้ด็กๆ ส าหรบั 
โครงการ สง่เสริมการละเลน่พื้นบา้นและกีฬาไทยส าหรบัเด็กปฐมวยั 
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ภาพประกอบ 
กิจกรรมที่มคีวามเกีย่วข้องสัมพันธเ์กี่ยวข้องกบัชมุชนและผูป้กครอง 

สนบัสนนุ แนะน าอปุกรณ ์มา้ก้านกลว้ย ใหเ้ด็กๆ ส าหรบั 
โครงการ สง่เสริมการละเลน่พื้นบา้นและกีฬาไทยส าหรบัเด็กปฐมวยั 
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ภาพประกอบ 
กิจกรรมที่มคีวามเกีย่วข้องสัมพันธเ์กี่ยวข้องกบัชมุชนและผูป้กครอง 

สนบัสนนุ แนะน าอปุกรณ ์มา้ก้านกลว้ย ใหเ้ด็กๆ ส าหรบั 
โครงการ สง่เสริมการละเลน่พื้นบา้นและกีฬาไทยส าหรบัเด็กปฐมวยั 
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ภาพประกอบ 
กิจกรรมที่มคีวามเกีย่วข้องสัมพันธเ์กี่ยวข้องกบัชมุชนและผูป้กครอง 

สนบัสนนุ แนะน าอปุกรณ ์มา้ก้านกลว้ย ใหเ้ด็กๆ ส าหรบั 
โครงการ สง่เสริมการละเลน่พื้นบา้นและกีฬาไทยส าหรบัเด็กปฐมวยั 
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การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 นักศึกษาได้มีการพัฒนาตนเอง ค้นคว้า
และศึกษาเร่ืองใดเพิ่มเติมบ้าง และการพัฒนาตนเองในเร่ืองดังกล่าว ส่งผลตอ่การปฏิบัติงานในหน้าที่
ของตนเองอย่างไร 

 ได้มีการพัฒนาตนเองโดยการศึกษาค้นคว้าในเรื่องของ การบริหารหลักสูตรสถานศึกษา ตามกรอบ
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2560 หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยในปี 2561 เพื่อเป็นแนวทรงในการพัฒนาเด็กในระดับ
การศึกษาปฐมวัย ได้รับการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรสถานศึกษาระดับปฐมวัย ที่สอดคล้องกับนโยบายของการศึกษา
ชาติตามบริบทท้องถิ่นและชุมชน ทําให้เราสามารถศึกษา วิเคราะห์ ประยุกต์ความรู้และประสบการณ์เพ่ือนําไปใช้ในการ
จัดการเรียนการสอนและบริหารสถานศึกษาได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

  การฝึกสอนในครั้งนี้ได้นําแผนการจัดประสบการณ์ตามหลักสูตรสถานศึกษา ตามกรอบหลักสูตร
การศึกษาปฐมวัย พ.ศ.2560 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหัวโกรกจัดทําขึ้น นํามาบูรณาการจัดการเรียนการสอน เพ่ือเด็ก
ให้มีการพัฒนาด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถ และความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล เป็นการเตรียมความพร้อมที่จะเรียนรู้ต่อไป 

 
 ค้นคว้าข้อมูล เกมการเล่นและการผลิตสื่อต่างๆ เพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก จากเอกสารประกอบการ

เรียน การเล่นเพื่อส่งเสริมพัฒนาการเด็ก การทําสื่อประกอบการเรียนการสอนในแต่ละแผนฝึก สื่อและเกมต่างๆ จะต้อง
สอดคล้องกับแผนเสริมประสบการณ์นั้นๆ สื่อการสอนหรือเกมที่เราผลิตจะเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดเรื่องราวสาระ
ความรู้จากครูสู่เด็ก เป็นสิ่งที่ทําให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง เกิดการเรียนรู้ตามวัตถุประสงค์ เข้าใจเรื่องยากๆ ด้วยความ
ง่ายดาย และเกิดการค้นพบความรู้ด้วยตนเอง ทั้งนี้การใช้สื่อการสอนจะช่วยให้ครูสร้างบรรยากาศในการสอนได้น่าสนใจ 
ทําให้ครูมีความมั่นใจในการสอน ช่วยกระตุ้นให้ครูตื่นตัวอยู่เสมอ มีความคิดสร้างสรรค์เพ่ือจัดเตรียมสื่อ และเนื้อหาการ
สอนต่อไปได้อย่างมีประสิทธิภาพ 

   
 สัมมนาโครงการพัฒนาศักยภาพบุคลากรทางการศึกษาด้านอาหาร โภชนาการและการอนายมัย 

กล่าวถึง หลักการสุขาภิบาลอาหารและอันตรายที่เกิดจากอาหารและน้ําที่ไม่สะอาดปลอดภัย หลักการด้านสุขาภิบาล
อาหาร หมายถึง การจัดการและการควบคุมอาหารให้สะอาดปลอดภัย รับประทานแล้วไม่เกิดโรค ผู้สัมผัสอาหารต้อง
ปฏิบัติตนรักษาความสะอาดของร่างกาย และตรวจสุขภาพอย่างน้อยปีละ 1 ครั้ง หลักการออกแบบสถานที่ผลิตอาหารที่ดี
ต้องมีการแยกบริเวณผลิตอาหารเป็นสัดส่วน พ้ืน ผนัง เพดาน สร้างด้วยวัสดุเรียบ ง่ายต่อการทําความสะอาด ที่ล้าง
ภาชนะสูงจากพ้ืนอย่างน้อย 60 ซม. ด้านมาตรฐานการสุขาภิบาลอาหารในสถานประกอบกิจการด้านอาหารมีอยู่หลาย
มาตรฐานด้วยกันซึ่งจ าแนกตามประเภทของกิจการ เพ่ือเราจะได้มีความรู้ความเข้าใจที่ถูกต้องเกี่ยวการสุขาภิบาล จะเกิด
การปรับเปลี่ยนพฤติกรรมนําไปสู่การปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง และนํามาซึ่งการบริหารจัดการภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
เรื่องการประกอบอาหารที่สร้างความปลอดภัยให้เด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กมากขึ้น ซึ่งจะส่งผลให้พัฒนาการที่สมวัย 
รวมถึงสามารถถ่ายทอดไปยังชุมชน ผู้ปกครอง และผู้รับเหมาการประกอบอาหาร เพ่ือเป็นแนวทางปฏิบัติที่ดีต่อไป 

 

 

62 



 
 

การนิเทศ 
โดย อาจารย์รัตนาพร  หลวงแก้ว 

วิธีนิเทศ : นิเทศออนไลน์ 

กิจกรรม  เสริมประสบการณ์  
หน่วย   ชุมชนน่าอยู่   
เรื่อง   ชื่อชุมชน 
ว/ด/ป  วันอังคารที่ 28 กันยายน 2561  เวลา 9.00 น.  
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

คําแนะนําจากอาจารย์ 

 การแต่งกายเรียบร้อยดี อยากให้แต่งเรียบร้อยแบบนี้ทุกๆวัน 
 สร้างบรรยากาศการเรียนการสอนได้ดี เด็กมีส่วนร่วมในกิจกรรมการสอน 
 สื่อการสอนสวยงาม แตอ่าจมีขนาดที่เล็กไป 
 ตั้งสื่อการสอน และนั่งเป็นตัวยู อาจทําให้เด็กที่นั่งฝั่งขวาครูผู้สอน จะมองไม่เห็น อาจเปลี่ยนเป็นนั่งแบบ

แถวตอนได้ 
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