
การวเิคราะห์สภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 

ช่ือของเล่น/ภาพ ส่งเสริมพฒันาการด้านใด สอดคล้องกบัทฤษฎพีฒันาการเล่น สอดคล้องกบัการท างานของสมองส่วนหน้า EF แนวคิดทฤษฎี 
 
 
 

ดา้นร่างกาย 
 

คอสบี โรเจอร์และเจเนท ซอวเ์ยอร์ส 
เป็นขั้นแรกของการเล่นเป็นเพียงการ
เคล่ือนไหวกลา้มเน้ือส่วนต่างๆการเล่น
เพื่อฝึกทกัษะทางกาย 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEF 
ดว้ยการเล่นอิสระ 

ทฤษฎีพฒันาการทางกาย กีเซล 
 

 
 
 

ดา้นสติปัญญา พฒันาการเล่นท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุ
หรือของเล่น ฌอง เพียเจต ์พฒันาการเล่น
เชิงสัญลกัษณ์ 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEF 
ดว้ยการเล่นผา่นเกม  

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา 
ฌอง เพียเจต ์

 
 
 

ดา้นสติปัญญา พฒันาการเล่นท่ีเด็กมีปฏิสัมพนัธ์กบัวตัถุ
หรือของเล่น ฌอง เพียเจต ์พฒันาการเล่น
บทบาทสมมติ 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEF 
ดว้ยการเล่นจินตนาการ เล่นผา่นเกม 

ทฤษฎีพฒันาการทางสติปัญญา 
ฌอง เพียเจต ์

การวเิคราะห์สภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน 

ช่ือของเล่น/ภาพ ส่งเสริมพฒันาการด้านใด สอดคล้องกบัทฤษฎพีฒันาการเล่น สอดคล้องกบัการท างานของสมองส่วนหน้า EF แนวคิดทฤษฎี 
 
 
 

ดา้นร่างกาย ซารา สมิลานสกีการเล่นเพื่อฝึกทกัษะ
ทางกาย 
 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEFดว้ยการเล่น
อิสระ 

ทฤษฎีพฒันาการทางกาย กีเซล 

 
 
 

ดา้นร่างกาย ซารา สมิลานสกีการเล่นเพื่อฝึกทกัษะ
ทางกาย 
 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEFดว้ยการเล่น
อิสระ 

ทฤษฎีพฒันาการทางกาย กีเซล 

 
 
 

ดา้นร่างกาย ซารา สมิลานสกีการเล่นเพื่อฝึกทกัษะ
ทางกาย 
 

สร้างประสบการณ์พฒันาทกัษะสมองEFดว้ยการเล่น
อิสระ 

ทฤษฎีพฒันาการทางกาย กีเซล 

 


