
แผนการจัดประสบการณ์ปฐมวัย


ช่วงอายุ 3 ปี




  สาระการจัดประสบการณ์ที่ วันสำคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์    วันลอยกระทง 



 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัยอายุ 3 ปี  
สัปดาห์ที่ .……..สาระการเรียนรู้   วันสำคัญ 

หน่วยการเรียนรู้ วันสำคัญทางประเพณีวันลอยกระทง  

ความคิดรวบยอด 
            วันลอยกระทงหรือประเพณีลอยกระทงเป็นวันสำคัญทางประเพณีท้องถิ่นของไทยตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำ
เดือน 12 หรือวันเพ็ญเดือน 12 ชาวไทยนิยมประดิษฐ์กระทงจากวัสดุต่างๆไปลอยในแม่น้ำเพื่อขอพรจากพระแม่
คงคาและขอขมาพระแม่คงคา


























































 

ความสำคัญ

วันเพ็ญ เดือนสิบสอง พระจันทร์เต็มดวง

สถานที่

ลอยกระทง

การระมัดระวังตัวใน
วันลอยกระทง

การแต่งกายใน

วันลอยกระทง

สิ่งที่ทำใน

วันลอยกระทง

การประดิษฐ์กระทง


ลำคลอง

แม่น้ำ

ชุดผ้าไทย

การรักษาความปลอดภัยของ



แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  การศึกษาปฐมวัย  อายุ 3 ปี 
สัปดาห์ที่ …… สาระการเรียนรู้  วันสำคัญ 

หน่วยการเรียนรู้  วันสำคัญทางประเพณีวันลอยกระทง 

 

 
 
 

 

 
 

 
 

 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ เสริมประสบการณ์ สร้างสรรค์

วันลอยกระทง - การฟังและการปฏิบัติ
ตามสัญญาณ


- การทำท่าทางประกอบ
เพลง

-  ความสำคัญของวันลอย
กระทง

-  กินกรรมที่ควรปฏิบัติใน
วันลอยกระทง

- การประดิษฐ์กระทง

- ระบายสีภาพกระทง และ

เล่าเรื่อง

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว

สิ่งที่เด็กต้อง

การรู้

สิ่งที่เด็ก
ควรรู้

กิจกรรม

วันลอยกระทง

การนำกระทงไป

ลอยในแม่น้ำ

กาละเล่น
รื่นเริง(ท้องถิ่น)

วันลอยกระทง

ความสำคัญใน

วันลอยกระทง

การปฏิบัติตน

ใน

ความเป็นมา

ของวันลอย
กระทง การจุดดอกไม้ไฟ


หรือพลุ

การทำบุญ

ในวันลอยกรทง


ประเพณี

ลอยกระทง

การประดิษฐ์

กระทง



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่ …… วันที่…… สาระการเรียนรู้ย่อย วันลอยกระทง 

1. ชื่อกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
      1) เคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆของร่างกายได้

      2) ฟังและปฎิบัติตามสัญญาณได้

      3) ทำท่างตามจินตนการได้

      4) การปฎิบัติเบื้องต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม

3. สาระการเรียนรู้ 
     สาระที่ควรเรียนรู้ 
      1) การเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆของร่างกาย

      2) การฟังการปฎิบัติตามสัญญาณและข้อตกลง

      3) การทำท่าทางตามจินตนาการ   

      ประสบการณ์สำคัญ 
      1) เริ่มต้นและการหยุดการกระทำโดยสัญญาณ

      2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่

      3) การเล่นบทบาทสมมุติเหตุการณ์ต่างๆ

4. วิธีการจัดกิจกรรม (กิจกรรมเคลื่อนไหว) 
     1)ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปรอบๆบริเวณโดยอิสระในจังหวะช้าเร็วตามที่ครูตีฉิ่งเป็นสัญาณโดยไม่ให้กัน
เมื่อครูตีฉิ่งเป็นสัญญาณหยุดให้เด็กหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที

     2)ให้เด็กทำท่าทางตามจินตนาการตามคำบรรยายดังนี้"เด็กๆตื่นมาตอนเช้าอากาศสดชื่นสบายๆเด็กๆสูด
ลมหายใจลึกๆ3ครั้งเพื่อรับอากาศบริสุทธิ์แล้วเขาก็ลุกจากที่นอนพับผ้าห่มตบหมอนเบาๆแล้วไปล้างหน้าแปรง
ฟันแล้วก็อาบน้ำเด็กๆได้ยินเสียงเพลงลอยมาเครื่องเสียงในหมู่บ้านเด็กๆออกท่าทางร่ายรำตามเสียงเพลงวัน
เพ็ญเดือนสิบสองนำ้ก็นองเต็มตลิ่งเราทั้งหลายชายหญิงสนุกกันจริงวันลอยกระทงลอยลอยกระทงลอยๆกระง
ลอยกระทงกันแล้วขอเชิญน้องแก้วออกมารำวงรำวงวันลอยกระทมรำวงวันลอยกระทมบุญจะส่งให้เราสุขใจบุญ
จะส่งให้เราสุขใจเมื่อเพลงจบแล้วเด็กๆก็นั่งพักผ่อนอย่างมีความสุขที่จะได้ไปลอยกระทงกับพ่อแม่

      3) ปฎิบัติตามข้อ2ซำ้2-3ครั้ง

      4) ให้เด็กนั่งพักผ่อน2-3นาที

5.สื่อและแหล่งเรียน 
    1) ฉิ่ง

    2) คำบรรยาย

6.การประเมินผล 
    1) สังเกตการเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ

    2) สังเกตการฟังแล้วปฎิบัติตามสัญญาณ

    3) สังเกตการทำท่าทางตามจินตนาการตามคำบรรยาย

    4) สังเกตการปฎิบัติตามข้อตกลง




แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่ …… วันที่…… สาระการเรียนรู้ย่อย วันลอยกระทง 

1.ชื่อกิจกรรม  เสริมประสบการณ์ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
	 1)บอกความสำคัญและวิธีปฏิบัติในวันลอยได้

	 2)ร้องเพลงแสดงท่าทางเคลื่อนไหวประกอบเพลงจังหวะและดนตรีได้

	 3)ฟังและพูดโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องที่ฟังได้

3.สาระการเรียนรู้  
    สาระที่ควรเรียนรู้

	 1)ความสำคัญของวันลอยกระทง

	 2)การปฏิบัติตนในวันลอยกระทง

	 3)การร้องเพลงและการทำท่าทางประกอบเพลงลอยกระทง

    ประสบการณ์

	 1)การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี

	 2)การพูดอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์และความสัมพันธ์ของสิ่งต่างๆ

	 3)การแสดงความคิดความรู้สึกและความต้องการด้วยคำพูด


4.วิธีจัดกิจกรรม 
	 1)เปิดเพลงลอยกระทงให้เด็กฟังแล้วถามคำถามดังนี้

	 	 -เด็กๆเคยได้ยินเพลงนี้หรือไม่คะ

	 	 -เด็กๆรู้ไหมว่าชื่อเพลงอะไร

	 	 -เด็กๆเคยลอยกระทงหรือไม่คะ

	 	 -เด็กๆลอยกระทงอย่างไรคะมาเล่าให้เพื่อนฟังหน่อยค่ะ

	 2)หาอาสาสมัคร 3 คนออกมาเล่าถึงวิธีการลอยกระทงตามประสบการณ์เดิม

	 3)นำแผนภูมิภาพประเพณีลอยกระทงมาให้เด็กดูแล้วสนทนาถึงประวัติการลอยกระทง  จุดประสงค์การ
ลอยกระทงและวิธีการลอยกระทงของคนในแต่ละภูมิภาค

	 4)สอนเพลงลอยกระทงโดยการร้องเพลงให้เด็กฟัง 2 เที่ยวบอกเนื้อเพลงให้เด็กพูดตามทีละ
วรรค1-2เที่ยวให้เด็กร้องเพลงตามครูทีละวรรคแล้วจึงร้องเพลงพร้อมกัน

	 5)ครูและเด็กร่วมกันสรุปถึงประวัติความเป็นมาและวิธีการลอยกระทง

	 6)ครูและเด็กร้องเพลงและทำท่าทางประกอบเพลงลอยกระทงพร้อมกัน

5.สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
	 1)ภาพวันลอยกระทง

	 2)วีซีดีเพลงลอยกระทง

6.การประเมินผล 
	 1)สังเกตการณ์บอกความสำคัญและวิธีปฏิบัติในวันลอยกระทง

	 2)สังเกตการร้องเพลงแสดงท่าทางเคลื่อนไหวประกอบเพลงจังหวะดนตรี

	 3)สังเกตการฟังและพูดโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องที่ฟัง




แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที่ …… วันที่…… สาระการเรียนรู้ย่อย วันลอยกระทง 

1. ชื่อกิจกรรม สร้างสรรค์ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
   1) ระบายสีภาพ “กระทง” และเล่าเรื่องได้

   2) ประดิษฐ์กระทงจากวัสดุธรรมชาติได้

   3) ใช้กล้ามเนื้อเล็กทำงานประสานสัมพันธ์กันระหว่าง

มือกับตา

   4) เก็บอุปกรณ์เข้าที่หลังปฏิบัติกิจกรรมได้

3. สาระการเรียนรู้ 
    สาระที่ควรเรียนรู้  
      1) การระบายสีภาพกระทง

      2) การประดิษฐ์กระทงจากวัสดุธรรมชาติ

      3) การใช้มืออย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 

      4) การมีวินัยในตนเอง

    ประสบการณ์สำคัญ 
      1) การใช้วัสดุอุปกรณ์สองมิติและ สามมิติ

      2) การสร้างสรรค์ส่ิงสวยงาม

      3) การทำศิลปะแบบร่วมมือ

      4) การวางแผนและปฏิบัติตามแผนที่ตั้งใจไว้

4. วิธีการจัดกิจกรรม 
จัดเตรียมอุปกรณ์และวัสดุต่างๆที่ใช้ในการประดิษฐ์กระทงและภาพ “กระทง” พร้อม กับสีเทียน

แนะนำอุปกรณ์ในแต่ละกิจกรรม ทบทวนข้อตกลงในการปฏิบัติกิจกรรมการระบายสีภาพ “กระทง” และการ
ประดิษฐ์กระทง 

อธิบายและสาธิตวิธีการปฏิบัติกิจกรรมดังนี้

     2.1 การระบายสีภาพกระทงตามจินตนาการ

          - ครูนำภาพ “กระทง” มาให้เด็กดูแล้วให้เด็กสังเกตรายละเอียดของภาพ

          - ครูให้เด็กใช้สีเทียนระบายสีภาพตามจินตนาการ

     2.2 การประดิษฐ์กระทงจากวัสดุธรรมชาติ

          - ครูแบ่งกลุ่มให้เด็กออกเป็น 3 กลุ่ม 

          - ครูนำวัสดุ/อุปกรณ์ ที่ใช้ในการประดิษฐ์กระทง มาให้เด็กๆแต่ละกลุ่ม ดังนี้

              กลุ่มที่ 1 ประดิษฐ์กระทงจากใบตอง

              กลุ่มที่ 2 ประดิษฐ์กระทงจากขนมปัง

              กลุ่มที่ 3 ประดิษฐ์กระทงจากโฟม

      แล้วให้เด็กนำดอกไม้ ธูป เทียน ตกแต่งกระทงให้สวยงาม

     2.3 นำผลงานไปจัดแสดงไว้ที่จัดแสดงผลงาน

     2.4 เมื่อปฏิบัติกิจกรรมเสร็จให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์และทำความสะอาดบริเวณทำกิจกรรมให้เรียบร้อย

5. สื่อและแหล่งการเรียนรู้ 
     1) ใบงานกระทง

     2) สีเทียน

     3) ใบตอง ต้นกล้วยทำเป็นท่อน  ขนมปัง  โฟม 

     4) ดอกไม้ชนิดต่างๆ

     5) ธูป เทียน




6. การประเมินผล 
   1) สังเกตการระบายสีภาพ “กระทง” และ การเล่าเรื่อง

   2) สังเกตการประดิษฐ์กระทงจากวัสดุต่างๆได้

   3) สังเกตการใช้กล้ามเน้ือเล็กทำงานประสานสัมพันธ์ กันระหว่างมือกับตา

   4) สังเกตการเก็บอุปกรณ์เข้าท่ีหลังปฏิบัติ กิจกรรม




7. ภาคผนวก 

เพลงลอยกระทง 
                                                          (ไม่ทราบผู้แต่ง)


วันเพ็ญเดือนสิบสอง         น้ำก็นองเต็มตลิ่ง

    เราทั้งหลายชายหญิง                     สนุกกันจริงวันลอยกระทง 


ลอยลอยกระทง                ลอยลอยกระทง 

           ลอยกระทงกันแล้ว                     ขอเชิญน้องแก้วออกมารำวง 


รำวงวันลอยกระทง                 รำวงวันลอยกระทง

บุญจะส่งให้เราสุขใจ                  บุญจะส่งให้เราสุขใจ


ประวัติความเป็นมาประเพณีลอยกระทง 

             วันลอยกระทง เป็นวันสำคัญวันหนึ่งของชาวไทยตรงกับวันขึ้น 15 ค่ำเดือน 12 ตามปฏิทินจันทรคติไทย
ตามปฏิทินจันทรคติล้านนา มักจะตกอยู่ราวเดือนพฤศจิกายน  ตามปฏิทินสุริยคติบางปีเทศกาลวันลอยกระทง
จะตรงกับเดือนตุลาคม


ประเพณีลอยกระทง 
             เดิมเชื่อกันว่าประเพณีลอยกระทงเริ่มมีตั้งแต่สมัยสุโขทัยในรัชสมัยพ่อขุนรามคำแหงโดยมีนาง
นพมาศหรือท้าวศรีจุฬาลักษณ์ พระสนมเอกในพระร่วงเจ้าแห่งสุโขทัยเป็นผู้ประดิษฐ์กระทงขึ้นครั้งแรก โดยแต่
เดิมเรียกว่าพิธี”จองเปรียง” ที่ลอยเทียนประทีปและนางนพมาศได้นำดอกโคทมซึ่งเป็นดอกบัวที่บานเฉพาะวัน
เพ็ญเดือน 12 มาใช้ใส่เทียนประทีป แต่ปัจจุบันมีหลักฐานว่าไม่น่าจะต่ำกว่าสมัยรัตนโกสินทร์ตอนต้น โดย
อ้างอิงจากภาพจิตรกรรมการสร้างกระทงแบบต่างๆในสมัยรัชกาลที่1

        ต่อมาในช่วงกรุงรัตนโกสินทร์ตอนต้นสมัยรัชกาลที่1 ถึง รัชกาลที่3 พระบรมราชศานุวงค์ตลอดจนขุนนาง
นิยมประดิษฐ์กระทงเพื่อประกวดแข่งขันซึ่งใช้แรงงานและแรงคนเป็นจำนวนมากพระบาทสมเด็จพระจอมเก้าเจ้า
อยู่หัวรัชกาลที่4 ทรงมองคิดว่าเป็นการสิ้นเปลืองจึงยกเลิกการประดิษฐ์กระทงใหญ่และหันมาทำเรือลอยประทีป
ถวายองค์ละลำแทนกระทงใหญ่ ซึ่งเรียกว่า “เรือลอยประทีป”


ความเป็นมาและความเชื่อ ของเทศกาลลอยกระทง 
1) ลอยกระทงเพื่อเป็นการแสดงความสำนึกบุญคุณของแม่น้ำที่ให้เราอาศัยดื่มกิน อีกทั้งขออภัยพระแม่คงคาที่
ทำให้แหล่งน้ำต่างๆไม่สะอาด

2) ลอยกระทงเพื่อเป็นการสักการะรอยพระพุทธบาทนัมมทานที

3) ลอยกระทงเพื่อเป็นการสะเดาะเคราะห์โดยอาศัยความเชื่อในการลอยความทุกข์ความโศกโรคภัยไข้เจ็บและ
สิ่งไม่ดีต่างๆให้ไปกับแม่น้ำ

4) ลอยกระทงเพื่อบูชาพระอุปคต ที่ชาวไทยภาคเหนือเคารพ ซึ่งบำเพ็ญบริกรรมคาถาอยู่ในส่วนลึกของท้อง
ทะเลหรือสะดือทะเล 

5) ลอยกระทงเพื่อรักษาขนบธรรมเนียมประเพณีที่เก่าแก่ของไทยแต่โบราณอีกทั้งส่งเสริมการท่องเที่ยวให้กับ
ชาวไทยและชาวต่างชาติ

5) เพื่อเป็นการนัดพบปะสังสรรค์กันในหมู่ครอบครัวให้ได้อยู่ร่วมกันในวันลอยกระทง

7) เพื่อส่งเสริมฝีมืองานอาชีพอีกทั้งส่งเสริมให้แสดงความคิดสร้างสรรในการแข่งขันทำกระทงประกวดนาง
นพมาศเป็นประจำทุกปีที่ต้องมีในวันลอยกระทง




ใบงาน 
 

8. บันทึกผลการจัดประสบการณ์ 
     

ข้อดี

…………………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………………


ข้อควรปรับปรุง


…………………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………………


แนวทางการแก้ไข


…………………………………………………………………………………………………………………


…………………………………………………………………………………………………………………




ประมวลภาพ 
การจัดทำแผนและการจัดกิจกรรมสำหรับเด็ก 

ขอคำปรึกษาจากอาจารย์ประจำวิชาในการจัดทำแผนจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 



การประชุมเพื่อแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและแบ่งงานภายในกลุ่ม 
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