
 
แผนการจัดประสบการณ์ชัน้อนุบาล 1 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ้านบัว 
ต าบลบ้านบัว  อ าเภอเมืองบุรีรัมย์  จังหวัดบุรีรัมย์ 

 
หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วนัเข้าพรรษา 

 
จัดท าโดย 

นางระพีพร  ปิตรัมย์   ต าแหน่ง  ผูดู้แลเด็ก 
 

สังกัดองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นจงัหวัดบุรีรัมย์ 
กรมการปกครองส่วนท้องถิน่ 

 



 
 
 
 
 



 
 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1.  บอกความส าคัญของวันอาสาฬหบูชา 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

  7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 

ระยะเวลาเรียน    
 1  วัน     

แนวคิด/ความคิดรวบยอด 
วันอาสาฬหบูชา  คือ  วันท่ีพระพุทธเจ้าทรงแสดงปฐมเทศนา  ตรงกับวันขึ้น 15 ค่ า เดือน 8  

สาระการเรียนรู้ 
                   ส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก    
 
 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 11  หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา วันที่ 1 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  เคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีได้ (มฐ. 2.1) 
2.  ฟังจังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ (มฐ. 3.1) 
3.  ร้องเพลงได้ (มฐ. 4.1) 
 

1.  การร้องเพลง  
2.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี  
3.  การฟังเพลง การ
ร้องเพลง และการ
แสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
4.  การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ 
5.  การเคล่ือนไหว
พร้อมอุปกรณ์ 
 

การเคล่ือนไหวอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ี
ประกอบเพลง 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  ครูให้เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะ เมื่อได้ยินเสียงเคาะจังหวะหยุด ให้ทุกคน
หยุดการเคล่ือนไหว 
2.  จากนั้นครูน าผ้าเช็ดหน้ามาแจกให้เด็กคนละ 1 
ผืน แล้วให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการ
ประกอบเพลงบรรเลง 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมและพักผ่อน
ร่างกายตามอัธยาศัยก่อนท ากิจกรรมต่อไป 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2.  เพลงบรรเลง 
3.  ผ้าเช็ดหน้า 

1.  สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่ท่ีและ
เคล่ือนท่ี 
2.  สังเกตการฟัง
จังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวตาม
จังหวะ 
3.  สังเกตการร้อง
เพลง 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  10 สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  บอกความส าคัญของ            
วันอาสาฬหบูชา (มฐ. 3.2) 
2.  สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้ (มฐ.9.1) 
3. ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนใจ กระตือรือร้น (มฐ. 
12.1) 

1.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 
2.  การร่วมสนทนา
และเปล่ียนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
3.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
4.  การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 

วันอาสาฬหบูชา 
-  การแสดงปฐม

เทศนา  
-  วันขึ้น 15 ค่ า 
เดือน 8   

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1.   ครูถามนักเรียนว่าเคยเห็นพระสงฆ์หรือไม ่   
เห็นพระสงฆ์ท่ีใด 
2.   ครูน าภาพเหตุการณ์ท่ีเกิดขึ้นในวัน                
อาสาฬหบูชาให้นักเรียนดู แล้วสนทนาเกี่ยวกับ
ความส าคัญของวันอาสาฬหบูชา 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในวันอาสาฬหบูชา 

1. ภาพเหตุการณ์
ท่ีเกิดขึ้นใน            
วันอาสาฬหบูชา 

1.  สังเกตการบอก
ความส าคัญของ            
วันอาสาฬหบูชา 

2.  สังเกตการสนทนา
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

3.  สังเกตการร่วม
กิจกรรมด้วยความ
สนใจ กระตือรือร้น 
 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  วางแผน ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้ (มฐ. 10.3) 
2.  แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้ (มฐ. 11.1) 
3.  อธิบายผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จได้ (มฐ. 9.1) 

1.  การท ากิจกรรม
ศิลปะต่าง ๆ  

2.  การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

3.  การท างานศิลปะ 

4.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

5.  การพูดอย่าง
สร้างสรรค์ในการเล่น
และกระท าต่าง ๆ 
 

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์
เกี่ยวกับวัน
อาสาฬหบูชา 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.  ครูอธิบายและสาธิตการท ากิจกรรมสร้างสรรค์
ต่าง ๆ ให้เด็ก ๆ ฟังอย่างเข้าใจ โดยมีกิจกรรมดังนี้ 

  -  การปั้นอิสระ 
  -  การพิมพ์ภาพ 
  -  การพับสี 
  -  การเปุาสี 
  -  การวาดภาพด้วย  สีเทียน/สีน้ า/สีไม้ 
  -  การลากเส้นตามรอยปะรูปดอกบัว 

2.  เด็กเลือกลงมือปฏิบัติกิจกรรมตามความสนใจ   
2 – 3 กิจกรรม เมื่อเด็กท าผลงานเสร็จแล้วครูให้เด็ก
ต้ังช่ือผลงาน 
2.  ครูให้เด็กออกมาน าเสนอเล่าผลงานท่ีได้ปฏิบัติไป 

1.  สีเทียน/สีน้ า/ 
สีไม้ 
2.  กระดาษ  
100  ปอนด์/
กระดาษโรเนียว 
3.  ดินน้ ามัน 
4.  แปูงปั้น 
5.  กาว 
6.  กรรไกร 
7.  ภาพรอยปะ
รูปดอกบัว 
8.  พู่กัน  จานสี 
 

1.  การสังเกตการ
วางแผน ตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 
2.  สังเกตผลงานของ
เด็ก 
3.  สังเกตการอธิบาย
ผลงานของเด็ก 
 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  10 สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น
ได้ (มฐ. 10.3) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอยได้ (มฐ. 5.2) 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การเล่นอย่างอิสระ 
2.  การเล่นอิสระ 
3.  การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.  การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
5.  การปฏิบัติเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 
6.  การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
7.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
8.  การส ารวจส่ิงต่าง 
ๆ และแหล่งเรียนรู้
รอบตัว 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณต่์างๆ 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  ครูอธิบายการเลือกเข้ามุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ให้เด็ก ๆ ฟัง 

2.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

ของเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1.  การสังเกตการ
เล่นร่วมกับผู้อื่น 
2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
3.  สังเกตการ
เอื้อเฟื้อแบ่งและการ
รอคอยในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  เล่นทรายได้ (มฐ. 2.1) 
2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้ (มฐ. 1.3) 

1.  การเล่นเครื่องเล่น
สนามอย่างอิสระ 

2.  การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดี
ในกิจวัตรประจ าวัน 

3.  การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน 

4.  การเล่นอิสสระ 

5.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 

6.  การส ารวจส่ิงต่าง ๆ 
และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
  

การเล่นทราย 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

1.  ครูอธิบายการเล่นทรายท่ีถูกต้องและปลอดภัย
และร่วมสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการเล่นทรายกับเด็กๆ 

2.  ครูตกลงกติกาและข้อปฏิบัติก่อนการเล่นสนาม
กับเด็ก ๆ 
3.  ครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีถูกต้อง
และปลอดภัยให้เด็ก ๆ ฟังอย่างเข้าใจ 
4.  เด็กเลือกเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
5.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กผ่อนคลายร่างกาย ท า
ความสะอาดร่างกายและสรุปกิจกรรมท่ีเด็ก ๆ ได้ท า 
 

1.  ทราย 

2.  เครื่องเล่น
สนาม 

1.  สังเกตการเล่น
ทราย 
2.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3.  สังเกตการรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่น 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  น าภาพที่เหมือนกันมา
จับคู่ได้ (มฐ. 10.1) 
2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ได้ 
(มฐ. 10.1) 
3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้ (มฐ.6.2) 

1.  การหยิบจับวัสดุ
ต่าง ๆ  

2. การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
3.  การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ การ
เรียงล าดับส่ิงต่าง ๆ 
ตามลักษะความยาว/
ความสูง น้ าหนัก 
ปริมาตร 
4.  การเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อื่น 

เกมจับคู่
ภาพเหมือน 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ครูแนะน าเกมจับคู่ภาพเหมือนและสาธิตวิธีการ
เล่นให้เด็กดู พร้อมให้เด็กมีส่วนร่วมด้วย 
2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแล้ว และร่วมกัน
สร้างข้อตกลงในการเล่น   เช่น 

    -  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
     -  รู้จักแบ่งปันกันเล่น  

3.  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด (เคาะจังหวะ 2 ครั้ง) ให้
เก็บของเล่นทันที  และมานั่งรวมกันท่ีหน้าห้อง 
4.  ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเอง
เล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร      
 

เกมจับคู่
ภาพเหมือน 

1.  สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ภาพเหมือน 
2.  สังเกตการสังเกต 
จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 
ได้ 
3. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าให้เรียบร้อย 
 

 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 11  หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา วันที่ 2 



 
จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  รู้ส่ิงท่ีควรกระท าในวันอาสาฬหบูชา 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

   7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 

ระยะเวลาเรียน    
 1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด 
ส่ิงท่ีควรกระท าในวันอาสาฬหบูชา   ได้แก่  ท าบุญ  ใส่บาตร  เวียนเทียน และฟังเทศน์ 

สาระการเรียนรู้ 
                  ส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก    

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  เคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีได้ (มฐ. 2.1) 
2.  ฟังจังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ (มฐ. 3.1) 
3.  ร้องเพลงได้ (มฐ. 4.1) 
 

1.  การร้องเพลง  
2.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี  
3.  การฟังเพลง การ
ร้องเพลง และการ
แสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
4.  การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ 
 

การเคล่ือนไหว
ร่างกายตาม
จังหวะเคาะและ
เสียงเพลง 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  เคล่ือนไหวร่างกายอยู่กับท่ีและเคล่ือนท่ีตาม
จังหวะเสียงเคาะ  จังหวะหยุด  ให้ทุกคนหยุดการ
เคล่ือนไหว 
2.  นักเรียนและครูร่วมกันร้องเพลง “น้อมใจไหว้
พระคุณ” และเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมท่ีท าไป 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2.  เพลง “น้อม
ใจไหว้พระคุณ” 

1.  สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่ท่ีและ
เคล่ือนท่ี 
2.  สังเกตการฟัง
จังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวตาม
จังหวะ 
3.  สังเกตการร้อง
เพลง 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11  สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  บอกส่ิงท่ีควรกระท าใน
วันอาสาฬหบูชา (มฐ. 3.2) 
2.  สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้ (มฐ. 9.1) 
3.  ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนใจ กระตือรือร้น (มฐ. 
12.1) 

1.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 
2.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 
3.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
4.  การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
5.  การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

ส่ิงท่ีเราควร
กระท าในวัน
อาสาฬหบูชา 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1.  ครูสอนนักเรียนร้องเพลง “น้อมใจไหว้คุณพระ” 

2.  ครูน าภาพส่ิงท่ีควรกระท าวันอาสาฬหบูชามาให้
เด็ก ๆ ดู พร้อมกับถามเด็กว่าเคยท าบุญ ใส่บาตร
หรือไม ่ เนื่องในโอกาสใดบ้าง 
3.  ครูสนทนาเกี่ยวกับส่ิงท่ีควรกระท าในวัน
อาสาฬหบูชา แล้วเด็กแสดงความคิดเห็นร่วมกันกบั
ครู 
4.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปส่ิงท่ีควรกระท าในวัน
อาสาฬหบูชา 

1.  เพลง “น้อม
ใจไหว้คุณพระ” 

2.  ภาพส่ิงท่ีควร
กระท าวัน
อาสาฬหบูชา 
 

1.  สังเกตการบอกส่ิง
ท่ีควรกระท าในวัน
อาสาฬหบูชา 

2.  สังเกตการสนทนา
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

3.  สังเกตการร่วม
กิจกรรมด้วยความ
สนใจ กระตือรือร้น 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  วางแผน ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้ (มฐ. 10.3) 
2.  แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้ (มฐ. 11.1) 
3.  อธิบายผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จได้ (มฐ. 9.1) 
 

1.  การท ากิจกรรม
ศิลปะต่าง ๆ  

2.  การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

3.  การท างานศิลปะ 

4.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

5.  การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ 

 
 

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์อิสระ
และท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องวัน
อาสาฬหบูชา 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.  ครูสาธิตและอธิบายการท ากิจกรรมสร้างสรรค์
ต่างๆให้เด็กฟังจนเข้าใจ 

2.  จากนั้นครูให้เด็กเลือกปฏิบัติตามความสนใจใน 
กิจกรรมเด่ียวและกลุ่ม ดังนี้ 

 -  การลากเส้นตามรอยเส้นประ 
 -  การวาดภาพด้วยสีเทียน 
 -  การปั๊มภาพจากก้านผักต้นหางหงส์ด้วย 

สีน้ า 
 -  การปั้นแปูง 

3.  ครูให้เด็กตั้งช่ือผลงานของตนเองและออกมา
น าเสนอผลงานท่ีได้ปฏิบัติ 

1.  ภาพตามรอย
เส้นประ 
2.  กระดาษ 100 
ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 
3.  สีเทียน/สีน้ า 
4.  พู่กัน  จานสี 
5.  ก้านผักต้นหาง
หงส์ 
6.  แปูงปั้น 

1.  การสังเกตการ
วางแผน ตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ
กิจกรรม 
2.  สังเกตผลงานของ
เด็ก 
3.  สังเกตการอธิบาย
ผลงานของเด็ก 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น
ได้ (มฐ. 10.3) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอยได้ (มฐ. 5.2) 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การเล่นอย่างอิสระ 
2.  การเล่นอิสระ 
3.  การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.  การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
5.  การปฏิบัติเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 
6.  การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
7.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
8.  การส ารวจส่ิงต่างๆ 
และแหล่งเรียนรู้
รอบตัว 
 

การเล่นตามมุม
ประสบการณต่์างๆ 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  ครูอธิบายการเลือกเข้ามุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ให้เด็ก ๆ ฟัง 

2.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
ดังนี ้

-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

ของเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1.  การสังเกตการ
เล่นร่วมกับผู้อื่น 
2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
3.  สังเกตการ
เอื้อเฟื้อแบ่งและการ
รอคอยในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11  สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  เล่นเกมโยนลูกบอลใส่
กล่องได้ (มฐ. 2.1) 
2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้ (มฐ. 1.3) 

1.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.  การเล่นเครื่องเล่น
สนามอย่างอิสระ 

3.  การเล่นอย่าง
ปลอดภัย 

4.  การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทางระดับ และพื้นท่ี 

5.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 

6.  การเคล่ือนไหวพร้อม
วัสดุอุปกรณ์ 

การเล่นเกมโยน
ลูกบอลใส่กล่อง 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1.  ครูตกลงกติกาและข้อปฏิบัติก่อนการเล่นเกมโยน
ลูกบอลใส่กล่อง 
2.  จากนั้นครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนามท่ี
ถูกต้องและปลอดภัย 
3.  ครูให้เด็กเล่นเกมโยนลูกบอลใส่กล่องอย่างน้อย 
2 – 3 รอบ จากนั้นจึงให้เด็กเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ 
4.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กผ่อนคลายร่างกาย และ
ล้างมือท าความสะอาดร่างกายก่อนท ากิจกรรมต่อไป 
 

1.  เกมโยนลูก
บอลใส่กล่อง 
2.  เครื่องเล่น
สนาม 
3.  กล่อง 
4.  ลูกบอล 

1.  สังเกตเล่นเกม
โยนลูกบอลใส่กล่อง 
2.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3.  สังเกตการรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่น 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  น าช้ินส่วนของภาพมา
ต่อให้เป็นภาพท่ีสมบูรณ์ได้ 
(มฐ. 12.2) 
2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ได้ 
(มฐ. 10.2)  
3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การหยิบจับวัสดุ
ต่าง ๆ  

2. การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

3.  การปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

4.  การเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อื่น 

5.  การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

การเล่นเกมภาพ
ตัดต่อ 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ครูแนะน าเกมภาพตัดต่อและสาธิตวิธีการเล่นให้
เด็กดู พร้อมให้เด็กมีส่วนร่วมด้วย 
2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแล้ว และร่วมกัน
สร้างข้อตกลงในการเล่น   เช่น 

    -  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
     -  รู้จักแบ่งปันกันเล่น  

3.  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด (เคาะจังหวะ 2 ครั้ง) ให้
เก็บของเล่นทันที  และมานั่งรวมกันท่ีหน้าห้อง 
4.  ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเอง
เล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร      
 

1.  เกมภาพตัด
ต่อ 

2.  เกมการศึกษา
เก่าท่ีเคยเล่นแล้ว 

1.  การสังเกตการ 
เล่นเกมภาพตัดต่อ 
2.  สังเกตการจ าแนก
และเปรียบเทียบส่ิง
ต่าง ๆ ของเด็กขณะ
เล่นเกม 
3.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 



 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1.  บอกความส าคัญของวันเข้าพรรษาได้ 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

  7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 

ระยะเวลาเรียน   
  1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด  
 วันเข้าพรรษาเป็นวันท่ีพระสงฆ์เริ่มจ าวัด (อยู่ท่ีวัด)  เป็นเวลา  3  เดือน  โดยไม่ไปค้างแรมท่ีอื่น 

สาระการเรียนรู้ 
ส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก    
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 11  หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา วันที่ 3 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  เคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีได้ (มฐ. 2.1) 
2.  ฟังจังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ (มฐ. 3.1) 
3.  ร้องเพลงได้ (มฐ. 4.1) 
 

1.  การร้องเพลง  
2.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี  
3.  การฟังเพลง การ
ร้องเพลง และการ
แสดงปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
4.  การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติกิจกรรม
ต่าง ๆ 
 

การเคล่ือนไหว
อยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ี
ประกอบเพลง 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  ครูให้เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะ เมื่อได้ยินเสียงเคาะจังหวะหยุด ให้ทุกคน
หยุดการเคล่ือนไหว 
2.  เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง “เสียงฝน” และ
เคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบเพลง 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมและพักผ่อน
ร่างกายตามอัธยาศัยก่อนท ากิจกรรมต่อไป 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2.  เพลง “เสียง
ฝน” 

1.  สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่ท่ีและ
เคล่ือนท่ี 
2.  สังเกตการฟัง
จังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวตาม
จังหวะ 
3.  สังเกตการร้อง
เพลง 

 
 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  บอกความส าคัญของ
วันเข้าพรรษาได้ (มฐ. 3.2) 
2.  สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้ (มฐ. 9.1) 
3. ท ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างมีความสุข (มฐ. 
3.1) 

1.  การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
2.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 
3.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
4.  การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก และ
ความต้องการ 
5.  การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและประเพณี
ไทย 

วันเข้าพรรษา 
-  แรม  1  ค่ า  

เดือน  8 
-  พระสงฆ์จ า

วัด 
   3 เดือน 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1.  ครูน าภาพเด็กรับของจากผู้ใหญ่และภาพเด็กช่วย
เพื่อนถือของมาใหเ้ด็กดู  
2.  ครูและเด็กร่วมสนทนาเกี่ยวกับภาพที่ครูน ามาให้
ดู 
3.  ครูสาธิตการไหว้เมื่อรับของจากผู้ใหญ่พร้อมกับ
กล่าวค าว่า “ขอบคุณ” และครูให้เด็กช่วยถือของ 
จากนั้นครูกล่าวค าว่า “ขอบใจ”  
4.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับวัน
เข้าพรรษาร่วมกัน 
 

1.  ภาพกิจกรรม 
ท่ีปฏิบัติในวัน 
เข้าพรรษา 
2.   ภาพเด็กรับ
ของจากผู้ใหญ่ 
3.  ภาพเด็กช่วย
เพื่อนถือของ 
 
 
 

1.  สังเกตการบอก
ความส าคัญของวัน
เข้าพรรษา 

2.  สังเกตการ
สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 

3  สังเกตการท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
อย่างมีความสุข 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  วางแผน ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้ (มฐ. 10.3) 
2.  แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้ (มฐ. 11.1) 
3.  อธิบายผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จได้ (มฐ. 3.2) 

1.  การท ากิจกรรม
ศิลปะต่าง ๆ 

2.  การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

3.  การท างานศิลปะ 

4.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

5.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
  

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์ท่ี
เกี่ยวข้องกับวัน
เข้าพรรษา 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1 1.  ครูอธิบายและสาธิตกิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง ๆ ให้

เด็กฟังอย่างเข้าใจ 

2.  นักเรียนเลือกปฏิบัติตามความสนใจใน 
      กิจกรรมเด่ียวและกลุ่มดังนี้ 
      -  การปั้นอิสระ 
      -  การพิมพ์ภาพ 
      -  การพับสี 
      -  การเปุาสี 
      -  การระบายสีภาพเทียนพรรษาด้วยสีเทียน/สี

น้ า 
      -  การฉีกปะติดภาพ 
3.  ครูให้เด็กออกมาน าเสนอผลงานท่ีได้ปฏิบัติไป 

1.  สีเทียน/สีน้ า/ 
สีไม้ 
2.  กระดาษ 100  
ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 
3.  ดินน้ ามัน/ 
แปูงปั้น 
4.  พู่กัน  จานสี 
5.  กาว 
6.  กรรไกร 
7.  ภาพโรงเรียน
ของฉัน 
 

1.  สังเกตการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 
2.  สังเกตการมี
ความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กจากผลงาน 
3.  สังเกตการเล่า
อธิบายผลงานของ
เด็ก 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  3 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น
ได้ (มฐ. 10.3) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอยได้ (มฐ. 5.2) 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การเล่นอย่างอิสระ 
2.  การเล่นอิสระ 
3.  การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.  การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
5.  การปฏิบัติเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 
6.  การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
7.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
 
  

การเล่นตามมุม
ประสบการณต่์างๆ  
 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  ครูอธิบายการเลือกเข้ามุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ให้เด็ก ๆ ฟัง 

2.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
ดังนี ้

-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

1.  ส่ือและของ 
เล่นตามมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 

1.  การสังเกตการ
เล่นร่วมกับผู้อื่น 
2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
3.  สังเกตการ
เอื้อเฟื้อแบ่งและการ
รอคอยในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  เล่นน้ าได้อย่างถูกต้อง
และปลอดภัย (มฐ. 2.1) 
2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้ (มฐ. 1.3) 

1.  การเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ 

2.  การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีใน
กิจวัตรประจ าวัน 

3.  การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตรประจ าวัน 

4.  การเล่นอิสสระ 

5.  การเล่นนอกห้องเรียน 

6.  การส ารวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
  

การเล่นน้ า 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

1.  ครูอธิบายการเล่นน้ าท่ีถูกต้องและปลอดภัย
และร่วมสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการเล่นทรายกับ
เด็กๆ 

2.  ครูตกลงกติกาและข้อปฏิบัติก่อนการเล่นสนาม
กับเด็ก ๆ 
3.  ครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีถูกต้อง
และปลอดภัยให้เด็ก ๆ ฟังอย่างเข้าใจ 
4.  เด็กเลือกเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
5.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กผ่อนคลายร่างกาย ท า
ความสะอาดร่างกายและสรุปกิจกรรมท่ีเด็ก ๆ ได้
ท า 
 

1.  น้ า 

2.  เครื่องเล่น
สนาม 

1.  สังเกตการเล่นน้ า
ของเด็ก 
2.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3.  สังเกตการรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่น 
 

 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 

สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
วันที่สอน.............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  น าภาพที่เหมือนกันมา
จับคู่ได้ (มฐ. 10.1) 
2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ ได้ 
(มฐ. 10.1) 
3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้ (มฐ.6.2) 

1.  การหยิบจับวัสดุ
ต่าง ๆ  

2. การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
3.  การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ การ
เรียงล าดับส่ิงต่าง ๆ 
ตามลักษะความยาว/
ความสูง น้ าหนัก 
ปริมาตร 
4.  การเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อื่น 
 

เกมจับคู่
ภาพเหมือน 

กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ครูแนะน าเกมจับคู่ภาพเหมือนและสาธิตวิธีการ
เล่นให้เด็กดู พร้อมให้เด็กมีส่วนร่วมด้วย 
2.  ครูทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแล้ว และร่วมกัน
สร้างข้อตกลงในการเล่น   เช่น 

    -  ไม่ส่งเสียงดังขณะเล่น   
     -  รู้จักแบ่งปันกันเล่น  

3.  เมื่อได้ยินสัญญาณหยุด (เคาะจังหวะ 2 ครั้ง) ให้
เก็บของเล่นทันที  และมานั่งรวมกันท่ีหน้าห้อง 
4.  ครูให้เด็กอาสาสมัครออกมาบอกเล่าถึงเกมท่ีตนเอง
เล่น  ความรู้สึก และปัญหาท่ีพบ รวมถึงวิธีแก้ปัญหา
อย่างไร      
 

เกมจับคู่
ภาพเหมือน 

1.  สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ภาพเหมือน 
2.  สังเกตการสังเกต 
จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่าง ๆ 
ได้ 
3. สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าให้เรียบร้อย 
 



 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1.  รู้ส่ิงท่ีควรกระท าในวันเข้าพรรษา 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

   7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 

ระยะเวลาเรียน   
  1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด  
ส่ิงท่ีเราควรกระท าในวันเข้าพรรษา  ได้แก่  ท าบุญ  ใส่บาตร  แห่เทียนพรรษา   ถวายของใช้ให้พระสงฆ ์

สาระการเรียนรู  
                    ส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก    
 
 

 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 11  หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา วันที่ 4 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11  สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  เคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนไหวเคล่ือนท่ีได้ (มฐ. 
2.1) 
2.  ฟังจังหวะและสัญญาณ
ได้ (มฐ. 8.3) 
3.  เลียนแบบท่าท่างของ
สัตว์ได้ (มฐ. 11.2) 
 

1.  การร้องเพลง  
2.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี  
3.  การฟังเพลง การร้อง
เพลง และการแสดง
ปฏิกิริยาโต้ตอบ
เสียงดนตรี 
4.  การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรมต่าง ๆ 
5.  การเล่นบทบาทสมมติ
ต่างๆ 

   การเคล่ือนไหว
ร่างกาย
เลียนแบบ
ท่าทางสัตว์ 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  ครูให้เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย
อยู่กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ บริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยินเสียงเคาะจังหวะ
หยุด ให้ทุกคนหยุดการเคล่ือนไหว 
2.  จากนั้นครูให้เด็กเคล่ือนไหวเลียนแบบ
ท่าทางของสัตว์ในฤดูฝน  เช่น  ท าท่ากบและส่ง
เสียงร้องอ๊บ อ๊บ ท าท่างูและส่งเสียงขู่ฟุอ ฟุอ 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมและพักผ่อน
ร่างกายตามอัธยาศัยก่อนท ากิจกรรมต่อไป 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ 

 
 

1.  สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่กับท่ี
และเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.  สังเกตการฟัง
จังหวะและ
สัญญาณ 

3.  สังเกตการ
เลียนแบบท่าท่าง
ของสัตว์ 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11  สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  บอกส่ิงท่ีควรกระท าใน
วันเข้าพรรษา (มฐ. 3.2) 
2.  สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้ (มฐ. 9.1) 
3.  ท ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างมีความสุข (มฐ. 
3.1) 

1.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 
2.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 
3.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
4.  การพูดแสดง
ความคิด ความรู้สึก 
และความต้องการ 
5.  การปฏิบัติตนตาม
วัฒนธรรมท้อง
ถิ่นที่อาศัยและ
ประเพณีไทย 

ส่ิงท่ีเราควร 
กระท าใน 
วันเข้าพรรษา   
-  ท าบุญ  ใส่

บาตร   
-  แห่เทียน

พรรษา    
-  ถวายของใช้ให้ 

พระสงฆ ์
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  ครูน าภาพการแห่เทียนพรรษามาให้เด็กดู พร้อม
กับอธิบายลักษณะของเทียนพรรษ และบอกเล่าถึง
ประวัติความเป็นมาของเทียนแห่พรรษาให้เด็ก ๆ ฟัง 
2.  ครูร่วมสนทนาส่ิงท่ีควรกระท าในวันเข้าพรรษา
กับเด็ก ๆ โดยอภิปรายแลกเปล่ียนความคิดเห็นกัน 
3.  ครูให้เด็กบอกส่ิงท่ีอยากจะท าร่วมกับครอบครัว
ในวันเข้าพรรษาทีละคน 
4.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมเกี่ยวกับวัน
เข้าพรรษา 
 

1. ภาพการแห่
เทียนพรรษา 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  สังเกตการบอกส่ิง
ท่ีควรกระท าในวัน
เข้าพรรษา 
2.  สังเกตการ
สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 
3.  สังเกตการท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
อย่างมีความสุข 

 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 

สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
วันที่สอน.............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  วางแผน ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้ (มฐ. 10.3) 
2.  แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้ (มฐ. 11.1) 
3.  อธิบายผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จได้ (มฐ. 3.2) 

1.  การท ากิจกรรม
ศิลปะต่าง ๆ 

2.  การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

3.  การท างานศิลปะ 

4.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

5.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
 

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์อิสระ
และท่ีเกีย่วข้อง
กับเรื่องวัน
เข้าพรรษา 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1.  ครูอธิบายและสาธิตกิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง ๆ ให้

เด็กฟังอย่างเข้าใจ 
2.  ครูให้เด็กเลือกปฏิบัติตามความสนใจในกิจกรรม

เด่ียวและกลุ่มอย่างน้อย 2 – 3 กิจกรรม ดังนี ้
-  การประดิษฐ์ดอกไม้ (ต่อเติมก้านและใบ) 
-  การจุ่มใบไม้ลงในสีน้ าแล้วพิมพ์ใบไม้ลงบน

กระดาษ 
-  การปั๊มก้านกล้วยด้วย 

สีน้ า 
-  การปั้นแปูง/ดินน้ ามัน 

3.  ครูให้เด็กต้ังช่ือผลงานและออกมาน าเสนอผลงาน
ท่ีได้ปฏิบัติไป 

1.  กระดาษ
ส าหรับพับ 
2.  ใบไม้ 
3.  สีน้ า 
4.  พู่กัน  จานสี 
4.  ก้านกล้วย 
5.  แปูงปั้น/ 
ดินน้ ามัน 
6.  กระดาษ 100 
ปอนด์/กระดาษโร
เนียว 

1.  สังเกตการ
วางแผน ตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ 
2.  สังเกตการ
แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ 
3.  สังเกตการอธิบาย
ผลงานของตนท่ีท า
ส าเร็จ 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  10 สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 4 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น
ได้ (มฐ. 10.3) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอยได้ (มฐ. 5.2) 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การเล่นอย่างอิสระ 
2.  การเล่นอิสระ 
3.  การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.  การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
5.  การปฏิบัติเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 
6.  การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
7.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
  

การเล่นตามมุม
ประสบการณต่์างๆ  
 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  ครูอธิบายการเลือกเข้ามุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ให้เด็ก ๆ ฟัง 

2.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

1.  ส่ือและของ 
เล่นตามมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 

1.  การสังเกตการ
เล่นร่วมกับผู้อื่น 
2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
3.  สังเกตการ
เอื้อเฟื้อแบ่งและการ
รอคอยในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  เล่นเครื่องเล่นสนามได้ 
(มฐ. 2.1) 

2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 

3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้ (มฐ. 1.3) 

1.  การเล่นเครื่องเล่น
สนามอย่างอิสระ 

2.  การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดี
ในกิจวัตรประจ าวัน 

3.  การปฏิบัติตนให้
ปลอดภัยในกิจวัตร
ประจ าวัน 

4.  การเล่นอิสสระ 

5.  การเล่นนอก
ห้องเรียน 

6.  การส ารวจส่ิงต่าง ๆ 
และแหล่งเรียนรู้รอบตัว 
  

การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

1.  ครูตกลงกติกาและข้อปฏิบัติก่อนการเล่นสนาม
กับเด็ก ๆ 
2.  ครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนามท่ีถูกต้อง
และปลอดภัยให้เด็ก ๆ ฟังอย่างเข้าใจ 
3.  เด็กเลือกเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
4.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กผ่อนคลายร่างกาย ท า
ความสะอาดร่างกายและสรุปกิจกรรมท่ีเด็ก ๆ ได้ท า 
 

1.  เครื่องเล่น
สนาม 

1.  สังเกตการเครื่อง
เล่นสนาม 
2.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3.  สังเกตการรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่น 
 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  น าภาพกับจ านวนมา
จับคู่กันได้ (มฐ.10.1) 
2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบ               ส่ิง
ต่างๆ ได้ (มฐ. 10.1) 
3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้ (มฐ. 6.2) 

1.  การหยิบจับวัสดุ
ต่าง ๆ  

2. การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

3.  การปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

4.  การเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อื่น 
5.  การเปรียบเทียบ 
จับคู่ ส่ิงต่างๆ 

เล่นเกมจับคู่ภาพ
กับจ านวน  1 - 5 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.  ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพกับจ านวน        
1 - 5 ให้เด็ก ๆ ฟังจนเข้าใจ 
2.  จากนั้นครูให้เด็กแบ่งกลุ่มออกเป็น 2 – 3 กลุ่ม
แล้วเล่นเกมจับคู่ภาพกับจ านวน  1 - 5 
3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

1. เกมจับคู่ภาพ
กับจ านวน  1 - 5 

1.  สังเกตการน าภาพ
กับจ านวนมาจับคู่กัน 

2.  สังเกตการจ าแนก 
และเปรียบเทียบ               
ส่ิงต่างๆ 

3.  สังเกตการเก็บของ
เล่นเข้าท่ีเมื่อเลิกเล่น 

 



 
 
 

จุดประสงค์การเรียนรู้   
1.  รู้จักประเพณีการเวียนเทียน 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

  7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ปฏิบัติตนตามหลักศาสนาท่ีนับถือ 

ระยะเวลาเรียน   
  1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด  
เราน าดอกไม้ ธูป เทียน  ไปเวียนเทียนท่ีวัด  โดยเดินวนขวารอบพระอุโบสถ  3  รอบ 

สาระการเรียนรู้ 
                 ส่ิงต่างๆรอบตัวเด็ก    

 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 11  หน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา วันที่ 5 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  เคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีได้ (มฐ. 2.1) 
2.  ฟังจังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวร่างกายตาม
จังหวะได้ (มฐ. 3.1) 
3.  ร้องเพลงได้ (มฐ. 4.1) 
 

1.  การร้องเพลง  
2.  การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี  
3.  การฟังเพลง การ
ร้องเพลง และการ
แสดงปฏิกิริยา
โต้ตอบเสียงดนตรี 
4.  การให้ความ
ร่วมมือในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ 
 

การเคล่ือนไหวอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ี
ประกอบเพลง 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  ครูให้เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะ เมื่อได้ยินเสียงเคาะจังหวะหยุด ให้ทุกคน
หยุดการเคล่ือนไหว 
2.  จากนั้นครูน าริบบ้ินมาแจกให้เด็กคนละ 1 ผืน
แล้วให้เด็กเคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการ
ประกอบเพลงบรรเลงโดยใช้ริบบ้ินประกอบการ
เคล่ือนไหว 
3.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปกิจกรรมและพักผ่อน
ร่างกายตามอัธยาศัยก่อนท ากิจกรรมต่อไป 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 
2.  เพลงบรรเลง 
3.  ริบบ้ิน 

1.  สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่ท่ี
และเคล่ือนท่ี 
2.  สังเกตการฟัง
จังหวะเคาะและ
เคล่ือนไหวตาม
จังหวะ 
3.  สังเกตการร้อง
เพลง 

 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  เวียนเทียนตาม
ประเพณีอย่างถูกต้องได้ 
(มฐ. 7.2) 
2.  สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้ (มฐ. 9.1) 
3. ท ากิจกรรมร่วมกับ
เพื่อนอย่างมีความสุข (มฐ. 
3.1) 

1.  การอธิบาย
ความสัมพันธ์ของ                 
ส่ิงต่าง ๆ   
2.  การปฏิบัติตนตาม
หลักศาสนาท่ีนับถือ 
3.  การเล่นบทบาท
สมมติ 
4.  การร่วมสนทนา
และแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นเชิงจริยธรรม 
 

การเวียนเทียน 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับประเพณีการ

เวียนเทียนว่ามีประวัติความเป็นมาอย่างไร 
2.  ครูน าภาพการเวียนเทียนมาให้เด็กดูพร้อมกับ
พูดคุยเกี่ยวกับวิธีการเวียนเทียนท่ีถูกต้องว่าต้องท า
อย่างไร (เดินวนขวารอบอุโบสถ 3 รอบ) 
4.  ครูให้เด็กเล่นบทบาทสมมติการเวียนเทียนเพื่อให้
เด็กสามารถปฏิบัติตนได้อย่างถูกต้อง 
5.  ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการเวียนเทียน 

1. ภาพการเวียน
เทียน 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.  สังเกตเวียนเทียน
ตามประเพณีได้อย่าง
ถูกต้อง 

2.  สังเกตการ
สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็น 

3.  สังเกตการท า
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน
อย่างมีความสุข 

 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11    สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  วางแผน ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้ (มฐ. 10.3) 
2.  แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้ (มฐ. 11.1) 
3.  อธิบายผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จได้ (มฐ. 3.2) 

1.  การท ากิจกรรมศิลปะ
ต่าง ๆ 

2.  การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

3.  การท างานศิลปะ 

4.  การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

5.  การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
  

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์ท่ี
เกี่ยวข้องกับวัน
เข้าพรรา 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
1 1.  ครูอธิบายและสาธิตกิจกรรมสร้างสรรค์ต่าง ๆ 

ให้เด็กฟังอย่างเข้าใจ 

2.  นักเรียนเลือกปฏิบัติตามความสนใจใน 
      กิจกรรมเด่ียวและกลุ่มดังนี้ 
      -  การปั้นอิสระ 
      -  การพิมพ์ภาพ 
      -  การพับสี 
      -  การเปุาสี 
      -  การวาดภาพอิสระ   
          ด้วยสีเทียน/สีน้ า/สีไม้ 
      -  การฉีกปะติด 
3.  ครูให้เด็กออกมาน าเสนอผลงานท่ีได้ปฏิบัติไป 

1.  สีเทียน/สีน้ า/ 
สีไม้ 

2.  กระดาษ 100  
ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 
3.  ดินน้ ามัน/ 

แปูงปั้น 
4.  พู่กัน  จานสี 
5.  กาว 
6.  กรรไกร 
7.  ภาพโครงร่าง
วันเข้าพรรษา 
 

1.  สังเกตการมีส่วน
ร่วมในกิจกรรม 
2.  สังเกตการมี
ความคิดสร้างสรรค์
ของเด็กจากผลงาน 
3.  สังเกตการเล่า
อธิบายผลงานของ
เด็ก 

 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 

สัปดาห์ที่  11  สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
วันที่สอน.............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 5 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น
ได้ (มฐ. 10.3) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอยได้ (มฐ. 5.2) 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ. 5.4) 

1.  การเล่นอย่างอิสระ 
2.  การเล่นอิสระ 
3.  การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.  การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
5.  การปฏิบัติเป็น
สมาชิกท่ีดีของห้อง 
6.  การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 
7.  การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 
 
  

การเล่นตามมุม
ประสบการณต่์างๆ  
 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  ครูอธิบายการเลือกเข้ามุมประสบการณ์ต่าง ๆ 
ให้เด็ก ๆ ฟัง 

2.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่าง ๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

1.  ส่ือและของ
เล่นตามมุม
ประสบการณ์
ต่างๆ 

1.  การสังเกตการ
เล่นร่วมกับผู้อื่น 
2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
3.  สังเกตการ
เอื้อเฟื้อแบ่งและการ
รอคอยในการเล่น
ร่วมกับเพื่อน 
4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่น
เสร็จเรียบร้อยแล้ว 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 

สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
วันที่สอน.............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  เล่นทรายได้อย่าง
ถูกต้องและปลอดภัย (มฐ. 
2.1) 
2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
(มฐ. 8.2) 
3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้ (มฐ. 1.3) 

1.  การเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ 

2.  การปฏิบัติตนตาม
สุขอนามัย สุขนิสัยท่ีดีใน
กิจวัตรประจ าวัน 

3.  การปฏิบัติตนให้ปลอดภัย
ในกิจวัตรประจ าวัน 

4.  การเล่นอิสสระ 

5.  การเล่นนอกห้องเรียน 

6.  การส ารวจส่ิงต่าง ๆ และ
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 
  

การเล่นทราย 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

1.  ครูอธิบายการเล่นน้ าท่ีถูกต้องและปลอดภัย
และร่วมสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการเล่นทรายกับ
เด็กๆ 

2.  ครูตกลงกติกาและข้อปฏิบัติก่อนการเล่น
สนามกับเด็ก ๆ 
3.  ครูแนะน าวิธีการเล่นเครื่องเล่นสนามท่ี
ถูกต้องและปลอดภัยให้เด็ก ๆ ฟังอย่างเข้าใจ 
4.  เด็กเลือกเล่นเครื่องเล่นสนามอย่างอิสระ 
5.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กผ่อนคลายร่างกาย 
ท าความสะอาดร่างกายและสรุปกิจกรรมท่ี
เด็กๆ ได้ท า 
 

1.  ทราย 

2.  เครื่องเล่น
สนาม 

1.  สังเกตการเล่น
ทรายท่ีถูกต้องและ
ปลอดภัยของเด็ก 
2.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3.  สังเกตการรักษา
ความปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่น 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาล 1 
สัปดาห์ที่  11   สาระการเรียนรู้   สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย วันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  

วันที่สอน.............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  น าภาพมาเรียงล าดับ
ใหญ่-เล็กได้ (มฐ. 10.1) 
2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่างๆ ได้ 
(มฐ. 10.1) 
3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้ (มฐ. 6.2) 

1.  การหยิบจับวัสดุ
ต่าง ๆ  

2. การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

3.  การปฏิบัติ
กิจกรรมต่าง ๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

4.  การเล่นและ
ท างานร่วมกับผู้อื่น 
5.  การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

การเล่นเกม
เรียงล าดับใหญ่-
เล็ก 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.  ครูสาธิตและแนะน าวิธีการเล่นเกมเรียงล าดับ
ใหญ่-เล็ก ให้เด็กทุกคนฟังจนเข้าใจ 
2.  ครูให้เด็กแบ่งกลุ่มออกเป็น2-3 กลุ่ม จากนั้นให้
ตัวแทนของแต่ละกลุ่มออกมารับเกมเรียงล าดับใหญ่-
เล็ก 
3.  ครูให้เด็กเล่นเกมเรียงล าดับใหญ่-เล็ก ด้วยการ
ช่วยเหลือ เอื้อเฟื้อแบ่งปันกัน และให้รู้จักการรอคอย 
3.  เมื่อหมดเวลาครูให้เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้
เรียบร้อย 

1.  เกม
เรียงล าดับใหญ่-
เล็ก 

1.  สังเกตการน า
ภาพมาเรียงล าดับ
ใหญ่-เล็ก 

2.  สังเกตการ
จ าแนก และ
เปรียบเทียบ               
ส่ิงต่าง 

3.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก
เล่น 

 
 
 



บันทึกหลังการสอน 
 

ผลการจัดประสบการณ์ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………… 
 
ปัญหาและอุปสรรค 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………… 
 
                                                                                                                                    (ลงชื่อ)  
                                                                                                                                                 นางระพีพร  ปิตรัมย์ 
                                                                                                                                                  ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก 
 
ความเห็นของผู้อ านวยการกองการศึกษา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………….……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………… 
 
                                                                                                                                   (ลงชื่อ)                                                 
                                                                (นายณภัทร  โฆษิตอัมพรเสนีย์) 

                                                        ต าแหน่ง ผู้อ านวยการกองการศึกษา 



 
 

 
 

เพลง   น้อมใจไว้คุณพระ    (อาจารย์เตือนใจ  ศรีมารุต) 
น้อมใจไหว้คุณพระ  สักการะพระพุทธองค์ 

พระธรรมและพระสงฆ ์  ขอให้สร้างแต่ความดี 
 

เพลง เสียงฝน                 (อาจารย์ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 
เสียงฝนหล่นจากฟากฟูา  สาดซัดมาหนาวเย็น

กระไร 
พวกเราอย่าออกไปไหน  เปียกฝนไปจะเป็นหวัด

เอย 
 

ค าคล้องจอง  ฝนตก       (อาจารย์กมลา  มุสิกุล) 
ฝนตกซู่ซ่าหลังคาบ้านเปียก  ฝนตกพร าๆ แม่ด าไปตลาด 

ฝนตกหยิมๆ แม่พิมพ์เก็บเห็ด  ฝนตกจ๊ักๆ ต้นฟักงอกงาม 
 

 

เกมกลางแจ้ง   โยนลูกบอลใส่กล่อง      (ผศ.วัฒนา  ปุญญฤทธิ์  และคณะ)   
วิธีเล่น 
 1.  แบ่งเด็กออกเป็น  2  ทีม  ทีมละเท่าๆ กัน 

 2.  ให้เด็กเข้าแถวตอนแล้วให้เด็กคนแรกยืนห่างจากกล่องของทีมตนเองประมาณ  1  เมตร 
 3.  ครูแจกลูกบอลให้เด็กทุกคน  แล้วให้เด็กแต่ละทีมโยนลูกบอลลงกล่องของทีมตนเอง 
 4.  เมื่อเด็กทุกคนโยนลูกบอลเสร็จ  ให้นับจ านวนลูกบอล  ทีมใดมีลูกบอลมากเป็นฝุายชนะ 

 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยวันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

หนูน้อยน่ารักระบายสีภาพให้สวยงามนะคะ  
 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยวันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 

                        
 

                        
 
   
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

หนูน้อยน่ารักระบายสีภาพให้สวยงามแล้วโยงเส้นจับคู่ภาพกับเงาให้ถูกต้องนะคะ 
 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยวันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 
 

                        
 

                        
 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

หนูน้อยน่ารักโยงเส้นจับคู่ภาพท่ีเหมือนกัน
นะคะ 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยวันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 

                        
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

ดอกบัว                          Lotus 
 
 

หนูน้อยน่ารักปะติดภาพให้สวยงามนะคะ 
 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยวันอาสาฬหบูชา/วันเข้าพรรษา  
 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 

                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนูน้อยน่ารักหัดอ่าน   หัดเขียน ช.ช้าง แล้วระบายสีให้สวยงามคะ 
 



ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยสุขสันต์วันเปิดเทอม/ปฐมนิเทศ  
 

ช่ือ........................................นามสกุล..................................เลขท่ี..........  
 

                     
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 
 
 

หนูน้อยน่ารักลากเส้นตามรอยปะ พร้อมท้ังระบายสีภาพให้สวยงามนะคะ 
 



 


