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จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  บอกช่ือพืชท่ีรู้จักได้ 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ช่ืนชมในความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
9.  ดูแลรักษาต้นไม้   

ระยะเวลาเรียน    
 1  วัน     

แนวคิด/ความคิดรวบยอด 
 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 20 หน่วย ต้นไม้แสนรัก วันที่ 1 



 

 แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
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วันที่สอน............................................................................. 
  

 
 
 

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1. เคล่ือนไหวอยู่กับ 
    ท่ีและเคล่ือนท่ีได้(มฐ.

2.1) 
2. ฟังจังหวะและ  
    สัญญาณค าส่ังได้(มฐ.

10.1) 
3.เคล่ือนไหวประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมีความสุข
(มฐ.4.1.) 

1.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวโดย

ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และ
พื้นท่ี 

3.การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ 

4.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

5.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

 

1.  การร้องเพลง 
2.  การ

เคล่ือนไหวอยู่
กับท่ีและ
เคล่ือนท่ี 

3. การเคล่ือนไหว
ตามจังหวะใน
ทิศทางต่างๆ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.   เด็กๆเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายไป
รอบๆ บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ   เมื่อ
ได้ยินเสียงเคาะจังหวะหยุด  ให้ทุกคนหยุด
การเคล่ือนไหว 

2.   เด็กๆนไหวร่างกายตามจังหวะอยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีไปในทิศทางต่างๆ  ตามค าส่ังของ
ครูหรือผู้น า(เพื่อน) เช่น เดินไปข้างหน้า  
ถอยหลัง   เดินไปรอบๆบริเวณ  เป็นต้น 

3. ร่วมกันร้องเพลง   “ต้นไม”้พร้อมแสดง
ท่าทางประกอบ 
4.เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมท่ีท า 

1. เครื่องเคาะ  
    จังหวะ 
2. เพลง          
     “ต้นไม”้ 

 

1. สังเกตการ
เคล่ือนไหวอยู่กับ
ท่ีและเคล่ือนท่ี 

 2. สังเกตการฟัง
จังหวะและ  

    สัญญาณค าส่ัง 
3.สังเกตการ

เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมี
ความสุข 
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วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.บอกช่ือพืชท่ีรู้จักได้(มฐ.
10.1) 
2.สนทนาแลกเปล่ียนความ
คิดเห็นได้(มฐ.9.1) 
3. ร่วมกิจกรรมอารมณ์ร่า
เริงแจ่มใส (มฐ.4.1) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และ
พื้นท่ี 

3.การให้ความร่วมมือ
ในการปฏิบัติ
กิจกรรมต่างๆ 

4.การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

5.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่าน
ภาษา ท่าทาง การ
เคล่ือนไหว และ
ศิลปะ) 

พืชท่ีเรารู้จกั 

-  ไม้ใบ 

-  ไม้ผล 
-  ไม้ดอก 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1. ครูพาเด็กๆไปเดินสังเกตต้นไม้รอบๆ โรงเรียน  
2. ครูสนทนากับ เด็กๆ เกี่ยวกับ  ธรรมชาติรอบตัว

เราท่ีเป็นพืชหรือต้นไม้ 
3. ครูให้เด็กๆ บอกช่ือ  ต้นไม้ท่ีรู้จัก 
ครูและนักเรียนช่วยกันแยกประเภทต้นไม้เป็นไม้ใบ 
ไม้ผล     ไม้ดอก 

ต้นไม้ต่างๆ 
 

1.สังเกตการบอกช่ือ
พืชท่ีรู้จักได้ 
2.สังเกตการสนทนา
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 
3. ร่วมกิจกรรม

อารมณ์ร่าเริง
แจ่มใส  
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วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1. แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง 
(มฐ.3.2) 

2. ร่วมกิจกรรมศิลปะ
อย่างมีความสุข 
(มฐ.4.1) 

3. สร้างสรรค์ผลงาน
ศิลปะที่แปลกใหม่ 
(มฐ.11.1) 

4.เล่นและท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ (มฐ.
8.2) 

1.การเขียนภาพและการ
เล่นสี 

2.การปั้น 

3.การฉีก การตัด การปะ 

4.การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

5.การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

6.การท างานศิลปะ 

7.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 

8.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การ
เคล่ือนไหว  

การท าศิลปะ
สร้าง-สรรค์อิสระ
และท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องพืชท่ีเรา
รู้จัก 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1. ครูและเด็กร่วมกันสร้างข้อตกลงก่อนการท ากิจกรรม
เป็นกลุ่ม  

2. ครูแนะน าและวิธีการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ 
ประกอบด้วย 

-วาดรูป 

-ปัน้ด้วยดินน้ ามัน 

-ฉีก ติด ปะ  

3. เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย 2 
กิจกรรม 

4. เมื่อท าเสร็จให้น าผลงานมาให้ครูเขียนบรรยายผลงาน 
5.เด็กออกมาน าเสนอผลงานให้เพื่อนและครูฟัง 

1.กระดาษ A4 

2.ดินสอ 

3.ดินน้ ามัน 

4.กระดาษสี 

5.กาว 
6.มุมเล่นหรือมุม

ประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

1. สังเกตการแสดง
ความพอใจใน
ผลงานของ
ตนเอง 

2. สังเกตการร่วม
กิจกรรมศิลปะ
อย่างมีความสุข 

3. ตรวจสอบ
ผลงานศิลปะที่
แปลกใหม่ 4.
สังเกตการเล่น
และท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ 
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วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น

ได้ (มฐ.8.2) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน

และรอคอยได้ (มฐ.
5.2) 

4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ.5.4) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเล่นอิสระ 
3.การเล่นรายบุคคล 

กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นตามมุม

ประสบการณ์ 
5.การ่วมก าหนด

ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

6.การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

7.การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

การเล่นตามมุม
ประสบ-การณ์ เช่น 
-  มุมภาษา/มุม

หนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/

มุม 
    วิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัส

สร้างสรรค์/มุม
บล็อก 

-  มุมศิลปะ
สร้างสรรค์ 

-  มุมดนตรี 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่างๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 

-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุม 
    วิทยาศาสตร์ 

-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 

-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

2.  นักเรียนเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

ของเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการ
เล่นได้  

3.  สังเกตความ
เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอย  

4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี 

เมื่อเลิกเล่น 
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วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 1. ระมัดระวงั รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น(มฐ.1.3) 

2.เดินขึ้น - ลง บันได
กระดานล่ืนสลับเท้าได้
อย่างคล่องแคล่วได้  
(มฐ. 2.1) 

3.อดทนและรอคอยเมื่อ
ต้องการเล่นของท่ีผู้อื่นเล่น
อยู่(มฐ.5.1) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวท่ีใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
3.การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นนอก
ห้องเรียน 
5.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
6.การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1.เด็กและครูเดินไปข้างสนามบริเวณโรงเรียนอย่างเป็น

ระเบียบ ครูเปุานกหวีดท าสัญญาณมือให้เด็กจับมือ
เป็นวงกลม   

2.เด็กอาสาสมัครออกมาน าเพื่อนอบอุ่นร่างกาย  โดยวิ่ง
เหยาะเป็นวงกลม ประมาณ  4  นาที   

3.  ครูแนะน า  และแจ้งข้อตกลงในการเล่น   ชิงช้า  ม้า
หมุน  ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

 วิธีการเล่นท่ีปลอดภัยโดยแทรกคุณธรรม  ด้านความมี
น้ าใจ  รู้จักขอโทษและให้อภัย   

4.เด็กๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นสนาม  ได้แก่  ชิงช้า  ม้าหมุน  
ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

อย่างอิสระ  โดยการผลัดเปล่ียนกันเล่นประมาณ 20  
นาที 

5.ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  
แล้วร่วมสนทนาถึงความรู้สึก 

เกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6.เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน

อย่างเป็นระเบียบ 

เครื่องเล่นสนาม 1.สังเกตการระวัง
รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 

2.สังเกตการเดินขึ้น - 
ลง บันไดกระดาน
ล่ืนสลับเท้าได้
อย่างคล่องแคล่ว 

3.สังเกตการรอคอย
ขณะเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

1 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  เล่นเกมจับคู่ภาพ
จ านวนเท่ากันได้  (มฐ 
10.1) 

2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่างๆ 
ได้)  (มฐ 10.1) 

3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้(มฐ 4.1) 

1.การหยิบจับ 
2.การเล่นรายอิสระ 
3.การเล่นและท างาน

ร่วมกับผู้อื่น 
4.การมีส่วนร่วมในการ

เลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

5.การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงล าดับส่ิง
ต่างๆ ตามลักษณะ
ความยาว/ความสูง 
น้ าหนัก ปริมาตร 

เกมจับคู่ภาพ
จ านวนเท่ากัน 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.เด็กนั่งเป็นครึ่งวงกลม  ครูน าเกมเกมจับคู่ภาพ
จ านวนเท่ากันได้และร่วมกันสนทนาถึงเกมโดยครู
น าเกมให้นักเรียนสังเกต และให้เด็กท ากิจกรรม 
ปรบมือตามค าส่ัง เพื่อฝึกสมาธิก่อนเล่นเกม 

2.ครูแนะน าและสาธิตวิธีเล่นเกมจับคู่ภาพจ านวน
เท่ากัน พร้อมท้ังขออาสาสมัครสาธิตวิธีการเล่นเกม 

3.เด็กแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ  ออกเป็น  4   กลุ่ม
ตัวแทนกลุ่มมารับเกมจับคู่ภาพจ านวนเท่ากันและ
เกมการศึกษาอื่น 

4.เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามท่ีครูก าหนดเอาไว้โดย
หมุนเวียนกันเล่นกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

ขณะท่ีเล่นเกม  ครูคอยแนะน า  สังเกตพฤติกรรมการ
เล่นและตรวจความถูกต้อง 

5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการ
เล่นเกมจับคู่ภาพจ านวนเท่ากัน 

6.เด็กช่วยกันเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

เกมจับคู่ภาพ
จ านวนเท่ากัน 

1.  สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ภาพ
จ านวน 

 2.  สังเกตการ 
จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆ  

1. 3.  สังเกตการ
เก็บของเล่นเข้า
ท่ีเมื่อเลิกเล่น 



 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  รู้จักส่วนต่างๆ ของพืช 
  2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 

3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
 4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
 5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
 6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
 8.  ช่ืนชมในความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
 9.  ดูแลรักษาต้นไม้   

ระยะเวลาเรียน    
 1  วัน     

แนวคิด/ความคิดรวบยอด 
ส่วนต่างๆ ของพืช ได้แก่ ราก ล าต้น ใบ ดอก และผล 

สาระการเรียนรู้ 
 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 20 หน่วย ต้นไม้แสนรัก วันที่ 2 



 

 แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

 
 

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายอย่างอิสระ(มฐ
2.1.) 

2.เคล่ือนไหวประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมี
ความสุข(มฐ.4.1) 

3ปฏิบัติตามตามค าส่ังได้ 
(มฐ.8.3) 

1.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวโดย

ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และ
พื้นท่ี 

3.การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
ตามความสามารถของ
ตนเอง 

4.การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ 

5.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

6.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว  

1.  การฟังจังหวะ 
2.  การ

เคล่ือนไหวอยู่
กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีตาม
จังหวะ 

 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  เด็กๆเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ  
ของร่างกายอยู่กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ 
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ เมื่อได้ยิน
เสียงเคาะจังหวะหยุด  ให้ทุกคนหยุดการ
เคล่ือนไหว 

2.  เด็กๆร้องเพลง  “กิ่ง ก้าน ใบ”และ
เคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบ
เพลง 
3.เด็กและครูสนทนาและสรุปกิจกรรม 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 

2.  เพลง           
“กิ่ง ก้าน ใบ” 

1.สังเกตการ
เคล่ือนไหวส่วน
ต่างๆของร่างกาย
อย่างอิสระ 

2.สังเกตการ
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมี
ความสุข 

3.สังเกตการปฏิบัติ
ตามตามค าส่ังได้ 

 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  รู้จักและบอกช่ือ      
    ส่วนต่างๆ ของพืชหรือ   

ต้นไม้ได้ (มฐ.10.1) 
2. สนทนาแลกเปล่ียน 
    ความคิดเห็นได้(มฐ.9.1) 
 

1.การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ ตาม
ความสามารถของ
ตนเองด้านสังคม 

2.การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

3.การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิง
ต่าง ๆ โดยใช้ประสาท
สัมผัสอย่างเหมาะสม 
4.การฟังเพลง นิทาน 
ค าคล้องจอง บทร้อย
กรองหรือเรื่องราว
ต่างๆ 

ส่วนต่างๆ ของพืช 
- ราก 
- ล าต้น 
- ใบ 
- ดอก 
- ผล 

 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1. ครูและเด็กท่องบทกลอนเกี่ยวกับการ ปลูกต้นไม้  
2. น าต้นไม้มาให้ เด็กๆดู และสนทนาเกี่ยวกับ
ส่วนประกอบของพืชหรือต้นไม ้
3. ครูให้ดูต้นไม้ท่ีก าลังงอก  แล้วบอก ช่ือส่วนต่างๆ 
ของพืช 
4.ครูให้เด็กๆทบทวน บอกส่วนประกอบของต้นไม้
เมื่อครูชี้ไปส่วนนั้นๆ 

1. บทกลอน 
เกี่ยวกับการ   
ปลูกต้นไม้ 

2. บัตรภาพ     
ส่วนต่างๆ ของ    
ต้นไม ้
3. ต้นไม้ 
 

1. สังเกตการ รู้จัก
และบอกช่ือ      

    ส่วนต่างๆ ของ
พืชหรือ  ต้นไม้ได้  

2. สังเกตการสนทนา
แลกเปล่ียน 

    ความคิดเห็น  



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  วางแผน ตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้(มฐ. 
10.2) 

2.  แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้
(มฐ. 11.1) 

3.  อธิบายผลงานของตน
ท่ีท าส าเร็จได้(มฐ.9.1) 

 1.การเขียนภาพและ
การเล่นสี 
2.การปั้น 
3.การประดิษฐ์ 
4.การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 
5.การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
6.การท างานศิลปะ 
7.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
ด้านสติปัญญา 
8.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

การท าศิลปะ
สร้างสรรค์อิสระ
และท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องส่วนต่างๆ 
ของพืช 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.ครูและเด็กร่วมกันต้ังข้อตกลงกติกาการท า
กิจกรรม 

2.  เด็กๆเลือกปฏิบัติตามความสนใจในกิจกรรม
และกลุ่มดังนี้             
-  การปั้นดินน้ ามันเป็นรูปต่างๆ                
-  การละเลงสีด้วยฝุามือ               
-  การฉีกปะภาพกิจกรรมท่ีท าในบ้าน                       
-  การประดิษฐ์ภาพกิจ-กรรมท่ีท าในบ้านด้วย

เมล็ดพืช       
3.  นักเรียนน าเสนอผลงานท่ีได้ปฏิบัติ 

1.  สีฝุุน/สีน้ า 
2.  กระดาษ 100  

ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 

3.  ดินน้ ามัน 
4.  กระดาษส าหรับ

ฉีกปะภาพ 
5.  กาว 
6.  กรรไกร 
7.  ภาพการช่วยงาน

บ้าน 
8.  พู่กัน  จานสี 
9.  กระดาษสี 

10.  เมล็ดพืช 

1.  สังเกตการ
วางแผน 
ตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติ 

2.  สังเกตการ
แสดงออกตาม
ความคิด
สร้างสรรค์  

3. สังเกตการ 
อธิบายผลงาน
ของตนท่ีท า
ส าเร็จ 

 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 

 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น

ได้ (มฐ.8.2) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน

และรอคอยได้ (มฐ.
5.2) 

4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ.5.4) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเล่นอิสระ 
3.การเล่นรายบุคคล 

กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นตามมุม

ประสบการณ์ 
5.การ่วมก าหนด

ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

6.การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

7.การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
-  มุมภาษา/มุม

หนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/

มุม 
วิทยาศาสตร์ 

-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัส

สร้างสรรค์/มุม
บล็อก 

-  มุมศิลปะ
สร้างสรรค์ 

 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่างๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุม 

วิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

2.  นักเรียนเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 

มุมประสบการณ์
ต่าง ๆ 

1.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการ
เล่นได้  

3.  สังเกตความ
เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอย  

4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี 

เมื่อเลิกเล่น 

 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 

 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 1.ร่วมเล่นน้ าเล่นทรายกับ
เพื่อนได้  (มฐ. 8.2) 

2.ปฏิบัติตามข้อตกลงการ
เล่นน้ าเล่นทรายได้  
(มฐ. 8.3) 

3.ล้างมือท าความสะอาด
หลังเล่นน้ าเล่นทรายได้  
(มฐ. 1.2) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวพร้อม
อุปกรณ์ 
3.การเคล่ือนไหวท่ีใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
4.การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
5.การเล่นนอก
ห้องเรียน 
6.การแสดงความยินดี
เมื่อผู้อื่นมีสุขเห็นใจ
เมื่อผู้อื่นเศร้าหรือ
เสียใจและการ
ช่วยเหลือและ
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่น
ได้รับบาดเจ็บ 

การเล่นน้ า การ
เล่นทราย 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1.ครูให้สัญญาณเด็กจัดแถวครึ่งวงกลม  แล้วให้เด็ก

หลับตาเพื่อฝึกสมาธิก่อนเล่น และวิ่งรอบสนาม 
2.ครูแนะน า  อธิบาย ถึงการปฏิบัติตนขณะเล่นน้ า 

เล่นทราย    และการระวังอนัตรายต่างๆ  
ท่ีเกิดจากการเล่น โดยสอดแทรกคุณธรรมด้านความ

เอื้อเฟื้อแบ่งปัน  การอดทนรอคอย  
3.เด็ก ๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นน้ า    เล่นทราย อย่าง

อิสระ  โดยการผลัดเปล่ียนกันเล่นโดยใช้เวลา
ประมาณ 20  นาทีครูชวนเด็กสนทนาเกี่ยวกับ
ผลงานท่ีเกิดจากการเล่นน้ าเล่นทราย 

4.ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  
แล้วร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเกี่ยวกับการเล่นน้ า 
เล่นทรายท่ีผ่านมา 

5.เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้า
ห้องเรียนอย่างเป็นระเบียบ 

อุปกรณ์การเล่น
น้ า เล่นทราย 

1.สังเกตการณ์ร่วม
เล่นน้ าเล่นทราย
กับเพื่อนและ
บันทึกรูปถ่าย 

2.สังเกตปฏิบัติตาม
ข้อตกลงการเล่น
น้ าเล่นทราย 

3.สังเกตการล้างมือ
ท าความสะอาด
หลังเล่นน้ าเล่น
ทราย 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

2 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

1.  เล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ
กันได้  (มฐ 10.1) 

2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่างๆ 
ได้)  (มฐ 10.1) 

3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้(มฐ 4.1) 

1.การหยิบจับ 
2.การเล่นรายอิสระ 
3.การเล่นและท างาน

ร่วมกับผู้อื่น 
4.การมีส่วนร่วมในการ

เลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

5.การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงล าดับส่ิง
ต่างๆ ตามลักษณะ
ความยาว/ความสูง 
น้ าหนัก ปริมาตร 

เกมจับคู่ค ากับ
ภาพ 

กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.เด็กนั่งเป็นครึ่งวงกลม  ครูน าเกมจับคู่ค ากับภาพ
และร่วมกันสนทนาถึงเกมโดยครูน าเกมให้นักเรียน
สังเกต และให้เด็กท ากิจกรรม ปรบมือตามค าส่ัง 
เพื่อฝึกสมาธิก่อนเล่นเกม 

2.ครูแนะน าและสาธิตวิธีเล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ 
พร้อมท้ังขออาสาสมัครสาธิต วิธีการเล่นเกม 

3.เด็กแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ  ออกเป็น  4   กลุ่ม
ตัวแทนกลุ่มมารับเกมเกมจับคู่ค ากับภาพและเกม
การศึกษาอื่น 

4.เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามท่ีครูก าหนดเอาไว้โดย
หมุนเวียนกันเล่นกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

ขณะท่ีเล่นเกม  ครูคอยแนะน า  สังเกตพฤติกรรมการ
เล่นและตรวจความถูกต้อง 

5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม  และสรุปผลการ
เล่นเกมจับคู่ค ากับภาพ 

6.เด็กช่วยกันเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

เกมจับคู่ค ากับ
ภาพ 

1.  สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ค ากับ
ภาพกัน 

2.  สังเกตการ 
จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆ  

3.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่น 



 

 

 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  รู้ว่าส่ิงท่ีท าให้พืชเจริญเติบโต  ได้แก่  แสงแดด  ดิน  น้ า  แร่ธาตุ  อากาศ 
2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 
3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
8.  ช่ืนชมในความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
9.  ดูแลรักษาต้นไม้ 

ระยะเวลาเรียน    
 1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด 
ส่ิงท่ีท าให้พืชเจริญเติบโต  ได้แก่  แสงแดด  อากาศ  แร่ธาตุ  ดิน  น้ า 

สาระการเรียนรู้ 
 
 
 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 20 หน่วย ต้นไม้แสนรัก วันที่ 3 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกายอย่าง
อิสระ(มฐ2.1.) 

2.เคล่ือนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอย่าง
มีความสุข(มฐ.4.1) 

3ปฏิบัติตามตามค าส่ังได้ 
(มฐ.8.3) 

1.การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
2.การเคลื่อนไหวโดยควบคุม
ตนเองไปในทิศทาง ระดับ 
และพ้ืนที่ 
3.การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
ตามความสามารถของ
ตนเอง 
4.การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
5.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 
6.การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปลี่ยนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของสิ่งต่าง ๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
7.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคลื่อนไหว และ
ศิลปะ 
 

1.การฟังจังหวะ
เคาะ 

2.การเคล่ือนไหว
อยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ีประกอบ
จังหวะและ
สัญญาณ 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 
1.เด็กจับมือเป็นวงกลม 
2.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วๆ บริเวณอย่างอิสระตาม
จังหวะกลอง เมื่อได้ยินเสียงสัญญาณกลองหยุด ให้หยุดใน
ท่าน้ันทันที  
3.เด็กและครูตกลงร่วมก าหนดข้อตกลงร่วมกันว่า  ถ้าครูพูด
ว่า  ต้นไม้ๆ  ให้เด็กๆ  
กระโดดไปข้างหน้า  2  ครั้ง  ถ้าครูพูดว่า  ดอกไม้ๆ  ให้เด็ก 
ๆ กระโดดไปข้างหลัง  2  ครั้ง  และถ้าครูพูดว่า  ต้นหญ้าๆ  
ให้เด็ก ๆ น่ังลง 
4.เด็ก ๆ เริ่มเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ  เมื่อได้ยินเสียง
สัญญาณกลองหยุด  แล้วปฏิบัติ 
ตามข้อ 3  อีก 
5. ครูสรุปการเคลื่อนไหวที่ผ่านมาเด็กทุกคนน่ังเหยียดขาทั้ง
สองข้างไปในท่าที่สบายและเด็กๆได้แสดงความคิดเห็น
เก่ียวกับกิจกรรม 
 

กลอง 
 
 

1.สังเกตการ
เคล่ือนไหวอย่าง
อิสระอย่าง
สร้างสรรค์ 

 2.สังเกตพฤติกรรม
ขณะท าท่าทาง
ประกอบเพลงและ
ดนตรี 

3.สังเกตการ
เคล่ือนไหวตาม
ค าส่ัง 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1. รู้จักส่ิงท่ีท าให้พืชหรือ 
    ต้นไม้เจริญเติบโต(มฐ.
10.1) 
2. สนทนาแลกเปล่ียน 
 ความคิดเห็นได้(มฐ.9.1) 

1.การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
ตามความสามารถของ
ตนเองด้านสังคม 

2.การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 

3.การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัสอย่าง
เหมาะสม 
4.การฟังเพลง นิทาน ค า
คล้องจอง บทร้อยกรอง
หรือเรื่องราวต่างๆ 

ส่ิงท่ีท าให้พืช
เจริญเติบโต 

- - แสงแดด 
- - อากาศ 
- - แร่ธาตุ 
- - ดิน 

- น้ า 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  ครูสนทนากับนักเรียนเกี่ยวกับส่ิงท่ี   
     ท าให้พืชเจริญเติบโต  โดยมีของ
จริงและ ภาพประกอบ 
2.  ให้นักเรียนทดลองปลูกพืช แล้ว
เอาไว้ในห้องและนอกห้อง เพื่อสังเกต
การเจริญเติบโต 
3.  ให้นักเรียนปลูกพืช รดน้ า พรวน
ดิน  แล้วสังเกตการ เจริญเติบโต 

1.  ภาพส่ิงท่ีท า 
ให้พืชเจริญเติบโต 
2.  อุปกรณ์ปลูก
พืชรดน้ า พรวน
ดิน 
3.  พืชท่ีปลูก 
 

1. สังเกตการรู้จักส่ิง
ท่ีท าให้พืชหรือ 

    ต้นไม้เจริญเติบโต 

2.สังเกตการ สนทนา
แลกเปล่ียน 

 ความคิดเห็นได้( 

 
 



 

 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  
วันที่สอน............................................................................. 

 
 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  วางแผน ตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติได้
(มฐ. 10.2) 

2.  แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้
(มฐ. 11.1) 

3.  อธิบายผลงานของ
ตนท่ีท าส าเร็จได้(มฐ.9.1) 

 1.การเขียนภาพและ
การเล่นสี 
2.การปั้น 
3.การประดิษฐ์ 
4.การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 
5.การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
6.การท างานศิลปะ 
7.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
ด้านสติปัญญา 
8.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

การท าศิลปะสร้าง-
สรรค์อิสระและท่ี
เกี่ยวข้องกับเรื่อง  ส่ิง
ท่ีท าให้พืช
เจริญเติบโต 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.ครูและเด็กร่วมกันต้ังข้อตกลงกติกาการท า
กิจกรรม 

2.  เด็กๆเลือกปฏิบัติตามความสนใจใน
กิจกรรมและกลุ่มดังนี้             
-  การปั้นดินน้ ามันเป็นรูปต่างๆ                
-  การละเลงสีด้วยฝุามือ               
-  การฉีกปะภาพกิจกรรมท่ีท าในบ้าน                       
-  การประดิษฐ์ภาพกิจ-กรรมท่ีท าในบ้าน

ด้วยเมล็ดพืช       
3.  นักเรียนน าเสนอผลงานท่ีได้ปฏิบัติ 

1.  สีฝุุน/สีน้ า 
2.  กระดาษ 100  

ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 

3.  ดินน้ ามัน 
4.  กระดาษส าหรับ

ฉีกปะภาพ 
5.  กาว 
6.  กรรไกร 
7.  ภาพการช่วยงาน

บ้าน 
8.  พู่กัน  จานสี 
9.  กระดาษสี 

10.  เมล็ดพืช 

1.  สังเกตการ
วางแผน ตัดสินใจ
และลงมือปฏิบัติ 

2.  สังเกตการ
แสดงออกตาม
ความคิด
สร้างสรรค์  

3. สังเกตการ อธิบาย
ผลงานของตนท่ี
ท าส าเร็จ 

 



 

 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  
วันที่สอน............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น

ได้ (มฐ.8.2) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน

และรอคอยได้ (มฐ.
5.2) 

4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ.5.4) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเล่นอิสระ 
3.การเล่นรายบุคคล 

กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นตามมุม

ประสบการณ์ 
5.การ่วมก าหนด

ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

6.การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

7.การฟังและปฏิบัติ
ตามค าแนะน า 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
-  มุมภาษา/มุม

หนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/

มุม 
วิทยาศาสตร์ 

-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัส

สร้างสรรค์/มุม
บล็อก 

-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่างๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุม 

วิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

2.  นักเรียนเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 

มุมประสบการณ์
ต่าง ๆ 

1.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการ
เล่นได้  

3.  สังเกตความ
เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอย  

4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี 

เมื่อเลิกเล่น 

 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.ร่วมเล่นน้ าเล่นทรายกับ
เพื่อนได้  (มฐ. 8.2) 

2.ปฏิบัติตามข้อตกลงการ
เล่นน้ าเล่นทรายได้  
(มฐ. 8.3) 

3.ล้างมือท าความสะอาด
หลังเล่นน้ าเล่นทรายได้  
(มฐ. 1.2) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวพร้อม
อุปกรณ์ 
3.การเคล่ือนไหวท่ีใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
4.การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
5.การเล่นนอกห้องเรียน 
6.การแสดงความยินดี
เมื่อผู้อื่นมีสุขเห็นใจเมื่อ
ผู้อื่นเศร้าหรือเสียใจและ
การช่วยเหลือและ
ปลอบโยนเมื่อผู้อื่นได้รับ
บาดเจ็บ 

การเล่นน้ า การ
เล่นทราย 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1.ครูให้สัญญาณเด็กจัดแถวครึ่งวงกลม  แล้วให้เด็ก

หลับตาเพื่อฝึกสมาธิก่อนเล่น และวิ่งรอบสนาม 
2.ครูแนะน า  อธิบาย ถึงการปฏิบัติตนขณะเล่นน้ า 

เล่นทราย    และการระวังอนัตรายต่างๆ  
ท่ีเกิดจากการเล่น โดยสอดแทรกคุณธรรมด้านความ

เอื้อเฟื้อแบ่งปัน  การอดทนรอคอย  
3.เด็ก ๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นน้ า    เล่นทราย อย่าง

อิสระ  โดยการผลัดเปล่ียนกันเล่นโดยใช้เวลา
ประมาณ 20  นาทีครูชวนเด็กสนทนาเกี่ยวกับ
ผลงานท่ีเกิดจากการเล่นน้ าเล่นทราย 

4.ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  
แล้วร่วมสนทนาถึงความรู้สึกเกี่ยวกับการเล่นน้ า 
เล่นทรายท่ีผ่านมา 

5.เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้า
ห้องเรียนอย่างเป็นระเบียบ 

อุปกรณ์การเล่น
น้ า เล่นทราย 

1.สังเกตการณ์ร่วม
เล่นน้ าเล่นทราย
กับเพื่อนและ
บันทึกรูปถ่าย 

2.สังเกตปฏิบัติตาม
ข้อตกลงการเล่น
น้ าเล่นทราย 

3.สังเกตการล้างมือ
ท าความสะอาด
หลังเล่นน้ าเล่น
ทราย 

 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 

 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

3 1.   เล่นเกมภาพตัดต่อได้
(มฐ.10.1) 

2..  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้(มฐ.5.4) 

1.การเคล่ือนไวอยู่กับ
ท่ี 

2.การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

3.การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

4.การนับและแสดง
จ านวนของส่ิง
ต่างๆ ใน
ชีวิตประจ าวัน 

5.การตัดสินใจและมี
ส่วนร่วมใน
กระบวนการ
แก้ปัญหา 

 
 

เกมภาพตัดต่อ กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.เด็กนั่งเป็นครึ่งวงกลม ครูแนะน าวิธีการเกมภาพ
ตัดต่อและร่วมกันสนทนาถึงเกมโดยครูน าเกมให้
นักเรียนสังเกต และให้เด็กท ากิจกรรม แตะมือ แตะ
ไหล่ แตะศีรษะ เพื่อฝึกสมาธิก่อนเล่นเกม  
3. ครูสาธิตวิธีการเล่นเกมภาพตัดต่อท่ีถูกต้องให้
เด็กๆดู 
4.เด็กๆเล่นเกมภาพตัดต่อและเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 
5.  เมื่อเล่นเสร็จเด็กๆ ช่วยกันเก็บเกมการศึกษาให้
เรียบร้อย 

เกมภาพตัดต่อ 1.สังเกตการเล่นเกม
ภาพตัดต่อ 

 2..  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่น 

 



 

 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  บอกประโยชน์ของพืชท่ีใช้ท าอาหาร  ยา  เครื่องนุ่งห่ม  และท่ีอยู่อาศัย 
   2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 

3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
  4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
  5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
  6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
  8.  ช่ืนชมในความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 
  9.  ดูแลรักษาต้นไม้   

ระยะเวลา 
  1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด  
เราใช้พืชท าอาหาร  ยา  เครื่องนุ่งห่ม  ท่ีอยู่อาศัย 

สาระการเรียนรู้ 
 
 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
 

 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 20 หน่วย ต้นไม้แสนรัก วันที่ 4 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกายอย่าง
อิสระ(มฐ2.1.) 

2.เคล่ือนไหวประกอบ
เพลงและดนตรีอย่าง
มีความสุข(มฐ.4.1) 

 

1.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

2.การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และ
พื้นท่ี 

3.การเคล่ือนไหวตาม
เสียงเพลง ดนตรี 

4.การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
ตามความสามารถของ
ตนเอง 

5.การให้ความร่วมมือใน
การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆ 

6.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

 

1.  การฟังเพลง 

2.  การร้องเพลง 
3.  การเคล่ือนไหว

อยู่กับท่ีและ
เคล่ือนท่ี
ประกอบเพลง 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ  
ของร่างกายอยู่กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ 
บริเวณอย่างอิสระตามจังหวะ  
เมื่อได้ยินเสียงเคาะจังหวะหยุด  ให้ทุกคน
หยุดการเคล่ือนไหว 

2.  ร่วมกันร้องเพลง  “อาหาร” และเคล่ือนไหว
ร่างกายประกอบเพลง 

 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 

2.  เพลง 
“อาหาร” 

 

1.สังเกตการ
เคล่ือนไหวส่วน
ต่างๆของร่างกาย
อย่างอิสระ 

2.สังเกตการ
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมี
ความสุข 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  รู้จักประโยชน์ของ
พืชหรือต้นไม้(มฐ
10.1) 

2.  สนทนแลกเปล่ียน 
   ความคิดเห็นได้(มฐ 
9.1) 

1.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
2.การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ
ตามความสามารถของ
ตนเอง 
3.การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
4.การสังเกตลักษณะ 
ส่วนประกอบ การ
เปล่ียนแปลง และ
ความสัมพันธ์ของส่ิงต่าง ๆ 
โดยใช้ประสาทสัมผัส 
5.การคัดแยก การจัดกลุ่ม 
และการจ าแนกส่ิงต่างๆ 
ตามลักษณะ 

ประโยชน์ของ
พืช 
-  อาหาร 
-  ยา 
-  เครื่องนุ่งห่ม 
-  ท่ีอยู่อาศัย 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1.  ครูน าผลิตผลท่ีท าจากพืชท่ีเป็นของจริงและภาพ
มาใหเ้ด็กๆดู 
2.  ครูสนทนากับ เด็กๆเกี่ยวกับประโยชน์ของพืช 
   เช่น  ใช้ท าอาหาร  ยาเครื่องนุ่งห่ม ท่ีอยู่อาศัย  
เป็นต้น 
3.  ครูให้เด็กๆบอกช่ืออาหารง่ายๆ ท่ีมีส่วน-  
ประกอบของพืช  เช่น น้ าแข็งใสใส่เม็ดแมงลัก  เป็น
ต้น 

1.  ผลิตผลท่ีท า 
     จากพืช 
2.  ภาพผลิตผลท่ี
ท าจากพืช 
3.  อาหารที่มี
ส่วนประกอบของ
พืช 
 

1. สังเกตการรู้จัก
ประโยชน์ของพืช
หรือต้นไม ้

2.  สังเกตการสนทน
แลกเปล่ียน 

   ความคิดเห็น  

 
 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 
วันที่  จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1. แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง (มฐ.
3.2) 

2. ร่วมกิจกรรมศิลปะอย่าง
มีความสุข (มฐ.4.1) 

3. สร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่
แปลกใหม่ (มฐ.11.1) 

4.เล่นและท างานร่วมกับ
เพื่อนได้ (มฐ.8.2) 

1.การเขียนภาพและการ
เล่นสี 

2.การปั้น 

3.การฉีก การตัด การ
ปะ 

4.การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

5.การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

6.การท างานศิลปะ 

7.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 

8.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การ
เคล่ือนไหว  

การท าศิลปะ
สร้าง-สรรค์อิสระ
และท่ีเกี่ยวข้อง
กับเรื่องประโยชน์
ของพืช 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1. ครูและเด็กร่วมกันสร้างข้อตกลงก่อนการท า
กิจกรรมเป็นกลุ่ม  

2. ครูแนะน าและวิธีการท ากิจกรรมสร้างสรรค์ 
ประกอบด้วย 

-วาดรูปภาพ 

 -ปั้นรูปด้วยดินน้ ามัน 

-ฉีก ติด ปะ  

3. เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่างน้อย 
2 กิจกรรม 

4. เมื่อท าเสร็จให้น าผลงานมาให้ครูเขียนบรรยาย
ผลงาน 

5.เด็กออกมาน าเสนอผลงานให้เพื่อนและครูฟัง 

1.กระดาษ A4 

2.ดินสอ 

3.ดินน้ ามัน 

4.กระดาษสี 

5.กาว 
6.มุมเล่นหรือมุม

ประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

1. สังเกตการแสดง
ความพอใจใน
ผลงานของ
ตนเอง 

2. สังเกตการร่วม
กิจกรรมศิลปะ
อย่างมีความสุข 

3. ตรวจสอบ
ผลงานศิลปะที่
แปลกใหม่ 4.
สังเกตการเล่น
และท างาน
ร่วมกับเพื่อนได้ 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

  4 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น

ได้ 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน 

และรอคอยได้ 
4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ 

1.  การเล่นร่วมกับ
ผู้อื่น (การเรียนรู้
ทางสังคม) (มฐ 
8/1) 

2.  การแก้ปัญหาใน
การเล่น (การเรียนรู้
ทางสังคม) (มฐ 
10/2) 

3.  การเอื้อเฟื้อ  
แบ่งปันและรอคอย 
(การ 

     เรียนรู้ทางสังคม)  
(มฐ 4/3) 

4.  การเก็บของเล่นเข้า
ท่ี (การเรียนรู้ทาง
สังคม)  
(มฐ 4/1) 

 

การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 
-  มุมภาษา/มุม

หนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/

มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาท

สมมติ 
-  มุมสัมผัส

สร้างสรรค์/มุม
บล็อก 

-  มุมศิลปะ
สร้างสรรค์ 

-  มุมดนตรี 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่างๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุมวิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

2.  นักเรียนเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 

ของเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1.  การสังเกตการ มี
ส่วนร่วมใน
กิจกรรม 

2.  การสนทนา 
3.  การปฏิบัติตาม

ข้อตกลง 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ 
การ

ประเมินผล ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.  เล่นเครื่องเล่นสนามได้
(มฐ. 2.1) 

2.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้(มฐ. 
8.2) 

3.  รักษาความปลอดภัย
ของตนเองและผู้อื่นขณะ
เล่นได้(มฐ. 1.2) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเคล่ือนไหวท่ีใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 

3.การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 

4.การเล่นนอกห้องเรียน 

5.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 

6.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 

 

กิจกรรมกลางแจ้ง 

1.เด็กและครูเดินไปข้างสนามบริเวณโรงเรียนอย่างเป็น
ระเบียบ ครูเปุานกหวีดท าสัญญาณมือให้เด็กจับมือเป็น
วงกลม   

2.เด็กอาสาสมัครออกมาน าเพื่อนอบอุ่นร่างกาย  โดยวิ่ง
เหยาะเป็นวงกลม ประมาณ  4  นาที   

3.  ครูแนะน า  และแจ้งข้อตกลงในการเล่น   ชิงช้า  ม้า
หมุน  ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

 วิธีการเล่นท่ีปลอดภัยโดยแทรกคุณธรรม  ด้านความมี
น้ าใจ  รู้จักขอโทษและให้อภัย   

4.เด็กๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นสนาม  ได้แก่  ชิงช้า  ม้าหมุน  
ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

อย่างอิสระ  โดยการผลัดเปล่ียนกันเล่นประมาณ 20  นาที 

5.ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  แล้ว
ร่วมสนทนาถึงความรู้สึก 

เกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

1.นกหวีด 

2.เครื่องเล่น
สนาม  ได้แก่  
ชิงช้า  ม้าหมุน  
ไม้หก  กระดาน
ล่ืน  ไต่ราว 

1. สังเกตการ
ระมัดระวงั 
รักษาความ
ปลอดภัย
ของตนเอง
และผู้อื่น 

2.สังเกตการ
เดินขึ้น - 
ลง บันได
กระดานล่ืน
สลับเท้าได้
อย่าง
คล่องแคล่ว 

3.สังเกตความ
อดทนและ
รอคอยเมื่อ
ต้องการ
เล่นของท่ี
ผู้อื่นเล่นอยู่ 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

4 1.เล่นเกมจับคู่ภาพได้ 

(มฐ.10.1) 

2.  เก็บของเล่นเข้าท่ีให้
เรียบร้อย(มฐ.4.1) 

3.แบ่งปันเกมการศึกษาและ
ให้ความช่วยเหลือเพื่อน
ในการเล่นเกมได้ (มฐ.
5.2) 

1.การหยิบ
เคล่ือนไหวอยู่กับ
ท่ี 

2.การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

3.การเล่นและท างาน
ร่วมกับผู้อื่น 

4.การมีส่วนร่วมใน
การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

6.การต่อของช้ินเล็ก
เติมในช้ินใหญ่ให้
สมบูรณ์ และการ
แยกช้ินส่วน 

เกมจับคู่ภาพ กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม แล้วปรบมือตามค าส่ัง
เพื่อฝึกสมาธิ ครูน าเกม เกมจับคู่ภาพท่ีมาแนะน า  
อธิบาย  สาธิตวิธีเล่นเกมการศึกษาร่วมกับ
อาสาสมัคร 

2เด็กแบ่งกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม  กลุ่มละ  1  ชุด    โดย
เป็น เกมจับคู่ภาพและเกมการศึกษาอื่นท่ีเคยเล่น   

4.เด็กแต่ละกลุ่ม  เล่นเกมการศึกษา  โดยการ
ผลัดเปล่ียนหมุนเวียนกันเล่นจนครบทุกกลุ่ม  
ขณะท่ีเล่นครูคอยแนะน า   สังเกตพฤติกรรมด้าน
ความเอื้อเฟื้อแบ่งปัน   ตรวจความถูกต้องของ
เกมชมเชย 

5.เด็กและครูร่วมกันสรุปผลการเล่นเกมและเก็บเข้า
ท่ีให้เรียบร้อย 

เกมจับคู่ภาพ 1.  สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ภาพ 

 2.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่น 

3. สังเกตการแบ่งปัน
เกมการศึกษาและ
ให้ความช่วยเหลือ
เพื่อนในการเล่น
เกมได้   

 
 



 

 
 
 
จุดประสงค์การเรียนรู้   

1.  รู้จักการดูแลรักษาพืช ต้นไม้ ปุาไม้ได้ 
  2.  พัฒนาความสามารถทางภาษาในการฟัง พูด อ่าน และเขียน 

3.  พัฒนาความคิดรวบยอดทางคณิตศาสตร์และวิทยาศาสตร์ 
  4.  พัฒนากล้ามเนื้อเล็กและกล้ามเนื้อใหญ่ 
  5.  ฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
  6.  ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
  7.  พัฒนาพื้นฐานด้านดนตรี  การเคล่ือนไหวและจังหวะตามจินตนาการ 
  8.  ช่ืนชมในความงามของธรรมชาติและส่ิงแวดล้อม 

                    9.  ดูแลรักษาต้นไม้ 
ระยะเวลาเรียน   

  1  วัน 

แนวคิด/ความคิดรวบยอด  
เราควรดูแลรักษาพืช ต้นไม้ และปุาไม้ 

สาระการเรียนรู้ 
 
ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์ที่ 20 หน่วย ต้นไม้แสนรัก วันที่ 5 



 

 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  
วันที่สอน............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายอย่างอิสระ(มฐ
2.1.) 

2.เคล่ือนไหวประกอบเพลง
และดนตรีอย่างมี
ความสุข(มฐ.4.1) 

3ปฏิบัติตามตามค าส่ังได้ 
(มฐ.8.3) 

1.การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 

2.การเคล่ือนไหวโดย
ควบคุมตนเองไปใน
ทิศทาง ระดับ และพื้นท่ี 

3.การให้ความร่วมมือในการ
ปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 

4.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

5.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
และศิลปะ 

1.  การฟังเพลง 
2.  การร้องเพลง 
3.  การ

เคล่ือนไหวอยู่
กับท่ีประกอบ
เพลง  

 

กิจกรรมการเคลื่อนไหวและจังหวะ 

1.  เด็กๆเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายอยู่
กับท่ีและเคล่ือนท่ีไปรอบๆ บริเวณอย่าง
อิสระตามจังหวะ   เมื่อได้ยินเสียงเคาะ
จังหวะหยุด  ให้ทุกคนหยุดการเคล่ือนไหว 

2.  เด็กๆร่วมกันร้องเพลง “ต้นไม”้และ
เคล่ือนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบ
เพลง 
3.และออกก าลังกายตามค าส่ัง เช่น กระโดด
ไปข้างหน้า 2 ครั้ง หมุนไหล 10 ครั้ง เป็นต้น 
3.เด็กนั่งท่าท่ีสบายและร่วมสรุปกิจกรรมท่ี
ปฏิบัติ 

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ 

2.  เพลง 
“ต้นไม”้ 

1.สังเกตการ
เคล่ือนไหวส่วน
ต่างๆของ
ร่างกายอย่าง
อิสระ 

2.สังเกตการ
เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง
และดนตรีอย่าง
มีความสุข 

3.สังเกตการปฏิบัติ
ตามตามค าส่ังได้ 

 
 
 
 



 

 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  
วันที่สอน............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1. รู้จักการดูแลรักษาพืช
หรือต้นไม้ (มฐ.10.1) 

2. สนทนาแลกเปล่ียน
ความคิดเห็นได้(มฐ.
9.1) 

1.การเคล่ือนไหวอยู่กับ
ท่ี 

2. การปฏิบัติกิจกรรม
ต่างๆตาม
ความสามารถของ
ตนเอง 

2.การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 

3.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม
เพื่อน 
4.การฟังเพลง นิทาน 
ค าคล้องจอง บทร้อย
กรองต่างๆ  

การดูแลรักษาพืช 
 

กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

1. ครู ใหเ้ด็กทดลองปลูกต้นไม้ 2 ต้น แล้ว
เปรียบเทียบต้นไม้ท่ีรดน้ า และไม่รดน้ า ภายหลัง
จากนั้น 4-5 วัน  

2.ครูใหเ้ด็กๆน ามาเปรียบ-เทียบกันระหว่างต้นไมท่ี้
ไม่รดน้ ากับรดน้ า 

3.  ครูน าภาพต้นไม้ท่ีเห่ียวเฉาและต้นไม้ท่ี
เจริญเติบโตมาให้เด็กๆดู 

3.  เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการดูแลรักษาพืชโดย
มีภาพประกอบ 

1. ต้นไม ้
2. ภาพต้นไม้ท่ี

เห่ียวเฉา/ภาพ
ต้นไม้ท่ี
เจริญเติบโต/
ภาพการ
อนุรักษ์ ดูแล
ต้นไม้ ปาุไม้ 

 

1. สังเกตการรู้จักการ
ดูแลรักษาพืชหรือ 
2.สังเกตการ
สนทนา
แลกเปล่ียนความ
คิดเห็น 



 

 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 

สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  
วันที่สอน............................................................................. 

  
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1. แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง (มฐ.
3.2) 

2. ร่วมกิจกรรมศิลปะอย่าง
มีความสุข (มฐ.4.1) 

3. สร้างสรรค์ผลงานศิลปะที่
แปลกใหม่ (มฐ.11.1) 

4.เล่นและท างานร่วมกับ
เพื่อนได้ (มฐ.8.2) 

1.การเขียนภาพและการ
เล่นสี 

2.การปั้น 

3.การฉีก การตัด การปะ 

4.การสร้างสรรค์ส่ิง
สวยงาม 

5.การเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

6.การท างานศิลปะ 

7.การเล่นหรือท ากิจกรรม
ร่วมกับกลุ่ม 

8.การแสดงความคิด
สร้างสรรค์ผ่านภาษา 
ท่าทาง การเคล่ือนไหว  

การท าศิลปะ
สร้าง-สรรค์
อิสระและท่ี
เกี่ยวข้องกับ
เรื่องการดูแล
รักษาพืช 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1. ครูและเด็กร่วมกันสร้างข้อตกลงก่อนการ
ท ากิจกรรมเป็นกลุ่ม  

2. ครูแนะน าและวิธีการท ากิจกรรม
สร้างสรรค์ ประกอบด้วย 

-วาดรูป 

-ปัน้ด้วยดินน้ ามัน 

-ฉีก ติด ปะ  

3. เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจอย่าง
น้อย 2 กิจกรรม 

4. เมื่อท าเสร็จให้น าผลงานมาให้ครูเขียน
บรรยายผลงาน 

5.เด็กออกมาน าเสนอผลงานให้เพื่อนและครู
ฟัง 

1.กระดาษ A4 

2.ดินสอ 

3.ดินน้ ามัน 

4.กระดาษสี 

5.กาว 
6.มุมเล่นหรือมุม

ประสบการณ์ใน
ห้องเรียน 

1. สังเกตการแสดง
ความพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

2. สังเกตการร่วม
กิจกรรมศิลปะ
อย่างมีความสุข 

3. ตรวจสอบผลงาน
ศิลปะที่แปลกใหม่ 
4.สังเกตการเล่น
และท างานร่วมกับ
เพื่อนได้ 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
  

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

 5 1.  เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
2.  แก้ปัญหาในการ

เล่นได้ (มฐ.8.2) 
3.  เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน

และรอคอยได้ (มฐ.
5.2) 

4.  เก็บของเล่นเข้าท่ี 
เมื่อเลิกเล่นได้ (มฐ.
5.4) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 

2.การเล่นอิสระ 
3.การเล่นรายบุคคล 

กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นตามมุม

ประสบการณ์ 
5.การ่วมก าหนด

ข้อตกลงของ
ห้องเรียน 

6.การปฏิบัติตนเป็น
สมาชิกท่ีดีของ
ห้องเรียน 

7.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

การเล่นตามมุม
ประสบ-การณ์ เช่น 
-  มุมภาษา/มุม

หนังสือ 
-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/

มุม 
    วิทยาศาสตร์ 
-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 
-  มุมสัมผัส

สร้างสรรค์/มุม
บล็อก 

-  มุมศิลปะ
สร้างสรรค์ 

-  มุมดนตรี 

กิจกรรมเสรีเล่นตามมุมประสบการณ์ 

1.  นักเรียนเลือกเล่นตามมุมประสบการณ์ต่างๆ  
ดังนี ้
-  มุมภาษา/มุมหนังสือ 

-  มุมสังคมศึกษา 
-  มุมคณิตศาสตร์/มุม 
    วิทยาศาสตร์ 

-  มุมธรรมชาติ 
-  มุมบทบาทสมมติ 

-  มุมสัมผัสสร้างสรรค์/มุมบล็อก 
-  มุมศิลปะสร้างสรรค์ 
-  มุมดนตรี 

2.  นักเรียนเก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

ของเล่นตามมุม
ประสบการณ์ 

1.  สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่นได้ 

2.  สังเกตการ
แก้ปัญหาในการ
เล่นได้  

3.  สังเกตความ
เอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน
และรอคอย  

4.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี 

เมื่อเลิกเล่น 

 
 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
 

วันที่  
จุดประสงค์ 

สาระการเรียนรู้ 
กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 

ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1. ระมัดระวงั รักษาความ
ปลอดภัยของตนเอง
และผู้อื่น(มฐ.1.3) 

2.เดินขึ้น - ลง บันได
กระดานล่ืนสลับเท้าได้
อย่างคล่องแคล่วได้  
(มฐ. 2.1) 

3.อดทนและรอคอยเมื่อ
ต้องการเล่นของท่ีผู้อื่น
เล่นอยู่(มฐ.5.1) 

1.การเคล่ือนไหว
เคล่ือนท่ี 
2.การเคล่ือนไหวท่ีใช้
ประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ 
3.การเล่นรายบุคคล 
กลุ่มย่อย กลุ่มใหญ่ 
4.การเล่นนอกห้องเรียน 
5.การเล่นหรือท า
กิจกรรมร่วมกับกลุ่ม 
6.การฟังและปฏิบัติตาม
ค าแนะน า 

การเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 
 

กิจกรรมกลางแจ้ง 
1.เด็กและครูเดินไปข้างสนามบริเวณโรงเรียนอย่างเป็น

ระเบียบ ครูเปุานกหวีดท าสัญญาณมือให้เด็กจับมือเป็น
วงกลม   

2.เด็กอาสาสมัครออกมาน าเพื่อนอบอุ่นร่างกาย  โดยวิ่ง
เหยาะเป็นวงกลม ประมาณ  4  นาที   

3.  ครูแนะน า  และแจ้งข้อตกลงในการเล่น   ชิงช้า  ม้า
หมุน  ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

 วิธีการเล่นท่ีปลอดภัยโดยแทรกคุณธรรม  ด้านความมีน้ าใจ  
รู้จักขอโทษและให้อภัย   

4.เด็กๆ เลือกเล่นเครื่องเล่นสนาม  ได้แก่  ชิงช้า  ม้าหมุน  
ไม้หก  กระดานล่ืน  ไต่ราว 

อย่างอิสระ  โดยการผลัดเปล่ียนกันเล่นประมาณ 20  นาที 
5.ให้สัญญาณนกหวีดรวมเด็ก ให้เด็กนั่งในท่าท่ีสบาย  แล้ว

ร่วมสนทนาถึงความรู้สึก 
เกี่ยวกับการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
6.เด็กท าความสะอาดร่างกายแล้วเดินแถวเข้าห้องเรียน

อย่างเป็นระเบียบ 

เครื่องเล่นสนาม 1.สังเกตการระวัง
รักษาความ
ปลอดภัยของ
ตนเองและผู้อื่น 

2.สังเกตการเดินขึ้น - 
ลง บันไดกระดาน
ล่ืนสลับเท้าได้
อย่างคล่องแคล่ว 

3.สังเกตการรอคอย
ขณะเล่นเครื่อง
เล่นสนาม 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 
สัปดาห์ที่  20  สาระการเรียนรู้   ธรรมชาติรอบตัวเด็ก   ชื่อหน่วย ต้นไม้แสนรัก  

วันที่สอน............................................................................. 
วันที่  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรมการเรียนรู้ สื่อการเรียนรู้ การประเมินผล 
ประสบการณ์ส าคัญ สาระที่ควรรู้ 

5 1.  เล่นเกมเรียงภาพ
ตามล าดับเหตุการณ์  ได้  
(มฐ 10.1) 

2.  สังเกต จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิงต่างๆ ได้)  
(มฐ 10.1) 

3.  เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อ
เลิกเล่นได้(มฐ 4.1) 

1.การหยิบจับ 
2.การเล่นรายอิสระ 
3.การเล่นและท างาน

ร่วมกับผู้อื่น 
4.การมีส่วนร่วมใน

การเลือกวิธีการ
แก้ปัญหา 

5.การจับคู่ การ
เปรียบเทียบ และ
การเรียงล าดับส่ิง
ต่างๆ ตาม
ลักษณะความ
ยาว/ความสูง 
น้ าหนัก ปริมาตร 

เกมเรียงภาพ
ตามล าดับ
เหตุการณ์   

กิจกรรมเกมการศึกษา 

1.เด็กนั่งเป็นครึ่งวงกลม  ครูน าเกมเรียงภาพ
ตามล าดับเหตุการณ์  ได้และร่วมกันสนทนาถึง
เกมโดยครูน าเกมให้นักเรียนสังเกต และให้เด็กท า
กิจกรรม ปรบมือตามค าส่ัง เพื่อฝึกสมาธิ 

2.ครูแนะน าและสาธิตวิธีเล่นเกมเรียงภาพตามล าดับ
เหตุการณ์  ได้พร้อมท้ังขออาสาสมัครสาธิต 
วิธีการเล่นเกม 

3.เด็กแบ่งกลุ่มตามความสมัครใจ  ออกเป็น  4   
กลุ่มตัวแทนกลุ่มมารับเกมเรียงภาพตามล าดับ
เหตุการณ์ และเกมการศึกษาอื่น 

4.เด็กๆ ร่วมเล่นเกมตามท่ีครูก าหนดเอาไว้โดย
หมุนเวียนกันเล่นกับเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

ขณะท่ีเล่นเกม  ครูคอยแนะน า  สังเกตพฤติกรรม
การเล่นและตรวจความถูกต้อง 

5. เด็กและครูร่วมกันสนทนาซักถาม   

6.เด็กช่วยกันเก็บเกมเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

เกมเรียงภาพ
ตามล าดับ
เหตุการณ์   

1.  สังเกตการเล่น
เกมเรียงภาพ
ตามล าดับ
เหตุการณ์   

2.  สังเกตการ 
จ าแนก และ
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆ  

3.  สังเกตการเก็บ
ของเล่นเข้าท่ี
เมื่อเลิกเล่นได้ 



 

 
 
 
 

เพลง  ต้นไม ้    (อาจารย์อภิสิรี จรัลชวนะเพท) 
ฉันกับต้นไม ้  มีลมหายใจเดียวกัน 
ฉันกับต้นไม ้  เป็นเพื่อนกัน 

 

เพลง  อาหาร   (ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง) 
 อาหารสุกๆ ผักสะอาด   ฉันไม่พลาดกินจนอิ่ม 

หน้าตาแย้มยิ้ม    กินจนอิ่มกินข้าวจนหมด 
 

เพลง  ต้นไม ้      (ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง) 
   ต้นไม้จะใหญ่งอกงาม            เราพยายามบ ารุงรักษา 
   รดน้ า พรวนดิน ถอนหญ้า  ใส่ปุ๋ยและฆ่าแมลงด้วยเอย 
 

 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 



 

ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

  กิจกรรมประจ าหน่วยต้นไม้แสนรัก 
 

ช่ือ........................................นามสกุล..................................เลขท่ี..........  

 

 

 
                        

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

หนูน้อยน่ารักเขียนตัวเลขลงในลูกแอปเปิ้ล แล้วนับจ านวน พร้อมทั้งระบายสีภาพให้สวยงาม 
 

มีแอปเปิล้ทัง้หมด....................ผล 



 

 
ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

  กิจกรรมประจ าหน่วยต้นไม้แสนรัก 
 

ช่ือ........................................นามสกุล..................................เลขท่ี..........  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

หนูน้อยน่ารักนับจ านวนผลไม้แล้วเติมตัวเลขลงให้ถูกต้องนะคะ  
 



 

 

ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 
ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

  กิจกรรมประจ าหน่วยต้นไม้แสนรัก 
 

ช่ือ........................................นามสกุล..................................เลขท่ี...... 

 

 
                        

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

   

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

หนูน้อยโยงเส้นจับคู่ภาพต้นไม้กับผลไม้ให้ถูกต้องนะคะ  
 



 

 
ใบกิจกรรมเสรมิทักษะพิเศษเพ่ือพัฒนาผู้เรียน 

ชั้นอนุบาลปีที่ ……/…… โรงเรียน/ศพด.……………………………………………………………………… 

 กิจกรรมประจ าหน่วยต้นไม้แสนรัก 

ชื่อ........................................นามสกุล..................................เลขที่..........  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 
 

หนูน้อยน่ารักน าใบไม้ให้มาสร้างสรรค์ให้สวยงามนะคะ 
 



 

 



 

 


