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หลักสูตรระยะสั้น 
 
1. เรื่อง การอบรมเด็กปฐมวัยเก่งภาษาอังกฤษด้วยเพลง 
2. หลักการของหลักสูตร (ที่มาความส าคัญของการท าหลักสูตร/หลักการและเหตุผล)  
 ในปัจจุบันการเรียนรู้ภาษาอังกฤษเป็นสิ่งจ าเป็นส าหรับเด็กปฐมวัยและเป็นการสร้างความคุ้นเคย  
กล้าแสดงออก และสร้างความมั่นใจในการเรียนรู้ ซึ่งสอดคล้องกับมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย มุ่นเน้นให้เด็ก
มีทักษะในการแสวงหาความรู้ด้วยตนเอง รักการเรียนรู้และพัฒนาตนเองอย่างต่อเนื่อง โดยมีคุณลักษณะตรงตาม
มาตรฐานการศึกษา และบรรลุตามวัตถุประสงค์เด็กสามารถน าไปใช้ในชีวิตประจ าวันโดยผ่านการเข้าร่วมปฏิบัติ
กิจกรรมการใช้ภาษาได้อย่างสนุกสนานและเกิดความรู้สามารถเชื่อมโยงการใชค าศัพทที่เรียน สูชีวิตประจ าวัน 
แนวการสอนภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยควรค านึงถึงพัฒนาการตามวัยและความสามารถในการรับรู ของเด็ก
เปนส าคัญ ซึ่งตามหลักพัฒนาการของเด็กปฐมวัยเปนวัยที่เรียนรูจากความสนใจเป็นหลัก การเรียนรูจากการเลน  
 ภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยจะต้องเน้นไปที่การเรียนรู้ค าศัพท์เป็นเบื้องต้น ทั้งการฟัง การอ่าน และ
การเขียน เพราะโดยธรรมชาติของการเรียนรู้ภาษาจะเริ่มจากค าศัพท์เป็นค าๆ แล้วค่อยเป็นประโยคทีหลัง การ
สอนภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยวัยจะต้องจัดให้กิจกรรมที่หลากหลายและมีความสนุกสนานซึ่งจะท าให้เด็ก
ชอบและเรียนรู้ได้ 
    เพลงภาษาอังกฤษส าหรับเด็กปฐมวัยนั้น นอกจากจะท าให้เด็กเพลิดเพลิน สนุกสนานแล้ว ยังเป็นการ
ฝึกการออกเสียง การอ่านให้กับเด็กได้เป็นอย่างดี และสามารถท่ีจะแทรกหรือเสริมค าศัพท์ ค าอธิบาย เกี่ยวกับเนื้อ
เพลงที่เป็นประโยชน์ให้กับเด็ก อีกทั้งยังสามารถฝึกให้เด็กสามารถออกเสียง หรือสะกดค าให้ถูกต้อง ซึ่งการเสริม
ความรู้นี้ เด็กจะเรียนรู้ได้อย่างอัตโนมัติ 
3. จุดมุ่งหมายของหลักสูตร (วัตถุประสงค์)  
 1) เพ่ือให้เด็กสามารถเชื่อมโยงค าศัพท์ภาษาอังกฤษกับภาษาไทย  
 2) เพ่ือให้เด็กเรียนรู้ค าศัพท์ได้อย่างเข้าใจและง่ายโดยไม่ต้องท่องศัพท์ 
 3) เพ่ือให้เด็กสามารถสร้างผลงานได้ 
4. กลุ่มเป้าหมาย  
 เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว 60 คน 
5. เนื้อหาในหลักสูตร  
หัวข้อที ่1) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้เพลง 
 ชื่อเพลง Family Finger Play 
 ค าศัพทน่ารู้ 
  1. Daddy = พอ 
  2. Mommy = แม 
  3. Brother = พ่ี/นอง ชาย 
  4. Sister = พ่ี/นอง สาว 
  5. Baby = นองเล็ก 



  
 ประโยคน่ารู้ 
  1. Where are you? = คุณอยูที่ไหน 
  2. Here I am? = ฉันอยูนี่ 
  3. How do you do? = สบายดีหรือ 
  4. I am fine. = ฉันสบายดี 
  5. How about you? = แลวคุณละ 
 เพลง “Family Finger Play” 
Daddy finger, daddy finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Mommy finger, Mommy finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Brother finger, Brother finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Sister finger, Sister finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Baby finger, Baby finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
หัวข้อที่2 การประดิษฐ์หุ่นนิ้วมือ 
6. การด าเนินการในหลักสูตร  
 หัวข้อที่1 ร้องเพลงกับหุ่นถุงมือผ้า 
 ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
 1.วิทยากรแนะน าตนเอง ทักทายเด็กๆ และให้เด็กๆ ทักทายตอบวิทยากร เสร็จแล้ววิทยากรถามทุกข์สุข
ของเด็กๆ ดังนี้   
  lecturer : Good morning (afternoon), how are you? 
   Students        :  Good morning, I’m fine, thank you.  
 2.วิทยากรอธิบายสั้นๆใหเด็กเขาใจ เปนบทเพลงเกี่ยวกับอะไร  
 3.วิทยากรรองเพลงและใชหนุถุงมือผาประกอบการรองเพลง และท าทาทางประกอบใหเด็กดู 1-2 รอบ 
 4.วิทยากรรองน า1 หรือ2 บรรทัด ใหเด็กรองตามเม่ือแนใจวาเด็กรองไดถูกตองทั้งค า 
รองและท านองจึงรองน าบรรทัดตอไป โดยรองทวนบรรทัดตนๆกอนทุกครั้ง 
 5.วิทยากรน าสีมาวาดนิ้วมือเด็กใช้สีที่ลางออกไดงายและไมเปนอันตรายตอเด็ก 
 6.ใหเด็กรองเพลงและท าทาทางประกอบพรอมกับวิทยากร 1-2 รอบ 
 7.ใหเด็กรองเพลงและท าทาทางดวยตนเอง 
  
 
 
 
 
 



 
 หัวข้อที่2 ประดิษฐ์หุ่นนิ้วมือ 
  อุปกรณ์ 
  1.กระดาษวาดเขียน  2.กระดาษสี 
  3.กาว    4.ภาชนะใส่กาว  
  5.ผ้าเช็ดมือ   6.สีชอล์ค หรือสีเทียน  
  7.สก็อตเทปใส  8.ไม้หนีบ  
  9.กรรไกร    10.ปากกามาร์คเกอร์   
ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
 1. วิทยากรแนะน าอุปกรณ์ในการท าหุ่นนิ้วมือ และข้อควรระวังของอุปกรณ์ 
  2. ให้ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดความกว้างประมาณ 5 เซนติเมตร และความยาวประมาณ 6 
เซนติเมตร ตามด้วยม้วนกระดาษเป็นทรงกระบอกให้พอดีกับนิ้วมือแต่ละนิ้วโดยเว้นเนื้อที่กระดาษไว้ติดกาว ติดส
ก็อตเทปใสเพ่ือปิดเนื้อที่ด้านใดด้านหนึ่งของกระดาษทรงกระบอกให้แนบสนิทกันเพ่ือกันไม่ให้หุ่นนิ้วมือหลุดออก
จากนิ้วขณะที่ขยับนิ้ว 
 3. น ากระดาษที่วาดเป็นแบบครอบครัวมาระบายสีและน ามาประกอบติดกันกระดาษทรงกระบอกตรง
ด้านที่ติดสก็อตเทปใสให้เนื้อที่แนบสนิทกัน และสุดท้ายตกแต่งให้กระดาษทรงกระบอกเป็นชุดของหุ่นนิ้วมือตัว
นั้นๆ 
  4. แล้วน ามาใช้ท ากิจกรรมอีกด้วยการชวนเด็กๆมาร่วมกัน ร้องเพลง โดยน าหุ่นนิ้วมือมาประกอบ 
7. สิ่งท่ีได้รับเม่ือเข้าร่วมหลักสูตร (ผลงาน ชิ้นงาน เกียรติบัตร) 
 1) เด็กได้เรียนรู้และจดจ าค าศัพท์ใกล้ๆตัว 
 2) ชิ้นงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 



ภาคผนวก 

1. เนื้อหาในหลักสูตร (ให้ใส่หัวข้อพร้อมรายละเอียดเนื้อหาทั้งหมดที่ใช้ในหลักสูตร ) 

หัวข้อที ่1) ค าศัพท์ภาษาอังกฤษโดยการใช้เพลง 
 ชื่อเพลง Family Finger Play 
 ค าศัพทน่ารู้ 
  1. Daddy = พอ 
  2. Mommy = แม 
  3. Brother = พ่ี/นอง ชาย 
  4. Sister = พ่ี/นอง สาว 
  5. Baby = นองเล็ก 
 ประโยคน่ารู้ 
  1. Where are you? = คุณอยูที่ไหน 
  2. Here I am? = ฉันอยูนี่ 
  3. How do you do? = สบายดีหรือ 
  4. I am fine. = ฉันสบายดี 
  5. How about you? = แลวคุณละ 
 เพลง “Family Finger Play” 
Daddy finger, daddy finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Mommy finger, Mommy finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Brother finger, Brother finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Sister finger, Sister finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
Baby finger, Baby finger, where are you? Here I am, here I am. How do you do? 
หัวข้อที่2 การประดิษฐ์หุ่นนิ้วมือ 
การด าเนินการในหลักสูตร  
 หัวข้อที่1 ร้องเพลงกับหุ่นถุงมือผ้า 
 ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
 1.วิทยากรแนะน าตนเอง ทักทายเด็กๆ และให้เด็กๆ ทักทายตอบวิทยากร เสร็จแล้ววิทยากรถามทุกข์สุข
ของเด็กๆ ดังนี้   
  lecturer : Good morning (afternoon), how are you? 
   Students        :  Good morning, I’m fine, thank you.  
 2.วิทยากรอธิบายสั้นๆใหเด็กเขาใจ เปนบทเพลงเกี่ยวกับอะไร  
 3.วิทยากรรองเพลงและใชหนุถุงมือผาประกอบการรองเพลง และท าทาทางประกอบใหเด็กดู 1-2 รอบ 
  



  
 4.วิทยากรรองน า1 หรือ2 บรรทัด ใหเด็กรองตามเม่ือแนใจวาเด็กรองไดถูกตองทั้งค า 
รองและท านองจึงรองน าบรรทัดตอไป โดยรองทวนบรรทัดตนๆกอนทุกครั้ง 
 5.วิทยากรน าสีมาวาดนิ้วมือเด็กใช้สีที่ลางออกไดงายและไมเปนอันตรายตอเด็ก 
 6.ใหเด็กรองเพลงและท าทาทางประกอบพรอมกับวิทยากร 1-2 รอบ 
 7.ใหเด็กรองเพลงและท าทาทางดวยตนเอง 
 หัวข้อที่2 ประดิษฐ์หุ่นนิ้วมือ 
  อุปกรณ์ 
  1.กระดาษวาดเขียน  2.กระดาษสี 
  3.กาว    4.ภาชนะใส่กาว  
  5.ผ้าเช็ดมือ   6.สีชอล์ค หรือสีเทียน  
  7.สก็อตเทปใส  8.ไม้หนีบ  
  9.กรรไกร    10.ปากกามาร์คเกอร์   
ขั้นตอนการท ากิจกรรม 
 1. วิทยากรแนะน าอุปกรณ์ในการท าหุ่นนิ้วมือ และข้อควรระวังของอุปกรณ์ 
  2. ให้ตัดกระดาษเป็นรูปสี่เหลี่ยมผืนผ้าขนาดความกว้างประมาณ 5 เซนติเมตร และความยาวประมาณ 6 
เซนติเมตร ตามด้วยม้วนกระดาษเป็นทรงกระบอกให้พอดีกับนิ้วมือแต่ละนิ้วโดยเว้นเนื้อที่กระดาษไว้ติดกาว ติดส
ก็อตเทปใสเพ่ือปิดเนื้อที่ด้านใดด้านหนึ่งของกระดาษทรงกระบอกให้แนบสนิทกันเพ่ือกันไม่ให้หุ่นนิ้วมือหลุดออก
จากนิ้วขณะที่ขยับนิ้ว 
 3. น ากระดาษที่วาดเป็นแบบครอบครัวมาระบายสีและน ามาประกอบติดกันกระดาษทรงกระบอกตรง
ด้านที่ติดสก็อตเทปใสให้เนื้อที่แนบสนิทกัน และสุดท้ายตกแต่งให้กระดาษทรงกระบอกเป็นชุดของหุ่นนิ้วมือตัว
นั้นๆ 
  4. แล้วน ามาใช้ท ากิจกรรมอีกด้วยการชวนเด็กๆมาร่วมกัน ร้องเพลง โดยน าหุ่นนิ้วมือมาประกอบ 
2. สื่อและอุปกรณ์ที่ใช้ในหลักสูตร 
 1. เพลง Family Finger Play 
 2. หนุถุงมือผา 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
3. แบบประเมินที่ใช้ในหลักสูตร (แบบประเมินอิงตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร) 
 

แบบประเมินกิจกรรม เด็กปฐมวัยเก่งภาษาอังกฤษด้วยเพลง 
ค าชี้แจง ท าเครื่องหมาย  ตรงกับความคิดเห็นของท่านมากที่สุด 
ตอนที่ 1 ข้อมูลทั่วไป 
  1.เพศ 
  
   ชาย     หญิง   
   
ตอนที่ 2 ระดับความคิดเห็นในการจัดกิจกรรมเด็กปฐมวัยเก่งภาษาอังกฤษด้วยเพลง 
 

รายการ 

ระดับความคิดเห็น 
 

 

3 

 
 

2 

 
 

1 
1.ความสนใจในการเข้าร่วมกิจกรรมของเด็ก    
2.การมีส่วนร่วมในการจัดกิจกรรมของเด็ก    
3.เด็กสามารถเชื่อมโยงค าศัพท์ภาษาอังกฤษกับภาษาไทย    
4.เด็กเข้าใจค าศัพทภ์าษาอังกฤษง่ายๆ    
5.เด็กได้ลงมือท าผลงานตามความสามารถของตนเอง    
 
ความคิดเห็นเพ่ิมเติม/ข้อเสนอแนะ……………………………………………………………………………………………………………… 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….. 
 
หมายเหตุ ระดับความคิดเห็น 
 
3  = เด็กชอบกิจกรรม 
 
2  = เด็กเฉยๆกับกิจกรรม 
 
1  = เด็กไม่ชอบกิจกรรม 
 



 
4. ประวัติของผู้จัดท าหลักสูตร (ใส่ข้อมูลพื้นฐาน และภาพประกอบ) 
 

ประวัติผู้จัดท าหลักสูตร 

 

ชื่อ-นามสกุล  : นางสาวศศิธร ทิวงค์ 
 
เกิดเมื่อ   : 27 ตุลาคม พ.ศ. 2515 
 
สถานที่อยู่ปัจจุบัน : 5/3 ซอยร่วมแรง ถนนสมัครสรรพการ อ าเภอแม่สอด จังหวัดตาก 63110 
   : โทรศัพท์ 086-4298871,081-0451498 
ประวัติการศึกษา 
     พ.ศ. 2549  : อ.บธ. (การจัดการทั่วไป)  จากวิทยาลัยชุมชนตาก อ าเภอเมือง   
   จังหวัดตาก 
     พ.ศ. 2551  : บธ.บ. (การตลาด)  จากมหาวิทยาลัยราชภัฏก าแพงเพชร 
 
ประวัติการท างาน 
     พ.ศ.2546 – ปัจจุบัน  : พนักงานจ้างตามภารกิจ ต าแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก 
  
สถานที่ท างาน  : ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กวัดดอนแก้ว 766 ถนนสายเอเชีย อ าเภอแม่สอด  จังหวัดตาก 
 

 

 

 

 

 

 


