
     

 

 

 

งานกลุ่ม 
การประดิษฐ์ของเล่นส าหรับเด็กจาก (วัสดุรีไซเคิล) 

เสนอ 
 

อาจารย์สาวิตรี จันทร์โสภา 
สมาชิกกลุ่ม 

1.นางสาววิภาดา ด าเนินงาม  571031321273 
2.นางสาวธนารักษ์ พินิจดวง  571031321276 
3.นางประคองศรี พรมทะเล   571031321294 
4.นางสุดาพร สีอ้วน            571031321284 
5.นางสาวพิจิต ผงชานันท์     571031321285 

รายงานนี้เป็นส่วนหนึ่งของรายวิชาการเล่นเพื่อส่งเสริมการ
พัฒนาเด็ก (1071304) 

ภาคเรียนที่ 1 /2561 หลักสูตรศึกษาศาสตร์บัณฑิต 
สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย มหาวิทยาลัยสวนดุสิต 

ศูนย์นครราชสีมา 



ชื่อส่ิงประดิษฐ์ของเล่นชิ้นท่ี 1  เบ็ดตกปลามหาสนุก 
- เหมาะส าหรบัเด็กอาย ุ3 ป ีขึ้นไป 

 
วัสดุอุปกรณ์ท่ีใช้ในการประดิษฐ์ประกอบด้วย 
- เศษผ้าสีสวย 
- ใยสังเคราะห์ 
- เข็มเย็บผ้า 
- กรรไกร 
- แท่งไม้ 
- กาว 
- แม่เหล็ก 
- เชือก 
 

 

วิธีท าเบ็ดตกปลามหาสนุก 

1. น าผ้าสีสวย ตัดเป็นตัวปลา (ตามแบบ 2 ช้ิน) ตัดเป็นคลีบปลา (1 ช้ิน) ตัดเป็นตาปลา (2 ช้ิน) 
2. เย็บประกอบเป็นตัวปลาให้เรียบร้อย จากนัน้ยัดใยสังเคราะห์ด้านใน 
3. เย็บติดใส่แม่เหล็กดว้ย ตกแต่งด้านนอกให้เรียบร้อยสวยงาม (ท าปลา 10 ตวั) 
4. จากนั้นท าตะขอรูปตัว J ยัดใย ตกแต่ง ตดิแม่เหล็กและเชือกยาวๆ 
5. รัดปลายแท่งไม้ ด้วยผ้าสีสวย ท่ีด้ามไม้ ปลายไม้ ติดผ้า พร้อมท้ังติดสายอกีด้านของตะขอ ตกปลา 
6. ติดปลาห้อยตะขอ ร้อยหลายๆตวั 
7. ท าเซียมซีใส่ตัวเลข 1-10 
8. น าเบ็ดตกปลาไปให้เดก็เล่นสนุกๆกันค่ะ 

 

 

 

 
 



วิธีการเล่น 
 

1.ครูแนะน าช่ือเกมและกติกาการเล่นให้เด็ก เๆข้าใจ 
2.ให้เด็กๆส่ันกระป๋องเชียมซซีึ่งมีเลข 1-10 
3.ใครส่ันได้เลขอะไรก็ให้ตกปลาตามจ านวนนั้น 
4.นับจ านวนตัวปลาท่ีตกได้และนับปลาท่ีเหลือ 
5.เปล่ียนกันไปเร่ือยๆจนกว่าจะครบหมดทุกคน 
 

 
 
 

ประโยชน์ท่ีเด็กจะได้รับจากการเล่น 
 

1.เป็นการฝึกสมองในเร่ืองการนับจ านวนปลาท่ีตกได้และปลาท่ีเหลืออยู่ว่ามีกีต่ัว 
2.เป็นการฝึกสมาธิในการใช้เบ็ดหย่อนลงไปเพื่อให้ปลาติดเบ็ด 
3.เป็นการฝึกการรอคอยเม่ืออยู่ในสังคมเพือ่นใครกอ่นใครหลังและยังช่วยสร้างเสริมบุคลิกลักษณะ
พื้นฐานท่ีดีให้แกเ่ดก็ 
4.เกิดความสนกุสนานเพลิดเพลินท าให้เด็กมีอารมณ์ดีร่าเริงแจ่มใส 
5.เด็กได้รู้จักการน าวัสดุท่ีเหลือใช้มาท าให้เกิดประโยชน ์
6.ช่วยกระตุ้นความสนใจความอยากรู้อยากเห็นของเดก็ 
7.ให้โอกาสเด็กได้แสดงความรู้สึกนกึคดิของตนเองอย่างอิสระในการเล่น 
8.ช่วยตอบสนองความต้องการของเด็กในการเล่นของเล่น 
9.ส่งเสริมพัฒนาการเด็กท้ัง 4 ดา้น ได้แก่ ดา้นสติปัญญา ด้านสังคม ด้านร่างกาย และ ด้าน
อารมณ-์จิตใจ 

 
 

 
 
 
 

 



หลักการออกแบบและเลือกของเล่นส าหรับเด็ก 
(ใช้หลักการของ รศ.ดร.จิตตินันท์ เดชะคุปต์) 

1. กรณีผลิตของเล่นข้ึนเองควรพิจารณาเทคนิคการผลิตของเล่นนัน้ๆ ว่าดี หรือมีความ
เหมาะสมในการใช้งานมากน้อยเพียงใด เช่น สี ขนาด สัดส่วน ท่ีใกล้เคียงกับความเป็นจริง 

2. ของเล่นต้องเหมาะสมตามวัยและอายุของเด็ก 
3. การเลือกของเล่นควรพิจารณาให้มีความสัมพันธ์กับเร่ืองท่ีต้องการให้เด็กๆไดเ้รียนรู้ 
4. ของเล่นควรสร้างเสริมความคิดและให้แนวทางในการแก้ปัญหาได้หลายๆด้าน 
5. การผลิตของเล่นรวมท้ังการใช้ของเล่นควรยึดหลักการตอบสนองความตอ้งการพืน้ฐานของ

มนุษย์ อันได้แก่ ความต้องการทางกาย ความต้องการความปลอดภัย ความตอ้งการความ
ยอมรับของกลุ่ม ความต้องการการยกย่องนับถือ ความต้องการความส าเร็จในชีวติ 

6. ควรน าทรัพยากรต่างๆในท้องถ่ิน หรือ วัสดเุหลือใช้มาผลิตเป็นของเล่น 
7. ของเล่นนั้นๆผู้รับควรรับรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้าให้มากท่ีสุด 

 
 

หลักการน าของเล่นไปใช้ส าหรับเด็ก 
(ใช้หลักการของ รศ.ดร.จิตตินันท์ เดชะคุปต์) 
 

1. ของเล่นนั้นควรส่งเสริมพัฒนาการเดก็ในดา้นต่างๆ ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านสังคม ด้าน
สติปัญญา ดา้นอารมณ-์จิตใจ 

2. ของเล่นนั้นผลิตจากวัสดธุรรมชาติ หรือ วัสดเุหลือใช้ 
3. ควรเป็นส่ิงท่ีใกล้ตวัเดก็ สะดดุตา เร้าความสนใจของเด็กไดด้ ี
4. มีความปลอดภัย ไม่เป็นอันตรายต่อเดก็ 
5. ของเล่นนั้นเหมาะสมตามวัย หรือ พัฒนาการเด็ก 
6. มีขนาดเหมาะสมกับเด็ก น้ าหนักเบา เดก็สามารถหยิบจับเคล่ือนย้ายด้วยตนเองได้สะดวก 
7. มีการออกแบบท่ีดี มีวธิีการเล่นท่ีไม่ยุ่งยาก 
8. ผ่านการทดสอบจากผู้ผลิตและได้มีการทดลองใช้ก่อนน าไปใช้จริง 

 
 
 

 
 



วิเคราะห์และสรุปผลการน าของเล่นไปใช้ 
จุดเดน่ของของเล่นปลามหาสนกุ 
1. เด็กได้ฝึกตนเองให้มีสมาธิมากข้ึน 
2. เด็กได้ฝึกการนับจ านวน 1-10 
3. เด็กรู้จกัการรอคอย 
4. เด็กได้รู้จักสีและมีความสนุกสนาน 

 
จุดท่ีควรพัฒนา 
1. ถ้าเด็กคนไหนไม่มีสมาธิกจ็ะตกปลาไม่ได ้
2. สีของปลาไม่หลากหลายควรเพิ่มเพื่อให้เด็กไดเ้รียนรู้มากข้ึน 

 
พฤติกรรมการเล่นของเด็ก 

- ของเล่นเบ็ดตกปลามหาสนกุ เป็นของเล่นแบบการใช้สมาธิ คอืเดก็เป็นผู้กระท าการเล่นมือ
ต้องนิ่งและมีสมาธจิึงเป็นการมุ่งท่ีจะน าตวัออกไปประสบกับส่ิงท่ีต้องเรียนรู้นั้นๆ การเล่น
ลักษณะนีอ้ยู่ในช่วงท่ีจะรับรู้เฉพาะส่ิงท่ีอยู่ตรงหน้ามีการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้มาก เขาจะย้ า
การกระท า หรือ การเล่นนั้นบ่อยๆโดยไม่เบ่ือ เล่นได้ท้ังวนั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 

 
 



ขั้นตอนการประดิษฐ์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 

 

ตัดผ้าเป็นรูปตัวปลา 



 
 
 

 
 

 

 
 
 

ยัดใยสังเคราะห์ใส่ในตัวปลา 



 
 

 
 

 
 

 
 
 

จากน้ันใส่แม่เหล็กเข้าไปแล้วเย็บให้สวยงาม 



วิธีการเล่น 
 

 

 

 

 

 

 

ครูอธิบายวิธีการเล่นให้เด็กได้เข้าใจ 



 

 

 

 

 

  

 

จับเซียมซีว่าจะได้เลขอะไรแล้วก็ตกปลาตามจ านวน
น้ัน 



 

 

 

   

 

 

 

เวียนกันไปเรื่อยๆจนครบทุกคน 



 

 

 

 

 

 

 

 

การประดิษฐ์ของเล่น
ชิ้นที่ 2 

กระดานจับคู ่A-Z 
 

 

 

 



ชื่อส่ิงประดิษฐ์ของเล่นชิ้นท่ี 2  กระดานจับคู่ A-Z 

- เหมาะส าหรับเด็ก 3 ปีข้ึนไป 

วัสดุ-อุปกรณ์ท่ีใช้ประดิษฐ์ (เป็นวัสดุรีไซเคิลจากขวดน้ าพลาสติก) 

1. แผ่นกระดานไม้อัด 
2. ขวดน้ าพลาสตกิพร้อมฝา 
3. ปืนกาวส าหรับยิง 
4. สติ๊กเกอร์พยัญชนะ A-Z 

 

วิธีท าของเล่นกระดานจับคู่ A-Z 

1. น าขวดน้ าเหลือใช้ เตรียมจ านวนให้เท่าตัวอักษรภาษาอังกฤษ A-Z ท้ังหมด 26 ตัว 
2. ตัดขวดให้เป็นลักษณะส้ัน ๆ กอ่นคะ่ จะได้ตัดท่ีคอขวดได้ง่าย 
3. จากนั้นค่อย ๆ ตดัให้เหลือช่วงคอขวดค่ะ แนะน าให้ใส่ถุงมือนะคะ 
4. หมุนฝาขวดออกก่อนด้วยนะคะ ฝาจะได้ไม่หมุนขณะตัดค่ะ 
5. น ากระดานท่ีเขียนตัวอักษรภาษาอังกฤษท้ัง 26 ตัว มาวาง แล้วใช้ปืนกาวตดิกับกระดานคะ่ 

 

วิธีการเล่น 
- ครูอธิบายวิธีการเล่นและเล่นให้เด็กดูก่อน 
- ให้เด็กน าฝาขวดน้ าท่ีมีพยัญชนะตัวเดียวกันไปหมุนใส่ให้ตรงกัน 
- เด็กเล่นคนเดียวก็ได้ หรือ เล่นเป็นกลุ่มก็ได้ช่วยกันท า 

 

 
 
 
 
 
 



ประโยชน์ท่ีเด็กจะได้รับจากการเล่น 
 

1. ของเล่นช่วยฝึกกล้ามเนื้อมือ เด็กจะได้ฝึกกล้ามเนือ้มัดเล็ก โดยการหมุนเข้าคลายออก หมุน
ให้แน่นต้องใช้แรงแค่ไหน เป็นการเรียนรู้การคอนโทรลก าลังมือดว้ย 

2.  เด็กได้ฝึกสมาธิและความจ าและเพิ่มเสริมความรู้โดยการเขียนตวัอกัษรภาษาอังกฤษ ท่ี 
แป้นกระดานและท่ีฝาเพือ่เพิ่มความสนกุสนานให้กับเดก็ย่ิงข้ึน 

3. เด็กมีความสนกุสนานเพลิดเพลินในการเล่น 
4. ส่งเสริมพัฒนาการเด็กท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ดา้นสติปัญญา ด้านสังคม ด้านร่างกาย และ ด้าน

อารมณ-์จิตใจ 

 

หลักการออกแบบและเลือกของเล่นส าหรับเด็ก 
(ใช้หลักการของ รศ.ดร.จิตตินันท์ เดชะคุปต์) 

1. กรณีผลิตของเล่นข้ึนเองควรพิจารณาเทคนิคการผลิตของเล่นนัน้ๆ ว่าดี หรือมีความ
เหมาะสมในการใช้งานมากน้อยเพียงใด เช่น สี ขนาด สัดส่วน ท่ีใกล้เคียงกับความเป็นจริง 

2. ของเล่นต้องเหมาะสมตามวัยและอายุของเด็ก 
3. การเลือกของเล่นควรพิจารณาให้มีความสัมพันธ์กับเร่ืองท่ีต้องการให้เด็กๆไดเ้รียนรู้ 
4. ของเล่นควรสร้างเสริมความคิดและให้แนวทางในการแก้ปัญหาได้หลายๆด้าน 
5. การผลิตของเล่นรวมท้ังการใช้ของเล่นควรยึดหลักการตอบสนองความตอ้งการพืน้ฐานของ

มนุษย์ อันได้แก่ ความต้องการทางกาย ความต้องการความปลอดภัย ความตอ้งการความ
ยอมรับของกลุ่ม ความต้องการการยกย่องนับถือ ความต้องการความส าเร็จในชีวติ 

6. ควรน าทรัพยากรต่างๆในท้องถ่ิน หรือ วัสดเุหลือใช้มาผลิตเป็นของเล่น 
7. ของเล่นนั้นๆผู้รับควรรับรู้โดยผ่านประสาทสัมผัสท้ังห้าให้มากท่ีสุด 

 

 

 

 

 
 

https://th.theasianparent.com/%e0%b8%9c%e0%b8%a5%e0%b8%a7%e0%b8%b4%e0%b8%88%e0%b8%b1%e0%b8%a2%e0%b8%8a%e0%b8%b5%e0%b9%89-%e0%b9%80%e0%b8%94%e0%b9%87%e0%b8%81%e0%b8%95%e0%b8%b4%e0%b8%94%e0%b8%aa%e0%b8%a1%e0%b8%b2%e0%b8%a3%e0%b9%8c%e0%b8%97%e0%b9%82%e0%b8%9f%e0%b8%99-%e0%b8%81%e0%b8%a3%e0%b8%b0%e0%b8%97%e0%b8%9a%e0%b8%81%e0%b8%a5%e0%b9%89%e0%b8%b2%e0%b8%a1%e0%b9%80%e0%b8%99%e0%b8%b7%e0%b9%89%e0%b8%ad-%e0%b9%80%e0%b8%aa%e0%b8%b5%e0%b9%88%e0%b8%a2%e0%b8%87%e0%b8%99%e0%b8%b4%e0%b9%89%e0%b8%a7%e0%b8%9e%e0%b8%b4%e0%b8%81%e0%b8%b2%e0%b8%a3/


หลักการน าของเล่นไปใช้ส าหรับเด็ก 
(ใช้หลักการของ รศ.ดร.จิตตินันท์ เดชะคุปต์) 

1. ของเล่นนั้นควรส่งเสริมพัฒนาการเดก็ในดา้นต่างๆ ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านสังคม ด้าน
สติปัญญา ดา้นอารมณ-์จิตใจ 

2. ของเล่นนั้นผลิตจากวัสดธุรรมชาติ หรือ วัสดเุหลือใช้ 
3. ควรเป็นส่ิงท่ีใกล้ตวัเดก็ สะดดุตา เร้าความสนใจของเด็กไดด้ ี
4. มีความปลอดภัย ไม่เป็นอันตรายต่อเดก็ 
5. ของเล่นนั้นเหมาะสมตามวัย หรือ พัฒนาการเด็ก 
6. มีขนาดเหมาะสมกับเด็ก น้ าหนักเบา เดก็สามารถหยิบจับเคล่ือนย้ายด้วยตนเองได้สะดวก 
7. มีการออกแบบท่ีดี มีวธิีการเล่นท่ีไม่ยุ่งยาก 
8. ผ่านการทดสอบจากผู้ผลิตและได้มีการทดลองใช้ก่อนน าไปใช้จริง 

 
 
วิเคราะห์และสรุปผลการน าของเล่นไปใช้ 

จุดเดน่ของของเล่นกระดานจับคู่ A-Z 
1. เด็กได้ฝึกตนเองให้มีสมาธิมากข้ึน 
2. เด็กได้ฝึกการจ าพยัญชนะท้ัง 26 ตวั 
3. เด็กรู้จกัการเล่นแบบเป็นกลุ่ม 
4. เด็กมีความสนกุสนาน 
5. เด็กได้ฝึกกล้ามเนื้อมัดเล็ก 

 
จุดท่ีควรพัฒนา 

1. เด็กยังจ าพยัญชนะท้ัง 26 ตวัไม่ได้ก็ตอ้งอาศัยจับคู่พยัญชนะตัวท่ีเหมือนกัน 
2. ถ้าเด็กคนไหนกล้ามเนื้อมือไม่แข็งแรงก็จะหมุนไม่ค่อยไดต้้องฝึกกล้ามเนือ้มือบ่อยๆ 

 
พฤติกรรมการเล่นของเด็ก 

- เด็กจะเล่นเป็นกลุ่มช่วยกันท าสนกุสนานมีปฏิสัมพันธ์ท่ีดีกับเพื่อนท่ีเล่นดว้ยกันและมีความ
อยากรู้อยากเห็นมีความสามารถในการเรียนรู้ มีความกระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ 

 

 



 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ขั้นตอนการประดิษฐ์ 

 

 
 

 

  

 

            

 

น าแผ่นไม้กระดานซ่ึงตัดขนาดพอประมาณมาวางเตรียมไว้ 



 

 

 

          

 

  

 

              

 

 

ตัดคอขวดน้ าติดใส่แผ่นกระดานโดยใชป้ืนกาวจนครบ
26ตัว 



 

 

           

 

 

 

  

 

              

น าสต๊ิกเกอรA์-Zติดใส่ตรงแผ่นกระดานและฝาขวด
น้ า 



 

 

             

 

 

 

 

 

 

              

ครูอธิบายให้เด็กเข้าใจแล้วก็ให้เด็กเล่น 


