
แผนการจดัประสบการณ์  
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 

ภาคเรียนที่  1  ปีการศึกษา 2561 
สาระการจัดประสบการณ์ที่ 2 เร่ืองราวเกี่ยวกบับุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์เร่ือง อาชีพในฝัน 
ระดบัช้ันอนุบาล 3 ขวบ 

 
 

 

 

 

 

 

โดย 
นางสาวสรัลพร   จั่นขุนทด 

ผู้ดูแลเด็ก (ทั่วไป) 

 

 

 

ศูนย์พฒันาเดก็เลก็องค์การบริหารส่วนต าบลหินดาด หมู่ 1 
อ าเภอด่านขุนทด   จังหวดันครราชสีมา 
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แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
 หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)    

สาระการเรียนรู้ ที ่2 เร่ืองราวเกีย่วกบับุคคลและสถานทีแ่วดล้อมเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  อาชีพในฝัน 

 
 
     
        
        
 
 

อาชีพในฝัน 
  
              
               
         

-  
 

 
                     
                    

 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แลว้ ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1. อาชีพต่างๆ เช่น ครู หมอ 1. แต่ละอาชีพท าอะไร 

2. แต่ละอาชีพมีหนา้ท่ีอยา่งไรบา้ง 
1. ช่ืออาชีพต่างๆ ของ บิดามารดา และ 
ผูป้กครอง 
2. การปฏิบติัหนา้ท่ี และการแต่งกาย 
3. อุปกรณ์ในการท างานของแต่ละอาชีพ 
4. สถานท่ีในการปฏิบติังาน 
5. มีความชอบ ความรักในอาชีพต่างๆ 
 

ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

ครู หมอ 

ความรู้สึกท่ีดีในแต่ละอาชีพ 

ความชอบในแต่ละอาชีพ 

การช่ืนชอบ ช่ืนชมในแต่ละอาชีพ 

อุปกรณ์ในแต่ละอาชีพ 

หมอ : เขม็ฉีดยา 

ครู : ชอลก์,สมุด,
ดินสอ 

สถานท่ีในการปฏิบติังาน 

โรงพยาบาล โรงเรียน 

หนา้ท่ีและการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

หมอ : รักษาคนไข-้ชุดสีขาว 

ครู  : สอนหนงัสือ-ชุดสีกากี 



แนวการจดัประสบการณ์การเรียนรู้    หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  (อนุบาลสามขวบ)   
สัปดาห์ที ่19 สาระการเรียนรู้ที ่2 เร่ือง บุคคล/สถานทีแ่วดล้อมเดก็  หน่วยการเรียนรู้ อาชีพในฝัน 

 
 พฒันาการทีค่วรเน้น 

กิจกรรม 
 
วนัท่ี 

เคล่ือนไหว 
และจงัหวะ 

 
เสริมประสบการณ์ 

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสรี กลางแจง้ เกมการศึกษา 

 
 
1 
 
 

ร้องเพลงและท า
ท่าทางประกอบเพลง 
“สวสัดีคุณครู” ตาม
จงัหวะชา้ - เร็ว  

อาชีพมีหลากหลาย
อาชีพ เด็กดูภาพ
แลว้บอกช่ืออาชีพ
ท่ีเด็กรู้จกัอยา่ง
นอ้ย 2 ช่ือ  

 ป้ันดินน ้ ามนัรูป
อาชีพต่างๆตาม
ความคิดสร้างสรรค ์
- วาดภาพระบายสีรูป
อาชีพท่ีเด็กๆรู้ตาม
ความคิดสร้างสรรค ์

เลือกหรือเล่นอยา่ง  
มีความหมายตาม
ความสนใจและ
ก าหนดกระบวนการ
เล่นได ้

 ปรบมือตาม
เสียงนกหวดี 
ป๊ีด ป๊ีป๊ีด 

 สงัเกตส่ิงท่ี
เหมือนกนัและ
แตกต่างกนั 
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ร้องเพลงและท า
ท่าทางประกอบเพลง 
“สวสัดีคุณครู” 
 
 
 

รับรู้และแสดง
ความรู้สึกในการ
พดูถึงหนา้ท่ีและ
การแต่งกายของ
แต่ละอาชีพอยา่ง
นอ้ย 2 อาชีพ 

วาดภาพรูปอาชีพ
อยา่งสร้างสรรคโ์ดย
ใชสี้เทียน 
 

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจและ     ลงมือ
เล่นตามกระบวนการ
ท่ีวางไวไ้ด ้

เล่นเกม 
“สวสัดีคุณครู” 
โดย
เคล่ือนไหว
ส่วนต่างๆของ
ร่างกาย 

  สงัเกต ล าดบั
เหตุการณ์
ก่อนหลงั 
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ร้องเพลงและท า
ท่าทางประกอบเพลง 
“กายบริหาร” ตาม
จงัหวะชา้ - เร็ว 
 

 แสดงความรู้สึก
ในการพดูถึงสถาน
ทีในแต่ละอาชีพท่ี
เด็กรู้จกัอยา่งนอ้ย 
2 อาชีพ 

ฉีกปะกระดาษรูป
โรงเรียนตาม
ความคิดสร้างสรรค ์
 

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจและตรวจสอบ
ผลท่ีเกิดข้ึนดว้ยตวัเอง
ได ้

แสดงบทบาท
สมมติ เป็น
หมอ และ
พยาบาล 

สงัเกตความ
เหมือนและ
ความแตกต่าง 
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เคล่ือนไหวส่วน
ต่างๆของร่างกายตาม
ค าสัง่สญัญาณเคร่ือง
เคาะจงัหวะเม่ือหยดุ
ใหห้ยดุทนัที 

รับรู้และแสดง
ความรู้สึกโดยการ
พดูถึงอุปกรณ์ท่ีใช้
ในอาชีพต่างๆ 
อยา่งนอ้ย 2 อยา่ง 

พิมพภ์าพโดยใชว้สัดุ
ทางธรรมชาติกา้น
กลว้ย,ใบไมเ้ป็นรูป
อุปกรณ์ในการ
ประกอบอาชีพ 

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจและบอกวธีิ
ปรับปรุงใหดี้ข้ึนเป็น
ประโยชน์ 

ออกก าลงักาย
โดยการสลดั
ขอ้มือ หมุนขอ้
เทา้  

การคิดหา
เหตผุลวา่ส่ิงใด
ท่ีมี
ความสมัพนัธ์
กนั 
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เคล่ือนไหวร่างกาย
โดยใชอุ้ปกรณ์ริบบ้ิน
ตามเพลงสมยันิยม 
 
 

แสดงความรู้สึกท่ี
ดีต่ออาชีพโดยการ
เล่นบทบาทสมมติ
อาชีพท่ีเด็กช่ืน
ชอบ 

ป้ันดินน ้ ามนัละ
ระบายสีตามความคิด
สร้างสรรคใ์นอาชีพ
ท่ีเด็กช่ืนชอบ 

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจและเปรียบเทียบ
เลือก กิจกรรมท่ีชอบมาก
ท่ีสุด ท าไดดี้ท่ีสุด ตรงกบั
ความสามารถท่ีแทจ้ริง 

เล่นเคร่ืองเล่น
สนามไดอ้ยา่ง
ปลอดภยั 

สงัเกตภาพท่ีมี
จ านวนท่ี
เท่ากนั 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

  
1. ช่ือกจิกรรม      เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2.  จุดประสงค์ 
       1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได ้
      2.  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณได ้
      3.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  เคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง 
           -  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี เช่น ตบมือ กระโดด ฯลฯ 
            -  การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี เช่น วิง่ เดิน ฯลฯ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ สวสัดีคุณครู” และท าทา่ทางประกอบเพลง 
       2.  เคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะเคาะชา้ - เร็ว 
       3.  เด็กร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง  และตามจงัหวะอีก 1 รอบ 
              4.  เด็กพกัในท่าท่ีสบายท่ีสุด 3 – 5 นาที 
5.  ส่ือ 
      1.  เพลง “สวสัดีคุณครู” 
      2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
      3.  เคร่ืองเล่นเทป 
6. การประเมิน   
      1.  สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
      2.  สังเกตการปฏิบติัตามสัญญาณ 
      3.  สังเกตการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

 
1. ช่ือกจิกรรม       เสริมประสบการณ์ ( ในวงกลม ) 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  บอกอาชีพต่างๆ ท่ีเด็กรู้จกัได ้
      2.  ทบทวนตวัเลข 1 – 5  , ๑– ๕ ได ้
      3.  ร่วมสนทนาและแสดงความคิดเห็นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 

1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            การประกอบอาชีพมีหลากหลายอาชีพ เช่น ครู , หมอ ฯลฯ 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแสดงความรู้สึกดว้ยค าพูด 
            -  การรู้จกัส่ิงต่างๆดว้ยการฟังและการมอง 
            -  การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ สวสัดีคุณครู” และท าทา่ทางประกอบเพลง 
       2.  เด็กและครูสนทนาเพลงร่วมกนัประกอบภาพเก่ียวกบัอาชีพต่างๆ เช่น หมอ ครู ฯลฯ 
              3.  เด็กทบทวนตวัเลข 1 – 5  อารบิค และตวัเลข ๑– ๕ ไทย จากภาพอาชีพต่างๆ 
       4.  เด็กและครูสรุปร่วมกนัเก่ียวกบัช่ืออาชีพต่างๆ  
5.  ส่ือ 
      1.  เพลง “สวสัดีคุณครู” 
      2.  บตัรตวัเลข 1 – 5 , ๑ - ๕ 
      3.  รูปภาพอาชีพต่าง ๆ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการสนทนาร่วมกนัประกอบภาพอาชีพต่างๆ 
     2.  สังเกตการบอกเล่าในอาชีพต่างๆ ท่ีเด็กๆรู้ 
      3.  สังเกตการบอกตวัเลข 1 – 5 , ๑ - ๕ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั   (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      สร้างสรรค ์
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและพฒันาทกัษะทางภาษาได ้
      2.  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรคไ์ด ้
      3.  ความรับผดิชอบเก็บอุปกรณ์ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 

-  การป้ันดินน ้ามนั 
-   การวาดภาพระบายสี 

     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
-  การป้ันและประดิษฐส่ิ์งต่างๆ 
-  การเขียนและการเล่นกบัสี 

4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูแนะน ากิจกรรมและสร้างขอ้ตกลงในการท ากิจกรรมร่วมกนั 
       2.  เด็กเลือกกิจกรรมตามความสนใจอยา่งนอ้ย 1 กิจกรรม            
       3.  เด็กนัง่ตามกลุ่มแลว้ป้ันดินน ้ามนั  และวาดภาพระบายสีตามจินตนาการ 
              4.  เด็กน าเสนอผลงานโดยการอธิบายผลงานของคนอ่ืน 
       5.  เด็กช่วยกนัเก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 
5.  ส่ือ 
      1.  ดินน ้ามนั , แผน่รอง 
      2.  กระดาษ  A 4 
      3.  สีเทียน 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
      3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆ 

4. ตรวจผลงาน 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

 
 

1. ช่ือกจิกรรม       เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เล่นของเล่นตามความสนใจและเก็บเขา้ท่ีได ้
      2.  เล่นโดยล าพงัและเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันา
ความคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการ
อยูร่่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่สังคม 

      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
-  การเล่นอยา่งอิสระและสร้างสรรค ์
-  การเล่นโดยล าพงัและร่วมกบัผูอ่ื้น 

4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงเวลาเล่น 
2. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์างๆในโรงเรียนตามความสนใจ              

-  ศูนยบ์า้น ( เก่ียวกบัอาชีพต่างๆ )                -  ศูนยบ์ล็อก ( หุ่นจ าลองเก่ียวกบัอาชีพ ) 
-  ศูนยห์นงัสือ  ( เก่ียวกบัอาชีพต่างๆ )  -  ศูนยด์นตรี ( เคร่ืองดนตรี ) 

3. เด็กช่วยกนัเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยหลงัเล่นเสร็จแลว้ 
5.  ส่ือ 

ศูนยก์ารเรียนรู้ต่าง ๆ  ในศูนยก์ารเรียน 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการเล่นโดยล าพงัและการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 
      2.  สังเกตการเล่นของเล่นตามความสนใจ 
      3.  สังเกตการรับผดิชอบในการเก็บส่ิงของ 
      4.  ตรวจผลงาน ( ถา้มี ) 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      กลางแจง้ 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เคล่ือนไหวกลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว   
      2.  เล่นเกมปรบมือได ้
      3.  ปฏิบติัตามสัญญาณนกหวีดท่ีก าหนดได ้                   
      4.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเล่นปรบมือ 
            -  การเขา้แถวเพื่อท ากิจกรรม 
                            -  การปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเล่นนอกห้องเรียน และ การระมดัระวงัจากการเล่น 
           -  การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กตั้งแถวเรียงหน่ึงเดินไปถึงสนามใหว้ิง่เหยาะๆ 1 รอบสนาม 
       2.  เด็กตั้งแถวเรียงหน่ึงแยกชาย – หญิง                          
       3.  ครูสาธิตวธีิการเล่นเกมและขอ้ตกลง                                           
              4.  ครูเป่านกหวดีให้เด็กปรบมือตาม  1  คร้ัง 
              5.  สลบักนัเล่นเด็กชายปรบมือ – เด็กหญิงคอยสังเกตและเล่นพร้อมกนัทั้งหมด 
 6.  ปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 5 อีก 1 รอบ 
5.  ส่ือ 
      1.  นกหวดี 
      2.  สนามเด็กเล่น 
6.  การประเมิน   
      1.    สังเกตการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือใหญ่ – เล็ก  3.  สังเกตการปรบมือตามสัญญาณ 
      2.    สังเกตการปฏิบติักิจกรรมร่วมกบัเพื่อน 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   1        สาระการเรียนรู้ย่อย  ช่ืออาชีพต่าง ๆ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  น าช้ินส่วนมาต่อภาพใหส้มบูรณ์ได ้
      2.  เก็บของเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่นได ้
      3.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การสังเกตส่ิงท่ีเหมือนกนัหรือต่างกนั เก่ียวกบัสี รูปร่าง ขนาด ฯลฯ 
            -  การเก็บของเล่นเขา้ท่ี 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  รู้จกัแกปั้ญหาในการเล่นเกม 
            -  การเล่นและการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กดูรูปภาพคุณครูสอนนกัเรียนแลว้สนทนาร่วมกนั 
      2.  ครูแนะน าวธีิการเล่นเกมภาพตดัต่อ “ รูปครูสอนนกัเรียน” 
       3.  เด็กเล่นเกมภาพตดัต่อ โดยสลบักบัเกมเก่า  
        4.  เม่ือเลิกเล่นเกมเด็กๆช่วยกนัเก็บเกมเขา้ท่ีให้เรียบร้อย      
5.  ส่ือ 
      1.  เกมภาพตดัต่อ “ รูปครูสอนนกัเรียน”  ( จ านวน 5 – 8 ช้ิน ) 
      2.  เกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
6.  การประเมิน   

      1.  สังเกตการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 
      2.  สังเกตการเก็บของเขา้ท่ี 
 3.  ตรวจผลงานการต่อภาพใหส้มบูรณ์ 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
 

1. ช่ือกจิกรรม     เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2.  จุดประสงค์ 

     1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได ้
     2.  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณได ้
     3.  ท าท่าทางตามจินตนาการได ้

3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 
            -  การท าท่าทางตามจินตนาการ 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี เช่น ตบมือ กระโดด ฯลฯ 
            -  การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี เช่น เคล่ือนท่ีตามจินตนาการประกอบเพลง 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูกล่าวทกัทายเด็กๆ และเด็กๆกล่าว ทกัทายครูก่อนปฏิบติักิจกรรม 
       2.  ครูเปิดเพลงใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะเพลง  

3.   เด็กและครูช่วยกนัสร้างขอ้ตกลง เช่น เม่ือเปิดเพลงให้ฟังท าท่าทางตามจินตนาการประกอบเพลง , 
เม่ือปิดเพลงใหห้ยดุในท่านั้นทนัที 

       4.  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง “ สวสัดีคุณครู” ตามขอ้ตกลง 
 5.  ปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 4 อีกหน่ึงรอบ 
 6.  ใหเ้ด็กพกัผอ่นในท่าท่ีสบาย 3 – 5 นาที 
5.  ส่ือ 
      1.  เพลง “สวสัดีคุณครู” 
      2.  เพลงอิสระ 

3. เคร่ืองเล่นเทป 
6.  การประเมิน   
      1.    การเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย      2.    การฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 

3. การท าท่าทางตามจินตนาการ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม       เสริมประสบการณ์ ( ในวงกลม ) 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  บอกรู้จกัหนา้ท่ีและการแต่งกายของแต่ละอาชีพได ้
      2.  เด็กร่วมสนทนากบัครูได ้
      3.  บอกเคร่ืองแต่งกายเก่ียวกบัอาชีพต่าง ๆ ได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
             -  รู้จกัหนา้ท่ีและการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
             -  เรียนรู้การจ าส่ิงต่างๆท่ีเป็นของตนเอง 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -   การรับรู้และแสดงความรู้สึกในการการพูด 
            -   การจ าส่ิงของ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กและครูร่วมกนัท่องค าคลอ้งจอง “ คุณหมอ” สนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาของค าคลอ้งจอง 
       2.  เด็กและครูร่วมกนัสนทนาประกอบภาพของแต่ละอาชีพถึงหนา้ท่ีและการแต่งกาย 
       3.  ครูน าของจริง/ของจ าลองเคร่ืองแต่งกายอาชีพต่าง ๆ มาใหเ้ด็กทายวา่เป็นอาชีพอะไร 
 4.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปหนา้ท่ีและการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
5.  ส่ือ 
      1.  ค าคลอ้งจอง “ คุณหมอ” 
      2.  รูปภาพหรือส่ิงของท่ีเป็นของใชข้องเด็ก 
      3.  รูปภาพอาชีพต่างๆ พร้อมการแต่งกาย 
 4.  เคร่ืองแต่งกายของจริง / จ  าลอง 
6.  การประเมิน        
        1.  สังเกตการสนทนาร่วมกนั 
      2.  สังเกตการบอกเล่าถึงหนา้ท่ีของแต่ละอาชีพและการแต่งกายของแต่อาชีพ 
      3.  สังเกตการบอกถึงการจ าส่ิงของของแต่ละอาชีพ 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      สร้างสรรค์ 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ส่งเสริมการใชก้ลา้มเน้ือมือ 
      2.  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
      3.  ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การวาดภาพดว้ยสีเทียน 
            -  การป้ันดินน ้ามนั 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การท างานอยา่งสร้างสรรค ์
            -  การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
            -  การแสดงความคิดเห็นผา่นส่ือวสัดุต่างๆ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.    เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัการปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรค ์
 2.    ครูแนะน าและสาธิตวธีิการวาดภาพระบายสีเทียนและการป้ันดินน ้ามนั 

3.    ครูและเด็กสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติักิจกรรม เช่น แบ่งปันส่ิงของ , เลิกกิจกรรมเก็บส่ิงของ 
       เขา้ท่ี ฯลฯ 
4. เด็กลงมือปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรค ์ในขณะท่ีท ากิจกรรมครูคอยสังเกตการท างานของเด็กอยูห่่างๆ 

เด็กน าเสนอผลงานใหข้อ้เสนอแนะและใหก้ าลงัใจ 
5. เด็กเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีให้เรียบร้อย 

5.  ส่ือ 
      1.  โตะ๊กิจกรรม , ดินน ้ามนั , แผน่รองดินน ้ามนั 
      2.   กระดาษ A 4 , สีเทียน 
6.  การประเมิน   
     1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม       2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
     3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆเขา้ท่ี      4.   ตรวจผลงาน 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม    เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  พฒันาความคิดและจินตนาการได ้
     2.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนานได ้
      3.  มีความรับผดิชอบงานได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
     1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่
ร่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่สังคม 

 2.  ประสบการณ์ส าคญั 
          -  การเล่นอยา่งอิสระ 
          -  การเล่นในหอ้งเรียนอยา่งเสรี 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงเวลาเล่น 
2. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์างๆในโรงเรียนตามความสนใจ              

-  ศูนยบ์า้น ( เก่ียวกบัเคร่ืองแต่งกาย )                -  ศูนยบ์ล็อก ( หุ่นอาชีพๆ ) 
-  ศูนยห์นงัสือ  ( เก่ียวกบัอาชีพต่างๆ )  -  ศูนยด์นตรี ( เคร่ืองดนตรี ) 

3. เด็กช่วยกนัเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยหลงัเล่นเสร็จแลว้ 
5.  ส่ือ 

วสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ  ตามศูนยก์ารเรียนรู้ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆเขา้ท่ี 
      3.  สังเกตการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นดว้ยความสนุกสนาน 
      4.  ตรวจผลงานเฉพาะศูนยท่ี์สามารถตรวจได ้
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      กลางแจ้ง 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เล่นเกม “สวสัดีคุณครู”เพื่อพฒันากลา้มเน้ือใหญ่และกลา้มเน้ือเล็กได ้
      2.  ปรับตวัในการเล่นกบัคนอ่ืนได ้
      3.  เคล่ือนไหว เขา้แถว วิง่ กระโดด เพื่อพฒันากลา้มเน้ือส่วนต่างๆได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเล่นเกม “สวสัดีคุณครู” 
            -  การเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การเล่นกลางแจง้นอกห้องเรียน 
            -  การเล่นอิสระ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กร้องเพลง “สวสัดีคุณครู” ปรบมือ ท าท่าทางประกอบอยา่งอิสระ 
       2.  ครูสนทนากบัเด็กเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลง 
       3.  เด็กลงสู่สนามแลว้ตั้งแถวตอนลึก เดินสลบักระโดด ถึงสนามแลว้วิง่เหยาะๆ 
       4.  ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกม “สวสัดีคุณครู”  ( วิธีเล่นภาคผนวก ) 
       5.  ร่วมกนัสรุปการเล่นดว้ย การร้องเพลงอีกคร้ัง และลา้งมือกลบัเขา้หอ้งเรียน 
5.  ส่ือ 
      1.  เกม “สวสัดีคุณครู” 
      2.  เพลง “สวสัดีคุณครู” 
6.  การประเมิน   

    1.  สังเกตความสนใจในการเล่นเกม 
      2.  สังเกตความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
      



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   2        สาระการเรียนรู้ย่อย  หน้าทีแ่ละการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เรียงล าดบัเหตุการณ์ได ้
      2.  จดัเก็บของเล่นเขา้ท่ีให้เรียบร้อยไดเ้ม่ือเลิกเล่น 
      3.  ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้นไดด้ว้ยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเล่นเกมเรียงล าดบัเหตุการณ์ 
            -  การเก็บของเขา้ท่ี 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแกปั้ญหาในการเล่น และ การเรียงล าดบัเหตุการณ์ 
            -  การเล่นกบัเพื่อน และ การมีระเบียบในการเก็บของเล่น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.    ครูนะน าวธีิการเล่นเกมเรียงล าดบัเหตุการณ์การแต่งกายจนเป็นท่ีเขา้ใจตรงกนั 

2. ครูน าเกมเรียงล าดบัเหตุการณ์การแต่ง กายและเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแลว้วางตามกลุ่ม 
       3.  แบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสมใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมชุดใหม่และเกมเก่าหมุนเวยีนกนัเล่น 
       4.  เด็กช่วยกนัจดัเก็บส่ิงของต่างๆเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
5.  ส่ือ 
      1.  เกมเรียงล าดบัเหตุการณ์การแต่งกาย 
      2.  เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
6.   การประเมิน   

      1.    สังเกตความสนใจในการเล่นเกม 
2. สังเกตการจดัเก็บส่ิงของท่ีเม่ือเลิกเล่น 

 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   3        สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม         เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได ้
      2.  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณได ้
      3.  ท าท่าทาง “กายบริหาร” ได ้
      4.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การฟังและการปฏิบติัตามสัญญาณ , การร้องเพลง 
            -  การท าท่าทางประกอบเพลง , การกายบริหาร 
       2.  ประสบการณ์ส าคญั 
             -  การเคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี ในท่าทางกายบริหาร เช่น หมุนขอ้เทา้  สลดัขอ้มือ ฯลฯ 
             -  การเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี ประกอบเพลงท่ีร้อง 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กเคล่ือนท่ีไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะชา้ - เร็ว 
       2.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “กายบริหาร” ท าท่าทางประกอบเพลง และแบ่งเด็กออกเป็น 2 กลุ่ม 

 สลบักนัร้องเพลงและท าท่าทาง 
      3.  เด็กยนืเป็นแถวหนา้กระดานและปรบมือตามจงัหวะท่ีครูเคาะ เช่น 1, 2 , 3 , 4 , 5 
 4.  ปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 1 – 3 อีกคร้ัง 
       5.  เด็กผอ่นคลายกลา้มเน้ือโดยนัง่เหยยีดเทา้หายใจเขา้ออกอยา่งชา้ๆเพื่อฝึกสมาธิเบ้ืองตน้ 3 – 5 นาที 
5.  ส่ือ 
      1.  เพลง “กายบริหาร” 
      2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 
      2.  สังเกตการท าท่าทางประกอบเพลง “ กายบริหาร” 
      3.  สังเกตการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   3        สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม       เสริมประสบการณ์ ( ในวงกลม ) 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  บอกสถานท่ีของการปฏิบติัหนา้ท่ีในแต่ละอาชีพได ้
      2.  ฝึกหาพยญัชนะท่ีรู้จกัจากช่ือของเพื่อนได ้
      3.  แสดงความคิดเห็นร่วมกบัครูและเพื่อนได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            รู้จกัสถานท่ีของการปฏิบติังานในแต่ละอาชีพ เช่น ครู อยูท่ี่ โรงเรียน,  

หมอ อยูท่ี่โรงพยาบาล ฯลฯ 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแสดงความรู้สึกทางการพูด , การแสดงความคิดเห็น 
            -  การรู้จกัส่ิงต่างๆดว้ยการฟัง และการมอง 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ร่วมกนัท่องค าคลอ้งจอง “ หมอ” และท าทา่ทางประกอบ 

2. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาประกอบภาพถึงสถานท่ีของการปฏิบติังานในแต่ละอาชีพ และ ครู
สนทนาซกัถามเก่ียวกบัสถานท่ีปฏิบติังานแต่ละอาชีพ 

3. ครูใหเ้ด็กยนืเป็นแถวหนา้กระดานหนัหนา้เขา้หารกนัและบอกพยญัชนะจากช่ือของ 
4. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเก่ียวกบักิจกรรม 

5.  ส่ือ 
      1.    ค าคลอ้งจอง “หมอ” 
      2.    ช่ือเพื่อน 

2. รูปภาพสถานท่ีของการปฏิบติังานในแต่ละอาชีพ 
6.   การประเมิน   
      1.  การสนทนาร่วมกนัถึงสถานท่ีปฏิบติังานในแต่ละอาชีพ 
      2.  การบอกพยญัชนะท่ีรู้จกัในช่ือของเพื่อน 
      3.  การร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   3        สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม        สร้าง สรรค ์
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ปฏิบติักิจกรรมตามกลุ่มท่ีสนใจได ้
      2.  ส่งเสริมพฒันาทกัษะและความคิดสร้างสรรค ์
      3.  รู้จกัการรอคอยและการแบ่งปัน 
      4.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การฉีกปะกระดาษ  

-  การปันดินน ้ามนั 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การส่ือประกอบการจดัประสบการณ์ความคิดและจินตนาการดว้ยการฉีกปะ 
           -  การท ากิจกรรมสร้างประสบการณ์ดว้ยความอิสระและสร้างสรรค ์
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูจดัโตะ๊กิจกรรม แนะน าสาธิตและสร้างขอ้ตกลงการปฏิบติักิจกรรม 
       2.  เม่ือเขา้ใจตรงกนัแลว้ใหเ้ด็กลงมือปฏิบติักิจกรรมอยา่งอิสระตามความคิดสร้างสรรค ์
       3.  ในขณะท่ีเด็กปฏิบติักิจกรรมครูคอยสังเกตการท างานของเด็กอยูห่่าง ๆ 
       4.   เด็กน าเสนอผลงาน โดยการอธิบาย ครูจดบนัทึกค าพูด แนะน าและใหก้ าลงัใจ 
5.  ส่ือ 
      1. โตะ๊กิจกรรม , ดินน ้ามนั 
      2.  เศษกระดาษ , กาว , กระดาษ A4 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
     3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆ เขา้ท่ี และการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 

4.  ตรวจผลงาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   3        สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม       เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ส่งเสริมความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
      2.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 
      3.  มีความรับผดิชอบงานได ้
      4.  ช่วยเหลือตนเองและผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่
ร่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่สังคม 

     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเล่นอยา่งอิสระและสร้างสรรค ์
           -  การเล่นในหอ้งเรียนอยา่งเสรี 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. ครูแนะน าช่ือและวธีิการเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้  
2. ใหเ้ด็กเลือกเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้ตามความสนใจของเด็ก  เช่น   

-  ศูนยบ์า้น ( สถานท่ีปฏิบติังานของแต่ละอาชีพ ) -  ศูนยท์ราย  ( เล่นอิสระ ) 
-  ศูนยห์นงัสือ  ( เก่ียวกบัอาชีพต่างๆ )   -  ศูนยด์นตรี  ( เคร่ืองดนตรี ) 

3. เก็บของเขา้ท่ี  เม่ือเลิกเล่นแลว้ 
5.  ส่ือ 

อุปกรณ์ต่าง ๆ ตามศูนยก์ารเรียนรู้ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
      3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆ เขา้ท่ี 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   3        สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม     กลางแจง้ 
2.  จุดประสงค์ 

     1.  ฝึกการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และเล็กไดค้ล่องแคล่ว 
     2.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดดี้ 
     3.  มีความสนุกสนานผอ่นคลายความเครียด 

3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเล่นเกมหมอ / พยาบาล ( แสดงบทบาทสมมุติ ) 
            -  การเขา้แถวตามล าดบัสูง - ต ่า 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแกปั้ญหาในการเล่น 
            -  การเล่นนอกห้องเรียน 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.    เด็กยกมือข้ึนปรบมือและ กระโดดข้ึนลงเพื่อเตรียมลงเล่นสนาม 

2. เด็กวิง่เหยาะๆลงสู่สนาม แลว้ตั้งแถวเรียงตามล าดบัสูง – ต  ่า วิง่รอบสนาม 1 รอบ 
3. ครูแนะน าและสาธิตการเล่นบทบาทสมมติในการเป็นคุณหมอ / พยาบาล 
4. เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติักิจกรรม 
5. เด็กเล่นบทบาทสมมติคุณหมอ / พยาบาล และปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 5 อีก 1 รอบ 

       6.    เด็กเล่นอิสระประมาณ 5 – 10 นาที เลิกเล่นแลว้ท าความสะอาดร่างกายกลบัเขา้หอ้งเรียน  
5.  ส่ือ 
      เกมบทบาทสมมุติ หมอ / พยาบาล 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนุกสนานในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 
 3.  สังเกตการใชก้ลา้มเน้ือเล็ก - ใหญ่ 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   3     สาระการเรียนรู้ย่อย  สถานที่ของการปฏิบัติงาน 

 
1. ช่ือกจิกรรม     เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  น าภาพท่ีเหมือนกนัมาจบัคู่กนัได ้
      2.  เก็บของเล่นเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่นได ้
      3.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
     1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
           -  เกมจบัคู่ภาพเหมือน 
           -  การเก็บของเขา้ท่ี 
    2.  ประสบการณ์ส าคญั 
          -   การสังเกตความเหมือนของภาพ , การแกปั้ญหาในการเล่นเกม 
           -  การเก็บของเล่นเขา้ท่ี 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  สนทนากบัเด็กเก่ียวกบัวธีิการเล่นเกม “จบัคู่ภาพเหมือน” และทบทวนเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
       2.  ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกม “จบัคู่ภาพเหมือน” อาชีพต่างๆแลว้แบ่งกลุ่มเด็กตามความ
เหมาะสม 
       3.  เด็กเล่นเกมชุดใหม่และเกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
       4.  เด็กๆจดัเก็บส่ิงของต่างๆ เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยเม่ือเลิกเล่น 
5.  ส่ือ 
      1.  เกมจบัคู่ภาพเหมือนอาชีพต่างๆ 
      2.  เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
      3.  เคร่ืองเล่นสัมผสั 
6.  การประเมิน   
     1.  สังเกตความสนใจในการเล่นเกม 
     2.  สังเกตการจดัเก็บของเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่น 
      



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2.  จุดประสงค์ 
     1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกายได ้
     2.  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณได ้
     3.  ท าท่าทางตามค าสั่งได ้
     4.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การท าท่าทางตามค าสั่ง 
            -  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  เคล่ือนไหวพื้นฐาน 
            -  เคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรคต์ามค าสั่ง 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปทัว่ๆบริเวณอยา่งอิสระตามจงัหวะเม่ือไดย้นิสัญญาณหยุดเคล่ือนไหวใน
ท่านั้นทนัที 

       2.  ครูและเด็กสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติักิจกรรมเช่น ครูพูดวา่ ปืน ใหเ้ด็กเป็นต ารวจไล่จบัผูร้้าย ,  
     ครูพูดวา่เคียวใหเ้ด็กท าท่าเก่ียวขา้ว เป็นตน้ 

       3.  ครูและเด็กร่วมกนัสรุปกิจกรรม 
       4.  เด็กนัง่พกัผอ่นในท่าท่ีสบาย 3 – 5 นาที 
5.  ส่ือ 
      1.  เคร่ืองใหจ้งัหวะ 
      2.  เพลงตามสมยันิยม 
6.  การประเมิน   
     1.    สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย     2.   สังเกตการปฏิบติัตามสัญญาณ 

3. สังเกตการปฏิบติัตามค าสั่ง        4.    สังเกตความสนุกสนาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม  เสริมประสบการณ์ ( ในวงกลม ) 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  บอกอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพได ้
      2.  เขียนเส้น                   ได ้
      3.  ร่วมกนัสนทนากบัครูได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  อาชีพแต่ละอาชีพจะมีเคร่ืองมือและอุปกรณ์ในการประกอบอาชีพท่ีแตกต่างกนัออกไป เช่น  

   ครู มี สมุด  ดินสอ หมอมีเขม็ฉีดยา เป็นตน้ 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การรับรู้และแสดงความคิดเห็นโดยการพูด การแลกเปล่ียนความคิดเห็น 
            -  การแสดงออกทางเร่ืองราวและเหตุการณ์ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ สวสัดีคุณครู” แลว้ท าท่าทางประกอบ 
                 ประกอบอาชีพ 

2. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาประกอบภาพเก่ียวกบัอุปกรณ์ต่าง ๆในการประกอบอาชีพ 
       3.   เด็กช่วยกนัสรุปอุปกรณ์ท่ีใชป้ระกอบอาชีพ 

4.   เด็กเขียนเส้น                  ตามรอยประได ้
 5.   ครูสนทนาเก่ียวกบัอุปกรณ์ของจริงในการประกอบอาชีพ และเด็กเล่นบทบาทสมมุติประกอบ 

      อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 
5.  ส่ือ 
      1.  เขม็ฉีดยา สมุด ดินสอ 
 2.  เพลง “ สวสัดีคุณครู” 
 3.  เคร่ืองมือ / อุปกรณ์เก่ียวกบัการประกอบอาชีพต่าง ๆ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการสนทนาร่วมกนักบัครู      2.  สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติในการประกอบอาชีพ 
      3.  ตรวจผลงานการเขียนเส้น                  ตามรอยประ 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม     สร้างสรรค ์
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ฝึกการใชก้ลา้มเน้ือมือไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
      2.  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค ์
      3.  การท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การพิมพภ์าพดว้ยวสัดุ , การป้ันดินน ้ามนั 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเขียนภาพและการเล่นอยา่งอิสระ 
           -  การป้ันและประดิษฐส่ิ์งต่างๆอยา่งสวยงาม การช่ืนชมส่ิงท่ีสวยงาม 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูจดัโตะ๊กิจกรรมการพิมพภ์าพดว้ยวสัดุการป้ันดินน ้ามนัใหก้บัเด็ก 
 2.  ครูแนะน าอุปกรณ์และสาธิตการปฏิบติักิจกรรม 
 3.  เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติักิจกรรม 
 4.  เด็กแต่ละกลุ่มลงมือปฏิบติักิจกรรม เม่ือเสร็จแลว้เก็บอุปกรณ์และท าความสะอาดใหเ้รียบร้อย     
5.  ส่ือ 
      1.  โตะ๊กิจกรรม 
      2.   สีน ้า แม่สี ดินน ้ามนั 
      3.   วสัดุ อุปกรณ์ในการพิมพ ์
6.  การประเมิน   
      1.   สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.   สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
      3.   สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของ 

4. ตรวจผลงาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนานได ้
      2.  มีความรับผดิชอบงานได ้
      3.  คิดแกปั้ญหาได ้
      4.  ช่วยเหลือตนเองและผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่
ร่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่สังคม 

2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเล่นในหอ้งเรียน  การเล่นเคร่ืองเล่นสัมผสั 
           -  การคิดแกปั้ญหาในการเล่น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. ครูแนะน าช่ือและวธีิการเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้  
2. ใหเ้ด็กเลือกเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้ตามความสนใจของเด็ก  เช่น   

-  ศูนยบ์า้น ( ขายอุปกรณ์การประกอบอาชีพ ) -  ศูนยน์ ้า  ( เล่นอิสระ)   
-  ศูนยท์ราย ( เล่นอิสระ )     -  ศูนยด์นตรี  ( เคร่ืองดนตรี ) 

3. เก็บของเขา้ท่ี  เม่ือเลิกเล่นแลว้ 
5.  ส่ือ 
      วสัดุอุปกรณ์ต่าง ๆ ตามศูนยก์ารเรียนรู้ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
     3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆ เขา้ท่ี 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม    กลางแจง้ 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ฝึกการใชก้ลา้มเน้ือใหญ่และเล็กใหส้ัมพนัธ์กนั 
      2.  ร่วมเล่นกบัคนอ่ืนได ้
      3.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            เกมต ารวจไล่จบัผูร้้าย 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            การรับรู้และแสดงความรู้สึกผา่นส่ือวสัดุ ของเล่นและผลงาน 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กตั้งแถวตอนลึก แลว้ใหอ้อกก าลงักาย วิง่เหยาะๆ รอบสนาม 1 รอบ 

2.  ครูสาธิตการเล่นเกมโดยหาอาสาสมคัร 6 – 8 คนออกมาเป็นต ารวจวิง่ไล่จบัผูร้้ายส่วนท่ีเหลือให้เป็น
ผูร้้ายวิง่หนีต ารวจ 

       3.  เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงวา่จะไม่วิง่ออกนอกสนามหญา้และเม่ือไดย้นิสัญญาณนกหวดี 
ใหก้ลบัมาท่ีเดิม 
4.  เด็กปฏิบติัซ ้ าตามขอ้ 3 อีก 1 รอบ 

5.  ส่ือ 
      1.  นกหวดี 
      2.  ลูกบอลลูกเล็ก 

5. การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการเล่น 
      2.  สังเกตการพฒันาทกัษะในการเล่น 
      3.  สังเกตการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
วนัที ่   4        สาระการเรียนรู้ย่อย  อุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม      เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  น าภาพท่ีมีความสัมพนัธ์กนัมาจดัเขา้คู่กนัได ้
      2.  เก็บของเล่นเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่นได ้
      3.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การคิดหาเหตุผลวา่ส่ิงใดมีความสัมพนัธ์กนั 
            -  การจดัเก็บของเขา้ท่ี 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเช่ือมโยงภาพ  ภาพถ่าย และรูปแบบต่างๆกบัส่ิงของหรือสถานท่ีจริง 
           -  การจดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ี 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูแนะน าและสาธิตวธีิการเล่นเกมจบัคู่หาความสัมพนัธ์ภาพอาชีพกบัอุปกรณ์ 
 2.  แบ่งกลุ่มเด็กตามความสมคัรใจน าเกมใหม่และเกมเก่าออกมาวางไว ้
 3.  ใหต้วัแทนเด็กแต่ละกลุ่มออกมาเลือกเกม 
 4.  เด็กผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนกนัเล่นเกม  
              5.  เด็กๆช่วยกนัเก็บของเล่นเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
5.  ส่ือ 
      1.  เกมจบัคู่ภาพสัมพนัธ์อาชีพกบัอุปกรณ์ 
      2.  เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
      3.  เคร่ืองเล่นสัมผสั 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการเล่นเกม 
      2.  สังเกตการจดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ี 
      



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม   เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกาย ได ้
      2.  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณได ้
      3.  ท าท่าทางตามจินตนาการได ้   
      4.  ร่วมกิจกรรมไดด้ว้ยความสนุกสนาน 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเคล่ือนไหวโดยใชอุ้ปกรณ์ , การท าท่าทางตามจินตนาการ 
            -  ฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเคล่ือนไหวพร้อมอุปกรณ์ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.   ครูกล่าวทกัทายเด็ก  เด็กกล่าวทกัทายครู 
       2.   ครูเปิดเพลงเด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปทัว่บริเวณอยา่งอิสระตามจงัหวะดนตรี เม่ือไดย้นิสัญญาณหยดุ 

      ใหห้ยดุทนัทีในท่านั้นๆ 
3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ เชา้วนัหน่ึงวนันั้น” และท าทา่ทางประกอบเพลง 

     4.    ปฏิบติักิจกรรมซ ้ าตามขอ้ 3 อีก 1 รอบ 
5.    เด็กพกัผอ่นในท่าท่ีสบายท่ีสุดครูใหริ้บบิ้นกบัเด็กเปิดเพลงเด็กใชริ้บบิ้นเคล่ือนไหวร่างกายอยา่ง

อิสระ 
5.  ส่ือ 
      1. เพลง “ เชา้วนัหน่ึงวนันั้น”   , เคร่ืองเล่นเทป , ริบบิ้น , นกหวดี , เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกาย และท าท่าทางตามจินตนาการ 
      2.  สังเกตการฟังและปฏิบติัตามสัญญาณ  
         3. สังเกตการร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม  เสริมประสบการณ์ ( ในวงกลม ) 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  บอกความรู้สึกท่ีดีต่ออาชีพทีเด็กรู้จกัได ้
      2.  ร่วมกนัสนทนากบัครูและเพื่อนได ้
      3.  บอกตวัอกัษรตวั N  ได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  อาชีพทุกอาชีพมีความส าคญั และมีประโยชน์ต่อตนเอง กบั สังคม 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแสดงความรู้สึกผา่นการพูด ,  การแสดงความคิดคิดเห็น 
            -  การท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กและครูร่วมกนัสนทนาประกอบภาพถึงความรู้สึกในแต่ละอาชีพท่ีเด็กรู้จกั 
       2.  เด็กร่วมกนัเล่นบทบาทสมมุติอาชีพท่ีตนเองชอบ 
       3.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปความรู้สึกท่ีดีต่ออาชีพ 
       4.  เด็กเรียนรู้ตวัอกัษรตวั N ซ่ึงเป็นตวัอกัษรในภาษาองักฤษตวัพิมพใ์หญ่ 
5.  ส่ือ 
      1.  รูปภาพอาชีพต่างๆ 
      2.  ค าภาษาองักฤษตวั  N 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการสนทนาร่วมกนั 
      2.  สังเกตการเล่นบทบาทสมมุติ 

4. สังเกตการบอกเล่าตวัอกัษรตวั N 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม     สร้างสรรค ์
2.  จุดประสงค์ 
      1.  ฝึกการใชก้ลา้มเน้ือมือ 
      2.  ฝึกความคิดสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
      3.  การท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้นไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การระบายสีภาพ  
            -  การป้ันดินน ้ามนั 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การป้ันและการประดิษฐส่ิ์งต่างๆ 
            -  การเขียนภาพและการเล่นสี 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  ครูจดัโตะ๊กิจกรรมในการระบายสีภาพ และป้ันดินน ้ามนัเก่ียวกบัอาชีพต่างๆ ใหก้บัเด็ก 
       2.  ครูแบ่งเด็กนัง่เป็นกลุ่มตามความเหมาะสม 
 3.  ครูและเด็กสร้างขอ้ตกลงและแนะน าอุปกรณ์พร้อมทั้งสาธิตการปฏิบติักิจกรรม 
       4.  เด็กปฏิบติักิจกรรมในแต่ละกลุ่มโดยการผลดัเปล่ียนหมุนเวยีนปฏิบติักิจกรรม 
       5.  เด็กตั้งช่ือผลงานและน าเสนอพร้อมทั้งเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
5.  ส่ือ 
      1.  สีเทียน , กระดาษ A 4 
      2.  รูปภาพอาชีพต่างๆ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
     2.  สังเกตความคิดสร้างสรรค ์
      3.  สังเกตความรับผิดชอบในการเก็บส่ิงของต่างๆเขา้ท่ี 
      4.  ตรวจผลงาน 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม       เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งสนุกสนาน 
      2.  มีความรับผดิชอบงานได ้
      3.  ช่วยเหลือตนเองและผูอ่ื้นได ้
3.  สาระการเรียนรู้ 

1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ  อยา่งอิสระ  ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ  การรอคอย  การแบ่งปันและการอยู่
ร่วมกนัเพื่อพฒันาการเขา้สู่สังคม 

 2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเล่นอยา่งอิสระและสร้างสรรค ์
           -  การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. ครูแนะน าช่ือและวธีิการเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้  
2. ใหเ้ด็กเลือกเล่นตามศูนยก์ารเรียนรู้ตามความสนใจของเด็ก  เช่น   

-  ศูนยบ์า้น ( แสดงบทบาทสมมติ )  -  ศูนยบ์ล็อก   ( ตวัต่อ )  
-  ศูนยห์นงัสือ  ( เก่ียวกบัอาชีพในชุมชน ) -  ศูนยด์นตรี   ( เคร่ืองเล่นดนตรี ) ฯลฯ 

3. เก็บของเขา้ท่ี  เม่ือเลิกเล่นแลว้ 
5.  ส่ือ      
      วสัดุอุปกรณ์ต่างๆ ตามศูนยก์ารเรียนรู้ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้นอยา่งสนุกสนาน 
      2.  สังเกตความรับผิดชอบงาน 
      3.  สังเกตการช่วยเหลือตนเองและผูอ่ื้น 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม       กลางแจ้ง 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  เล่นเคร่ืองเล่นสนามไดอ้ยา่งปลอดภยั 
      2.  เล่นอิสระตามจินตนาการได ้
      3.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            -  การเขา้แถวเป็นวงกลม , การเล่นแบบอิสระ 
            -  การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
     2.  ประสบการณ์ส าคญั 
           -  การเล่นเคร่ืองเล่นสนาม 
           -  การเล่นอิสระ 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 
       1.  เด็กวิง่เหยาะๆลงสู่สนาม แลว้ใหเ้ด็กจดัแถวเป็นวงกลมโดยจบัมือกนัเป็นวงกลม 
       2.  อบอุ่นร่างกาย สลดัขอ้มือ หมุนขอ้เทา้ หมุนหวัไหล่ หมุนเอว โดยให้เด็กปฏิบติั 
       3.  เด็กแบ่งกลุ่มเล่นเคร่ืองเล่นสนาม และเล่นอิสระโดยครูอธิบายวธีิการเล่นอยา่งปลอดภยั 
      4.  เด็กเล่นอยา่งนอ้ย 10 – 15 นาที ก่อนท่ีจะให้เตรียมตวัรับประทานอาหารกลางวนั 
       5.  เด็กท าความสะอาดร่างกาย ลา้งมือ ลา้งหนา้ 
5.  ส่ือ 
      เคร่ืองเล่นสนาม 
6.  การประเมิน   
      1.  ความสนใจในการปฏิบติักิจกรรม 
      2.  การตั้งแถวเป็นวงกลม 
      3.  การเล่นเคร่ืองเล่นสนามและเล่นอิสระ 
      4.  การเล่นร่วมกนัอยา่งปลอดภยั 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวยั (อนุบาลสามขวบ)   
 วนัที ่   5        สาระการเรียนรู้ย่อย  ความรู้สึกทีด่ีต่ออาชีพ 

 
1. ช่ือกจิกรรม     เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
      1.  น าภาพท่ีมีจ านวนเท่ากนัมาจดัเขา้คู่กนัได ้
      2.  จดัเก็บของเล่นเขา้ท่ีให้เรียบร้อยไดเ้ม่ือเลิกเล่นได ้
      3.  เล่นร่วมกบัผูอ่ื้นไดด้ว้ยความสนุกสนาม 
3.  สาระการเรียนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
             -  เกมจบัคู่ภาพจ านวนท่ีเท่ากนั 
      2.  ประสบการณ์ส าคญั 
            -  การแกปั้ญหาในการเล่น 
            -  ความสนุกสนาน 
4.  วธีิด าเนินกจิกรรม 

1. แนะน าวธีิการเล่นเกมจบัคู่ภาพจ านวนท่ีเท่ากนั 1 – 5 และแบ่งเด็กเป็นกลุ่มตามความเหมาะสมกบั 
กิจกรรม 

       2.  ใหแ้ต่ละกลุ่มเล่นเกมชุดใหม่และเกมเก่าท่ีเคยเล่นมาแลว้หรือเคร่ืองเล่นสัมผสั 
       3.  เด็กช่วยกนัจดัเก็บส่ิงของต่างๆเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
       4.  ครูตรวจผลงาน ความเรียบร้อยใหค้  าชมเชยเพื่อใหก้ าลงัใจเด็ก 
5.  ส่ือ 
      1.  เกมจบัคู่ภาพจ านวนเท่ากนั ( ภาพอาชีพต่างๆ หรืออุปกรณ์ในการประกอบอาชีพ ) 
      2.  เกมท่ีเคยเล่นมาแลว้ 
6.  การประเมิน   
      1.  สังเกตความสนใจในการเล่นเกม 
      2.  สังเกตความสามารถในการใชท้กัษะในการเล่นเกม 
      3.  สังเกตการจดัเก็บส่ิงของเขา้ท่ีเม่ือเลิกเล่น 
      4.  สังเกตการเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น 

5. ตรวจผลงาน 
 



ภาคผนวก 
เพลง 

เพลง “สวสัดีคุณครู”    เพลง “เก็บของ”   
 ค าร้อง ส าลี  รักสุทธี    ค าร้อง ส าลี  รักสุทธี 
(ร้อง)  สวสัดีคุณครู    (ร้อง)  เก็บของ เก็บของ เก็บของ 
พวกหนูขอสวสัดี    เราตอ้งเก็บของ ของเรา 
พบครูคร้ังแรกทุกที    เล่นแลว้อยา่หนีไปเปล่า 
พูดสวสัดี สวสัดี คุณครู    เก็บของเราเขา้ท่ีให้ดี 
(พูด) สวสัดีครับ สวสัดีค่ะ คุณครู   (พูด) เก็บของก่อนจะ๊ 

................................................................................................................................................................. 
เพลง “สวสัดีคุณครู”    เพลง “เล่นแลว้เก็บดว้ย” 
ค าร้อง เตือนใจ  ศรีมารุต    ค าร้อง ส าลี  รักสุทธี 
(ร้อง) สวสัดีคุณครูท่ีรัก     (ร้อง) เล่นแลว้เก็บดว้ย 
หนูจกัตั้งใจอ่านเขียน    จึงจะช่วยดูดี 
ยามเชา้ เรามาโรงเรียน (ซ ้ า)   เล่นแลว้เก็บท่ี 
หนูจะพากเพียรขยนัเรียนเอย (ซ ้ า)    จะดูดีนะเธอ  (พูด) เก็บดว้ยนะเธอนะ 

................................................................................................................................................................ 
 เพลง “กายบริหาร” 
 ค าร้อง 
 ฝึกกายบริหารทุกวนัร่างกายแขง็แรง (ซ ้ า) 
 ฝึกกายบริหารทุกวนัร่างกายแขง็แรง (ซ ้ า) 
 รูปทรงสมสวนแคล่วคล่องวอ่งไว (ซ ้ า) 
              รูปทรงสมสวนแคล่วคล่องวอ่งไว (ซ ้ า) 
............................................................................................ 
 
 
 
 
...................................................................... 



 
ค าคล้องจอง 

ค าคลอ้งจอง คุณหมอ 
คุณหมอใจดี  ท าหนา้ท่ีรักษา  คนเจบ็มาหา ณ.โรงพยาบาล 

แลเห็นพยาบาล  ท างานช่วยหมอรักษาเอย 
.................................................................................................................................................................... 
 
 
 
 

เกม 
เกมสวสัดีคุณครู 

ขั้นตอนการเล่นเกม 
                                       -  ใหเ้ด็กนัง่เล่นเป็นแถวคร่ึงวงกลม 

-  เลือกคนหน่ึงมาเป็นมาเป็นคุณครู นอกนั้นเป็นนกัเรียน 
- เด็กแต่ละคนเดินเขา้มาหาแลว้พูดวา่ สวสัดีครับ , สวสัดีค่ะ 

........................................................................................................................................................................

.. 
 
    

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


