
 

 

แผนการจัดประสบการณ์ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3-4 ขวบ 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ ต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 

สาระที่ 5 เร่ืองวันส าคัญ หน่วย แม่จ๋า 
สัปดาห์ที่ 15 สอนวันที่ 6 – 10 สิงหาคม พ.ศ.2561 
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การปฏิบัติการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาชีพเฉพาะ 1 
หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย 

ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 
มหาวิทยาลัยสวนดุสติ 

 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่  …15…..  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ  
  หน่วยการจัดประสบการณ์    แม่จ๋า 

------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งท่ีเด็กรู้แล้ว สิ่งท่ีเด็กต้องการรู้ สิ่งท่ีเด็กควรรู้ 
1.แม่คือผู้ให้ก ำเนิดและอบรมเลี้ยงดู
ลูก 
2.แม่เป็นผู้หำเงินมำใช้จ่ำยใน
ครอบครัว 
3.ลูกต้องเชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อ
แม่ 

1.ควำมส ำคัญของวันแม่ 
2.กำรปฏิบัติตนเป็นลูกที่ดีควรท ำ
อย่ำงไร 
3.บทบำทน้ำที่ของแม่ 
4...................................................... 
5..................................................... 

1.ควำมส ำคัญของวันแม่ 
2.พระรำชกรณียกิจ  
สมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  
พระบรมรำชินีนำถ 
3.สัญลักษณ์ของวันแม่แห่งชำติ 
4.บทบำทหน้ำที่ของแม่ 
5.กำรปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

 
 
 

 
 
 

แม่จ๋า 

การปฏิบติัตนท่ีดีต่อพอ่แม่ ความส าคญัของวนัแม่ 

บทบาทหนา้ท่ีของแม่ 

พระราชกรณียกิจ สมเด็จ 
พระนางเจา้สิริกิต์ิ  
พระบรมราชินีนาถ 

สัญลกัษณ์ของวนัแม่แห่งชาติ 

กิจกรรมท่ีจดัในวนัแม่ 
12 สิงหาคมของทุกปี เป็น

วนัแม่แห่งชาติ 
ประวติัของสมเด็จ  พระนางเจา้สิริกิต์ิ  

พระบรมราชินีนาถ 
 

เสด็จเยีย่มราษฎร 

ดูแลทุกขสุ์ขของประชาชน 

เช่ือฟังค าสอน ช่วยเหลือพ่อแม่ 

ดอกมะลิ 

เป็นแบบอยา่งท่ีดี 

ใหก้ าเนิดและอบรม
เล้ียงดู  

หารายไดใ้หค้รอบครัว 

ท างานบา้น 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. ช่ือกิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

2  สาระส าคัญ 
 กำรเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เล็ก ให้แข็งแรง เด็กมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
ได้แสดงออกตำมจินตนำกำร 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) เครื่องเคำะจังหวะต่ำงๆ  

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 
  สนำมได้ เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูกบอล 
  ด้วยมือได้ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส  
  อำรมณ์ ดีเมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์ 
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรฟังและปฏิบัติตำมสัญญำณ 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1 กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

      2.2 กำรแสดงออกอย่ำงสนุกสนำน 
      2.3  กำรเล่นและท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูให้สัญญำณจังหวะมำให้นักเรียนนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบสัญญำณจังหวะ ได้ 
2. เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งได้

ถูกต้อง 
3. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเครื่องไหวร่ำงกำยแล้วนักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมด้วยควำมสนุกสนำน 



 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนยืนขึ้นพร้อมทั้งชูมือขึ้นแล้วเขย่ำมือ พร้อมร้องเพลงกำยบริหำร 
ขั้นน า 
 ครูสร้ำงข้อตกลงกับนักเรียนโดยใช้จังหวะเคำะเช้ำเร็ว หรือให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระเมื่อได้
ยินสัญญำณหยุด ให้นักเรียนหยุดเคลื่อนไหวเท่ำนั้นทันทีโดยไม่ชนกัน 
ขั้นสอน 

1)  กิจกรรมพ้ืนฐำน  เด็กเคลื่อนไหวร่ำงกำยทั่วบริเวณอย่ำงอิสระ  เมื่อได้ยินสัญญำณหยุด  ให้นักเรียนหยุด
เคลื่อนไหวในท่ำนั้นทันที 

2)  นักเรียนและครูตกลงท่ำทำงตำมค ำสั่ง  เช่น  กระโดด ปรบมือ 
3)  ปฏิบัติตำมกิจกรรมซ้ ำอีกหลำย ๆ ครั้ง 
 4)  นักเรียนนั่งพักผ่อน 3 –5 นำที 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูร่วมกันสนทนำสรุปกำรเคลื่อนไหวของร่ำงกำย พัฒนำกำรทำงด้ำนร่ำงกำย  

และกำรเรียนรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยของตน 
 

8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรกำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย 
 2) สังเกตกำรณ์ฟังและกำรปฏิบัติตำมสัญญำณ 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. ช่ือกิจกรรม    เสริมประสบกำรณ์ (ในวงกลม) 
 

2.  สาระส าคัญ 
 แม่มีควำมส ำคัญ เป็นผู้ให้ก ำเนิด และผู้เลี้ยงดูลูกมำตั้งแต่เล็กจนเติบใหญ่  ให้ควำมรัก ควำมอบอุ่น และสั่ง
สอนให้ลูกเป็นคนดี 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
  1)  พระบรมฉำยำลักษณ์พระสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์  พระบรมรำชินีนำถ 
              2)  เทป  “ ในหลวง พระรำชินี ” 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์     
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระที่ควรเรียนรู้ 

     1.1 ควำมส ำคัญของวันแม่ 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
     2.1 กำรแสดงควำมรู้สึกด้วยค ำพูด 
     2.2  กำรเชื่อมโยงภำพ ภำพถ่ำย  และรูปแบบต่ำง ๆ กับสิ่งของหรือสถำนที่จริง 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูน ำภำพพระบรมรำชินีนำถให้นักเรียนดู นักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมและยกตัวอย่ำงเรื่องวันแม่

แห่งชำติได้ 
2. เมื่อครูน ำภำพแม่ป้อนข้ำวลูกมำให้นักเรียนดู นักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมและยกตัวอย่ำงเรื่อง

ควำมส ำคัญของแม่ท่ีมีต่อลูกได้ 
3. เมื่อครูสนทนำกับนักเรียนเรื่องวันแม่แห่งชำติ นักเรียนสำมำรถบอกวันเดือนปีวันแม่แห่งชำติได้ถูกต้อง 
4. เมื่อครูอ่ำนนิทำนเรื่องควำมรักของแม่ประกอบภำพให้นักเรียนฟังนักเรียนสำมำรถอ่ำนนิทำนจำกภำพได้ 
5. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 

 



 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนปรบมือ   1  ครั้ง และเพ่ิมข้ึนที่ 1 หนึ่งครั้ง จนครบ 5 ครั้ง 
ขั้นน า       ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ ตำมจุดประสงค์ 
        ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    
ขั้นสอน  

1) ครูน ำภำพสมเด็จพระนำงเจ้ำพระบรมรำชินีนำถ  ให้เด็กดู  สนทนำถึงประวัติของพระองค์  
       โดยซักถำมนักเรียนว่ำ 
           1.1  เคยเห็นพระองค์ท่ีใดบ้ำง 
           1.2  ครูเอ่ยพระนำมพระองค์  แล้วหยิบภำพให้เด็กดู 
2) ครูเล่ำเรื่องควำมส ำคัญของวันแม่ 
3) ครูเปิดเทปเพลงเกี่ยวกับในหลวง – พระรำชินี ให้เด็กฟังและท ำท่ำทำงประกอบเพลงอย่ำงอิสระ 

ขั้นสรุป 
1. นักเรียนและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับควำมรักของแม่ 
2. นักเรียนและครูสรุปเรื่องวันแม่แห่งชำติและพระรำชประวัติของพระบรมรำชินีนำถวันแม่แห่งชำติวันที่ 

12 สิงหำคมของทุกปีเป็นวันเกิดของพระบรมรำชินีนำถ เรำคนไทยทุกคนแสดงควำมจงรักภักดีต่อพระบรมรำชินีนำถ 
โดยกำรถวำยพระพรและท ำควำมดีท ำกิจกรรมต่ำงๆ  ในวันแม่แห่งชำติ 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรบอกควำมส ำคัญของวันแม่ 
 2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรม 
           3)  สังเกตกำรแสดงควำมคิดเห็น 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------ 
1. ช่ือกิจกรรม สร้ำงสรรค์ 
 

2.   สาระส าคัญ 
กิจกรรมสร้ำงสรรค์ส ำหรับเด็กปฐมวัยเป็นกำรส่งเสริมให้เด็กได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์

จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมเด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเพ่ือนและครูมีควำมสำมำรถในกำรน ำเสนองำนกล้ำแสดงออกและสื่อสำร
ให้ผู้อื่นเข้ำใจได้เหมำะสมตำมวัย 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) ใบงำนภำพพระรำชินี 
2)    สีเทียน 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก สภำพที่พึงประสงค์  ร้อยวัสดุที่มีรู 
  ขนำดใหญ่ 1 นิ้วต่อกันประมำณ 3 – 4 ลูก  ตัดกระดำษด้วยกรรไกรได้  วำดภำพ  ขีดเขียนภำพ 
  ตำมจินตนำกำรได้  ปั้นและคลึงเป็นเส้นยำว  ก้อนกลม  หรือแบน  ต่อบล็อกซ้อนกันได้  5  ชิ้น 
  เป็นแนวตั้ง 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
 มาตรฐานที่  11 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ควำมสำมำรถในด้ำนศิลปะ  และดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรม 
  ศิลปะ  และเล่นเครื่องดนตรีอย่ำงง่ำยๆได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้  สภำพที่พึงประสงค์  บอก / แสดง 
  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ควำมสำมำรถด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์  สภำพที่พึงประสงค์  สร้ำงงำน  เช่นเล่ำ 
  เรื่องรำว / นิทำนตำมแบบของเดิม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนภำพน ำเสนอปัญหำได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรระบำยสีภำพด้วยสีเทียน 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 



 
        2.1  กำรเขียนภำพและกำรเล่นกับสี 

      2.2  กำรชื่นชมสร้ำงสรรค์สิ่งที่สวยงำม 
      2.3  กำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะไว้ให้นักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์กำรระบำยสีภำพด้วย

สีเทียนได้ 
2. เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
3. เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถอธิบำยควำมรู้สึกที่ได้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ได้ 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม  ให้นักเรียนเข้ำแถวเป็นวงกลมและปรบมือตำมค ำสั่งนับ 1-20 
ขั้นน า    ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมสร้ำงสรรค์ ตำมจุดประสงค์ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    
ขั้นสอน 

1)   นักเรียนและครูร่วมกันเตรียมอุปกรณ์ในกำรระบำยสีภำพ 
2)    ครูแจกใบงำนให้นักเรียน 
3)   นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
4)  นักเรียนและครูร่วมกันสนทนำถึงผลงำน 
5)   เมื่อท ำกิจกรรมเสร็จให้นักเรียนเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ให้เรียบร้อย 

8. การประเมินผล  
 1) ตรวจผลงำน 
 2) สังเกตกำรใช้กล้ำมเนื้อมือสัมพันธ์กับตำ 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
1.  ช่ือกิจกรรม เสรี 
2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในกำรเลือกเล่นตำมมุมมีจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์  เพรำะ
เป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยจำกกำรเล่น เด็กได้ส ำรวจและค้นคว้ำของเล่นอย่ำงอิสระ 
3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

1)  อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่จัดไว้ตำมศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 
4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมท่ีดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  10 มีควำมสำมำรถในกำรคิด  และกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   กำรคิดเชื่อมโยง  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ   สภำพที่พึงประสงค์  บอก /  
  แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกันเป็นเกณฑ์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  แก้ปัญหำในกำรเล่น 
5  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นตำมศูนย์เป็นกำรเล่นในศูนย์ประสบกำรณ์ต่ำงๆ อย่ำงอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนำควำมคิด
และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับควำมรับผิดชอบ กำรรอคอย กำรแบ่งปัน และ 
กำรอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนำกำรเข้ำสู่สังคม 

 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 



 
2.1  ช่วยพัฒนำคงวำมคิด และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับกำรรับผิดชอบ กำรเล่นร่วมกัน 
และกำรคดิแก้ไขปัญหำ 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เปิดโอกำสให้เด็กได้สังเกต ส ำรวจ ทดลอง ค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำในกำรท ำงำนและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2)  เกิดจินตนำกำร มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ และมีควำมรับผิดชอบต่องำนละสิ่งที่ตนเล่น 
3)  ได้รับประสบกำรณ์ตรง ท ำให้ใช้ภำษำสุภำพ ช่วยเหลือ แบ่งปันผู้อ่ืนและรู้จักอดทนรอคอย 
4)  ส่งเสริมพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม     นักเรียนและครูร้องเพลงเล่นดีดี  
ขั้นน า           ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสรี  ตำมจุดประสงค์ 
        ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำกำรปฏิบัติตนในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ตำมข้อตกลง 
2)  นักเรียนเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตำมควำมสนใจ 
3)  ครู เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงำนให้ตรงกับหน่วยกำรเรียน 
4)  หลังเลิกเล่นให้ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้ำที่ให้เรียบร้อยดูสวยงำม 

ขั้นสรุป 
 กิจกรรมเสรีเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ นักเรียนรู้จักกำรรอคอยและแบ่งปัน
สิ่งของและ เก็บของเล่นเมื่อเล่นเสร็จ 

8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออกก่อนและหลังกำรเข้ำศูนย์กิจกรรมเสรี 
 2)  ตรวจผลงำนในกำรท ำงำนและกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในกำรเล่น 
 3)  บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  

1. ช่ือกิจกรรม  กลำงแจ้ง 
2.  สำระส ำคัญ   
  กำรเล่นกลำงแจ้งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวทุกส่วนของร่ำงกำยได้อย่ำงสนุกสนำน
ท ำให้เห็นคุณค่ำของกำรเล่นและมีควำมสุขกับกำรเล่นสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงนักเรียนกับเพ่ือนและนักเรียนกับ
คร ู
3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

1) อุปกรณ์ในกำรเล่นศูนย์ทรำย 
4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 

 สนำมได้  เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูก
 บอลด้วยมือได้ 

 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 



 
  ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น 
  สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเล่นศูนย์ทรำย 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1  กำรต่อของ  บรรจุ เท และแยกชิ้นส่วน 

      2.2  กำรเล่นอิสระ 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1)  เมื่อนักเรียนได้เล่นศูนย์ทรำย นักเรียนสำมำรถใช้กล้ำมเนื้อเล็กได้ 
 2)  นักเรียนเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม  นักเรียนนั่งท ำสมำธิ  2  นำที 
ขั้นน า    ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ ตำมจุดประสงค์ 
 ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    
ขั้นสอน 

1)   ครูน ำนักเรียนเดินแถวลงไปเล่นศูนย์ทรำยอย่ำงเป็นระเบียบ 
2)  ครูบอกวิธีกำรเล่นศูนย์ทรำยอย่ำงปลอดภัย 
3) นักเรียนเล่นทรำยอย่ำงอิสระตำมควำมคิด 
4)  เมื่อเลิกเล่นท ำควำมสะอำดร่ำงกำย และเข้ำแถวก่อนเดินเข้ำห้องเรียน 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุป กิจกรรมกลำงแจ้งเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ และ

สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

1) สังเกตกำรใช้กล้ำมเนื้อมือ 
2) สังเกตกำรณเ์ล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   1  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า  หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   ความส าคัญของวันแม่ 

สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 
-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

1. ช่ือกิจกรรม   เกมกำรศึกษำ  
2.   สาระส าคัญ 
 กำรเล่นเกมกำรศึกษำได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์จำกกำรเล่นเกมและได้ฝึกคิดอย่ำงมี
เหตุผล ส่งเสริมกำรเล่นและแก้ปัญหำขณะเล่นได้ 
3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 

1) เกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลข 
2) เกมที่เคยเล่นมำแล้ว 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 

  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ  
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์  
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  9 กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรสื่อสำร  สภำพที่พึงประสงค์  สนทนำโต้ตอบเป็นค ำได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เขียนภำพและสัญลักษณ์ได้  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนหรือขีด เขี่ย  เป็นเส้น 
  หรือภำพเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้สึกและควำมต้องกำร 
5 สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลข 
 



 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

        2.1  กำรเล่นรำยบุคคล กำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2.2 กำรแก้ปัญหำในกำรเล่น 
2.3 กำรจับคู่ กำรจ ำแนก และกำรจัดกลุ่ม 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูสำธิตกำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลขได้ถูกต้องอย่ำงน้อย 3 คู่ 
2. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเล่นเกมร่วมกับเพ่ือนแล้วนักเรียนสำมำรถสำธิตกำรเล่นเกม 
3. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเล่นเกมเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเข้ำที่เดิมให้เป็นระเบียบเรียบร้อย

ได้ 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนร้องเพลง ก ำ แบ 
ขั้นน า 

1. ครูสนทนำกับนักเรียนเรื่องกำรเล่นเกมกำรศึกษำ 
2. ครูสนทนำกับนักเรียนว่ำนักเรียนวันนี้ครูได้เตรียมเกมจับคู่ภำพเหมือนเครื่องมือก่อสร้ำงมำให้นักเรียน

ลองเล่น 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำและสำธิตกำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลข 
2) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม เล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลขสลับกับเกมชุดเก่ำท่ีเคยเล่นมำแล้ว 
3) ขณะที่นักเรียนล่นเกม ครูคอยแนะน ำดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4)    เมื่อเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมเข้ำที่ 

ชั้นสรุป 
นักเรยีนและครูสรุปหลักกำรและประโยชน์จำกกำรเล่นเกม      กิจกรรมเกมกำรศึกษำเป็นกำรส่งเสริม

พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ   สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และฝึกทักษะประสำทสัมผัส มือกับตำ นักเรียนรับควำม
สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

3) สังเกตควำมถูกต้องในกำรเล่นเกม 
4) สังเกตกำรณเ์ล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ .................  เดือน...................... พ.ศ.................... 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
1. ช่ือกิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

2. สาระส าคัญ 
            เคลื่อนไหวและจังหวะเป็นกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เล็ก ให้แข็งแรง เด็กมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน ได้
แสดงออกตำมจินตนำกำร 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) เทปเพลง “ในหลวง  พระรำชินี ”  

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 
  สนำมได้ เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูกบอล 
  ด้วยมือได้ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส  
  อำรมณ์ ดีเมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์ 
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1 กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

      2.2 กำรแสดงปฏิกิริยำโต้ตอบเสียงดนตรี 
      2.3  กำรเล่นและท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1)   เมื่อครูแสดงท่ำทำงเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง  “ ในหลวง พระรำชินี ” นักเรียนสำมำรถแสดง
ท่ำทำงเคลื่อนไหวร่ำงกำยและท ำท่ำทำงประกอบเพลงได้ 
              2)   เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่ง
ได้ถูกต้อง 



 
                 3) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเครื่องไหวร่ำงกำยแล้วนักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมด้วยควำม
สนุกสนำน 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนยืนขึ้นพร้อมทั้งชูมือขึ้นแล้วเขย่ำมือ 
ขั้นน า 
 ครูสร้ำงข้อตกลงกับนักเรียนโดยใช้จังหวะเคำะเช้ำเร็ว หรือให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระเมื่อได้
ยินสัญญำณหยุด ให้นักเรียนหยุดเคลื่อนไหวเท่ำนั้นทันทีโดยไม่ชนกัน 
ขั้นสอน 

1)    ครูเปิดเพลง “ ในหลวง พระรำชินี ”  ให้นักเรียนฟัง 
2)  นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง “ ในหลวง พระรำชินี ” 
3)  นักเรียนปฏิบัติซ้ ำ ข้อ 1 – 2  
 4)    นักเรียนนั่งพักผ่อน 3 –5 นำที 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง พัฒนำกำร

ทำงด้ำนร่ำงกำย และเรียนรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยของตนเอง 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำร กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 
 2)  สังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ .................. เดือน ....................... พ.ศ. ....................... 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
1. ช่ือกิจกรรม    เสริมประสบกำรณ์ (ในวงกลม) 
 

2.   สาระส าคัญ  
 พระรำชกรณียกิจของพระบรมรำชินีนำถ มีคุณต่อประเทศไทยทุกคน กำรจงรักภักดีต่อท่ำน เพื่อตอบแทน
บุญคุณท่ำนที่มีต่อประเทศไทยทุกคน 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
  1)  ภำพพระรำชกรณียกิจต่ำง ๆ  
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์     
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5. สาระการเรียนรู้ 

1)  สำระที่ควรเรียนรู้ 
     1.1 พระรำชกรณียกิจของสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
     2.1 กำรแสดงควำมรู้สึกด้วยค ำพูด 
     2.2  กำรเชื่อมโยงภำพ ภำพถ่ำย  และรูปแบบต่ำง ๆ กับสิ่งของหรือสถำนที่จริง 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูน ำภำพพระบรมรำชินีนำถมำให้นักเรียนดู นักเรียนสำมำรถร่วมสนทนำเรื่องพระรำชกรณียกิจ

ของพระบรมรำชินีนำถของประชำชนได้ถูกต้อง 
2. เมื่อครูยกตัวอย่ำงเรื่องพระรำชกรณียกิจของพระบรมรำชินีนำถที่มีต่อประชำชนนักเรียนสำมำรถแสดง

ควำมคิดเห็นเรื่องพระรำชกรณียกิจ 
3. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   นักเรียนท ำท่ำผงกหัว 3 ครั้ง และท ำท่ำย่ ำเท้ำ 3 ครั้ง 
ขั้นน า          ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ ตำมจุดประสงค์ 
       ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    



 
ขั้นสอน 

1)   ครูน ำภำพสมเด็จพระนำงเจ้ำพระบรมรำชินีนำถ  ให้เด็กดู  และเล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับพระรำชกรณียกิจ
ของสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินีนำถ ให้เด็กฟัง 

2) ครูเปิดเพลง “ ในหลวง พระรำชินี ”  ให้เด็กเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 
3) ครูและเด็กร่วมกันสรุปถึงพระรำชกรณียกิจของสมเด็จพระนำงเจ้ำสิริกิติ์ พระบรมรำชินี 

ขั้นสรุป 
1. นักเรียนและครูร้องเพลงองค์พระประมุขและท ำท่ำทำงประกอบอย่ำงอิสระ 
2. นักเรียนและครูสรุปเรื่องพระรำชกรณียกิจของพระบรมรำชินีนำถ  เช่น  ส่งเสริมกำรทอผ้ำ  กำรปลูก

พืชผัก  กำรประกอบอำชีพแบบเศรษฐกิจพอเพียง  กำรดูแลทุกข์สุขของรำษฎร  เป็นแบบอย่ำงท่ีดีของประชำชนชำว
ไทย 

3. นักเรียนท ำท่ำผงกหัว 3 ครั้ง และย้ ำเท้ำ 3 ครั้ง 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรสนทนำและตอบค ำถำม 
 2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ ................. เดือน ..................... พ.ศ. .................... 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
1. ช่ือกิจกรรม สร้ำงสรรค์ 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์กัน เกิด
จินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์และเป็นกำรส่งเสริมให้เด็กรู้จักประดิษฐ์คิดค้นจำกสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) แป้งโด 
2)  กระดำษรองปั้น 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก สภำพที่พึงประสงค์  ร้อยวัสดุที่มีรู 
  ขนำดใหญ่ 1 นิ้วต่อกันประมำณ 3 – 4 ลูก  ตัดกระดำษด้วยกรรไกรได้  วำดภำพ  ขีดเขียนภำพ 
  ตำมจินตนำกำรได้  ปั้นและคลึงเป็นเส้นยำว  ก้อนกลม  หรือแบน  ต่อบล็อกซ้อนกันได้  5  ชิ้น 
  เป็นแนวตั้ง 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
 มาตรฐานที่  11 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ควำมสำมำรถในด้ำนศิลปะ  และดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรม 
  ศิลปะ  และเล่นเครื่องดนตรีอย่ำงง่ำยๆได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้  สภำพที่พึงประสงค์  บอก / แสดง 
  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ควำมสำมำรถด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์  สภำพที่พึงประสงค์  สร้ำงงำน  เช่นเล่ำ 
  เรื่องรำว / นิทำนตำมแบบของเดิม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนภำพน ำเสนอปัญหำได้ 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรปั้นแป้งโดตำมจินตนำกำร 



 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

        2.1  กำรปั้นและประดิษฐ์สิ่งต่ำง ๆ  
      2.2  กำรชื่นชมสร้ำงสรรค์สิ่งที่สวยงำม 
      2.3  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)เมื่อครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะไว้ให้นักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์กำรปั้นแป้งโดตำม

จินตนำกำรได้ 
2)เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
3) เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถอธิบำยควำมรู้สึกที่ได้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ได้ 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนก ำมือ แบมือ ตำมค ำสั่งครู 
ขั้นน า 

1. ครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะที่จัดเป็นฐำนไว้ให้นักเรียน 5 ฐำนประกอบด้วยกำรวำดภำพระบำยสี  กำรปั้น
ดินน้ ำมัน  กำรพิมพ์ภำพด้วยนิ้วมือ  กำรเป่ำสี  กำรสร้ำงภำพจำกไม้ไอศกรีม  มุมบล็อก  

2. ครูก ำหนดข้อตกลงให้นักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์อย่ำงน้อยคนละ 3 กิจกรรม และให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วยควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยไม่ให้สกปรกเลอะเทอะและท ำงำนที่ได้รับ
มอบหมำยส ำเร็จ 
ขั้นสอน 

1) ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในกำรปั้นแป้งโด 
2) ครูสำธิตกำรปั้นแป้งโด 
3) นักเรียนปั้นแป้งโดเป็นรูปต่ำง ๆ ตำมจินตนำกำร 
4) นักเรียนน ำเสนอผลงำนและตั้งชื่อ 
5) เมื่อท ำกิจกรรมเสร็จ เก็บอุปกรณ์ให้เรียบร้อย 

ขั้นสรุป 
1. นักเรียนและครูสรุปประโยชน์และคุณค่ำท่ีได้รับจำกกำรปฏิบัติศิลปะสร้ำงสรรค์  
2. นักเรียนเก็บดินสอบรรจุแฟ้ม  
3. นักเรียนร่วมกันท ำควำมสะอำดบริเวณและเก็บของใช้ในกำรปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ร่วมกัน  

8. การประเมินผล  
 1) ตรวจผลงำน 
 2) สังเกตกำรณ์ท ำงำนร่วมกับผู้อื่น 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ ............. เดือน ..................... พ.ศ. ................... 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   
1.  ช่ือกิจกรรม เสรี 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในกำรเลือกเล่นตำมมุมมีจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์  เพรำะ
เป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยจำกกำรเล่น เด็กได้ส ำรวจและค้นคว้ำของเล่นอย่ำงอิสระ 
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่จัดไว้ตำมศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  10 มีควำมสำมำรถในกำรคิด  และกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   กำรคิดเชื่อมโยง  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ   สภำพที่พึงประสงค์  บอก /  
  แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกันเป็นเกณฑ์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  แก้ปัญหำในกำรเล่น 
5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 



 
1.1  กำรเล่นตำมศูนย์เป็นกำรเล่นในศูนย์ประสบกำรณ์ต่ำงๆ อย่ำงอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนำควำมคิด
และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับควำมรับผิดชอบ กำรรอคอย กำรแบ่งปัน และ 
กำรอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนำกำรเข้ำสู่สังคม 

 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
2.1  ช่วยพัฒนำคงวำมคิด และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับกำรรับผิดชอบ กำรเล่นร่วมกัน 
และกำรคิดแก้ไขปัญหำ 
 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เปิดโอกำสให้เด็กได้สังเกต ส ำรวจ ทดลอง ค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำในกำรท ำงำนและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2)  เกิดจินตนำกำร มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ และมีควำมรับผิดชอบต่องำนละสิ่งที่ตนเล่น 
3)  ได้รับประสบกำรณ์ตรง ท ำให้ใช้ภำษำสุภำพ ช่วยเหลือ แบ่งปันผู้อ่ืนและรู้จักอดทนรอคอย 
4)  ส่งเสริมพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนปรบมือ 3 ครั้ง 
ขั้นน า 
 ครูน ำเด็กไปดูของเล่นในมุมต่ำง ๆ ทั้ง  5  มุม  และสร้ำงข้อตกลงในกำรเล่นของเล่นทั้ง  5  มุม  โดยให้เด็ก
เล่นของเล่นด้วยควำมระเบียบ ไม่ท ำลำยของเล่นไม่โยนของเล่นไม่ท ำของเล่นหกเลอะเทอะผนังห้อง 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำกำรปฏิบัติตนในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ตำมข้อตกลง 
2)  นักเรียนเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตำมควำมสนใจ 
3)  ครู เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงำนให้ตรงกับหน่วยกำรเรียน 
4)  หลังเลิกเล่นให้ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้ำที่ให้เรียบร้อยดูสวยงำม 

ขั้นสรุป 
1. นักเรียนและครูสรุปหลักกำร วิธีกำร ขั้นตอนประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรเล่นของเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ทั้ง  5  

มุม  
2. นักเรียนร่วมกันเก็บอุปกรณ์ของเล่นตำมมุมและท ำควำมสะอำดบล็อก 

           กิจกรรมเสรีเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ นักเรียนรู้จักกำรรอคอยและแบ่งปัน
สิ่งของและ เก็บของเล่นเมื่อเล่นเสร็จ 

 
8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออกก่อนและหลังกำรเข้ำศูนย์กิจกรรมเสรี 
 2)  ตรวจผลงำนในกำรท ำงำนและกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในกำรเล่น 
 3)  บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย  

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ ............... เดือน ................... พ.ศ. ................. 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1.  ช่ือกิจกรรม กลำงแจ้ง 
 

2.  สาระส าคัญ  
 กำรเล่นกลำงแจ้งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวทุกส่วนของร่ำงกำยได้อย่ำงสนุกสนำน
ท ำให้เห็นคุณค่ำของกำรเล่นและมีควำมสุขกับกำรเล่นสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงนักเรียนกับเพ่ือนและนักเรียนกับ
คร ู
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
 1)  เครื่องเล่นสนำม 
 2)  เพลงเข้ำแถว 
4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 

 สนำมได้  เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูก
 บอลด้วยมือได้ 

 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   



 
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น 
  สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นเครื่องเล่นสนำม 
 2)     ประสบการณ์ส าคัญ 

2.1  กำรเล่นเล่นเครื่องเล่นสนำม 
2.2  กำรรักษำควำมปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นในกิจวัตรประจ ำวัน 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูสำธิตกำรเล่นเครื่องเล่นสนำมให้นักเรียนดูนักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องเล่นสนำมร่วมกับเพื่อนได้ 
2. เมื่อนักเรียนเล่นกลำงแจ้งเสร็จแล้วนักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยได้อย่ำงคล่องแคล่วได้ 
3. เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเล่นกลำงแจ้งร่วมกับเพ่ือนนักเรียนสำมำรถเล่นร่วมกับเพ่ือนได้อย่ำงสนุกสนำน 

 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนร้องเพลงเข้ำแถว  
ขั้นน า 

1. ครูน ำนักเรียนออกไปกระโดด 30 ครั้ง บริเวณสนำมเด็กเล่นภำยในโรงเรียน 
2. ให้นักเรียนกระโดด 30 ครั้ง แนะน ำกำรเล่นเดินสำมขำให้นักเรียนรู้จัก 

ขั้นสอน 
1)  นักเรียนและครูร้องเพลง เข้ำแถว แล้วเดินลงไปที่สนำม โดยให้นักเรียนกระโดดอบอุ่นร่ำงกำยอย่ำงอิสระ 
2)  นักเรียนและครูสนทนำเกี่ยวกับข้อตกลงในกำรปฏิบัติตนระหว่ำงเล่นเครื่องเล่นสนำม 
3)   ครูแนะน ำชื่อเครื่องเล่นต่ำงๆ ให้นักเรียนพูดชื่อตำม 
4)  นักเรียนและครูสนทนำเกี่ยวกับวิธีเล่นเครื่องเล่นสนำมแต่ละชนิดให้ถูกวิธี  และปลอดภัยไม่เกิด 
     อันตรำย  เช่น  กำรเล่นชงิช้ำต้องนั่น  ไม่ยืนหรือแกว่งแรงๆ  ขณะรอคอยควรยืนห่ำงจำกชิงช้ำ 
     พอสมควร เป็นต้น 
5)  นักเรียนเล่นเครื่องเล่นสนำมอย่ำงอิสระ  โดยครูดูแลควำมปลอกภัยอย่ำงใกล้ชิด 
6)  ครูให้สัญญำณหยุดเล่น  นักเรียนท ำควำมสะอำดร่ำงกำยให้เรียบร้อย เดินแถวเรียงล ำดับเข้ำห้องเรียน 

ขั้นสรุป 
 กิจกรรมกลำงแจ้งเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ และสนุกสนำนในกำรปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตกำรเล่นเครื่องเล่นสนำม 
 2)  สังเกตเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   2  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า   

หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ้าสิริกิติ์ พระบรมราชินีนาถ 
สอนวันที่ .............. เดือน .................... พ.ศ. ................ 

--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------  
1. ช่ือกิจกรรม   เกมกำรศึกษำ  
 

2. สาระส าคัญ 
 กำรเล่นเกมกำรศึกษำได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์จำกกำรเล่นเกมและได้ฝึกคิดอย่ำงมี
เหตุผล ส่งเสริมกำรเล่นและแก้ปัญหำขณะเล่นได้ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) กมเรียงล ำดับภำพจ ำนวนภำพดอกมะลิจำกน้อยไปหำมำก 
2) เกมที่เคยเล่นมำแล้ว 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 

  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ  
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์  
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  9 กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรสื่อสำร  สภำพที่พึงประสงค์  สนทนำโต้ตอบเป็นค ำได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เขียนภำพและสัญลักษณ์ได้  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนหรือขีด เขี่ย  เป็นเส้น 
  หรือภำพเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้สึกและควำมต้องกำร 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 



 
        1.1 กำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลข 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

2.4 กำรเล่นรำยบุคคลและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2.5 กำรเรียงล ำดับสิ่งต่ำง ๆ  

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1) เมื่อครูสำธิต กำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลขได้ถูกต้องอย่ำงน้อย 3 คู่ 
2) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเล่นเกมร่วมกับเพ่ือนแล้วนักเรียนสำมำรถสำธิตกำรเล่นเกม 
3) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเล่นเกมเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเข้ำที่เดิมให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม  ให้นักเรียนร้องเพลง ก ำ แบ 
ขั้นน า 

1.ครูสนทนำกับเด็กเรื่องกำรเล่นเกมกำรศึกษำ 
2. ครูสนทนำกับนักเรียนว่ำนักเรียนวันนี้ครูได้เตรียมกำรเล่นเกมจับคู่ภำพดอกมะลิกับตัวเลขให้นักเรียนลอง

เล่น 
ขั้นสอน 

1)    ครูแนะน ำและสำธิตกำรเล่นเกมเรียงล ำดับจ ำนวนดอกมะลิจำกน้อยไปหำมำก 
2)  ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม เล่นเกมเรียงล ำดับดอกมะลิจำกน้อยไปหำมำก สลับกับเกม ชุดเก่ำท่ีเคย
เล่นมำแล้ว 
3)ขณะทีน่ักเรียนเล่นเกม ครูคอยแนะน ำและดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4) เมื่อเลิกเล่นให้ นักเรียนเก็บเกมเข้ำที่ 

ขั้นสรุป 
 นักเรียนและครูสรุปหลักกำรและประโยชน์จำกกำรเล่นเกม      กิจกรรมเกมกำรศึกษำเป็นกำรส่งเสริม
พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ   สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และฝึกทักษะประสำทสัมผัส มือกับตำ นักเรียนรับควำม
สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

3) สังเกตควำมถูกต้องในกำรเล่นเกม 
4) สังเกตกำรเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ .............. เดือน ...................... พ.ศ. .................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เล็ก ให้แข็งแรง เด็กมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
ได้แสดงออกตำมจินตนำกำร 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) เทปเพลง “ในหลวง  พระรำชินี ”  

 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 
  สนำมได้ เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูกบอล 
  ด้วยมือได้ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส  
  อำรมณ์ ดีเมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์ 
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 

 

5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1 กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

      2.2 กำรแสดงปฏิกิริยำโต้ตอบเสียงดนตรี 
      2.3  กำรเล่นและท ำกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1)  เมื่อครูน ำเพลง  ในหลวง พระรำชินีได้ ให้นักเรียนนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 
“ ในหลวง พระรำชินีได้ ”และท ำท่ำทำงประกอบเพลงได้ 
 2)  เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่ง
ได้ถูกต้อง 



 
 3)  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเครื่องไหวร่ำงกำยแล้วนักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมด้วยควำม
สนุกสนำน 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม     ให้นักเรียนยืนขึ้นพร้อมทั้งชูมือขึ้นแล้วเขย่ามือ 
ขั้นน า 
 ครูสร้ำงข้อตกลงกับนักเรียนโดยใช้จังหวะเคำะเช้ำเร็ว หรือให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระเมื่อได้
ยินสัญญำณหยุด ให้นักเรียนหยุดเคลื่อนไหวเท่ำนั้นทันทีโดยไม่ชนกัน 
ขั้นสอน 

1)  ครูเปิดเพลง “ ในหลวง พระรำชินี ”  ให้นักเรียนฟัง 
4) นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง “ ในหลวง พระรำชินี ” 
5) นักเรียน ปฏิบัติซ้ ำ ข้อ 1 – 2  
 4)  นักเรียน นั่งพักผ่อน 3 –5 นำที 

ขั้นสรุป 
1)  นักเรียนร่วมกันร้องเพลงในหลวง พระรำชินี และท ำท่ำทำงประกอบเพลง ในหลวง พระรำชินี พร้อมกัน

อีก 1 รอบ 
2)  นักเรียนและครูสรุปควำมคิดเห็นและประโยชน์ในกำรปฏิบัติกิจกรรมกำรร้องเพลงในหลวง พระรำชินี 

และท ำท่ำทำงประกอบอย่ำงอิสระ 
3)    นักเรียนและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 

พัฒนำกำรทำงด้ำนร่ำงกำย และเรียนรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยของตนเอง 
 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรณ์กำรเคลื่อนไหวร่ำงกำยประกอบเพลง 
 2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ ............... เดือน ................. พ.ศ. ................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม    เสริมประสบกำรณ์ (ในวงกลม) 
 

2.  สาระส าคัญ 
 ดอกมะลิมีสีขำว และหอม ใช้เป็นสัญลักษณ์ในวันแม่แห่งชำติ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) ดอกมะลิ 
2) ภำพดอกมะลิ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์     
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5. สาระการเรียนรู้ 

1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
     1.1 สัญลักษณ์วันแม่ 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
     2.1 กำรรู้จักสิ่งต่ำง ๆ ด้วยกำรมอง ฟัง สัมผัส  ชิมรส  และดมกลิ่น 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1)  เมื่อครูบอกชื่อดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์วันแม่  นักเรียนสำมำรถบอกชื่อดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์วันแม่ได้  
            2 )  เมื่อครูสนทนำกับนักเรียนเรื่อง ควำมส ำคัญของดอกมะลิ นักเรียนสำมำรถบอกควำมส ำคัญของดอก
มะลิได้ถูกต้อง 
  3)  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนร้องเพลง ลมหำยใจ และนั่งสมำธิ   3  นำที 
ขั้นน า          ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ ตำมจุดประสงค์ 
       ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    
ขั้นสอน 

1)   ครูน ำดอกมะลิหรือภำพดอกมะลิ มำสนทนำกับนักเรียนเกี่ยวกับชื่อลักษณะ และสี 
2)   ครูและเด็กร่วมกันสนทนำถึงควำมส ำคัญของดอกมะลิที่ใช้เป็นสัญลักษณ์ของวันแม่ 



 
3)    ครูน ำดอกมะลิมำให้นักเรียนดูและอธิบำยถึงลักษณะของดอกมะลิ  ดอกมะลิมีกลิ่นหอม  กลีบดอกสี
ขำว มีใบเลี้ยงสีเขียว  

ขั้นสรุป 
            นักเรียนและครูร่วมกันสนทนำเกี่ยวกับสัญลักษณ์ของของวันแม่ คือดอกมะลิ ลักษณะของดอกมะลิ  ดอก
มะลิมีกลิ่นหอม  กลีบดอกสีขำว มีใบเลี้ยงสีเขียว   นักเรียนสำธิตกำรนับนิ้ว 1-3 และปรบมือ 3 ครั้ง 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรบอกชื่อดอกไม้ที่เป็นสัญลักษณ์วันแม่ 
   2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ .............. เดือน .................. พ.ศ. ...................เวลา 30 นาที 09.30 – 10.00 น. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม สร้ำงสรรค์ 
 

2.   สาระส าคัญ 
 กำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์กัน เกิด
จินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์และเป็นกำรส่งเสริมให้เด็กรู้จักประดิษฐ์คิดค้นจำกสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) กรรไกร 
2) กำว 
3) กำร์ดภำพดอกมะลิ 
4) ป๊อบอัพสไลด์ภำพดอกมะลิ 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก สภำพที่พึงประสงค์  ร้อยวัสดุที่มีรู 
  ขนำดใหญ่ 1 นิ้วต่อกันประมำณ 3 – 4 ลูก  ตัดกระดำษด้วยกรรไกรได้  วำดภำพ  ขีดเขียนภำพ 
  ตำมจินตนำกำรได้  ปั้นและคลึงเป็นเส้นยำว  ก้อนกลม  หรือแบน  ต่อบล็อกซ้อนกันได้  5  ชิ้น 
  เป็นแนวตั้ง 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
 มาตรฐานที่  11 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ควำมสำมำรถในด้ำนศิลปะ  และดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรม 
  ศิลปะ  และเล่นเครื่องดนตรีอย่ำงง่ำยๆได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้  สภำพที่พึงประสงค์  บอก / แสดง 
  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ควำมสำมำรถด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์  สภำพที่พึงประสงค์  สร้ำงงำน  เช่นเล่ำ 
  เรื่องรำว / นิทำนตำมแบบของเดิม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนภำพน ำเสนอปัญหำได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรตัดปะกำร์ดดอกมะลิ 



 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

        2.1  กำรชื่นชมและสร้ำงสรรค์สิ่งที่สวยงำม 
      2.2  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1)  เมื่อครูสำธิตกำรตัดปะกระดำษกำร์ดรูปดอกมะลิ นักเรียนสำมำรถตัดปะกระดำษกำร์ดรูปดอกมะลิได้ 
 2)  นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม     ให้นักเรียนก ำมือ แบมือ ตำมค ำสั่งครู พร้อมกับร้องเพลง ก ำแบ 2 รอบ  
ขั้นน า 

1. ครูเตรียมโต๊ะและอุปกรณใ์นกำรจัดกิจกรรมตัดปะกระดำษกำร์ดรูปดอกมะลิ 
2. ครูน ำภำพป๊อบอัพสไลด์มำให้เด็กดูเป็นตัวอย่ำงในกำรตัดปะกระดำษกำร์ดรูปดอกมะลิ 

ขั้นสอน 
 1. ครูแจกกระดำษกำร์ดภำพดอกมะลิพร้อมอุปกรณ์ ในกำรท ำกิจกรรม และครูสำธิตกำรตัดปะกระดำษ 
 2. นักเรียนลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยครูดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
 3. นักเรียนและครูร่วมกนสนทนำถึงผลงำน 
 4. เมื่อท ำกิจกรรมเสร็จให้นักเรียนเก็บอุปกรณ์เข้ำท่ี 
ขั้นสรุป 
 นักเรียนและครูสรุปประโยชน์และคุณค่ำที่ได้รับจำกกำรปฏิบัติศิลปะสร้ำงสรรค์ กำรตัดปะกระดำษกำร์ดรูป
ดอกมะลิ และร่วมกันท ำควำมสะอำดบริเวณและเก็บของใช้ในกำรปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ร่วมกัน  
8. การประเมินผล  
 1) ตรวจผลงำน 
 2) สังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ ............... เดือน ................. พ.ศ. ............... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม เสรี 
 

2.    สาระส าคัญ  
กำรเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในกำรเลือกเล่นตำมมุมมีจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์  เพรำะ

เป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยจำกกำรเล่น เด็กได้ส ำรวจและค้นคว้ำของเล่นอย่ำงอิสระ 
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่จัดไว้ตำมศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  10 มีควำมสำมำรถในกำรคิด  และกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   กำรคิดเชื่อมโยง  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ   สภำพที่พึงประสงค์  บอก /  
  แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกันเป็นเกณฑ์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  แก้ปัญหำในกำรเล่น 
 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นตำมศูนย์เป็นกำรเล่นในศูนย์ประสบกำรณ์ต่ำงๆ อย่ำงอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนำควำมคิด
และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับควำมรับผิดชอบ กำรรอคอย กำรแบ่งปัน และ 



 
กำรอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนำกำรเข้ำสู่สังคม 

 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
2.1  ช่วยพัฒนำคงวำมคิด และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับกำรรับผิดชอบ กำรเล่นร่วมกัน 
และกำรคิดแก้ไขปัญหำ 
 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เปิดโอกำสให้เด็กได้สังเกต ส ำรวจ ทดลอง ค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำในกำรท ำงำนและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2)  เกิดจินตนำกำร มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ และมีควำมรับผิดชอบต่องำนละสิ่งที่ตนเล่น 
3)  ได้รับประสบกำรณ์ตรง ท ำให้ใช้ภำษำสุภำพ ช่วยเหลือ แบ่งปันผู้อ่ืนและรู้จักอดทนรอคอย 
4)  ส่งเสริมพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนปรบมือ 3 ครั้ง 
ขั้นน า 
 ครูน ำเด็กไปดูของเล่นในมุมต่ำง ๆ ทั้ง  5  มุม  และสร้ำงข้อตกลงในกำรเล่นของเล่นทั้ง  5  มุม  โดยให้เด็ก
เล่นของเล่นด้วยควำมระเบียบ ไม่ท ำลำยของเล่นไม่โยนของเล่นไม่ท ำของเล่นหกเลอะเทอะผนังห้อง 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำกำรปฏิบัติตนในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ตำมข้อตกลง 
2)  นักเรียนเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตำมควำมสนใจ 
3)  ครู เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงำนให้ตรงกับหน่วยกำรเรียน 
4)  หลังเลิกเล่นให้ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้ำที่ให้เรียบร้อยดูสวยงำม 

ขั้นสรุป 
 1. นักเรียนและครูสรุปหลักกำร วิธีกำร ขั้นตอนประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรเล่นของเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ทั้ง  
5  มุม  
 2. นักเรียนร่วมกันเก็บอุปกรณ์ของเล่นตำมมุมและท ำควำมสะอำดบล็อก 

         3.  กิจกรรมเสรีเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ นักเรียนรู้จักกำรรอคอย
และแบ่งปันสิ่งของและ เก็บของเล่นเมื่อเล่นเสร็จ 

8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออกก่อนและหลังกำรเข้ำศูนย์กิจกรรมเสรี 
 2)  ตรวจผลงำนในกำรท ำงำนและกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในกำรเล่น 
 3)  บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ .............. เดือน .............. พ.ศ. .................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1.  ช่ือกิจกรรม กลำงแจ้ง 
 

2. สาระส าคัญ 
 กำรเล่นกลำงแจ้งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวทุกส่วนของร่ำงกำยได้อย่ำงสนุกสนำน
ท ำให้เห็นคุณค่ำของกำรเล่นและมีควำมสุขกับกำรเล่นสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงนักเรียนกับเพ่ือนและนักเรียนกับ
คร ู
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
 1)  เครื่องเล่นสนำม 
4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 

 สนำมได้  เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูก
 บอลด้วยมือได้ 

 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 



 
  ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น 
  สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระที่ควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นเครื่องเล่นสนำม 
 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

2.1  กำรเล่นเล่นเครื่องเล่นสนำม 
2.2  กำรรักษำควำมปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นในกิจวัตรประจ ำวัน 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูสำธิตกำรเล่นเครื่องเล่นสนำมให้นักเรียนดูนักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องเล่นสนำมร่วมกับเพื่อนได้ 
2. เมื่อนักเรียนเล่นกลำงแจ้งเสร็จแล้วนักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยได้อย่ำงคล่องแคล่วได้ 
3. เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเล่นกลำงแจ้งร่วมกับเพ่ือนนักเรียนสำมำรถเล่นร่วมกับเพ่ือนได้อย่ำงสนุกสนำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนร้องเพลงเข้ำแถว 
ขั้นน า 

1. ครูน ำนักเรียนออกไปกระโดด 30 ครั้ง บริเวณสนำมเด็กเล่นภำยในโรงเรียน 
2. ให้นักเรียนกระโดด 30 ครั้ง แนะน ำกำรเล่นเดินสำมขำให้นักเรียนรู้จัก 

ขั้นสอน 
1) นักเรียนและครูเดินแถวลงไปที่สนำมอย่ำงเป็นระเบียบ  โดยให้นักเรียนกระโดดอบอุ่นร่ำงกำยท ำท่ำทำง

กำยบริหำรตำมครู 
2)  นักเรียนและครูสนทนำเกี่ยวกับวิธีเล่นเครื่องเล่นสนำมแต่ละชนิดให้ถูกวิธี  และปลอดภัยไม่เกิด 
     อันตรำย  เช่น  กำรเล่นชงิช้ำต้องนั่น  ไม่ยืนหรือแกว่งแรงๆ  ขณะรอคอยควรยืนห่ำงจำกชิงช้ำ 
     พอสมควร เป็นต้น 
3)  นักเรียนเล่นเครื่องเล่นสนำมอย่ำงอิสระ  โดยครูดูแลควำมปลอกภัยอย่ำงใกล้ชิด 
4)  เมื่อเลิกเล่นให้นักเรียนท ำควำมสะอำดร่ำงกำย  

ขั้นสรุป 
1.  นักเรียนและครูสรุปประโยชน์และคุณค่ำในกำรเล่นเดินสำมขำอย่ำงอิสระ  

 2.  นักเรียนเล่นเสร็จท ำควำมสะอำดร่ำงกำยเข้ำห้องเรียน 
กิจกรรมกลำงแจ้งเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ และสนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกับเพื่อน ๆ  
8  การประเมินผล 
 1)  สังเกตกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  เล็ก 
 2)  สังเกตเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   3  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    สัญลักษณ์วันแม่แห่งชาติ 

สอนวันที่ ............. เดือน .................. พ.ศ. ................ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม   เกมกำรศึกษำ  
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นเกมกำรศึกษำได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์จำกกำรเล่นเกมและได้ฝึกคิดอย่ำงมี
เหตุผล ส่งเสริมกำรเล่นและแก้ปัญหำขณะเล่นได้ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  เกมภำพตัดต่อดอกมะลิ 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 

  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ  
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์  
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  9 กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรสื่อสำร  สภำพที่พึงประสงค์  สนทนำโต้ตอบเป็นค ำได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เขียนภำพและสัญลักษณ์ได้  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนหรือขีด เขี่ย  เป็นเส้น 
  หรือภำพเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้สึกและควำมต้องกำร 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเล่นเกมภำพตัดต่อดอกมะลิ 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 



 
        2.1  กำรแก้ปัญหำในกำรเล่น 

2.2  กำรเล่นรำยบุคคลและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2.3  กำรจับคู่ กำรจ ำแนก และกำรจับกลุ่ม 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1) เมื่อครูสำธิต กำรเล่นเกมภำพตัดต่อดอกมะลิได้ถูกต้องอย่ำงน้อย 3 คู่ 
2) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเล่นเกมร่วมกับเพ่ือนแล้วนักเรียนสำมำรถสำธิตกำรเล่นเกม 
3) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเล่นเกมเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเข้ำที่เดิมให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
4) นักเรียนสำมำรถเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม      ให้นักเรียนร้องเพลง ก ำ แบ พร้อมท ำท่ำทำงประกอบ 
ขั้นน า 

3. ครูสนทนำกับเด็กเรื่องกำรเล่นเกมกำรศึกษำ 
4. ครูสนทนำกับนักเรียนว่ำนักเรียนวันนี้ครูได้เตรียมเกมภำพตัดต่อดอกมะลิให้นักเรียนลองเล่น 

ขั้นสอน 
1) ครูแนะน ำและสำธิตกำรเล่นเกมภำพตัดต่อดอกมะลิ 
2) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม เล่นเกมภำพตัดต่อดอกมะลิ   สลับกับเกม ชุดเก่ำที่เคยเล่นมำแล้ว 
3) ขณะที่นักเรียนเล่นเกม ครูคอยแนะน ำและดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4)    เมื่อเลิกเล่นให้นักเรียนเก็บเกมเข้ำท่ี 

ขั้นสรุป  
นักเรียนและครูสรุปหลักกำรและประโยชน์จำกกำรเล่นเกม      กิจกรรมเกมกำรศึกษำเป็นกำรส่งเสริม

พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ   สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และฝึกทักษะประสำทสัมผัส มือกับตำ นักเรียนรับควำม
สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

1) สังเกตควำมถูกต้องในกำรเล่นเกม 
2) สังเกตกำรณเ์ล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่ 

สอนวันที่ ............. เดือน ................... พ.ศ. ................ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

2.   สาระส าคัญ 
 กำรเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เล็ก ให้แข็งแรง เด็กมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
ได้แสดงออกตำมจินตนำกำร 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) เครื่องเคำะจังหวะ 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 
  สนำมได้ เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูกบอล 
  ด้วยมือได้ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส  
  อำรมณ์ ดีเมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์ 
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำยตำมค ำสั่ง 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1 กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 

1)  เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งได้ถูกต้อง 
      2)   เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเครื่องไหวร่ำงกำยแล้วนักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมด้วยควำมสนุกสนำน 
 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม  ให้นักเรียนยืนขึ้นพร้อมทั้งชูมือขึ้นแล้วเขย่ำมือ 
ขั้นน า 
 ครูสร้ำงข้อตกลงกับนักเรียนโดยใช้จังหวะเคำะเช้ำเร็ว หรือให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระเมื่อได้
ยินสัญญำณหยุด ให้นักเรียนหยุดเคลื่อนไหวเท่ำนั้นทันทีโดยไม่ชนกัน 



 
ขั้นสอน 

1) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพ้ืนฐำน โดยเคลื่อนไหวร่ำงกำยไปรอบ ๆ บริเวณอย่ำงอิสระ 
2) นักเรียน แตะส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำยตำมค ำสั่งของครูหรืออำสำสมัคร 
3) นักเรียน ปฏิบัติกิจกรรมซ้ ำใน ข้อ  2  

ขั้นสอน 
 นักเรียนและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ของ 

ร่ำงกำยตำมค ำสั่งส่งเสริมกำรพัฒนำกำรทำงด้ำนร่ำงกำย และเรียนรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยของตนเอง 
8. การประเมินผล  

1) สังเกตกำรปฏิบัติตำมค ำสั่ง 
2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่ 

สอนวันที่ .......... เดือน ................... พ.ศ. ................. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม    เสริมประสบกำรณ์ (ในวงกลม) 
 

3.  สาระส าคัญ 
 แม่มีควำมส ำคัญ  แม่รักลูกเลี้ยงดูลูกให้ได้เติบใหญ่ให้ได้กินอำหำร  ให้ได้เรียนหนังสือ  เด็กควรปฏิบัติต่อแม่
โดยกำรเชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อแม่เป็นเด็กดีของพ่อแม่ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) ภำพครอบครัว 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์     
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5.  สาระการเรียนรู้ 

1)  สำระที่ควรเรียนรู้ 
     1.1 บทบำทหน้ำที่ของแม่ 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
     2.1 กำรแสดงควำมรู้สึกด้วยค ำพูด 
     2.2 กำรพูดเกี่ยวกับประสบกำรณ์ของตนเองหรือเล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับตนเอง 
     2.3 กำรพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบกำรณ์ของตนเองหรือเล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับตนเอง 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูน ำนักเรียนร้องเพลงคุณพ่อคุณแม่ นักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมและยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติตน

ต่อแม่ได้ 
2. เมื่อครูยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติต่อแม่ นักเรียนสำมำรถยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติต่อแม่ได้อย่ำงน้อยคนละ 

1 ข้อ 
3. เมื่อครูแสดงบทบำทสมมุติเกี่ยวกับบทบำทหน้ำที่ของแม่ นักเรียนสำมำรแสดงบทบำทสมมติเกี่ยวกับ

บทบำทของแมไ่ด้ 
4. นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมได้อย่ำงมีควำมสุข 

 



 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนย่ ำเท้ำนับ 1-2-3   5 ครั้ง 
ขั้นน า 

1. ครูน ำนักเรียนร้องเพลงองค์พระประมุขและนักเรียนร้องเพลงองค์พระประมุขตำมครูจนกว่ำจะคล่อง 
2. นักเรียนท ำท่ำทำงประกอบเพลงองค์พระประมุขอย่ำงอิสระร่วมกัน 

ชั้นสอน 
1)   ครูน ำภำพครอบครัวมำร่วมสนทนำกับนักเรียน เกี่ยวกับบทบำทหน้ำที่ของแม่ 
2)   อำสำสมัครเล่ำเรื่องรำวเกี่ยวกับแม่ของตนเองให้เพ่ือนฟัง 
5. นักเรียนล่นบทบำทสมมุติเก่ียวกับบทบำทหน้ำที่ของแม่ 
6. ครูและนักเรียนร่วมกันสรุปถึงบทบำทหน้ำที่ของแม่ 

ขัน้สรุป 
 ครูและเด็กสรุปร่วมกันแม่มีควำมส ำคัญ  แม่รักลูกเลี้ยงดูลูกให้ได้เติบใหญ่ให้ได้กินอำหำร  ให้ได้เรียนหนังสือ  
เด็กควรปฏิบัติต่อแม่โดยกำรเชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อแม่เป็นเด็กดีของพ่อแม่ 
8. การประเมินผล  

1) สังเกตกำรบอกเรื่องรำวเกี่ยวกับแม่ 
2) สังเกตกำรแสดงบทบำทสมมุติเกี่ยวกับหน้ำที่ของแม่ 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่  

สอนวันที่ .............. เดือน .................. พ.ศ. .................. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม สร้ำงสรรค์ 
 

2.   สาระส าคัญ  
กำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์กัน เกิด

จินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์และเป็นกำรส่งเสริมให้เด็กรู้จักประดิษฐ์คิดค้นจำกสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) แป้งโด 
2)    กระดำษรองปั้น 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก สภำพที่พึงประสงค์  ร้อยวัสดุที่มีรู 
  ขนำดใหญ่ 1 นิ้วต่อกันประมำณ 3 – 4 ลูก  ตัดกระดำษด้วยกรรไกรได้  วำดภำพ  ขีดเขียนภำพ 
  ตำมจินตนำกำรได้  ปั้นและคลึงเป็นเส้นยำว  ก้อนกลม  หรือแบน  ต่อบล็อกซ้อนกันได้  5  ชิ้น 
  เป็นแนวตั้ง 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
 มาตรฐานที่  11 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ควำมสำมำรถในด้ำนศิลปะ  และดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรม 
  ศิลปะ  และเล่นเครื่องดนตรีอย่ำงง่ำยๆได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้  สภำพที่พึงประสงค์  บอก / แสดง 
  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ควำมสำมำรถด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์  สภำพที่พึงประสงค์  สร้ำงงำน  เช่นเล่ำ 
  เรื่องรำว / นิทำนตำมแบบของเดิม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนภำพน ำเสนอปัญหำได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 ปั้นแป้งโดตำมจินตนำกำร 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1  กำรปั้นและประดิษฐ์สิ่งต่ำง ๆ  



 
      2.2  กำรชื่นชมสร้ำงสรรค์สิ่งที่สวยงำม 
      2.3  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เมื่อครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะไว้ให้นักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์กำรปั้นแป้งโดตำม

จินตนำกำรได้ 
2) เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
3) เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถอธิบำยควำมรู้สึกที่ได้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ได้ 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม   ให้นักเรียนก ำมือ แบมือ ตำมค ำสั่งครู 
ขั้นน า 

1. ครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะที่จัดเป็นฐำนไว้ให้นักเรียน 5 ฐำนประกอบด้วยกำรวำดภำพระบำยสี  กำรปั้นดิน
น้ ำมัน  กำรพิมพ์ภำพด้วยนิ้วมือ  กำรเป่ำสี  กำรสร้ำงภำพจำกไม้ไอศกรีม  มุมบล็อก  

2. ครูก ำหนดข้อตกลงให้นักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์อย่ำงน้อยคนละ 3 กิจกรรม และให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วยควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยไม่ให้สกปรกเลอะเทอะและท ำงำนที่ได้รับ
มอบหมำยส ำเร็จ 
ขั้นสอน 

1) ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในกำรปั้นแป้งโด และสำธิตวิธีกำรปั้นให้นักเรียนดู 
2) นักเรียนปั้นแป้งโดเป็นรูปต่ำง ๆ ตำมจินตนำกำร 
3) นักเรียนน ำเสนอผลงำนและตั้งชื่อ 
4) เมื่อท ำกิจกรรมเสร็จ  ให้นักเรียนเก็บอุปกรณ์เข้ำท่ีให้เรียบร้อย 

ขั้นสรุป   
 นักเรียนและครูสรุปและสนทนำเพิ่มเติม กิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ  
ร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม และนักเรียนได้รับควำมสนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ มีควำมรับผิดขอบ
หน้ำที่ที่ได้รับหมอบหมำย มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ผลงำน 
8. การประเมินผล  
 1) ตรวจผลงำน 
 2) สังเกตกำรณ์ร่วมกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่  

สอนวันที่ ........... เดือน ................. พ.ศ. .............. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1.  ช่ือกิจกรรม เสรี 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในกำรเลือกเล่นตำมมุมมีจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์  เพรำะ
เป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยจำกกำรเล่น เด็กได้ส ำรวจและค้นคว้ำของเล่นอย่ำงอิสระ 
 

3  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่จัดไว้ตำมศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รบัผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  10 มีควำมสำมำรถในกำรคิด  และกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   กำรคิดเชื่อมโยง  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ   สภำพที่พึงประสงค์  บอก /  
  แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกันเป็นเกณฑ์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  แก้ปัญหำในกำรเล่น 
5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นตำมศูนย์เป็นกำรเล่นในศูนย์ประสบกำรณ์ต่ำงๆ อย่ำงอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนำควำมคิด
และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับควำมรับผิดชอบ กำรรอคอย กำรแบ่งปัน และ 



 
กำรอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนำกำรเข้ำสู่สังคม 

 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
2.1  ช่วยพัฒนำคงวำมคิด และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับกำรรับผิดชอบ กำรเล่นร่วมกัน 
และกำรคิดแก้ไขปัญหำ 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เปิดโอกำสให้เด็กได้สังเกต ส ำรวจ ทดลอง ค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำในกำรท ำงำนและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2)  เกิดจินตนำกำร มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ และมีควำมรับผิดชอบต่องำนละสิ่งที่ตนเล่น 
3)  ได้รับประสบกำรณ์ตรง ท ำให้ใช้ภำษำสุภำพ ช่วยเหลือ แบ่งปันผู้อ่ืนและรู้จักอดทนรอคอย 
4)  ส่งเสริมพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนปรบมือ 3 ครั้ง 
ขั้นน า 
 ครูน ำเด็กไปดูของเล่นในมุมต่ำง ๆ ทั้ง  5  มุม  และสร้ำงข้อตกลงในกำรเล่นของเล่นทั้ง  5  มุม  โดยให้เด็ก
เล่นของเล่นด้วยควำมระเบียบ ไม่ท ำลำยของเล่นไม่โยนของเล่นไม่ท ำของเล่นหกเลอะเทอะผนังห้อง 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำกำรปฏิบัติตนในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ตำมข้อตกลง 
2)  นักเรียนเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตำมควำมสนใจ 
3)  ครู เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงำนให้ตรงกับหน่วยกำรเรียน 
4)  หลังเลิกเล่นให้ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้ำที่ให้เรียบร้อยดูสวยงำม 

ขั้นสรุป 
 

 1. นักเรียนและครูสรุปหลักกำร วิธีกำร ขั้นตอนประโยชน์ที่ได้รับจำกกำรเล่นของเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ทั้ง  
5  มุม  
 2. นักเรียนร่วมกันเก็บอุปกรณ์ของเล่นตำมมุมและท ำควำมสะอำดบล็อก 
                    3. กิจกรรมเสรีเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ นักเรียนรู้จักกำรรอคอย
และแบ่งปันสิ่งของและ เก็บของเล่นเมื่อเล่นเสร็จ 

8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออกก่อนและหลังกำรเข้ำศูนย์กิจกรรมเสรี 
 2)  ตรวจผลงำนในกำรท ำงำนและกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในกำรเล่น 
 3)  บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่  

สอนวันที่ ............ เดือน .................. พ.ศ. .............. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1.  ช่ือกิจกรรม กลำงแจ้ง 
 

2.  สาระส าคัญ  
กำรเล่นกลำงแจ้งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวทุกส่วนของร่ำงกำยได้อย่ำงสนุกสนำน

ท ำให้เห็นคุณค่ำของกำรเล่นและมีควำมสุขกับกำรเล่นสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงนักเรียนกับเพ่ือนและนักเรียนกับ
คร ู

 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) กระดำนทรงตัว 
2) นกหวีด 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 

 สนำมได้  เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูก
 บอลด้วยมือได้ 

 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 



 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น 
  สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 

5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเดินทรงตัวบนกระดำนไม้ 
 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

2.1  กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูสำธิตกำร เดินทรงตัวบนไม้กระดำนให้นักเรียนดูนักเรียนสำมำรถเดินทรงตัวบนกระดำนร่วมกับ

เพ่ือนได้ 
2. เมื่อนักเรียนเล่นกลำงแจ้งเสร็จแล้วนักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยได้อย่ำงคล่องแคล่วได้ 
3. เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเล่นกลำงแจ้งร่วมกับเพ่ือนนักเรียนสำมำรถเล่นร่วมกับเพ่ือนได้อย่ำงสนุกสนำน 
 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม  ให้นักเรียนร้องเพลงเข้ำแถว 
ขั้นน า 

1.ครูน ำนักเรียนออกไปกระโดด 30 ครั้ง บริเวณสนำมเด็กเล่นภำยในโรงเรียน 
2.ให้นักเรียนกระโดด 30 ครั้ง แนะน ำกำรเล่นเดินสำมขำให้นักเรียนรู้จัก 

ขั้นสอน 
1) ครูสนทนำถึงข้อตกลงในกำรเดินทรงตัวบนไม้กระดำน 
2) ครูให้นักเรียนหัดเดินบนกระดำนทรงตัวทีละคน  โดยมีครูดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
3) เมื่อเลิกเล่นให้นักเรียนท ำควำมสะอำดร่ำงกำย 

ขั้นสรุป 
 1.  นักเรียนและครูสรุปประโยชน์และคุณค่ำในเดินทรงตัวบนกระดำน  

               2.  นักเรียนเล่นเสร็จท ำควำมสะอำดร่ำงกำยเข้ำห้องเรียน 
               3. กิจกรรมกลำงแจ้งเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ และสนุกสนำนในกำร
ปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตกำรเดินทรงตัวบนไม้กระดำน 
 2)  สังเกตเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   4  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    บทบาทหน้าที่ของแม่  

สอนวันที่ ............. เดือน ................ พ.ศ. ............. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม   เกมกำรศึกษำ  
 

2.   สาระส าคัญ 
 กำรเล่นเกมกำรศึกษำได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์จำกกำรเล่นเกมและได้ฝึกคิดอย่ำงมี
เหตุผล ส่งเสริมกำรเล่นและแก้ปัญหำขณะเล่นได้ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  เกมภำพตัดต่อรูปแม่ 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 

  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ  
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์  
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  9 กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรสื่อสำร  สภำพที่พึงประสงค์  สนทนำโต้ตอบเป็นค ำได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เขียนภำพและสัญลักษณ์ได้  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนหรือขีด เขี่ย  เป็นเส้น 
  หรือภำพเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้สึกและควำมต้องกำร 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเล่นเกมภำพตัดต่อรูปแม่ 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 



 
        2.1  กำรแก้ปัญหำในกำรเล่น 

2.2  กำรเล่นรำยบุคคลและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2.3  กำรต่อของ  บรรจุ เท และแยกชิ้นส่วน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1.  เมื่อครูสำธิต กำรเล่นเกมภำพตัดต่อรูปแม่ได้ถูกต้องอย่ำงน้อย 3 คู่ 
2.  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเล่นเกมร่วมกับเพ่ือนแล้วนักเรียนสำมำรถสำธิตกำรเล่นเกม 
3.  เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเล่นเกมเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเข้ำที่เดิมให้เป็นระเบียบเรียบร้อย

ได้ 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนร้องเพลง ก ำ แบ 
ขั้นน า 

1. ครูสนทนำกับเด็กเรื่องกำรเล่นเกมกำรศึกษำ 
2. ครูสนทนำกับนักเรียนว่ำนักเรียนวันนี้ครูได้เตรียมเกมจับคู่ภำพเหมือนเครื่องมือก่อสร้ำงมำให้นักเรียนลอง

เล่น 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำและสำธิตกำรเล่นเกมภำพตัดต่อรูปแม่ 
2) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม เล่นเกมภำพตัดต่อรูปแม่  สลับกับเกม ชุดเก่ำท่ีเคยเล่นมำแล้ว 
3) ขณะทีน่ักเรียนเล่นเกม ครูคอยแนะน ำและดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4) เมื่อเลิกเล่นให้เด็กเก็บเกมเข้ำที่ 

ขั้นสรุป 
 นักเรียนและครูสรุปหลักกำรและประโยชน์จำกกำรเล่นเกม      กิจกรรมเกมกำรศึกษำเป็นกำรส่งเสริม
พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ   สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และฝึกทักษะประสำทสัมผัส มือกับตำ นักเรียนรับควำม
สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

1) สังเกตควำมถูกต้องในกำรเล่นเกม 
2) สังเกตกำรณเ์ล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่ ................ เดือน ................... พ.ศ. .................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม   เคลื่อนไหวและจังหวะ 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเคลื่อนไหวและจังหวะเป็นกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อใหญ่ เล็ก ให้แข็งแรง เด็กมีควำมสนุกสนำนเพลิดเพลิน 
ได้แสดงออกตำมจินตนำกำร 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) เครื่องเคำะจังหวะ 
 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 
  สนำมได้ เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูกบอล 
  ด้วยมือได้ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส  
  อำรมณ์ ดีเมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไรได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์ 
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ร่ำงกำยตำมข้อตกลง 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1 กำรเคลื่อนไหวอยู่กับที่และกำรเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

      2.2  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 
 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
 1.เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งนักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมค ำสั่งได้
ถูกต้อง 
 2. เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเครื่องไหวร่ำงกำยแล้วนักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมด้วยควำม
สนุกสนำน 
 

 



 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนยืนขึ้นพร้อมทั้งชูมือขึ้นแล้วเขย่ำมือ 
ขั้นน า 
 ครูสร้ำงข้อตกลงกับนักเรียนโดยใช้จังหวะเคำะเช้ำเร็ว หรือให้นักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยอย่ำงอิสระเมื่อได้
ยินสัญญำณหยุด ให้นักเรียนหยุดเคลื่อนไหวเท่ำนั้นทันทีโดยไม่ชนกัน 
ขั้นสอน 

1) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมพ้ืนฐำน โยเคลื่อนไหวร่ำงกำยไปรอบ ๆ บริเวณอย่ำงอิสระ 
2) ครูและนักเรียนร่วมกันสร้ำงข้อตกลงในกำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำย เช่น ครูเคำะจังหวะ 1 

ครั้ง ให้เด็กกระโดดอยู่กับที่ ครูเคำะจังหวะ  2  ครั้ง ให้เด็กกระโดดไปข้ำงหน้ำ ฯลฯ 
3) นักเรียนปฏิบัติซ้ ำ ข้อ 2   ซ้ ำ 
4)   นักเรียนนั่งพักผ่อน 3 –5 นำที 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุปกิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ  กำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ร่ำงกำยตำมข้อตกลง 

เป็นกำรส่งเสริมกำรพัฒนำกำรทำงด้ำนร่ำงกำย และเรียนรู้เกี่ยวกับร่ำงกำยของตนเอง 
8. การประเมินผล  

1) สังเกตกำรกำรเคลื่อนไหวส่วนต่ำง ๆ ของร่ำงกำยตำมข้อตกลง 
2) สังเกตกำรร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่ .............. เดือน ..................... พ.ศ. .................. 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกิจกรรม    เสริมประสบกำรณ์ (ในวงกลม) 
 

2.   สาระส าคัญ 
 แม่มีควำมส ำคัญ  แม่รักลูกเลี้ยงดูลูกให้ได้เติบใหญ่ให้ได้กินอำหำร  ให้ได้เรียนหนังสือ  เด็กควรปฏิบัติต่อแม่
โดยกำรเชื่อฟังค ำสั่งสอนของพ่อแม่เป็นเด็กดีของพ่อแม่ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) นิทำนหนูนิดเด็กดี 
2) บัตรภำพกำรปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ดว้ยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5  ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เคลื่อนไหวส่วนต่ำงๆของร่ำงกำย  รักกำรออกก ำลังกำย  สภำพที่พึงประสงค์     
  เคลื่อนไหวร่ำงกำยตำมเพลงตำมแบบท่ีครูแสดง  ชอบเล่นและออกก ำลังกำย 
 

5. สาระการเรียนรู้ 
1)   สำระท่ีควรเรียนรู้ 
     1.1 กำรปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
     2.1 กำรแสดงออกอย่ำงสนุกสนำนกับเรื่องตลก ข ำขัน และเรื่องรำว เหตุกำรณ์  ที่สนุกสนำน ต่ำง ๆ  
     2.2 กำรแสดงควำมรู้สึกด้วยค ำพูด 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1.เมื่อครูน ำนักเรียนร้องเพลงคุณพ่อคุณแม่ นักเรียนสำมำรถตอบค ำถำมและยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติตนต่อ

แม่ได้ 
2. เมื่อครูยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติต่อแม่ นักเรียนสำมำรถยกตัวอย่ำงวิธีกำรปฏิบัติต่อแม่ได้อย่ำงน้อยคนละ 

1 ข้อ 
7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนย้ ำเท้ำนับ 1-3 3-5 ครั้ง 
ขั้นน า           ครูชี้แจงกำรจัดกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ ตำมจุดประสงค์ 
         ครูและนักเรียนร่วมกันท ำข้อตกลงร่วมกันในกำรปฏิบัติกิจกรรม    



 
ขั้นสอน 

1) ครูเล่ำนิทำนเรื่องหนูนิดเด็กดีให้นักเรียนฟัง และสนทนำร่วมกันเกี่ยวกับเนื้อหำนิทำน 
2) ครูน ำบัตรภำพกำรปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ มำร่วมสนทนำกับนักเรียน 
3) ครูสรุปถึงกำรปฏิบัติตนเป็นลูกท่ีดีของพ่อแม่ 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูร่วมกันสรุปและสนทนำเพ่ิมเติม กิจกรรมเสริมประสบกำรณ์ สรุปถึงกำรปฏิบัติตนที่ดีต่อแม่

นักเรียนควรจะเป็นเด็กดี  เชื่อฟังค ำสั่งสอนและส ำนึกในบุญคุณของแม่ และกิจกรรมเสริมประสบกำรณ์เป็นกำร
ส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ  สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และร่ำงกำย ได้รับควำมสนุกสำนในกำรท ำกิจกรรม 
8. การประเมินผล  
 1) สังเกตกำรบอกวิธีกำรปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 
 2)  สังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่ ............ เดือน ............... พ.ศ. ............ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------   

1. ช่ือกจิกรรม สร้ำงสรรค์ 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์กัน เกิด
จินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์และเป็นกำรส่งเสริมให้เด็กรู้จักประดิษฐ์คิดค้นจำกสิ่งที่อยู่ใกล้ตัว 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1) ใบงำนภำพแม่ 
2)   สีเทียน 
 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อเล็ก สภำพที่พึงประสงค์  ร้อยวัสดุที่มีรู 
  ขนำดใหญ่ 1 นิ้วต่อกันประมำณ 3 – 4 ลูก  ตัดกระดำษด้วยกรรไกรได้  วำดภำพ  ขีดเขียนภำพ 
  ตำมจินตนำกำรได้  ปั้นและคลึงเป็นเส้นยำว  ก้อนกลม  หรือแบน  ต่อบล็อกซ้อนกันได้  5  ชิ้น 
  เป็นแนวตั้ง 
 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี  เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถ ท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  5   ชื่นชมและแสดงออกทำงศิลปะ  ดนตรี  กำรเคลื่อนไหวและรักกำรออกก ำลังกำย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ชื่นชมในศิลปะดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรมศิลปะ  ท่องค ำคล้อง 
  จองและ ร้องเพลงได้   
 มาตรฐานที่  11 มีจินตนำกำรและควำมคิดสร้ำงสรรค์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ควำมสำมำรถในด้ำนศิลปะ  และดนตรี  สภำพที่พึงประสงค์  เข้ำร่วมกิจกรรม 
  ศิลปะ  และเล่นเครื่องดนตรีอย่ำงง่ำยๆได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรเชื่อมโยงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้  สภำพที่พึงประสงค์  บอก / แสดง 
  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆได้   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ควำมสำมำรถด้ำนควำมคิดสร้ำงสรรค์  สภำพที่พึงประสงค์  สร้ำงงำน  เช่นเล่ำ 
  เรื่องรำว / นิทำนตำมแบบของเดิม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนภำพน ำเสนอปัญหำได้ 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรระ บำยภำพด้วยสีเทียน 

2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
        2.1  กำรเขียนภำพเล่นกับสี 



 
      2.2  กำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะไว้ให้นักเรียนสำมำรถปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์กำรระ บำยภำพด้วยสี

เทียนได้ 
2.เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเล่นให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 
3. เมื่อนักเรียนเล่นเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถอธิบำยควำมรู้สึกที่ได้จำกกำรปฏิบัติกิจกรรมสร้ำงสรรค์ได้ 

 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม      ให้นักเรียนก ำมือ แบมือ ตำมค ำสั่งครู 
ขั้นน า          

  1. ครูเตรียมอุปกรณ์ศิลปะท่ีจัดเป็นฐำนไว้ให้นักเรียน 5 ฐำนประกอบด้วยกำรวำดภำพระบำยสี  กำรปั้น
ดินน้ ำมัน  กำรพิมพ์ภำพด้วยนิ้วมือ  กำรเป่ำสี  กำรสร้ำงภำพจำกไม้ไอศกรีม  มุมบล็อก  

 2.  ครูก ำหนดข้อตกลงให้นักเรียนเลือกปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์อย่ำงน้อยคนละ 3 กิจกรรม และให้
นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วยควำมเป็นระเบียบเรียบร้อยไม่ให้สกปรกเลอะเทอะและท ำงำนที่ได้รับ
มอบหมำยส ำเร็จ 
ขั้นสอน 

1) ครูแจกใบงำนภำพแม่และเตรียมอุปกรณ์ในกำรระบำยสี 
2) ครูสำธิตกำรระบำยสีให้นักเรียนดู 
3) นักเรียนปฏิบัติกิจกรรมโดยมีครูคอยดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4) นักเรียนและครูร่วมกันสนทนำถึงผลงำน 
5) เมื่อท ำกิจกรรมเสร็จให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้ำที่ 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูสรุปและสนทนำเพิ่มเติม กิจกรรมสร้ำงสรรค์ เป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ  

ร่ำงกำย อำรมณ์ สังคม และนักเรียนได้รับควำมสนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพ่ือน ๆ มีควำมรับผิดขอบ
หน้ำที่ทีไ่ด้รับหมอบหมำย มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ผลงำน 
8. การประเมินผล  
 1) ตรวจผลงำน 
 2) สังเกตกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่  ................ เดือน ............. พ.ศ. ................ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม เสรี 
 

2.   สาระส าคัญ 
 กำรเล่นตำมมุมต่ำง ๆ ส่งเสริมให้เด็กมีอิสระในกำรเลือกเล่นตำมมุมมีจินตนำกำรควำมคิดสร้ำงสรรค์  เพรำะ
เป็นกำรประหยัดค่ำใช้จ่ำยจำกกำรเล่น เด็กได้ส ำรวจและค้นคว้ำของเล่นอย่ำงอิสระ 
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  อุปกรณ์ต่ำงๆ ที่จัดไว้ตำมศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 

4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมท่ีดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  10 มีควำมสำมำรถในกำรคิด  และกำรแก้ปัญหำได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   กำรคิดเชื่อมโยง  ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆ   สภำพที่พึงประสงค์  บอก /  
  แสดงควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำงๆโดยใช้สิ่งที่อยู่ด้วยกันเป็นเกณฑ์ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 กำรคิดแก้ปัญหำ  สภำพที่พึงประสงค์  แก้ปัญหำในกำรเล่น 
5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นตำมศูนย์เป็นกำรเล่นในศูนย์ประสบกำรณ์ต่ำงๆ อย่ำงอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนำควำมคิด
และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับควำมรับผิดชอบ กำรรอคอย กำรแบ่งปัน และ 



 
กำรอยู่ร่วมกันเพ่ือพัฒนำกำรเข้ำสู่สังคม 

 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 
2.1  ช่วยพัฒนำคงวำมคิด และจินตนำกำรของเด็กควบคู่ไปกับกำรรับผิดชอบ กำรเล่นร่วมกัน 
และกำรคิดแก้ไขปัญหำ 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1)  เปิดโอกำสให้เด็กได้สังเกต ส ำรวจ ทดลอง ค้นคว้ำ คิดแก้ปัญหำในกำรท ำงำนและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2)  เกิดจินตนำกำร มีควำมคิดสร้ำงสรรค์ และมีควำมรับผิดชอบต่องำนละสิ่งที่ตนเล่น 
3)  ได้รับประสบกำรณ์ตรง ท ำให้ใช้ภำษำสุภำพ ช่วยเหลือ แบ่งปันผู้อ่ืนและรู้จักอดทนรอคอย 
4)  ส่งเสริมพัฒนำกำรทั้ง 4 ด้ำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนปรบมือ 3 ครั้ง 
ขั้นน า 
 ครูน ำเด็กไปดูของเล่นในมุมต่ำง ๆ ทั้ง  5  มุม  และสร้ำงข้อตกลงในกำรเล่นของเล่นทั้ง  5  มุม  โดยให้เด็ก
เล่นของเล่นด้วยควำมระเบียบ ไม่ท ำลำยของเล่นไม่โยนของเล่นไม่ท ำของเล่นหกเลอะเทอะผนังห้อง 
ขั้นสอน 

1) ครูแนะน ำกำรปฏิบัติตนในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ตำมข้อตกลง 
2)  นักเรียนเลือกเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีตำมควำมสนใจ 
3)  ครู เพิ่มเติม ปรับเปลี่ยน จัดเตรียมงำนให้ตรงกับหน่วยกำรเรียน 
4)  หลังเลิกเล่นให้ท ำควำมสะอำดอุปกรณ์ พร้อมกับเก็บของเข้ำที่ให้เรียบร้อยดูสวยงำม 

ขั้นสรุป 
        กิจกรรมเสรีเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ นักเรียนรู้จักกำรรอคอยและแบ่งปัน
สิ่งของและ เก็บของเล่นเมื่อเล่นเสร็จ 

8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตพฤติกรรมกำรแสดงออกก่อนและหลังกำรเข้ำศูนย์กิจกรรมเสรี 
 2)  ตรวจผลงำนในกำรท ำงำนและกำรสร้ำงสรรค์ผลงำนในกำรเล่น 
 3)  บันทึกและตรวจสอบพฤติกรรมในกำรเล่นศูนย์กิจกรรมเสรีทั้ง 13 ศูนย์ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่ ............ เดือน ................ พ.ศ. ............ 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------    

1.  ช่ือกิจกรรม กลำงแจ้ง 
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นกลำงแจ้งเป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้นักเรียนสำมำรถเคลื่อนไหวทุกส่วนของร่ำงกำยได้อย่ำงสนุกสนำน
ท ำให้เห็นคุณค่ำของกำรเล่นและมีควำมสุขกับกำรเล่นสร้ำงควำมสัมพันธ์ที่ดีระหว่ำงนักเรียนกับเพ่ือนและนักเรียนกับ
คร ู
 

3.  การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
 1)  เครื่องเล่นสนำม 
4.  มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
 มาตรฐานที่  2 กล้ำมเนื้อใหญ่  กล้ำมเนื้อเล็ก ใช้ได้อย่ำงคล่องแคล่วและประสำนสัมพันธ์กัน 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 มีควำมรู้และทักษะในกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  สภำพที่พึงประสงค์  ปีนเครื่องเล่น 

 สนำมได้  เดินบนกระดำนทรงตัวโดยใช้แขนช่วยทรงตัว  กระโดดพร้อมกันสองขำได้  รับลูก
 บอลด้วยมือได้ 

 มาตรฐานที่  3 มีสุขภำพจิตดีและมีควำมสุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 ร่ำเริง  สดชื่น  แจ่มใส  อำรมณ์ดี   สภำพที่พึงประสงค์  ร่ำเริงสดชื่นแจ่มใส   
  อำรมณ์ดี เมื่อได้รับค ำชมและรำงวัล   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 พึงพอใจในตนเองและผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  แสดงท่ำทำงพอใจเมื่อ 
  สำมำรถท ำอะไร ได้ด้วยตนเอง 
 มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชีท้ี่  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ   
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์   
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 



 
  ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น 
  สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
5.  สาระการเรียนรู้ 
 1)     สำระท่ีควรเรียนรู้ 

1.1  กำรเล่นเครื่องเล่นสนำม 
 2)     ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

2.1  กำรเล่นเล่นเครื่องเล่นสนำม 
2.2  กำรรักษำควำมปลอดภัยของตนเองและผู้อื่นในกิจวัตรประจ ำวัน 

6.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1. เมื่อครูสำธิตกำรเล่นเครื่องเล่นสนำมให้นักเรียนดูนักเรียนสำมำรถเล่นเครื่องเล่นสนำมร่วมกับเพื่อนได้ 
2. เมื่อนักเรียนเล่นกลำงแจ้งเสร็จแล้วนักเรียนเคลื่อนไหวร่ำงกำยได้อย่ำงคล่องแคล่วได้ 
3. เมื่อครูก ำหนดให้นักเรียนเล่นกลำงแจ้งร่วมกับเพ่ือนนักเรียนสำมำรถเล่นร่วมกับเพ่ือนได้อย่ำงสนุกสนำน 

7.  วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม    ให้นักเรียนร้องเพลงเข้ำแถว 
ขั้นน า 

1.  ครูน ำนักเรียนออกไปกระโดด 30 ครั้ง บริเวณสนำมเด็กเล่นภำยในโรงเรียน 
2.   ให้นักเรียนกระโดด 30 ครั้ง แนะน ำกำรเล่นเดินสำมขำให้นักเรียนรู้จัก 

ขั้นสอน 
1) นักเรียนและครูเดินแถวลงไปที่สนำมอย่ำงเป็นระเบียบ  โดยให้นักเรียนกระโดดอบอุ่นร่ำงกำยท ำท่ำทำง

กำยบริหำรตำมครู 
2)  นักเรียนและครูสนทนำเกี่ยวกับวิธีเล่นเครื่องเล่นสนำมแต่ละชนิดให้ถูกวิธี  และปลอดภัยไม่เกิด 
     อันตรำย  เช่น  กำรเล่นชงิช้ำต้องนั่น  ไม่ยืนหรือแกว่งแรงๆ  ขณะรอคอยควรยืนห่ำงจำกชิงช้ำ 
     พอสมควร เป็นต้น 
3)  นักเรียนเล่นเครื่องเล่นสนำมอย่ำงอิสระ  โดยครูดูแลควำมปลอกภัยอย่ำงใกล้ชิด 
4)  เมื่อเลิกเล่นให้นักเรียนท ำควำมสะอำดร่ำงกำย  

ขั้นสรุป 
 กิจกรรมกลำงแจ้งเป็นกำรส่งเสริมพัฒนำกำรทำงด้ำนสังคม อำรมณ์ –จิตใจ และสนุกสนำนในกำรปฏิบัติ
กิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8.  การประเมินผล 
 1)  สังเกตกำรใช้กล้ำมเนื้อใหญ่  เล็ก 
 2)  สังเกตเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ที่...15.... วันที่   5  สาระการจัดประสบการณ์ที่  5  วันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์  แม่จ๋า    หน่วยการจัดประสบการณ์ย่อย    การปฏิบัติตนที่ดีต่อพ่อแม่ 

สอนวันที่ ............... เดือน ............... พ.ศ. ................... 
--------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------     

1. ช่ือกิจกรรม   เกมกำรศึกษำ  
 

2.  สาระส าคัญ 
 กำรเล่นเกมกำรศึกษำได้พัฒนำกล้ำมเนื้อมือและตำประสำนสัมพันธ์จำกกำรเล่นเกมและได้ฝึกคิดอย่ำงมี
เหตุผล ส่งเสริมกำรเล่นและแก้ปัญหำขณะเล่นได้ 
 

3. การเตรียมสื่อเพื่อจัดกิจกรรม 
1)  เกมภำพตัดต่อรูปช่วยเหลืองำนบ้ำน 

4.   มาตรฐานตัวบ่งชี้ / คุณลักษณะอันพึงประสงค์ 
มาตรฐานที่  4 มีคุณธรรม  จริยธรรม  และจิตใจที่ดีงำม 

  ตัวบ่งชี้ท่ี  1   ช่วยเหลือและแบ่งปัน  สภำพที่พึงประสงค์  ช่วยเหลือและแบ่งปันได้บ้ำงเมื่อมีผู้ 
  ขอร้อง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 แสดงควำมรัก  ควำมเมตตำ   สภำพที่พึงประสงค์  แสดควำมรักเพ่ือนและมี 
  เมตตำต่อสัตว์  ต้นไม้ตำมค ำแนะน ำของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 มีวินัย  ซื่อสัตย์  ประหยัด  สภำพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่นเข้ำที่เม่ือเล่นเสร็จ  
  รักษำของใช้ส่วนตัวได้  โดยต้องเตือนบ้ำง 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  4 อดทน  สภำพที่พึงประสงค์  มีควำมอดทนและรอคอยได้ตำมค ำเตือนของครู 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  5 รับผิดชอบ  สภำพที่พึงประสงค์  ท ำงำนที่ได้รับมอบหมำยโดยมีกำรดูแล 
  ช่วยเหลือบ้ำง 
 มาตรฐานที่  8   อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่ำงมีควำมสุข  และปฏิบัติตนเป็นสมำชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ 
  ประชำธิปไตยอันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
  ตัวบ่งชีท้ี่  1 กำรอยู่ร่วมกันในสังคม  กำรเคำรพสิทธิของผู้อ่ืน  สภำพที่พึงประสงค์  เล่นและ 
 ท ำกิจกรรมในกลุ่มเพ่ือนได้    เคำรพสิทธิของผู้อื่น   
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำผู้ตำมที่ดี  เล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืนได้  สภำพที่พึงประสงค์  
  ปฏิบัติตนเป็นผู้น ำและผู้ตำมได้  รู้จักเป็นผู้ให้และผู้รับ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  3 ปฏิบัติตำมข้อตกลงเบื้องต้นในกำรเป็นสมำชิกที่ดีของสังคมในระบอบ  
 ประชำธิปไตย  อันมีพระมหำกษัตริย์ทรงเป็นประมุข  สภำพที่พึงประสงค์  รับรู้ว่ำข้อตกลงเป็น  
 สิ่งที่ต้องยึดถือปฏิบัติร่วมกัน   เล่นในกลุ่มเพ่ือนได้บ้ำงแต่เป็นกำรเลียนแบบคนอ่ืน 
 มาตรฐานที่  9 กำรใช้ภำษำสื่อสำรได้เหมำะสมกับวัย 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  1 กำรสื่อสำร  สภำพที่พึงประสงค์  สนทนำโต้ตอบเป็นค ำได้ 
  ตัวบ่งชี้ท่ี  2 เขียนภำพและสัญลักษณ์ได้  สภำพที่พึงประสงค์  เขียนหรือขีด เขี่ย  เป็นเส้น 
  หรือภำพเพ่ือถ่ำยทอดควำมรู้สึกและควำมต้องกำร 
5. สาระการเรียนรู้ 
  1) สำระท่ีควรเรียนรู้ 
        1.1 กำรเล่นเกมภำพตัดต่อรูปช่วยเหลืองำนบ้ำน 

 



 
2) ประสบกำรณ์ส ำคัญ 

        2.1  กำรแก้ปัญหำในกำรเล่น 
2.2  กำรเล่นรำยบุคคลและกำรเล่นเป็นกลุ่ม 
2.3  กำรต่อของ บรรจุ เท  และแยกชิ้นส่วน 

6. จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
1) เมื่อครูสำธิตกำรล่นเกมภำพตัดต่อดอกมะลิได้ถูกต้องอย่ำงน้อย 3 คู่ 
2) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมกำรเล่นเกมร่วมกับเพ่ือนแล้วนักเรียนสำมำรถสำธิตกำรเล่นเกม 
3) เมื่อนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมเล่นเกมเสร็จแล้วนักเรียนสำมำรถเก็บของเข้ำที่เดิมให้เป็นระเบียบเรียบร้อยได้ 

7. วิธีการจัดกิจกรรม 
ขั้นเตรียม      ให้นักเรียนร้องเพลง ก ำ แบ 
ขั้นน า 

5. ครูสนทนำกับเด็กเรื่องกำรเล่นเกมกำรศึกษำ 
6. ครูสนทนำกับนักเรียนว่ำนักเรียนวันนี้ครูได้เตรียมเกมจับคู่ภำพเหมือนเครื่องมือก่อสร้ำงมำให้นักเรียน

ลองเล่น 
ขัน้สอน 

1) ครูแนะน ำและสำธิตกำรเล่นเกมภำพตัดต่อรูปช่วยเหลืองำนบ้ำน 
2) ครูแบ่งกลุ่มนักเรียนเป็นกลุ่ม เล่นเกมภำพตัดต่อรูปช่วยเหลืองำนบ้ำน สลับกับเกม ชุดเก่ำที่เคยเล่น

มำแล้ว 
3) ขณะที่นักเรียนเล่นเกม ครูคอยแนะน ำและดูแลอย่ำงใกล้ชิด 
4)    เมื่อเลิกเล่นให้นักเรียนเก็บเกมเขำ้ที่ 

ขั้นสรุป 
นักเรียนและครูสรุปหลักกำรและประโยชน์จำกกำรเล่นเกม      กิจกรรมเกมกำรศึกษำเป็นกำรส่งเสริม

พัฒนำกำรทำงด้ำนสติปัญญำ   สังคม  อำรมณ์-จิตใจ และฝึกทักษะประสำทสัมผัส มือกับตำ นักเรียนรับควำม
สนุกสนำนในกำรปฏิบัติกิจกรรมร่วมกับเพื่อน ๆ  
8. การประเมินผล  

1) สังเกตควำมถูกต้องในกำรเล่นเกม 
2) สังเกตกำรเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

ภาคผนวก 
เพลงเข้าแถว 

 

เข้ำแถว  เข้ำแถว  อย่ำล้ ำแนวเดินเรียงกัน 
อย่ำมัวแช่เชือน เดินตำมเพ่ือนให้ทัน  ระวังเดินชนกัน  เข้ำแถวพลันว่องไว 

 

 
เพลงในหลวงพระราชนิ ี

 

ในหลวง พระรำชินี  ทรงคุณควำมดีมำกมำยเหลือคณำ 
ปกป้องพวกเรำชำวประชำ เป็นสุขท่ัวหน้ำ ไม่เลือกชำติภำษำใด 

เมื่อเรำทุกข์ท่ำนทุกข์ด้วย หำทำงจัดช่วยด้วยควำมห่วงใย 
เหนือ อีสำน ภำคกลำง ภำคใต้ ประชำชำวไทย เทิดทูนรักและภัคดี 

 

 
นิทานเรื่องหนูนิดเด็กด ี

 หนูนิดเป็นเด็กนักเรียนชั้นอนุบำล เมื่อเข้ำโรงเรียนเป็นวันแรกหนูนิดตื่นเต้นมำก เมื่อตื่นนอน ตอนเช้ำ หนู
นิดพับผ้ำห่มปัดที่นอน ใช้ผ้ำคลุมที่นอนจนเรียบร้อยแล้วรีบอำบน้ ำแปรงฟันโดยที่คุณแม่ไม่ต้องปลุก จำกนั้นหนูนิดก็
แต่งชุดนักเรียนเองใส่ถุงเท้ำรองเท้ำเอ เมื่อคุณแม่มำเห็นก็บอกหนูนิดว่ำ “หนูนิดยังไม้ได้ทำนข้ำวนะลูก ถอดรองเท้ำ
ก่อนดีไหมลูก ” หนูนิดรีบถอดรองเท้ำแล้วรีบที่โต๊ะอำหำร นั่งทำนข้ำวจนหมดจำน ดื่มน้ ำจำกนั้นจึงพูดกับคุณพ่อว่ำ 
“ คุณพ่อค่ะไปส่งหนูนิดที่โรงเรียนด้วย”  พูดจบหนูนิดก็ใส่รองเท้ำนักเรียนสะพำยกระเป๋ำ คุณแม่ถำมหนูนิดว่ำ “ หนู
นิดลืมอะไรหรือเปล่ำลูก”  หนูนิดวิ่งไปหยิบกระเป๋ำ แล้วยิ้มกับคุณแม่พร้อมยกมือไหว้คุณแม่ และพูดว่ำ “สวัสดีค่ะ
คุณแม่ ”   แล้ววิ่งขึ้นรถคุณพ่อไป เมื่อถึงโรงเรียนก่อนลงรถหนูนิดยกมือไหว้คุณพ่อ พร้อมกล่ำวค ำว่ำ “ สวัสดีค่ะคุณ
พ่อ ”หนูนิดเดินเข้ำประตูโรงเรียนพร้อมยกมือไหว้สวัสดีคุณครู แล้วเดินเข้ำห้องเรียน หนูนิดสังเกตเห็นกระเป๋ำสตำงค์
สีแดงวำงอยู่บนพ้ืนใกล้ประตู จึงหยิบขึ้นมำแล้วเปิดดู หนูนิดเห็นเงินจ ำนวนมำก จึงรีบวิ่งให้คุณครูหน่อย พร้อมพูดว่ำ  
“ คุณครูขำหนูเจอกระเป๋ำสตำงค์ใบนี้ที่หน้ำประตูห้อง”    คุณครูรับกระเป๋ำสตำงค์มำพร้อมพูดว่ำ “ หนูนิดหนูเป็น
เด็กดีมำกท่ีน ำกระเป๋ำมำให้ครู โดยไม่เก็บไว้เป็นของตนเอง ”  ขณะเดียวกันแม่ของน้องต้อมเดินมำถำมครูหน่อยว่ำ  
“ ไม่ทรำบว่ำคุณครูได้เจอกระเป๋ำสตำงค์สีแดงบ้ำงไหมค่ะ ” “ ใช่กระเป๋ำสตำงค์ใบนี้หรือไม่”   แม่น้องต้อมแสดง
ท่ำทำงดีใจแล้วพูดว่ำ “ใช่ค่ะ”  เมือ่รับมำก็เปิดกระเป๋ำตรวจดูเงินแล้วพูดว่ำ “ยังอยู่ครบไม่หำยเลย ไม่ทรำบว่ำคุณครู
เจอท่ีไหน ค่ะ” คุณครูพูดว่ำ “ อ้อพอดีหนูนิดเก็บมำให้พร้อมกับชี้ไปที่หนูนิด ”  แม่น้องต้อมกล่ำวชมเชยแล้วให้
รำงวัลหนูเป็นเงิน 100  บำท หนูนิดกล่ำวขอบคุณ คุณครูกล่ำวชมเชยให้เพ่ือน ๆ ฟัง เพ่ือนหนูนิดทุกคนปรบมือให้
หนูนิดและสอนให้เพ่ือน ๆ  เป็นเด็กดีเหมือนหนูนิด หนูนิดยิ้มอย่ำงมีควำมสุข 


