
 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พฒันาเด็กเลก็  (3 ปี) 

สอดคล้องหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั 2560 
สัปดาห์ที ่17   สาระทีค่วรเรียนรู้ที่ 1 เร่ืองราวเกี่ยวกบัตัวเด็ก 

หน่วยการจัดประสบการณ์  อาชีพในฝัน 
........................................................................................................................................... 

 
ครู    ทหาร    แม่คา้    หมอ    ต ารวจ    ชาวนา 

    ทหาร : ปืน    ครู : หนงัสือ                                                                                  หมอ : ชุดหมอ 
                                                                             ช่ืออาชีพ                                        พยาบาล : ชุดพยาบาล 

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการประกอบอาชีพ  
                                                                                                                            เคร่ืองแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

  หมอ : เขม็ฉีดยา    ชาวนา : เคียว                         อาชีพในฝัน        
              ครู : สอนหนงัสือ                                                                                             ชาวนา : ชุดชาวนา 
                                                                                                                          ทหาร : ชุดทหาร 
      หน้าที่ของแต่ละอาชีพ                                                                                 แม่คา้ : ตลาด   ครู : โรงเรียน 
 
แม่คา้ : ขายของ         หมอ : รักษาคนไข ้                                                           สถานที่ท างานของแต่ละอาชีพ      
                           ต ารวจ : จบัผูร้้าย 
                                                                                                        หมอ : โรงพยาบาล       ต  ารวจ : สถานีต ารวจ                   
                                                                                                                                    ทหาร : ค่ายทหาร 

 
ส่ิงท่ีเด็กรู้แลว้ ส่ิงท่ีเด็กตอ้งการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 

1. อาชีพต่าง ๆ เช่น ครู หมอ 
2.โตข้ึนหนูอยากเป็นคุณหมอ 
คุณครู 
3....................................... 
4....................................... 
5....................................... 

1.แต่ละอาชีพมีหนา้ท่ีท าอะไร 
2............................................ 
.......................................... 
.......................................... 
.......................................... 

1. ช่ืออาชีพ  
2. การแต่งกายของแต่ละอาชีพ  
3. สถานท่ีใชป้ฏิบติังาน  
4. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ  
5. หนา้ท่ีของแต่ละอาชีพ 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี และปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
     2.2 มาตรฐานที ่8 อยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคม 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 

  3.1.2  การระเบียบวนิยั ความรับผดิชอบและการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
                           3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
                           1. ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามเคร่ืองเคาะจงัหวะ 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

2. ครูสาธิตการเคล่ือนไหวพื้นฐาน ทิศทางและระดบั เช่น การท าตวัสูงท่ีสุด การท าตวัต ่าท่ีสุด ท า 
    ตวัใหลี้บท่ีสุด ท าตวัใหพ้องท่ีสุด 
3. น าซีดี./วซีีดี.เพลงท่ีใชส้อนเด็ก เปิดใหเ้ด็กลองท าตาม 
4. เด็กท าท่าทางตามค าสั่ง 

   5. ใหเ้ด็กพกัผอ่น 2 – 3 นาที 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 



  6. ครูสรุปถึง… 
การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี วา่... 

-เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
   การปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 

-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ซีดี./วซีีดี.เพลงท่ีใชส้อนเด็ก 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
  7.3.2  การปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การสนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรี 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

การปฏิบติัตามขอ้ตกลง
เม่ือมีผูช้ี้แนะ 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่น

เสียงเพลง ดนตรี 
ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมสร้างสรรค ์
1. สาระส าคัญ  กิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กใหแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใชศิ้ลปะหรือวธีิการอ่ืนท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค ์ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ และมีความรับผดิชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ 
     2.2 มาตรฐานที ่5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.1 ซ่ือสัตย์สุจริต 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  มีความรับผดิชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ 
                           3.1.2  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นศิลปะ 
  3.2.2  การมีคุณธรรม จริยธรรม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กมีความรับผิดชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. ครูสนทนาและสาธิตวธีิการระบายสีภาพดว้ยสีเทียนใหเ้ด็กดู 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                           2. เด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครูแจกแบบฝึกกิจกรรมระบายสีภาพ,สีเทียนใหเ้ด็กทุกคน 

3. เด็กเด็กระบายสีภาพ “คุณครู” ตามตอ้งการ 
4. น าผลงานท่ีเสร็จแสดงใหเ้พื่อนดู 
5. เด็กเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีให้เรียบร้อยและลา้งมือใหส้ะอาด 

             5.3  ขั้นสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง… 

การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ วา่.. 



-เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นศิลปะ 
   การมีความรับผิดชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 

-เป็นการมีคุณธรรม จริยธรรม 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  แบบฝึกกิจกรรมการระบายสีภาพ  

6.2  สีเทียน 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  แบบฝึกกิจกรรมการระบายสีภาพ 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ 
  7.3.2  การมีความรับผิดชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การสนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การมีความรับผิดชอบเม่ือ
มีผูช้ี้แนะ 

มีความรับผดิชอบเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

มีความรับผดิชอบเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

มีความรับผดิชอบเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมสร้างสรรค)์ 

 
เลขที ่

 
ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่น

งานศิลปะ 
มีความรับผิดชอบเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมเสรี 
1.  ช่ือกจิกรรม กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นอิสระตามมุมเล่นหรือศูนยป์ระสบการณ์ท่ีจดัไว้
ในหอ้งเรียน ศูนยต่์าง ๆ เหล่าน้ีเด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรีตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก อาจให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมท่ีครูผูดู้แลเด็กจดัเสริมข้ึน เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของ
ผูใ้หญ่ และแสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีด่ี 
                        ตัวบ่งช้ีที ่1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 

สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ 
     2.2 มาตรฐานที ่5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน า้ใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 

3.1.1  การดูแลระมดัระวงัอุบติัเหตุ 

3.1.2  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
3.2.1  การรักษาความปลอดภยั 
3.2.2  การมีคุณธรรม จริยธรรม 

4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กแสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูร้องเพลง “ศูนยเ์ด็กของเรา” พร้อมเคาะจงัหวะ เด็กๆเคล่ือนไหวอยา่งอิสระ 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       2. ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นตามศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆ เนน้ใหเ้ด็กรู้จกัการเล่นอยา่ง 
                               ปลอดภยั และรู้จกัเกรงใจเพื่อน รู้จกัการขอและแบ่งปันกนัเล่น 

      3. เด็กๆเลือกเล่นศูนยป์ระสบการณ์ตามความสนใจ 
      4. ครู  เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียนรู้ 
      5. ครูร้องเพลง “เก็บของ” ให้เด็กๆเลิกเล่นและท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของเล่น 
                               เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยดูสวยงาม 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง… 

การเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ วา่... 
-เป็นการรักษาความปลอดภยั 

   การแสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น  วา่... 
-เป็นการมีคุณธรรม จริยธรรม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ศูนยป์ระสบการณ์อยา่งนอ้ย 5 ศูนย ์
 6.2  เพลง “ศูนยเ์ด็กของเรา”  “เก็บของ” 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ 
  7.3.2  การแสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้น 

8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การแสดงสีหนา้ หรือ
ท่าทางรับรู้ความรู้สึกของ
ผูอ่ื้น 

แสดงสีหนา้ หรือท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้นได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

แสดงสีหนา้ หรือท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้นได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

แสดงสีหนา้ หรือท่าทาง
รับรู้ความรู้สึกของผูอ่ื้นได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 

 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเสรี) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของ

ผูใ้หญ่ 
แสดงสีหนา้ หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึก

ของผูอ่ื้น 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย 
ฝึกใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใชภ้าษาผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง, เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ และคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผู ้
ช้ีแนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่9  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวัย 

                        ตัวบ่งช้ีที ่9.1 สนทนา โต้ตอบและเล่าเร่ืองให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
                                                                         -เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ 
     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  คน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การใชภ้าษา 
  3.2.1  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ (K) 
 4.3  เพื่อใหเ้ด็กคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูร้องเพลง “บอกไดไ้หม” พร้อมเคาะจงัหวะใหเ้ด็กฟัง 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                    2. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกบัเพลง “บอกไดไ้หม”  
        3. ใหเ้ด็กดูภาพอาชีพต่างๆ ซกัถามเด็กวา่ภาพน้ี ภาพนั้นคืออาชีพอะไร 

4. ใหเ้ด็กออกมาหยบิภาพอาชีพตามท่ีครูบอก 
                    5. ครูร้องเพลง “บอกไดไ้หม” พร้อมเคาะจงัหวะใหเ้ด็กฟัง อีกรอบ 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        6. ครูสรุปถึง… 

การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง และ... 
         การเล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ วา่...-เป็นการใชภ้าษา 
         การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ วา่...-เป็นการมีเจตคติท่ีดี
ต่อการเรียนรู้ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “บอกไดไ้หม” 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 6.3  ภาพอาชีพต่างๆ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
  7.3.2  การเล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ 
  7.3.3  การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟัง 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การเล่าเร่ืองดว้ยประโยค
สั้นๆ 

เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้นๆ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การคน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 (กิจกรรมเสริมประสบการณ์) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั

เร่ืองท่ีฟัง 

เล่าเร่ืองดว้ยประโยค
สั้นๆ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสยัต่างๆ ตามวธีิการท่ี

มีผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้    
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร    
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข    
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ    
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์    
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง    
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ    
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี    
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊    
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก    
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย    
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว    
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ    
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล    
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ    
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว    
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ    
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง    
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน    
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์    
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์    

รวมคะแนน    
เฉลีย่    

คดิเป็นร้อยละ    
ระดบัคุณภาพ    

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมกลางแจง้ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั เพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กรับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์กนั 
                        ตัวบ่งช้ีที ่2.1 เคล่ือนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพนัธ์ และทรงตัวได้ 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  รับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย 

     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.1 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การทรงตวั / การรับ การโยน 
                           3.1.2  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 
  3.2.2  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กรับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

     1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัขอ้ตกลงในการปฏิบติัตน เม่ือลงไปเล่นสนาม  
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

     2. เด็กวิง่ลงไปท่ีสนามเป็นการอบอุ่นร่างกาย 
         3. ครูอธิบายการเล่นเกมรับ – ส่งลูกบอล โดยใหเ้ด็กส่งลูกบอลใหเ้พื่อนคนถดัไปเร่ือย ๆ เม่ือ 
                               ไดย้นิเสียงสัญญาณหยดุ   ให้หยดุส่งลูกบอลทนัที จากนั้นครูใหส้ัญญาณใหเ้ด็กส่งบอลใหค้น 
                                ต่อไป ครูร้องเพลง “ส่งบอล” ประกอบการเล่นเกมรับ - ส่งบอล 
     4. เด็กเล่นอิสระกลางแจง้โดยครูคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด  
     5. เม่ือเด็กไดย้นิสัญญาณให้หยดุเล่น เด็กลา้งมือใหส้ะอาดแลว้เขา้แถว 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 



        6. ครูสรุปถึง… 
การรับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย วา่... 

-เป็นการตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 
               การกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม วา่... 

-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “ส่งบอล” 
 6.2  นกหวดี 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การรับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย 
  7.3.2  การกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การรับลูกบอลโดยใชมื้อ
และล าตวัช่วย 

รับลูกบอลโดยใชมื้อและ
ล าตวัช่วยไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

รับลูกบอลโดยใชมื้อและ
ล าตวัช่วยไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้งและไม่มัน่คง 

รับลูกบอลโดยใชมื้อและ
ล าตวัช่วยไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การกระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรม 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง
และไม่มัน่คง 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 
 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมกลางแจง้) 
 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
รับลูกบอลโดยใชมื้อและล าตวัช่วย กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นเกมท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑก์ติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคน
เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสีรูปร่าง จ านวน 
ประเภทและความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นท่ี ระยะ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน
เม่ือมีผูช้ี้แนะ และเรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 ล าดบั 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.1 ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

    2.2 มาตรฐานที่ 10 ความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 ล าดบั 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การเรียนรู้ทางสังคม 
  3.1.2  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  3.2.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
4.  จุดประสงค์ในการประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 ล าดบั (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
     1. เด็กนัง่เป็นวงกลมครูอธิบายการเล่นเกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
     2. ครูสาธิตวธีิการเล่นเกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
               5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
     3. ครูน าภาพบุคคลอาชีพต่างๆ ใหเ้ด็กหยบิคนละ  1  ภาพทุกคน 
     4. เด็กชูภาพบุคคลอาชีพต่างๆ ข้ึนพร้อมกบัชูภาพและบอกเพื่อนวา่เป็นภาพอาชีพอะไรทีละคน 
     5. ครูวางภาพบุคคลอาชีพต่างๆไวบ้นพื้นพร้อมอธิบายวธีิการเล่นเกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
     6. เด็กเล่นเกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ บุคคลอาชีพต่างๆ 



     7. เด็กช่วยกนัเก็บเกมการศึกษาเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        8. ครูสรุปถึง… 

การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน วา่... 
-เป็นการยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 

         การเรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 ล าดบั วา่... 
-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 -  เกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  เกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การเรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 ล าดบั 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเล่นร่วมกบัเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตนเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การเรียงล าดบัส่ิงของและ
เหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 
ล าดบั 

เรียงล าดบัส่ิงของและ
เหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 
ล าดบัไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

เรียงล าดบัส่ิงของและ
เหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 
ล าดบัไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง
และไม่มัน่คง 

เรียงล าดบัส่ิงของและ
เหตุการณ์อยา่งนอ้ย 3 
ล าดบัไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเกมการศึกษา) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน

เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
เรียงล าดบัส่ิงของและเหตุการณ์อยา่ง

นอ้ย 3 ล าดบั 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



ใช้จัดประสบการณ์  วันที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ และเคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของ
ตนเอง, ปฏิบติัตามมารยาทไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ และกล่าวค าขอบคุณและขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
    2.2 มาตรฐานที่ 7 รักธรรมชาติ  ส่ิงแวดล้อม วฒันธรรมและความเป็นไทย 

                        ตัวบ่งช้ีที ่7.2 มีมารยาทตามวฒันธรรมไทย และรักความเป็นไทย 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -ปฏิบติัตามมารยาทไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
                                                                         -กล่าวค าขอบคุณและขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 

  3.1.2  มารยาทท่ีดี 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
                           3.2.2  การปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินและความเป็นไทย 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติัตามมารยาทไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
 4.3  เพื่อใหเ้ด็กสามารถกล่าวค าขอบคุณและขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กและครูทบทวนการเคล่ือนไหวในท่าทางและรูปแบบต่างๆท่ีเคยปฏิบติั ครูเคาะจงัหวะ 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
  2. เด็กยนืเป็นวงกลมร้องเพลง  “มารยาทเด็กไทย” ตามครูทีละวรรคจนคล่อง 
  3. เด็กท าท่าทางประกอบเพลง “มารยาทเด็กไทย” ตามจินตนาการ 
  4. ครูและเด็กสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาเพลง “มารยาทเด็กไทย” 
  5. เด็กนัง่พกัผอ่น 2 – 3 นาที 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง… 

การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ วา่... 
-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 

   การปฏิบติัตามมารยาทไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ และ... 
   การกล่าวค าขอบคุณและขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

-เป็นการปฏิบติัตามวฒันธรรมทอ้งถ่ินและความเป็นไทย 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “มารยาทเด็กไทย” 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
  7.3.2  การปฏิบติัตามมารยาทไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.3  การกล่าวค าขอบคุณและขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบั
บางสถานการณ์ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การปฏิบติัตามมารยาท
ไทยไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

ปฏิบติัตามมารยาทไทย
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ปฏิบติัตามมารยาทไทย
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

ปฏิบติัตามมารยาทไทย
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การกล่าวค าขอบคุณและ
ขอโทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษเม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษเม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษเม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ) 

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง

สถานการณ์ 

ปฏิบติัตามมารยาทไทย
ไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

กล่าวค าขอบคุณและขอ
โทษไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้    
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร    
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข    
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ    
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์    
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง    
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ    
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี    
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊    
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก    
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย    
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว    
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ    
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล    
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ    
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว    
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ    
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง    
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน    
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์    
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์    

รวมคะแนน    
เฉลีย่    

คดิเป็นร้อยละ    
ระดบัคุณภาพ    

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมสร้างสรรค ์
1.  สาระส าคัญ   กิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กใหแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใชศิ้ลปะหรือวธีิการอ่ืนท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
แบ่งปันผูอ่ื้นได,้  ไม่เห็นแก่ตวั และใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน า้ใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
                                                                         -ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.3 ประหยดัและพอเพยีง 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 
                           3.1.2  การประหยดั และความพอเพียง    
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การมีคุณธรรม จริยธรรม 
  3.2.2  การปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.3  เพื่อใหเ้ด็กใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัการปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรค ์
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
  2. ครูแนะน าและสาธิตวธีิการวาดภาพระบายสีเทียนการป้ันดินน ้ามนั การหยดสี 
  3. ครูและเด็กสร้างขอ้ตกลงในการปฏิบติักิจกรรม เช่น การแบ่งปันส่ิงของ เลิกกิจกรรมเก็บของ 
                               เขา้ท่ีฯลฯ แลว้ใหเ้ด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 
  4. เด็กลงมือปฏิบติักิจกรรมสร้างสรรคต์ามความสนใจ ในขณะท่ีท ากิจกรรมครูคอยสังเกตการ 
                               ท  างานของเด็กอยูใ่หค้  าแนะน าอยา่งใกลชิ้ด 



  5. เด็กและครูช่วยกนัเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ีให้เรียบร้อย 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง…การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ และ. 
   การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่...-เป็นการมีคุณธรรม จริยธรรม 
   การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่...-เป็นการปฏิบติัตนตาม
แนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ดินน ้ามนั,แผน่รองป้ัน 
 6.2  แบบฝึกกิจกรรม “การเขียนภาพระบายสี”,แบบฝึกกิจกรรม “การหยดสี” 
 6.3  สีน ้า/สีโปสเตอร์, พูก่นั,จานผสมสี  
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  แบบฝึกกิจกรรม “การตดั-ปะ” 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.3  การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมี
ผูช้ี้แนะ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูแ้นะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูแ้นะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูแ้นะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การใชส่ิ้งของเคร่ืองใช้
อยา่งประหยดัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมสร้างสรรค)์ 

 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้    
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร    
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข    
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ    
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์    
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง    
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ    
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี    
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊    
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก    
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย    
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว    
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ    
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล    
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ    
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว    
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ    
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง    
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน    
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์    
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์    

รวมคะแนน    
เฉลีย่    

คดิเป็นร้อยละ    
ระดบัคุณภาพ    

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมเสรี 
1.  ช่ือกจิกรรม กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นอิสระตามมุมเล่นหรือศูนยป์ระสบการณ์ท่ีจดัไว้
ในหอ้งเรียน ศูนยต่์าง ๆ เหล่าน้ีเด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรีตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก อาจให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมท่ีครูผูดู้แลเด็กจดัเสริมข้ึน เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ และรู้จกั
ความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน า้ใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 ทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.3 ประหยดัและพอเพยีง 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  รู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 

3.1.1  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 

3.1.2  การประหยดั และความพอเพียง 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
3.2.1  การมีคุณธรรม จริยธรรม 
3.2.2  การปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูร้องเพลง “ศูนยเ์ด็กของเรา” พร้อมเคาะจงัหวะ เด็กๆเคล่ือนไหวอยา่งอิสระ 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       2. ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นตามศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆ เนน้ใหเ้ด็กรู้จกัความเพียงพอ 
                               ความพอดีในการเลือกของเล่น และใหรู้้จกัการแบ่งปันใหผู้อ่ื้นดว้ย 

      3. เด็กๆเลือกเล่นศูนยป์ระสบการณ์ตามความสนใจ 
      4. ครู  เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียนรู้ 
      5. ครูร้องเพลง “เก็บของเขา้ท่ี” ใหเ้ด็กๆเลิกเล่นและท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของ 

                               เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยดูสวยงาม 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง… 

การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการการมีคุณธรรม จริยธรรม 

   การรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ  วา่... 
-เป็นการปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ศูนยป์ระสบการณ์อยา่งนอ้ย 5 ศูนย ์
 6.2  เพลง “เก็บของเขา้ท่ี” 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การรู้จกัความเพียงพอ 
ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมเสรี) 
 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ รู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย 
ฝึกใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใชภ้าษาผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กบอกลกัษณะ ของส่ิง
ต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั และใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่10 มีความสามารถในการคิด  ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั 
     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้   
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
  3.2.1  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั (K) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. เด็กและครูร้องเพลง “บอกหน่อยไดไ้หม” สนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาของเพลง 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
        2. เด็กและครูสนทนาร่วมกนัถึงการแต่งกายของแต่ละอาชีพวา่เหมือน หรือต่างกนัอยา่งไรบา้ง 
                    3. อาสาสมคัรออกมาหยิบภาพอาชีพ  พร้อมทั้งบอกช่ืออาชีพใหเ้พื่อน ๆ ฟัง 
                    4. เด็กและครูร่วมกนัสรุปการแต่งกายของแต่ละอาชีพ 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        5. ครูสรุปถึง… 

การบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั วา่... 
-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 



         การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ วา่... 
-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “บอกหน่อยไดไ้หม” 
 6.2  ภาพอาชีพต่างๆ(ใชภ้าพเดิม)  
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั 
  7.3.2  การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การบอกลกัษณะ ของส่ิง
ต่างๆ จากการสังเกต โดย
ใชป้ระสาทสัมผสั 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

การใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 (กิจกรรมเสริมประสบการณ์) 

 
เลขที ่

 
ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการ
สงัเกต โดยใชป้ระสาทสมัผสั 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” 
ในการคน้หาค าตอบ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมกลางแจง้ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั เพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้และแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพนัธ์กนั 
                        ตัวบ่งช้ีที ่2.1 เคล่ือนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพนัธ์ และทรงตัวได้ 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  กระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้

    2.2 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน า้ใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การทรงตวั 
                           3.1.2  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 
  3.2.2  การมีคุณธรรม จริยธรรม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้(P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

     1. เด็กวิง่รอบสนามเพื่อเป็นการอบอุ่นร่างกายใหก้ลา้มเน้ือคลายและสัมพนัธ์กนั 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                   2. เด็กปฏิบติัตามสัญญาณนกหวดี  ดงัน้ี   

-ถา้เป่านกหวดี  1  คร้ัง  ใหเ้ด็กกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ี 1 คร้ัง 
-ถา้เป่านกหวดี  2  คร้ัง  ใหเ้ด็กกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ี 2 คร้ัง 

                   3. ปฏิบติักิจกรรม 2 รอบ 
     4. เด็กเล่นเคร่ืองเล่นสนาม โดยมีครูคอยดูแลความปลอดภยัและแนะน าเด็กไม่เห็นแก่ตวั 
                                ไม่หวงเคร่ืองเลนไวค้นเดียว รู้จกัแบ่งปันเคร่ืองเล่นสนามให้เพื่อนๆไดเ้ล่น  
     5. เม่ือเด็กไดย้นิสัญญาณให้หยดุเล่น เด็กลา้งมือใหส้ะอาดแลว้เขา้แถวเดินกลบัหอ้งเรียน 



              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        6. ครูสรุปถึง… 

การกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้วา่... 
-เป็นการตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 

               การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการมีคุณธรรม จริยธรรม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เคร่ืองเล่นสนาม 
 6.2  นกหวดี 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้
  7.3.2  การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การกระโดดสองขาข้ึนลง
อยูก่บัท่ีได ้

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้งและ
ไม่มัน่คง 

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมกลางแจง้) 

 
เลขที ่

 
ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
กระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้ แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นเกมท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑก์ติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคน
เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสีรูปร่าง จ านวน 
ประเภทและความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นท่ี ระยะ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน
เม่ือมีผูช้ี้แนะ และตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.1 ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

    2.2 มาตรฐานที่ 10 ความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.3 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  ตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การเรียนรู้ทางสังคม 
  3.1.2  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 
  3.2.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
4.  จุดประสงค์ในการประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
     1. ครูน าภาพอาชีพต่างๆ ใหเ้ด็กดูและสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาของภาพวา่ เหมือนกนั 
                               หรือแตกต่างกนั 
     2. ใหเ้ด็กอาสาออกไปถือภาพ แลว้เดินไปหาคู่ท่ีมีภาพเหมือนกนั 
               5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                 3. ครูแนะน าวธีิการเล่นเกมจบัคู่ภาพเหมือนอาชีพต่างๆ 
    4. เด็กท าแบบฝึกกิจกรรมเกมจบัคู่ภาพเหมือนอาชีพต่างๆโดยครูคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
    5. เด็กเรียบร้อยแลว้ให้น าส่งผลงาน 



              5.3  ขั้นสรุปประสบการณ์ 
        6. ครูสรุปถึง… 

การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน วา่... 
-เป็นการยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 

         การตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ วา่... 
-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 -  เกมจบัคู่ภาพเหมือนอาชีพต่างๆ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  เกมจบัคู่ภาพเหมือนอาชีพต่างๆ 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเล่นร่วมกบัเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตนเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ ตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

ตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

ตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 

 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเกมการศึกษา) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน

เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
ตดัสินใจในเร่ืองง่ายๆ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
สนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง จงัหวะ และดนตรี / ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง  
                                 จงัหวะ และดนตรี 

    2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคม 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 

  3.1.2  ระเบียบวนิยั ความรับผดิชอบและการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
                           3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม  
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง จงัหวะ และดนตรี (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กและครูทบทวนการเคล่ือนไหวในท่าทางและรูปแบบต่างๆ 
                           2. ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามเคร่ืองเคาะจงัหวะ 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

3. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ศูนยเ์ด็กน่าอยู”่  
4. เด็กท าท่าทางตามค าสั่ง  เช่น การแกวง่แขน  โยกตวัไปมา  พยกัหนา้ข้ึนลงเพลง “ศูนยเ์ด็กน่า 
    อยู”่ประมาณ 2-3 รอบ 



   5. เด็กพกัคลายกลา้มเน้ือโดยการนอนหงายมือ 2 ขา้งวางขา้งล าตวั หลบัตาพกั 2 – 3 นาที 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        6. ครูสรุปถึง… 

การสนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง จงัหวะ  
      และดนตรี วา่... 

-เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
         การปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 

-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “ศูนยเ์ด็กน่าอยู”่ 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การสนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวประกอบเพลง จงัหวะ และดนตรี 
  7.3.2  การปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การสนใจ มีความสุขและ 
แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตรี 

สนใจ มีความสุขและ 
แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตรีไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

สนใจ มีความสุขและ 
แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตรีไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

สนใจ มีความสุขและ 
แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหว
ประกอบเพลง จงัหวะ 
และดนตรีไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การปฏิบติัตามขอ้ตกลง
เม่ือมีผูช้ี้แนะ 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
สนใจ มีความสุขและ แสดงท่าทาง / 
เคล่ือนไหวประกอบเพลง จงัหวะ และ

ดนตรี 

ปฏิบติัตามขอ้ตกลงเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

 

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมสร้างสรรค ์
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กใหแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใชศิ้ลปะหรือวธีิการอ่ืนท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง และสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.2 มีความรู้สึกทีด่ีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง 

    2.2 มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 
                           3.1.2  การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ    
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
  3.2.2  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นศิลปะ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลม ครูน าแปรงสีฟันท่ีเลิกใชแ้ลว้ จุ่มน ้าแลว้ใชน้ิ้วมือกรีดผา่นขนแปรง 
                               ออกไปเป็นละออกน ้าเล็ก ครูถามเด็กวา่อยากท าแบบครูไหม 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                           2. ครูแนะน าวธีิการดีดสีและแจกวสัดุอุปกรณ์ในการดีดสี 
  3. ใหน้กัเรียนน าส่ิงของ เช่น ยางลบ ดินสอ ฯลฯ วางบนกระดาษวาดเขียนใชแ้ปรงสีฟันจุ่มสีแลว้ 
                               ใชมื้อดีดใหก้ระเด็นไปท่ีกระดาษ จากนั้นเอาส่ิงของออก 
  4. เด็กส่งผลงานและช่วยกนัเก็บอุปกรณ์เขา้ท่ี 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  5. ครูสรุปถึง…. 



การแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง วา่... 
-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 

         การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ วา่... 
-เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นศิลปะ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ส่ิงของ เช่น ยางลบ ดินสอ ใบไมแ้หง้  แปรงสีฟัน 
 6.2  แบบฝึกกิจกรรมวาดภาพระบายสี 
 6.3  สีน ้า 
7.  การประเมินพฒันาการ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  แบบฝึกกิจกรรมวาดภาพระบายสี 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง 
  7.3.2  การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นงานศิลปะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

การสนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นงานศิลปะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 

    
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมสร้างสรรค)์ 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แสดงความพอใจในผลงานของ

ตนเอง 
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่น

งานศิลปะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



 
ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 

ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสรี 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นอิสระตามมุมเล่นหรือศูนยป์ระสบการณ์ท่ีจดัไว้
ในหอ้งเรียน ศูนยต่์าง ๆ เหล่าน้ีเด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรีตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก อาจให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมท่ีครูผูดู้แลเด็กจดัเสริมข้ึน เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยั
เม่ือมีผูช้ี้แนะ และเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีด่ี 
                        ตัวบ่งช้ีที ่1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.2 มีวนัิยในตนเอง 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การดูแลระมดัระวงัอุบติัเหตุ 

  3.1.2  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การรักษาความปลอดภยั 
  3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูน าเด็กๆ ร้องเพลง “ช่วยกนัเก็บ” พร้อมเคาะจงัหวะ 
        2. ครูแนะน าการเล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยั/การเก็บของเล่นเขา้ท่ี 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       3. ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นตามศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆ 

      4. เด็กเลือกเล่นศูนยป์ระสบการณ์เสรีตามความสนใจ 
      5. ครู  เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
      6. ครูร้องเพลง “ช่วยกนัเก็บ” พร้อมเคาะจงัหวะ เพื่อกระตุน้เตือนให้เด็กเก็บของเขา้ท่ีใหเ้รียบร้อย 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  7. ครูสรุปถึง... 

การเล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการรักษาความปลอดภยั 

         การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “ช่วยกนัเก็บ” 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 6.3  ศูนยป์ระสบการณ์อยา่งนอ้ย 5 ศูนย ์
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเล่น และท ากิจกรรม
อยา่งปลอดภยัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

เล่น และท ากิจกรรมอยา่ง
ปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่น และท ากิจกรรมอยา่ง
ปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะ ได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

เล่น และท ากิจกรรมอยา่ง
ปลอดภยัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การเก็บของเล่น ของใช้
เขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมเสรี) 
 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เล่น และท ากิจกรรมอยา่งปลอดภยั

เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



 
ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 

ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์  เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย 
ฝึกใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใชภ้าษาผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กบอกลกัษณะ ของส่ิง
ต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั และใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่ึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่10 มีความสามารถในการคิด  ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั 
     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
  3.2.2  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั (K) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. เด็กๆ ท่องปากเปล่า ก - ฮ 

2. ครูร้องเพลง “ท างานท่ีไหน” ใหเ้ด็กฟังพร้อมเคาะจงัหวะ ใหเ้ด็กร้องตาม 
                     
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       3. เด็กและครูสนทนาถึงสถานท่ีการท างานของแต่ละอาชีพ 

4. ใหเ้ด็กบอกสถานท่ีท างานท่ีเด็กเคยไป ใหเ้พื่อนฟัง 
5. ครูร้องเพลง “ท างานท่ีไหน” ใหเ้ด็กฟังอีกรอบ 

             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 



  6. ครูสรุปถึง... 
การบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั วา่... 

-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
         การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ วา่... 

-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 -  เพลง “ท างานท่ีไหน” 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การบอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการสังเกต โดยใชป้ระสาทสัมผสั 
  7.3.2  การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การบอกลกัษณะ ของส่ิง
ต่างๆ จากการสังเกต โดย
ใชป้ระสาทสัมผสั 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้งไม่มัน่คง 

บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ 
จากการสังเกต โดยใช้
ประสาทสัมผสัไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

การใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมเสริมประสบการณ์) 
 
 
 

เลขที ่

 
 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
บอกลกัษณะ ของส่ิงต่างๆ จากการ
สงัเกต โดยใชป้ระสาทสมัผสั 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” 
ในการคน้หาค าตอบ 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



 
ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 

ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมกลางแจง้ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั เพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเดินตามแนวท่ีก าหนดได ้และเขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 2 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีด่ี 
                        ตัวบ่งช้ีที ่2.1 กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเลก็แข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน 
                                              สัมพนัธ์กนั 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เดินตามแนวท่ีก าหนดได ้
    2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.2 มีวนัิยในตนเอง 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การทรงตวั 
                           3.1.2  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 
  3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถเดินตามแนวท่ีก าหนดได ้(P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

     1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัขอ้ตกลงในการปฏิบติัตนเม่ือลงไปเล่นท่ีสนาม  ครูพาเด็กไปเล่น 
                  ท่ีสนาม 

              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
         2. ครูขีดเส้นเป็นแนวอธิบายและสาธิตการเล่นเดินตามแนวท่ีก าหนด  

3. ใหเ้ด็กยนืเป็นแถวตอน 4 แถว ครูขีดเส้นดา้นหนา้ของเด็กท่ีอยูห่นา้สุด 
4. ใหเ้ด็กเดินตามแนวท่ีก าหนดตามล าดบัก่อนหลงั เวยีนกลบัดา้นมา 2 – 3 รอบ 

     3. ใหเ้ด็กเล่นอิสระกลางแจง้ โดยครูดูแลอยา่งใกลชิ้ด 



     4. เด็กไดย้นิสัญญาณหยดุเล่น  เด็กลา้งมือใหส้ะอาดแลว้เดินเขา้แถวเขา้ห้องเรียน 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  5. ครูสรุปถึง... 

การเดินตามแนวท่ีก าหนดได ้วา่... 
-เป็นการตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 

         การเขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 -  อุปกรณ์ท่ีใชใ้นการขีดเส้น  
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเดินตามแนวท่ีก าหนดได ้
  7.3.2  การเขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเดินตามแนวท่ีก าหนด
ได ้

เดินตามแนวท่ีก าหนดได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เดินตามแนวท่ีก าหนดได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

เดินตามแนวท่ีก าหนดได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การเขา้แถวตามล าดบั
ก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 

เขา้แถวตามล าดบั
ก่อนหลงัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เขา้แถวตามล าดบั
ก่อนหลงัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

เขา้แถวตามล าดบั
ก่อนหลงัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมกลางแจง้) 
 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เดินตามแนวท่ีก าหนดได ้ เขา้แถวตามล าดบัก่อนหลงัไดเ้ม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



 
ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 

ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรมเกมการศึกษาเป็นเกมท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑก์ติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคน
เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสีรูปร่าง จ านวน 
ประเภทและความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นท่ี ระยะ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือ
ประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือเม่ือท ากิจกรรมท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย และแกปั้ญหาโดยการลองผิดลองถูก 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือ 
                                                                          เม่ือท ากิจกรรมท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 
    2.2 มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.3 มีความสามารถในการคิดแก้ปัญหาหรือตัดสินใจ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  แกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 

  3.1.2  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
  3.2.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือเม่ือท ากิจกรรม 
                    ท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย (A) 

1.2 เพื่อใหเ้ด็กแกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
     1. น าบตัรอกัษร N และบตัรค าศพัท ์Net = ตาข่าย,รัง อ่านออกเสียงใหเ้ด็กฟัง และใหเ้ด็กๆ 
         อ่านออกเสียงตามครู 
               5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                 2. แบ่งกลุ่มเด็ก ครูแจกภาพต่างๆ ใหเ้ด็กคนละ 1 ภาพ 
    3. ใหเ้ด็กเล่นจบัคู่ภาพท่ีเหมือนกนั โดยเดินไปหาเพื่อนท่ีมีภาพเหมือนกนั 



    4. เด็กช่วยเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  5. ครูสรุปถึง... 

การควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือเม่ือท ากิจกรรม 
      ท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย วา่... 

-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
         การแกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก วา่... 

-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  บตัรอกัษร N และบตัรค าศพัท ์Net = ตาข่าย,รัง 
 6.2  ภาพเหมือนต่างๆ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือเม่ือท ากิจกรรม 
                                     ท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 
  7.3.2  การแกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การควบคุมอารมณ์ของ
ตนเองไดเ้ม่ือประสบ
เหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือ
เม่ือท ากิจกรรมท่ียาก โดย
มีผูใ้หญ่ช่วย 

ควบคุมอารมณ์ของตนเอง
ไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ี
ไม่พอใจหรือเม่ือท า
กิจกรรมท่ียากไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่
โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 

ควบคุมอารมณ์ของตนเอง
ไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ี
ไม่พอใจหรือเม่ือท า
กิจกรรมท่ียากไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้งและไม่มัน่คง
โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 

ควบคุมอารมณ์ของตนเอง
ไดเ้ม่ือประสบเหตุการณ์ท่ี
ไม่พอใจหรือเม่ือท า
กิจกรรมท่ียากไม่ไดเ้ลย
โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 

การแกปั้ญหาโดยการลอง
ผดิลองถูก 

แกปั้ญหาโดยการลองผิด
ลองถูกไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและมัน่คง 

แกปั้ญหาโดยการลองผิด
ลองถูกไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง
และไม่มัน่คง 

แกปั้ญหาโดยการลองผิด
ลองถูกไม่ไดเ้ลย 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเกมการศึกษา) 

 
 
 
 

เลขที ่

 
 
 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
ควบคุมอารมณ์ของตนเองไดเ้ม่ือ

ประสบเหตุการณ์ท่ีไม่พอใจหรือเม่ือ
ท ากิจกรรมท่ียาก โดยมีผูใ้หญ่ช่วย 

แกปั้ญหาโดยการลองผดิลองถูก 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ และสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรี 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
    2.2 มาตรฐานที่ 4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 

  3.1.2 การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
                           3.2.2  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหวและศิลปะ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กและครูทบทวนการเคล่ือนไหวในท่าทางและรูปแบบต่างๆ 
                           2. ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามเคร่ืองเคาะจงัหวะ 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
        3. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะท่ีครูเคาะเม่ือไดย้นิสัญญาณหยดุให้หยดุในท่านั้น 
                               ทนัที 
        4. เด็กรับแถบผา้สีคนละผนื 
        5. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายประกอบผา้สีอยา่งอิสระตามจงัหวะท่ีครูเคาะเม่ือไดย้นิเสียงสัญญาณ 
                               หยดุใหป้ฏิบติัตาม ดงัน้ี 



   -  ใหร้วมกลุ่มคนท่ีถือผา้สีเดียวกนั 
   -  เม่ือรวมกลุ่มผา้สีครบแลว้ใหน้ัง่ลง 
        6. เด็กปฏิบติัตามขอ้ 5 อีกคร้ัง 
   7. ใหเ้ด็กพกัผอ่น 2 – 3 นาที 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  8. ครูสรุปถึง… 

การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์  วา่... 
-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 

   การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี วา่... 
-เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหวและศิลปะ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  แถบผา้สีตามจ านวนเด็ก 

6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6.3  นกหวดี 

7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
  7.3.2  การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบั
บางสถานการณ์ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

ไม่แสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบั
บางสถานการณ์เลย 

การสนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรี 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

ไม่สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีเลย 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสม

กบับางสถานการณ์ 
สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่น

เสียงเพลง ดนตรี 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมสร้างสรรค ์
1.  สาระส าคัญ   กิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กใหแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใชศิ้ลปะหรือวธีิการอ่ืนท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง และใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.2 มีความรู้สึกทีด่ีต่อตนเองและผู้อ่ืน 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 ทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.3 ประหยดัและพอเพยีง 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 
                           3.1.2  การประหยดั และความพอเพียง    
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
  3.2.2  การปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. ครูใหเ้ด็กดูผลงานการเป่าสีน ้า ของรุ่นพี่(ผลงานท่ีใชไ้ด ้และดูดี)พร้อมอธิบาย 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

2. น าอุปกรณ์การเป่าสีน ้าพร้อมทั้งสาธิตใหเ้ด็กดู  ดงัน้ี 
   -ใชห้ลอดจุ่มสี  หยดบนแบบฝึกกิจกรรม แลว้เป่า 

-ถา้เปล่ียนสีใหม่ใหใ้ชห้ลอดใหม่หยดสีแลว้เป่า ใหสี้กระจายไปทัว่ ๆ  
  3. ครูแบ่งเด็กออกเป็น  5  กลุ่ม  พร้อมแจกอุปกรณ์ใหเ้ด็กเป่าสีอิสระ 
  4. เด็กน าเสนอผลงานพร้อมกบัเล่าใหค้รูและเพื่อนฟังพร้อมกบัครูบนัทึกช่ือผลงาน 

 5. เด็กช่วยกนัเก็บของ  และท าความสะอาดหอ้งเรียน 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 



  6. ครูสรุปถึง… 
การแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง วา่.. 

-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 
   การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดั  วา่... 

-เป็นการปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  แบบฝึกกิจกรรม “การเป่าสี” 
 6.2  สีน ้า  
 6.3  หลอดกาแฟ 
 6.4  ผา้เช็ดมือ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  7.1.1  การสังเกตพฤติกรรม 
  7.1.2  การตรวจผลงาน  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  7.2.1  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  7.2.2  แบบฝึกกิจกรรมการเขียนภาพระบายสี “ป้อนขา้ว” 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแสดงความพอใจในผลงานของตนเอง 
  7.3.2  การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเอง 

แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ไม่แสดงความพอใจใน
ผลงานของตนเองเลย 

การใชส่ิ้งของเคร่ืองใช้
อยา่งประหยดัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมสร้างสรรค)์ 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แสดงความพอใจในผลงานของตนเอง ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมี

ผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม   กิจกรรมเสรี 
1.  สาระส าคัญ กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นอิสระตามมุมเล่นหรือศูนยป์ระสบการณ์ท่ีจดัไว้
ในหอ้งเรียน ศูนยต่์าง ๆ เหล่าน้ีเด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรีตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก อาจให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมท่ีครูผูดู้แลเด็กจดัเสริมข้ึน เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กแบ่งปันผูอ่ื้นได,้ ไม่เห็นแก่ตวั และ
เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจทีด่ีงาม 

                        ตัวบ่งช้ีที ่5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน า้ใจและช่วยเหลือแบ่งปัน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
                                                                         -ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
     2.2 มาตรฐานที ่6 ทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.2 มีวนัิยในตนเอง 
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 

-  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
3.2.1  การมีคุณธรรม จริยธรรม 
3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.3  เพื่อใหเ้ด็กเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูร้องเพลง “ศูนยเ์ด็ก” พร้อมเคาะจงัหวะ เด็กๆเคล่ือนไหวอยา่งอิสระ 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       2. ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นตามศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆ เนน้ใหเ้ด็กไม่เห็นแก่ตวัในการ 
                               เลือกของเล่น และใหรู้้จกัการแบ่งปันใหผู้อ่ื้นดว้ย 

      3. เด็กๆเลือกเล่นศูนยป์ระสบการณ์ตามความสนใจ 
      4. ครูร้องเพลง “ช่วยกนัเก็บ” ใหเ้ด็กๆเลิกเล่นและท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของเล่น 
                               เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยดูสวยงาม 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  5. ครูสรุปถึง… 

การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ และ... 
   การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ  วา่... 
    -เป็นการมีคุณธรรม จริยธรรม 

   การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ศูนยป์ระสบการณ์อยา่งนอ้ย 5 ศูนย ์
 6.2  เพลง “ศูนยเ์ด็ก”  “ช่วยกนัเก็บ” 
 6.3  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.3  การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

แบ่งปันผูอ่ื้นเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดอ้ยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผูช้ี้แนะ
ไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การเก็บของเล่น ของใช้
เขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเสรี) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แบ่งปันผูอ่ื้นไดเ้ม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
ไม่เห็นแก่ตวัเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี

เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้    
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร    
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข    
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ    
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์    
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง    
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ    
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี    
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊    
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก    
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย    
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว    
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ    
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล    
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ    
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว    
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ    
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง    
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน    
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์    
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์    

รวมคะแนน    
เฉลีย่    

คดิเป็นร้อยละ    
ระดบัคุณภาพ    

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย 
ฝึกใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใชภ้าษาผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง และสนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ยตนเอง 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่9  ใช้ภาษาส่ือสารได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่9.1 สนทนา โต้ตอบและเล่าเร่ืองให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
    2.2 มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.1 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ยตนเอง 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การใชภ้าษา 
  3.2.1  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ยตนเอง (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “บอกไดไ้หม” พร้อมเคาะจงัหวะ 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
  2. ครูใหเ้ด็กดูภาพ “เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ ” ร่วมกนัสนทนาซกัถามเก่ียวกบั 
                               เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ 

       3. ใหอ้าสาสมคัรเด็กออกมาเล่าเร่ืองราวเก่ียวกบัเคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพท่ีเคยเห็น 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        4. ครูสรุปถึง… 

การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง วา่... 
-เป็นการใชภ้าษา 



         การสนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ยตนเอง วา่... 
-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “บอกไดไ้หม” 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
 6.3  ภาพ “เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการประกอบอาชีพ ” 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและสนทนาโตต้อบเก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
  7.3.2  การสนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ยตนเอง 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟัง 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

ฟังผูอ่ื้นพูดจนจบและ
สนทนาโตต้อบเก่ียวกบั
เร่ืองท่ีฟังไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การสนใจฟังหรืออ่าน
ตวัหนงัสือดว้ยตนเอง 

สนใจฟังหรืออ่าน
ตวัหนงัสือดว้ยตนเองได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

สนใจฟังหรืออ่าน
ตวัหนงัสือดว้ยตนเองได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

สนใจฟังหรืออ่าน
ตวัหนงัสือดว้ยตนเองได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 

 

 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 (กิจกรรมเสริมประสบการณ์) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
ฟังผูอ่ื้นพดูจนจบและสนทนาโตต้อบ

เก่ียวกบัเร่ืองท่ีฟัง 
สนใจฟังหรืออ่านตวัหนงัสือดว้ย

ตนเอง 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมกลางแจง้ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั เพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้และเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่2 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีด่ี 
                        ตัวบ่งช้ีที ่2.1 กล้ามเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเลก็แข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน 
                                              สัมพนัธ์กนั 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  กระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้
     2.2 มาตรฐานที ่8 อยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.1 ยอมรับความเหมือนและความแตกต่างระหว่างบุคคล 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การทรงตวั 
                           3.1.2  การเรียนรู้ทางสังคม 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 
  3.2.2  การยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสามารถกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้(P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

     1. เด็กวิง่รอบสนามเพื่อเป็นการอบอุ่นร่างกายใหก้ลา้มเน้ือคลายและสัมพนัธ์กนั 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                   2. ครูแนะน าและสาธิตการกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ี 
     3. เด็กฝึกกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ี โดยมีครูคอยดูแลความปลอดภยัและแนะน าอยูใ่กล ้ๆ 
  4. เด็กๆเลือกเล่นเคร่ืองเล่นสนามตามความสนใจโดยมีครูคอยดูแลความปลอดภยั  
     5. เม่ือเด็กหยดุเล่นแลว้ ให้เด็กเขา้แถวลา้งมือใหส้ะอาด 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 



        6. ครูสรุปถึง… 
การกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้วา่... 
 -เป็นการตระหนกัรู้เก่ียวกบัร่างกายของตนเอง 

               การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการยอมรับในความเหมือนและแตกต่างระหวา่งบุคคล 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 -  เคร่ืองเล่นสนาม 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การกระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้
  7.3.2  การเล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การกระโดดสองขาข้ึนลง
อยูก่บัท่ีได ้

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว
และเช่ือมัน่ 

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่
มัน่คง 

กระโดดสองขาข้ึนลงอยู่
กบัท่ีไดน้อ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การเล่นร่วมกบัเด็กท่ี
แตกต่างไปจากตนเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่าง
ไปจากตนเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 

 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมกลางแจง้) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
กระโดดสองขาข้ึนลงอยูก่บัท่ีได ้ เล่นร่วมกบัเด็กท่ีแตกต่างไปจากตน

เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นเกมท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑก์ติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคน
เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสีรูปร่าง จ านวน 
ประเภทและความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นท่ี ระยะ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสม
กบับางสถานการณ์ และคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่3 สุขภาพจิตดีและมีความสุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  คน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  อารมณ์ ความรู้สึก 
  3.1.2  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงออกทางอารมณ์ 
  3.2.2  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
4.  จุดประสงค์ในการประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
     1. ครูน าภาพของเกมจบัคู่ภาพจ านวนเท่ากนั ใหเ้ด็กดูและถามเด็กเก่ียวกบัภาพ 
               5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                 2. ครูแนะน าวธีิการเล่นเกมจบัคู่ภาพจ านวนเท่ากนั โดยใหส้ังเกตภาพท่ีมีรูปภาพเท่ากนั และให ้
                               เด็กเล่นเกมอ่ืนๆท่ีเคยเล่นมาแลว้    
    3. เด็กท่ีเล่นเกมเสร็จก่อน น าเสนอหนา้ชั้นเรียน 
    4. เด็กช่วยเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
        5. ครูสรุปถึง… 



การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ วา่... 
-เป็นการแสดงออกทางอารมณ์ 

         การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เกมจบัคู่ภาพจ านวนท่ีเท่ากนั 
 6.2  เกมท่ีเคยเล่น 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การแสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบับางสถานการณ์ 
  7.3.2  การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การแสดงอารมณ์ 
ความรู้สึกไดเ้หมาะสมกบั
บางสถานการณ์ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้งและไม่มัน่คง 

แสดงอารมณ์ ความรู้สึก
ไดเ้หมาะสมกบับาง
สถานการณ์ไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การคน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง
และไม่มัน่คง 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเกมการศึกษา) 

 
 

เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
แสดงอารมณ์ ความรู้สึกไดเ้หมาะสม

กบับางสถานการณ์ 
คน้หาค าตอบของขอ้สงสยัต่างๆ ตาม

วธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ  
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย
อยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็ก
เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง และแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการ
ได ้
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
            มาตรฐานที ่11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่11.2 แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 

                                      -แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  สุนทรียภาพและความคิดสร้างสรรค์ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  จินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้(P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กและครูทบทวนการเคล่ือนไหวในท่าทางและรูปแบบต่างๆ 
                           2. ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามเคร่ืองเคาะจงัหวะ 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
  3. เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายไปทัว่บริเวณท่ีก าหนดให้อยา่งอิสระตามจงัหวะท่ี 
                               ครูเคาะชา้ – เร็ว เม่ือไดย้นิสัญญาณเคาะ 2 คร้ังติดกนั เด็กหยดุการเคล่ือนไหวทนัที 
  4. เด็กร้องเพลง “คาถาเรียนดี”  ตามครูทีละวรรคและเด็กคิดท่าทางประกอบเพลงตามจินตนาการ 
  5. แบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มให้ร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง “คาถาเรียนดี” 
  6. ปฏิบติัซ ้ าตามความเหมาะสม 
  7. ใหเ้ด็กนัง่พกัผอ่น 2 – 3 นาที 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  8. ครูสรุปถึง... 

การเคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง และ.. 



         การแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้วา่... 
-เป็นการจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลง “คาถาเรียนดี” 
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การเคล่ือนไหวท่าทางเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
  7.3.2  การแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเคล่ือนไหวท่าทางเพื่อ
ส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองรี 

เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อ
ส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อ
ส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

เคล่ือนไหวท่าทางเพื่อ
ส่ือสารความคิด 
ความรู้สึกของตนเองได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การแสดงท่าทางหรือ
บทบาทสมมติตาม
จินตนาการได ้

แสดงท่าทางหรือบทบาท
สมมติตามจินตนาการได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

แสดงท่าทางหรือบทบาท
สมมติตามจินตนาการได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

แสดงท่าทางหรือบทบาท
สมมติตามจินตนาการได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ) 

 
 
เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เคล่ือนไหวท่าทางเพ่ือส่ือสาร
ความคิด ความรู้สึกของตนเอง 

แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตาม
จินตนาการได ้

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมสร้างสรรค ์
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมสร้างสรรค ์เป็นกิจกรรมท่ีช่วยเด็กใหแ้สดงออกทางอารมณ์ ความรู้สึก ความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์และจินตนาการ โดยใชศิ้ลปะหรือวธีิการอ่ืนท่ีเด็กไดคิ้ดสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กใช้
ส่ิงของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดั และรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
            มาตรฐานที ่6 มีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.3 ประหยดัและพอเพยีง 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
                                                                         -รู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การประหยดั และความพอเพียง 

 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. ครูใหเ้ด็กดูผลงานการพิมพภ์าพดว้ยกระดาษ ของรุ่นพี่(ผลงานท่ีใชไ้ด ้และดูดี)พร้อมอธิบาย 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

2. น าอุปกรณ์การพิมพภ์าพดว้ยกระดาษ พร้อมทั้งสาธิตใหเ้ด็กดู  ดงัน้ี 
   - ขย  าเศษกระดาษท่ีครูแจกใหเ้ป็นกอ้นตามตอ้งการ 2 – 3 ช้ิน 
   - เทสีน ้าลงในจานผสมสี ใชพู้ก่นัจุ่มสีแลว้ทาท่ีกอ้นกระดาษ แลว้ทบักอ้นกระดาษดา้นท่ี 
                                           มีสีลงบนแบบฝึกกิจกรรม เปล่ียนสีและเปล่ียนกอ้นกระดาษ 
  3. ครูแบ่งเด็กออกเป็น 3 กลุ่ม  พร้อมแจกอุปกรณ์ใหเ้ด็กพิมพภ์าพดว้ยกระดาษ ครูเนน้ใหเ้ด็กๆ  
                               ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดั และรู้จกัความเพียงพอ ความพอดี 
  4. เด็กน าเสนอผลงานพร้อมกบัเล่าใหค้รูและเพื่อนฟังพร้อมกบัครูบนัทึกช่ือผลงาน 

 5. เด็กช่วยกนัเก็บของ  และท าความสะอาดหอ้งเรียน 
             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  7. ครูสรุปถึง... 

การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ และ... 



         การรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการปฏิบติัตนตามแนวทางหลกัปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  แบบฝึกกิจกรรม “การพิมพภ์าพ” 
 6.2  สีน ้า/สีโปสเตอร์ 
 6.3  จานสี 
 6.4  พูก่นั 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
  -  การตรวจผลงาน 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
  -  แบบฝึกกิจกรรม “การพิมพภ์าพ” 
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การรู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การใชส่ิ้งของเคร่ืองใช้
อยา่งประหยดัเม่ือมีผู ้
ช้ีแนะ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่ง
ประหยดัเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การรู้จกัความเพียงพอ 
ความพอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

รู้จกัความเพียงพอ ความ
พอดีเม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมสร้างสรรค)์ 

 
 
เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
ใชส่ิ้งของเคร่ืองใชอ้ยา่งประหยดัเม่ือ

มีผูช้ี้แนะ 
รู้จกัความเพียงพอ ความพอดีเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสรี 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสรี เป็นกิจกรรมท่ีเปิดโอกาสใหเ้ด็กเล่นอิสระตามมุมเล่นหรือศูนยป์ระสบการณ์ท่ีจดัไว้
ในหอ้งเรียน ศูนยต่์าง ๆ เหล่าน้ีเด็กมีโอกาสเลือกเล่นไดอ้ยา่งเสรีตามความสนใจและความตอ้งการของเด็ก อาจให้
เด็กเลือกท ากิจกรรมท่ีครูผูดู้แลเด็กจดัเสริมข้ึน เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
และเล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.2 มาตรฐานที ่6 มีทกัษะชีวติ และสามารถปฏิบัติตนตามหลกัปรัชญาของเศรษฐกจิพอเพยีง 

                        ตัวบ่งช้ีที ่6.2 มีวนัิยในตนเอง 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.2 มีปฏิสัมพนัธ์ทีด่ีกบัผู้อ่ืน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  คุณธรรม จริยธรรม และมารยาทไทย 

  3.1.2  ระเบียบวนิยั ความรับผดิชอบและการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
  3.2.2  การเล่นและท างานแบบร่วมมือ ร่วมใจ  
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพือ่ใหเ้ด็กเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กเล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
        1. ครูแนะน าการเล่นและท ากิจกรรมกบัเพื่อน/การเก็บของเล่นเขา้ท่ี 
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
       2. ครูแนะน าการปฏิบติัตนในการเล่นตามศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆ 

      3. เด็กเลือกเล่นศูนยป์ระสบการณ์เสรีตามความสนใจ 
      4. ครู  เพิ่มเติม ปรับเปล่ียน จดัเตรียมงานใหต้รงกบัหน่วยการเรียน 
      5. ครูร้องเพลง “ช่วยกนัเก็บ” ใหเ้ด็กๆเลิกเล่นและท าความสะอาดอุปกรณ์ พร้อมกบัเก็บของ 
                               เขา้ท่ีใหเ้รียบร้อยดูสวยงาม 



             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง... 

การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

         การเล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน วา่... 
-เป็นการเล่นและท างานแบบร่วมมือ ร่วมใจ 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  ศูนยป์ระสบการณ์อยา่งนอ้ย 5 ศูนย ์
 6.2  เพลง “ช่วยกนัเก็บ” 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การเก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การเล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเก็บของเล่น ของใช้
เขา้ท่ีเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้ง/ไม่มัน่คง 

เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ี
เม่ือมีผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การเล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืนไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืนไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืนไดน้อ้ย
หรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 
 

 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเสรี) 

 
 
เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เก็บของเล่น ของใชเ้ขา้ท่ีเม่ือมีผู ้

ช้ีแนะ 
เล่นร่วมกบัเด็กอ่ืน 

1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



 
ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 

ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเสริมประสบการณ์ เป็นกิจกรรมท่ีส่งเสริมใหเ้ด็กเรียนรู้ส่ิงต่าง ๆ รอบตวัอยา่งมีจุดหมาย 
ฝึกใหเ้ด็กคิดแกปั้ญหาอยา่งมีเหตุผล ฝึกการเขา้สังคม และฝึกการใชภ้าษาผา่นการปฏิบติัดว้ยตนเอง โดยใช้
ประสาทสัมผสัทั้งหา้ ดว้ยวธีิการจดักิจกรรมอยา่งหลากหลาย เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กคน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ และใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ   
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
            มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  -คน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
                                                                         -ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  - การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ (K) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ (K) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

1. ครูร้องเพลง “หนา้ท่ี” พร้อมเคาะจงัหวะใหเ้ด็กฟัง  
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
        2. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัเน้ือหาในเพลง “หนา้ท่ี” 
                    3. ใหเ้ด็กบอกหนา้ท่ีของอาชีพท่ีตนเองรู้จกั 
       4. เด็กและครูร้องเพลง “หนา้ท่ี” 2 – 3 รอบ 
             5.3  ขั้นสรุปประสบการณ์ 
  8. ครูสรุปถึง... 

การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ วา่... 
         การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ  วา่... 

-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 



 6.1  เพลง “หนา้ท่ี”  
 6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การคน้หาค าตอบของขอ้สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
  7.3.2  การใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” ในการคน้หาค าตอบ 

8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 
รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การคน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง/
ไม่มัน่คง 

คน้หาค าตอบของขอ้
สงสัยต่างๆ ตามวธีิการท่ีมี
ผูช้ี้แนะไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

การใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดบ้า้ง 
ไม่ไดบ้า้ง/ไม่มัน่คง 

ใชป้ระโยคค าถามวา่ 
“ใคร” “อะไร” ในการ
คน้หาค าตอบไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมเสริมประสบการณ์) 

 
 
เลขที ่

 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
คน้หาค าตอบของขอ้สงสยัต่างๆ 

ตามวธีิการท่ีมีผูช้ี้แนะ 
ใชป้ระโยคค าถามวา่ “ใคร” “อะไร” 

ในการคน้หาค าตอบ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 

 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมกลางแจง้ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจง้ เป็นกิจกรรมท่ีจดัให้เด็กไดมี้โอกาสออกไปนอกห้องเรียนเพื่อออกก าลงั
เคล่ือนไหวร่างกายและแสดงออกอยา่งอิสระ โดยยดึความสนใจและความสามารถของเด็กแต่ละคนเป็นหลกั เพื่อ
ส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ และยอมรับการประนีประนอมแกไ้ขปัญหา
เม่ือมีผูช้ี้แนะ 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวยั  และมีสุขนิสัยทีด่ี 
                        ตัวบ่งช้ีที ่1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืน 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  เล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ 
     2.2 มาตรฐานที ่8 อยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 

                        ตัวบ่งช้ีที ่8.3 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกทีด่ีของสังคม 
สภาพทีพ่งึประสงค์  ยอมรับการประนีประนอมแกไ้ขปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การดูแลระมดัระวงัอุบติัเหตุ 
                           3.1.2  ระเบียบวนิยั ความรับผดิชอบและการช่วยเหลือซ่ึงกนัและกนั 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การรักษาความปลอดภยั 
  3.2.2  การปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ (P) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กยอมรับการประนีประนอมแกไ้ขปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  

     1. เด็กและครูสนทนาเก่ียวกบัขอ้ตกลงในการปฏิบติัตนเม่ือลงไปเล่นท่ีเคร่ืองเล่นสนาม   
              5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
         2. ครูอธิบายและสาธิตปัญหาในการเล่นเคร่ืองเล่นสนาม แต่ละประเภท 
     3. เด็กเล่นอิสระกบัเคร่ืองเล่นสนาม โดยครูคอยดูแลอยา่งใกลชิ้ด 
     4. เด็กไดย้นิสัญญาณหยดุเล่น  เด็กลา้งมือใหส้ะอาดแลว้เดินเขา้แถวเขา้ห้องเรียน 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  5. ครูสรุปถึง... 



การเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ วา่... 
-เป็นการรักษาความปลอดภยั 

         การยอมรับการประนีประนอมแกไ้ขปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ วา่... 
-เป็นการปฏิสัมพนัธ์ มีวนิยั มีส่วนร่วมและบทบาทสมาชิกของสังคม 

6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  สนามเด็กเล่น 
 6.2  นกหวดี 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การเล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของผูใ้หญ่ 
  7.3.2  การยอมรับการประนีประนอมแกไ้ขปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การเล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
บา้ง ไม่ไดบ้า้งและไม่
มัน่คง 

เล่นอยา่งปลอดภยัตาม
ค าแนะน าของผูใ้หญ่ได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

การยอมรับการ
ประนีประนอมแกไ้ข
ปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ 

ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไ้ข
ปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
อยา่งคล่องแคล่วและ
เช่ือมัน่ 

ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไ้ข
ปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะไดบ้า้ง
ไม่ไดบ้า้งและไม่มัน่คง 

ยอมรับการ
ประนีประนอมแกไ้ข
ปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะได้
นอ้ยหรือไม่ไดเ้ลย 

 
 
 
 
 
 



แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
(กิจกรรมกลางแจง้) 

 
 
เลขที ่

 
 
ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
เล่นอยา่งปลอดภยัตามค าแนะน าของ

ผูใ้หญ่ 
ยอมรับการประนีประนอมแกไ้ข

ปัญหาเม่ือมีผูช้ี้แนะ 
1 ด.ช.ชุติพนธ์          ขวญัคุม้   
2 ด.ช.ธนศกัด์ิ          งาคชสาร   
3 ด.ช.เสฏฐดนย ์       ทองสุข   
4 ด.ช.ณฐัวฒิุ          วรุิญพนัธ์ุ   
5 ด.ช.วโีก ้             จรัสพนัธ์   
6 ด.ช. ณภทัร         ศรีสวา่ง   
7 ด.ช.ปัญญากร       โชคเจริญ   
8 ด.ช. ทศพล          ส ามะรี   
9 ด.ช.บุณยกฤต       ยศอินตะ๊   
10 ด.ช.จิรพฒัน์         โพธ์ินอก   
11 ด.ช.ฉตัรมงคล      บาทนอ้ย   
12 ด.ญ.ญาณิศา        โขนภูเขียว   
13 ด.ญ. นภิสา         พรมมาบุญ   
14 ด.ญ.ศิริลกัษณ์      ลว้นมงคล   
15 ด.ญ.โสภิตา         เจริญชีพ   
16 ด.ญ.กชอร          ศรีสร้อยพร้าว   
17 ด.ญ.สุภทัรตรา     ค  าเหลือ   
18 ด.ญ.สุชาดา         แจ่มแสง   
19 ด.ญ.กิตติยา         ไถ่เงิน   
20 ด.ญ.เกวลิน         บุสทิพย ์   
21 ด.ญ.ตรีทิพย ์       โชคเมทานนัท ์   

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 
 
 



ใช้จัดประสบการณ์  วนัที.่.......เดือน.............................พ.ศ. .............  ใช้เวลา 20-30 นาที 
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเกมการศึกษา 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรมเกมการศึกษาเป็นเกมท่ีช่วยพฒันาสติปัญญา มีกฎเกณฑก์ติกาง่ายๆ เด็กสามารถเล่นคน
เดียวหรือเล่นเป็นกลุ่มได ้ช่วยใหเ้ด็กรู้จกัสังเกต คิดหาเหตุผลและเกิดความคิดรวบยอดเก่ียวกบัสีรูปร่าง จ านวน 
ประเภทและความสัมพนัธ์เก่ียวกบัพื้นท่ี ระยะ เพื่อส่งเสริมและพฒันาใหเ้ด็กจบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใช้
ลกัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้านเพียงลกัษณะเดียว และกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่10 มีความสามารถในการคิด  ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 

                        ตัวบ่งช้ีที ่10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้าน 
                                                                           เพียงลกัษณะเดียว 
     2.2 มาตรฐานที ่12 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกบัวยั 

                        ตัวบ่งช้ีที ่12.1 มีเจตคติทีด่ีต่อการเรียนรู้ 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  -  การเรียนรู้และการแสวงหาความรู้ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
  3.2.2  การมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กจบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้านเพียงลกัษณะเดียว (K) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม (A) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
     1. ครูน าภาพความสัมพนัธ์ มาใหเ้ด็กดู พร้อมสนทนาเก่ียวกบัภาพ  
 
               5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 
                 3. ครูสาธิตการเล่นเกมจบัคู่ภาพความสัมพนัธ์ ใหเ้ด็กดู 
    4. ใหเ้ด็กท่ีเล่นเกมจบัคู่ภาพความสัมพนัธ์ และเกมอ่ืนๆท่ีเคยเล่น 
    5. เด็กช่วยเก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 
              5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง... 



การจบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้านเพียงลกัษณะ 
     เดียว วา่... 

-เป็นการคิดรวบยอด การคิดเชิงเหตุผล การตดัสินใจและแกปั้ญหา 
         การกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม วา่... 

-เป็นการมีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เกมจบัคู่ภาพความสัมพนัธ์ 
 6.2  เกมอ่ืนๆท่ีเคยเล่น 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน    
  -  การสังเกตพฤติกรรม 
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน 
  -  แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 

7.3.1  การจบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้านเพียงลกัษณะเดียว 
  7.3.2  การกระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การจบัคู่หรือเปรียบเทียบ
ส่ิงต่างๆโดยใชล้กัษณะ
หรือหนา้ท่ีการใชง้าน
เพียงลกัษณะเดียว 

จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือ
หนา้ท่ีการใชง้านเพียง
ลกัษณะเดียวไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือ
หนา้ท่ีการใชง้านเพียง
ลกัษณะเดียวไดบ้า้ง ไม่ได้
บา้งและไม่มัน่คง 

จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆโดยใชล้กัษณะหรือ
หนา้ท่ีการใชง้านเพียง
ลกัษณะเดียวไดน้อ้ยหรือ
ไม่ไดเ้ลย 

การกระตือรือร้นในการ
ร่วมกิจกรรม 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดอ้ยา่ง
คล่องแคล่วและเช่ือมัน่ 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดบ้า้ง ไม่ไดบ้า้ง
และไม่มัน่คง 

กระตือรือร้นในการร่วม
กิจกรรมไดน้อ้ยหรือไม่ได้
เลย 

 
 
 
 



 
แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 

(กิจกรรมเกมการศึกษา) 
 
 
 
เลขที ่

 
 
 

ช่ือ-นามสกลุ 

สภาพทีพ่งึประสงค์ 
จบัคู่หรือเปรียบเทียบส่ิงต่างๆโดยใช้
ลกัษณะหรือหนา้ท่ีการใชง้านเพียง

ลกัษณะเดียว 

กระตือรือร้นในการร่วมกิจกรรม 

1    
2    
3    
4    
5    
6    
7    
8    
9    
10    
11    
12    
13    
14    
15    
    
    
    
    
    
    

รวมคะแนน   
เฉลีย่   

คดิเป็นร้อยละ   
ระดบัคุณภาพ   

เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
75   ข้ึนไป เท่ากบั 3 ดี 
60  -  74  เท่ากบั 2 พอใช ้
ต ่ากวา่ 60 เท่ากบั 1 ปรับปรุง 



ภาคผนวก 
 

เพลง “บอกได้ไหม” 
โดย............................... 

 
หนูจ๋า/บอกเพ่ือน/ได้ไหม     อยากเป็น/อะไร/ในใจ/บอกมา 
เป็นหมอ เป็นครู  ต ารวจ     หรือจะประกวด/สวยเป็นดารา 
เป็นทหาร  พยาบาล ไหมหละ     หรือว่าหนูจะ/จูงควายไถนา 

เป็นอะไร/กไ็ด้ไม่ว่า(ซ ้า)     หนูจ๊ะหนูจ๋า/จงเป็นคนดี 
๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 

เพลง “ส่งบอล” 
โดย............................... 

 
ส่งบอลให้เพ่ือนข้างเคียง   ตัวเอยีงส่งบอลให้กนั 
ส่งบอลให้เพ่ือนเร็วพลนั    รีบส่งให้กนัให้ทันเวลา 
หลัน่ลา ลนั ลัน ลนัลา   หลัน่ลา ลนั ลนั ลันหล้า 

ลนัหล้า  ลนั ลัน ลนัลา   หลัน่หลัน่หล้า ลนัลา ลนัลา    
๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบฝึกกจิกรรม “การระบายสีภาพ” คร้ังที่............ 
วนัท่ี..................เดือน......................................พ.ศ. ................. 

ช่ือ..............................................................นอ้ง....................... เลขท่ี...................... 
 

 
 

          บนัทึกการสมัภาษณ์............................................................................................................................. ............................................. 

............................................................................................................................. ...................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................................................................................................ ... 
 

                                                                           ลงช่ือ                                                        ผูต้รวจผลงาน 
                                              (...........................................................) 



แบบฝึกกจิกรรม “การเขียนภาพระบายสี” คร้ังที่............ 
วนัท่ี..................เดือน......................................พ.ศ. ................. 

ช่ือ..............................................................นอ้ง....................... เลขท่ี...................... 

 
           
          บนัทึกการสมัภาษณ์............................................................................................................................. ............................................. 

............................................................................................................................. ...................................................................................................................

.......................................................................................................................................... ......................................................................................................

.......................................................................................................................................................... .............. 
 

                                                                           ลงช่ือ                                                        ผูต้รวจผลงาน 
                                                                                 (...........................................................) 
 



แบบฝึกกจิกรรม “การหยดสี” คร้ังที่............ 
วนัท่ี..................เดือน......................................พ.ศ. ................. 

ช่ือ..............................................................นอ้ง....................... เลขท่ี...................... 

 
           
          บนัทึกการสมัภาษณ์................................................................................................................................... ....................................... 

........................................................................................................................................................................................................................ ........................

........................................................................................................... ............................................................................................................................. ........

........................................................................................................................... ............................................. 
 

                                                                           ลงช่ือ                                                        ผูต้รวจผลงาน 
                                                                                 (...........................................................) 

 



แบบฝึกกจิกรรม “การเป่าสี” คร้ังที่............ 
วนัท่ี..................เดือน......................................พ.ศ. ................. 

ช่ือ..............................................................นอ้ง....................... เลขท่ี...................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

          
 
 

          บนัทึกการสมัภาษณ์.............................................................................................................. ............................................................ 

............................................................................................................................. ...................................................................................................................

............................................................................................................................. ................................................................................................................... 
 

                                                                           ลงช่ือ                                                        ผูต้รวจผลงาน 
                                                                                 (...........................................................) 

 



เกมเรียงล าดบัภาพเล็ก-ใหญ่ 
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เกมจบัคู่ภาพความสัมพนัธ์ 

 
 
 
 
 



 
 
 

 
 


