
แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ท่ี...........สาระการจัดประสบการณ์ท่ี ๕ เรื่องวันส าคัญ 
หน่วยการจัดประสบการณ์ วันอาสาฬหบูชา-วันเข้าพรรษา 

ระหว่างวันท่ี.............................เดือน...................................................พ.ศ. .............................. 
 

วันส าคัญทางศาสนาเมื่อถึงวันส าคัญทางศาสนา ศาสนิกชนจะไปประกอบ 
ศาสนพิธีเพื่อบูชาและเป็นการสืบทอดศาสนาพุทธท่ีส่ังสอนให้ทุกคนเป็นคนดี 

 
 
                                                                                                              ๑. เป็นวันที่พระ พุทธเจ้าแสดง 
                                                                                                                  ปฐมนิเทศแก่ปัญจวคีเป็นครั้แรก                                                      
                                                                                                               ๒. เป็นวันที่พระสงฆ์องค์แรก 
                                                                                                               ๓. เป็นวันที่มีพระรัตนตรัยครบ ๓ องค์ 
                                                                                                                  พระพุทธ พระธรรม พระสงฆ์                                                                                                                                                                                                                                                   
 
 
 
                                                                                                                                                               
 
 
 
 
 
ท าบุญ                                                            
ฟังเทศน์ 
เวียนเทียน 
ถวายเทียน 
ถวายผ้าอาบน้ าแด่พระสงฆ์                                     เป็นวันท่ีพระสงฆ์อยู่ประจ าท่ีวัดท่ีเดียว เป็นเวลา  ๓ เดือน   
                                                                 เพื่อให้พระสงฆ์ได้บ าเพ็ญภาวนา ปฏิบัติตามพระธรรมค าสอน 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
๑. วันพระ   
๒. .................................................. 
๓. ...................................................   
๔.  .................................................. 
๕. .................................................. 

๑. การปฏิบัติตน 
๒. กิจกรรมท่ีจัดขึ้นในวันส าคัญทาง 
   ศาสนา 
๓. .................................................. 

๑. ความส าคัญ 
๒. ความหมายวันอาสาฬหบูชา 
๓. ความหมายวันเข้าพรรษา 
๔. กิจกรรมท่ีควรปฏิบัติ 
๕. การถวายเทียนพรรษา  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

วันอาสาฬหบูชา   
วันเข้าพรรษา 

ความส าคัญ 

การถวายเทียนพรรษา ความหมายของ 
วันอาสาฬหบูชา 

 

ความหมายของวันเข้าพรรษา 
กิจกรรมที่ควรปฏิบัติ 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ท่ี...........สาระการจัดประสบการณ์ท่ี ๑ เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ สัมผัสกายท้ังห้า 

ระหว่างวันท่ี...............................เดือน...................................................พ.ศ. .............................. 
 

                                                  บน                               ล่าง  
 
 
  
            
                                                                                                                                                                   
ไม่หายใจ                                                                                                 
 
    แข็ง               นิ่ม                                                                       หอม            เหม็น  
  
                      
                                                                                                                                                       
                                                                                                                                                               
                                                                                     
 
 
 
 
   หวาน          เปรี้ยว                                                                               ดัง             เบา 
  
                       
 
                                       

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
๑.  เด็กมีตา 
๒.  เด็กมีจมูก  
๓.  เด็กมีหู 
๔.  เด็กมีปาก 
๕.  เด็กมีมือ 

๑.  เด็กมีตา จมูก หู ปาก มือ ไว้ท าไม  
๒.   .................................................. 
๓.   .................................................. 
๔.   ................................................. 
๕.   .................................................. 

๑.  การมองเห็น 
๒.  การดมกล่ิน 
๓.  การได้ยิน 
๔.  การรับรู้ 
๕.  การสัมผัส 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

สัมผัสกายท้ังห้า 

การมองเห็น 

หน 

การสัมผัส 

 
การดมกลิ่น 

การได้ยิน การรับรู ้



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ท่ี...........สาระการจัดประสบการณ์ท่ี ๑ เรื่องรางเกี่ยวกับตัวเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ หนูจ๋าหนูท าได้ 

ระหว่างวันท่ี................................เดือน...................................................พ.ศ. .............................. 
 

                                ขันน้ า            สบู่        ผ้าเช็ดตัว      แปรงสีฟัน       ยาสีฟัน  
                                                                                                                      
 
 

                                                                                      ตอนเช้า           ตอนเย็น 
ไม่ท าลายอุปกรณ์           ดูแลรักษาอุปกรณ์                                                                                                  
                                                                                                                                                                   
ไม่หายใจ                                                                                                                                                                  
 
                                                                                                                                      
 
เล่นและเก็บของเข้าท่ี                                                                        ถูสบู่        ขันน้ า        ผ้าเช็ดตัว 
 
 
                                                                                             
                     
 
                                                                                                                                              
 
  
 ช้อน       ส้อม       จาน        แก้ว                           เส้ือ       กางเกง      กระโปรง      รองเท้า      ถุงเท้า  
                     
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
๑. ล้างหน้า-ต่ืนนอน 
๒. อาบน้ า-ถูสบู่ 
๓. การแต่งกาย-เส้ือ  กางเกง 
๔. รับประทานอาหาร ช้อน  ส้อม 

๑. ประโยชน์ของการแปรงฟัน 
๒. อุปกรณ์ในการอาบน้ า 
๓. การสวมใส่เส้ือผ้า 
๔. อุปกรณ์ในการรับประทานอาหาร 
๕. การเก็บรักษาส่ิงของ 

๑. การล้างหน้า/แปรงฟัน 
๒. การอาบน้ า 
๓. การแต่งตัว 
๔. การรับประทานอาหาร 
๕. การเก็บรักษาส่ิงของต่างๆ  

 

หนูจ๋าหนูท าได้ 

การล้างหน้าแปรงฟัน 

 
การเก็บรักษาสิ่งของต่างๆ  

 

 
การอาบน้ า 

การแต่งตัว การรับประทานอาหาร 



แผนการจัดประสบการณ์การศึกษาปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 

สัปดาห์ท่ี...........สาระการจัดประสบการณ์ท่ี ๒ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานท่ีแวดล้อมเด็ก 
หน่วยการจัดประสบการณ์ ช่ืนชมอาชีพ 

ระหว่างวันท่ี...............................เดือน...................................................พ.ศ. .............................. 
      ครู         ทหาร        แม่ค้า        หมอ       ต ารวจ      ชาวนา      

                                                                                                                                                
 
                                                                                          พยาบาล: ชุดพยาบาล 
ทหาร: ปืน              ครู: หนังสือ                                                                       หมอ : ชุดหมอ 
 
                                                                                                                                                                                                                                                                                         
ไม่หายใจ                                                                                                 
 
 
                                                                                                ทหาร: ชุดทหาร 
หมอ: เข็มฉีดยา           ชาวนา : เคียว                                                               ชาวนา : ชุดชาวนา 
 
 
 
ครู: สอนหนังสือ                                                                                                                                
                        แม่ค้า: ขายของ                                                       หมอ : โรงพยาบาล 
 
 
 
              
ต ารวจ: จับผู้ร้าย      หมอ: รักษาคนไข้                                   ทหาร : ชายแดน            ต ารวจ : โรงพัก 
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
๑. อาชีพต่างๆ เช่น ครู หมอ  
๒. โตขึ้นหนูอยากเป็นคุณหมอ  คุณ  
    ครู   
๓. ................................................. 
๔. .................................................. 
๕. .................................................. 

๑. แต่ละอาชีพมีหน้าท่ีท าอะไร   
๒. ................................................. 
๓. .................................................. 
๔. ................................................. 
๕. .................................................. 

๑. ความฝันของหนู 
๒. การแต่งกายแต่ละอาชีพ 
๓. สถานท่ีท างานของแต่ละอาชีพ 
๔. หน้าท่ีของแต่ละอาชีพ 
๕. เครื่องมือเครื่องใช้ในการประกอบ 
   อาชีพ 

 
 

 

 

 

ช่ืนชมอาชีพ 

ความฝันของหนู 

เครื่องมือที่ใช้ใน 
การประกอบอาชีพ 

การแต่งกายของแต่ละอาชีพ 

สถานที่ท างานของแต่ละอาชีพ หน้าท่ีของแต่ละอาชีพ 


