


ของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกาย
กิจกรรม:การเล่นตักทราย 
           เป็นการฝึกทักษะการใช้กล้ามเนื้อแขน มือ การประสานกันระหว่างตาและมือ และฝึก
ทักษะความคล่องแคล่วของการใช้มือ เด็กๆ จะใช้เวลาในการขุด ตัก สร้าง และปั้น  
ชื่อของเล่น: การเล่นตักทราย 
วิธีเล่น 
เด็กๆ จะใช้เวลาในการขุด ตัก สร้าง และปั้น ของเล่นตักทรายมีหลายแบบ ตัวอย่างเช่น ตัก
ใส่ถังหรือรถเข็นใส่ทราย จอบ เสียม คราด ตะแกรง ฝักบัวรดน้ำ แม่พิมพ์รูปต่างๆ 



ของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ
       เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์-จิตใจ ให้เด็กเกิดความสนุกสนาน 

ชื่อของเล่น: กลอง

วิธีเล่น: 

        ครูตีกลองให้เด็กเคลื่อนไหวตามจังหวะ ตี1ตรั้งให้เด็กเคลื่อนไหว 1ครั้ง 
ถ้าตีกลอง 2 ครั้ง ให้เด็กเคลื่อนไหว 2 ครั้งถ้าครูตีกลองแบบรัวไม่หยุด ให้
เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปทั่วๆบริเวณอย่างอิสระโดยเน้นทิศทาง ซ้าย ขวา 
หน้า หลัง บน ล่าง เมื่อครูหยุด ให้หยุดท่านั้น ทันที



ของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม

กิจกรรม:ลูกบอลสามัคคี 
        เพื่อส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม เป็นการฝึกให้เด็กเกิดความสามัคคี 
สามารถทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ 
ชื่อของเล่น: ลูกบอล 
วิธีเล่น 
       แบ่งทีมเป็นกลุ่มและให้เด็กๆอุ้มลูกบอลวิ่ง อ้อมอุปกรณ์แล้วมาส่งลูกบอล
ให้เพื่อนในแถว โดยคนที่ส่งแล้วให้ต่อท้ายและนั่งลงจนครบทุกคน



ของเล่นที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา
กิจกรรม:บล็อกพลาสติกแปลงร่าง 
        เป็นการฝึกทักษะการใช้ความคิดและสติปัญญา เด็กเกิดความคิดและ
จินตนาการ และพัฒนากล้ามเนื้อมือของเด็กได้ด้วย 
ชื่อของเล่น: บล็อกพลาสติก 
วิธีเล่น 
       ครูให้เด็กเข้าเล่นมุมบล็อก แล้วต่อบล็อกตามจินตนาการ เป็นรูปทรง รูป
ร่างต่างๆตามจินตนาการของเด็กเอง เช่น การต่อหุ้นยนต์ ต่อบ้าน ต่อปราสาท
เจ้าหญิง เป็นต้น


