
 
 

แผนการจดัประสบการณก์ารเรยีนรู้ 
ชัน้อนบุาล 1 

 
 

หนว่ย อวยัวะและการดแูลรกัษา 
  

 
 

จดัท าโดย 

นางสาวชตุมิา  อานนท ์
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เรือ่ง หน้าที่และการดูแลรักษาหู 
 สาระส าคัญ ประโยชน์ของหู การรับฟังเสียง 
ไม่ให้น้ าเข้าหู เช็ดหูหลังอาบน้ า เรือ่ง  หน้าที่การดูแลรักษาจมูก 

สาระส าคญั ประโยชน์ของจมูกการหายใจ 
การดมกลิ่น ไม่เอาสิ่งของใส่จมูก 

เรือ่งหนา้ที่การดูแลรักษา ตา 
สาระส าคญั  ประโยชน์ของการใช้ตา ไม่เอา
สิ่งสกปรกเข้าตา  



 

 
 

 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์ 
ระดบัชัน้อนบุาล 1/2 

สาระทีค่วรเรยีนรู้ เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก 

หนว่ยการเรียนรู้ อวยัวะและการดแูลรักษา 
 
 
 
  
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

สิง่ทีเ่ด็กรูแ้ลว้ สิง่ทีเ่ด็กตอ้งการเรยีนรู้ สิง่ทีเ่ด็กควรรู้ 

1.ตามีไว้ดูสิ่งต่างๆ 
2. หูมีไว้ฟังสิ่งต่างๆ 
3.จมูกมีไว้หายใจ 
4.ปากมีไว้พูดคุย รับประทาน 

5.มือมีไว้จับสิ่งของต่างๆ  

1.รูปร่างลักษณะของอวัยวะ 
 

1.หน้าที่การดูแลรักษาตา 
2.หน้าที่การดูแลรักษาหู 
3.หน้าที่การดูแลรักษาจมูก 
4.หน้าที่การดูแลรักษามือ 
5.หน้าที่การดูแลรักษาปาก 

เรือ่ง หน้าที่การดูแลรักษามือและเท้า 
สาระส าคญั  ประโยชน์ของ,มือจับ ถือของ 
ระบายสี การล้างมือ การเดิน การยืน ท า
ความสะอาดเท้า 

เรือ่ง หน้าที่การดูแลรักษาปาก 
สาระส าคญั ประโยชน์ของปาก การพูด การ
รับประทานอาหาร การท าความสะอาดปาก 



แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เคลือ่นไหวและจงัหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   อวัยวะและการดูแลรักษา 

เรือ่ง   หน้าที่การดูแลรักษาห ูกจิกรรมวนั     จนัทร ์    ที ่  4    เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 08.30 - 09.00 น. 
สาระส าคญั การเคลือ่นไหวและจงัหวะเปน็กจิกรรมทีจ่ดัใหเ้ด็กเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของรา่งกาย 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 
2.ร้องเพลงอวัยวะ 
3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเพลง 
2.การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

2.เด็กยืนเป็นครึ่งวงกลมตามค าสั่งของครู 
ข้ัน 

3.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

4.ครูอธิบายขั้นตอนการเคลื่อนไหวร่างกาย
ดังนี้  
   -เมื่อครูตีกลองให้เด็กทุกคนเคลื่อนไหว
ตามอิสระแต่เมื่อครูหยุดเขย่าให้เด็กหยุดทันที 
ขั้นสอน 

1.ครูให้สัญญาณตามที่ตกลงไว้ 

1.กลอง 
2.เพลงอวัยวะ 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามสัญญาณและ
ข้อตกลง 

  

 จุดประสงค ์
สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 

  2.ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
ขั้นสรุป 

1.ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 2 – 3 นาที 
2.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เสรมิประสบการณ์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรักษา 

เรือ่ง   หน้าที่การดูแลรักษาห ูจนัทร ์    ที ่  4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.00 – 09.30 น. 
สาระส าคญั  ประโยชนโ์ยของหู การรับฟังเสียง ไม่ให้น้ าเข้าหู เช็ดหูหลังอาบน้ า 

 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 



1.ร้องเพลงอวัยวะได้ 

2.บอกชื่ออวัยวะและ
ประโยชน์ได้ 
3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 

 
 
 
 
 
 
 

 

1.การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น และเคารพความ
คิดเห็นของผู้อื่น 

2.การแสดงความรู้สึกด้วย
ค าพูด 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็ก
ประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

ด้านสังคม 

1.ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
ด้านสติปัญญา 
1.บอกลักษณะของอวัยวะ 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการท าความ
สะอาดของหู และประโยชน์ของหู 2.เด็ก
และครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ห้ามส่งเสียงดัง 
   -ยกมือถามเมื่อมีข้อสงสัยหรือแสดง
ความคิดเห็น 

ขั้นสอน 

1.น าภาพอวัยวะ ให้เด็กดูพร้อมสนทนา ท่ี
ปรากฏในภาพส่วนต่างๆของร่างกาย 
2.เด็กบอกชื่ออวัยวะที่อยู่ในแต่ละหมู่จาก
ภาพที่ครูน ามาให้ดู 
ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 

1.ภาพอวัยวะ 1.สังเกตการสนทนา
ซักถามและตอบ
ค าถาม 

2.การให้ความ
ร่วมมือทั้งครูและ
เพื่อน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  สรา้งสรรค ์
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   ประโยชน์ของหู การรับฟังเสียง ไม่ให้น้ าเข้าหู เช็ดหูหลังอาบน้ า กจิกรรมวนั     จนัทร์     ที ่  4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 9.30 – 10.00 น. 
สาระส าคญั สรา้งผลงานของตนเองโดยผา่นกิจกรรมสรา้งสรรค์ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 
2.สร้างผลงานได้ตาม
จินตนาการ 
3.ใช้กล้ามเนื้อมือให้
สัมพันธ์กับตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.ท ากิจกรรมของตนเอง 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.สร้างผลงานตาม
จินตนาการ 
2.น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

ขั้นน า 
1.ครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมแนะน ากิจกรรม
สร้างสรรค์จ านวน 3 โต๊ะ ดังนี้ 
   -โต๊ะที่ 1 ปั้นดินน้ ามัน 

   -โต๊ะที่ 2 ฉีกปะ 
   -โต๊ะที่ 3 ระบายสีภาพ 

2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงร่วมกัน
ในขณะท ากิจกรรม 

   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

   - ท ากิจกรรมที่ตนเองสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม 

   - เก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

1.ดินน้ ามัน 

2.แผ่นรอง 
3.กระดาษ A4 

4.กระดาษสี 
5.กาว 

6.สีเทียน 

7.ใบงาน 

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2.สังเกตการเก็บของ
เข้าที่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 

  ขั้นสอน   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1.เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

ขั้นสรุป 

1.ขออาสาสมัครมาน าเสนอผลงาน 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่และล้างมือให้
สะอาด 

 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เสร ี
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง    อวยัวะและการดแูลรักษา     กิจกรรมวนั     จนัทร ์    ที่   4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.00 -10.30 น. 
    สาระส าคญั การเลน่ตามมมุประสบการณ์ตา่งๆ อยา่งอสิระซึ่งจะช่วยพฒันาความคดิและจนิตนาการของเด็ก รู้จกัเลน่รว่มกับผูอ้ืน่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ คิด

1.ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
ขั้นน า 
1.สนทนาถึงมุมต่างๆ ในห้องให้เด็กเข้าใจ 

1.มุมหนังสือ 

2.มุมบล็อก 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สังเกตการเล่นตาม



แก้ปัญหาได้ 
2.เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.เก็บของเข้าที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

2.การช่วยเหลือรอคอย
แบ่งปันผู้อื่น 

อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

2.กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

2.เล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -รอคอยและแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

   -เก็บของเข้าที่เมื่อเสร็จกิจกรรม 

ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกเล่นตามมุมต่างๆอย่างอิสระ 
โดยมีมุมดังนี้ 
   -มุมหนังสือ 

   -มุมบล็อก 

   -มุมดนตรี 
   -มุมเกมการศึกษา 
โดยมีครูให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ 
 

3.มุมดนตรี 
4.มุมเกมการศึกษา 

มุม 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการ 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเล่นตาม
มุม 

2.เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

  



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  กลางแจง้ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรื่องราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   ประโยชน์ของหู การรับฟังเสียง ไม่ให้น้ าเข้าหู เช็ดหูหลังอาบน้ า กจิกรรมวนั     จนัทร์     ที ่  4เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.30 – 11.00 น. 
สาระส าคญั การเลน่เครือ่งเลน่สนาม ท าใหเ้ดก็ไดอ้อกก าลงัไดค้รบทกุสว่นของรา่งกาย 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.ปฏิบัติตามข้อตกลง
ง่ายๆได้ 
2.มีความอดทนรอคอย 
แบ่งปัน ช่วยเหลือและ
อภัย 

 
 
 
 
 
 
 
 

1.การเล่นเครื่องเล่นสนาม 

2.เล่นอิสระกลางจ้างกับ
เพื่อนได้ 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงเมื่อลงไป
เล่นที่เครื่องเล่นสนาม ดังนี ้
  -ครูแนะน าการเล่นเครื่องเล่นสนาม 

ขั้นสอน 

1.เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามโดยครูดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 

2.ให้เด็กได้เล่นอิสระ 5-10 นาทีก่อนที่จะ
ให้เด็กไปล้างมือ 

ขั้นสรุป 

1.ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ  

1.นกหวีด 

2.เครื่องเล่นสนาม 

1.สังเกตปฏิบัติตาม
ค าสั่ง 
2.สังเกตการเข้าร่วม
กิจกรรม 



 
 
 
 

 
 

1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง. 

 2 – 3 นาที 
2.ครูให้เด็กท าความสะอาด ร่างกาย ล้าง
หน้า ท าธุระส่วนตัวกลับเข้าห้องเรียน เพ่ือ
เตรียมตัวไปรับประทานอาหารกลางวัน 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2  กจิกรรม  เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หน้าที่การดูแลรักษาอวัยวะหู  กิจกรรมวนั     จนัทร์     ที่   4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 14.00 – 14.30 น. 
สาระส าคญั การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบหรอืจดัหมวดหมู่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้จักการจ าแนก 
สังเกต เปรียบเทียบและ
จัดหมวดหมู่ 
2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.ฝึกประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

2.รู้จักการรอคอย  

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

 

ขั้นน า 
1.ครูแนะน าเกมตัดต่อภาพอวัยวะให้เด็ก
เข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

   -รอคอยก่อน – หลัง 
   -เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที่ 
ขั้นสอน 

1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่มละ 
5 คน 

2..ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมไปในกลุ่มของ
ตนเอง 
3.น าเกมที่ได้เล่นตามกติกาที่ครูสาธิต 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกมที่
ได้เล่นวันนี้ 

1.เกมตัดต่อภาพ
อวัยวะ 
2.เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1.สังเกตการเล่นเกม 

2.สังเกตการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน 



2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ 
แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เคลือ่นไหวและจงัหวะ 

สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 
เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาจมูก กจิกรรมวนั     องัคาร    ที ่  5     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 08.30 - 09.00 

สาระส าคญั การเคลือ่นไหวและจงัหวะเปน็กจิกรรมทีจ่ดัใหเ้ด็กเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของรา่งกาย 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 
2.ร้องเพลงอวัยวะ 
3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเพลง 
2.การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

2.เด็กยืนเป็นครึ่งวงกลมตามค าสั่งของครู 
3.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

4.ครูอธิบายขั้นตอนการเคลื่อนไหวร่างกาย
ดังนี้  
   -เมื่อครูตีกลองให้เด็กทุกคนเคลื่อนไหว
ตามอิสระแต่เมื่อครูหยุดตีกลองให้เด็กหยุด
ทันที 
ขั้นสอน 

1.ครูให้สัญญาณตามที่ตกลงไว้ 

1.กลอง 
2.เพลงอวัยวะ 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามสัญญาณและ
ข้อตกลง 

 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 

  2.ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง   



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

ขั้นสรุป 

1.ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 2 – 3 นาที 
2.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 

 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เสรมิประสบการณ์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตัวเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่และการดแูลรักษาจมกู  กจิกรรมวนั     องัคาร    ที ่  5     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.00 - 09.30 น. 
สาระส าคญั บอกหนา้ที่และการรักษาจมูก 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.ร่วมสนทนากับครูและ
เพื่อนได้ 
2.บอกหน้าที่ของจมูกได้

1.บอกหน้าที่และการดูแล
รักษา 
2.การแสดงความรู้สึกของ

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กัน 

ขั้นน า 
1.ครูอธิบายถึงเรื่องที่จะเรียน 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 

1.เพลง อวัยวะ 
2.ภาพจมูก 

1.สังเกตการร่วม
สนทนาและตอบ
ค าถาม 



และการรักษาจมูกได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ค าพูด ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

ด้านสังคม 

1.ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
ด้านสติปัญญา 
1.บอกลักษณะของจมูกได้ 

   -ห้ามส่งเสียงดัง 
   -ยกมือถามเมื่อมีข้อสงสัยหรือแสดงความ
คิดเห็น 

ขั้นสอน 

1.เด็กร้องเพลง อวัยวะ ตามครูทีละวรรค 
เด็กร้องเพลงพร้อมกัน และท าท่าทาง
ประกอบ 

2.ครูน าภาพจมูกมาให้เด็กดูและร่วมกัน
สนทนา 
ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 

2.สังเกตความสนใจ
ในการร่วมกิจกรรม 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  สรา้งสรรค ์
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตัวเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่และการดแูลรักษาจมกู    กจิกรรมวนั     องัคาร    ที่   4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.30 - 10.00 น. 
 สาระส าคัญ สรา้งผลงานของตนเองโดยผา่นกิจกรรมสรา้งสรรค์ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 
2.สร้างผลงานได้ตาม
จินตนาการ 
3.ใช้กล้ามเนื้อมือให้
สัมพันธ์กับตา 

 
 
 

1.ท ากิจกรรมของตนเอง 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ขั้นน า 
1.ครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมแนะน ากิจกรรม
สร้างสรรค์จ านวน 3 โต๊ะ ดังนี้ 
   -โต๊ะที่ 1 ปั้นดินน้ ามัน 

   -โต๊ะที่ 2 ฉีกปะ 
   -โต๊ะที่ 3 ระบายสี 
2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงร่วมกัน
ในขณะท ากิจกรรม 

1.ดินน้ ามัน 

2.แผ่นรอง 
3.กระดาษ A4 

4.กระดาษสี 
5.กาว 

6.หลอด 

7.สีเทียน 

8.ภาพระบายสี/ใบ

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2.สังเกตการเก็บของ
เข้าที่ 



 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ด้านสติปัญญา 
1.สร้างผลงานตาม
จินตนาการ 
2.น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

   - ท ากิจกรรมทีต่นเองสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม 

   - เก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

งาน 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

ขั้นสรุป 

1.ขออาสาสมัครมาน าเสนอผลงาน 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่และล้างมือให้
สะอาด 

  

 



 
 
 

 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่ 1/ 2   กิจกรรม เสรี 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาจมกู     กจิกรรมวนั     องัคาร    ที ่  5     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.00 - 10.30 น. 
  สาระส าคญั การเลน่ตามมมุประสบการณ์ตา่งๆ อยา่งอสิระซึง่จะชว่ยพฒันาความคดิและจนิตนาการของเด็ก รูจ้ักเลน่รว่มกบัผูอ้ืน่  

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ คิด
แก้ปัญหาได้ 
2.เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.เก็บของเข้าที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก 

2.การช่วยเหลือรอคอย
แบ่งปันผู้อื่น 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

2.กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

2.เล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.สนทนาถึงมุมต่างๆ ในห้องให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -รอคอยและแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

   -เกบ็ของเข้าที่เมื่อเสร็จกิจกรรม 

ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกเล่นตามมุมต่างๆอย่างอิสระ 
โดยมีมุมดังนี้ 
   -มุมหนังสือ 

   -มุมบล็อก 

   -มุมดนตรี 
   -มุมเกมการศึกษา 
โดยมีครูให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ 
 

1.มุมหนังสือ 

2.มุมบล็อก 

3.มุมดนตรี 
4.มุมเกมการศึกษา 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สังเกตการเล่นตาม
มุม 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 



สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการ 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเล่นตาม
มุม 

2.เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

  

 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่ 1/ 2   กิจกรรม กลางแจง้ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่และการดแูลรักษาจมกู    กจิกรรมวนั     องัคาร    ที่   4     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.30 - 11.00 น. 
  สาระส าคญั การออกก าลงักายท าใหเ้ด็กไดเ้คลือ่นอวยัวะสว่นตา่งๆ ของรา่งกายไดอ้ยา่งคลอ่งแคลว่วอ่งไว 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 



สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกาย 

2.ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
3.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามข้อตกลง 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง. 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการ
ปฏิบัติตนเมื่อลงไปที่สนาม 

2.ให้เด็กยืนเข้าแถวเป็น 2 แถวชายและ
หญิงโดยหันหน้าเข้าหากัน วิ่งอยู่กับที่
ประมาณ 3 นาที 
ขั้นสอน 

1.ครูสาธติท าตัวงอ ท าท่าเหยียดตัวตรง  
ตามเสียงนกหวีด 

2.ครูให้เด็กปฏิบัติตามที่ครูสาธิต 

3.ให้เด็กปฏิบัติเองตามเสียงนกหวีดของครู 
4.ให้เด็กเล่นอิสระ 5 -10 นาที 
ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กพักประมาณ 5 นาที่ 
2.เด็กและครูร่วมกันสรุปกิจกรรม 

3.ครูให้เด็กท าความสะอาด ร่างกาย ล้าง
หน้า ท าธุระส่วนตัวกลับเข้าห้องเรียน เพ่ือ
เตรียมตัวไปรับประทานอาหารกลางวัน 

1.นกหวีด 1.สังเกตการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 
2.สังเกตการเข้าร่วม
กิจกรรม 

3.สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่ 1/ 2   กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง    หนีท้ี่และการดุแลรักษาจมูก กจิกรรมวนั     องัคาร    ที ่  5     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 14.00 - 14.30 น. 
สาระส าคญั  สงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การจดัหมวดหมู่ 

 

จดุประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้จักการจ าแนก 1.สังเกต จ าแนก ด้านร่างกาย ขั้นน า 1.เกมจับคู่รุปภาพ 1.สังเกตการเล่นเกม 



สังเกต เปรียบเทียบและ
จัดหมวดหมู่ 
2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.ฝึกประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เปรียบเทียบ 

2.รู้จักการรอคอย  
1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกม
จับคู่รูปภาพอวัยวะ 
2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

   -รอคอยก่อน – หลัง 
   -เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที 
3.แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มเล่น
เกมใหม่ที่ครูแนะน า สลับกันเล่นเกมเก่าที่
เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสอน 

1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 
4-5 คน 

2..ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมไปในกลุ่มของ
ตนเอง 
3.น าเกมที่ได้เล่นตามกติกาที่ครูสาธิต 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกมที่
ได้เล่นวันนี้ 
2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ 

อวัยวะ 
2.เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

2.สังเกตการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่ 1/ 2   กิจกรรม เคลือ่นไหวและจังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย  อวยัวะและการดแูลรักษา 

 

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาปาก  พุธ    ที ่  6     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 08.30 - 09.00 น. 
สาระส าคญั การเคลือ่นไหวและจงัหวะเปน็กจิกรรมทีจ่ดัใหเ้ด็กเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของรา่งกายอยา่งอสิระ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย 1.การเคลื่อนไหวร่างกาย ด้านร่างกาย ขั้นน า 1.กระดาษรูป  1.สังเกตการ



ตามจินตนาการ 
2.บอกสัญลักษณ์ได้ 

3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ตามจังหวะเพลง 
2.การฟังสัญญาณในการท า
กิจกรรม 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

2.เด็กแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม ตามค าสั่งของครู 
กลุ่มแรกถือรูป หู 
กลุ่มท่ีให้ถือรูป จมูก กลุ่มที่ 3 ถือรูปปาก  
3.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

4.ครูอธิบายขั้นตอนการเคลื่อนไหวร่างกาย
ดังนี้  
   -เมื่อครูให้สัญญาณเริ่มเด็กทุกคน 
เคลื่อนไหวร่างกาย โดยท าท่าทางอย่างอิสระ 
   -เมื่อครูยกรูปภาพอวัยวะไหนแถวนั้นต้อง
หยุด 

2.รูปภาพ หู จมูก 
ปาก 
3.เครื่องเคาะ
จังหวะ 

เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามสัญญาณและ
ข้อตกลง 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

   

ขั้นสอน 

1.ให้เด็กปฏิบัติด้วยตนเอง ซ้ าหลายๆรอบ 

ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กนั่งพัก ประมาณ 5 นาที 
2.เด็กและครูสรุปกิจกรรมในวันนี้ 
3.เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์เข้าที่ท าความ
สะอาดเรียบร้อย 

  



 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาปาก   

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาปาก   กิจกรรมวนั     พธุ    ที ่  6     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.00 - 09.30 น. 
สาระส าคญั บอกวิธีการท าความสะอาดในชอ่งปาก และหนา้ทีข่องปากได ้

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้หน้าที่ และการดูแล
รักษาปากได้ 
2แสดงความคิดเห็นและ
ตอบค าถามเกี่ยวกับเร่ือง
ที่สนทนาได้ 

 
 
 
 
 
 
 

1.การปฏิบัติกิจวัตร
ประจ าวันของตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสม 

ด้านสังคม 

1.ท างานร่วมกับผู้อื่นได้ 
ด้านสติปัญญา 
1.บอกลักษณะของอาของ

ขั้นน า 
1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเร่ืองการ
ดูแลรักษาปาก 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ห้ามส่งเสียงดัง 
   -ยกมือถามเมื่อมีข้อสงสัยหรือแสดงความ
คิดเห็น 

ขั้นสอน 

1.ครสูาธิตวิธีการแปรงฟันให้เด็กๆดู 
2.ครสูนทนาเก่ียวกับการปฏิบัติตนในการ

1.รูปภาพปาก 

2.แปรงสีฟัน 

3.ยาสีฟัน 

4.แก้วน้ า 

1.สังเกตการสนทนา
และตอบค าถาม 

2.สังเกตความสนใจ
ในการท ากิจกรรม 



 
 
 
 
 
 

 

ห้องน้ า ห้องส้วมได้ รักษาความสะอาดในช่องปาก และหน้าที่ของ
ปาก 

ข้ันสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 
1/ 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  2   กจิกรรม สรา้งสรรค ์
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่และการดแูลรักษาปาก   กจิกรรมวนั     พุธ    ที่   6     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.30 – 10.00 น. 
สาระส าคญั สรา้งผลงานตนเองโดยผา่นกจิกรรมสรา้งสรรค์ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 
2.สร้างผลงานได้ตาม
จินตนาการ 
3.ใช้กล้ามเนื้อมือให้
สัมพันธ์กับตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.ท ากิจกรรมของตนเอง 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.สร้างผลงานตาม
จินตนาการ 
2.น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

ขั้นน า 
1.ครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมแนะน ากิจกรรม
สร้างสรรค์จ านวน 3 โต๊ะ ดังนี้ 
   -โต๊ะที ่1 ปั้นดินน้ ามัน 

   -โต๊ะที่ 2 ฉีกปะ 
   -โต๊ะที่ 3 เป่าสี 
2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงร่วมกัน
ในขณะท ากิจกรรม 

   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

   - ท ากิจกรรมที่ตนเองสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม 

   - เก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

1.ดินน้ ามัน 

2.แผ่นรอง 
3.กระดาษ A4 

4.กระดาษสี 
5.กาว 

6.หลอด 

7.สีโปสเตอร์ 

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2.สังเกตการเก็บของ
เข้าที่ 



 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

  ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

ขั้นสรุป 

1.ขออาสาสมัครมาน าเสนอผลงาน 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่และล้างมือให้
สะอาด 

  

 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เสรี 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่และการดแูลรักษาปาก   กจิกรรมวนั     พุธ    ที่   13     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.00. – 10.30 น. 
สาระส าคญั การเลน่ตามมมุตา่งๆ ท าใหเ้ดก็รูจ้ักคดิ รู้จักเลน่ร่วมกับผูอ้ืน่ 



 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ คิด
แก้ปัญหาได้ 
2.เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.เก็บของเข้าที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก 

2.การช่วยเหลือรอคอย
แบ่งปันผู้อื่น 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

2.กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

2.เล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.สนทนาถึงมุมต่างๆ ในห้องให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -รอคอยและแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

   -เก็บของเข้าที่เมื่อเสร็จกิจกรรม 

ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกเล่นตามมุมต่างๆอย่างอิสระ 
โดยมีมุมดังนี้ 
   -มุมหนังสือ 

   -มุมบล็อก 

   -มุมดนตรี 
   -มมุเกมการศึกษา 
โดยมีครูให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ 
 

1.มุมหนังสือ 

2.มุมบล็อก 

3.มุมดนตรี 
4.มุมเกมการศึกษา 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สังเกตการเล่นตาม
มุม 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 

 ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการ 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเล่นตาม
มุม 

2.เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 

 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  2   กจิกรรม กลางแจง้ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาปาก    กจิกรรมวนั     พธุ    ที ่  13     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.30. – 11.00 น. 
สาระส าคญั การเลน่เกมกระโดด 2 ขา สามารถสรา้งพฒันาการดา้นตา่งๆให้กบัเดก็ได ้

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เล่นเกมกระโดด 2 ขา 
ได้ 

2.ฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง
ได้ 

3.ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนุกสนาน 

1.เลน่เกมกระโดด 2 ขา ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับข้อตกลงใน
การปฏิบัติตนไปเล่นที่สนาม 

2.ครูอธิบายและสาธิตวิธีการเล่นเล่นเกม
กระโดด 2 ขา 
 ข้ันสอน 

1.นกหวีด 
 

1.สังเกตการเล่นเกม 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามค าสั่ง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง

ถูกต้อง. 

1.ครูแบ่งเด็กเป็น 4 กลุ่ม ครูให้สัญญาณ
แล้วให้เด็กท าท่ากระโดด 2 ขา  โดยจับ
เวลา 
 2.เด็กเล่นอิสระ 3 -5 นาที 
ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กนั่งพัก 5 นาที 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

  2.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่เล่น
ในวันนี ้
3.ครูให้เด็กท าความสะอาด ร่างกาย ล้าง
หน้า ท าธุระส่วนตัวกลับเข้าห้องเรียน เพ่ือ
เตรียมตัวไปรับประทานอาหารกลางวัน 
 

  



 
 

 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาปาก    กจิกรรมวนั     พธุ    ที ่  6     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 14.00. – 14.30 น. 
สาระส าคญั การจ าแนก สงัเกต เปรยีบเทยีบและจัดหมวดหมู่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้จักการจ าแนก 
สังเกต เปรียบเทียบและ
จัดหมวดหมู่ 
2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.ฝึกประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

2.รู้จักการรอคอย  

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

 

ขั้นน า 
1.ครูแนะน าเกมโดมิโนให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

   -รอคอยก่อน – หลัง 
   -เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที่ 
ขั้นสอน 

1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 
4-5 คน 

2..ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมไปในกลุ่มของ
ตนเอง 
3.น าเกมที่ได้เล่นตามกติกาที่ครูสาธิต 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกมที่
ได้เล่นวันนี้ 
2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ 

1.เกมโดมิโน 

2.เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1.สังเกตการเล่นเกม 

2.สังเกตการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน 



 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่   1/2   กจิกรรม เคลือ่นไหวและจงัหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีก่ารดูแลรกัษามอืและเทา้ กิจกรรมวนั     พฤหสับดี    ที ่  7     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 08.30. – 09.00 น. 
สาระส าคญั การเคลือ่นไหวและจงัหวะเปน็กจิกรรมทีจ่ดัใหเ้ด็กเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของรา่งกาย 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 
2.ร้องเพลงอาหารดีมี
ประโยชน์ 
3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเพลง 
2.การเคลื่อนไหวอยู่กับที่
และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

2.เด็กยืนเป็นครึ่งวงกลมตามค าสั่งของครู 
3.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

4.ครูอธิบายขั้นตอนการเคลื่อนไหวร่างกาย
ดังนี้  
   -เมื่อครูเขย่าลูกแซคให้เด็กทุกคน
เคลื่อนไหวตามอิสระแต่เมื่อครูหยุดเขย่าให้
เด็กหยุดทนัที 
ขั้นสอน 

1.ครูให้สัญญาณตามที่ตกลงไว้ 

1.ลูกแซค 

2.เพลง อวัยวะ 
1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามสัญญาณและ
ข้อตกลง 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 

  2.ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมอย่างต่อเนื่อง 
ขั้นสรุป 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

1.ครูให้เด็กผ่อนคลายกล้ามเนื้อ 2 – 3 นาที 
2.เด็กและครูร่วมกันสรุปสิ่งที่เรียนมา 

 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  2   กจิกรรม เสรมิประสบการณ์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีก่ารดูแลรกัษามอืและเทา้ กิจกรรมวนั     พฤหสับดี    ที ่  7     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.00. – 09.30 น. 
สาระส าคญั หนา้ทีข่องมอืไวจ้ับสิง่ของ การท าความสะอาดมอืและเทา้หนา้ที่ของเทา้  

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1ท าความสะอาดมือและ
เท้าที่ถูกวิธีได้ 

1.การแปรงฟันที่ถูกวิธี 

2.ร่วมสนทนากับครูและ
ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
ขั้นน า 
1.เด็กฟังนิทานเรื่อง ร่างกายของฉัน 

1.นิทาน ร่างกาย
ของฉัน 

1.สังเกตการสนทนา
และตอบค าถาม 



2.ร่วมสนทนากับครูและ
เพื่อนได้ 
3.บอกหน้าที่ของมือและ
เท้าได้ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

เพื่อนได้ สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีการแสดงออกตาม
อารมณ์สมวัย 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1รู้จักคิดในขณะร่วม
กิจกรรม 

และสนทนาเรื่องราวในนิทาน 

ขั้นสอน 

1.ครูสาธิตการล้างมือที่ถูกวิธี และลองให้
เด็กปฏิบัติตาม 

 
ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสรุปเรื่องราวการท า
ความสะอาดมือ 

น้ ายาล้างมือ 

3.กะลามัง 
4.น้ าเปล่า 
 

2.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง หนา้ทีก่ารดูแลรกัษามอืและเทา้   กจิกรรมวนั     พฤหสับด ี   ที ่  7     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.30. – 10.00 น. 
สาระส าคญั สรา้งผลงานขงิตนเองโดยผา่นกจิกรรมศลิปะ 

  
จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 
2.สร้างผลงานได้ตาม
จินตนาการ 
3.ใช้กล้ามเนื้อมือให้

1.ท ากิจกรรมของตนเอง 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ

ขั้นน า 
1.ครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมแนะน ากิจกรรม
สร้างสรรค์จ านวน 3 โต๊ะ ดังนี้ 
   -โต๊ะที่ 1 ปั้นดินน้ ามัน 

   -โต๊ะที่ 2 ฉีกปะ 

1.ดินน้ ามัน 

2.แผ่นรอง 
3.กระดาษ A4 

4.กระดาษสี 
5.กาว 

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2.สังเกตการเก็บของ
เข้าที่ 



สัมพันธ์กับตา 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.สร้างผลงานตาม
จินตนาการ 
2.น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

   -โต๊ะที่ 3 ระบายสีภาพ 

2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงร่วมกัน
ในขณะท ากิจกรรม 

   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

   - ท ากิจกรรมที่ตนเองสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม 

   - เก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

6.สีเทียน 

7.ใบงาน 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

  ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

ขั้นสรุป 

1.ขออาสาสมัครมาน าเสนอผลงาน 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่และล้างมือให้
สะอาด 

  



 
 

 
 

 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เสร ี
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่การดแูลรักษามอืและเทา้   กจิกรรมวนั     พฤหสับด ี   ที ่  7     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.00. – 10.30 น. 
สาระส าคญั การเลน่ตามมมุประสบการณ์ตา่งๆ อยา่งอสิระซึง่จะชว่ยพฒันาความคดิและจนิตนาการของเดก็ รู้จักเลน่ร่วมกับผูอ้ืน่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ คิด
แก้ปัญหาได้ 
2.เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.เก็บของเข้าที่ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก 

2.การช่วยเหลือรอคอย
แบ่งปันผู้อื่น 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

2.กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

2.เล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.สนทนาถึงมุมต่างๆ ในห้องให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -รอคอยและแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

   -เก็บของเข้าที่เมื่อเสร็จกิจกรรม 

ข้ันสอน 

1.เด็กเลือกเล่นตามมุมต่างๆอย่างอิสระ 
โดยมีมุมดังนี้ 
   -มุมหนังสือ 

   -มุมบล็อก 

   -มุมดนตรี 
   -มุมเกมการศึกษา 
โดยมีครูให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ 
 

1.มุมหนังสือ 

2.มุมบล็อก 

3.มุมดนตรี 
4.มุมเกมการศึกษา 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สังเกตการเล่นตาม
มุม 



 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการ 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเล่นตาม
มุม 

2.เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

  

 
 
 
 
 

 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม กลางแจง้ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง  หนา้ที่การดแูลรักษามอืและเทา้     กจิกรรมวนั     พฤหสับดี    ที ่  7    เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.30. – 11.00 น. 



สาระส าคญัการเลน่เกมหารูปภาพอวยัวะ การเลน่รว่มกบัผูอ้ืน่ และปฏิบตัิตามขอ้ตกลงได้ 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.ปฏิบัติตามข้อตกลง
ง่ายๆได้ 
2.ท ากิจกรรมและเล่น
ร่วมกับเพ่ือนได้ 
3.มีความสนุกสนานร่าเริง
แจ่มใส 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.การเล่นเกมหลอดยาสี
ฟันซ่อนหา 
2.เล่นอิสระกลางแจ้งกับ
เพื่อน 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย
ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการ
ปฏิบัติตนดังนี้ 
   -ห้ามทะเลาะกัน 

   -ห้ามแย่งชิงของจากเพ่ือน 

2.ครูน ารูปภาพอวัยวะไปซ่อนที่มุมต่างๆ
บริเวณสนาม 

3.ครูสาธิตวิธีการเล่นเกม 

ขั้นสอน 

1.เด็กและครูร่วมเล่นเกมรูปภาพอวัยวะซ่อน
หา 
2.เด็กแต่ละกลุ่มค้นหารูปภาพอวัยวะในจุด
ต่างๆ 

3.เด็กเล่นอิสระ 5 นาที่ 
ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กนั่งพัก 5 นาที 

1.นกหวีด 

2.รูปภาพอวัยวะ 
1.สังเกตการเข้าร่วม
กิจกรรม 

2.สังเกตการเล่นเกม 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 

  2.เด็กและครูร่วมกันสรุปเกมที่เล่นในวันนี้ 
3.ครูให้เด็กท าความสะอาด ร่างกาย ล้าง
หน้า ท าธุระส่วนตัวกลับเข้าห้องเรียน เพ่ือ
เตรียมตัวไปรับประทานอาหารกลางวัน 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

 

 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม  เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง หนา้ทีก่ารดูแลรกัษามอืและเทา้     กจิกรรมวนั   พฤหสับด ี    ที่   7     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 14.00 – 14.30 น. 
สาระส าคญั การสงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบหรอืจดัหมวดหมู่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้จักการจ าแนก 
สังเกต เปรียบเทียบและ
จัดหมวดหมู่ 
2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 

1.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

2.รู้จักการรอคอย  

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

ขั้นน า 
1.ครูแนะน าเกมตัดต่อภาพให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

   -รอคอยก่อน – หลัง 

1.เกมตัดต่อภาพ 

2.เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1.สังเกตการเล่นเกม 

2.สังเกตการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน 



3.ฝึกประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

 

   -เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที่ 
ขั้นสอน 

1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 
4-5 คน 

2..ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมไปในกลุ่มของ
ตนเอง 
3.แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม และให้แต่ละกลุ่มเล่น
เกมใหม่ที่ครูแนะน า สลับกันเล่นเกมเก่าที่
เคยเล่นมาแล้ว 
 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกมที่
ได้เล่นวันนี้ 
2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  2   กจิกรรม เคลือ่นไหวและจงัหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาตา กิจกรรมวนั     ศุกร์    ที ่  8     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 08.30 - 09.00 น. 
สาระส าคญั  การเคลือ่นไหวและจงัหวะเปน็กจิกรรมทีจ่ดัใหเ้ด็กเคลือ่นไหวสว่นตา่งๆของรา่งกายอยา่งอสิระ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ 
2.บอกรูปทรงของ
กระดาษได้ 
3.ปฏิบัติตามค าสั่งได้ 

 
 

1.การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะเพลง 
2.การฟังสัญญาณในการท า
กิจกรรม 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายได้อย่าง
คล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.เคลื่อนไหวร่างกายด้วย

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 

2.เด็กแบ่งกลุ่มเป็น 3 กลุ่ม ตามค าสั่งของครู 
กลุ่มแรกถือรูป หู 
กลุ่มท่ีให้ถือรูป จมูก กลุ่มที่ 3 ถือรูปปาก  

1.กระดาษรูป  
2.กระดาษรูป 

3.เครื่องเคาะ
จังหวะ 

1.สังเกตการ
เคลื่อนไหวส่วนต่างๆ
ของร่างกาย 

2.สังเกตการปฏิบัติ
ตามสัญญาณและ
ข้อตกลง 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ความสนุกสนาน 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามค าสั่งได้อย่าง
ถูกต้อง 

3.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

4.ครูอธิบายขั้นตอนการเคลื่อนไหวร่างกาย
ดังนี้  
   -เมื่อครูให้สัญญาณเริ่มเด็กทุกคน 
เคลื่อนไหวร่างกาย โดยท าท่าทางอย่างอิสระ 
   -เมื่อครูยกรูปภาพอวัยวะไหนแถวนั้นต้อง
หยุด 
 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

   

ขั้นสอน 

1.ให้เด็กปฏิบัติด้วยตนเอง ซ้ าหลายๆรอบ 

ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กนั่งพัก ประมาณ 5 นาที 
2.เด็กและครูสรุปกิจกรรมในวันนี้ 

  



 
 

 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลตา กจิกรรมวนั     ศุกร ์   ที่   8     เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.00 - 09.30 น. 
สาระส าคญั  ประโยชนข์องตา การรักษาดวงตา ไมเ่อาสิง่แปลกปลอมเขา้ตา 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.การดูแลรักษาตาได้ถูก
วิธี 

2.ร่วมสนทนากับครูและ
เพื่อนได้ 
3.มีความมั่นใจ และกล้า
แสดงออก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

1.ประโยชน์ของตา ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีการแสดงออกตาม
อารมณ์สมวัย 

ด้านสังคม 

1.ท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น
ได้ 

ด้านสติปัญญา 
1รู้จักคิดในขณะร่วม
กิจกรรม 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาถึงกิจกรรมใน
วันนี้ 
2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงดังนี้ 
   -ไม่ส่งเสียงดัง 
   -นั่งให้เรียบร้อย 

ขั้นสอน 

1.ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงการดูแลรักษา
ตา ครูถามค าถาม 
- ตามองเห็นอะไร 
- ตามีสีอะไร 
ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสรุปการดูแลรักษาตา
และประโยชน์ของตา 

 1.สังเกตการสนทนา
การตอบค าถาม 

2.สังเกตความสนใจ
การร่วมกิจกรรม 



 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 

     

 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม สร้างสรรค ์
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตัวเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาตา กิจกรรมวนั    ศุกร ์   ที่   8     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 09.30 – 10.00 น. 
สาระส าคญั สรา้งผลงานตนเองโดยผา่นกจิกรรมสรา้งสรรค์ 



 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.มีความคิดริเร่ิม
สร้างสรรค์ 
2.สร้างผลงานได้ตาม
จินตนาการ 
3.ใช้กล้ามเนื้อมือให้
สัมพันธ์กับตา 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.ท ากิจกรรมของตนเอง 
2.ส่งเสริมการเรียนรู้ของ
ตนเอง 

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.สร้างผลงานตาม
จินตนาการ 
2.น าเสนอผลงานของ
ตนเอง 

ขั้นน า 
1.ครูเตรียมอุปกรณ์พร้อมแนะน ากิจกรรม
สร้างสรรค์จ านวน 3 โต๊ะ ดังนี้ 
   -โต๊ะที่ 1 ปั้นดินน้ ามัน 

   -โต๊ะที่ 2 ฉีกปะ 
   -โต๊ะที่ 3 เป่าสี 
2.เด็กและครูร่วมสร้างข้อตกลงร่วมกัน
ในขณะท ากิจกรรม 

   -ฟังค าสั่งของครู 
   -ไม่ชวนเพื่อนเล่นในขณะท ากิจกรรม 

   - ท ากิจกรรมที่ตนเองสนใจอย่าง 
น้อย 1 กิจกรรม 

   - เก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

1.ดินน้ ามัน 

2.แผ่นรอง 
3.กระดาษ A4 

4.กระดาษสี 
5.กาว 

6.หลอด 

7.สีโปสเตอร์ 

1.สังเกตการปฏิบัติ
กิจกรรม 

2.สังเกตการเก็บของ
เข้าที่ 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 

  ขั้นสอน 

1.เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ 

ขั้นสรุป 

1.ขออาสาสมัครมาน าเสนอผลงาน 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่และล้างมือให้
สะอาด 

  



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เสร ี
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีก่ารดูแลรกัษาตา กจิกรรมวนั     ศุกร์    ที ่  8เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.00. – 10.30 น. 
สาระส าคญั การเลน่ตามมมุประสบการณ์ตา่งๆ อยา่งอสิระซึง่จะชว่ยพฒันาความคดิและจนิตนาการของเดก็ รู้จักเลน่ร่วมกับผูอ้ืน่  

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.เปิดโอกาสให้เด็กได้
สังเกต ส ารวจ คิด
แก้ปัญหาได้ 
2.เล่นและท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.เก็บของเข้าที่ 

1.ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็ก 

2.การช่วยเหลือรอคอย
แบ่งปันผู้อื่น 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

2.กล้ามเนื้อมัดใหญ่มัดมัด
เล็กประสานสัมพันธ์กัน 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

ขั้นน า 
1.สนทนาถึงมุมต่างๆ ในห้องให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกันดังนี้ 
   -รอคอยและแบ่งปันสิ่งของให้เพ่ือน 

   -เก็บของเข้าที่เมื่อเสร็จกิจกรรม 

ขั้นสอน 

1.มุมหนังสือ 

2.มุมบล็อก 

3.มุมดนตรี 
4.มุมเกมการศึกษา 

1.สังเกตพฤติกรรม 

2.สังเกตการเล่นตาม
มุม 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

2.เล่นและท างานร่วมกับ
ผู้อื่น 

1.เด็กเลือกเล่นตามมุมต่างๆอย่างอิสระ 
โดยมีมุมดังนี้ 
   -มุมหนังสือ 

   -มุมบล็อก 

   -มุมดนตรี 
   -มุมเกมการศึกษา 
โดยมีครูให้ค าแนะน าและช่วยเหลือ 
 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการ 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูสนทนาเกี่ยวกับการเล่นตาม
มุม 

2.เด็กเก็บของเข้าที่ให้เรียบร้อย 

  



 
 
 
 
 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม กลางแจง้ 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง   หนา้ทีแ่ละการดแูลรักษาตา กิจกรรมวนั     ศุกร์    ที ่  8    เดอืน    มถินุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 10.30. – 11.00 น. 
สาระส าคญั วิง่และหยดุอยา่งปลอดภัยเปน็กิจกรรมทีท่ าใหเ้ด็กเคลือ่นไหวรา่งกายไดค้ลอ่งแคลว่และฟงัเสยีงหยดุได้ 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.ปฏิบัติตามข้อตกลง
ง่ายๆได้ 
2.เล่นร่วมกับเพ่ือนได้ 
3.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.วิ่งและหยุดอย่าง
ปลอดภัย 

 

ด้านร่างกาย 

1.เคลื่อนไหวร่างกายได้
อย่างคล่องแคล่วว่องไว 

ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนาน
เพลิดเพลิน 

2.แสดงอารมณ์ได้อย่าง
เหมาะสมกับวัย 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอยแบ่งปัน 

ด้านสติปัญญา 
1.แก้ไขปัญหาได้ตาม
สถานการณ์ 

2.มีจินตนาการวมกับผู้อื่น 

ขั้นน า 
1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการ
ปฏิบัติตนดังนี้ 
   -ห้ามทะเลาะกัน 

   -ห้ามแย่งชิงของจากเพ่ือน 

2.เด็กเดินแถวลงไปที่สนามและเข้าแถวเรียง
หนึ่ง 
ขั้นสอน 

1.ครูสาธิตวิธีการ วิ่งและหยุดอย่าง
ปลอดภัย 

2.เด็กฝึกการปฏิบัติการวิ่งและหยุดอย่าง
ปลอดภัย  
3.ให้เด็กเล่นอิสระที่สนาม 

ขั้นสรุป 

1.ให้เด็กพัก 5 นาที 

1.นกหวีด 1.สังเกตการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 
2.สังเกตการท า
กิจกรรม 



 2.เด็กและครูสรุปกิจกรรมวันนี้ 
3.ครูให้เด็กท าความสะอาด ร่างกาย ล้าง
หน้า ท าธุระส่วนตัวกลับเข้าห้องเรียน เพ่ือ
เตรียมตัวไปรับประทานอาหารกลางวัน 
 
 

แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้อนบุาลปีที ่  1/2   กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนรู้  เรือ่งราวเกีย่วกบัตวัเด็ก   หนว่ย อวัยวะและการดูแลรกัษา 

เรือ่ง    หนา้ที่และการดูแลรักษาตา กจิกรรมวนั   ศกุร์    ที่   8     เดอืน    มิถนุายน   พ.ศ. 2561  เวลา 14.00 - 14.30 น. 
สาระส าคญั  สงัเกต จ าแนก เปรยีบเทยีบ การจดัหมวดหมู่ 

 

จุดประสงค ์ สาระการเรยีนรู ้ กิจกรรม สือ่ การประเมนิ 

สาระทีค่วรรู้ ประสบการณส์ าคญั 

1.รู้จักการจ าแนก 
สังเกต เปรียบเทียบและ
จัดหมวดหมู่ 
2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.ฝึกประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

1.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

2.รู้จักการรอคอย  

ด้านร่างกาย 

1.กล้ามเนื้อมัดเล็กประสาน
สัมพันธ์กับตา 
ด้านอารมณ์ จิตใจ 

1.มีความสนุกสนานในการ
ท ากิจกรรม 

ด้านสังคม 

1.รู้จักการรอคอย 

ด้านสติปัญญา 
1.ปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกต จ าแนก 
เปรียบเทียบ 

 

ขั้นน า 
1.ครูแนะน าเกมจับคู่รูปภาพให้เด็กเข้าใจ 

2.เด็กและครูสร้างข้อตกลงร่วมกัน 

   -รอคอยก่อน – หลัง 
   -เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าที่ 
ขั้นสอน 

1.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม กลุ่ม 
4-5 คน 

2..ให้ตัวแทนกลุ่มมารับเกมไปในกลุ่มของ
ตนเอง 
3.น าเกมที่ได้เล่นตามกติกาที่ครูสาธิต 

ขั้นสรุป 

1.เด็กและครูร่วมกันสนทนาเก่ียวกับเกมที่
ได้เล่นวันนี้ 

1.เกมจับคู่รูปภาพ 

2.เกมที่เคยเล่น
มาแล้ว 

1.สังเกตการเล่นเกม 

2.สังเกตการเล่น
ร่วมกับเพ่ือน 



 
 

2.เด็กช่วยกันเก็บของเข้าที่ 

บันทึกผลหลงัการจัดการเรยีนรู้ 
 ผลการจัดประสบการณ์ 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 ปัญหาการสอน 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

                                                                          ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                                                       (นางสาวชุติมา  อานนท์) 

 
                      ลงชื่อ.....................................................ครูพ่ีเลี้ยง 

                                                                                                                     (นางธัญญรัตน์  ชูใหม่) 
 

 
 

บันทึกผลหลงัการจัดการเรยีนรู้ 
 ผลการจัดประสบการณ์ 



....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

....................................................................................................................................................................................................................................................................................................

...................................................................................................................................................................... 

......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 ปัญหาการสอน 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

                                                                          ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                                                       (นางสาวชุติมา  อานนท์) 

 
                      ลงชื่อ.....................................................ครูพ่ีเลี้ยง 

                                                                                                                     (นางธัญญรัตน์  ชูใหม่) 
 
 
 

บันทึกผลหลงัการจัดการเรยีนรู้ 
 ผลการจัดประสบการณ์ 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................................................... 



 ปัญหาการสอน 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

                                                                          ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                                                       (นางสาวชุติมา  อานนท์) 

 
                      ลงชื่อ.....................................................ครูพ่ีเลี้ยง 

                                                                                                                     (นางธัญญรัตน์  ชูใหม่) 
 

 
 

บันทึกผลหลงัการจัดการเรยีนรู้ 
 ผลการจัดประสบการณ์ 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 ปัญหาการสอน 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 



ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 

                                                                          ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน 
                                                                                                                       (นางสาวชุติมา  อานนท์) 

 
                      ลงชื่อ.....................................................ครูพ่ีเลี้ยง 

                                                                                                                     (นางธัญญรัตน์  ชูใหม่) 
 
 
 

บันทึกผลหลงัการจัดการเรยีนรู้ 
 ผลการจัดประสบการณ์ 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
...................................................................................................................................................................... 
......................................................................................................................................................................................................................................................... 
 ปัญหาการสอน 
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 
ข้อเสนอแนะ/แนวทางแก้ไข
....................................................................................................................................................................................................................................................................................................
................................................................................................................................................................................................................ 
.......................................................................................................................................................................................................................................................... 



 
                                                                          ลงชื่อ.....................................................ครูผู้สอน 

                                                                                                                       (นางสาวชุติมา  อานนท์) 
 

                      ลงชื่อ.....................................................ครูพ่ีเลี้ยง 
                                                                                                                     (นางธัญญรัตน์  ชูใหม่) 

 
 
 
 

แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์รายวนั ชัน้อนบุาล 1/2 

วัน.........................ที่..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 

ที ่

 พัฒนาการดา้นรา่งกาย พัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการดา้นสงัคม พัฒนาการดา้นสตปิัญญา 
1.กล้ามเนื้อมัด
เล็กท างาน
ประสาน
สัมพันธ์กับตา 

2.เคลื่อนไหว
ร่างกายได้
คล่องแคล่ว 

3.เลน่และท า
กิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างปลอดภัย 

1.สนใจท า
กิจกรรมตาม
ความคิดของ
ตนเอง 

2.ร่าเริง 
แจ่มใส 
สนุกสนาน 

3.ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน  
รอคอย 
ผู้อืน่ได ้

1.เก็บของเข้า
ที่ได้เรียบร้อย
ด้วยตนเอง 

2.เลน่และ
ท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น
ได ้

3.ปฏิบัติตาม
กฎ กติกา 
ข้อตกลงได้ 

1.พูดคุย
สนทนา
โต้ตอบได้
เหมาะสม 
กับวัย 

2.จับคู่ จ าแนก 
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆได้ถูกต้อง 

3.สร้างสรรค์
ผลงานตาม
ความคิดและ

จินตนาการของ
ตนเอง 

1 เด็กชายกนัตภทัร   ศรพิชยั 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 เด็กชายณฐัพงษ์   บริสทุธ์ิ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 เด็กชายเบนจามิน  จงจิต 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 เด็กชายสริุยะ  เข็มขาว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

5 เด็กชายพงค์ชยตุ  ศรีแก้ว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

6 เด็กชายชาคริต  ปะนามะเต 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

7 เด็กชายวิทยา  ชทูอง 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

8 เด็กชายพีรพฒัน์   บวัพา 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 



9 เด็กชายปิยพงค์  แก้วศาลา 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

10 เด็กชายกิตตวิิน   ขวญัเมือง 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

11 เด็กชายธนกร  โชติกรณ์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

12 เด็กหญิงณฐัณิฌา  นโุรจน์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

13 เด็กหญิงณีรนชุ  ชาล ี 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

14 เด็กหญิงแพรวา  ปราณจนัทร์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

15 เด็กหญิงสทุตัตา  อํานาจเจริญชยั 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

16 เด็กหญิงณชัชา  สวุรรณเทียบ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

17 เด็กหญิงมลฤดี  โสดา 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

18 เด็กหญิงมนัทนา  สขุกาย 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

19 เด็กหญิงนิชาภทัร  แก้วสวุรรณ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

20 เด็กหญิงชนิสรา  สอีอ่น 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

21 เด็กหญิงธนพร  จนัดํา 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22 เด็กหญิงจฑุามาศ  วงค์เลก็ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23 เด็กหญิงขวญัจิรา  ยืนยนั 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

24 เด็กหญิงอชิรญา  บญุญานพุงค์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

25 เด็กหญิงปณิตา  ชยัสวุรรณ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

26 เด็กหญิงดาริกานต์  อินป๋ัน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

27 เด็กหญิงวีริทร์  บญุรักษ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

28  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

29  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
 

เกณฑก์ารประเมนิ 



3  หมายถึง  ปฏิบัติได้ดี ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยได้ทุกสถานการณ์                                                           ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 
2  หมายถึง  ปฏิบัติได้ ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยในบางสถานการณ์                                                                (...................................................) 
1  หมายถึง  ปฏิบัติได้บางสถานการณ์ และต้องได้รับการกระตุ้น                                                                               ครูผู้สอน 
 

 

 

แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์รายวนั ชัน้อนบุาล 1/2 

วัน.........................ที่..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 

ที ่

 พัฒนาการดา้นรา่งกาย พัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการดา้นสงัคม พัฒนาการดา้นสตปิัญญา 
1.กล้ามเนื้อมัด
เล็กท างาน
ประสาน
สัมพันธ์กับตา 

2.เคลื่อนไหว
ร่างกายได้
คล่องแคล่ว 

3.เลน่และท า
กิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างปลอดภัย 

1.สนใจท า
กิจกรรมตาม
ความคิดของ
ตนเอง 

2.ร่าเริง 
แจ่มใส 
สนุกสนาน 

3.ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน  
รอคอย 
ผู้อืน่ได ้

1.เก็บของเข้า
ที่ได้เรียบร้อย
ด้วยตนเอง 

2.เลน่และ
ท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น
ได ้

3.ปฏิบัติตาม
กฎ กติกา 
ข้อตกลงได้ 

1.พูดคุย
สนทนา
โต้ตอบได้
เหมาะสม 
กับวัย 

2.จับคู่ จ าแนก 
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆได้ถูกต้อง 

3.สร้างสรรค์
ผลงานตาม
ความคิดและ

จินตนาการของ
ตนเอง 

1 เด็กชายธนวัฒน์  หวานแก้ว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 เด็กชายเตโชดม  ศรีทองสม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 เด็กชายธนพัฒน์  ใจห้าว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 เด็กชายจิรภัทร  รัตนวรรณ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

5 เด็กชายธีรภัทร์  หีตฉิม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

6 เด็กชายธราธิป พรหมประดิษฐ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

7 เด็กชายอรรถพันธ์  จิตต์น้ าใจ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

8 เด็กชายกัณฑ์อเนก  ทองล้วน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

9 เด็กชายจิรวัฒน์  ขาวเรือง 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

10 เด็กชายณัฐภูมิ  บุญสถิตย์ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

11 เด็กชายรชต  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

12 เด็กหญิงพอเพียง  ตะราพร 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 



13 เด็กหญิงกนกวรรณ  ชูภู 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

14 เด็กหญิงพลอยปภัส  ช่วยฉวาง 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

15 เด็กหญิงกัญศพัฒน์ แสงสมบูรณ์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

16 เด็กหญิงพรอยประภัส  เมฆฉาย 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

17 เด็กหญิงมุนิลทร์  ปรีชา 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

18 เด็กหญิงมนัสนันท์  ถ่ินสะถ้อน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

19 เด็กหญิงอาทิตยา  อินทองเอียด 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

20 เด็กหญิงธิดารัตน์  จงจิตต์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

21 เด็กหญิงจันทิมา  อิสระ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22 เด็กหญิงณฐมณ  อักษร 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23 เด็กหญิงณัฐณิชา  วรุตมพันธ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

24 เด็กหญิงวราตรีภัทร์  ด าชุม 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

25 เด็กหญิงกรวรรณ  ต้ังตระกูล 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

26 เด็กหญิงกนกพัชร  ชูพระบาท 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

27 เด็กหญิงนภัตสร  ทองดี 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

28 เด็กหญิงฟ้าลดา  ทองดี 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

29 เด็กหญิงกันติชา  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
 

เกณฑก์ารประเมนิ 
3  หมายถึง  ปฏิบัติได้ดี ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยได้ทุกสถานการณ์                                                           ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 
2  หมายถึง  ปฏิบัติได้ ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยในบางสถานการณ์                                                                (...................................................) 
1  หมายถึง  ปฏิบัติได้บางสถานการณ์ และต้องได้รับการกระตุ้น                                                                               ครูผู้สอน 
 

 

 

แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์รายวนั ชัน้อนบุาล 1/2 



วัน.........................ที่..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 

ที ่

 พัฒนาการดา้นรา่งกาย พัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการดา้นสงัคม พัฒนาการดา้นสตปิัญญา 
1.กล้ามเนื้อมัด
เล็กท างาน
ประสาน
สัมพันธ์กับตา 

2.เคลื่อนไหว
ร่างกายได้
คล่องแคล่ว 

3.เลน่และท า
กิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างปลอดภัย 

1.สนใจท า
กิจกรรมตาม
ความคิดของ
ตนเอง 

2.ร่าเริง 
แจ่มใส 
สนุกสนาน 

3.ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน  
รอคอย 
ผู้อืน่ได ้

1.เก็บของเข้า
ที่ได้เรียบร้อย
ด้วยตนเอง 

2.เลน่และ
ท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น
ได ้

3.ปฏิบัติตาม
กฎ กติกา 
ข้อตกลงได้ 

1.พูดคุย
สนทนา
โต้ตอบได้
เหมาะสม 
กับวัย 

2.จับคู่ จ าแนก 
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆได้ถูกต้อง 

3.สร้างสรรค์
ผลงานตาม
ความคิดและ

จินตนาการของ
ตนเอง 

1 เด็กชายธนวัฒน์  หวานแก้ว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2 เด็กชายเตโชดม  ศรีทองสม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 เด็กชายธนพัฒน์  ใจห้าว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 เด็กชายจิรภัทร  รัตนวรรณ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

5 เด็กชายธีรภัทร์  หีตฉิม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

6 เด็กชายธราธิป พรหมประดิษฐ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

7 เด็กชายอรรถพันธ์  จิตต์น้ าใจ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

8 เด็กชายกัณฑ์อเนก  ทองล้วน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

9 เด็กชายจิรวัฒน์  ขาวเรือง 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

10 เด็กชายณัฐภูมิ  บุญสถิตย์ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

11 เด็กชายรชต  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

12 เด็กหญิงพอเพียง  ตะราพร 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

13 เด็กหญิงกนกวรรณ  ชูภู 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

14 เด็กหญิงพลอยปภัส  ช่วยฉวาง 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

15 เด็กหญิงกัญศพัฒน์ แสงสมบูรณ์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

16 เด็กหญิงพรอยประภัส  เมฆฉาย 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

17 เด็กหญิงมุนิลทร์  ปรีชา 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

18 เด็กหญิงมนัสนันท์  ถ่ินสะถ้อน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

19 เด็กหญิงอาทิตยา  อินทองเอียด 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

20 เด็กหญิงธิดารัตน์  จงจิตต์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 



21 เด็กหญิงจันทิมา  อิสระ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22 เด็กหญิงณฐมณ  อักษร 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23 เด็กหญิงณัฐณิชา  วรุตมพันธ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

24 เด็กหญิงวราตรีภัทร์  ด าชุม 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

25 เด็กหญิงกรวรรณ  ต้ังตระกูล 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

26 เด็กหญิงกนกพัชร  ชูพระบาท 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

27 เด็กหญิงนภัตสร  ทองดี 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

28 เด็กหญิงฟ้าลดา  ทองดี 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

29 เด็กหญิงกันติชา  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
 

เกณฑก์ารประเมนิ 
3  หมายถึง  ปฏิบัติได้ดี ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยได้ทุกสถานการณ์                                                           ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 
2  หมายถึง  ปฏิบัติได้ ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยในบางสถานการณ์                                                                (...................................................) 
1  หมายถึง  ปฏิบัติได้บางสถานการณ์ และต้องได้รับการกระตุ้น                                                                               ครูผู้สอน 
 

 

 

แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์รายวนั ชัน้อนบุาล 1/2 

วัน.........................ที่..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 

ที ่

 พัฒนาการดา้นรา่งกาย พัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการดา้นสงัคม พัฒนาการดา้นสตปิัญญา 
1.กล้ามเนื้อมัด
เล็กท างาน
ประสาน
สัมพันธ์กับตา 

2.เคลื่อนไหว
ร่างกายได้
คล่องแคล่ว 

3.เลน่และท า
กิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างปลอดภัย 

1.สนใจท า
กิจกรรมตาม
ความคิดของ
ตนเอง 

2.ร่าเริง 
แจ่มใส 
สนุกสนาน 

3.ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน  
รอคอย 
ผู้อืน่ได ้

1.เก็บของเข้า
ที่ได้เรียบร้อย
ด้วยตนเอง 

2.เลน่และ
ท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น
ได ้

3.ปฏิบัติตาม
กฎ กติกา 
ข้อตกลงได้ 

1.พูดคุย
สนทนา
โต้ตอบได้
เหมาะสม 
กับวัย 

2.จับคู่ จ าแนก 
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆได้ถูกต้อง 

3.สร้างสรรค์
ผลงานตาม
ความคิดและ

จินตนาการของ
ตนเอง 

1 เด็กชายธนวัฒน์  หวานแก้ว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 



2 เด็กชายเตโชดม  ศรีทองสม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3 เด็กชายธนพัฒน์  ใจห้าว 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4 เด็กชายจิรภัทร  รัตนวรรณ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

5 เด็กชายธีรภัทร์  หีตฉิม 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

6 เด็กชายธราธิป พรหมประดิษฐ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

7 เด็กชายอรรถพันธ์  จิตต์น้ าใจ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

8 เด็กชายกัณฑ์อเนก  ทองล้วน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

9 เด็กชายจิรวัฒน์  ขาวเรือง 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

10 เด็กชายณัฐภูมิ  บุญสถิตย์ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

11 เด็กชายรชต  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

12 เด็กหญิงพอเพียง  ตะราพร 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

13 เด็กหญิงกนกวรรณ  ชูภู 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

14 เด็กหญิงพลอยปภัส  ช่วยฉวาง 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

15 เด็กหญิงกัญศพัฒน์ แสงสมบูรณ์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

16 เด็กหญิงพรอยประภัส  เมฆฉาย 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

17 เด็กหญิงมุนิลทร์  ปรีชา 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

18 เด็กหญิงมนัสนันท์  ถ่ินสะถ้อน 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

19 เด็กหญิงอาทิตยา  อินทองเอียด 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

20 เด็กหญิงธิดารัตน์  จงจิตต์ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

21 เด็กหญิงจันทิมา  อิสระ 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22 เด็กหญิงณฐมณ  อักษร 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23 เด็กหญิงณัฐณิชา  วรุตมพันธ์ 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

24 เด็กหญิงวราตรีภัทร์  ด าชุม 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

25 เด็กหญิงกรวรรณ  ต้ังตระกูล 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

26 เด็กหญิงกนกพัชร  ชูพระบาท 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

27 เด็กหญิงนภัตสร  ทองดี 3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 



28 เด็กหญิงฟ้าลดา  ทองดี 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

29 เด็กหญิงกันติชา  ชัยสิทธ์ิ 3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
 

เกณฑก์ารประเมนิ 
3  หมายถึง  ปฏิบัติได้ดี ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยได้ทุกสถานการณ์                                                           ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 
2  หมายถึง  ปฏิบัติได้ ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยในบางสถานการณ์                                                                (...................................................) 
1  หมายถึง  ปฏิบัติได้บางสถานการณ์ และต้องได้รับการกระตุ้น                                                                               ครูผู้สอน 
 

 

 

แบบประเมนิผลการจดัประสบการณ์รายวนั ชัน้อนบุาล 1/2 

วัน.........................ที่..........เดือน.................................พ.ศ. ............... 

ที ่

 พัฒนาการดา้นรา่งกาย พัฒนาการดา้นอารมณ์ จิตใจ พัฒนาการดา้นสงัคม พัฒนาการดา้นสตปิัญญา 
1.กล้ามเนื้อมัด
เล็กท างาน
ประสาน
สัมพันธ์กับตา 

2.เคลื่อนไหว
ร่างกายได้
คล่องแคล่ว 

3.เลน่และท า
กิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้
อย่างปลอดภัย 

1.สนใจท า
กิจกรรมตาม
ความคิดของ
ตนเอง 

2.ร่าเริง 
แจ่มใส 
สนุกสนาน 

3.ช่วยเหลือ 
แบ่งปัน  
รอคอย 
ผู้อืน่ได ้

1.เก็บของเข้า
ที่ได้เรียบร้อย
ด้วยตนเอง 

2.เลน่และ
ท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่น
ได ้

3.ปฏิบัติตาม
กฎ กติกา 
ข้อตกลงได้ 

1.พูดคุย
สนทนา
โต้ตอบได้
เหมาะสม 
กับวัย 

2.จับคู่ จ าแนก 
เปรียบเทียบส่ิง
ต่างๆได้ถูกต้อง 

3.สร้างสรรค์
ผลงานตาม
ความคิดและ

จินตนาการของ
ตนเอง 

1  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

2  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

3  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

4  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

5  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

6  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

7  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

8  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 



9  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

10  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

11  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

12  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

13  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

14  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

15  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

16  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

17  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

18  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

19  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

20  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

21  3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 2 3 

22  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

23  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

24  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

25  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

26  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

27  3 3 3 2 3 3 3 3 3 3 2 3 

28  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 

29  3 3 3 3 3 3 3 3 3 3 2 3 
 

เกณฑก์ารประเมนิ 
3  หมายถึง  ปฏิบัติได้ดี ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยได้ทุกสถานการณ์                                                           ลงชื่อ..........................................ผู้ประเมิน 
2  หมายถึง  ปฏิบัติได้ ถูกต้อง เหมาะสมกับวัยในบางสถานการณ์                                                                (...................................................) 
1  หมายถึง  ปฏิบัติได้บางสถานการณ์ และต้องได้รับการกระตุ้น                                                                               ครูผู้สอน 



 


