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บทท่ี 1 นิทานและวรรณกรรม 
 

บทน า วรรณกรรมเป็นเครื่องมือในการพัฒนาศักยภาพและท าให้เด็กสนุกสนานเพลิดเพลิน 
 

ล าดับการใช้ระบบสัญลักษณ ์
1. 18 เดือน-2 ปีเข้าใจสื่อจากการออกแบบ 
2.        3 ปีเข้าใจรูปแบบมิติต่างๆ สามรถวาดรูปวงกลมได้ 
3.        4 ปีเข้าใจสัญลักษณ์ความสัมพันธ์เขิงปริมาณ 

 

วรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยหมายถึงงานประพันธ์ทุกชนิดที่ใช้ภาษาในลักษณะต่างๆ โดยค านึงถึงความ
ต้องการของเด็กปฐมวัย 

ความส าคัญของวรรณกรรมเพ่ือส่งเสริมการอ่านให้เด็กใช้เวลาว่างให้เกิดประโยชน์ 
ส่งเสริมจินตนาการสนุกสนานเพลิดเพลินเสริมสร้างบุคลิกภาพได้ใช้ทัศนะคติคุณธรรมจริยธรรมเข้าใจตนเองและ
ผู้อื่นและสืบทอดวัฒนธรรมที่ดีงาม 
 

วรรณกรรมส าหรับพัฒนาศักยภาพเด็กปฐมวัย 
1. ผลสัมฤทธิ์ทางสติปัญญา IQ เพลงที่ใช้ส่งเสริมคือเพลงแม่ไก่ออกไข่วันละฟองนิทานที่ใช้ส่งเสริมคือนิทา

เรื่องช้างช้างช้าง 
2. ผลสัมฤทธิ์ทางร่างกาย PQ เพลงที่ใช้ส่งเสริมคือเพลงเต้นร าและร้องเพลงใช้แผ่นภาพการละเล่นในการ

ส่งเสริม 
3. ผลสัมฤทธิ์ทางด้านอารมณ์ EQ เพลงที่ใช้ส่งเสริมคือเพลงเป็นอะไรรู้ไหมรักเธอนิทาที่ใช้ส่งเสริมคือ

หัวใจดวงอุ่น 
4. ผลสัมฤทธิ์ทางด้านสังคม SQ เพลงที่ใช้ส่งเสริมคือเพลงมาเล่นด้วยกันนิทานที่ใช้ส่งเสริมคือนิทาเรื่องตุ้ก

แกแจกลาย 
5. ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการแก้ปัญหา AQ นิทานที่ใช้ส่งเสริมดินสอลายไม้ 
6. ผลสัมฤทธิ์ทางด้านการริเริ่มสร้างสรรค์ CQ นิทานที่ใช้ส่งเสริมต้องลองท าดู 
7. ผลสัมฤทธิ์ทางด้านคุณธรรมจริยธรรม MQ เพลงที่ใช้ในการส่งเสริมคือเพลงเด็กน่ารักนิทานที่ใช้

ส่งเสริมช้างตกมัน 
 
 
 
 



 

 

ประวัติวรรณกรรมเด็กปฐมวัย 
วรรณกรรมเกิดขึ้นเมื่อหมื่นปีสิหกกลับก่อนสันนิษฐานว่าวรรณกรรมเกิดขึ้นครั้งแรกเมื่อถือก าเนิดเด็กคน

แรกซึ่งวรรณกรรมเกิดขึ้นครั้งแรกในรูปแบบมุขปาถะเป็นการเล่าแบบปากเปล่าจากพ่อแม่ให้ลูกฟังและสืบทอด
ต่อๆ กันมาเรื่อยๆ โดยถ่ายทอดให้กับเด็ก 
 

ประวัติวรรณกรรมของไทย 
แรกๆ วรรณกรรมจะจัดท าข้ึนให้เด็กปฐมอ่านซึ่งเมื่อก่อนไม่มีโรงเรียนอนุบาลจะใช้สอนเด็กประถมต้นเพ่ือ

ฝึกอ่านออกเสียงเช่นหนังสือจินดามณีแต่งโดยโหราธิปบดี หนังสือแบบเรียนหลวงแต่งโดยมูลบทบรรพกิจของพระ
ศรีสุนทรโวหาร ส่วนนิทานอีสปได้เผยแพร่เข้ามาสมัยอยุธยาและได้รับความนิยมอย่างแพร่หลายในประเทศไทย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 

กิจกรรมท้ายบทท่ี1 
 

1. อัลเบิร์ตไอน์สไตน์กล่าวว่าถ้าต้องการให้เด็กฉลาดกว่านั้นขึ้นไปอีกก็เล่านิทานให้เด็กฟังมากขึ้นนักศึกษามี
ความคิดเห็นอย่างไรอธิบายพร้อมน าข้อมูลในบทที่1 สนับสนุนความคิดเห็นของนักศึกษา 

ตอบ เห็นด้วยสิ่งแรกสุดเมื่อคุณพ่อคุณแม่เล่านิทานให้ฟังลูกต้องได้อยู่ใกล้ชิดคุณแม่คุณพ่อซึ่งเป็นผู้เล่าท า
อย่างนี้ทุกวันความใกล้ชิดในครอบครัวย่อมเกิดข้ึนอย่างหลีกเลี่ยงไม่ได้เด็กจะรู้สึกอบอุ่นรู้สึกว่าตนเป็นที่รักของคุณ
พ่อคุณแม่คุณพ่อคุณแม่จึงเล่านิทานให้ฟังขณะเล่านิทานบรรยากาศที่เกิดขึ้นเป็นบรรยากาศแห่งความสุขของทุก
คนคุณพ่อคุณแม่และลูกซึ่งนั่งหรือนอนฟังอยู่อย่างใกล้ชิดเป็นภาพแห่งความอบอุ่นตามธรรมชาติของครอบครัวที่มิ
รู้ลืม  สิ่งที่เกิดข้ึนอย่างไม่รู้ตัวบางครั้งหรือบ่อยครั้งคุณพ่อคุณแม่อาจจะท าเสียงเลียนแบบตัวละครตามเนื้อเรื่องซึ่ง
จะสร้างความสุขให้กับเด็กอย่างยิ่งเป็นความสนุกสนานที่ยากจะลืมเลือนสร้างความผูกพันมั่นใจเชื่อมั่นในตนเองซึ่ง
จะเสริมปัญญาเด็กได้อย่างดี 
ความคิดเห็นจากบทที1่ 
สัญลักษณ ์:เด็กๆ เรียนรู้จากการจดจ าสัญลักษณ์ซึ่งครูอาจใช้สัญลักณ์แทนชื่อของเด็กเพราะให้เด็กจ าได้ง่ายแทนที่
จะใช้ตัวหนังสือเพราะเด็กในวัยนี้ไม่สารถอ่านออกเขียนได้ 
 
 

2. ให้นักศึกษาเขียนถึงมุมมองที่นักมีต่อนิทานและวรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนและหลังเรียนบทที่1ใน
รายวิชานิทานและวรรณกรรมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ตอบ โดยเฉพาะการ์ตูนเด็กจะชอบมากเพราะการ์ตูนมีการเคลื่อนไหวท าให้เด็กเข้าใจง่ายหน้าตาตัวละคร
จะต้องเหมือนเดิมทุกหน้านอกจากการเจริญเติบโดท าให้เปลี่ยนไปภาพการ์ตูนส าหรับเด็กวัยมีความส าคัญมากต้อง
ประณีตขบขันสวยงามและนักวาดจะต้องมีความสามารถสีสันของภาพต้องนุ่มนวลเพราะเด็กวัยนี้ก าลังอยู่ในช่วงหัว
เลี้ยวหัวต่อของชีวิตมีความเป็นเด็กและความเป็นผู้ใหญ่และเด็กวัยนี้เป็นวัยที่รู้และเข้าใจความสว ยงามของ
ธรรมชาติและสัตว์ได้เป็นส่วนใหญ่ถ้าได้ดูภาพที่ประทับใจก็จะฝังใจไปตลอดชีวิตซึ่งรวมถึงบทประพันธ์หรือบท
กลอนที่เขาประทับใจเช่นเดียวกัน 
 
 
 


