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แผนการสอนฉบ ับนี้เป�นส �วนหนึ่งของการปฏ ิบัต ิการสอนในสถานศ ึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

 ภาคเร ียนท ี่ 2 ป�การศ ึกษา 2561 หลักสูตรศึกษาศาสตร�บัณฑิต  สาขาวิชาการศ ึกษาปฐมวัย คณะครุ

ศาสตร� มหาวิทยาลัยสวนด ุสิต 



แผนการจัดประสบการณ 

ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 2 

สาระท่ีการเรียนรูท่ี3 : ธรรมชาติรอบตัว 

หนวย : ฤดูกาลหรรษา 

เรื่อง ฤดูหนาว (ประโยชน / โทษ) ว.1  
สาระสําคัญ พืชผักผลไมงาม ไมสบาย 

 

 

เรื่อง  ฤดูรอน(ประโยชน และโทษ) ว.2            
สาระสําคัญ ถนอมอาหาร ตากเสื้อผา ไมสบาย 

 

เรื่อง  ฤดูฝน (ประโยชน / โทษ) ว.3 

สาระสําคัญ การเกษตร ไมสบาย น้ําทวม 

 

เรื่อง การปฏิบัติตามฤดูกาล ว.4 

สาระสําคัญ ไมตากแดด ไมตากฝน 
ใชอุปกรณท่ีเหมาะสม 
 

เรื่อง ปรากฎการณ์ตามธรรมชาติ ว.5                                          

สาระสําคัญ ฟารอง ฟาแลบ ฟาผา ฝนตก 
รุงกินน้ํา 
 



 

             

  

สิ่งท่ีเด็กรูแลว สิ่งท่ีเด็กตองการรู สิ่งท่ีเด็กควรรู 

1. เม่ือมีอากาศหนาวเราควรสวมเสื้อกันหนาว 
2. ตัวเปยกฝนจะทําใหเปนหวัด 
3. ……………………………. 
4. ……………………………. 
……………………………. 

1. เลือกใชอุปกรณไดเหมาะสมกับฤดูกาล 
2. …………………………….. 
3. …………………………….. 
4. …………………………….. 
……………………………… 

1. ฤดูหนาว (ประโยชน/โทษ) 
2. ฤดูรอน (ประโยชน/โทษ) 
3. ฤดูฝน (ประโยชน/โทษ) 
4. การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ปรากฎการณตามธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : อาชีพในฝน  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
      การวดั และ     
      ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1) ทําทาทางและ
ออกเสียงการพัด
ของลมได 

2) ทําทาทาง
เคลื่อนไหวตาม
จังหวะได 

3) เคลื่อนไหว
รางกายและหยุด
ตามจังหวะได ้

 

 การทําทาทางเคลื่อนไหว
แบบการพัดของลม
ประกอบจังหวะ 

 

 

ดานรางกาย 

การเคลื่อนไหวรางกาย
อยางคลองแคลว 
ดานอารมณ – จิตใจ 

การแสดงออกอยาง
สนุกสนาน และมีความสุข 
ดานสังคม          
การทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ดานสติปญญา    
 การใชภาษา การ
แกปญหาเฉพาะหนา 

 

1) ครูใหเด็กทําเสียงเวลาท่ีลมพัด ซู 
2) เด็กทําทาลมพัด โดยการโบกมือไปมาพรอม

ทําเสียง ซู 
3) เด็กทําทาลมพัดพรอมกับเคลื่อนไหวรางกาย

ไปใหท่ัวบริเวณโดยไมใหชมกัน 
4) ครูเคาะจังหวะประกอบการเคลื่อนไหวของ

เด็ก 
5) เม่ือครูหยุดเคาะจังหวะ ใหเด็กทุกคนหยุดอยู

กับท่ี 

 

 

 

 

 

 

เครื่องเคาะจังหวะ 1)  สังเกตการทํา
ทาทางและออก
เสียงการพัดของลม 

2) สังเกตการทําทาทาง
เคลื่อนไหวตาม
จังหวะ 

3) สังเกตการ
เคลื่อนไหวรางกาย
และหยุดตามจังหวะ 

 

 

 



 
 
 

 



                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสริมประสบการณ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09.40 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
      การวดั และ     
      ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.รองเพลง ลมหนาวได 
2.บอกประโยชนและโทษ
ของฤดูหนาวได 
3.บอกวิธีการดูแลตนเอง
ในฤดูหนาวได 

 

การท่ีมีอากาศหนาว
ติดตอกันหลายวัน เรา
เรียกวา ฤดูหนาว ซ่ึงมีท้ัง
ประโยชนและโทษ เราจึง
ควรรูจักวิธีดูแลตนเองใน
ฤดูหนาว 
 

1. การรองเพลง 
2.การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง
หรือเลาเรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 

 

 

 

1.ครูรองเพลง ลมหนาว แลวใหเด็กรองเพลงตามครู 
และทุกคนรองเพลงพรอมกัน 
2.ครูแลเด็กสนทนารวมกันถึง การท่ีมีอากาศหนาว
ติดตอกันหลายวัน เราเรียกวา ฤดูหนาว 
3.ครูตั้งคําถาม ฤดูหนาวมีประโยชนอยางไร ฤดูหนาว
มีโทษอยางไร 
4.ครูและเด็กรวมกันสนทนาถึงเรื่องการดูแลตนเองใน
ฤดูหนาว 
5.เด็กรองเพลงลมหนาว อีกครั้ง 

 

1.เพลง “ลม

หนาว” 

2.เสื้อกันหนาว  

 

1. สังเกตการรองเพลง 
ลมหนาว 
2.สังเกตบอกประโยชน
และโทษของฤดูหนาว 
3.สังเกตบอกวิธีการดูแล
ตนเองในฤดูหนาวได 
 

 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ห น า ว  

ชัน้ อนุบาล3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10.20 น 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 
กิจกรรมการเร ียนรู 

 
สื่อการเรยีนร ู 

การวดั และ
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.เปาสีใหกระจายบนกระดาษ
ได 
2.ปนดินน้ํามันตามจินตนาการ
ได 

 

1.การเปาสี 
2.ปนดินน้ํามันตาม
จินตนาการ 
 

1.การสรางสรรคสิ่ง
สวยงาม 
2.การทํางานศิลปะ 

 

1.ครูจัดกิจกรรมไว2กิจกรรม คือเปาสี และปนดิน
น้ํามันตามจินตนาการ 
2.ครูแนะนําอุปกรณและวิธีการใชใหเด็กดู 
2.1เปาสีใหกระจายบนกระดาษ 
-ครูจัดเตรียมแนะนําอุปกรณท่ีนํามาเปาสี ครู
สนทนา/แนะนําการเปาสีใหเด็กดู 
-ครูแจกกระดาษใหเด็ก 
-เด็กปฏิบัติกิจกรรมการเปาสี ครูคอยดูแลและแนะนํา
เด็กท่ีตองการความชวยเหลือ  
2.2ปนดินน้ํามันตามจินตนาการณ 
-ครูนําดินน้ํามันมาสาธิตการนวดคลึงและบีบจนดิน
น้ํามันนิ่ม 
-เด็กปนดินน้ํามันตามจินตนาการณ 

1.กระดาษ A 4  
2. สีน้ํา 
3.หลอดกาแฟ  
4.จานส ี
5.ดินน้ํามัน 

 

1.สังเกตการเปาสี 
2.สังเกตการปนดิน
น้ํามัน 
 

 



 
 
 
 



 

                                         แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10.20 น 

 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต 
และการ 
แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปน 
ผูอ่ืนได 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตาง ๆ  
อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบและ 
การค ิดแกไขปญหา 
เฉพาะหนาได 

1.ไดคิดและเลือกท่ีจะ
เลนตามมุมอยางอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและ
อธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลนอยาง
ปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี มุมเสร ิมประสบการณ  ม ุม
หนังสือ มุมศิลปะ มุมกระบะทราย มุมบาทสมมติเปนตน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลนแตละ
มุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไมกอใหเกิดความ
วุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแลอยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆใหเด็ก
เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บของ เด็ก
ชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 

5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุม 

มุมประสบการณ ตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมกระบะทราย 
6. มุมบาทสมมติ 
เปนตน 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ  
ตามขอตกลง 



 
 

                                                                แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล 3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 10.40 – 11.00 น. 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.เคลื่อนไหวสวน

ตางๆของรางกาย

ได 

2.เลนเกมสงล ูก

บอลได 

3.ปฏ ิบัติตามขอตกลง

ได 

4.เลนรวมก ับผ ูอ ื่นได 

1.การเลนเกมสง

ล ูกบอล 

2.การปฏ ิบัต ิตาม

ขอตกลง 

1.การเลนและทำงาน 

รวมก ับผ ูอ ื่น 

2.การเลนรายบุคคล 

กลุมยอยกลุมใหญ 

3.การปฏิบ ัติตาม 

ขอตกลงงายๆ 

1.ครูนําเด็กลงสนามอบอ ุนรางกาย โดยเด็กยืนเปน 

วงกลม ครูทําท าทางอบอ ุนรางกายพร อมกันก ับเด็ก 

โดยการว ิ่งอยูกับท่ี 10  ครั้ง สะบัดม ือ 10 ครั้ง 

สะบัดเทา 10 ครั้ง 

 2. ค ร ูแ ล ะ เด ็ก ส น ท น า ถ ึง ข อ ต ก ล ง ใ น ก า ร ป ฏ  ิบ ัต  ิต น

เม ื อ ล ง ไ ป ส น า ม  เช น ตั้งแถวเรียงหนึ่งเม่ือไดยิน

ส ัญญาณนกหว ีด 

 3.ครูแนะนําและสาธ ิตว ิธ ีการเลนเกมสงล ูกบอลให
เด ็กเขาใจ 

 4.เด็กเลนเกมสงล ูกบอลตามข ั้นตอน โดยมีครูดูแล
อยางใกลช ิด 

 5.เด ็ก เล น เก ม ส ง ล  ูก บ อ ล โ ด ย ผ ล  ัด เป ล  ี่ย น ก ัน เล น เป น
ก ล ุม  ๆ และเลนตามอิสระ5 –10 นาทีเม่ือไดยินเส ียง
นกหวีดหยุดเล น 

6.เด็กและครูรวมก ันสรุปกิจกรรม และใหเด ็กชวยกัน 
เก็บอ ุปกรณและทำความสะอาดรางกายและเขาแถว
เดินกลับห อง 

  

 

 1.ลูกบอล 

 2.นกหวีด
 
2) นกหว ีด
 
3) สนามเด็กเลน 

 

1.สังเกตการเล น 

2.สังเกตการปฏ ิบัติ 

ตามขอตกลง 



 
 
 
 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ห น า ว  

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561 เวลา 10.20 – 10.40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กจิกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 
สาํค ัญ 

1.เลนเกมตอภาพ 
เครื่องแตงกายในฤดู
หนาวได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืน
ได 
 

เลนเกมตอภาพ
ภาพเหมือน เครื่องแตง
กายในฤดูหนาว 

1.การตอภาพ 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมตอภาพ เครื่องแตง
กายในฤดูหนาว ใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละ
กลุมสลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 
 

1.เกมตอภาพ
ภาพเหมือนเครื่อง
แตงกายในฤดูหนาว 
 

1.สังเกตการตอภาพ
ภาพเหมือนเครื่องแตง
กายในฤดูหนาว 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 

 

 

 

 



                  



                                                          แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 

                              สาระที่ควรเรยีนร ู :  ธรรมชาติรอบตัว หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง :ฤดูรอน  

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันอังคาร  ที ่ 6  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

 
จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียนรู 
ประสบการณ 

สาํค ัญ 

ทําทาทางประกอบเพลง 
อากาศรอนตามครูได 
 

การรองเพลงและ
การเคลื่อนไหว
ประกอบเพ 

1.การรองเพลง 
2.การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

 

1.ครูอานบทเพลง “อากาศรอน” ใหเด็กพูดตามทีละวรรค 
2.ครูรองเพลงอากาศรอนใหเด็กฟง 1 เท่ียว พรอมกับทํา
ทาทางประกอบใหเด็กดู 
3.เด็กรองเพลงอากาศรอน พรอมกับทําทาทางประกอบ ครู
เคาะจังหวะ 
4.เด็กพักผอน 2-3 นาที 

 

1.เพลง “อากาศ
รอน” 

2.เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกตการทําทาทาง
ประกอบเพลง 
 



 

แผนการจ ัดประสบการณ  กจิกรรม : เสร ิมประสบการณ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู :  ธรรมชาติรอบตัว หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง :ฤดูรอน 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่ 6  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 09.20 – 09. 40 น 

 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควร 

เร ียนรู 
ประสบการณ 

สาํค ัญ 

1.อานพยัญชนะ ฑ 
ได 
2.บอกประโยชนและ
โทษของฤดูรอนได 
 

การท่ีมีอากาศรอน
ติดตอกันหลายวัน 
เราเรียกวา ฤดูรอน 
ฤดูรอนมีท้ัง
ประโยชนและโทษ
ประเพณีสงกรานต
เปนประเพณีท่ีอยู
ในชวงฤดูรอน 
 

1.การรองเพลง 
2.การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง
หรือเลาเรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
 

1.เด็กรองเพลง “รอน ๆ” ตามครู 
2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถึง การท่ีมีอากาศรอนติดตอกัน
หลายวัน เราเรียกวา ฤดูรอน 
3.ครูตั้งคําถาม ฤดูรอนมีประโยชนและโทษอยางไร 
4.เด็กดูภาพการเลนสาดน้ําในวันสงกรานต และถามคําถามวา
เก่ียวของกับฤดูรอนอยางไร 
5.เด็กและครูรวมกันสนทนาถึงกิจกรรมท่ีปฏิบัติในวัน
สงกรานต 
6.ครูชูพยัญชนะ ฑ ใหเด็กดูและอานตาม 
 

1.เพลง “รอน ๆ” 
2.ภาพการเลนสาด
น้ําในวันสงกรานต 
3.บัตรพยัญชนะ ฑ 
บัตรภาพ ฑ 

 

1. สังเกตการอาน
พยัญชนะ ฑ 
2.สังเกตการบอก
ประโยชนและโทษของฤดู
รอน 

 
 

 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561  เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียนรู 

ประสบการณ 

สาํค ัญ 
1.ตอเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการได 
2.บอกชื่อผลงานได 
3.เก็บของเขาท่ีได 
 

1.การตอเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการ 

 

1.การเขียนในหลาย
รูปแบบผาน
ประสบการณท่ีสื่อ
ความหมายตอเด็ก เขียน
ภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียน
คลายตัวอักษร  เขียน
เหมือนสัญลักษณ  เขียน
ชื่อตนเอง 

 

1.เด็กดูภาพวงกลม และถามคําถาม มีอะไรบางท่ีเหมือนวงกลม 
2.ครูแจกใบงานภาพวงกลม ใหเด็กวาดภาพตอเติมตาม
จินตนาการของเด็ก 
3.เด็กบอกชื่อผลงาน ครูจดบันทึก 
4.เด็กเก็บของเขาท่ี 
 

1.ใบงาน  ภาพวงกลม 
2.สีเทียน 

 

1.สังเกตการวาดภาพตอ
เติมรูปวงกลม 
2.สังเกตการบอกชื่อ
ผลงาน 
3.สังเกตการเก็บของเขาท่ี 
 

 



 
 

 
                                        แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต 
และการ 
แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปน 
ผูอ่ืนได 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตางๆ 
อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบ และ
การคิดแก ไข ปญหา
เฉพาะหนา 
ได 

1. การเลนอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

ขั้นนำ 
1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและอธิบาย/
สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลนอยางปลอดภัยเชน  
มุมบล ็อก มุมดนตรี  มุมวิทยาศาสตร ม ุมหนังสือ มุมศิลปะ   
มุมบทบาทสมมติ เปนตน 
ขั้นสอน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลนแตละมุม
เพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไมกอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแลอยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆใหเด็ก
เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บของ เด็ก
ชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 
ขั้นสรปุ 
5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  

มุมประสบการณตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมบทบาทสมมติ 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40 – 11. 00 น 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.เด็กสามารถสนใจการ

เลนและการออกกําลัง

กาย  

 2. เด็กสามารถปฏิบัติ

ตามขอตกลงได 

 3.เด็กสามารถ เลนเกม

โยนลูกบอลลงตะกราได 

 4. เด็กสามารถดูแล

รักษาความปลอดภัย

ของตนเองและผูอ่ืน

ได 

 

 

  1.การโยนลูกบอล

ลงตะกรา  

 2.การปฏิบัติตาม

ขอตกลง 

 ดานรางกาย       
การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

 ดานอารมณ-  จิตใจ  

การแสดงออกอยางมี
ความสุข 
 ดานสังคม 

การทํางานรวมกับผูอ่ืน  
การปฏิบัติตามขอตกลง 
 ดานสติปญญา     
การใชภาษา การ
แกปญหาเฉพาะหนา 

1.ครูนําเด็กลงสนามอบอ ุนรางกาย โดยใหเด็กยืนเปน วงกลม ครู

นำเด็กทําท าทางอบอุนรางกาย เช น ใหเด็กสะบดัมือ 5 ครั้ง ให

เดก็หมุนหวัไหล  5 ครั้งให 

เด็กหมุนสะเอว 5  ครั้ง  
2.ครูแนะนําอุปกรณในการโยนลูกบอลลงตะกรา และสาธิต

วิธีการโยนลูกบอลลงตะกราใหเด็กดู 

3.ครูสร างข อตกลงในการเลนเกมการโยนลูกบอลลงตะกรา 

ดังนี้ 

- ใหเด็กยืนเขาแถวตอน 1 แ ถ ว  

- ใหเด็กโยนลูกบอลลงตะกรา ตามลําดับท่ียืน ใคร โยนลูก

บอลเสร็จแลวใหไปยืนตอแถวด านหล ัง 

4.ครูสาธ ิตการโยนลูกบอลใสตะกราใหเด ็กดูเปน ตัวอยาง 

5.เด็กเขาแถวชาย แถวหญิง จากนั้นฝกการโยนลูก 

บอลลงตะกรา โดยโยนทีละ 1 คน เม่ือโยนแลวไปตอทาย

แถว 

6. เด็กเลนตามขอ 4 ไปเรื่อย ๆ ขณะเด็กเลนเกมครูคอยแนะนํา

และคอยดูแลอยางใกลชิด 

 

1. เกมโยนลูกบอลลง

ตะกรา 

2. ลูกบอล 

3. นกหวีด 

 

 1. สังเกตการเลนและ

การออกกําลังกาย 

 2. สังเกตการปฏิบัติ

ตามขอตกลง 

 3. สังเกตการเลนเกม  

โยนลูกบอลลงตะกรา

รวมกับผูอ่ืน 

4. สังเกตการรักษา

ความปลอดภัยของ

ตนเองและผูอ่ืน 



 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

   7.เม่ือสัญญาณหมดเวลา เด็กพักคลายกลามเนื้อขา โดย 

 นั่งเหยียดขาตามสบาย หายใจลึกๆ แลวชวยกันเก็บ   

 อุปกรณเขาท่ี 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40 – 11. 00 น 
 

 

จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

ก ิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียน

 

ประสบการณ 

สาํค ัญ 
1.เลนเกมภาพตัดตอ
วันสงกรานตได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

ภาพตัดตอวัน
สงกรานตให
สมบูรณ 
 

1. การตอของ บรรจุ เท 
และแยกชิ้นสวน 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมภาพตัดตอวันสงกรานต
ใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละกลุม
สลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

เกมภาพตัดตอวัน
สงกรานต 
 

  

1.สังเกตการตอภาพตัด
ตอวันสงกรานต 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
 



                                                                                                   แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ฝ น  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสาํค ัญ 

1.รองเพลง “ฝนตก” ได 

2.ทําทาทางประกอบ

เพลง “ฝนตก” ได 

 

การรองเพลงและการ

เคลื่อนไหวประกอบ

เพลง “ฝนตก” 

 

1.การรองเพลง 

2.การเคลื่อนไหวอยูกับที่

และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนที ่

 

1.ครูรองเพลง “ฝนตก” ใหเด็กรองตามทลีะวรรค 

2.ครูรองเพลง “ฝนตก” ใหเด็กฟง 1 เที่ยว แลว

ใหเด็กรองตามพรอมกัน 

3.เด็กรองเพลง “ฝนตก” พรอมกับทําทาทาง

ประกอบ  

4.เด็กปฏบิัตติามขอ 3 ซ้ําอีก 

 

1.เพลง “ฝนตก” 

2.เครื่องเคาะ

จังหวะ 

 

1.สังเกตการรองเพลง 

“ฝนตก” 

2.สังเกตการทําทาทาง

ประกอบเพลง 

 

 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสร ิมประสบการณ  

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่ 7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.20 – 09. 40 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.บอกประโยชนและ

โทษของฤดูฝนได 

2.บอกวธิกีารดูแล

ตนเองในฤดูฝนได 

3.อานเลข 5 ได 

 

1.ฤดูฝนมปีระโยชนทํา

ใหตนไมเจรญิเตบิโตงอก

งาม ถาฝนตกมากๆมี

โทษทําใหเกดิน้ําทวม 

2.การรูจักเลข 5 

 

1.การรองเพลง 

2.การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ

ประสบการณของตนเอง

หรอืเลาเรื่องราวเกี่ยวกับ

ตนเอง 

 

1.เด็กรองเพลง “ฝนตก”  

2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถงึ การที่มอีากาศ

รอนตดิตอกันหลายวัน เราเรยีกวา ฤดูฝน 

3.ครูตัง้คําถาม ฤดูฝนมปีระโยชนอยางไร ฤดูฝนมี

โทษอยางไร 

4.ครูตัง้คําถาม-เราจะดูแลและปองกันตนเอง

ในชวงฤดูฝนอยางไร 

5.เด็กดู รม เสื้อกันฝน แลวใหเด็กนับเลข 1-5 

ตามครู ครูใหเด็กดูบัตรเลข 5 และใหอานตาม 

 

1.เพลง “ฝนตก” 

2.ของจรงิ  รวม , 

เสื้อกันฝน 

3.บัตรเลข 5 

 

1.สังเกตการบอก

ประโยชนและโทษของ

ฤดูฝน 

2.สังเกตการบอก

วธิกีารดูแลตนเองใน

ฤดูฝน 

3.สังเกตการอานเลข 

5 

 



 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.50 – 10. 20 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.การใชกลามเนื้อมือให
ประสานสัมพันธกับตา 
2.มีความคิดสรางสรรค
และจินตนาการ 
3.เก็บอุปกรณเขาท่ีได 
 

 

การระบายสีภาพรม 
 

การเขียนภาพและการ
เลนกับสี 

 

1.ครูเตรียมใบงานภาพรม และสีเทียน 
2.ครูและเด็กรวมกันสนทนาถึงการระบายสีภาพ 
3.เด็กปฏิบัติกิจกรรมระบายสีภาพ 
4.เด็กนําผลงานมาสงครูและเก็บอุปกรณเขาท่ี 

 
  

1.สีเทียน 
2.ใบงานภาพรม 

 

 

 

1.สังเกต การใช
กลามเนื้อมือประสาน
สัมพันธกับตา 
2.สังเกตความคิด
สรางสรรคและ
จินตนาการ 
3.สังเกตการเก็บ
อุปกรณเขาท่ี 
 



 

 



 

                                          แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ(เสรี) 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ฝ น  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7 เดือน กันยายน  พ.ศ. พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื นได 
3. ฝกการสังเกตและ 
การแก ป ัญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปนผ ูอ ื่น 
ได 

การเลนตามม ุมเปนการ 
เลนในมุมประสบการณ  
ตาง ๆ อยางอ ิสระซึ งจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึกความ 
รับผ ิดชอบและการคิด 
แก ไขปญหาเฉพาะหนา 
ได 

1. การเล นอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจัก
และอธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะ
ไดเลนอยางปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี 
มุมเสร ิมประสบการณ  ม ุมหนังสือ มุมศิลปะ มุม
ธรรมชาต ิ
มุมบทบาทสมมติ เปนตน 

2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลน
แตละมุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไม
กอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแล
อยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณ
อ่ืนๆใหเด็กเพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 

4. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตาม
มุม 

1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุม
ธรรมชาติ 
6.มุมบทบาท
สมมติ 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการ 
ปฏ ิบัติตาม 
ขอตกลง 



 
 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

   5.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บ
ของ เด็กชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 

6. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตาม
มุม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจ ง 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561    พ.ศ. 2561 เวลา 10.30 – 11.10 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนรู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1. เพ ื่อใหเด ็ก 
เลนเกมช ักเย อได 
2. เพ ื่อใหเด ็ก ปฏ ิบัติ
ตาม ขอตกลงได 
3.เพ ื่อใหเด ็กได 
เคลื่อนไหวส วนตางๆของ
รางกาย 

1.การเลนเกม 
  ช ักเย อ 

1. การเคลื่อนไหว 
รางกาย 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. สน ุกในการทํา 
กิจกรรม 

1. ครพูาเด็กออกไปท่ีสนามแลวใหเด็กอบอ ุนรางกาย
โดยการ 

ย ืน เป น ว ง ก ล ม แ ล ะ ให เด ็ก ว ิ่ง อ ย ูก ับ ท ี่ หมุนสะเอว 
หมุนเขา โดย ครูยืนอยูในวงกลม 

2. แบงเด ็กเปน 2 กลุม ค ร ูแ น ะ น ํา เด ็ก เ ก ี่ย ว ก บั ก า ร
เล น เก ม ช  ัก เ ย อ  ดังนี้ 

- เช ือกชักเยอจะมี ผาส ีแดงผ ูกตรงกลาง

แบงเชือก เปนสองฝง ฝงหนึ่งเปนส ีเหล ือง

มีผาสีเหล ืองผูกไว  อีกฝงเปนสีเขียว 

- ใหเด็กท ี่แบง 2 กลุมไปอยู กลุมละฝง ใหเด็ก

ทุกคนจับเช ือก รอฟ ังสัญญาณนกหวีด ให

ท ุกคนดึงเช ือก ใหผาส ีแดงมาอยูฝ ั่งตนเอง 

ฝงไหนด ึงเชือกจนผ าส ีแดงมาอยูฝ ั่งตัวเอง

จะเปนฝ ายชนะ 

 

1. เช ือก 
2. นกหวีด 

1. สังเกตการเล น
เกมช ักเย อ 
2. สังเกตการปฏ ิบัติ
ตามกต ิกาข อตกลง 



 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

    -   หากฝายใด ดึงผ าสีแดงเข าฝงตนเองได ครจูะเปา  

      นกหว ีด เพ ื่อสิ้นสุดการเล น 

    3. เด็กๆเริ่มเลนช ักเย อ 
  4. เด็กลงมือปฏ ิบัติโดยคร ูคอยดูแลอยางใกลช ิด 

    5.เม่ือเลนเสร ็จใหเด็กทําความสะอาดรางกายก อนกลับ   
เข าหองเรียน 

  

 

                                                       
 
 
 



                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศกึษา 

 สาระที่ควรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดุกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่ 7  เดอืน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 10.30 – 11.10 น. 
 

 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1. เพ ื่อใหเด ็กเลน
เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 

 2.เพ ื่อใหเด ็ก 
สังเกต จําแนก และ 

เปรียบเทียบได 
3. เพ ื่อใหเด ็ก 
ทํางานเปนกลุ ม 
ได 

1.เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 

1.การจับคู การจําแนก และ

การจัดกลุม 

2.การเลนรายบุคคล  

  การเลน เปนกลุม 

 3.การแกปญหาในการเลน 

4.การรับรูและแสดงความ 
รูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน 
และผลงาน 

1.เด็กและครูสร างขอตกลงในการเลนเกมการศึกษา 

 2. ครูแนะนําว ิธ ีการเลนเกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกัน 

3. จัดโตะเกมการศึกษาท้ังท่ีเคยเลนมาแลวและเกมจับคูภาพ
ท่ีสัมพันธกัน 

4. เด็กจับกลุมๆละ 4-5 คน เ ล ือ ก เล น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า ต า ม ค ว า ม
ส น ใ จ แ ล ะ ค ร ูใ ช ค ํา ถ า ม ก ร ะ ต ุน ก า ร ค ิด  ดังนี้ 

- เด็กๆวางแผนการเลนเกมการศ ึกษาในกลุม
อยางไร 

- ภ า พ ท ี่เห ็น ใ น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า ม ีร ูป อ ะ ไ ร  รายละเอ ียด
ของภาพเปนอยางไร 

- เด็กๆรูได อยางไรว าเราเล นเกมการศึกษาได 
ถูกตอง 

            - ถาเราเลนเกมการศึกษาเสร ็จแลวเราควรทํา
อยางไร 

1. เกม จับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 
2. เกมการศึกษาอ ื่น
ท่ีเคยเลนมาแลว 

1. สังเกตการเล นเกม
จับคูภาพท่ีสัมพันธกัน 
2. สังเกตการจําแนก 
เปรียบเทียบ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 
สังเกตการเก็บของ
เลนเขาท ี่เมื อเลิกเลน 
4.สังเกตการเก็บของ
เลนเขาท ี่เม่ือเลิกเลน 



                                                
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

   5.เด ็ก เล น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ เ ก ็บ ข อ ง เล น เข า ท ี่ เม่ือเล ิก  

 เลน  ช วยทําความสะอาด  

6.เด ็ก แ ล ะ ค ร ูส ร  ุป ก า ร เล  น เก ม ก า ร ศ  ึก ษ า  และถาม 

ความรูส ึกเด็กที ไดจากการเล นเกมการศึกษา 

 

  

 
 

 
    



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคลือ่นไหวและจ ังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8 เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.พูดบทเพลง 

“สามฤดู” ทลีะ

วรรคได 

2.รองเพลงและทํา

ทาทางประกอบ

เพลง “สามฤด”ู 

ได 

3.แสดงทาทาง

ตามคําบรรยายได 

 

การรองเพลงและ

การเคลื่อนไหว

ประกอบเพลง “สาม

ฤดู 

1.การรองเพลง 

2.การเคลื่อนไหวอยูกับ

ที่และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนที ่

 

1. ครูทองบทเพลง “สามฤด”ู ใหเด็กพูดตามทลีะวรรค 

2.ครูรองเพลง “สามฤดู” ใหเด็กฟง 1 เที่ยว แลวใหเด็ก

รองตามพรอมกัน 

3.เด็กรองเพลง “สามฤด”ู พรอมกับทําทาทางประกอบ 

ครูเคาะจังหวะประกอบ 

4.เด็กแสดงทาทางการดูแลตนเองตามคําบรรยาย อากาศ

หนาว , อากาศรอน , ฝนตก  

 

  

1.เพลง “สามฤดู” 

2.เครื่องเคาะจังหวะ 

 

1.สังเกตการทองบท

เพลงที่ละวรรคตาม

ครู 

2.สังเกตการรองเพลง

และทําทาทาง

ประกอบ 

3.สังเกตการทํา

ทาทางตามคํา

บรรยาย 

 

 

 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสรมิประสบการณ  
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม ฤ ดู ก า ล  

ชัน้ อนุบาลปท่ี 2 จ ัดกจิกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09. 40 น 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.บอกความรูสึกจากการ
สัมผัสของในตะกราได 
2.บอกไดวาเสื้อกันฝน 
เสื้อกันหนาว เสื้อกลาม 
ควรใสฤดูอะไร 
3.ทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน
ได 
 

เราควรดูแลปฏิบัติตนเอง
ใหถูกตองเหมาะสมตาม
สภาพของฤดูกาลตาง ๆ 

1. การรูจักสิ่งตาง ๆ ดวย
การมอง ฟง สัมผัส ชิมรส
และดมกลิ่น 
2.การแสดงความรูสึกดวย
คําพูด 
 

1.ครูพับเสื้อกันฝน เสื้อกันหนาว และเสื้อกลามใส
ตะกราแลวเอาผาคลุมไวไมใหเด็กเห็น 
2.ครูใหเด็กนับตะกราวามีก่ีใบ และถามคําถามวา เด็ก ๆ 
คิดวาในตะกรามีอะไรอยู 
3.ครูขออาสาสมัคร 3 คน ออกมาสัมผัสของในตะกรา 
แลวบอกความรูสึกและบอกวาเปนอะไร 
4.ครูใหอาสาสมัครหยิบเสื้อกันฝน เสื้อกันหนาว และ
เสื้อกลามออกจากตะกราใหเพ่ือนดู 
5.ครูใหเด็กบอกวา เสื้อแตละตัวควรใสในฤดูอะไร 
เพราะอะไร 
 

1.เสื้อกันฝน , เสื้อกัน
หนาว , เสื้อกลาม 
2.ตระกรา 
 

 

1.สังเกตการบอก
ความรูสึกจากการ
สัมผัสของในตะกรา 
2.สังเกตการบอกวา
เสื้อกันฝน เสื้อกัน
หนาว เสื้อกลาม ควร
ใสในฤดูอะไร 
3.สังเกตการรวม
กิจกรรม 

 
 



                                                                 แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ใชอุปกรณได
อยางถูกวิธ ี
2.พิมพภาพจาก
กระดาษขยําได 
3.บอกความหมาย
ของภาพได 
4.เก็บผลงานเขาท่ี
ได 

 

 

การพิมพภาพจาก
กระดาษขยํา 
 

การเขียนภาพและการ
เลนกับสี 

 

1.ครูแนะนําอุปกรณ และสาธิตวิธีการใชใหเด็กดู 
2.เด็กขยํากระดาษใหเปนกอนกลม ๆ จุมสีน้ํา แลวพิมพลง
กระดาษเปลา 
3.เด็กบอกความหมายของภาพ ครูจดบันทึกคําพูดของเด็กลง
กระดาษ 
4.เด็กน้ําผลงานไปตากใหแหง แลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 

 
  

1.กระดาษ A 4 
2.สีน้ํา 

 

1.สังเกตการใชอุปกรณ 
2.สังเกตการพิมพภาพ
จากกระดาษขยํา 
3.สังเกตการบอก
ความหมายของภาพ 
4.สังเกตการเก็บผลงาน 

 





แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ(เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่27  เดือน กันยายน พ.ศ. 2561 เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1. เพ ื่อให เด็กพ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต และ
การ แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ ตนเอง
และผูอ่ืน 
5. เด็กรูจักการแบงปน 
ผูอ่ืน 
 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตาง 
ๆ อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบ และ
การคิดแก ไข ปญหา
เฉพาะหนา 
ได 

1. การเลนอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและ
อธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลน
อยางปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี มุมบาน ม ุม
หนังสือ มุมศิลปะ มุมบทบาทสมมติ เปนตน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลน
แตละมุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไม
กอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแล
อยางใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆให
เด็กเพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บ
ของ เด็กชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 
5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุม 

1.มุมประสบการณ 
ตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมบาน 
6.มุมบทบาทสมมติ 

 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 



 

                                                       แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 
 สาระที่ควรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 10. 40 – 11. 00 น. 
 

 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ
ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.ปฏิบัติตามขอตกลงงาย 
ๆ ได 
2.รองเพลงและเคลื่อนไหว
ประกอบได 
3.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

การเลนเกมจับมือเปน
วงกลมตามคําสั่ง 
 

1.การเลนรายบุคคล การ
เลนเปนกลุม 
2.การแกปญหาในการเลน 

 

 

 

1.ครูรองเพลง “จับมือกันเปนวงกลม” ใหเด็กฟง 1 
เท่ียว และใหเด็กรองตาม 
2.ครูขออาสาสมัคร 5 คน ออกมาสาธิตการจับมือ
เปนวงกลมเดิน และนั่งลง ตามเพลง 
3.ครูและเด็กรองเพลงรวมกัน ครั้งท่ี 1 ใหเด็กทุกคน
จับมือเปนวงกลมใหญ 1 วง 
4.ครั้งท่ี 2 ใหจับมือเปนวงกลม 2 วง ผูชาย 1 วง 
ผูใหญ 1 วง 
5.ครั้งท่ี 3 ใหจบัมือเปนวงกลม 2 คน 
6.ใหทําเหมือนขอ 3-5 อีกครั้ง 
 
  

เพลง “จับมือกันเปน
วงกลม” 
 

1.สังเกตการปฏิบัติตน
ตามขอตกลง 
2.สังเกตการรองเพลง
และเคลื่อนไหว
ประกอบ 
3.สังเกตการเลน
รวมกับผูอ่ืน 

 

 
 
 
 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศ ึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม ฤ ดู ก า ล  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พ ฤ ศ จิ ก า ย น  พ.ศ. 2561 เวลา 14. 00 – 14. 30 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเรยีนร ู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.เลนเกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและอุปกรณ
ท่ีใชตามฤดูกาลได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

การเลนเกมจับคูภาพ

กับเงา เครื่องแตง

กายและอุปกรณท่ีใช

ตามฤดูกาล 

1.การสังเกต  การจําแนก  
และการเปรียบเทียบ 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและอุปกรณท่ีใชตามฤดูกาลใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมที
ละกลุมสลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีให
เรียบรอย 
 

 

เกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและ
อุปกรณท่ีใชตาม
ฤดูกาล 

 

1.สังเกตการเลนเกม
จับคูภาพกับเงา เครื่อง
แตงกายและอุปกรณท่ี
ใชตามฤดูกาล 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 

 
 



 
 
 
 

                                                                                                    แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.ทาทางแสดงอาการ
หนาว-รอน ได 
2.ทําเสียงฟารอง ฟาแลบ 
ฟาผา ตามท่ีครูบรรยายได 
3.ตบมือทําเสียงฝนตก
หนัก-เบาได 
 

การแสดงทาทางตามคํา
บรรยายปรากฎการณ
ตามธรรมชาต ิ
 

1การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
2การแสดงปฏิกิริยา
โตตอบเสียงดนตรี 
 

1.เด็กทุกคนทําทาทางแสดงอาการตามท่ีครูบรรยาย 
หนาว , รอน 
2.เด็กทําเสียงตามท่ีครูบรรยาย ฟารอง  ฟาแลบ  ฟาผา  
3.ครูใหเด็กตบมือทําเสียงฝนตกหนัก-เบา ประกอบการ
บรรยายของครู “ฝนตกหนัก-ฝนตกเบา” ครูเคาะจังหวะ
หนัก-เบาพรอมกับเด็ก 
4.เด็กทําเสียง ฟารอง  ฟาแลบ  ฟาผา  สลับกับเสียงฝน
ตก 
 

เครื่องเคาะจังหวะ 1.สังเกตการทําทาทาง
แสดงอาการ หนาว 
รอน ตามท่ีครูบรรยาย 
2.สังเกตการทําเสียงฟา
รอง  ฟาแลบ  ฟาผา 
3.สังเกตการตบมือทํา
เสียงฝนตกหนัก-เบา 

 
 



                                                           แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสร ิมประสบการณ  
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09. 40 น. 

 
 

 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ทําเสียงและทาทาง
ประกอบตามคํา
บรรยายได 
2.สังเกตและบอกสิ่ง
ท่ีไดพบเห็นได 
3.บอกปรากฎการณ
ท่ีครูถามไดวาเกิดจาก
สาเหตุใด 
 

ปรากฎการณตาม
ธรรมชาติเปนสิ่งท่ี
เกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ เชน ลมพัด  
ฝนตก  ฟารองฯลฯ 
 

การอธิบายเก่ียวกับ
สิ่งของ เหตุการณและ
ความสัมพันธของ
สิ่งของ 

 

1.ครูใหเด็กทําเสียงและทาทางประกอบตามคําบรรยาย ไดแก ลม
พัด  ฟารอง  ฟาผา  ฝนตก 
2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถึงปรากฎการณท่ีเกิดข้ึนตาม
ธรรมชาต ิ
3.ครูพาเด็กออกไปเรียนรูนอกหองเรียนใหเด็กสังเกตสิ่งท่ีปรากฎ
อยูบนทองฟา 
4.ครูถามคําถาม – เด็ก ๆ สังเกตเห็นอะไรบาง 
5.ครูตั้งคําถาม – การท่ีใบไมปลิวและไหวเอนไปมาเกิดจากอะไร 
ถากอนเมฆรวมกันเปนสีดําจะเกิดอะไรข้ึน 

 

ธรรมชาตินอก
หองเรียน 
 

1.สังเกตการทําเสียง
และทาทางประกอบ
ตามคําบรรยาย 
2.สังเกตการบอกสิ่งท่ี
ไดพบเห็นนอก
หองเรียน 
3.สังเกตการบอก
ปรากฎการณท่ีเกิดข้ึน 

 



                                                            แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันศุกร  ที่ 9 เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ใชกลามเนื้อมือ
ประสานสัมพันธกับ
ตาได 
2.บอกความหมาย
ของผลงานได 
3.เก็บผลงานเขาท่ี
ได 

 

การปนดินน้ํามัน 
 

การปนและประดิษฐสิ่ง
ตาง ๆ ดวยดนิเหนยีว 
ดินน้ํามัน แทงไม เศษ
วัสดุ ฯลฯ 

 

1.ครูแจกดินน้ํามันใหเด็ก 
2.เด็กปนดินน้ํามันตามจินตนาการ 
3.เด็กบอกความหมายของผลงาน ครูจดบันทึกคําพูดของเด็กลง
กระดาษ 
4.เด็กชวยกันเก็บของเขาท่ี 
 

1.ดินน้ํามัน 
2.แผนรองปน 

 

1.สังเกตการใช
กลามเนื้อประสาน
สัมพันธกับตา 
2.สังเกตการบอก
ความหมายของผลงาน 
3.สังเกตการเก็บผลงาน
เขาท่ี 

 



 

                                       

                                แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเร ียนรู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1) เปิดโอกาส

ใหเ้ด็กได้

สังเกต 

สาํรวจ 

ทดลอง 

คน้ควา้ คิด

แกปั้ญหา

ในการ

ทาํงาน - 

เล่นเป็น

กลุ่ม 

2) เกิด

จินตนาการ 

 

1.1 การเล่น

ตามศูนย์

เป็นการ

เล่นใน

ศูนย์

ประสบก

ารณ์ต่าง 

ๆ อยา่ง

อิสระ ซ่ึง

จะช่วย

พฒันา

ความคิด

และ

2.1 ช่วยพฒันา

ความคิด 

และ

จินตนาการ

ของเด็ก

ควบคู่ไป

กบัการ

รับผดิชอบ 

การเล่น

ร่วมกนั

และการคิด

แกไ้ข

ปัญหา 

 

 1) อุปกรณ์ต่าง ๆ 

ท่ีจดัไวต้ามศูนย์

กิจกรรมเสรีทั้ง 

13 ศูนย ์

 

 



 

                                                                                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรมกลางแจง 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40น. – 11. 00 น. 

 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ปฏิบัติตาม
ขอตกลง ได 
2.เปรียบเทียบ สั้น 
– ยาวได 
3.สามารถเลน
รวมกับผูอ่ืนได 
 

1.การเลนเกมตอแถว
รถไฟใหเร็วท่ีสุด 
2.การเปรียบเทียบ 
สั้น - ยาว 
 

การเลนรายบุคคล การ
เลนเปนกลุม 
 

1.เด็กเดินแถวลงไปท่ีสนามอยางเปนระเบียบ 
2.ครูอธิบายวิธีการเลนเกม ตอแถวรถไฟใหเร็วท่ีสุด โดยครูจะไป
ยืนท่ีวาง ๆ เม่ือครูตะโกนวา “ตอแถวรพไฟ” ใหเด็ก ๆ ทุกคนวิ่ง
ไปยืนเกาะไหลเปนแถวรถไฟตอทายครูใหเร็วท่ีสุด 
3.ครูไปหาท่ียืนใหม แลวเรียกเด็กผูหญิงใหวิ่งไปตอแถวรถไฟเร็ว
ท่ีสุด โดยใชสัญญาณจานกหวีด 
4.ครูไปหาท่ียืนใหมแลวเรียกเด็กผูชายใหวิ่งไปตอแถวรถไฟใหเร็ว
ท่ีสุด 
5.เด็กเปรียบเทียบแถวไหนสั้น แถวไหนยาว 
 

นกหวีด 
 

1.สังเกตการปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2.สังเกตการ
เปรียบเทียบ สั้น – ยาว 
3.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 



                                                                                                                แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 14. 00น. – 14. 30 น.  

 
 

จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
2.แกปญหาในการเลนได 
3.เก็บเกมเขาท่ีไดอยาง
เรียบรอย 
 

ทบทวนเกมการศึกษา

ในหนวยการเรยีนรู 

ฤดูกาลหรรษา 

 

1.การแกปญหาในการ
เลน 
2.การเลนและการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 

1 .ครูใหเด็กชวยกันทบทวนวิธีการเลนเกมในวันท่ี 1 , 2 , 3 
และ 4 ท่ีผานมา 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละ
กลุมสลับกัน 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

เกมการศึกษาท่ีเลน
มาแลว 
 

1.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
2.สังเกตการแกปญหา
ในการเลน 
3.สังเกตการเก็บเกม
เขาท่ี 

 



 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทกึหลังสอน 



กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 
 

ลงช่ือ....................................................................นักศึกษา 

                                                                                                                                                                                           (นางกมลทิพย� ประเสริฐสังข�) 

                                                                                                                                                                 วันท่ี………….…/…………./……………… 

 

บันทกึหลังสอน 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 
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 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
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          ลงช่ือ..................................................................... ครูพ่ีเล้ียง 
 

(นางสาวนภาวัลย� จํานงจิต) 

                                                                                                                       วันท่ี………….…/…………./……… 

                                                                                              

 



บันทกึหลังสอน 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 
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 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
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                                                                                                       ลงช่ือ..................................................................... อาจารย�นิเทศก� 
 

(อาจารย �สุพรรณิกา ศรีสุวรรณ) 

                                                                                                                                                                         วันท่ี………….…/…………./……………… 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 



เพลง “ลมหนาว” 

ลมหนาวพดัมา  เด็ก ๆ พากนัออกกาํลงั  ร่างกายอบอุ่นดีจงั (ซํ้ า) 

เราออกกาํลงัร่างกายแขง็แรง (ซํ้ า) 

 

 

เพลง “อากาศร้อน” 

      (ประสาน  จุมพรม) 

ร้อน ๆ ๆ ร้อนมาอุไรไม่ช่ืน  ร้อนนิดรีบลุกข้ึนยนื 

มาช่ืนอุราอยา่มวัรอ (ซํ้ า) อาบนํ้ากนัหนอเพื่อนเอย 

 

 

เพลง “ร้อน ๆ” 

ร้อน  ร้อน  ร้อน  ร้อนจริง ๆ นะจะ๊ 

อยา่งน้ีถา้อยากคลายร้อน  คลายร้อน (อาบนํ้าทนัที / เปิดพดัลมที) 

 

เพลง “ฝนตก” 

ฝนตกลงมา รีบหาท่ีหลบฝน อยา่มวัซุกซน เล่นนํ้าฝนจะเป็นหวดัไป 

ฝนตกพรํา  พรํา  ตน้ไมช่ื้นชํ่า ดูสดใส แตกก่ิงกา้นใบ  ชูช่อไสวงามตา 

 

 



 

เพลง “สามฤดู” 

      (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 

ฤดูฝนเร่ิมเดือนพฤษภา  ฤดูหนาวราวเดือนพฤศจิกา 

ฤดูร้อนเร่ิมราวเดือนมีนา  สามฤดูเรียงกนัมาในรอบปี 

 

 

เพลง “จับมือเป็นวงกลม” 

      (ลออ  ชุติกร) 

จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือแลว้ก็ดิน 

จบัมือแลว้ก็เดิน  จบัมือแลว้ก็เดิน  นัง่ แลว้ก็นัง่ลง 
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