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แผนการสอนฉบ ับนี้เป�นส �วนหนึ่งของการปฏ ิบัต ิการสอนในสถานศ ึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 1 

 ภาคเร ียนท ี่ 2 ป�การศ ึกษา 2561 หลักสูตรศึกษาศาสตร�บัณฑิต  สาขาวิชาการศ ึกษาปฐมวัย คณะครุ

ศาสตร� มหาวิทยาลัยสวนด ุสิต 



แผนการจัดประสบการณ 

ระดับชั้นอนุบาลปท่ี 2 

สาระท่ีการเรียนรูท่ี3 : ธรรมชาติรอบตัว 

หนวย : ฤดูกาลหรรษา 

เรื่อง ฤดูหนาว (ประโยชน / โทษ) ว.1  
สาระสําคัญ พืชผักผลไมงาม ไมสบาย 

 

 

เรื่อง  ฤดูรอน(ประโยชน และโทษ) ว.2            
สาระสําคัญ ถนอมอาหาร ตากเสื้อผา ไมสบาย 

 

เรื่อง  ฤดูฝน (ประโยชน / โทษ) ว.3 

สาระสําคัญ การเกษตร ไมสบาย น้ําทวม 

 

เรื่อง การปฏิบัติตามฤดูกาล ว.4 

สาระสําคัญ ไมตากแดด ไมตากฝน 
ใชอุปกรณท่ีเหมาะสม 
 

เรื่อง ปรากฎการณ์ตามธรรมชาติ ว.5                                          

สาระสําคัญ ฟารอง ฟาแลบ ฟาผา ฝนตก 
รุงกินน้ํา 
 



 

             

  

สิ่งท่ีเด็กรูแลว สิ่งท่ีเด็กตองการรู สิ่งท่ีเด็กควรรู 

1. เม่ือมีอากาศหนาวเราควรสวมเสื้อกันหนาว 
2. ตัวเปยกฝนจะทําใหเปนหวัด 
3. ……………………………. 
4. ……………………………. 
……………………………. 

1. เลือกใชอุปกรณไดเหมาะสมกับฤดูกาล 
2. …………………………….. 
3. …………………………….. 
4. …………………………….. 
……………………………… 

1. ฤดูหนาว (ประโยชน/โทษ) 
2. ฤดูรอน (ประโยชน/โทษ) 
3. ฤดูฝน (ประโยชน/โทษ) 
4. การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ปรากฎการณตามธรรมชาติ 

 

 

 

 

 

 

 

  



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : อาชีพในฝน  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
      การวดั และ     
      ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1) ทําทาทางและ
ออกเสียงการพัด
ของลมได 

2) ทําทาทาง
เคลื่อนไหวตาม
จังหวะได 

3) เคลื่อนไหว
รางกายและหยุด
ตามจังหวะได ้

 

 การทําทาทางเคลื่อนไหว
แบบการพัดของลม
ประกอบจังหวะ 

 

 

ดานรางกาย 

การเคลื่อนไหวรางกาย
อยางคลองแคลว 
ดานอารมณ – จิตใจ 

การแสดงออกอยาง
สนุกสนาน และมีความสุข 
ดานสังคม          
การทํางานรวมกับผูอ่ืน 
ดานสติปญญา    
 การใชภาษา การ
แกปญหาเฉพาะหนา 

 

1) ครูใหเด็กทําเสียงเวลาท่ีลมพัด ซู 
2) เด็กทําทาลมพัด โดยการโบกมือไปมาพรอม

ทําเสียง ซู 
3) เด็กทําทาลมพัดพรอมกับเคลื่อนไหวรางกาย

ไปใหท่ัวบริเวณโดยไมใหชมกัน 
4) ครูเคาะจังหวะประกอบการเคลื่อนไหวของ

เด็ก 
5) เม่ือครูหยุดเคาะจังหวะ ใหเด็กทุกคนหยุดอยู

กับท่ี 

 

 

 

 

 

 

เครื่องเคาะจังหวะ 1)  สังเกตการทํา
ทาทางและออก
เสียงการพัดของลม 

2) สังเกตการทําทาทาง
เคลื่อนไหวตาม
จังหวะ 

3) สังเกตการ
เคลื่อนไหวรางกาย
และหยุดตามจังหวะ 

 

 

 



 
 
 

 



                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสริมประสบการณ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09.40 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
      การวดั และ     
      ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.รองเพลง ลมหนาวได 
2.บอกประโยชนและโทษ
ของฤดูหนาวได 
3.บอกวิธีการดูแลตนเอง
ในฤดูหนาวได 

 

การท่ีมีอากาศหนาว
ติดตอกันหลายวัน เรา
เรียกวา ฤดูหนาว ซ่ึงมีท้ัง
ประโยชนและโทษ เราจึง
ควรรูจักวิธีดูแลตนเองใน
ฤดูหนาว 
 

1. การรองเพลง 
2.การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง
หรือเลาเรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 

 

 

 

1.ครูรองเพลง ลมหนาว แลวใหเด็กรองเพลงตามครู 
และทุกคนรองเพลงพรอมกัน 
2.ครูแลเด็กสนทนารวมกันถึง การท่ีมีอากาศหนาว
ติดตอกันหลายวัน เราเรียกวา ฤดูหนาว 
3.ครูตั้งคําถาม ฤดูหนาวมีประโยชนอยางไร ฤดูหนาว
มีโทษอยางไร 
4.ครูและเด็กรวมกันสนทนาถึงเรื่องการดูแลตนเองใน
ฤดูหนาว 
5.เด็กรองเพลงลมหนาว อีกครั้ง 

 

1.เพลง “ลม

หนาว” 

2.เสื้อกันหนาว  

 

1. สังเกตการรองเพลง 
ลมหนาว 
2.สังเกตบอกประโยชน
และโทษของฤดูหนาว 
3.สังเกตบอกวิธีการดูแล
ตนเองในฤดูหนาวได 
 

 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ห น า ว  

ชัน้ อนุบาล3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10.20 น 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 
กิจกรรมการเร ียนรู 

 
สื่อการเรยีนร ู 

การวดั และ
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.เปาสีใหกระจายบนกระดาษ
ได 
2.ปนดินน้ํามันตามจินตนาการ
ได 

 

1.การเปาสี 
2.ปนดินน้ํามันตาม
จินตนาการ 
 

1.การสรางสรรคสิ่ง
สวยงาม 
2.การทํางานศิลปะ 

 

1.ครูจัดกิจกรรมไว2กิจกรรม คือเปาสี และปนดิน
น้ํามันตามจินตนาการ 
2.ครูแนะนําอุปกรณและวิธีการใชใหเด็กดู 
2.1เปาสีใหกระจายบนกระดาษ 
-ครูจัดเตรียมแนะนําอุปกรณท่ีนํามาเปาสี ครู
สนทนา/แนะนําการเปาสีใหเด็กดู 
-ครูแจกกระดาษใหเด็ก 
-เด็กปฏิบัติกิจกรรมการเปาสี ครูคอยดูแลและแนะนํา
เด็กท่ีตองการความชวยเหลือ  
2.2ปนดินน้ํามันตามจินตนาการณ 
-ครูนําดินน้ํามันมาสาธิตการนวดคลึงและบีบจนดิน
น้ํามันนิ่ม 
-เด็กปนดินน้ํามันตามจินตนาการณ 

1.กระดาษ A 4  
2. สีน้ํา 
3.หลอดกาแฟ  
4.จานส ี
5.ดินน้ํามัน 

 

1.สังเกตการเปาสี 
2.สังเกตการปนดิน
น้ํามัน 
 

 



 
 
 
 



 

                                         แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10.20 น 

 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต 
และการ 
แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปน 
ผูอ่ืนได 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตาง ๆ  
อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบและ 
การค ิดแกไขปญหา 
เฉพาะหนาได 

1.ไดคิดและเลือกท่ีจะ
เลนตามมุมอยางอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและ
อธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลนอยาง
ปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี มุมเสร ิมประสบการณ  ม ุม
หนังสือ มุมศิลปะ มุมกระบะทราย มุมบาทสมมติเปนตน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลนแตละ
มุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไมกอใหเกิดความ
วุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแลอยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆใหเด็ก
เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บของ เด็ก
ชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 

5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุม 

มุมประสบการณ ตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมกระบะทราย 
6. มุมบาทสมมติ 
เปนตน 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ  
ตามขอตกลง 



 
 

                                                                แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูหนาว 

 ชัน้ อนุบาล 3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 10.40 – 11.00 น. 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.เคลื่อนไหวสวน

ตางๆของรางกาย

ได 

2.เลนเกมสงล ูก

บอลได 

3.ปฏ ิบัติตามขอตกลง

ได 

4.เลนรวมก ับผ ูอ ื่นได 

1.การเลนเกมสง

ล ูกบอล 

2.การปฏ ิบัต ิตาม

ขอตกลง 

1.การเลนและทำงาน 

รวมก ับผ ูอ ื่น 

2.การเลนรายบุคคล 

กลุมยอยกลุมใหญ 

3.การปฏิบ ัติตาม 

ขอตกลงงายๆ 

1.ครูนําเด็กลงสนามอบอ ุนรางกาย โดยเด็กยืนเปน 

วงกลม ครูทําท าทางอบอ ุนรางกายพร อมกันก ับเด็ก 

โดยการว ิ่งอยูกับท่ี 10  ครั้ง สะบัดม ือ 10 ครั้ง 

สะบัดเทา 10 ครั้ง 

 2. ค ร ูแ ล ะ เด ็ก ส น ท น า ถ ึง ข อ ต ก ล ง ใ น ก า ร ป ฏ  ิบ ัต  ิต น

เม ื อ ล ง ไ ป ส น า ม  เช น ตั้งแถวเรียงหนึ่งเม่ือไดยิน

ส ัญญาณนกหว ีด 

 3.ครูแนะนําและสาธ ิตว ิธ ีการเลนเกมสงล ูกบอลให
เด ็กเขาใจ 

 4.เด็กเลนเกมสงล ูกบอลตามข ั้นตอน โดยมีครูดูแล
อยางใกลช ิด 

 5.เด ็ก เล น เก ม ส ง ล  ูก บ อ ล โ ด ย ผ ล  ัด เป ล  ี่ย น ก ัน เล น เป น
ก ล ุม  ๆ และเลนตามอิสระ5 –10 นาทีเม่ือไดยินเส ียง
นกหวีดหยุดเล น 

6.เด็กและครูรวมก ันสรุปกิจกรรม และใหเด ็กชวยกัน 
เก็บอ ุปกรณและทำความสะอาดรางกายและเขาแถว
เดินกลับห อง 

  

 

 1.ลูกบอล 

 2.นกหวีด
 
2) นกหว ีด
 
3) สนามเด็กเลน 

 

1.สังเกตการเล น 

2.สังเกตการปฏ ิบัติ 

ตามขอตกลง 



 
 
 
 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ห น า ว  

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันจันทร  ที ่ 5  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561 เวลา 10.20 – 10.40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กจิกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 
สาํค ัญ 

1.เลนเกมตอภาพ 
เครื่องแตงกายในฤดู
หนาวได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืน
ได 
 

เลนเกมตอภาพ
ภาพเหมือน เครื่องแตง
กายในฤดูหนาว 

1.การตอภาพ 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมตอภาพ เครื่องแตง
กายในฤดูหนาว ใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละ
กลุมสลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 
 

1.เกมตอภาพ
ภาพเหมือนเครื่อง
แตงกายในฤดูหนาว 
 

1.สังเกตการตอภาพ
ภาพเหมือนเครื่องแตง
กายในฤดูหนาว 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 

 

 

 

 



                  



                                                          แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 

                              สาระที่ควรเรยีนร ู :  ธรรมชาติรอบตัว หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง :ฤดูรอน  

 ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันอังคาร  ที ่ 6  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

 
จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียนรู 
ประสบการณ 

สาํค ัญ 

ทําทาทางประกอบเพลง 
อากาศรอนตามครูได 
 

การรองเพลงและ
การเคลื่อนไหว
ประกอบเพ 

1.การรองเพลง 
2.การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 

 

1.ครูอานบทเพลง “อากาศรอน” ใหเด็กพูดตามทีละวรรค 
2.ครูรองเพลงอากาศรอนใหเด็กฟง 1 เท่ียว พรอมกับทํา
ทาทางประกอบใหเด็กดู 
3.เด็กรองเพลงอากาศรอน พรอมกับทําทาทางประกอบ ครู
เคาะจังหวะ 
4.เด็กพักผอน 2-3 นาที 

 

1.เพลง “อากาศ
รอน” 

2.เครื่องเคาะจังหวะ 
 

สังเกตการทําทาทาง
ประกอบเพลง 
 



 

แผนการจ ัดประสบการณ  กจิกรรม : เสร ิมประสบการณ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู :  ธรรมชาติรอบตัว หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง :ฤดูรอน 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่ 6  เดอืน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 09.20 – 09. 40 น 

 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควร 

เร ียนรู 
ประสบการณ 

สาํค ัญ 

1.อานพยัญชนะ ฑ 
ได 
2.บอกประโยชนและ
โทษของฤดูรอนได 
 

การท่ีมีอากาศรอน
ติดตอกันหลายวัน 
เราเรียกวา ฤดูรอน 
ฤดูรอนมีท้ัง
ประโยชนและโทษ
ประเพณีสงกรานต
เปนประเพณีท่ีอยู
ในชวงฤดูรอน 
 

1.การรองเพลง 
2.การพูดกับผูอ่ืนเก่ียวกับ
ประสบการณของตนเอง
หรือเลาเรื่องราวเก่ียวกับ
ตนเอง 
 

1.เด็กรองเพลง “รอน ๆ” ตามครู 
2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถึง การท่ีมีอากาศรอนติดตอกัน
หลายวัน เราเรียกวา ฤดูรอน 
3.ครูตั้งคําถาม ฤดูรอนมีประโยชนและโทษอยางไร 
4.เด็กดูภาพการเลนสาดน้ําในวันสงกรานต และถามคําถามวา
เก่ียวของกับฤดูรอนอยางไร 
5.เด็กและครูรวมกันสนทนาถึงกิจกรรมท่ีปฏิบัติในวัน
สงกรานต 
6.ครูชูพยัญชนะ ฑ ใหเด็กดูและอานตาม 
 

1.เพลง “รอน ๆ” 
2.ภาพการเลนสาด
น้ําในวันสงกรานต 
3.บัตรพยัญชนะ ฑ 
บัตรภาพ ฑ 

 

1. สังเกตการอาน
พยัญชนะ ฑ 
2.สังเกตการบอก
ประโยชนและโทษของฤดู
รอน 

 
 

 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561  เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียนรู 

ประสบการณ 

สาํค ัญ 
1.ตอเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการได 
2.บอกชื่อผลงานได 
3.เก็บของเขาท่ีได 
 

1.การตอเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการ 

 

1.การเขียนในหลาย
รูปแบบผาน
ประสบการณท่ีสื่อ
ความหมายตอเด็ก เขียน
ภาพ เขียนขีดเข่ีย เขียน
คลายตัวอักษร  เขียน
เหมือนสัญลักษณ  เขียน
ชื่อตนเอง 

 

1.เด็กดูภาพวงกลม และถามคําถาม มีอะไรบางท่ีเหมือนวงกลม 
2.ครูแจกใบงานภาพวงกลม ใหเด็กวาดภาพตอเติมตาม
จินตนาการของเด็ก 
3.เด็กบอกชื่อผลงาน ครูจดบันทึก 
4.เด็กเก็บของเขาท่ี 
 

1.ใบงาน  ภาพวงกลม 
2.สีเทียน 

 

1.สังเกตการวาดภาพตอ
เติมรูปวงกลม 
2.สังเกตการบอกชื่อ
ผลงาน 
3.สังเกตการเก็บของเขาท่ี 
 

 



 
 

 
                                        แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3 ขวบ จ ัดกจิกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต 
และการ 
แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปน 
ผูอ่ืนได 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตางๆ 
อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบ และ
การคิดแก ไข ปญหา
เฉพาะหนา 
ได 

1. การเลนอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

ขั้นนำ 
1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและอธิบาย/
สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลนอยางปลอดภัยเชน  
มุมบล ็อก มุมดนตรี  มุมวิทยาศาสตร ม ุมหนังสือ มุมศิลปะ   
มุมบทบาทสมมติ เปนตน 
ขั้นสอน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลนแตละมุม
เพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไมกอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแลอยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆใหเด็ก
เพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บของ เด็ก
ชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 
ขั้นสรปุ 
5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุมประสบการณ  

มุมประสบการณตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมบทบาทสมมติ 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40 – 11. 00 น 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.เด็กสามารถสนใจการ

เลนและการออกกําลัง

กาย  

 2. เด็กสามารถปฏิบัติ

ตามขอตกลงได 

 3.เด็กสามารถ เลนเกม

โยนลูกบอลลงตะกราได 

 4. เด็กสามารถดูแล

รักษาความปลอดภัย

ของตนเองและผูอ่ืน

ได 

 

 

  1.การโยนลูกบอล

ลงตะกรา  

 2.การปฏิบัติตาม

ขอตกลง 

 ดานรางกาย       
การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี 

และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนท่ี 

 ดานอารมณ-  จิตใจ  

การแสดงออกอยางมี
ความสุข 
 ดานสังคม 

การทํางานรวมกับผูอ่ืน  
การปฏิบัติตามขอตกลง 
 ดานสติปญญา     
การใชภาษา การ
แกปญหาเฉพาะหนา 

1.ครูนําเด็กลงสนามอบอ ุนรางกาย โดยใหเด็กยืนเปน วงกลม ครู

นำเด็กทําท าทางอบอุนรางกาย เช น ใหเด็กสะบดัมือ 5 ครั้ง ให

เดก็หมุนหวัไหล  5 ครั้งให 

เด็กหมุนสะเอว 5  ครั้ง  
2.ครูแนะนําอุปกรณในการโยนลูกบอลลงตะกรา และสาธิต

วิธีการโยนลูกบอลลงตะกราใหเด็กดู 

3.ครูสร างข อตกลงในการเลนเกมการโยนลูกบอลลงตะกรา 

ดังนี้ 

- ใหเด็กยืนเขาแถวตอน 1 แ ถ ว  

- ใหเด็กโยนลูกบอลลงตะกรา ตามลําดับท่ียืน ใคร โยนลูก

บอลเสร็จแลวใหไปยืนตอแถวด านหล ัง 

4.ครูสาธ ิตการโยนลูกบอลใสตะกราใหเด ็กดูเปน ตัวอยาง 

5.เด็กเขาแถวชาย แถวหญิง จากนั้นฝกการโยนลูก 

บอลลงตะกรา โดยโยนทีละ 1 คน เม่ือโยนแลวไปตอทาย

แถว 

6. เด็กเลนตามขอ 4 ไปเรื่อย ๆ ขณะเด็กเลนเกมครูคอยแนะนํา

และคอยดูแลอยางใกลชิด 

 

1. เกมโยนลูกบอลลง

ตะกรา 

2. ลูกบอล 

3. นกหวีด 

 

 1. สังเกตการเลนและ

การออกกําลังกาย 

 2. สังเกตการปฏิบัติ

ตามขอตกลง 

 3. สังเกตการเลนเกม  

โยนลูกบอลลงตะกรา

รวมกับผูอ่ืน 

4. สังเกตการรักษา

ความปลอดภัยของ

ตนเองและผูอ่ืน 



 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

   7.เม่ือสัญญาณหมดเวลา เด็กพักคลายกลามเนื้อขา โดย 

 นั่งเหยียดขาตามสบาย หายใจลึกๆ แลวชวยกันเก็บ   

 อุปกรณเขาท่ี 
 

 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูรอน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันอังคาร  ที ่6  เดือน พฤศจิกายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40 – 11. 00 น 
 

 

จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

ก ิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควร 

เร ียน

 

ประสบการณ 

สาํค ัญ 
1.เลนเกมภาพตัดตอ
วันสงกรานตได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

ภาพตัดตอวัน
สงกรานตให
สมบูรณ 
 

1. การตอของ บรรจุ เท 
และแยกชิ้นสวน 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมภาพตัดตอวันสงกรานต
ใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละกลุม
สลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

เกมภาพตัดตอวัน
สงกรานต 
 

  

1.สังเกตการตอภาพตัด
ตอวันสงกรานต 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 
 



                                                                                                   แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ฝ น  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสาํค ัญ 

1.รองเพลง “ฝนตก” ได 

2.ทําทาทางประกอบ

เพลง “ฝนตก” ได 

 

การรองเพลงและการ

เคลื่อนไหวประกอบ

เพลง “ฝนตก” 

 

1.การรองเพลง 

2.การเคลื่อนไหวอยูกับที่

และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนที ่

 

1.ครูรองเพลง “ฝนตก” ใหเด็กรองตามทลีะวรรค 

2.ครูรองเพลง “ฝนตก” ใหเด็กฟง 1 เที่ยว แลว

ใหเด็กรองตามพรอมกัน 

3.เด็กรองเพลง “ฝนตก” พรอมกับทําทาทาง

ประกอบ  

4.เด็กปฏบิัตติามขอ 3 ซ้ําอีก 

 

1.เพลง “ฝนตก” 

2.เครื่องเคาะ

จังหวะ 

 

1.สังเกตการรองเพลง 

“ฝนตก” 

2.สังเกตการทําทาทาง

ประกอบเพลง 

 

 



 
 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสร ิมประสบการณ  

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่ 7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.20 – 09. 40 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.บอกประโยชนและ

โทษของฤดูฝนได 

2.บอกวธิกีารดูแล

ตนเองในฤดูฝนได 

3.อานเลข 5 ได 

 

1.ฤดูฝนมปีระโยชนทํา

ใหตนไมเจรญิเตบิโตงอก

งาม ถาฝนตกมากๆมี

โทษทําใหเกดิน้ําทวม 

2.การรูจักเลข 5 

 

1.การรองเพลง 

2.การพูดกับผูอื่นเกี่ยวกับ

ประสบการณของตนเอง

หรอืเลาเรื่องราวเกี่ยวกับ

ตนเอง 

 

1.เด็กรองเพลง “ฝนตก”  

2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถงึ การที่มอีากาศ

รอนตดิตอกันหลายวัน เราเรยีกวา ฤดูฝน 

3.ครูตัง้คําถาม ฤดูฝนมปีระโยชนอยางไร ฤดูฝนมี

โทษอยางไร 

4.ครูตัง้คําถาม-เราจะดูแลและปองกันตนเอง

ในชวงฤดูฝนอยางไร 

5.เด็กดู รม เสื้อกันฝน แลวใหเด็กนับเลข 1-5 

ตามครู ครูใหเด็กดูบัตรเลข 5 และใหอานตาม 

 

1.เพลง “ฝนตก” 

2.ของจรงิ  รวม , 

เสื้อกันฝน 

3.บัตรเลข 5 

 

1.สังเกตการบอก

ประโยชนและโทษของ

ฤดูฝน 

2.สังเกตการบอก

วธิกีารดูแลตนเองใน

ฤดูฝน 

3.สังเกตการอานเลข 

5 

 



 



 

แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 09.50 – 10. 20 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.การใชกลามเนื้อมือให
ประสานสัมพันธกับตา 
2.มีความคิดสรางสรรค
และจินตนาการ 
3.เก็บอุปกรณเขาท่ีได 
 

 

การระบายสีภาพรม 
 

การเขียนภาพและการ
เลนกับสี 

 

1.ครูเตรียมใบงานภาพรม และสีเทียน 
2.ครูและเด็กรวมกันสนทนาถึงการระบายสีภาพ 
3.เด็กปฏิบัติกิจกรรมระบายสีภาพ 
4.เด็กนําผลงานมาสงครูและเก็บอุปกรณเขาท่ี 

 
  

1.สีเทียน 
2.ใบงานภาพรม 

 

 

 

1.สังเกต การใช
กลามเนื้อมือประสาน
สัมพันธกับตา 
2.สังเกตความคิด
สรางสรรคและ
จินตนาการ 
3.สังเกตการเก็บ
อุปกรณเขาท่ี 
 



 

 



 

                                          แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ(เสรี) 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤ ดู ฝ น  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7 เดือน กันยายน  พ.ศ. พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561  เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1. เพ ื่อให พ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื นได 
3. ฝกการสังเกตและ 
การแก ป ัญหาได 
4. การชวยเหล ือ 
ตนเองและผูอ่ืน 
5. การแบงปนผ ูอ ื่น 
ได 

การเลนตามม ุมเปนการ 
เลนในมุมประสบการณ  
ตาง ๆ อยางอ ิสระซึ งจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึกความ 
รับผ ิดชอบและการคิด 
แก ไขปญหาเฉพาะหนา 
ได 

1. การเล นอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจัก
และอธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะ
ไดเลนอยางปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี 
มุมเสร ิมประสบการณ  ม ุมหนังสือ มุมศิลปะ มุม
ธรรมชาต ิ
มุมบทบาทสมมติ เปนตน 

2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลน
แตละมุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไม
กอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแล
อยาง 
ใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณ
อ่ืนๆใหเด็กเพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 

4. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตาม
มุม 

1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุม
ธรรมชาติ 
6.มุมบทบาท
สมมติ 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการ 
ปฏ ิบัติตาม 
ขอตกลง 



 
 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู 
 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

   5.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บ
ของ เด็กชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 

6. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตาม
มุม 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจ ง 

สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่7  เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561    พ.ศ. 2561 เวลา 10.30 – 11.10 น. 
 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนรู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1. เพ ื่อใหเด ็ก 
เลนเกมช ักเย อได 
2. เพ ื่อใหเด ็ก ปฏ ิบัติ
ตาม ขอตกลงได 
3.เพ ื่อใหเด ็กได 
เคลื่อนไหวส วนตางๆของ
รางกาย 

1.การเลนเกม 
  ช ักเย อ 

1. การเคลื่อนไหว 
รางกาย 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. สน ุกในการทํา 
กิจกรรม 

1. ครพูาเด็กออกไปท่ีสนามแลวใหเด็กอบอ ุนรางกาย
โดยการ 

ย ืน เป น ว ง ก ล ม แ ล ะ ให เด ็ก ว ิ่ง อ ย ูก ับ ท ี่ หมุนสะเอว 
หมุนเขา โดย ครูยืนอยูในวงกลม 

2. แบงเด ็กเปน 2 กลุม ค ร ูแ น ะ น ํา เด ็ก เ ก ี่ย ว ก บั ก า ร
เล น เก ม ช  ัก เ ย อ  ดังนี้ 

- เช ือกชักเยอจะมี ผาส ีแดงผ ูกตรงกลาง

แบงเชือก เปนสองฝง ฝงหนึ่งเปนส ีเหล ือง

มีผาสีเหล ืองผูกไว  อีกฝงเปนสีเขียว 

- ใหเด็กท ี่แบง 2 กลุมไปอยู กลุมละฝง ใหเด็ก

ทุกคนจับเช ือก รอฟ ังสัญญาณนกหวีด ให

ท ุกคนดึงเช ือก ใหผาส ีแดงมาอยูฝ ั่งตนเอง 

ฝงไหนด ึงเชือกจนผ าส ีแดงมาอยูฝ ั่งตัวเอง

จะเปนฝ ายชนะ 

 

1. เช ือก 
2. นกหวีด 

1. สังเกตการเล น
เกมช ักเย อ 
2. สังเกตการปฏ ิบัติ
ตามกต ิกาข อตกลง 



 
 

จ ุดประสงค 

การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู 
 
 

กิจกรรมการเรยีนร ู 

 
 

สื่อการเรยีนร ู 

 
การวดัและ 

ประเมนิผล 
สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณ 

สาํค ัญ 

    -   หากฝายใด ดึงผ าสีแดงเข าฝงตนเองได ครจูะเปา  

      นกหว ีด เพ ื่อสิ้นสุดการเล น 

    3. เด็กๆเริ่มเลนช ักเย อ 
  4. เด็กลงมือปฏ ิบัติโดยคร ูคอยดูแลอยางใกลช ิด 

    5.เม่ือเลนเสร ็จใหเด็กทําความสะอาดรางกายก อนกลับ   
เข าหองเรียน 

  

 

                                                       
 
 
 



                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศกึษา 

 สาระที่ควรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดุกาลหรรษา  เร ื่อง : ฤดูฝน 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพุธ  ที ่ 7  เดอืน พฤศจกิายน  พ.ศ. 2561   เวลา 10.30 – 11.10 น. 
 

 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1. เพ ื่อใหเด ็กเลน
เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 

 2.เพ ื่อใหเด ็ก 
สังเกต จําแนก และ 

เปรียบเทียบได 
3. เพ ื่อใหเด ็ก 
ทํางานเปนกลุ ม 
ได 

1.เกมจับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 

1.การจับคู การจําแนก และ

การจัดกลุม 

2.การเลนรายบุคคล  

  การเลน เปนกลุม 

 3.การแกปญหาในการเลน 

4.การรับรูและแสดงความ 
รูสึกผานสื่อ วัสดุ ของเลน 
และผลงาน 

1.เด็กและครูสร างขอตกลงในการเลนเกมการศึกษา 

 2. ครูแนะนําว ิธ ีการเลนเกมจับคูภาพท่ีสัมพันธกัน 

3. จัดโตะเกมการศึกษาท้ังท่ีเคยเลนมาแลวและเกมจับคูภาพ
ท่ีสัมพันธกัน 

4. เด็กจับกลุมๆละ 4-5 คน เ ล ือ ก เล น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า ต า ม ค ว า ม
ส น ใ จ แ ล ะ ค ร ูใ ช ค ํา ถ า ม ก ร ะ ต ุน ก า ร ค ิด  ดังนี้ 

- เด็กๆวางแผนการเลนเกมการศ ึกษาในกลุม
อยางไร 

- ภ า พ ท ี่เห ็น ใ น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า ม ีร ูป อ ะ ไ ร  รายละเอ ียด
ของภาพเปนอยางไร 

- เด็กๆรูได อยางไรว าเราเล นเกมการศึกษาได 
ถูกตอง 

            - ถาเราเลนเกมการศึกษาเสร ็จแลวเราควรทํา
อยางไร 

1. เกม จับคูภาพท่ี
สัมพันธกัน 
2. เกมการศึกษาอ ื่น
ท่ีเคยเลนมาแลว 

1. สังเกตการเล นเกม
จับคูภาพท่ีสัมพันธกัน 
2. สังเกตการจําแนก 
เปรียบเทียบ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 
สังเกตการเก็บของ
เลนเขาท ี่เมื อเลิกเลน 
4.สังเกตการเก็บของ
เลนเขาท ี่เม่ือเลิกเลน 



                                                
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

   5.เด ็ก เล น เก ม ก า ร ศ ึก ษ า แ ล ะ เ ก ็บ ข อ ง เล น เข า ท ี่ เม่ือเล ิก  

 เลน  ช วยทําความสะอาด  

6.เด ็ก แ ล ะ ค ร ูส ร  ุป ก า ร เล  น เก ม ก า ร ศ  ึก ษ า  และถาม 

ความรูส ึกเด็กที ไดจากการเล นเกมการศึกษา 

 

  

 
 

 
    



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคลือ่นไหวและจ ังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8 เดือน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 
 

 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.พูดบทเพลง 

“สามฤดู” ทลีะ

วรรคได 

2.รองเพลงและทํา

ทาทางประกอบ

เพลง “สามฤด”ู 

ได 

3.แสดงทาทาง

ตามคําบรรยายได 

 

การรองเพลงและ

การเคลื่อนไหว

ประกอบเพลง “สาม

ฤดู 

1.การรองเพลง 

2.การเคลื่อนไหวอยูกับ

ที่และการเคลื่อนไหว

เคลื่อนที ่

 

1. ครูทองบทเพลง “สามฤด”ู ใหเด็กพูดตามทลีะวรรค 

2.ครูรองเพลง “สามฤดู” ใหเด็กฟง 1 เที่ยว แลวใหเด็ก

รองตามพรอมกัน 

3.เด็กรองเพลง “สามฤด”ู พรอมกับทําทาทางประกอบ 

ครูเคาะจังหวะประกอบ 

4.เด็กแสดงทาทางการดูแลตนเองตามคําบรรยาย อากาศ

หนาว , อากาศรอน , ฝนตก  

 

  

1.เพลง “สามฤดู” 

2.เครื่องเคาะจังหวะ 

 

1.สังเกตการทองบท

เพลงที่ละวรรคตาม

ครู 

2.สังเกตการรองเพลง

และทําทาทาง

ประกอบ 

3.สังเกตการทํา

ทาทางตามคํา

บรรยาย 

 

 

 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสรมิประสบการณ  
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม ฤ ดู ก า ล  

ชัน้ อนุบาลปท่ี 2 จ ัดกจิกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09. 40 น 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู 

 

กิจกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรยีนร ู 
การวดัและ 
ประเมนิผล สาระที่ควรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.บอกความรูสึกจากการ
สัมผัสของในตะกราได 
2.บอกไดวาเสื้อกันฝน 
เสื้อกันหนาว เสื้อกลาม 
ควรใสฤดูอะไร 
3.ทํากิจกรรมรวมกับผูอ่ืน
ได 
 

เราควรดูแลปฏิบัติตนเอง
ใหถูกตองเหมาะสมตาม
สภาพของฤดูกาลตาง ๆ 

1. การรูจักสิ่งตาง ๆ ดวย
การมอง ฟง สัมผัส ชิมรส
และดมกลิ่น 
2.การแสดงความรูสึกดวย
คําพูด 
 

1.ครูพับเสื้อกันฝน เสื้อกันหนาว และเสื้อกลามใส
ตะกราแลวเอาผาคลุมไวไมใหเด็กเห็น 
2.ครูใหเด็กนับตะกราวามีก่ีใบ และถามคําถามวา เด็ก ๆ 
คิดวาในตะกรามีอะไรอยู 
3.ครูขออาสาสมัคร 3 คน ออกมาสัมผัสของในตะกรา 
แลวบอกความรูสึกและบอกวาเปนอะไร 
4.ครูใหอาสาสมัครหยิบเสื้อกันฝน เสื้อกันหนาว และ
เสื้อกลามออกจากตะกราใหเพ่ือนดู 
5.ครูใหเด็กบอกวา เสื้อแตละตัวควรใสในฤดูอะไร 
เพราะอะไร 
 

1.เสื้อกันฝน , เสื้อกัน
หนาว , เสื้อกลาม 
2.ตระกรา 
 

 

1.สังเกตการบอก
ความรูสึกจากการ
สัมผัสของในตะกรา 
2.สังเกตการบอกวา
เสื้อกันฝน เสื้อกัน
หนาว เสื้อกลาม ควร
ใสในฤดูอะไร 
3.สังเกตการรวม
กิจกรรม 

 
 



                                                                 แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ใชอุปกรณได
อยางถูกวิธ ี
2.พิมพภาพจาก
กระดาษขยําได 
3.บอกความหมาย
ของภาพได 
4.เก็บผลงานเขาท่ี
ได 

 

 

การพิมพภาพจาก
กระดาษขยํา 
 

การเขียนภาพและการ
เลนกับสี 

 

1.ครูแนะนําอุปกรณ และสาธิตวิธีการใชใหเด็กดู 
2.เด็กขยํากระดาษใหเปนกอนกลม ๆ จุมสีน้ํา แลวพิมพลง
กระดาษเปลา 
3.เด็กบอกความหมายของภาพ ครูจดบันทึกคําพูดของเด็กลง
กระดาษ 
4.เด็กน้ําผลงานไปตากใหแหง แลวเก็บเขาท่ีใหเรียบรอย 

 
  

1.กระดาษ A 4 
2.สีน้ํา 

 

1.สังเกตการใชอุปกรณ 
2.สังเกตการพิมพภาพ
จากกระดาษขยํา 
3.สังเกตการบอก
ความหมายของภาพ 
4.สังเกตการเก็บผลงาน 

 





แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ(เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่27  เดือน กันยายน พ.ศ. 2561 เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 
 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1. เพ ื่อให เด็กพ ัฒนา 
ความคิดและ 
จินตนาการได 
2. เพ ื่อใหเด ็กเลน 
รวมก ับผ ูอ ื่นได 
3. ฝกการสังเกต และ
การ แก ปญหาได 
4. การชวยเหล ือ ตนเอง
และผูอ่ืน 
5. เด็กรูจักการแบงปน 
ผูอ่ืน 
 

การเลนตามม ุมเปน 
การเลนในมุม 
ประสบการณ ตาง 
ๆ อยางอ ิสระซ่ึงจะ 
พ ัฒนาความคิดและ 
จินตนาการของเด ็ก 
ควบคูไปกับการฝ ึก 
ความรับผ ิดชอบ และ
การคิดแก ไข ปญหา
เฉพาะหนา 
ได 

1. การเลนอิสระ 
2. การปฏบิ ัติตาม 
ขอตกลง 
3. การเลนกับผูอ่ืน 

1.ครูแนะนำมุมประสบการณตาง ๆ  ใหเด็กไดรูจักและ
อธิบาย/สาธิตวิธีการเลนมุมตางๆเพ่ือท่ีเด็กจะไดเลน
อยางปลอดภัยเชน  มุมบล ็อก มุมดนตรี มุมบาน ม ุม
หนังสือ มุมศิลปะ มุมบทบาทสมมติ เปนตน 
2. เด็กและครูรวมสรางขอตกลงรวมกันในการเลน
แตละมุมเพ่ือใหเกิดความมีระเบียบวินัยไม
กอใหเกิดความวุนวาย 
3. เด็กเลือกเลนม ุมตามความสนใจโดยครูคอยด ูแล
อยางใกลช ิด และคอยแนะนํามุมประสบการณอ่ืนๆให
เด็กเพ่ือใหเกิดความหลากหลาย 
4.ครูเปานกหวีดหมดเวลา รองเพลงเก็บ
ของ เด็กชวยกันเก ็บของเขาท ี่ใหเรียบรอย 
5. เด็กและครูรวมกันสรุปกิจกรรมการเลนตามมุม 

1.มุมประสบการณ 
ตาง ๆ  
1. มุมบล ็อก 
2. มุมดนตร ี
3. มุมศิลปะ 
4. มุมหนังส ือ 
5. มุมบาน 
6.มุมบทบาทสมมติ 

 

1. สังเกตจากการ 
ปฏ ิบัติกิจกรรม 
2. สังเกตความ 
แข ็งแรงของ 
กลามเนื้อ 
3. สังเกตการปฏ ิบัติ 
ตามขอตกลง 



 

                                                       แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : กลางแจง 
 สาระที่ควรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 เวลา 10. 40 – 11. 00 น. 
 

 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ
ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 

1.ปฏิบัติตามขอตกลงงาย 
ๆ ได 
2.รองเพลงและเคลื่อนไหว
ประกอบได 
3.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

การเลนเกมจับมือเปน
วงกลมตามคําสั่ง 
 

1.การเลนรายบุคคล การ
เลนเปนกลุม 
2.การแกปญหาในการเลน 

 

 

 

1.ครูรองเพลง “จับมือกันเปนวงกลม” ใหเด็กฟง 1 
เท่ียว และใหเด็กรองตาม 
2.ครูขออาสาสมัคร 5 คน ออกมาสาธิตการจับมือ
เปนวงกลมเดิน และนั่งลง ตามเพลง 
3.ครูและเด็กรองเพลงรวมกัน ครั้งท่ี 1 ใหเด็กทุกคน
จับมือเปนวงกลมใหญ 1 วง 
4.ครั้งท่ี 2 ใหจับมือเปนวงกลม 2 วง ผูชาย 1 วง 
ผูใหญ 1 วง 
5.ครั้งท่ี 3 ใหจบัมือเปนวงกลม 2 คน 
6.ใหทําเหมือนขอ 3-5 อีกครั้ง 
 
  

เพลง “จับมือกันเปน
วงกลม” 
 

1.สังเกตการปฏิบัติตน
ตามขอตกลง 
2.สังเกตการรองเพลง
และเคลื่อนไหว
ประกอบ 
3.สังเกตการเลน
รวมกับผูอ่ืน 

 

 
 
 
 



แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศ ึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : ก า ร ป ฏิ บั ติ ต า ม ฤ ดู ก า ล  

ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันพฤหัสบดี  ที ่8  เดือน พ ฤ ศ จิ ก า ย น  พ.ศ. 2561 เวลา 14. 00 – 14. 30 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเรยีนร ู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.เลนเกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและอุปกรณ
ท่ีใชตามฤดูกาลได 
2.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
 

การเลนเกมจับคูภาพ

กับเงา เครื่องแตง

กายและอุปกรณท่ีใช

ตามฤดูกาล 

1.การสังเกต  การจําแนก  
และการเปรียบเทียบ 
2.การเลนและการทํางาน
รวมกับผูอ่ืน 
 

1.ครูแนะนําและสาธิตวิธีการเลนเกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและอุปกรณท่ีใชตามฤดูกาลใหเด็กดู 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมที
ละกลุมสลับกับเกมท่ีเคยเลนมาแลว 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีให
เรียบรอย 
 

 

เกมจับคูภาพกับเงา 
เครื่องแตงกายและ
อุปกรณท่ีใชตาม
ฤดูกาล 

 

1.สังเกตการเลนเกม
จับคูภาพกับเงา เครื่อง
แตงกายและอุปกรณท่ี
ใชตามฤดูกาล 
2.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 

 
 



 
 
 
 

                                                                                                    แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เคล่ือนไหวและจังหวะ 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.00 – 09.20 น. 

 
จ ุดประสงคการ 

เร ียนรู 
สาระการเรยีนรู  

กจิกรรมการเร ียนรู 
 

สื่อการเรียนร ู 
การวดั และ

ประเมนิผล สาระทีค่วรเรยีนร ู ประสบการณสำค ัญ 
1.ทาทางแสดงอาการ
หนาว-รอน ได 
2.ทําเสียงฟารอง ฟาแลบ 
ฟาผา ตามท่ีครูบรรยายได 
3.ตบมือทําเสียงฝนตก
หนัก-เบาได 
 

การแสดงทาทางตามคํา
บรรยายปรากฎการณ
ตามธรรมชาต ิ
 

1การเคลื่อนไหวอยูกับท่ี
และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนท่ี 
2การแสดงปฏิกิริยา
โตตอบเสียงดนตรี 
 

1.เด็กทุกคนทําทาทางแสดงอาการตามท่ีครูบรรยาย 
หนาว , รอน 
2.เด็กทําเสียงตามท่ีครูบรรยาย ฟารอง  ฟาแลบ  ฟาผา  
3.ครูใหเด็กตบมือทําเสียงฝนตกหนัก-เบา ประกอบการ
บรรยายของครู “ฝนตกหนัก-ฝนตกเบา” ครูเคาะจังหวะ
หนัก-เบาพรอมกับเด็ก 
4.เด็กทําเสียง ฟารอง  ฟาแลบ  ฟาผา  สลับกับเสียงฝน
ตก 
 

เครื่องเคาะจังหวะ 1.สังเกตการทําทาทาง
แสดงอาการ หนาว 
รอน ตามท่ีครูบรรยาย 
2.สังเกตการทําเสียงฟา
รอง  ฟาแลบ  ฟาผา 
3.สังเกตการตบมือทํา
เสียงฝนตกหนัก-เบา 

 
 



                                                           แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เสร ิมประสบการณ  
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 09.20 – 09. 40 น. 

 
 

 

จ ุดประสงคการ 
เร ียนรู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ทําเสียงและทาทาง
ประกอบตามคํา
บรรยายได 
2.สังเกตและบอกสิ่ง
ท่ีไดพบเห็นได 
3.บอกปรากฎการณ
ท่ีครูถามไดวาเกิดจาก
สาเหตุใด 
 

ปรากฎการณตาม
ธรรมชาติเปนสิ่งท่ี
เกิดข้ึนเองตาม
ธรรมชาติ เชน ลมพัด  
ฝนตก  ฟารองฯลฯ 
 

การอธิบายเก่ียวกับ
สิ่งของ เหตุการณและ
ความสัมพันธของ
สิ่งของ 

 

1.ครูใหเด็กทําเสียงและทาทางประกอบตามคําบรรยาย ไดแก ลม
พัด  ฟารอง  ฟาผา  ฝนตก 
2.ครูและเด็กสนทนารวมกันถึงปรากฎการณท่ีเกิดข้ึนตาม
ธรรมชาต ิ
3.ครูพาเด็กออกไปเรียนรูนอกหองเรียนใหเด็กสังเกตสิ่งท่ีปรากฎ
อยูบนทองฟา 
4.ครูถามคําถาม – เด็ก ๆ สังเกตเห็นอะไรบาง 
5.ครูตั้งคําถาม – การท่ีใบไมปลิวและไหวเอนไปมาเกิดจากอะไร 
ถากอนเมฆรวมกันเปนสีดําจะเกิดอะไรข้ึน 

 

ธรรมชาตินอก
หองเรียน 
 

1.สังเกตการทําเสียง
และทาทางประกอบ
ตามคําบรรยาย 
2.สังเกตการบอกสิ่งท่ี
ไดพบเห็นนอก
หองเรียน 
3.สังเกตการบอก
ปรากฎการณท่ีเกิดข้ึน 

 



                                                            แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : สร างสรรค 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาติรอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกิจกรรม วันศุกร  ที่ 9 เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา เวลา 09.50 – 10. 20 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ใชกลามเนื้อมือ
ประสานสัมพันธกับ
ตาได 
2.บอกความหมาย
ของผลงานได 
3.เก็บผลงานเขาท่ี
ได 

 

การปนดินน้ํามัน 
 

การปนและประดิษฐสิ่ง
ตาง ๆ ดวยดนิเหนยีว 
ดินน้ํามัน แทงไม เศษ
วัสดุ ฯลฯ 

 

1.ครูแจกดินน้ํามันใหเด็ก 
2.เด็กปนดินน้ํามันตามจินตนาการ 
3.เด็กบอกความหมายของผลงาน ครูจดบันทึกคําพูดของเด็กลง
กระดาษ 
4.เด็กชวยกันเก็บของเขาท่ี 
 

1.ดินน้ํามัน 
2.แผนรองปน 

 

1.สังเกตการใช
กลามเนื้อประสาน
สัมพันธกับตา 
2.สังเกตการบอก
ความหมายของผลงาน 
3.สังเกตการเก็บผลงาน
เขาท่ี 

 



 

                                       

                                แผนการจ ัดประสบการณก ิจกรรม : การเลนตามมุมประสบการณ (เสรี) 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว หนวย : ฤดูกาลหรรษา เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา เวลา 10. 20 – 10. 40 น. 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเร ียนรู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1) เปิดโอกาส

ใหเ้ด็กได้

สังเกต 

สาํรวจ 

ทดลอง 

คน้ควา้ คิด

แกปั้ญหา

ในการ

ทาํงาน - 

เล่นเป็น

กลุ่ม 

2) เกิด

จินตนาการ 

 

1.1 การเล่น

ตามศูนย์

เป็นการ

เล่นใน

ศูนย์

ประสบก

ารณ์ต่าง 

ๆ อยา่ง

อิสระ ซ่ึง

จะช่วย

พฒันา

ความคิด

และ

2.1 ช่วยพฒันา

ความคิด 

และ

จินตนาการ

ของเด็ก

ควบคู่ไป

กบัการ

รับผดิชอบ 

การเล่น

ร่วมกนั

และการคิด

แกไ้ข

ปัญหา 

 

 1) อุปกรณ์ต่าง ๆ 

ท่ีจดัไวต้ามศูนย์

กิจกรรมเสรีทั้ง 

13 ศูนย ์

 

 



 

                                                                                                                         แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรมกลางแจง 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย :  ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561  เวลา 10. 40น. – 11. 00 น. 

 

 
 

จ ุดประสงค 
การเรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.ปฏิบัติตาม
ขอตกลง ได 
2.เปรียบเทียบ สั้น 
– ยาวได 
3.สามารถเลน
รวมกับผูอ่ืนได 
 

1.การเลนเกมตอแถว
รถไฟใหเร็วท่ีสุด 
2.การเปรียบเทียบ 
สั้น - ยาว 
 

การเลนรายบุคคล การ
เลนเปนกลุม 
 

1.เด็กเดินแถวลงไปท่ีสนามอยางเปนระเบียบ 
2.ครูอธิบายวิธีการเลนเกม ตอแถวรถไฟใหเร็วท่ีสุด โดยครูจะไป
ยืนท่ีวาง ๆ เม่ือครูตะโกนวา “ตอแถวรพไฟ” ใหเด็ก ๆ ทุกคนวิ่ง
ไปยืนเกาะไหลเปนแถวรถไฟตอทายครูใหเร็วท่ีสุด 
3.ครูไปหาท่ียืนใหม แลวเรียกเด็กผูหญิงใหวิ่งไปตอแถวรถไฟเร็ว
ท่ีสุด โดยใชสัญญาณจานกหวีด 
4.ครูไปหาท่ียืนใหมแลวเรียกเด็กผูชายใหวิ่งไปตอแถวรถไฟใหเร็ว
ท่ีสุด 
5.เด็กเปรียบเทียบแถวไหนสั้น แถวไหนยาว 
 

นกหวีด 
 

1.สังเกตการปฏิบัติตาม
ขอตกลง 
2.สังเกตการ
เปรียบเทียบ สั้น – ยาว 
3.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
 



                                                                                                                แผนการจ ัดประสบการณ ก ิจกรรม : เกมการศึกษา 
สาระทีค่วรเรยีนร ู : ธรรมชาตริอบตัว  หนวย : ฤดูกาลหรรษา  เร ื่อง : การปฏิบัติตามฤดูกาล 
ชัน้ อนุบาล3ขวบ จ ัดกจิกรรม วันศุกร  ที่ 9  เดอืน พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 เวลา 14. 00น. – 14. 30 น.  

 
 

จ ุดประสงค การ
เรยีนร ู 

สาระการเรยีนรู  
 

กจิกรรมการเร ียนรู 

 
 

สื่อการเรียนร ู 

 

การวดัและ 
ประเมนิผล 

สาระทีค่วร 
เร ียนรู 

ประสบการณ 
สําค ัญ 

1.เลนรวมกับผูอ่ืนได 
2.แกปญหาในการเลนได 
3.เก็บเกมเขาท่ีไดอยาง
เรียบรอย 
 

ทบทวนเกมการศึกษา

ในหนวยการเรยีนรู 

ฤดูกาลหรรษา 

 

1.การแกปญหาในการ
เลน 
2.การเลนและการ
ทํางานรวมกับผูอ่ืน 
 

1 .ครูใหเด็กชวยกันทบทวนวิธีการเลนเกมในวันท่ี 1 , 2 , 3 
และ 4 ท่ีผานมา 
2.ครูแบงเด็กออกเปนกลุมยอย และใหเด็กเลนเกมทีละ
กลุมสลับกัน 
3.เม่ือเลิกเลนแลวใหเด็กชวยกันเก็บเกมเขาท่ีใหเรียบรอย 
 

เกมการศึกษาท่ีเลน
มาแลว 
 

1.สังเกตการเลนรวมกับ
ผูอ่ืน 
2.สังเกตการแกปญหา
ในการเลน 
3.สังเกตการเก็บเกม
เขาท่ี 

 



 
 
 
 
 
 

 

ภาคผนวก 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

บันทกึหลังสอน 



กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 
 

ลงช่ือ....................................................................นักศึกษา 

                                                                                                                                                                                           (นางกมลทิพย� ประเสริฐสังข�) 

                                                                                                                                                                 วันท่ี………….…/…………./……………… 

 

บันทกึหลังสอน 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 



 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 
 

          ลงช่ือ..................................................................... ครูพ่ีเล้ียง 
 

(นางสาวนภาวัลย� จํานงจิต) 

                                                                                                                       วันท่ี………….…/…………./……… 

                                                                                              

 



บันทกึหลังสอน 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจ ังหวะ กิจกรรมเสร ิมประสบการณ� กิจกรรมสร�างสรรค � 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 กิจกรรมเสร ี กิจกรรมกลางแจ�ง กิจกรรมเกมการศ ึกษา 
 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 

………………………………………………………………………………. 
 

                                                                                                       ลงช่ือ..................................................................... อาจารย�นิเทศก� 
 

(อาจารย �สุพรรณิกา ศรีสุวรรณ) 

                                                                                                                                                                         วันท่ี………….…/…………./……………… 



 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 

 

 

 

 

 



เพลง “ลมหนาว” 

ลมหนาวพดัมา  เด็ก ๆ พากนัออกกาํลงั  ร่างกายอบอุ่นดีจงั (ซํ้ า) 

เราออกกาํลงัร่างกายแขง็แรง (ซํ้ า) 

 

 

เพลง “อากาศร้อน” 

      (ประสาน  จุมพรม) 

ร้อน ๆ ๆ ร้อนมาอุไรไม่ช่ืน  ร้อนนิดรีบลุกข้ึนยนื 

มาช่ืนอุราอยา่มวัรอ (ซํ้ า) อาบนํ้ากนัหนอเพื่อนเอย 

 

 

เพลง “ร้อน ๆ” 

ร้อน  ร้อน  ร้อน  ร้อนจริง ๆ นะจะ๊ 

อยา่งน้ีถา้อยากคลายร้อน  คลายร้อน (อาบนํ้าทนัที / เปิดพดัลมที) 

 

เพลง “ฝนตก” 

ฝนตกลงมา รีบหาท่ีหลบฝน อยา่มวัซุกซน เล่นนํ้าฝนจะเป็นหวดัไป 

ฝนตกพรํา  พรํา  ตน้ไมช่ื้นชํ่า ดูสดใส แตกก่ิงกา้นใบ  ชูช่อไสวงามตา 

 

 



 

เพลง “สามฤดู” 

      (ศรีนวล  รัตนสุวรรณ) 

ฤดูฝนเร่ิมเดือนพฤษภา  ฤดูหนาวราวเดือนพฤศจิกา 

ฤดูร้อนเร่ิมราวเดือนมีนา  สามฤดูเรียงกนัมาในรอบปี 

 

 

เพลง “จับมือเป็นวงกลม” 

      (ลออ  ชุติกร) 

จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือกนัเป็นวงกลม จบัมือแลว้ก็ดิน 

จบัมือแลว้ก็เดิน  จบัมือแลว้ก็เดิน  นัง่ แลว้ก็นัง่ลง 
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