
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
สัปดาห์ที ่...... วนัที.่................. สาระการเรียนรู้ย่อย วนัลอยกระทงหรือประเพณยีีเ่ป็ง 

1. ช่ือกจิกรรม เคลือ่นไหวและจังหวะ 
2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 1) เคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกายได้ 
 2) ท าท่าทางตามจินตนาการตามคาบรรยายได้ 
 3) ฟังแล้วปฏิบัติตามสัญญาณได้ 
 4) ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 สาระทีค่วรเรียนรู้      ประสบการณ์ส าคัญ 
1) การเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย  1) การฟังและปฏิบัติตามค าแนะน า 
2) การฟัง การปฏิบัติตามสัญญาณและข้อตกลง  2) การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
3) การท าท่าทางตามจินตนาการ    3) การเล่นบทบาทสมมุติเหตุการณ์ต่างๆ 
       4) การเคลื่อนไหวโดยควบคุมตนเองไปใน 
             ทิศทาง ระดับ และพ้ืนที่ 
4. วธีิการจัดกจิกรรม 
 ขั้นน ำ 
 1) ให้เด็กเคลื่อนไหวร่างกายไปรอบๆ บริเวณโดยอิสระในจังหวะช้า-เร็ว ตามท่ีครูตีฉิ่งเป็นสัญญาณ
โดยไม่ให้ชนกัน เมื่อครูตีฉิ่งเป็นสัญญาณหยุด ให้เด็กหยุดเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที 
 ขั้นสอน 
 1) ให้เด็กท าท่าทางตามจินตนาการตามคาบรรยาย ดังนี้  
 “เด็กๆ ตื่นขึ้นมาตอนเช้าอากาศสดชื่นเย็นสบายเด็กๆ สูดลมหายใจลึกๆ 3 ครั้ง เพ่ือรับอากาศบริสุทธิ์ 
แล้วเขาก็ลุกจากท่ีนอน พับผ้าห่ม ตบหมอนเบาๆ แล้วก็ออกไปล้างหน้าแปรงฟัน แล้วก็อาบน้ า เด็กๆ ได้ยิน
เสียงเพลงลอยกระทงมา จากเครื่องเสียงประจ าหมู่บ้านเด็ก ๆ ร าวงลอยกระทงตามเสียง  
“ เพลงวันเพ็ญเดือนสิบสอง น้ าก็นองเต็มตลิ่ง เราทั้งหลาย ชายหญิง สนุกกันจริงวันลอยกระทง ลอยๆ กระทง 
ลอยๆ กระทง ลอยกระทงกันแล้ว ขอเชิญน้องแก้วออกมาร าวง ร าวงวันลอยกระทงร าวงวันลอยกระทง บุญจะ
ส่งให้เราสุขใจ บุญจะส่งให้เราสุขใจ ”  เมื่อเสียงเพลงจบแล้วเด็กๆ ก็นั่งพักผ่อนอย่างมีความสุขเพราะวันนี้จะ
ได้ไปลอยกระทงกับคุณแม่ 
 3) ปฏิบัติตามข้อ 2) ซ้ า 2-3 ครั้ง 
 4) ให้เด็กนั่งพักผ่อน 2-3 นาท ี
 ขั้นสรุป 
 1) ครูสรุปเกี่ยวกับเพลงวันเพ็ญเดือนสิบสอง ว่าเกิดอะไรขึ้นแล้วให้เด็ก ๆ ฟัง ว่ามีกิจกรรมอะไร
เกิดข้ึน ในเพลงนั้น 
 
 
 

 



5. ส่ือและแหล่งการเรียนรู้ 
 1) ฉิ่ง  
 2) ค าบรรยาย 

 

6. การประเมินผล 
 1) สังเกตการเคลื่อนไหวอวัยวะส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
 2) สังเกตการท าท่าทางตามจินตนาการตามคาบรรยาย 
 3) สังเกตการฟังแล้วปฏิบัติตามสัญญาณ 
 4) สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง 

7. ภำคผนวก 

เพลงวันเพ็ญเดือนสิบสอง 

 วันเพ็ญเดือนสิบสอง น้ าก็นองเต็มตลิ่ง เราทั้งหลาย ชายหญิง  
สนุกกันจริงวันลอยกระทง ลอยๆ กระทง ลอยๆ กระทง ลอยกระทงกันแล้ว  

ขอเชิญน้องแก้วออกมาร าวง ร าวงวันลอยกระทงร าวงวันลอยกระทง  
บุญจะส่งให้เราสุขใจ บุญจะส่งให้เราสุขใจ ” 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  
 

 


