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สิง่ทีเ่ด็กรูแลว สิง่ทีเ่ด็กตองการรู สิง่ทีเ่ด็กควรรู 
1. แมคือผูใหกําเนิดและอบรม

เลี้ยงดู 
2.  แมเปนผูหาเงินมาใชจายใน

ครอบครัว 
3.  ลูกตองเชื่อฟงคําสั่งสอนของ

พอแม......................... 

1. ความสําคัญของวันแม 
2.  การปฏิบัติตนเปนลูกท่ีดี

ควรทําอยางไร 
3.  บทบาทหนาท่ีของแม 
4..................................... 
5...................................... 

1.  ความสําคัญของวันแม 
2.  พระราชกรณียกิจสมเด็จพระนางเจา

สิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ 
3.  สัญลักษณของวันแมแหงชาติ 
4.  บทบาทหนาท่ีของแม 
5.  การปฏิบัติตนท่ีดีตอพอแม 

1.  ความสําคัญของวันแม 
 

 5.  การปฏิบัติตนท่ีดีตอพอแม 

4.  บทบาทหนาท่ีของแม 
 

3. สัญลักษณ 
ของวันแมแหงชาติ 

 

2. พระราชกรณียกิจ 

สมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  

พระบรมราชินีนาถ 
 

วนัแม่แห่งชาติ 

               

 

ประวัติของสมเด็จพระนางเจาสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถ 

กิจกรรมท่ีจดัในวันแม 

12  สิงหาคม  ของทุกป  ถือเปนวันแมแหงชาติ 

เสด็จเยี่ยมราษฎร 

ดอกมะล ิ

ดูแลทุกขสุขของประชาชน 

เปนแบบอยางท่ีด ี

       ทํางานบาน 

ใหกําเนิดและอมรมเลีย้งด ู

หารายไดใหครอบครัว 

ชวยเหลือพอแม 

เช่ือฟงคําสั่งสอน 



                                            แผนการจัดประสบการณ�ระดับปฐมวยั 

หน�วยหลัก วันสําคัญ  หน�วยย�อย วันแม�แห�งชาติ 
แผนการจัดประสบการณ�ท่ี  เรื่อง  ความสําคัญ 
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สาระสําคัญ 

                ความสําคัญของวันแม� วันท่ี 12 สิงหาคมของทุกป�ถือเป�นวันแม�แห�งชาติ 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

              1. เพ่ือให�เด็กเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายได� 

              2. เพ่ือให�เด็กปฏิบัติตามสัญญาณได� 

    3. เพ่ือให�เด็กบอกความสําคัญของวันแม�ได� 

              4. เพ่ือให�เด็กใช�กล�ามเนื้อมือสัมพันธ�กับตาได� 

              5. เพ่ือให�เด็กระบายสีภาพรูปพระราชินีด�วยสีเทียนได� 

              6. เพ่ือเป�ดโอกาสให�เด็กได�สังเกต  สํารวจ  ทดลอง  ค�นคว�า  คิดแก�ป�ญหาในการทํางานและการ

เล�นเป�นกล�ุม 

              7. เพ่ือให�เด็กเกิดจินตนาการ  มีความคิดสร�างสรรค�  และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

              8. เพ่ือให�เด็กได�รับประสบการณ�ตรง  ทําให�ใช�ภาษาสุภาพ  ช�วยเหลือ  แบ�งป�นผ�ูอ่ืนและร�ูจักอดทน

รอคอย 

              9. เพ่ือให�เด็กเล�นเกมจับคู�ภาพดอกมะลิกับตัวเลขได� 

            10. เพ่ือให�เด็กเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

สาระการเรียนรู� 

สาระท่ีควรรู�  

                ความสําคัญของวันแม� วันท่ี 12 สิงหาคมของทุกป�ถือเป�นวันแม�แห�งชาต ิเป�นวันประสูติของ

สมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ 

ประสบการณ�สําคัญ 

1. การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของผ�ูอ่ืน  

2. การพูดกับผ�ูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ�ของตนเอง และเล�าเรื่องเก่ียวกับตนเอง  

3.  การแสดงความร�ูสึกด�วยคําพูด   

4. การแสดงปฏิกิริยาโต�ตอบเสียงดนตรี  

5. การร�องเพลง  

6. การเคลื่อนไหวอย�ูกับท่ี และการเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  

                7. เชื่อมโยงภาพ  ภาพถ�าย  และรูปแบบต�างๆ  กับสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 

                8. การเขียนภาพและการเล�นกับสี  

                9. การต�อของ  บรรจุ เท และแยกชิ้นส�วน 



                10.  การเล�นอิสระ 

                11.  การเล�นรายบุคคลและการเล�นเป�นกลุ�ม 

                12.  การจับคู�  จําแนก   และการจัดกล�ุม 

                13.  การแก�ป�ญหาในการเล�น 

 

        

กิจกรรมการเรียนรู� 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ( 20  นาที )  

จุดประสงค�การเรียนรู� 

               1. เด็กสาสมารถเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายได� 

               2. เด็กสามรถปฏิบัติตามสัญญาณได� 

           3. เด็กสามารถปฏิบัติตามข�อตกลงได� 

      ข้ันนํา 

              1. เด็กเคลื่อนไหวร�างกายประกอบเพลงไปท่ัว บริเวณอย�างอิสระตามจังหวะ ท่ีครูเคาะโดยไม�ชน

กัน 

              2. เม่ือได�ยินสัญญาณ “หยุด” ให�หยุดเคลื่อนไหวทันที เป�านกหวีด 1 ครั้งหยุดทันที 

   3. เด็กและครูร�วมกันสร�างข�อตกลง เม่ือครูเป�านกหวีด 1 ครั้ง  

     ข้ันสอน 

                   1. ครูให�เด็กทําท�าทางตามคําสั่งเช�น  กระโดด  ปรบมือ 

               2. ปฏิบัติตามกิจกรรมซํ้าอีกหลายๆ  ครั้ง 

               3. เด็กนั่งพักผ�อน  3 – 5  นาที 

      ข้ันสรุป 

            เด็กและครูร�วมกันสรุป   การปฏิบัติตามสัญญาณในการเคลื่อนไหวร�างกาย 

กิจกรรมเสริมประสบการณ� ( 15  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

         1. เด็กสามารถบอกความสําคัญของวันแม�ได� 

           2. เด็กสามารถร�วมสนทนากับครูและเพ่ือนได� 

              3. เด็กสามารถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

      ข้ันนํา 

                   ครูนําภาพสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถมาให�เด็กดู   สนทนาถึงชื่อและประวัติ 

      ขั้นสอน 

               1. ครเูล�าเรื่องราวถึงความสําคัญของวันแม� 

               2. ครูเป�ดเทปเพลงเก่ียวกับในหลวง-พระราชินีให�เด็กฟ�งและทําท�าทางประกอบเพลงอย�างอิสระ 

     ข้ันสรุป 



                 เด็กและครูร�วมกันสรุป  ความสําคัญของวันแม� 

กิจกรรมสร�างสรรค� ( 40 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

               1. เด็กสามารถใช�กล�ามเนื้อมือสัมพันธ�กับตาได� 

               2. เด็กสามรถระบายสีภาพรูปพระราชินีด�วยสีเทียนได� 

               3. เด็กมีความคิดสร�างสรรค�และจินตนาการ 

     ข้ันนํา 

                 ครูแจกใบงานภาพพระราชินีและสีเทียนเพ่ือทําการระบายสี 

    ข้ันสอน 

               1. ครูสาธิตวิธีการระบายสีภาพให�เด็กดู 

               2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 

               3. เด็กและครูร�วมสนทนาถึงผลงาน 

               4. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จให�เด็กเก็บอุปกรณ�เข�าท่ี 

       ข้ันสรุป  

                 เด็กและครูร�วมกันสรุป  การระบายสีภาพรูปพระราชินีด�วยสีเทียน  

กิจกรรมเสรี  ( 20 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
            1. เด็กสามารถ สังเกต สํารวจ คิดแก�ป�ญหาในการทํางาน และการเล�นเป�นกล�ุม 

                2. เด็กสามารถคิดสร�างสรรค� และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

                3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได�เรียบร�อย 

ข้ันนํา 

ครูแนะนํามุมประสบการณ�ต�างๆในห�องเรียนว�ามีมุมอะไรบ�าง 

ข้ันสอน 

1. ครูและนักเรียนร�วมกันสร�างข�อตกลงในการร�วมกิจกรรม ดังนี้  

         -  หยุดเล�นเม่ือได�ยินสัญญาณ  

     -  เลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย ๆ  

  2. ให�เด็กเลือกเล�นอย�างอิสระตามมุมประสบการณ�ต�าง ๆ โดยมีครูคอยแนะนํา 

     ช�วยเหลือเม่ือเด็กต�องการ ดังนี้ 

   - มุมดนตรี  - มุมวิทยาศาสตร� 

   - มุมหนังสือ             - มุมบล็อก  (ไม�บล็อก) 

   - มุมบ�าน                     - มุมป��น และ มุมวาดภาพสีเทียน 

  3. ให�สัญญาณเลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย  

ข้ันสรุป 

  เด็กและครูร�วมกันแสดงความคิดเห็นในการเล�นตามมุมประสบการณ�ต�างๆ 



กิจกรรมกลางแจ�ง ( 45  นาที ) 

 จุดประสงค�การเรียนรู� 
         1. เด็กสามารถใช�กล�ามเนื้อเล็กได� 

                   2. เด็กสามารถเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กร�ูจักทําความสะอาดร�างกายและล�างมือได� 

     ข้ันนํา 

      ครูนําเด็กลงสนามอบอุ�นร�างกาย โดยให�เด็กเข�าแถวตอนลึก 2 แถว ให�เด็กกระโดดตบ 10 ครั้ง  

และหมุนไหล� 10 ครั้ง หมุนเข�า 10 ครั้ง สลัดข�อมือ 10 ครั้ง 

         ข้ันสอน 

                           1. ครูนําเด็กเดินแถวลงไปเล�นศูนย�ทรายอย�างเป�นระเบียบ 

                   2. ครูบอกวิธีการเล�นศูนย�ทรายอย�างปลอดภัย 

                   3. เด็กเล�นทรายอย�างอิสระตามความคิด 

                   4. เม่ือเลิกเล�นทําความสะอาดร�างกายและเข�าแถวก�อนเดินเข�าห�องเรียน 

          ข้ันสรุป 

                      เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นทรายร�วมกับผ�ูอ่ืน 

กิจกรรมเกมการศึกษา ( 20  นาที ) 

     จุดประสงค�การเรียนรู� 
              1. เด็กสามารถเล�นเกมจับคู�ภาพดอกมะลิกับตัวเลขได� 

              2. เด็กสามารถเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได� 

          ข้ันนํา 

                  ครูนําภาพดอกมะลิกับตัวเลขมาให�เด็กจับคู�กัน 

          ข้ันสอน 

                   1. ครูสาธิตการเล�นเกมจับคู�ภาพดอกมะลิกับตัวเลข 

                   2. ครูแบ�งเด็กเป�นกล�ุม  เล�นเกมจับคู�ภาพดอกมะลิกับตัวเลขสลับกับเกมชุดท่ีเคยเล�นมาแล�ว 

                   3. ขณะเด็กเล�นเกมครูคอยแนะนําและดูแลอย�างใกล�ชิด 

                           4. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กเก็บเกมเข�าท่ี 

              ข้ันสรุป 

                         เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเกมจับคู�กับตัวเลขร�วมกับเพ่ือน 

     ส่ือการเรียน / แหล�งการเรียนรู� 

   1. เครื่องเคาะจังหวะ กรับ 

   2. ภาพพระบรมฉายาลักษณ�สมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชนิีนาถ          

        3. เพลง  “ในหลวง-พระราชินี” 

        4. ใบงานภาพพระราชินี 



                   5. สีเทียน 

   6. อุปกรณ�ในการเล�นศูนย�ทราย 

        7. เกมจับคู�ภาพดอกมะลิกับตัวเลข 

การวัดผลและประเมินผล 

   วัดผลและประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

                   1.  สังเกตการเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกาย  

                   2.  สังเกตการปฏิบัติตามสัญญาณได� 

         3.  สังเกตการบอกความสําคัญของวันแม� 

         4.  ตรวจผลงาน 

         5.  สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกก�อนและหลังการเข�ามุมกิจกรรมเสรี 

                   6.  ตรวจผลงานในการทํางานและการสร�างสรรค�ผลงานในการเล�น 

                   7. สังเกตการใช�กล�ามเนื้อมือสัมพันธ�กับตา 

                   8. สังเกตการเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืน 

            เครื่องมือวัดผล 

                   1.  แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ�รายวัน 

                   2.  ตรวจชิ้นงาน 

เกณฑ�การวัดและประเมินผล 

ระดับ    3  ดี 

ระดับ    2  พอใช� 

ระดับ    1  ปรับปรุง 

 

 

      

 

 

              

                                      

 

 

 

 

 

 

 



     แผนการจัดประสบการณ�ปฐมวัย 

หน�วยหลักวันสําคัญ    หน�วยย�อยวันแม�แห�งชาติ 

           แผนการจัดประสบการณ�ท่ี เรื่องพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ 

สปัดาห�ท่ี 13  ลําดับวันท่ี…2…… สอนวันท่ี .........  เดือน ................................ พ.ศ. ...................................... 

 

  

สาระสําคัญ 

             พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ เสด็จเยี่ยมราษฎร ดูแลทุกข�สุข

ของประชาชน 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

             1. เพ่ือให�เด็กแสดงท�าทางเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลง  “ในหลวง-พระราชินี”   

               2. เพ่ือให�เด็กบอกพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถได� 

             3. เพ่ือให�เด็กป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 

             4. เพ่ือให�เด็กทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

             5. เพ่ือเป�ดโอกาสให�เด็กได�สังเกต  สํารวจ  ทดลอง  ค�นคว�า  คิดแก�ป�ญหาในการทํางานและการ

เล�นเป�นกล�ุม 

             6. เพ่ือให�เด็กเกิดจินตนาการ  มีความคิดสร�างสรรค�  และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

             7. เพ่ือให�เด็กได�รับประสบการณ�ตรง  ทําให�ใช�ภาษาสุภาพ  ช�วยเหลือ  แบ�งป�นผ�ูอ่ืนและร�ูจักอดทน

รอคอย 

             9. เพ่ือให�เด็กส�งเสริมพัฒนาการท้ัง  4  ด�าน 

  10. เพ่ือให�เด็กใช�กล�ามเนื้อใหญ� / เล็กได� 

  11. เพ่ือให�เด็กเล�นเกมเรียงลําดับภาพจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามากได� 

สาระการเรียนรู� 

สาระท่ีควรรู�  

                   พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์พระบรมราชินีนาถ เสด็จเยี่ยมราษฎร ดูแลทุกข�

สุขของประชาชนให�อย�ูเย็นเป�นสุข 

ประสบการณ�สําคัญ 

1. การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น และเคารพความคิดเห็นของผ�ูอ่ืน  

2. การพูดกับผ�ูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ�ของตนเอง และเล�าเรื่องเก่ียวกับตนเอง  

3. การแสดงความร�ูสึกด�วยคําพูด   

4. การแสดงปฏิกิริยาโต�ตอบเสียงดนตรี  

6. การเคลื่อนไหวอย�ูกับท่ี และการเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  

      7.  การเชื่อมโยงภาพ ภาพถ�าย และรูปแบบต�างๆ  กับสิ่งของหรือสถานท่ีจริง 

       8. การป��นและประดิษฐ�สิ่งต�างๆ 



      9.  การชื่นชมและสร�างสรรค�สิ่งสวยงาม 

     10. การเล�นเครื่องเล�นสนาม 

     11. การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผ�ูอ่ืนในกิจวัตรประจําวัน 

               12. การเล�นและทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืน 

               13.  การเล�นเป�นรายบุคคล  การเล�นเป�นกล�ุม 

               14.  การเรียงลําดับสิ่งต�าง 

กิจกรรมการเรียนรู� 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                 1. เด็กสาสมารถแสดงท�าทางเคลื่อนไหวรางกายประกอบเพลง  “ในหลวง-พระราชินี”ได�   

                 2. เด็กสามรถปฏิบัติตามสัญญาณได� 

             3. เด็กสามารถปฏิบัติตามข�อตกลงได� 

ข้ันนํา 

      เด็กเคลื่อนไหวร�างกายประกอบเพลงไปท่ัว บริเวณอย�างอิสระตามจังหวะเพลงท่ีครูเป�ด เม่ือป�ด

เทปให�หยุดในท�าน้ันทันที 

            ข้ันสอน 

                 1. เด็กเคลื่อนไหวร�างกายประกอบเพลง  “ในหลวง-พระราชินี”  ตามครู 

                 2.เด็กปฏิบัติซํ้าข�อ  1  

                 3. เด็กนั่งพักผ�อน  3 – 5  นาที 

              ข้ันสรุป 

                    เด็กและครูร�วมกันสรุป  การทําท�าทางประกอบเพลง 

กิจกรรมเสริมประสบการณ� ( 15  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                 1.เด็กสามารถบอกพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถได� 

               2.เด็กสามารถร�วมสนทนากับครูและเพ่ือนได� 

                 3.เด็กสามารถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

ข้ันนํา 

                          พระราชครูนําภาพกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถมาให�เด็กดูและ

เล�าเรื่องราวเก่ียวกับพระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนาถให�เด็กฟ�ง 

         ข้ันสอน 

                  ครูเป�ดเพลง  “ในหลวง-พระราชินี”  ให�เด็กเคลื่อนไหวร�างกายประกอบเพลง 

             ข้ันสรุป 

           เด็กและครูร�วมกันสรุป  พระราชกรณียกิจของสมเด็จพระนางเจ�าสิริกิติ์  พระบรมราชินีนา  

กิจกรรมสร�างสรรค� ( 40 นาที ) 



จุดประสงค�การเรียนรู� 

                 1. เด็กสามารถป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 

                 2. เด็กสามรถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

                 3. เด็กมีความคิดสร�างสรรค�และจินตนาการ 

ข้ันนํา 

                   ครูจัดเตรียมแป�งโด  กระดานรองป��น  และสนทนาเก่ียวกับประโยชน�และโทษของแป�งโด 

          ข้ันสอน 

                 1. ครูสาธิตการป��นแป�งโด 

                 2. เด็กป��นแป�งโดเป�นรูปต�างๆ  ตามจินตนาการ 

                 3. เด็กนําเสนอผลงานและตั้งชื่อ 

                 4. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จเก็บอุปกรณ�ให�เรียบร�อย 

         ข้ันสรุป  

     เด็กและครูร�วมกันสรุป  การป��นแป�งโดร�วมกับเพ่ือนๆ   

   

กิจกรรมเสรี  ( 20 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
              1. เด็กสามารถ สังเกต สํารวจ คิดแก�ป�ญหาในการทํางาน และการเล�นเป�นกล�ุม 

                  2. เด็กสามารถคิดสร�างสรรค� และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

                  3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได�เรียบร�อย 

ข้ันนํา 

ครูแนะนํามมุประสบการณ�ต�างๆในห�องเรียนว�ามีมมุอะไรบ�าง 

ข้ันสอน 

1. ครูและนักเรียนร�วมกันสร�างข�อตกลงในการร�วมกิจกรรม ดังนี้  

         -  หยุดเล�นเม่ือได�ยินสัญญาณ  

     -  เลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย ๆ  

  2. ให�เด็กเลือกเล�นอย�างอิสระตามมุมประสบการณ�ต�าง ๆ โดยมีครูคอยแนะนํา 

     ช�วยเหลือเม่ือเด็กต�องการ ดังนี้ 

   - มุมดนตร ี  - มุมวิทยาศาสตร� 

   - มุมหนังสือ             - มุมบล็อก  (ไม�บล็อก) 

   - มุมบ�าน                        - มุมป��น และ มุมวาดภาพสีเทียน 

  3. ให�สัญญาณเลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย  

ข้ันสรุป 

  เด็กและครูร�วมกันแสดงความคิดเห็นในการเล�นตามมุมประสบการณ�ต�างๆ 

กิจกรรมกลางแจ�ง ( 45  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 



          1. เด็กสามารถใช�กล�ามเนื้อใหญ� / เล็กได� 

                   2. เด็กสามารถเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

               3. เด็กร�ูจักทําความสะอาดร�างกายและล�างมือได� 

ข้ันนํา 

                       ครูและเด็กร�องเพลง  “เข�าแถว”  แล�วเดินลงไปท่ีสนามโดยให�เด็กวิ่งเพ่ือเป�นการอบอุ�น

ร�างกาย 

           ข้ันสอน 

                          1. ครูนําเด็กไปท่ีเครื่องเล�นสนามแล�วร�วมกันสร�างข�อตกลงในการเล�นเครื่องเล�นสนามอย�าง

ถูกต�องและปลอดภัย 

                  2. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กทําความสะอาดร�างกาย 

            ข้ันสรุป 

                    เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเครื่องเล�นสนามอย�างถูกวิธีร�วมกัน 

         กิจกรรมเกมการศึกษา ( 20  นาที 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                  1. เด็กสามารถเล�นเกมเรียงลําดับภาพจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามากได� 

              2. เด็กสามารถเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได� 

         ข้ันนํา 

                     ครูนําดอกมะลิกองละ  1  ดอก,  2  ดอก,  3  ดอก,  4  ดอก,  5  ดอก,  มาให�เด็กเรียงลําดับ

ภาพจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามาก 

         ข้ันสอน 

                1. ครูสาธิตการเล�นเกมเรียงลําดับภาพจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามาก 

                2. ครูแบ�งเด็กเป�นกล�ุม  เล�นเกมเรียงลําดับดอกมะลิจากน�อยไปหามากสลับกับเกมชุดท่ีเคยเล�น

มาแล�ว 

                3. ขณะเด็กเล�นเกมครูคอยแนะนําและดูแลอย�างใกล�ชิด 

                4. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กเก็บเกมเข�าท่ี 

        ข้ันสรุป 

                  เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเรียงลําดับจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามากร�วมกับผ�ูอ่ืน 

     ส่ือการเรียน / แหล�งการเรียนรู� 

 1. เทปเพลง  “ในหลวง-พระราชินี” 

 2. ภาพพระราชกรณียกิจต�างๆ 

       3. แป�งโด 

 4. กระดาษรองป��น 

 5. เครื่องเล�นสนาม 



 6. เพลง”เข�าแถว” 

 7. เกมเรียงลําดับภาพจํานวนดอกมะลิจากน�อยไปหามาก 

การวัดผลและประเมินผล 

   วัดผลและประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

                  1.  สังเกตการเคลื่อนไหวร�างกายประกอบเพลง 

                  2.  สังเกตการสนทนาและตอบถาม 

                  3.  สังเกตตรวจผลงาน        

                  4.  สังเกตการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืน 

                  5.  สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกก�อนและหลังการเข�ามุมกิจกรรมเสรี 

                  6.  ตรวจผลงานในการทํางานและการสร�างสรรค�ผลงานในการเล�น 

                  7.  สังเกตการใช�กล�ามเนื้อใหญ�- เล็ก 

                  8.  สังเกตความถูกต�องในการเล�นเกม  

           เครื่องมือวัดผล 

                  1.  แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ�รายวัน 

                  2.  ตรวจชิ้นงาน 

เกณฑ�การวัดและประเมินผล 

ระดับ    3  ดี 

ระดับ    2  พอใช� 

ระดับ    1  ปรับปรุง 

 

 

                                    
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



  แผนการจัดประสบการณ�ปฐมวัย 

หน�วยหลัก วันสําคัญ    หน�วยย�อย วันแม�แห�งชาติ 

                                แผนการจัดประสบการณ�ท่ี      เรื่อง สัญลักษณ�ของวันแม�แห�งชาติ 
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สาระสําคัญ 

            สัญลักษณ�ของวันแม�แห�งชาติ คือดอกมะลิ 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

             1. เพ่ือให�เด็กเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายประกอบเพลงได� 

2. เพ่ือให�เด็กบอกชื่อดอกไม�ท่ีเป�นสัญลักษณ�วันแม�ได � 

3. เพ่ือให�เด็กฉีก  ปะกระดาษสีรูปดอกมะลิได�            

4. เพ่ือให�เด็กปฏิบัติกิจกรรมร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

5. เพ่ือเป�ดโอกาสให�เด็กได�สังเกต  สํารวจ  ทดลอง  ค�นคว�า  คิดแก�ป�ญหาในการทํางานและการ

เล�นเป�นกล�ุม 

             6. เพ่ือให�เด็กเกิดจินตนาการ  มีความคิดสร�างสรรค�  และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

             7. เพ่ือให�เด็กได�รับประสบการณ�ตรง  ทําให�ใช�ภาษาสุภาพ  ช�วยเหลือ  แบ�งป�นผ�ูอ่ืนและร�ูจักอดทน

รอคอย 

8. เพ่ือให�เด็กใช�กล�ามเนื้อใหญ�  เล็กได � 

9. เพ่ือให�เด็กเล�นภาพตัดต�อดอกมะลิ 

สาระการเรียนรู� 

    สาระท่ีควรรู�  

                สัญลักษณ�ของวันแม�แห�งชาติ คือดอกมะลิจะมีสีขาวท้ังดอกมีกลิ่นหอมชื่นใจ 

ประสบการณ�สําคัญ 

   1. การแสดงความร�ูสึกด�วยคําพูด   

             2. การแสดงปฏิกิริยาโต�ตอบเสียงดนตรี  

             3. การชื่นชมและสร�างสรรค�สิ่งท่ีสวยงาม 

             4. การเคลื่อนไหวอย�ูกับท่ี และการเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  

   5. การร�ูจักสิ่งต�างๆ  ด�วยการมอง  ฟ�ง  สัมผัส  ชิมรส และดมกลิ่น 

   6. การเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืน 

             7. การเล�นเครื่องเล�นสนาม 

             8. การจับคู� การจําแนก และการจัดกล�ุม 

             9. การเล�นรายบุคคลและการเล�นเป�นกล�ุม 

 

 



         
 

 

 

         

 

กิจกรรมการเรียนรู� 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                 1. เด็กสาสมารถเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายประกอบเพลงได� 

                 2. เด็กสามรถปฏิบัติตามสัญญาณได� 

             3. เด็กสามารถปฏิบัติตามข�อตกลงได� 

ข้ันนํา 

 1. ครูให�เด็กเคลื่อนไหวร�างกายอย�างอิสระรอบ ๆ  ห�อง ตามจังหวะการเคาะช�าเร็ว 

      2. เม่ือได�ยินสัญญาณหยุด ให�หยุดเคลื่อนไหวทันที เคาะ 1 ครั้งหยุดทันที 

      3. เด็กและครูร�วมกันสร�างข�อตกลง เม่ือครูเคาะ 1 ครั้ง  

           ข้ันสอน 

                 1. ครูสอนเด็กร�องเพลงและทําท�าประกอบเพลง 

                 2. เด็กเคลื่อนไหวส�วนต�าง ๆ ของร�างกายประกอบเพลงอย�างอิสระ 

          ข้ันสรุป 

                   เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายประกอบเพลงได� 

กิจกรรมเสริมประสบการณ� ( 15  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                 1. เด็กสามารถบอกชื่อดอกไม�ท่ีเป�นสัญลักษณ�วันแม�ได� 

               2. เด็กสามารถร�วมสนทนากับครูและเพ่ือนได� 

                 3. เด็กสามารถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

ข้ันนํา 

    ครูนําดอกมะลิหรือภาพดอกมะลิมาสนทนากับเด็กเก่ียวกับชื่อลักษณะ   และความสําคัญของ

ดอกมะลิ 

            ข้ันสอน 

                 ครูและเด็กร�วมกันสนทนาถึงความสําคัญของดอกมะลิท่ีใช�เป�นสัญลักษณ�ของวันแม� 

           ข้ันสรุป 

                          เด็กและครูร�วมกันสรุปดอกไม�ท่ีเป�นสัญลักษณ�ของวันแม�แห�งชาติ        

กิจกรรมสร�างสรรค� ( 40 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 



                  1. เด็กสามารถ  ฉีก  ปะกระดาษสีรูปดอกมะลิได�              

                  2. เด็กสามรถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

                  3. เด็กมีความคิดสร�างสรรค�และจินตนาการ 

ข้ันนํา 

                  ครูเตรียมกระดาษสี  กาว  ใบงานรูปภาพดอกมะลิ  มาให�เด็กเพ่ือทําการฉีก  ปะกระดาษสี      

ข้ันสอน 

                 1. ครูแจกใบงานภาพดอกมะลิพร�อมอุปกรณ�ในการทํากิจกรรมและครูสาธิตวิธีการฉีกปะ

กระดาษ 

                 2. เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม โดยครูดูแลอย�างใกล�ชิด               

                 3. ครูและเด็กร�วมสนทนาถึงผลงาน 

                 4. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จให�เด็กเก็บอุปกรณ�เข�าท่ี 

          ข้ันสรุป  

                เด็กและครูร�วมกันสรุป  การฉีก  ปะกระดาษเป�นรูปดอกมะลิร�วมกับเพ่ือนได�อย�างสวยงาม 

กิจกรรมเสรี  ( 20 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
              1. เด็กสามารถ สังเกต สํารวจ คิดแก�ป�ญหาในการทํางาน และการเล�นเป�นกล�ุม 

                  2. เด็กสามารถคิดสร�างสรรค� และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

                  3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได�เรียบร�อย 

ข้ันนํา 

ครูแนะนํามุมประสบการณ�ต�างๆในห�องเรียนว�ามีมุมอะไรบ�าง 

ข้ันสอน 

1. ครูและนักเรียนร�วมกันสร�างข�อตกลงในการร�วมกิจกรรม ดังนี้  

         -  หยุดเล�นเม่ือได�ยินสัญญาณ  

     -  เลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย ๆ  

  2. ให�เด็กเลือกเล�นอย�างอิสระตามมุมประสบการณ�ต�าง ๆ โดยมีครูคอยแนะนํา 

     ช�วยเหลือเม่ือเด็กต�องการ ดังนี้ 

   - มุมวิทยาศาสตร�  - มุมป��น และ มุมวาดภาพสีเทียน 

   - มุมดนตรี            - มุมบล็อก  (ไม�บล็อก) 

   - มุมหนังสือ                - มุมบ�าน 

  3. ให�สัญญาณเลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย  

ข้ันสรุป 

     เด็กและครูร�วมกันแสดงความคิดเห็นในการเล�นตามมุมประสบการณ�ต�างๆ 

กิจกรรมกลางแจ�ง ( 45  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 



          1. เด็กสามารถใช�กล�ามเนื้อใหญ� / เล็กได� 

                   2. เด็กสามารถเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

               3. เด็กร�ูจักทําความสะอาดร�างกายและล�างมือได� 

ข้ันนํา 

                     ครูนําเด็กออกไปท่ีสนามอบอุ�นร�างกายให�เด็กเข�าแถวเป�นวงกลมโดยให�อาสาสมัครออกมากระโดดตบ 20 

ครั้ง หมุนเอวไปด�านซ�าย 10  ด�านขวา 10 ครั้ง หมุนเข�า 10 ครั้ง              

         ข้ันสอน 

                  1. ครูและเด็กสนทนาร�วมกันถึงวิธีการเล�นเครื่องเล�นสนามอย�างถูกวิธีและปลอดภัย 

                  2. เด็กเล�นเครื่องเล�นสนามโดยมีครูคอยดูแลอย�างใกล�ชิด 

                  3. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กทําความสะอาดร�างกาย 

             ข้ันสรุป 

                         เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเครื่องเล�นสนามโดยการใช�กล�ามเนื้อเล็ก  ใหญ�ได�        

กิจกรรมเกมการศึกษา ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
                  1. เด็กสามารถเล�นภาพตัดต�อดอกมะลิได� 

              2. เด็กสามารถเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได� 

 

 

         ข้ันนํา 

                 ครูนํารูปภาพดอกมะลิท่ีตัดต�อเสร็จสมบูรณ�แล�วมาให�เด็กดู 

         ข้ันสอน 

              1. ครูแนะนําและสาธิตการเล�นเกมภาพตัดต�อดอกมะลิ 

              2. แบ�งเด็กเป�นกล�ุม เล�นเกมภาพตัดต�อดอกมะลิ 

              3. ขณะเด็กเล�นเกมครูคอยแนะนําและดูแลอย�างใกล�ชิด 

              4. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กเก็บเกมเข�าที   

ข้ันสรุป 

                เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเกมภาพตัดต�อดอกมะลิ 

     ส่ือการเรียน / แหล�งการเรียนรู� 

1. เพลงตามสมัยนิยม 

2. ดอกมะลิ 

3. ภาพดอกมะลิ 

4. กระดาษสี 

5. กาว 



6. ใบงานรูปภาพดอกมะลิ 

7. เครื่องเล�นสนาม 

8. เกมภาพตัดต�อดอกมะลิ 

การวัดผลและประเมินผล 

   วัดผลและประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

              1.  สังเกตการเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกาย 

     2.  สังเกตการบอกชื่อดอกไม�ท่ีเป�นสัญลักษณ�วันแม� 

     3.  สังเกตตรวจผลงาน 

     4.  สังเกตการปฏิบัติกิจกรรมร�วมกับผ�ูอ่ืน 

     5.  สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกก�อนและหลังการเข�ามุมกิจกรรมเสรี 

              6.  ตรวจผลงานในการทํางานและการสร�างสรรค�ผลงานในการเล�น 

              7.  สังเกตการเล�นเครื่องเล�นสนาม 

              8.  สังเกตความถูกต�องในการเล�นเกม 

      เครื่องมือวัดผล 

              1.  แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ�รายวัน 

               2.  ตรวจชิ้นงาน 

เกณฑ�การวัดและประเมินผล 

ระดับ    3  ดี 

ระดับ    2  พอใช� 

ระดับ    1  ปรับปรุง 

 

 

 

      

 

                                

 

 

 

 

 

 

 

 



      แผนการจัดประสบการณ�ปฐมวัย 

หน�วยหลักวันสําคัญ    หน�วยย�อยวันแม�แห�งชาติ 

                                แผนการจัดประสบการณ�ท่ี     เรื่อง  บทบาทหน�าท่ีของแม�                                               

สปัดาห�ท่ี 13  ลําดับวันท่ี…4…… สอนวันท่ี .........  เดือน ................................ พ.ศ. .....................................      

   

สาระสําคัญ 

               บทบาทหน�าท่ีของแม� แม�คือผ�ูให�กําเนิดและอบรมเลี้ยงดู                                                

จุดประสงค�การเรียนรู� 

               1. เพ่ือให�เด็กเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ   ของร�างกายตามคําสั่งได� 

               2. เพ่ือให�เด็กเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

               3. เพ่ือให�เด็กบอกเรื่องราวเก่ียวกับแม�ได� 

               4. เพ่ือให�เด็กแสดงบทบาทสมมุติเก่ียวกับบทบาทหน�าท่ีของแม�ได� 

               5. เพ่ือให�เด็กป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 

                6. เพ่ือเป�ดโอกาสให�เด็กได�สังเกต  สํารวจ  ทดลอง  ค�นคว�า  คิดแก�ป�ญหาในการทํางานและการ

เล�นเป�นกล�ุม 

              7. เพ่ือให�เด็กเกิดจินตนาการ  มีความคิดสร�างสรรค�  และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

              8. เพ่ือให�เด็กได�รับประสบการณ�ตรง  ทําให�ใช�ภาษาสุภาพ  ช�วยเหลือ  แบ�งป�นผ�ูอ่ืนและร�ูจักอดทน

รอคอย 

             9. เพ่ือให�เด็กส�งเสริมพัฒนาการท้ัง  4  ด�าน 

             10. เพ่ือให�เด็กเดินทรงตัวบนไม�กระดานได� 

             11. เพ่ือให�เด็กเล�นเกมภาพตัดต�อรูปแม�ได� 

สาระการเรียนรู� 

สาระท่ีควรรู�  

     บทบาทหน�าท่ีของแม� แม�คือผ�ูให�กําเนิดและอบรมเลี้ยงดู เป�นแบบอย�างท่ีดี ทํางานบ�าน                                                

ประสบการณ�สําคัญ 

               1. การพูดกับผ�ูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ�ของตนเอง และเล�าเรื่องเก่ียวกับตนเอง  

2. การแสดงความร�ูสึกด�วยคําพูด   

3. การแสดงปฏิกิริยาโต�ตอบเสียงดนตรี  

               4. การเคลื่อนไหวอย�ูกับท่ี และการเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี  

      5. การแสดงออกอย�างสนุกสนานกับเรื่องตลก  ขําขันและเรื่องราวเหตุการณ�ท่ีสนุกสนานต�างๆ  

      6. การพูดกับผ�ูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ�ของตนเองหรือเล�าเรื่องราวเก่ียวกับตนเอง 

      7. การชื่นชมและสร�างสรรค�สิ่งสวยงาม 

     8. การป��นและประดิษฐ�สิ่งต�างๆ 

     9. การเล�นและทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืน 



    10. การต�อของ บรรจุ เท และแยกชิ้นส�วน 

    11. การเล�นรายบุคคลและเล�นเป�นกล�ุม 
 

 

 

        

กิจกรรมการเรียนรู� 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                  1. เด็กสาสมารถเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ   ของร�างกายตามคําสั่งได� 

                  2. เด็กสามรถปฏิบัติตามสัญญาณได� 

              3. เด็กสามารถปฏิบัติตามข�อตกลงได� 

ข้ันนํา 

  1. ครูให�เด็กกระจายหาพ้ืนท่ีตนเอง  เพ่ือเคลื่อนไหวร�างกายโดยไม�ชนกัน 

        2. เม่ือได�ยินสัญญาณหยุดให�หยุดในท�านั้นทันที    โดย เป�านกหวีด 1 ครั้ง หยุดทันที 

        3. เด็กและครูร�วมกันสร�างข�อตกลง เม่ือครูเป�านกหวีด 1 ครั้ง  

            ข้ันสอน 

                   1. ครูให�เด็กแตะส�วนต�างๆ  ของร�างกายตามคําสั่งของครูหรืออาสาสมัคร 

                   2. ปฏิบัติกิจกรรมซํ้าในข�อ  1 

                   3. ครูให�เด็กพักผ�อนร�างกายตามอิสระ 

          ข้ันสรุป 

                               เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายตามคําสั่งได� 

กิจกรรมเสริมประสบการณ� ( 15  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                   1. เด็กสามารถบอกเรื่องราวเก่ียวกับแม�ได� 

                 2. เด็กสามารถร�วมสนทนากับครูและเพ่ือนได� 

                   3. เด็กสามารถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

ข้ันนํา 

     ครูนําภาพครอบครัวมาร�วมสนทนากับเด็ก เก่ียวกับบทบาทหน�าท่ีของแม�     

            ข้ันสอน 

                  1. ครูขออาสาสมัครเล�าเรื่องราวเก่ียวกับแม�ของตนเองให�เพ่ือนฟ�ง 

                  2. ครูให�เด็กเล�นบทบาทสมมุติเก่ียวกับบทบาทหน�าท่ีของแม� 

             ข้ันสรุป 

                เด็กและครูร�วมกันสรุป  บทบาทหน�าท่ีของแม�    

กิจกรรมสร�างสรรค� ( 40 นาที ) 



จุดประสงค�การเรียนรู� 

                  1. เด็กสามารถป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 

                  2. เด็กสามรถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

                  3. เด็กมีความคิดสร�างสรรค�และจินตนาการ 

ข้ันนํา 

    ครูและเด็กจัดเตรียมแป�งโดในการป��นแป�งโดและครูสาธิตวิธีการป��นแป�งโดให�เด็กดู 

ข้ันสอน 

                    1. ครูให�เด็กป��นแป�งโดตามจินตนาการ 

                  2. เด็กนําเสนอและตั้งชื่อผลงาน 

                  3. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จให�เด็กเก็บอุปกรณ�เข�าท่ี 

 ข้ันสรุป  

         เด็กและครูร�วมกันสรุป  การป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 

กิจกรรมเสรี  ( 20 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
              1. เด็กสามารถ สังเกต สํารวจ คิดแก�ป�ญหาในการทํางาน และการเล�นเป�นกล�ุม 

                  2. เด็กสามารถคิดสร�างสรรค� และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

                  3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได�เรียบร�อย 

ข้ันนํา 

ครูแนะนํามุมประสบการณ�ต�างๆในห�องเรียนว�ามีมุมอะไรบ�าง 

ข้ันสอน 

1. ครูและนักเรียนร�วมกันสร�างข�อตกลงในการร�วมกิจกรรม ดังนี้  

         -  หยุดเล�นเม่ือได�ยินสัญญาณ  

     -  เลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย ๆ  

  2. ให�เด็กเลือกเล�นอย�างอิสระตามมุมประสบการณ�ต�าง ๆ โดยมีครูคอยแนะนํา 

     ช�วยเหลือเม่ือเด็กต�องการ ดังนี้ 

   - มุมหนังสือ  - มุมป��น และ มุมวาดภาพสีเทียน 

   - มุมเครื่องเล�นสัมผัส - มุมบล็อก  (ไม�บล็อก) 

   - มุมกิจกรรมพิเศษ         - มุมบ�าน 

  3. ให�สัญญาณเลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย  

ข้ันสรุป 

       เด็กและครูร�วมกันแสดงความคิดเห็นในการเล�นตามมุมประสบการณ�ต�างๆ 

กิจกรรมกลางแจ�ง ( 45  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
                   1. เด็กสามารถป��นแป�งโดอย�างอิสระตามจินตนาการได� 



                   2. เด็กสามารถเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

               3. เด็กร�ูจักทําความสะอาดร�างกายและล�างมือได� 

ข้ันนํา 

                     เด็กเข�าแถวตอนลึก 2 แถว อบอุ�นร�างกายโดยกระโดดสลับเท�าข�างละ 10 ครั้ง วิ่งเหยาะ ๆอย�ู

กับท่ีเดินอย�ูกับท่ีกางเขนไปข�างหน�า – ข�างหลัง 10 ครั้ง  

          ข้ันสอน 

                   1. ครูสนทนากับเด็กถึงข�อตกลงในการเดินทรงตัวบนไม�กระดาน 

                   2. ครูให�เด็กหัดเดินบนกระดานทรงตัวทีละคน 

                   3. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กทําความสะอาดร�างกาย 

           ข้ันสรุป 

                      เด็กและครูร�วมกันสรุป  การร�ูจักการเดินทรงตัวบนไม�กระดาน 
  
 

 

 

 

 กิจกรรมเกมการศึกษา ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
                  1. เด็กสามารถเล�นเกมภาพตัดต�อรูปแม�ได� 

              2. เด็กสามารถเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได� 

         ข้ันนํา 

                 ครูนําภาพวันแม�ท่ีเสร็จสมบูรณ�แล�วมาให�เด็กดู 

         ข้ันสอน 

                  1. ครูสาธิตการเล�นเกมภาพตัดต�อรูปแม� 

                  2. ครูแบ�งเด็กเป�นกล�ุม   เล�นเกมภาพตัดต�อรูปแม�ร�วมกันเล�นเกมท่ีเคยเล�นมาแล�ว 

                  3. ขณะเด็กเล�นเกมครูคอยแนะนําและดูแลอย�างใกล�ชิด 

                  4. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กเก็บเกมเข�าท่ี 

        ข้ันสรุป 

        เด็กและครูร�วมกันสรุป  สามารถต�อเกมภาพวันแม�ได�อย�างสมบูรณ� 

     ส่ือการเรียน / แหล�งการเรียนรู� 

    1. เครื่องเคาะจังหวะ กรับ 

    2. ภาพครอบครัว 

                 3. แป�งโด  

                 4. กระดานทรงตัว 



    5. นกหวีด 

                 6. เกมภาพตัดต�อรูปแม� 

การวัดผลและประเมินผล 

   วัดผลและประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

                  1. สังเกตการปฏิบัติตามคําสั่ง 

                  2.  สังเกตการร�วมกิจกรรมกับผ�ูอ่ืน 

                  3. สังเกตการบอกเรื่อราวเก่ียวกับวันแม� 

                  4.  สังเกตการแสดงบทบาทสมมติหน�าท่ีแม� 

                  5.  สังเกตการตรวจผลงาน 

                  6.  สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกก�อนและหลังการเข�ามุมกิจกรรมเสรี 

                  7.  สังเกตการเดินทรงตัวบนไม�กระดาน 

                  8.  สังเกตความถูกต�องในการเล�นเกม 

       เครื่องมือวัดผล 

                 1.  แบบบันทึกผลการจัดประสบการณ�รายวัน 

                 2.  ตรวจชิ้นงาน 

เกณฑ�การวัดและประเมินผล 

ระดับ    3  ดี 

ระดับ    2  พอใช� 

ระดับ    1  ปรับปรุง 

 

 
                                     
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



                                    แผนการจัดประสบการณ�ปฐมวัย 

หน�วยหลักวันสําคัญ    หน�วยย�อย วันพ�อ 

                                แผนการจัดประสบการณ�ท่ี     เรื่อง การปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม� 

สปัดาห�ท่ี 13  ลําดับวันท่ี…5…… สอนวันท่ี .........  เดือน ................................ พ.ศ. .....................................      

                                    

สาระสําคัญ 

               การปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม�เป�นคนท่ีดีเชื่อฟ�งคําสั่งสอนของพ�อแม�ช�วยเหลือพ�อแม�ในสิ่งท่ีตัวเอง

สามารถทําได�    

จุดประสงค�การเรียนรู� 

1. เพ่ือให�เด็กเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายตามข�อตกลงได� 

                2. เพ่ือให�เด็กปฏิบัติกิจกรรมร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

                3. เพ่ือให�เด็กบอกการปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม�ได� 

                4. เพ่ือให�เด็กระบายสีภาพแม�ได� 

                5. เพ่ือเป�ดโอกาสให�เด็กได�สังเกต  สํารวจ  ทดลอง  ค�นคว�า  คิดแก�ป�ญหาในการทํางานและการ

เล�นเป�นกล�ุม 

                6. เพ่ือให�เด็กเกิดจินตนาการ  มีความคิดสร�างสรรค�  และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตน

เล�น 

                7. เพ่ือให�เด็กได�รับประสบการณ�ตรง  ทําให�ใช�ภาษาสุภาพ  ช�วยเหลือ  แบ�งป�นผ�ูอ่ืนและร�ูจัก

อดทนรอคอย                                             

                8. เพ่ือให�เด็กใช�กล�ามเนื้อใหญ�-เล็กได� 

                9. เพ่ือให�เด็กเล�นเกมภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�านได� 

สาระการเรียนรู� 

สาระท่ีควรรู�  

                 การปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม�เป�นคนท่ีดีเชื่อฟ�งคําสั่งสอนของพ�อแม�ช�วยเหลือพ�อแม�ในสิ่งท่ีตัวเอง

สามารถทําได� และไม�ทําให�พ�อแม�เดือดร�อน 

ประสบการณ�สําคัญ      

 1. การพูดกับผ�ูอ่ืนเก่ียวกับประสบการณ�ของตนเอง และเล�าเรื่องเก่ียวกับตนเอง  

 2.  การแสดงความร�ูสึกด�วยคําพูด   

 3. การแสดงปฏิกิริยาโต�ตอบเสียงดนตรี  

                 4. การเคลื่อนไหวอย�ูกับท่ี และการเคลื่อนไหวเคลื่อนท่ี 

                 5. การแสดงออกอย�างสนุกสนานกับเรื่องตลก ขําขันและเรื่องราวเหตุการณ�ท่ีสนุกสนานต�าง 

 7. การเขียนภาพและการเล�นกับสี 

       8. การเล�นเครื่องเล�นสนาม 

      9. การต�อของ บรรจุ เท และชิ้นส�วน 



 

 

 

 

กิจกรรมการเรียนรู� 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ  ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                  1. เด็กสาสมารถเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายตามข�อตกลงได� 

                  2. เด็กสามรถปฏิบัติตามสัญญาณได� 

              3. เด็กสามารถปฏิบัติตามข�อตกลงได� 

ข้ันนํา 

         1. ครูให�เด็กเคลื่อนไหวร�างกายแบบเคลื่อนท่ีอย�างอิสระไปท่ัวบริเวณโดยไม�ชนกัน 

         2. เม่ือได�ยินสัญญาณหยุด โดย เป�านกหวีด 1 ครั้ง ให�หยุดทันที  

3. เด็กและครูร�วมกันสร�างข�อตกลง เม่ือครูเป�านกหวีด 1 ครั้ง 

         ข้ันสอน 

                            ครูและเด็กร�วมกันสร�างข�อตกลงในการเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกาย  เช�น  ครูเคาะ

จังหวะ  1  ครั้ง  ให�เด็กกระโดดอย�ูกับท่ี  ครูเคาะจังหวะ  2  ครั้ง  ให�เด็กกระโดดไปข�างหน�า  ฯลฯ 

          ข้ันสรุป 

                         เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ  ของร�างกายตามข�อตกลงได� 

กิจกรรมเสริมประสบการณ� ( 15  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                   1. เด็กสามารถบอกการปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม�ได� 

                 2. เด็กสามารถร�วมสนทนากับครูและเพ่ือนได� 

                   3. เด็กสามารถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

ข้ันนํา 

                   ครูอธบิายเก่ียวกับพระคุณของพ�อและแม�ให�เด็กฟ�ง  

         ข้ันสอน 

                   1. ครูเล�านิทานเรื่องหนูนิดเด็กดีให�เด็กฟ�งและสนทนาร�วมกันเก่ียวกับเนื้อหานิทาน 

                   2. ครูนําบัตรภาพการปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม� มาร�วมสนทนากับเด็ก 

             ข้ันสรุป 

   เด็กและครูร�วมกันสรุป  ถึงการปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อและแม�   

กิจกรรมสร�างสรรค� ( 40 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 

                  1. เด็กสามารถระบายสีภาพแม�ได�                   



                  2. เด็กสามรถทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

                  3. เด็กมีความคิดสร�างสรรค�และจินตนาการ 

ข้ันนํา 

                    ครูแจกใบงานภาพแม�และสีเทียนให�กับเด็กเพ่ือใช�ในการระบายสี 

 ข้ันสอน 

                   1. ครูสาธิตวธิกีารระบายสีให�เด็กดู 

                   2. เด็กปฏิบัติกิจกรรมโดยมีครูคอยดูแลอย�างใกล�ชิด 

                   3. เด็กและครูร�วมกันสนทนาถึงผลงาน 

                   4. เม่ือทํากิจกรรมเสร็จให�เด็กช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ี 

            ข้ันสรุป 

  เด็กและครูร�วมกันสรุป  การระบายสีภาพใบงานวันแม�ด�วยสีเทียน 

กิจกรรมเสรี  ( 20 นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
               1. เด็กสามารถ สังเกต สํารวจ คิดแก�ป�ญหาในการทํางาน และการเล�นเป�นกล�ุม 

                   2. เด็กสามารถคิดสร�างสรรค� และมีความรับผิดชอบต�องานและสิ่งท่ีตนเล�น 

                   3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได�เรียบร�อย 

ข้ันนํา 

ครูแนะนาํมุมประสบการณ�ต�างๆในห�องเรียนว�ามีมุมอะไรบ�าง 

ข้ันสอน 

1. ครูและนักเรียนร�วมกันสร�างข�อตกลงในการร�วมกิจกรรม ดังนี้  

         -  หยุดเล�นเม่ือได�ยินสัญญาณ  

     -  เลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย ๆ  

  2. ให�เด็กเลือกเล�นอย�างอิสระตามมุมประสบการณ�ต�าง ๆ โดยมีครูคอยแนะนํา 

     ช�วยเหลือเม่ือเด็กต�องการ ดังนี้ 

   - มุมเกมการศึกษา  - มุมป��น และ มุมวาดภาพสีเทียน 

   - มุมหนังสือ                  - มุมบล็อก  (ไม�บล็อก) 

   - มุมดนตรี                             - มุมบ�าน 

  3. ให�สัญญาณเลิกเล�นแล�วช�วยกันเก็บอุปกรณ�เข�าท่ีให�เรียบร�อย  

ข้ันสรุป 

    เด็กและครูร�วมกันแสดงความคิดเห็นในการเล�นตามมุมประสบการณ�ต�างๆ 

กิจกรรมกลางแจ�ง ( 45  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
                   1. เด็กสามารถใช�กล�ามเนื้อใหญ�  เล็กได� 

                   2. เด็กสามารถเล�นและการทํางานร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 



               3. เด็กร�ูจักทําความสะอาดร�างกายและล�างมือได� 

ข้ันนํา 

                        เด็กเข�าแถวตอนเป�น 4 แถวอบอุ�นร�างกายโดยกระโดดตบ 20 ครั้ง และวิ่งอย�ูกับท่ีตามจังหวะ

นกหวีด 

         ข้ันสอน 

                  1. ครูและเด็กสนทนาร�วมกันถึงวิธีการเล�นเครื่องเล�นสนามอย�างถูกวิธีและปลอดภัย   

                  2. เด็กเล�นเครื่องเล�นสนามโดนครูคอยดูแลอย�างใกล�ชิด 

                  3. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กทําความสะอาดร�างกาย 

        ข้ันสรุป 

                     เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเครื่องเล�นสนามร�วมกับผ�ูอ่ืนได�อย�างสนุกสนาน          

กิจกรรมเกมการศึกษา ( 20  นาที ) 

จุดประสงค�การเรียนรู� 
                  1. เด็กสามารถเล�นเกมภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�านได� 

              2. เด็กสามารถเล�นร�วมกับผ�ูอ่ืนได� 

              3. เด็กสามารถเล�นและเก็บของเข�าท่ีได� 

        

  ข้ันนํา 

                    ครูนําภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�านท่ีเสร็จแล�วมาให�เด็กดู  และทําความเข�าใจ 

         ข้ันสอน 

                    1. ครูสาธิตการเล�นเกมภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�าน    

                    2. ครูแบ�งเด็กเป�นกล�ุม เล�นเกมภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�าน 

                    3. ขณะเด็กเล�นเกมครูคอยแนะนําและดูแลอย�างใกล�ชิด 

                    4. เม่ือเลิกเล�นให�เด็กเก็บเกมเข�าท่ี    

ข้ันสรุป 

                     เด็กและครูร�วมกันสรุป  การเล�นเกมภาพตัดต�อช�วยเหลืองานบ�านเด็กสามารถเล�นร�วมกับ

เพ่ือนได� 

     ส่ือการเรียน / แหล�งการเรียนรู� 

1. เครื่องเคาะจังหวะ กลอง 

2. นิทาน”หนูนิดเด็กดี” 

3. บัตรภาพการปฏิบัติท่ีดีต�อพ�อแม� 

4. ใบงานภาพแม� 

5. สีเทียน 

6. เครื่องเล�นสนาม 

7. เกมภาพตัดต�อรูปช�วยเหลืองานบ�าน 



การวัดผลและประเมินผล 

   วัดผลและประเมินผลจากสังเกตพฤติกรรมเด็ก 

                     1. สังเกตการเคลื่อนไหวส�วนต�างๆ ของร�างกายตามข�อตกลง     

     2. สังเกตการร�วมกิจกรรมกับผ�ูอ่ืน  

                     3. สังเกตการบอกการปฏิบัติตนท่ีดีต�อพ�อแม� 

     4. ตรวจผลงาน 

                     5. สังเกตการใช�กล�ามเนื้อใหญ�- เล็ก 

                     6. สังเกตพฤติกรรมการแสดงออกก�อนและหลังการเข�ามุมกิจกรรมเสรี 

                     7. สังเกตการเล�นเครื่องเล�นสนาม 

                     8. สังเกตความถูกต�องในการเล�นเกม 

เครื่องมือวัดผล 

1.  แบบบนัทึกผลการจัดประสบการณ�รายวัน 

2.  ตรวจชิ้นงาน 

เกณฑ�การวัดและประเมินผล 

ระดับ    3  ดี 

ระดับ    2  พอใช� 

ระดับ    1  ปรับปรุง 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ก 

 

เพลง  “เข�าแถว” 

เข�าแถว  เข�าแถว  อย�าล้ําแนว  เดินเรียงกัน 

                   อย�ามัวแชเชือน  เดินตามเพ่ือนให�ทัน ระวังเดินชนกัน  เข�าแถวพลันว�องไว 

 

เพลง  “ ในหลวง  - พระราชินี” 

                                    ในหลวง  พระราชินี   ทรงคุณความดีมากมายเหลือคณา 

ปกป�อง  พวกเราชาวประชา   เป�นสุขท่ัวหน�า  ไม�เลือกชาติ  ภาษาใด 

  เม่ือเราทุกข�  ท�านทุกข�ด�วย  หาทางจัดช�วยด�วยความห�วงใย 

เหนือ  อีสาน  ภาคกลางและทางใต�  ประชาชาวไทย  เทิดทูนรักและภักดี 

 



นิทาน  เรื่อง  หนูนิดเด็กดี 

                        ( ผู�แต�ง วิลาพรรณ  จันแกมแก�ว) 

  หนูนิดเป�นเด็กนักเรียนชั้นอนุบาล  เม่ือเข�าโรงเรียนเป�นวันแรกหนูนิดตื่นเต�นมาก  เม่ือตื่นนอนตอน

เช�าหนูนิดพับผ�าห�มป�ดท่ีนอน  ใช�ผ�าคลุมท่ีนอนจนเรียบร�อยแล�วรีบอาบน้ําแปรงฟ�น โดยท่ีคุณแม�ไม�ต�องปลุก  

จากนั้นหนูนิดก็แต�งชุดนักเรียนเองใส�ถุงเท�ารองเท�าเอง  เม่ือคุณแม�มาเห็นก็บอกหนูนิดว�า  “หนูนิดยังไม�ได�

ทานข�าวนะลูกถอดรองเท�าก�อนดีไหมลูก”   หนูนิดรีบถอดรองเท�าตรงไปท่ีโต�ะอาหารนั่งทานข�าวจนหมดจาน

ดื่มน้ํา  จากนั้นจึงพูดกับคุณพ�อว�า   “คุณพ�อค�ะไปส�งหนูนิดท่ีโรงเรียนด�วย”   พูดจบหนูนิดก็ใส�รองเท�า

นักเรียนสะพายกระเป�า  คุณแม�ถามหนูนิดว�า   “หนูนิดลืมอะไรหรือเปล�าลูก”  หนูนิดวิ่งไปหยิบกระเป�าแล�ว

ยิ้มกับคุณแม�พร�อมกับยกมือไหว�คุณแม�และพูดว�า  “สวัสดีค�ะคุณแม�”  แล�ววิ่งข้ึนรถคุณพ�อไป  เม่ือถึงโรงเรียน

ก�อนลงรถหนูนิดยกมือไหว�คุณพ�อพร�อมกล�าวคําว�า  “สวัสดีค�ะคุณพ�อ”  หนูนิดเดินเข�าประตูโรงเรียนพร�อมยก

มือไหว�สวัสดีคุณครูแล�วเดินเข�าห�องเรียนหนูนิดสังเกตเห็นกระเป�าสตางค�สีแดงวางอย�ูบนพ้ืนใกล�ประตู  จึง

หยิบข้ึนมาแล�วเป�ดดูหนูนิดเห็นเงินจํานวนมาก  จึงรีบวิ่งไปให�คุณครูหน�อยพร�อมพูดว�า  “คุณครูขาหนูเจอ

กระเป�าใบนี้ท่ีหน�าประตูห�อง”   คุณครูรับกระเป�าสตางค�พร�อมพูดว�า  “หนูนิดหนูเป�นเด็กดีมากท่ีนํากระเป�า

มาให�ครู  โดยไม�เก็บไว�เป�นของตนเอง”  ขณะเดียวกันแม�ของน�องต�อมเดินมาถามคุณครูหน�อยว�า  “ไม�ทราบ

ว�าคุณครูได�เจอกระเป�าสีแดงบ�างไหมค�ะ”   คุณครูหยิบกระเป�าใบท่ีหนูนิดเก็บมาให�ถามว�า  “ใช�กระเป�าใบนี้

หรือไม�”   แม�น�องต�อมแสดงท�าทางดีใจแล�วพูดว�า   “ใช�ค�ะ”  เม่ือรับมาก็เป�ดกระเป�าตรวจดูเงินพร�อมพูดว�า  

“ยังอย�ูครบไม�หายเลย  ไม�ทราบว�าคุณครูเจอท่ีไหนค�ะ”   คุณครูพูดว�า  “อ�อพอดีหนูนิดเก็บมาให�พร�อมกับชี้

ไปท่ีหนูนิด”  แม�น�องต�อมกล�าวคําชมเชยแล�วให�รางวัลหนูนิดเป�นเงิน  100  บาท  หนูนิดกล�าวขอบคุณ  

คุณครูกล�าวคําชมเชยให�เพ่ือนๆ  ฟ�ง  เพ่ือนทุกคนปรมมือให�หนูนิดและสอนให�เพ่ือนๆ  เป�นเด็กดีเหมือนหนูนิด  

หนูนิดยิ้มอย�างมีความสุข 
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