
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวยั (อนุบาล) ปีที่ 1 

                    สาระการเรียนรู้  ธรรมชาติรอบตัว 
หน่วยการเรียนรู้  ต้นไม้แสนรัก 

 
 
 
 
 
 
 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 ต้นไม้แสนรัก 

 
 

ตน้ไมแ้สนรัก 

ลกัษณะ 

การดูแลรักษา 

โทษ 

ประโยชน์ 

ให้อากาศ สวยงาม 

ที่อยู่ของสัตว ์

รก 

ขม 

มีพิษ 

ขาย พรวนดิน 

รดน ้ า 

ฉีดยาฆ่า
แมลง 

ใส่ปุ๋ ย 

เต้ีย 

มีหนาม 

สูงใหญ่ 

ราก ใบ ล าตน้ ดอก 

ส่วนประกอบ
และหน้าที่ 



ส่ิงที่เด็กรู้แล้ว ส่ิงที่เด็กต้องการรู้ ส่ิงที่เด็กควรรู้ 
1. ช่ือตน้ไม ้
2. ส่วนประกอบ      
 

1.  ลกัษณะ 
2  เกิดจากอะไร 
3  มีก่ีประเภท 
 

1.  ลกัษณะ รูปร่าง สี ของตน้ไม ้
2.  ส่วนประกอบการขยายพนัธุ ์
3.  การดูแลรักษา   
4.  ประโยชน์ของตน้ไม ้

5.  โทษของตน้ไม ้
 
 
 

 



แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั  (อนุบาล)  ปีที ่1 

สาระการเรียนรู้เร่ือง     เร่ืองธรรมชาตริอบตัว        หน่วยการเรียนรู้ ต้นไม้แสนรัก 
 

 พัฒนาการทีค่วรเน้น 

กจิกรรม 

 
วนัท่ี 

เคล่ือนไหว 
และจังหวะ 

 
เสริมประสบการณ์ 

วงกลม 
สร้างสรรค์ เสรี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 
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เคล่ือนไหวร่างกาย
อยา่งอิสระตาม
จงัหวะ ชา้ – เร็ว - 
หยดุ 

แสดงความคิดเห็น
เปรียบเทียบ
ลกัษณะ รูปร่าง สี 
กล่ิน ของตน้ไม ้

พฒันากลา้มเน้ือเล็ก
ในการวาดภาพ
ตน้ไมใ้นฝันตาม
จินตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพื่อน 
และก าหนดกระบวนการ
เล่นได ้

ปฏิบตัิตามกฎ กติกา
การเล่นเกมแย่งลกู
บอล      ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง และ
ปลอดภยั 

สังเกต
รายละเอียดของ
ภาพแลว้จบัคู่ภาพ
กบัตวัเลข 
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เคล่ือนไหวร่างกาย
อยา่งมีทิศทาง  จากค า
บรรยาย                     

บอกหนา้ท่ี
ส่วนประกอบของ
ตน้ไมแ้ละการ
ขยายพนัธุ์ 

พฒันากลา้มเน้ือเล็ก
ประดิษฐต์น้ไมจ้าก
มือหนู                      

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความสนใจ
ของตนเอง เพื่อนและลง
มือเล่นตามกระบวนการที่
วางไวไ้ด ้

ปฏิบตัิตามกฎกติกา
การเล่นเกมมอญ
ซ่อนผา้   ไดอ้ย่าง
ถูกตอ้ง และ
ปลอดภยั 

สังเกต
รายละเอียดของ
ภาพแลว้จบัคู่ภาพ
ตน้ไมก้บัค  า 
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เคล่ือนไหวร่างกาย  
ตามค าสั่ง  ระดบัสูง   
ระดบักลาง ระดบัต ่า 

ปฏิบติัเก่ียวกบัการ
ดูแลรักษาตน้ไม ้

พฒันากลา้มเน้ือเล็ก
ในการฉีก – ปะ ภาพ
ตน้ไม ้

เลือกเล่นอยา่งมี
ความหมายตามความ
สนใจของตนเอง เพ่ือน
และตรวจสอบผลท่ี
เกิดข้ึนดว้ยตนเองได ้

ปฏิบติัตามกฎ
กติกาการเล่นเกม
ลูกช่วง ไดอ้ยา่ง 
ถูกตอ้ง และ
ปลอดภยั 

สังเกตการเล่น
เรียงล าดบัการ
เจริญเติบโต
ของตน้ถัว่ 
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เคล่ือนไหวร่างกาย
และปฏิบติัตาม
สัญญาณ กลอง ฉ่ิง         

บอกประโยชน์
ของตน้ไมแ้สดง
ความช่ืนชมและ
เห็นคุณค่าของ
ตน้ไม ้

พฒันากลา้มเน้ือเล็ก
ฉีกกระดาษเป็นรูป
ตามจินตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความสนใจ
ของตนเอง เพื่อนและบอก
วธีิปรับปรุงให้ดีขึ้นเป็น
ประโยชน์มากขึ้น 

ปฏิบติัตามกฎ
กติกาการเล่นเกม
แตะหุ่น      ได้
อยา่งถูกตอ้ง และ
ปลอดภยั 

สังเกตช้ินส่วน
ของภาพแลว้
น ามาประกอบ
เป็นภาพที่
สมบูรณ์เกมภาพ
ตดัต่อ 
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เคล่ือนไหวร่างกาย
ตามจงัหวะ   ชา้ – เร็ว 
– หยดุ และปฏิบติัตน
ในการเป็นผูน้ า – ผู ้
ตาม 

บอกอนัตรายท่ีเกิด
จากตน้ไมแ้ละการ
ตดัตน้ไม ้

ขย  ากระดาษจุ่มสี
น าไปกดเป็นรูปตาม
ตน้ไมจิ้นตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความสนใจ
ของตนเอง เพื่อน 
และเปรียบเทียบเลือก
กิจกรรมที่ชอบมากที่สุด 
ท าไดด้ีที่สุดตรงกบั
ความสามารถที่แทจ้ริง 

ก าหนดขอ้ตกลง
การเล่นเกม อีตกั          
ไดอ้ยา่งวิธี  และ
ปลอดภยั 

สังเกตการเล่น
เกมโดมิโน
ภาพจ านวน
ตน้ไม ้



 
แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 

วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2. จุดประสงค์   
     1.   เ คล่ือนไหวร่างกายประกอบอุปกรณ์และปฏิบติัตามขอ้ตกลงได ้
     2.   ฝึกทกัษะการปฏิบตัิตามสญัญาณและขอ้ตกลงได ้
     3.   ฝึกการกลา้แสดงออก 
3. สาระการเรียนรู้ 

1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
                การเคล่ือนไหวร่างกายประกอบอุปกรณ์ ปฏิบตัิตามสญัญาณและขอ้ตกลง  

2. ประสบการณ์ส าคญั 
       การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การทรงตวั ประสานสมัพนัธก์ลา้มเน้ือใหญ ่
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 

1.  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไดอ้ยา่งอิสระตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ – เร็ว – หยดุ  
2.  แนะน าการใชผ้า้เช็ดหนา้ประกอบการเคล่ือนไหวและแสดงใหดู้โดยปฏิบติัดงัน้ี 
     -  เคล่ือนไหวร่างกายชา้  เร็ว  หยดุ  แลว้วางผา้เช็ดหนา้บนศีรษะ 
     -  เคล่ือนไหวร่างกายชา้  เร็ว  หยดุ  แลว้วางผา้เช็ดหนา้บนไหล่ 
     -  เคล่ือนไหวร่างกายชา้  เร็ว  หยดุ  แลว้วางผา้เช็ดหนา้บนมือ 
3. ใหน้ าผา้เช็ดหนา้ออกมา ครูให้สญัญาณใหเ้ด็กท าเด็กหลายคร้ัง 
4. ปฏิบติัซ ้ าอีก 

5. ส่ือ 
1.  ผา้เช็ดหนา้ 
2. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 

6. การประเมิน 
1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวกลา้มเน้ือส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
2.  สงัเกตการปฏิบตัิตามจงัหวะและขอ้ตกลง 
3.  สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 



 
แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 

วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสริมประสบการณ์  (วงกลม) 
2. จุดประสงค์   
     1.  ฝึกการคิดอยา่งมีเหตุผลได ้
     2.  ร่วมสนทนากบัครูและเพือ่นได ้       
     3.  ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน       
     4.  เขียนสระ  อะ   สระ  อา 
 3. สาระการเรียนรู้ 

1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
               ลกัษณะ รูปร่าง สี ของตน้ไม ้              
             2. ประสบการณ์ส าคญั 
              การรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยประสาทสมัผสัทั้ง 5                                
4.วธีิด าเนินกิจกรรม 

1.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ก่ิง กา้น ใบ” 
2.  เด็กน าตน้ไมท้ี่เอามาจากบา้นคนละ 1 ตน้  บอกช่ือตน้ไมท้ี่เด็กน ามา 
3.  เด็กสงัเกตความเหมือน ความแตกต่างของรูปร่าง สี ลกัษณะ กล่ิน 
4.  เด็กและครูสนทนาแสดงความคิดเห็น เปรียบเทียบ เก่ียวกบัลกัษณะ รูปร่าง  สี  กล่ิน ของ 
     ตน้ไม ้
5. ทบทวนการเขียนสระ อะ  สระ อา  

5. ส่ือ 
        1. เพลงก่ิงกา้นใบ 
        2. ตน้ไมบ้ริเวณโรงเรียน 
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตการแสดงความคิดเห็น              
        2. สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม           
        3. ตรวจผลงาน               



 
แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 

วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม สร้างสรรค ์  
2. จุดประสงค์   
     1. ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา 
     2. ฝึกความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ 
     3. เกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การวาดภาพตน้ไมใ้นฝัน                                 
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การแสดงความคิดเห็นต่อผลงาน 
         การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น        
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัตน้ไมใ้นฝันที่เด็กอยากมีในโลกน้ี วา่เป็นอยา่งไร 
        2.  แจกกระดาษใหเ้ด็กวาดภาพตน้ไมใ้นฝันตามความคิดและจินตนาการ   
        3.  เด็กลงมือปฏิบตั ิ                                             
        4.  เด็กออกมาเล่าเร่ืองราวจากผลงาน ครูบนัทึกค  าพดูของเด็กลงในช้ินงาน      
5. ส่ือ 
        1. กระดาษ             
        2. ดินสอ  
        3. สี          
 6. การประเมิน 
        1. สงัเกตความสนใจ.                   
        2. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น.                          
        3. สงัเกตการจดัเก็บอุปกรณ์ 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสรี               
2. จุดประสงค์   
     1. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     2. เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้ 
 3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ อยา่งอิสระ ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด 
และจิตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ การรอคอย การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพือ่
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
       ช่วยพฒันาการคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ การเล่นร่วมกนั และการคิดแกไ้ข
ปัญหา          
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์าง ๆ ตามความสนใจของเด็ก                                         
           - ศูนยบ์ทบาทสมมุติ ตน้ไมเ้จริญเติบโต  - ศูนยสี์เทียน ระบายสีภาพตน้ไม ้
           - ศูนยป้ั์นดินน ้ ามนั พมิพภ์าพใบไมด้ว้ยดินน ้ ามนั- ศูนย ์งานกระดาษ             
           - ศูนยสี์น ้ า        - ศูนยด์นตรี 
           - ศูนยห์นงัสือ         - ศูนยบ์า้น                                        - ศูนยเ์คร่ืองเล่น
สมัผสั    - ศูนยไ์มบ้ลอ็ก ต่อรูปตน้ไม ้
        2.  ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเม่ือเด็กตอ้งการ 
        3.  เด็กเก็บของเขา้ที่ใหเ้รียบร้อยเม่ือเล่นเสร็จ 
5. ส่ือ 
         ดินน ้ ามนั สีเทียน สีน ้ า ไมบ้ลอ็ก เคร่ืองดนตรี หนงัสือ พูก่นั กาว  
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตความสนใจ  การเขา้ศูนย ์                    
        2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

1. ช่ือกิจกรรม  กลางแจง้                      
2. จุดประสงค์   
     1. เคล่ือนไหวกลา้มเน้ือใหญ-่เล็กไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว    
     2. ปรับตวัเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
     3. ปฏิบตัิตามกฎ กติกาได ้          
     4. เรียนรู้การระวงัรักษาความปลอดภยัทั้งของตนเองและผูอ่ื้นได ้    
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
        การเล่นเกม “ แยง่ลูกบอล ”                            
     2. ประสบการณ์ส าคญั 
       การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา หรือขอ้ขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกลางแจง้กบัเพือ่น การรักษา 
ความปลอดภยัของตนเอง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กยนืเป็นวงกลม เด็กคนหน่ึงยนืตรงกลางวง                               
        2.  เด็กที่ยนืเป็นวงกลมขวา้งลูกบอลผา้ไปใหซ่ึ้งกนัและกนั    
        3. วธีิขวา้งจะขวา้งไปทางตรงกนัขา้มของวงกลมหรือขวา้งไปรอบวงกลมกไ็ด ้                     
        4.  ผูท้ี่อยูใ่นวงกลมพยายามแยง่ลูกบอล ถา้แยง่ไดส้ าเร็จ ผูท้ี่ขวา้งลูกบอลจะตอ้งเขา้มาในวงกลมท า
หนา้ที่แยง่ลูกบอลแทนคนเดิม 
         5.  ถา้ผูเ้ล่นคนหน่ึงคนใดท าลูกบอลตก ผูท้ี่ท  าตกนั้นจะตอ้งเก็บขึ้นมาเอง ถา้ผูท้ี่อยูต่รงกลางเก็บ 
ลูกบอลไดก่้อน ผูท้ี่ท  าลูกบอลตกจะตอ้งเขา้มาตรงกลางวง และท าหนา้ที่แยง่ลูกบอลแทน                                                   
5. ส่ือ 
 ลูกบอลผา้ 
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
        2. สงัเกตการเล่นแยง่ลูกบอล                   
        3. สงัเกตการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 

แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 



    วันที ่ 12 สาระการเรียนรู้ย่อย ลักษณะ รูปร่าง สี ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม  เกมการศึกษา                                  
2. จุดประสงค์   
     1. กลา้มเน้ือเล็กท างานประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา    
     2. ฝึกการสงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ แกปั้ญหา 
     3. จดัเก็บของเขา้ที่เม่ือเล่นเสร็จ                
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข                                                 
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การจบัคู่ จ าแนก  จดักลุ่ม  การแกปั้ญหา                                       
         การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. ครูเตรียมเกมการศึกษาไว ้4 ชุด                                        
        2. แบ่งเด็กออกเป็น 4 กลุ่ม เท่า ๆ กนั               
        3.  ครูอธิบายวธีิเล่นเกมทีละกลุ่ม ก าหนดเวลา และขอ้ตกลงในการเล่น                           
        4.  เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวยีนเล่นเกมจนครบทุกกลุ่ม  
        5. แต่ละกลุ่มเก็บเกมการศึกษาใหเ้รียบร้อย  
5. ส่ือ 
      1.  เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตของตน้ถัว่       
      2. เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน 
      3. เกมจบัคู่ภาพกบัค า            
      4. เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข   
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
      2. สงัเกตความถูกตอ้งในการเล่น                
      3. สงัเกตการเก็บของเขา้ที่         

 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 13  สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2. จุดประสงค์   
     1. ฟังและปฏิบตัิตามสญัญาณได ้                        
     2. ท าท่าทางตามจินตนาการได ้         
     3. ส่งเสริมการกลา้แสดงออก 
     4. ร่วมกิจกรรมกบัเพือ่นได ้
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเคล่ือนไหวร่างกายตามทิศทางต่าง ๆ จากเร่ืองที่ฟังได ้  
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การทรงตวั การเคล่ือนไหวอยูก่บัที ่และการเคล่ือนไหวเคล่ือนที ่
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ เร็ว หยดุ 
        2. แนะน าทิศทางในการเคล่ือนไหว เชา้ ดา้นหนา้ ดา้นขา้ง ดา้นหลงั           
        3. แบ่งเด็กเป็นกลุ่ม ๆ ละ 4-6  คน ให้เลือกพื้นที่ส าหรับเคล่ือนไหวของกลุ่ม เคล่ือนไหว          
ร่างกายจากค าบรรยายของครู  เร่ืองคุณยายพาหลานไปเก็บผลไม ้คุณยายจูงหลานขา้มถนน ไปสวนผลไม ้มี
รถผา่นมา เดินถอยหลงั พอรถยนตแ์ล่นผา่นไป เดินไปขา้งหนา้ ขา้มถนนไปได ้เดินเล้ียวซา้ย เล้ียวขวา ถึง
บา้นแลว้ นัง่พกัหายเหน่ือย ด่ืมน ้ า ไปเก็บมะม่วงตน้สูง กม้เก็บมะม่วงตน้เต้ีย น ามะม่วงไปใหคุ้ณแม่            
5. ส่ือ 
        1.  ลูกบอล        
     2. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6. การประเมิน 
     1. สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกาย 
     2. สงัเกตการปฏิบติัตามค าสัง่ 
     3. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
   วันที ่ 13   สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสริมประสบการณ์ (วงกลม) 
2. จุดประสงค์   
     1. บอกหนา้ที่ส่วนประกอบของตน้ไมแ้ละการขยายพนัธุไ์ด ้
     2. ร่วมสนทนากบัครูและเพือ่นได ้       
     3. ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนานได ้
     4. รู้ความหมาย บน  ล่าง 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         หนา้ที่ส่วนประกอบของตน้ไมแ้ละการขยายพนัธุ์               
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยประสาทสมัผสัทั้ง 5                                
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กและครูร่วมกนัท่องค าคลอ้งจองตน้ไมท้ี่รัก             
        2.  ทบทวนขอ้ตกลงในการไปทศันศึกษานอกหอ้งเรียนและพาเด็กไปดูตน้ไมใ้นโรงเรียน 
        3. ไปทศันศึกษาบริเวณภายในโรงเรียนเพือ่ดูความแตกต่างของตน้ไมแ้ต่ละชนิด 
        4.  ใหเ้ด็กสงัเกตใบไมท้ี่อยูบ่นตน้ไมก้บัใบไมท้ี่ร่วงอยูข่า้งล่าง เหมือนหรือแตกต่างกนัอยา่งไร 
        5.  แบ่งกลุ่มทดลองแช่ตน้กระสงัในน ้ าสีให้ตวัแทนกลุ่มออกมารายงานแลว้ร่วมกนัสรุปวา่หนา้ที่ 
ส่วนประกอบของตน้ไมแ้ละการขยายพนัธุ ์ตน้ไมเ้ป็นส่ิงมีชีวติ ตอ้งการน ้ า อากาศ แสงแดดและปุ๋ ย  
        6.  กลบัหอ้งเรียน เด็กและครูช่วยกนัสรุปอีกคร้ัง 
5. ส่ือ 
     1.  ค าคลอ้งจองตน้ไมท้ี่รัก 
     2. ตน้ไมบ้ริเวณโรงเรียน 
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการแสดงความคิดเห็น              
      2. สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม           
      3.  ตรวจผลงาน               



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 13   สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม สร้างสรรค ์  
2. จุดประสงค์   
     1. ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา 
     2. ฝึกความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ 
     3. เกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         ประดิษฐต์น้ไมจ้ากมือหนู 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การแสดงความคิดเห็นต่อผลงาน 
         การเล่นและการท างานร่วมกบัผูอ่ื้น        
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบักิจกรรมที่จะท า แนะน าอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการท า 
        2.  เด็กวาดรูปมือของตนเองที่กระดาษสี แลว้ตดัออกมาทากาวติดลงในกระดาษเทาขาว 
        3.  เด็กต่อเติมภาพตามจินตนาการพร้อมกบัเล่าเร่ืองราว                                                    
        4.  เก็บอุปกรณ์ใหเ้รียบร้อย 
 5. ส่ือ 
        1.  กระดาษสี     
        2. กระดาษเทาขาว 
        3.  สีเทียน                                  
6. การประเมิน 
     1.  สงัเกตความสนใจ 
     2.  สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
     3. บนัทึกค าพดูในผลงาน 
     4. สงัเกตการจดัเก็บอุปกรณ์ 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 13   สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสรี               
2. จุดประสงค์   
        1.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     2.  คิด สงัเกตและแกปั้ญหาได ้        
     3. เอ้ือเฟ้ือแบ่งปันได ้    
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ อยา่งอิสระ ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด 
และจิตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ การรอคอย การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพือ่
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         ช่วยพฒันาการคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ การเล่นร่วมกนั และการคิด
แกไ้ขปัญหา          
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์าง ๆ ตามความสนใจของเด็ก                                         
           - ศูนยบ์ทบาทสมมุติ ตน้ไมเ้จริญเติบโต  - ศูนยสี์เทียน ระบายสีภาพตน้ไม ้
           - ศูนยป้ั์นดินน ้ ามนั รูปตน้ไม ้   - ศูนยด์นตรี 
           - ศูนยห์นงัสือ         -  ศูนยบ์า้น                                                  
           - ศูนยสี์น ้ า        - ศูนยง์านกระดาษ 
          - ศูนยเ์คร่ืองเล่นสมัผสั    - ศูนยไ์มบ้ลอ็ก 
5. ส่ือ 
         ดินน ้ ามนั สีเทียน สีน ้ า ไมบ้ลอ็ก เคร่ืองดนตรี หนงัสือ พูก่นั กาว  
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตความสนใจ การเขา้ศูนย ์                    
     2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 
     3.  สงัเกตการช่วยเหลือผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 13   สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม กลางแจง้                      
2. จุดประสงค์   
     1. กลา้มเน้ือขาและทกัษะในการเคล่ือนไหวไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว    
     2. ปฏิบตัิตนตามกฎ กติกาได ้          
     3. บอกวธีิรักษาความปลอดภยัทั้งของตนเองและผูอ่ื้น 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นเกม “ มอญซ่อนผา้”                            
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา หรือขอ้ขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกลางแจง้กบัเพือ่น การรักษา 
ความปลอดภยัของตนเอง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  จบัไมส้ั้นไมย้าวเลือกคนที่เป็นมอญ คนอ่ืนนัง่ลอ้มวง 
        2.  คนที่เป็นมอญถือผา้ไวใ้นมือเดินรอบวงดา้นนอก ผูเ้ล่นทั้งหมดจะร้องเพลง คนที่เป็นมอญ จะทิ้งผา้
ไวห้ลงัใครก็ไดแ้ลว้ตอ้งพลางไว ้ยงัท าวา่ยงัถือผา้อยู ่เม่ือเดินกลบัมาผา้ยงัอยูท่ี่เดิมก็หยบิผา้ตีผูน้ั้น ผูถู้กตีลุก
ขึ้นใหค้นที่เป็นมอญนัง่แลว้ตนไปเป็นมอญแทนแต่ถา้ใครรู้สึกตวัเสียก่อน คล าพบวา่มีผา้ซ่อนอยูข่า้งหลงั
ตอ้งลุกขึ้นควา้ผา้ไล่ตีมอญไปรอบวง 1 รอบ มอญจะตอ้งรีบวิง่หนีอยา่ให้โดนถูกตีแลว้รีบนัง่ลงแทนที่ คนที่
ไล่ตีจะตอ้งเป็นมอญแทน แต่ถา้คนที่     ไล่ตี ตีมอญไดก่้อนทีม่อญจะนัง่ที ่มอญคนนั้นจะตอ้งเป็นมอญ
ต่อไป 
5. ส่ือ 
        1. เด็ก 
     2. ครู 
6. การประเมิน 
     1.  สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
     2. สงัเกตการเล่นเกมสาลิกาป้อนเหยือ่            
     3. สงัเกตการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที ่ 13  สาระการเรียนรู้ย่อย หน้าที่ส่วนประกอบการขยายพนัธ์ุของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เกมการศึกษา                                  
2. จุดประสงค์   
     1.  กลา้มเน้ือเล็กและการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา    
     2. รู้จกัเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละรอคอย      
     3. ฝึกการสงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ แกปั้ญหา 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         เกมจบัคู่ภาพกบัค า                                       
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การจบัคู่ จ าแนก  จดักลุ่ม  การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น                    
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  ครูเตรียมเกมการศึกษาไว ้5 ชุด                                     
        2.  แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม เท่า ๆ กนั               
        3. ครูอธิบายวธีิเล่นเกมทีละกลุ่ม ก าหนดเวลา และขอ้ตกลงในการเล่น                           
        4.  เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวยีนเล่นเกมจนครบทุกกลุ่ม  
        5.  แต่ละกลุ่มเก็บเกมการศึกษาใหเ้รียบร้อย  
5. ส่ือ 
     1. เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตของตน้ถัว่       
     2. เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน 
     3. เกมโดมิโนรูปตน้ไม ้     
     4. เกมจบัคู่ภาพกบัค า               
     5. เกมจบัคู่ตน้ไมก้บัตวัเลข 
6. การประเมิน 
     1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
     2.  สงัเกตความถูกตอ้งในการเล่น                
     3. สงัเกตการเก็บของเขา้ที่         



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     14 สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2. จุดประสงค์   
     1. เคล่ือนไหวกลา้มเน้ือส่วนต่างๆ ของร่างกายไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว 
     2. ปฏิบติัตามจงัหวะและสญัญาณไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     3.  ใหเ้กิดความสนุกสนาน 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเคล่ือนไหวร่างกายไดห้ลายระดบัตามค าสัง่ 
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การทรงตวั การเคล่ือนไหวอยูก่บัที ่และการเคล่ือนไหวเคล่ือนที ่
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ – เร็ว – หยดุ 
        2.  แนะน าการเคล่ือนไหวร่างกายระดบัต่าง ๆ โดยสาธิตใหดู้ ดงัน้ี 
             -   ระดบัสูง หมายถึง การเล่ือนไหวที่สูงกวา่การยนื เช่น กระโดด เขยง่ ฯลฯ  
             -   ระดบักลาง หมายถึง การยนื การเดิน  ฯลฯ 
             -   ระดบัต ่า หมายถึง การกม้ตวั การคลาน ฯลฯ 
         3.  แบ่งนกัเรียนเป็นกลุ่มใหเ้คล่ือนไหวร่างกายตามค าสัง่ “ระดบัสูง”  “ระดบักลาง” “ ระดบัต ่า”  สลบั
ไปมา ทีละกลุ่ม  จบครบทุกกลุ่ม                                                   
5. ส่ือ 
        เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6. การประเมิน 
        1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวร่างกาย 
        2. สงัเกตการปฏิบติัจงัหวะและตามค าสัง่ 
        3. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
         
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     14 สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

              
1. ช่ือกิจกรรม เสริมประสบการณ์ (วงกลม) 
2. จุดประสงค์   
     1. บอกการดูแลรักษาตน้ไม ้                    
     2. ปฏิบติัตนในการดูแลรักษาตน้ไมไ้ดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
     3.  ร่วมสนทนากบัครูและเพือ่นได ้      
     4. ร่วมกิจกรรมดว้ยความสนุกสนาน 
     5.  รู้ความหมาย  Mouth   และตวัอกัษร   U 
 3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         เด็กสามารถช่วยกนัดูแลตน้ไมไ้ดโ้ดยการรดน ้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ ยและถอนหญา้ที่โคนตน้ไม ้
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การรับรู้ส่ิงต่าง ๆ  ดว้ยประสาทสมัผสัทั้ง 5  
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กบอกช่ือตน้ไมท้ี่เด็กน ามาคนละ 1 ตน้ 
        2.  เด็กและครูร่วมสนทนาถึงวธีิการดูแลรักษาตน้ไม ้
        3.  เด็กปฏิบติัการดูแลรักษาตน้ไมข้องตนเองดว้ยการรดน ้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ ย ถอนหญา้ที่โคนตน้ไม ้
        4.  เด็กและครูร่วมกนัสรุปวธีิดูแลรักษาตน้ไม ้
        5.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงตน้ไมแ้ละแสดงท่าทางประกอบ 
        6.  ทบทวน  Mouth   และตวัอกัษร   U 
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการแสดงความคิดเห็น              
      2. สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม           
      3. ตรวจผลงาน               
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     14 สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม สร้างสรรค ์  
2. จุดประสงค์   
     1. ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา 
     2. ฝึกความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ 
     3. เกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การบ ารุงรักษาตน้ไม ้              
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การแสดงความคิดเห็นต่อผลงาน             
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  สนทนาเก่ียวกบัการบ ารุงรักษาตน้ไมแ้ละการใชป้ระโยชน์จากส่ิงที่ท  ามาจากตน้ไม ้
        2.  แนะน าอุปกรณ์ต่าง ๆ ในการฉีก – ปะ ภาพตน้ไม ้              
        3.  เด็กลงมือปฏิบติัต่อเติมภาพตามจินตนาการ 
        4.  เด็กออกมาเล่าเร่ืองจากผลงานครูจดบนัทึกลงในช้ินงาน 
5. ส่ือ 
     1. กระดาษสีต่าง ๆ      
      2. กาว   
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
      2. สงัเกตความสนใจ                         
      3. ตรวจผลงาน การวาด บนัทึกค าพดูในผลงาน                                   
      4. สงัเกตการจดัเก็บอุปกรณ์ 
         
 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     14 สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสรี               
2. จุดประสงค์   
     1. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
      2. เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้
     3. คิด สงัเกตและแกปั้ญหาได ้        
     4. เอ้ือเฟ้ือแบ่งปันได ้ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ อยา่งอิสระ ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด 
และจิตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ การรอคอย การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพือ่
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 
         2.  ประสบการณ์ส าคญั 
          ช่วยพฒันาการคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ การเล่นร่วมกนั และ 
การคิดแกไ้ขปัญหา          
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์าง ๆ ตามความสนใจของเด็ก                                         
    - ศูนยบ์ทบาทสมมุติการบ ารุงรักษาตน้ไมต้น้ไม ้- ศูนยสี์เทียนระบายสีภาพการบ ารุงรักษาตน้ไม ้
    - ศูนยป้ั์นดินน ้ ามนัการบ ารุงรักษาตน้ไม ้        - ศูนยด์นตรี 
         - ศูนยห์นงัสือ               - ศูนยบ์า้น                                                  
         - ศูนยสี์น ้ า              - ศูนยง์านกระดาษ 
         - ศูนยเ์คร่ืองเล่นสมัผสั          - ศูนยไ์มบ้ล็อกต่อเป็นรูปตน้ไม ้
5. ส่ือ 
         ดินน ้ ามนั สีเทียน สีน ้ า ไมบ้ลอ็ก เคร่ืองดนตรี หนงัสือ พูก่นั กาว  
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตความสนใจการเขา้ศูนย ์                    
        2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น                 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่   14     สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม กลางแจง้                      
2. จุดประสงค์   
     1. กลา้มเน้ือขาและทกัษะในการเคล่ือนไหวคล่องแคล่ว    
     2. ใหมี้ร่างกายแขง็แรง สุขภาพดี     
     3. ปฏิบตัิตนตามกฎ กติกาได ้          
     4. ระวงัรักษาความปลอดภยัทั้งของตนเองและผูอ่ื้นได ้
     5. ปรับตวัเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นเกม “ ลูกช่วง ”                            
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา หรือขอ้ขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกลางแจง้กบัเพือ่น การรักษา 
ความปลอดภยัของตนเอง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  แบ่งเด็กเป็น 2 ฝ่าย ยนืห่างกนัพอสมควร  
        2.  เร่ิมตน้ฝ่ายใดฝ่ายหน่ึงโยนลูก ไปใหอี้กฝ่ายหน่ึงรับ ถา้รับไดก้็มีสิทธิที่จะปาใหถู้กตวัคนใดคน 
หน่ึงของฝ่ายตรงขา้ม ถา้ปาไม่ถูกก็หมดสิทธิในรอบนั้น ถา้ปาถูกก็ชนะไดค้ะแนนแลว้ตั้งตน้เล่นใหม่
สลบักนัไป 
5. ส่ือ 
      ผา้เช็ดหนา้ใหญ่ 1 ผนื เพือ่ห่อเศษหญา้แหง้ 
6. การประเมิน 
     1.  สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
     2. สงัเกตการเล่นลูกช่วง                     
     3. สงัเกตการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่      14 สาระการเรียนรู้ย่อย การบ ารุงรักษาต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เกมการศึกษา                                  
2. จุดประสงค์   
     1. ฝึกการสงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ แกปั้ญหา    
     2. มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละรอคอย      
     3. จดัเก็บของเล่นเขา้ที่เม่ือเล่นเสร็จ                                   
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
          เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตของตน้ถัว่                            
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
          การจบัคู่ จ าแนก  จดักลุ่ม                                           
          การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. ครูเตรียมเกมการศึกษาไว ้5 ชุด แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม เท่า ๆ กนั      
        2. ครูอธิบายวธีิเล่นเกมทีละกลุ่ม ก าหนดเวลา และขอ้ตกลงในการเล่น     
        3. เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวยีนเล่นเกมจนครบทุกกลุ่ม 
        4. แต่ละกลุ่มเก็บเกมการศึกษาใหเ้รียบร้อย 
5. ส่ือ 
      1. เกมภาพกบัค า      
      2. เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน 
      3. เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตของตน้ถัว่  
      4. เกมโดมิโนภาพจ านวนตน้ไม ้                  
      5. เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข 
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
      2. สงัเกตความถูกตอ้งในการเล่น                
      3.  สงัเกตการเก็บของเขา้ที่         



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2. จุดประสงค์   
     1.  กลา้มเน้ือส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
      2.  ทกัษะการฟังจงัหวะและสญัญาณ 
     3.  ใหเ้กิดความสนุกสนาน 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเคล่ือนไหวร่างกายตามขอ้ตกลง 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การทรงตวั การเคล่ือนไหวตามขอ้ตกลง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
         1.  ใหเ้คล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ – เร็ว – หยดุ 
         2  ร่วมกนัก าหนดขอ้ตกลงการปฏิบติัตามสญัญาณ ดงัน้ี  
               -  สญัญาณ  “กลอง”   ใหน้ัง่ลง 
                -  สญัญาณ  “ฉ่ิง”      ให้ยนืขึ้น 
        3.  แบ่งเด็กเป็นกลุ่มยอ่ยใหเ้คล่ือนไหวร่างกายตามสญัญาณ ชา้ – เร็ว –หยดุ เม่ือไดย้นิสญัญาณ “หยดุ” 
แต่ละคร้ัง ใหป้ฏิบตัิตามขอ้ตกลงทีละขอ้ ปฏิบตัิตามขอ้ 3 ซ ้ าอีก 2-3 คร้ัง                                                   
5. ส่ือ 
      1. เด็ก 
      2. เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
      2. สงัเกตการปฏิบติัตามค าสัง่และขอ้ตกลง 
      3. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
         
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสริมประสบการณ์ (วงกลม) 
2. จุดประสงค์   
     1. รู้จกัประโยชน์ของตน้ไมไ้ด ้                    
     2. เด็กช่ืนชมและเห็นคุณค่าของตน้ไมไ้ด ้    
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
       ตน้ไมมี้ประโยชน์มากมายท าใหอ้ากาศบริสุทธ์ิ ใหร่้มเงา เป็นที่อยูอ่าศยัของสตัวต่์าง ๆ น ามาเป็น 
อาหาร น ามาเป็นของใชไ้ด ้
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การรับรู้ส่ิงต่าง ๆ ดว้ยประสาทสมัผสัทั้ง 5  
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กร่วมกนัท่องค าคลอ้งจองประโยชน์ของตน้ไม ้ 
        2.  สนทนา ซกัถามเก่ียวกบัประโยชน์ของตน้ไมโ้ดยใชค้  าถามดงัน้ี 
            -  ถา้โรงเรียนของเราไม่มีตน้ไมเ้ด็กจะรู้สึกอยา่งไร 
            -  เด็กคิดวา่ตน้ไมมี้ประโยชน์ต่อคนเราอยา่งไร 
            -  เราใชส่้วนใดของตน้ไมม้าใชป้ระโยชน์ไดบ้า้ง 
            -  ถา้ในโลกน้ีไม่มีตน้ไม ้เด็กคิดวา่จะเป็นอยา่งไร 
        3.  เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลงตน้ไม ้
5. ส่ือ 
        1.  ค าคลอ้งจองประโยชน์ของตน้ไม ้
        2.  เพลงตน้ไม ้
6. การประเมิน 
     1. สงัเกตการแสดงความคิดเห็น              
     2. สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม           
 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม สร้างสรรค ์  
2. จุดประสงค์   
     1. ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา 
     2. เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้
     3. เกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     4. ฝึกความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         ประโยชน์ของตน้ไม ้
       2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การแสดงความคิดเห็นต่อผลงาน             
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. สนทนาเก่ียวกบัภาพส่ิงแวดลอ้มที่เกิดขึ้นตามธรรมชาติ เช่น ภูเขา ป่าไม ้ ตน้ไม ้ ดอกไม ้ ฯลฯ  
        2.  แนะน าวิธีการท าภาพจากการฉีกกระดาษ แลว้น ามาประดิษฐ์ โดยการน ากระดาษสีมาฉีก ให้เกิด  
รูปลกัษณะที่ตอ้งการ เช่น ภาพ ภูเขา และตน้ไม ้แลว้น ากระดาษที่ฉีกเป็นรูปร่างที่ตอ้งการมาทากาวแลว้
ประดิษฐต์ามตอ้งการ 
        3. เด็กท ากิจกรรมเสร็จแลว้ตั้งช่ือภาพ 
        4.  เด็กช่วยกนัท าความสะอาดและเก็บวสัดุอุปกรณ์เขา้ที่ไดอ้ยา่งเรียบร้อย 
5. ส่ือ 
       1. กระดาษ      
       2.  กาว 
       3.  ภาพประกอบ                 
6. การประเมิน 
     1.  สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
     2. สงัเกตความสนใจ                         
     3. ตรวจผลงาน การวาด บนัทึกค าพดูในผลงาน                                   



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่      15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสรี               
2. จุดประสงค์   
        1.  มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     2.  เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้
     3. คิด สงัเกตและแกปั้ญหาได ้        
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ อยา่งอิสระ ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด 
และจิตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ การรอคอย การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพือ่
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         ช่วยพฒันาการคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ การเล่นร่วมกนั และการ 
คิดแกไ้ขปัญหา          
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์าง ๆ ตามความสนใจของเด็ก                                         
           - ศูนยบ์ทบาทสมมุติ ประโยชน์ของตน้ไม ้     - ศูนยสี์เทียนระบายสีภาพประโยชน์ของตน้ไม ้
           - ศูนยป้ั์นดินน ้ ามนัประโยชน์ของตน้ไม ้        - ศูนยด์นตรี 
           - ศูนยห์นงัสือ               -  ศูนยบ์า้น                                                  
           - ศูนยสี์น ้ า               - ศูนยง์านกระดาษ 
           - ศูนยเ์คร่ืองเล่นสมัผสั           - ศูนยไ์มบ้ล็อกต่อเป็นรูปตน้ไม ้
5. ส่ือ 
         ดินน ้ ามนั สีเทียน สีน ้ า ไมบ้ลอ็ก เคร่ืองดนตรี หนงัสือ พูก่นั กาว  
6. การประเมิน 
        1.  สงัเกตการเขา้ศูนย ์                    
        2. สงัเกตความสนใจ                          
        3. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม กลางแจง้                      
2. จุดประสงค์   
     1.  กลา้มเน้ือขาและทกัษะในการเคล่ือนไหว    
     2. ใหมี้ร่างกายแขง็แรง สุขภาพดี     
     3. การเคารพกฎ กติกา           
     4. เรียนรู้การระวงัรักษาความปลอดภยัทั้งของตนเองและผูอ่ื้น 
     5. ปรับตวัเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นเกม “ แตะหุ่น”                   
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา หรือขอ้ขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกลางแจง้กบัเพือ่น การรักษา 
ความปลอดภยัของตนเอง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  จบัไมส้ั้นไมย้าวใหเ้ด็กคนหน่ึงเป็นคนวิ่งไล่ คนอ่ืน ๆ ล่อหลอก 
        2.  เม่ือคนวิง่ไล่ไปแตะใคร ๆ คนนั้นตอ้งหยดุน่ิงในท่าที่ก  าลงักระท าอยูน่ั้นจะเคล่ือนไหวหรือ เปล่ียน
ท่าไม่ได ้ถา้เคล่ือนไหวคนนั้นก็ตายตอ้งมาเป็นคนไล่แทน 
        3.  ถา้แตะไดห้มดแลว้ทุกคนเป็นหุ่นหมด คนที่วิง่ไล่จะแสดงท่าหลอกล่อต่าง ๆ ใหหุ่้นยิม้หรือ 
หวัเราะหรือเคล่ือนไหว ใครเล่ือนไหวตอ้งมาเป็นคนวิง่ไล่แทน  
5. ส่ือ 
         เด็ก 
6. การประเมิน 
      1.  สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
      2. สงัเกตการเล่นเกมแตะหุ่น                   
      3. สงัเกตการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     15 สาระการเรียนรู้ย่อย ประโยชน์ของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เกมการศึกษา                                  
2. จุดประสงค์   
     1. กลา้มเน้ือเล็กและการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา    
     2. มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละรอคอย      
     3. ฝึกการสงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ แกปั้ญหา 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน                                             
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
          การจบัคู่  จ าแนก  จดักลุ่ม  การเรียงล าดบั                                         
          การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  ครูเตรียมเกมการศึกษาไว ้5 ชุด                                     
        2. แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม เท่า ๆ กนั               
        3. ครูอธิบายวธีิเล่นเกมทีละกลุ่ม ก าหนดเวลา และขอ้ตกลงในการเล่น                           
        4. เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวยีนเล่นเกมจนครบทุกกลุ่ม  
       5. แต่ละกลุ่มเก็บเกมการศึกษาใหเ้รียบร้อย  
5. ส่ือ 
       1. เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตของตน้ถัว่ 
       2. เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน 
      3. เกมจบัคู่ภาพกบัค า             
      4. เกมโดมิโนภาพจ านวนตน้ไม ้ 
      5.  เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข              
6. การประเมิน 
      1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
      2. สงัเกตความถูกตอ้งในการเล่น                



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เคล่ือนไหวและจงัหวะ 
2. จุดประสงค์   
     1.  กลา้มเน้ือส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย 
     2.  ทกัษะการฟังจงัหวะและสญัญาณ 
     3. การกลา้แสดงออก 
     4. ใหเ้กิดความสนุกสนาน 
     5.  ทกัษะการเป็นผูน้ า  ผูต้าม 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเคล่ือนไหวร่างกายตามจงัหวะ การเป็นผูน้ าผูต้าม 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเคล่ือนไหวพื้นฐาน การทรงตวั การเคล่ือนไหวอยูก่บัที ่และการเคล่ือนไหวเคล่ือนที ่
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  ใหเ้ด็กเคล่ือนไหวร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ – เร็ว - หยดุ 
        2.  ใหย้นืเป็นวงกลม เลือกอาสาสมคัรออกมาเป็นผูน้ าการเคล่ือนไหวตามจงัหวะและสญัญาณ ชา้ – 
เร็ว – หยดุ คร้ังละ 1 คน ใหน้กัเรียนคนอ่ืน ๆ เคล่ือนไหวตามผูน้ า เม่ือไดย้นิสญัญาณ “หยดุ” แต่ละคร้ัง ให้
หยดุเคล่ือนไหวและเปล่ียนอาสาสมคัรคนอ่ืนมาเป็นผูน้ าต่อไป 
5. ส่ือ 
     1.  เด็ก 
     2.  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
6. การประเมิน 
     1.  สงัเกตการเคล่ือนไหวส่วนต่าง  ๆ ของร่างกาย 
     2. สงัเกต การปฏิบตัิตามสญัญาณและผูน้ า 
     3. สงัเกตการเป็นผูน้ า ผูต้าม 
         
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่      16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสริมประสบการณ์ (วงกลม) 
2. จุดประสงค์   
       1.  บอกโทษของตน้ไม ้                    
       2.  ฝึกการหาพยญัชนะที่รู้จกัจากช่ือตน้ไม ้                     
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         ตน้ไมท้ีมี่อนัตราย                                          
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การรับรู้ส่ิงต่าง ๆดว้ยประสาทสมัผสัทั้ง 5 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กบอกช่ือตน้ไมท้ี่รู้จกัเขียนบนกระดาน บอกช่ือพยญัชนะที่เขียนทีละตวั 
        2.  ทบทวนขอ้ตกลงในการปฏิบตัิตนขณะพาเด็กทศันศึกษาเรือนเพาะช า  
        3.  สนทนา ซกัถาม เก่ียวกบัตน้กุหลาบ ตน้ชวนชม ตน้สาวนอ้ยปะแป้ง โดยใชค้  าถามดงัน้ี 
            -  ตน้กุหลาบ ตน้ชวนชม ตน้สาวนอ้ยปะแป้งมีลกัษณะอยา่งไร 
            -  ดอกกุหลาบ ดอกชวนชม มีลกัษณะอยา่งไร 
             -  ใบสาวนอ้ยปะแป้งน ามาใชท้  าอะไรไดบ้า้ง 
        4.  ครูตดัก่ิงชวนชม ใบสาวนอ้ยปะแป้งกุหลาบ ใหเ้ด็กสงัเกต ยาง และหนาม แลว้สนทนา ซกัถามโดย
ใชค้  าถามดงัน้ี            -  ถา้เด็กถูกยางของตน้ชวนชมควรท าอยา่งไร 
                                         -  หนามกุหลาบแหลมเหมือนอะไร 
                                        -  ใบสาวนอ้ยปะแป้งต่างจากใบกุหลาบอยา่งไร 
         5.  ร่วมกนัสรุปวา่ตน้ไมมี้ประโยชน์และมีโทษ เราควรระมดัระวงั 
5. ส่ือ 
         เด็ก 
6. การประเมิน 
        1.  สงัเกตการแสดงความคิดเห็น              
        2.  สงัเกตความสนใจในการร่วมกิจกรรม    



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม สร้างสรรค ์  
2. จุดประสงค์   
     1.  ฝึกกลา้มเน้ือเล็กและประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา 
     2. เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้
     3. เกิดการเรียนรู้ มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     4. ฝึกความมีระเบียบวนิยัและความรับผดิชอบ 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การบ ารุงรักษาตน้ไม ้              
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การแสดงความคิดเห็นต่อผลงาน             
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเก่ียวกบัการประดิษฐต์น้ไมว้เิศษ 
        2.  แนะน าการใชอุ้ปกรณ์ต่าง ๆ เด็กมว้น ขย  ากระดาษทากาวตามจินตนาการ                             
        3. เด็กออกมาเล่าผลงานใหเ้พือ่นและครูฟัง ครูจดบนัทึกค าพดูของเด็ก 
5. ส่ือ 
     1. กระดาษสี      
     2.  กาว                  
6. การประเมิน 
     1. สงัเกตการร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 
     2. สงัเกตความสนใจ                         
     3. ตรวจผลงาน การวาด บนัทึกค าพดูในผลงาน                                   
     4. สงัเกตการจดัเก็บอุปกรณ์ 
         
 
 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เสรี               
2. จุดประสงค์   
     1. มีความคิดริเร่ิมสร้างสรรคแ์ละจินตนาการ 
     2. เล่น/ท างานร่วมกนักบัผูอ่ื้นในกลุ่มยอ่ยได ้
     3. คิด สงัเกตและแกปั้ญหาได ้        
     4. เอ้ือเฟ้ือแบ่งปันได ้    
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นตามศูนยเ์ป็นการเล่นในศูนยป์ระสบการณ์ต่าง ๆ อยา่งอิสระ ซ่ึงจะช่วยพฒันาความคิด 
และจิตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัความรับผดิชอบ การรอคอย การแบ่งปันและการอยูร่่วมกนัเพือ่
พฒันาการเขา้สู่สงัคม 
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
        ช่วยพฒันาการคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกบัการรับผดิชอบ การเล่นร่วมกนั และการ 
คิดแกไ้ขปัญหา          
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กเลือกเล่นตามศูนยต่์าง ๆ ตามความสนใจของเด็ก                                         
           - ศูนยบ์ทบาทสมมุติ โทษของตน้ไม ้  - ศูนยสี์เทียนระบายสีภาพโทษของตน้ไม ้       
           - ศูนยป้ั์นดินน ้ ามนัโทษของตน้ไม ้    - ศูนยด์นตรี 
           - ศูนยห์นงัสือ         -  ศูนยบ์า้น                                                  
           - ศูนยสี์น ้ า        - ศูนยง์านกระดาษ 
           - ศูนยเ์คร่ืองเล่นสมัผสั    - ศูนยไ์มบ้ลอ็กต่อเป็นรูปตน้ไม ้
5. ส่ือ 
         ดินน ้ ามนั สีเทียน สีน ้ า ไมบ้ลอ็ก เคร่ืองดนตรี หนงัสือ พูก่นั กาว  
6. การประเมิน 
        1.  สงัเกตความสนใจ การเขา้ศูนย ์                    
        2. สงัเกตการเล่นและท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม กลางแจง้                      
2. จุดประสงค์   
     1.  มีทกัษะในการใชก้ลา้มเน้ือมือและสายตา    
     2. ร่างกายแขง็แรง สุขภาพดี     
     3.  ปฏิบตัิตนตามกฎ กติกาได ้          
     4. ระวงัรักษาความปลอดภยัทั้งของตนเองและผูอ่ื้น 
     5. ปรับตวัเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระที่ควรเรียนรู้ 
         การเล่นเกม “ อีตกั “                     
        2.  ประสบการณ์ส าคญั 
         การเล่นร่วมกบัผูอ่ื้น การแกปั้ญหา หรือขอ้ขดัแยง้ขณะเล่นอิสระกลางแจง้กบัเพือ่น การรักษา 
ความปลอดภยัของตนเอง 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1.  เด็กผลดักนัเล่นทีละคน คนเล่นจะน าเมลด็มะขามใส่ในมือ แลว้หวา่นลงบนพื้นใชก้ระทงตกั 
เมล็ดมะขามขึ้นมาในกระทงทีละเม็ด ไม่ใหเ้ม็ดอ่ืนกระเทือน ถา้กระเทือนก็ตอ้งตายแลว้เปล่ียนใหค้นต่อไป
ตกับา้ง 
        2.  คนที่ 2 ก็จะเร่ิมหวา่นและตกัเมล็ดมะขามเหมือนเดิม ถา้ตายก็เปล่ียนใหค้นอ่ืนเดินต่อไปจนหมดเมล็ด
มะขามถา้ใครตกัไดม้ากจะเป็นผูช้นะ 
5. ส่ือ 
        1.  เมล็ดมะขามหรือเมล็ดนอ้ยหน่า 
        2.  กระดาษส าหรับท ากระทง 
6. การประเมิน 
     1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
     2. สงัเกตการเล่นเกมอีตกั                     
     3. สงัเกตการเขา้ร่วมกิจกรรมกบัผูอ่ื้น 



แผนการจัดประสบการณ์เรียนรู้ปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 1 
    วันที่     16 สาระการเรียนรู้ย่อย โทษของต้นไม้ 

 
1. ช่ือกิจกรรม เกมการศึกษา                                  
2. จุดประสงค์   
     1.  กลา้มเน้ือเล็กและการประสานสมัพนัธร์ะหวา่งมือกบัตา    
     2. มีน ้ าใจเอ้ือเฟ้ือเผือ่แผแ่ละรอคอย      
     3. ฝึกการสงัเกต จ าแนก เปรียบเทียบ แกปั้ญหา                                 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1. สาระที่ควรเรียนรู้ 
         เกมโดมิโนภาพจ านวนตน้ไม ้                                               
        2. ประสบการณ์ส าคญั 
         การจบัคู่ จ าแนก  จดักลุ่ม                                           
         การเล่นและท างานร่วมกบัผูอ่ื้น 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
        1. ครูเตรียมเกมการศึกษาไว ้5 ชุด                                     
        2.  แบ่งเด็กออกเป็น 5 กลุ่ม เท่า ๆ กนั               
        3.  ครูอธิบายวธีิเล่นเกมทีละกลุ่ม ก าหนดเวลา และขอ้ตกลงในการเล่น                           
        4.  เด็กแต่ละกลุ่มหมุนเวยีนเล่นเกมจนครบทุกกลุ่ม  
        5.  แต่ละกลุ่มเก็บเกมการศึกษาใหเ้รียบร้อย  
5. ส่ือ 
        1. เกมโดมิโนภาพตน้ไม ้                          
        2. เกมภาพตดัต่อตน้ไม ้8 ช้ิน 
        3. เกมจบัคู่ภาพกบัตวัเลข               
        4. เกมเรียงล าดบัการเจริญเติบโตขงตน้ถัว่ 
        5.  เกมภาพกบัค า          
6. การประเมิน 
        1. สงัเกตการปฏิบตัิตามขอ้ตกลง              
        2. สงัเกตความถูกตอ้งในการเล่น                



    
เพลงกิ่ง ก้าน ใบ 

                                   ก่ิง     กา้น     ใบ   ชะ   ชะ   ใบ   กา้น   ก่ิง 
                                   ฝนตกลมแรงจริง ๆ (ซ ้ า)             ชะ   ชะ   ก่ิง   กา้น   ใบ 
 
 

เพลงต้นไม้ 
           ตน้ไมใ้ดใดนั้นมีล าตน้   บา้งมีดอกผลทกุตน้นั้นลว้นมีใบ 

ส่วนอยูใ่นดิน     ในดินนั้นรากนอ้ยใหญ่ 
ก่ิงกา้นแขนงทัว่ไป    ปกปิดใกลไ้กลใตร่้มไมเ้อย 

 
เพลงต้นไม้ 

   ลองทายดูซิวา่   ตวัฉนัน่าจะเป็นอะไร 
  กินอาหารทางราก   ฉนัไม่มีปากพดูไม่ได ้
  หายใจไดท้างใบ    ลมพดัไหวเอนไปเอนมา 
 

เพลงประโยชน์ต้นไม้ 
                                                                                                                         (เตือนใจ     ศรีมารุต) 
  พชืพนัธุไ์มช้วนชม   โน่นดูร่มไมใ้หญ่ 

เขียวชอุ่มทัว่ไป     ฉนัสุขใจจริง ๆ 
ปลูกตน้ไมน้านา     สตัวป่์าไดพ้กัพงิ 
ค่าง ชะนี ชา้ง ลิง    เสือ กระทิง วิง่กนั 

              ถา้ตน้ไมห้มดไป    สตัวน์อ้ยใหญ่ตายพลนั 
 น ้ าป่าไหลมาท่วมบา้น    ใครหนีไม่ทนัก็ตาย 
   

ค าคล้องจองต้นไม้ที่รัก 
                                                                                          (ไม่ทราบนามผูแ้ต่ง) 

ตน้ไมช่้วยโลกสวย   เรามาช่วยกนัรักษา 
           รดน ้ า  พรวนดิน  ดายหญา้            ตน้ไมมี้ค่า  อยา่ท าลาย 



  
    

นิทานเร่ืองต้นไม้น้อย 
                                                                                                                       ( พชิญรั์ตน์   แสงเดช ) 
        ฉนัคือตน้ไมน้อ้ยที่เติบโตมาจากเมล็ดพชืเล็ก ๆ  มีคนใจดีน าฉนัมาปลูกไวท้ี่โรงเรียน ฉนัไดย้นิคุณครู
บอกเด็ก ๆ วา่  “ตน้ไมเ้ป็นส่ิงมีชีวติชนิดหน่ึง เพราะตน้ไมมี้การเจริญเติบโต ตน้ไมต้อ้งการอาหารและ
อากาศนอกจากน้ีตน้ไมย้งัสามารถขยายพนัธไ์ดอี้กดว้ย”  ดงันั้น เด็ก ๆ จึงผลดัเปล่ียนกนัมาใหอ้าหารแก่ฉนั 
ดว้ยการรดน ้ าในตอนเชา้และตอนเยน็ ฉนัไดรั้บแสงแดดช่วยในการปรุงอาหาร และไดรั้บอากาศบริสุทธ์ิ
ในการหายใจ ท าใหฉ้นัเจริญเติบโตขึ้นเร่ือย ๆ จนกลายเป็นตน้ไมใ้หญ่ออกดอกออกผลมากมาย ต่อมามีคน
น าเมล็ดพนัธจ์ากผลของฉนัไปเพาะเป็นตน้ไมน้อ้ยต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



บันทกึหลงัการจดักจิกรรม ระดบัอนุบาลปีที ่1    วนั    พฤหัสบด ี       ที ่       15           เดือน        พฤศจกิายน    พ.ศ. 2561 

หน่วยการเรียนรู้ ต้นไม้แสนรัก     เร่ือง  ประโยชน์ของต้นไม้    

 

กิจกรรมเคล่ือนไหวและจังหวะ กิจกรรมเสริมประสบการณ์ กิจกรรมสร้างสรรค์ 

 
     เด็ก ๆ มีความสุขกบัการออกก าลงักาย ทุกคนมี
ร่างกายสมส่วนตามวยั มีกลา้มเน้ือมดัใหญ่และ
มดัเล็กที่แขง็แรง ฟังค  าสัง่และปฏิบติัตามค าสัง่ได้
อยา่งถูกตอ้ง 

 
เด็ก ๆ มีความสุขกบักิจกรรมและใหค้วามร่วมมือ
กบักิจกรรมที่ครูจดั ทุกคนสามสามารถคิดและ
ตอบค าถามที่ครูถาม ซ่ึงมีความมัน่ใจในตนเอง
และกลา้ตอบค าถามที่ครูถาม   
 
 

 

กิจกรรมเสรี กิจกรรมกลางแจ้ง กิจกรรมเกมการศึกษา 
 
 
 
 
 
 
 

  



 


