
รายงานการวจิัย 
การพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริม 

พฤตกิรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
 
   
 
 
 

ปราณี ขนัติวงค ์
ผูดู้แลเดก็ 

ศูนยพ์ฒันาเดก็เลก็บา้นใหม่เจา้พระยา 
 
 
 
 
 
 

รายงานวจิัยฉบับนีเ้ป็นส่วนหน่ึงของรายวชิา 
 การวจัิยเพ่ือพฒันาการเรียนรู้  

ประจ าภาคเรียนที่ 3 ปีการศึกษา 2559 
มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 



ก 
 

บทคดัย่อ 
 

ช่ือรายงาน  : การพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
  ส าหรับเด็กปฐมวยั 
ช่ือผู้จัดท า   : นางสาวปราณี  ขนัติวงค ์  ผูดู้แลเด็ก ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา  
     สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค์ 
 

 การวิจยัคร้ังน้ีมีวตัถุประสงค์ เพื่อพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั และเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั ระหวา่งก่อน-หลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นเด็กปฐมวยัระดบัชั้น 3 ขวบ อายุ 3-4 ปี 
ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองค์การบริหารส่วน
ต าบลแม่เล่ยอ์  าเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์จ านวน 15 คน 1 ห้องเรียน แบบแผนการการทดลอง
คร้ังน้ี ใชก้ลุ่มเดียวทดสอบก่อน – หลงั (One – Group  Pretest- Posttest  Design) เคร่ืองมือท่ีใชใ้น
การวิจยั ได้แก่ แบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญด้านความสอดคล้องของหนังสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั แผนการจดัประสบการณ์การใชห้นงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั แบบทดสอบวดัความรู้
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั รวมทั้งแบบสังเกตพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั และแบบประเมินพฒันาการดา้นการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าร้อยละ ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
และการทดสอบค่าที (t-test  Dependent) 
  ผลของการวจัิยพบว่า 
  1.  ผลการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยั พบวา่มีประสิทธิภาพตามสมมติฐาน  
 2.  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
      2.1  ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั พบว่า  ผลการทดสอบความรู้ด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใช้
หนงัสือนิทานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



ข 
 

      2.2  ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั พบว่า  เด็กมีทกัษะการปฏิบติัดา้นพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใช้
หนงัสือนิทานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
     2.3  ผลการเปรียบเทียบคะแนนแบบสังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั พบว่า  เด็กมีการแสดงออกเก่ียวกบัความรู้สึก การแสดงออกทางสีหน้า อารมณ์ดา้น
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั 
.01  
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กติกิรรมประกาศ 
 

             การศึกษาท าวิจยัฉบบัน้ี ส าเร็จลุล่วงได้ด้วยการได้รับค าแนะน าและความช่วยเหลือ  
อย่างดียิ่งจาก รศ.ดร.ยุภาดี ปณะราช มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร  และ ผศ.เพชรา  บุดสีทา  
มหาวิทยาลยัราชภฎัก าแพงเพชร ท่ีกรุณาให้ค  าปรึกษา ขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ ขอ้คิดเห็น
รวมทั้งแกไ้ขขอ้บกพร่องต่างๆดว้ยความเอาใจใส่ เมตตา ห่วงใย และคอยให้ก าลงัใจแก่ผูว้ิจยัเสมอ
มา นบัตั้งแต่เร่ิมตน้จนส าเร็จเรียบร้อยสมบูรณ์ ผูว้ิจยัขอกราบขอบพระคุณท่านเป้นอย่างสูงมา ณ 
โอกาสน้ี 
 ขอขอบพระคุณ อาจารยจุ์ฑาทิพย ์ โอบออ้ม  อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั  
คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร อีกทั้งนางปัทมา สิงห์เถ่ือน ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั 
โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค ์เขต 2 และนางอภิญญา  โพพินิจ  
ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นปางสุด สังกดัองค์การบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์
อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค์ ท่ีไดก้รุณาเป็นผูเ้ช่ียวชาญพิจารณาตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือ
และให้ค  าแนะน าช่วยเหลือในการปรับปรุงเคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยัให้มีความถูกตอ้งเหมาะสม
อยา่งดียิง่แก่ผูว้จิยั  
 ขอขอบพระคุณครอบครัว หวัหนา้สถานศึกษา เพื่อนร่วมรุ่นท่ีคอยให้ค  าปรึกษา ให้ความ
รัก ความห่วงใย ความช่วยเหลือและเป็นก าลงัใจแก่ผูว้จิยัเสมอมา และท่ีส าคญัขอบคุณเด็กๆท่ีน่ารัก
ของคุณครูท่ีใหค้วามร่วมมือในการเก็บขอ้มูล และใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมเป็นอยา่งดี 
 คุณค่าและประโยชน์ของวิจยัฉบบัน้ี ผูว้ิจยัขอมอบเป็นเคร่ืองสักการะคุณแด่ บิดา มารดา 
ครู อาจารยแ์ละผูมี้พระคุณทุกท่านทั้งในอดีตและปัจจุบนั ท่ีได้ประสิทธ์ิประสาทวิชาความรู้ให้
ผูว้จิยัไดรั้บอยา่งมีคุณค่ามหาศาล 
 
 
 

(นางสาวปราณี  ขนัติวงค)์ 
ผูดู้แลเด็ก ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา 
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บทที ่1 
บทน า 

 

ความเป็นมาและความส าคญัของปัญหา  
  

 พระราชบญัญัติการศึกษาแห่งชาติ พุทธศักราช 2542 แก้ไขเพิ่มเติม (ฉบับท่ี 2) 

พุทธศกัราช 2545  และ (ฉบบัท่ี 3 ) พุทธศกัราช 2553 หมวด 1 มาตรา 6 กาํหนดความมุ่งหมายของ

การจดัการศึกษาไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทาง

ร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการดาํรงชีวิต สามารถ

อยู่ร่วมกับผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข อีกทั้งหลักสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 กาํหนด

ปรัชญาการศึกษาปฐมวยัไวว้่า “การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้ งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี             

บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีตอบสนองธรรมชาติและ

พฒันาการของเด็กแต่ละคนตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก

ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความ

เป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม”  หลักสูตรการศึกษาปฐมวยัมุ่งให้เด็กมี

พฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคลทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์-

จิตใจ สังคม และสติปัญญา ทั้งน้ีกระทรวงศึกษาธิการ(2546) ไดก้าํหนดพฤติกรรมท่ีพึงประสงคไ์ว้

ในหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช 2546  ในตามมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์        

มาตรฐานท่ี 8 วา่ดว้ย การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข 2 ตวับ่งช้ี คือ ตวับ่งช้ีท่ี 1 เล่นและทาํงาน

ร่วมกับผูอ่ื้นได้  ตัวบ่งช้ีท่ี 2 ปฏิบัติตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบ

ประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข ซ่ึงการพฒันาการดา้นสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 

การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัเป็นบทบาทสําคญัของครูในการอบรมเล้ียงดูและ

ส่งเสริมพฒันาการเด็กทุกดา้น อีกทั้งฝึกการเรียนรู้หนา้ท่ี ความมีวินยัและการมีนิสัยท่ีดีสําหรับเด็ก

ปฐมวยั  ขดัเกลา  บ่มเพาะลกัษณะนิสัยพฤติกรรมทางสังคม การจดักิจกรรมการเรียนการสอนไม่
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ควรมุ่งเน้นไปท่ีพฒันาการด้านสติปัญญาเป็นส่ิงสําคญัอย่างเดียว แต่ควรมุ่งเน้นการพฒันาด้าน

สังคมควบคู่ไปดว้ย 

 ผูว้ิจยัซ่ึงเป็นครูผูส้อนเด็กระดับปฐมวยั ของศูนย์พฒันาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา  
สังกดัองค์การบริหารส่วนตาํบลแม่เล่ย ์อาํเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค์ ตระหนกัถึงความส าคญั
ในการจัดการประสบการณ์การเรียนรู้ให้เด็กปฐมวยัมุ่งให้เด็กมีพฒันาการท่ีเหมาะสมกับวยั 
ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคลทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา
บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีตอบสนองธรรมชาติและ
พฒันาการของเด็กแต่ละคนตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก
ความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความ
เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ โดยเฉพาะฝึกพฤติกรรมท่ีพึงประสงคท่ี์ว่าดว้ยการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมี
ความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รง
เป็นประมุข ผูร้ายงานจึงจดัท าแผนการจดัประสบการณ์ และการพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ท่ีมีแนวความคิดอยูบ่นฐานความคิดใน
การสร้างกระบวนการท่ีเด็กไดส้ัมผสัเป็นประสบการณ์ตรงจริง และดีต่อการพฒันาเด็กอย่างเป็น
องคร์วม อยา่งสอดคลอ้งกนัเหมาะสมกบับริบทของวฒันธรรมไทยท่ีห่อหุ้มคลุมชีวิตเด็ก ทั้งน้ี ยงั
สามารถช่วยแกปั้ญหาเด็กปฐมวยั การเล่นหรือท างานร่วมกนัเป็นกลุ่ม เช่น ไม่ช่วยเหลือ/แบ่งปัน
หรือรับฟังความคิดเห็นของคนในกลุ่ม การเล่นคนเดียวโดยไม่สนใจ และการปฏิบติัตามขอ้ตกลง
ร่วมกนั เช่น ไม่สามารถรับผิดชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมายได ้ การรอคอยตามล าดบัก่อน-หลงั เช่น 
การเขา้แถวแซงเพื่อน   ไม่สามารถควบคุมตนเองขณะรอได ้เป็นตน้  ซ่ึงปัญหาดงักล่าวท าให้การจดั
การศึกษาส าหรับเด็กปฐมวยัไม่เป็นไปตามท่ีกระทรวงศึกษาธิการก าหนดพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์
ไวใ้นหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546  วา่ดว้ย การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุข
และเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข       
การเล่นและทาํงานร่วมกับผูอ่ื้นได้ การปฏิบติัตนเบ้ืองต้นในการเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 จากการศึกษางานวิจยัของ (สมใจ พวงมาลี, 2549, หนา้บทคดัยอ่) ทาํวิจยั เร่ืองผลการ
จัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือท่ีมีผลต่อพัฒนาด้านสังคมของเด็กปฐมวยั พบว่า 
พฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือสูงกว่า
ก่อนจดักิจกรรม อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัท่ี
ไดรั้บจากการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือเป็นรายสัปดาห์ ตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1- 8 สูงข้ึนทุก
สัปดาห์อย่างมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 ซ่ึงสอดคล้องกบั (สายทิพย ์บาํบดัภยั, 2552,หน้า
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บทคดัยอ่) เร่ืองผลของการเล่านิทานโดยพอ่แม่ท่ีมีต่อพฤติกรรมจริยธรรมในเด็กปฐมวยั ผลจากการ
วจิยัพบวา่ ภายหลงัการทดลองกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนจริยธรรมเปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดี
ข้ึนกว่าก่อนทดลองทั้ งด้านความมีวินัยและด้านความเอ้ือเฟ้ือ อย่างมีนัยสําคัญทางสถิติ                  
(p-value<0.001) และยงัพบวา่ จากการตอบแบบสอบถามของพ่อแม่ และครูต่อพฤติกรรมจริยธรรม
ในเด็กปฐมวยัเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนเช่นกนั จากผลการวิจยัคร้ังน้ีช้ีให้เห็นว่า ผลการเล่า
นิทานก่อนนอนของพ่อแม่ทาํให้เด็กปฐมวยัเกิดการเปล่ียนแปลงทางพฤติกรรมจริยธรรมได ้ดงันั้น
จึงนาํผลการเล่านิทานก่อนนอนดงักล่าวไปประยกุตใ์ชก้บักลุ่มอ่ืนต่อไป อีกทั้ง(สุวรรณลกัษณ์ อุดม
ศกัด์ิ, 2555, หนา้บทคดัยอ่) เร่ืองการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัดา้นความมีระเบียบ
วินัยและ   จิตสาธารณะท่ีจัดประสบการณ์โดยใช้นิทานคุณธรรม สําหรับชั้ นอนุบาลปีท่ี 2 
ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมทางสังคมดา้นความมีระเบียบวินยัของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดั
ประสบการณ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 
และพฤติกรรมทางสังคมดา้นการมีจิตสาธารณะของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับจากการจดัประสบการณ์
โดยใช้นิทานคุณธรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ีระดบั.05 รวมถึง    
(นางวไิลศกัด์ิ ราศี, 2553, หนา้บทคดัยอ่) เร่ือง การพฒันาแผนการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยั โดย
ใชนิ้ทานเพื่อพฒันาการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นการเอ้ือเฟ้ือ ผลการศึกษาคน้ควา้พบวา่ แผนการ
จดัประสบการณ์ปฐมวยั โดยใชนิ้ทานเพื่อพฒันาพฤติกรรมสังคมดา้นความเอ้ือเฟ้ือ ชั้นอนุบาลปีท่ี 
2 มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.91/88.18 และมีค่าประสิทธิผลเท่ากบั 0.7778 ซ่ึงแสดงวา่นกัเรียนมี
ความกา้วหน้าในการเรียนร้อยละ 77.78  โดยสรุป แผนการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยั โดยใช้
นิทาน เพื่อพฒันาการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมด้านความเอ้ือเฟ้ือ ชั้นอนุบาลปีท่ี 2                    มี
ประสิทธิภาพและมีประสิทธิผลเหมาะสม สามารถนําไปพฒันา นักเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ให้มี
พฤติกรรมดา้นความเอ้ือเฟ้ือไดดี้ จะเห็นไดว้่าหนงัสือนิทานท่ีมีเน้ือหาเก่ียวกบัการส่งเสริมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม เม่ือนาํมาทดลองจดัประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยั ส่งผลให้เด็กปฐมวยัมี
พฤติกรรมท่ีพึงประสงคด์า้นการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของ
สังคมในระบอบประชาธิปไตย การเล่นและการทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และ(นฤมล จ๋ิวแพ, 2549, 
หน้าบทคดัยอ่) เร่ือง ผลการเล่านิทานประกอบภาพท่ีมีต่อพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือของเด็กปฐมวยั 
ผลจากการศึกษาพบว่า เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์เล่านิทานประกอบ
ภาพก่อนมีพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือสูงข้ึนกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 ดงันั้นจะเห็นได้
ว่าการใช้หนังสือนิทานท่ีมีเน้ือหาเก่ียวขอ้งกบัการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม เม่ือนาํมาทดลองจดั
ประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยั ส่งผลให้เด็กปฐมวยัมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคด์า้นการอยู่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมี
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พระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่งมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดี
ของสังคมในระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข  
 จากสภาพปัญหาท่ีกล่าวข้างต้นผูว้ิจยัเห็นความสําคญัในการพฒันาเด็กปฐมวยัด้าน

สังคมเก่ียวกบัการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน

ระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษตัริย์ทรงเป็นประมุข ผูว้ิจ ัยจึงได้พฒันาหนังสือนิทาน

ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ใชส้ําหรับการจดัประสบการณ์

ให้กบัเด็กปฐมวยั โดยผ่านการจดักิจกรรมเล่านิทานให้เด็กๆ ฟังทุกวนั ไดเ้รียนรู้ผา่นเร่ืองราวของ

ตวัละครในนิทาน เพราะนิทานเป็นตวักระตุน้ ความสนใจใหเ้ด็กอยากกระทาํ เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้

รู้จกัปรับตวัและประพฤติปฏิบติัตนเองให้เขา้กบัคนอ่ืนๆในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข ตลอดจนจะ

เป็นประโยชน์ ต่อครูผูส้อน ผูป้กครองใช้เป็นแนวทางการจดักิจกรรมเพื่อพฒันาเด็กปฐมวยัให้มี

ประสิทธิภาพและเป็นคนดีของสังคมต่อไป 

 

ค าถามของการวจิัย 
 1. หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัมี
ประสิทธิภาพอยา่งไร 
 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 
ระหว่างก่อน-หลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยัเป็นอยา่งไร 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1. เพื่อพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั ใหมี้ประสิทธิภาพ     
 2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ระหว่าง
ก่อน-หลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 
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สมมติฐานของการวจิัย 
 1. หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั      
มีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยัหลงัจาก
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัสูงกวา่ก่อน
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 
 

ขอบเขตของการวจิัย 
 ผูร้ายงานไดแ้บ่งการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
สาํหรับเด็กปฐมวยั เป็น 2 ขั้นตอน โดยก าหนดขอบเขตการพฒันาในแต่ละขั้นตอนออกเป็น 3 ดา้น 
คือ ขอบเขตดา้นเน้ือหา ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูลและขอบเขตดา้นตวัแปร ซ่ึงมีรายละเอียดดงัน้ี 
    1.  ขอบเขตด้านเน้ือหา 
                      ขั้นตอนในการพฒันาหนงัสือส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยั ผูร้ายงานได้วิเคราะห์เอกสารและงานวิจัยท่ีเก่ียวข้องกับการพฒันาหนังสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดก้ารพฒันาหนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ซ่ึงประกอบดว้ยหนงัสือ
นิทาน จาํนวน 1 เล่ม 
         เร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 
                      2.  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
          ขอบเขตด้านแหล่งขอ้มูลในการพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั  คือ   
                           2.1 ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ต าแหน่งเป็นผูช้  านาญการดา้นการจดัการเรียนการสอน
ระดบัปฐมวยั จ านวน 3 ท่าน  
          2.2 เด็กปฐมวยัศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองคก์ารบริหารส่วน
ตาํบลแม่เล่ย ์อาํเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์ระดบัชั้นอนุบาล 3 ขวบ อายุ 3-4 ปี ภาคเรียนท่ี 1 ปี
การศึกษา 2560 จาํนวน 15 คน  1 หอ้งเรียน 
     3.  ขอบเขตด้านตัวแปร 
    ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่ การจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยัโดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั  จ  านวน 1 เล่ม 
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   ตวัแปรตาม ไดแ้ก่ ประสิทธิภาพของหนงัสือส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น

ในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัและผลเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก

ปฐมวยั ระหว่างก่อน-หลงัการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม

สาํหรับเด็กปฐมวยั 

 
นิยามศัพท์เฉพาะ 
  เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กนกัเรียนผูช้าย-ผูห้ญิงอายุระหวา่ง 3- 4 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูศู่นย์

พฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา เพื่อเตรียมความพร้อมด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และ

สติปัญญา 

  หนงัสือนิทาน หมายถึง หนงัสือท่ีสร้างข้ึนมา โดยมีเน้ือเร่ืองท่ีแต่งข้ึนตามจินตนาการ

หรือสร้างจากเร่ืองจริงโดยมีเน้ือหาท่ีแฝงความรู้ คุณธรรม และคติสอนใจ 

 หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม หมายถึง หนงัสือท่ีใชใ้น
การจดัประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยั จาํนวน 1 เล่ม เร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” มีเน้ือหาสอดคลอ้ง
เก่ียวกบัการปฏิบติัตนอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้น การเล่นหรือท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น การรับฟัง/แสดงความ
คิดเห็น การมีน ้าใจ การใหค้วามช่วยเหลือผูอ่ื้น การรู้หนา้ท่ีมีความรับผดิชอบ การช่วยเหลือแบ่งปัน 
  ประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคม 

หมายถึง ความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกบัความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของหนงัสือนิทาน

ส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยัมีความสอดคลอ้งกนัอยา่งแทจ้ริง 

  ผลการพฒันาพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคม หมายถึง เด็กปฐมวยัมีความรู้ 

ความเขา้ใจเก่ียวกบัการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม การเล่นและทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้และปฏิบติัตาม

ระเบียบของสังคมรวมทั้งมีเจตคติต่อการเปล่ียนแปลงพฤติกรรมในทางท่ีดีข้ึน เป็นท่ียอมรับของ

สังคม และสามารถดาํเนินชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับจากการวจิัย 
 หนงัสือนิทานสาํหรับเด็กปฐมวยัท่ีพฒันาข้ึนในวิจยัคร้ังน้ี สามารถพฒันาพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั รวมทั้งครูผูจ้ดัประสบการณ์ให้กบัเด็กปฐมวยัและผูท่ี้

เก่ียวข้องสามารถนําหนังสือนิทานดังกล่าวไปใช้ในการจดัประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็ก

ปฐมวยัได ้อีกทั้งช่วยพฒันาให้เด็กมีความรู้ ความสนุกสนาน เพลิดเพลินและสามารถอยู่ร่วมกบั

ผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
 
 
 
 
 
 



บทที ่2 
 

เอกสารและงานวจิยัที่เกีย่วข้อง 
 

 การพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั ผูร้ายงานได้ดาํเนินการ ศึกษาเอกสาร ทฤษฎีท่ีเก่ียวขอ้ง และงานวิจยั ซ่ึงสามารถแบ่ง
ออกเป็นหวัขอ้หลกัของเอกสาร และงานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง ดงัน้ี 
 1. หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546   
 2. แนวคิดและทฤษฎีเก่ียวกบัพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 

  2.1 ความหมายของพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 

  2.2 การส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 

   2.3 ทฤษฎีพฒันาการดา้นสังคม  

 3. หนงัสือนิทาน 

  3.1 ความหมายของนิทาน 

  3.2 ความสาํคญัและจุดมุ่งหมายของนิทาน 

  3.3 ประเภทของนิทาน 

  3.4 การเลือกนิทานท่ีเหมาะสมสาํหรับเดก็ปฐมวยั 

  3.5 รูปแบบการเล่านิทาน 

 4. งานวจิยัท่ีเก่ียวขอ้ง 
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หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พทุธศักราช 2546   
   หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศกัราช 2546 ไดก้าํหนดปรัชญาการจดัการศึกษา การ
อบรมเล้ียงดูและส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ท่ีตอบสนองต่อธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละ
คนตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทของสังคม วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยูด่ว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และ
ความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิต ให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ 
เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม 
 ปรัชญาการศึกษาปฐมวยั 
  การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็ก ตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี*บนพื้นฐาน การอบรม
เล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ท่ีสนองต่อธรรมชาติ และพฒันาการของเด็กแต่ละคน 
ตาม ศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรม ท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรัก ความเอ้ืออาทร และความ
เขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิด
คุณค่าต่อตนเองและสังคม 
  จุดมุ่งหมายของหลกัสูตร  

  หลกัสูตรการศึกษาปฐมวยั สําหรับเด็กอายุ 3-5 ปี โดยมุ่งส่งเสริมให้เด็กมีพฒันาการ 
ดา้นร่างกาย   อารมณ์   จิตใจ  สังคม  และ สติปัญญา ท่ีเหมาะสมกบัวยั   ความสามารถ        ความสนใจ  
และความแตกต่างระหวา่งบุคคล เพื่อใหเ้ด็กมีคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์ ดงัน้ี 
   1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวยัและมีสุขนิสัยท่ีดี  

   2. กลา้มเน้ือใหญ่และกล้ามเน้ือเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสาน
สัมพนัธ์กนั  
   3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข  

   4. มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจท่ีดีงาม 
   5. ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหวและรักการออกกาํลงักาย  
    6. ช่วยเหลือตนเองไดเ้หมาะสมกบัวยั  
   7. รักธรรมชาติ ส่ิงแวดลอ้ม วฒันธรรม และความเป็นไทย  

   8. อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุขและปฏิบติัตนเป็นสมาชิกท่ีดีของสังคมใน
ระบอบประชาธิปไตยอนัมีพระมหากษตัริยท์รงเป็นประมุข        
   9. ใชภ้าษาส่ือสารไดเ้หมาะสมกบัวยั  
   10. มีความสามารถในการคิดและการแกปั้ญหาไดเ้หมาะสมกบัวยั            
   11. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 
   12. มีเจตคติท่ีดีต่อการเรียนรู้ และมีทกัษะในการแสวงหาความรู้ 
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 คุณลกัษณะตามวยั 
   คุณลกัษณะตามวยัเป็นความสามารถตามวยัหรือพฒันาการตามธรรมชาติเม่ือเด็กมี
อายถึุงวยันั้นๆ  พฒันาการแต่ละวยัอาจจะเกิดข้ึนตามวยัมากนอ้ยแตกต่างกนัไปในแต่ละบุคคล ทั้งน้ี
ข้ึนอยู่กบัสภาพแวดลอ้ม การอบรมเล้ียงดู และประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บ  ผูส้อนจาํเป็นตอ้งทาํความ
เขา้ใจคุณลกัษณะตามวยัของเด็กอายุ 3-5 ปี เพื่อนาํไปพิจารณาจดัประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวยัได้
อยา่งถูกตอ้งเหมาะสม คุณลกัษณะตามวยัท่ีสาํคญัของเด็กอาย ุ3-5 ปี ดา้นสังคม มีดงัน้ี 
   1. ปฏิบติักิจวตัรประจาํวนัไดด้ว้ยตนเอง 
   2. เล่นหรือทาํงานร่วมกบัผูอ่ื้นได ้
   3. รู้จกัการไหวแ้สดงความเคารพ 
   4. รู้จกัรับผดิชอบงานท่ีไดรั้บมอบหมาย 
 

แนวคดิและทฤษฎเีกีย่วกบัพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

 ความหมายของพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคม 
  สาํนกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ (2528 : 200) ไดใ้ห้ความหมาย
ของพฒันาทางสังคมวา่หมายถึงพฒันาพฤติกรรมท่ีเก่ียวขอ้ง หรือสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืนๆ พฤติกรรม 
เหล่าน้ี รวมทั้ง ส่วนหน่ึงและเจตคติท่ีเน่ืองมาจากค่านิยม และเจตคติส่วนท่ีเป็นลกัษณะเฉพะตน 
รวมทั้ง ส่วนท่ีสัมพนัธ์หรือร่วมกบับุคคล ต่อมาสํานกังานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(2534 : 61) ไดใ้หค้วามหมายของพฒันาการทางสังคมไวว้า่ เป็นการสร้างบุคลิกภาพ ตลอดจนสร้าง 
ความมั่นใจศรัทธาทั้ งต่อตนเองและผูเ้ก่ียวข้องง คุณลักษณะประจาํตัวเฉพาะของบุคคลท่ีพึง
ประสงค ์และ คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์เม่ืออยูร่่วมกนัเล่นร่วมกนั และทาํงานร่วมกนัของเดก็ ซ่ึงมี
ลาํดบัพฒันาการตามขั้นตอนดงัต่อไปน้ี 
  1. การปฏิบติัเพื่อตนเองตามคาํสั่ง 
 2. การเลือกปฏิบติัเพื่อตนเอง 
 3. การปฏิบติัตามกฎหมายและระเบียบของกลุ่ม  
 4. การเลือกปฏิบติัผลงานของกลุ่ม 
 5. การปฏิบติัตามกฎและระเบียบของสังคม 
 6. การเลือกปฏิบติัเพื่อผลดีของสังคม 
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  นอกจากน้ีแล้วต่อมาสํานักงานงานคณะกรรมการการประถมศึกษาแห่งชาติ 
(2536:10) ได้ให้ความหมายของพฒันาการทางสังคมว่าหมายถึงการแสดงพฤติกรรมของมนุษยท่ี์
สังคมนั้นๆ ยอมรับ และสามารถปฏิบติัตนตามบทบาทไดอ้ยา่งงถูกตอ้ง โดยท่ีรู้สึกว่าตนเป็นส่วน
หน่ึงของสังคมนั้น ๆ 
  สําหรับนิตยา คชภกัดี (2543 : 43-48) ไดใ้ห้คาํจาํกดัความวา่ พฒันาการดา้นสังคม
เป็นการ เปล่ียนแปลงความสามารถในด้านการสร้างความสัมพนัธ์ระหวา่งตนเองกบัผูอ่ื้นและดาํรง
ตน ในสังคมพฒันาการด้านอารมณ์และสังคมมีความเก่ียวข้องกันอย่างใกล้ชิดโดยสังคมและ
วฒันธรรม ท่ีอยูร่่วมกบัเด็ก จะเป็นตวักาํหนดวา่เด็กควรจะถูกเล้ียงดูและอบรมอยา่งไรและลกัษณะ
ใดคือเป็น “ปกติ” หรือเป็นลกัษณะนิสัยท่ีพึงประสงค์ของชุมชนหรือครอบครัวนั้นพฒันาการดา้น
สังคมยงัครอบคลุมไปถึงความสามารถในการช่วยเหลือตนเอง การรู้ผิดชอบชัว่ดี คุณธรรมและการ
ปรับตวัในสังคม 
 รวมทั้ง เฮอร์ลอค (Hurlock. 1978 : 228) ไดก้ล่าวถึงความหมายของพฒันาการทาง
สังคม หมายถึง การพฒันาความสามารถในการแสดงพฤติกรรมให้สอดคลอ้งกบัพฤติกรรมท่ีสังคม
ยอมรับ เพื่อจะเขา้สังคมได ้การท่ีเด็กจะเขา้สังคมไดห้รือไม่นั้นข้ึนอยูก่บัส่วนสาํคญั 3 ส่วน คือ 
 1. ลกัษณะพฤติกรรมท่ีเหมาะสม ซ่ึงหมายความวา่ เด็กจะเขา้กบัสังคมคมไดดี้ตอ้ง
ประพฤติตามแนวท่ีสังคมยอมรับ และนิยมชมชอบ ซ่ึงสังคม แต่ละสังคมย่อมมีมาตรฐานของ
ตนเองวา่อยา่งไรจึงเหมาะสม เด็กจะตอ้งเขา้ใจมาตรฐานและปฏิบติัใหส้อดคลอ้งกนั 
 2. บทบาทในสังคม ซ่ึงหมายความวา่ แบบแผนพฤติกรรมท่ียึดถือปฏิบติัเป็นธรรม
เนียมในสังคมมาเหมือนกนั บทบาทสังคมดงักล่าวไดแ้ก่ บทบาทของพ่อแม่ ของเด็ก ของครู ฯลฯ 
บทบาทเหล่าน้ีกาํหนดข้ึนเป็นมาตรฐานสําหรับสมาชิกในสังคม การปฏิบติัตนไม่สมกบับทบาทท่ี 
สังคมกาํหนดข้ึนทาํใหเ้กิดปัญหาทางการปรับตวัเขา้กบัคม และอยูใ่นสังคมอยา่งปกติสุขไม่ได ้  
 3. ทศันคติต่อสังคม ซ่ึงหมายความว่า ความรู้สึกของเด็กท่ีมีต่อสังคมเด็กจะตอ้ง
รู้สึกวา่ตนเองเป็นหน่วยหน่ึงของสังคม มีหนา้ท่ีจะตอ้งเก่ียวขอ้งและให้ความร่วมมือกนั หน่วยงาน
ต่างๆในสังคมท่ีเขา้สังคมไดดี้และรู้สึกพอใจในกิจกรรมทางสังคม 
 สรุปไดว้่า พฒันาการด้านสังคม เป็นการเปล่ียนแปลงความสามารถในการสร้าง 
ความสัมพนัธ์ระหวา่งตนเอง บุคคลใกลต้วัรวมไปถึงบุคคลอ่ืนในสังคม ซ่ึงการท่ีเด็กจะมีพฤติกรรม 
เหนือคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์นั้นยอ่มข้ึนอยูก่บัการอบรมเล้ียงดู ส่ิงแวดลอ้มและวฒันธรรม ท่ีอยู่
รอบตวัเด็กเป็นสําคญั ทาํให้เด็กสามารถรู้จกัช่วยเหลือตนเองการรู้ผิดชอบชัว่ดีคุณธรรม และการ
ปรับตวัในสังคม โดยรู้สึกว่าตนเป็นส่วนหน่ึงของสังคม สามารถดาํเนินชีวิตอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นใน
สังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 
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 การส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคม 
  การส่งเสริมลกัษณะพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัตอ้งคาํนึงถึงส่ิงเหล่าน้ี คือ              
(มหาวทิยาลยัสุโขทยัธรรมาธิราช. 253 : 58) 
  1.การปลูกฝังลกัษณะนิสัยท่ีดีให้แก่เด็กการอบรมสั่งสอนเด็กดว้ยความรัก ความ
เขา้ใจ และมีเหตุผล รวมทั้งการเป็นแบบอย่าง ลกัษณะท่ีพึงประสงค์ของสมาชิกในสังคมจะช่วย
สร้างพื้นฐานท่ีมัน่คงในการพฒันาลกัษณะนิสัยอนัเป็นท่ีพึงปรารถนาของสังคมเม่ือเด็กเติบโตข้ึน 
  2. การเปิดโอกาสให้เด็กได้เรียนรู้ส่ิงต่างๆด้วยตนเอง เด็กปฐมวยัจะมีความ
กระตือรือร้นท่ีจะเรียนรู้ส่ิงรอบตวั โดยการลงมือกระทาํดว้ยตนเอง การเสริมแรงกระตุ้นให้เด็ก
สนใจช่วยตนเอง มีระเบียบวินยัในการทาํกิจวตัรประจาํวนั ช่วยฝึกความเป็นตวัของตนเอง รู้จกัซ่ึง
จะพฒันาไปสู่การรู้จกัรับผิดชอบของตนเอง ซ่ึงจะพฒันาไปสู่การรู้จกัช่วยเหลือ และรับผิดชอบต่อ
ผูอ่ื้นและสังคมส่วนรวมต่อไป 
  3. การส่งเสริมประสบการณ์ ความสัมพนัธ์กบัผูอ่ื้นในสังคม ควรฝึกให้เด็กปฐมวยั
รู้จกัตนเองได้รับรู้ความรู้สึกและการกระทาํของผูอ่ื้นมีทกัษะทางสังคมท่ีเหมาะสมกบัลกัษณะ 
ธรรมชาติของเด็กตามวยัจะช่วยใหเ้ด็กเรียนรู้การปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งราบร่ืน เหมาะ
แก่กาลเทศะ โดยการสนบัสนุนให้เด็กมีโอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลอ่ืน และส่ิงแวดลอ้ม รวมทั้ง
ได้รับกําลังใจ หรือคาํชมเชยเม่ือแสดงพฤติกรรมท่ีพึงประสงค์ และคาํแนะนําแก้ไขปรับปรุง
พฤติกรรมท่ีไม่เหมาะสม 
  4. สภาพแวดลอ้มท่ีเหมาะสมกบัการเล่นของเด็ก เด็กเรียนรู้สังคมและส่ิงแวดลอ้ม
จากการเล่นร่วมกบัเพื่อนวยัเดียวกนัหรือผูใ้กลชิ้ด ขณะเล่นนั้นเด็กเรียนรู้การสร้างความสัมพนัธ์กบั
เพื่อน มีการยอมรับบทบาทซ่ึงกนั และกนัรู้จกัการแบ่งปัน และการผลดัเปล่ียนรวมทั้งความร่วมมือ
ทาํกิจกรรมร่วมกนั 
  5.การยอมรับความแตกต่างทางบุคลิกภาพของเด็ก เด็กแต่ละคนมีลักษณะ
เฉพาะตวัท่ีแตกต่างกนัตามธรรมชาติการอบรมเล้ียงดูในสภาพแวดล้อมไม่เหมือนกนั เช่น เด็กบาง
คนปรับตวัเขา้กบัผูอ่ื้นไดง่้าย แต่บางคนตอ้งใช้เวลาในการปรับตวัระยะหน่ึง เด็กบางคนอารมณ์
มัน่คงมีทศันคติท่ีดีต่อผูอ่ื้น แต่บางคนเจา้ อารมณ์ หงุดหงิดง่าย  
 ทฤษฎพีฒันาการด้านสังคม 
 ทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบนดูรา (Bandura) จากทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคม
ของแบนดูรา(Bandura. 1977:22-27) กล่าววา่ พฤติกรรมของมนุษยเ์กิดจากการเรียนรู้พฤติกรรมจาก
ประสบการณ์ต่างๆท่ีเกิดข้ึนทั้งทางตรง (Direct Experience) คือเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบัตนเองและ
โดยออ้ม (Indirect Experience) คือ เหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนกบับุคคลอ่ืนหรือเรียนรู้จากตวัแบบ (Leaning 
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Through Modeling) ซ่ึงเป็นการ เรียนรู้โดยการอาศยักระบวนการสังเกต (Observational Leaning 
Process) การเรียนรู้ส่วนใหญ่ใน ชีวิตประจาํวนัเป็นการเรียนรู้ดว้ยกระบวนการสังเกตตวัแบบซ่ึงมี
องคป์ระกอบท่ีสาํคญั 4 ประการ 
 1. กระบวนการการสนใจ (Attentional Process) เป็นกระบวนการเลือกและรับรู้ 
ลกัษณะของพฤติกรรมท่ีสําคญัของตวัแบบ โดยผูส้ังเกตจะตอ้งมีความสนใจและรับรู้ลกัษณะท่ี
สําคญัให้ถูกตอ้งแลว้นาํส่ิงท่ีไดจ้ากการสังเกตมาสรุปรวบรวมไวเ้ป็นขั้นตอนเพื่อให้ง่ายต่อการจาํ
ซ่ึงความสนใจน้ีจะทาํให้สามารถจาํแนกพฤติกรรมท่ีสําคญัออกจากพฤติกรรมอ่ืนของตวัแบบได้
การรับรู้จะเกิดข้ึนไดม้ากหรือนอ้ยข้ึนอยู ่กบัองคป์ระกอบท่ีมีอิทธิพลต่อกระบวนการสนใจจากตวัผู ้
สังเกต ไดแ้ก่ ความสามารถในการสังเกต การรับรู้ การแปลความ การรวบรวมส่ิงต่าง ๆ ท่ีไดจ้าก
การสังเกต หรือจากโครงสร้าง และลักษณะของตวัแบบ ได้แก่วามชัดเจน ความซับซ้อน ความ
น่าสนใจของตวัแบบ รวมทั้งองคป์ระกอบดา้นความสัมพนัธ์ภาพ ระหวา่งตวัแบบกบัผูส้ังเกต 
 2. กระบวนการคงไว ้(Retention Process) เป็นกระบวนการของการจาํเป็นการ 
รวบรวมลกัษณะท่ีไดจ้ากการสังเกตไวใ้นระบบความจาํในรูปของสัญลกัษณ์ (Symbolic Forms) อนั
ไดแ้ก่ จินตภาพ (Image) และภาษา (Verbal) เม่ือบุคคลไดเ้ห็นพฤติกรรมของตวัแบบท่ีตนสนใจ 
การรับรู้จะเกิดข้ึน และเม่ือพฤติกรรมส้ินสุดลง มโนภาพของพฤติกรรมดงักล่าวจะยงัคงอยูใ่นความ
ทรงจาํและถูกดดัแปลงเป็น     สัญลกัษณ์ทางภาษา ซ่ึงสามารถจดจาํไดง่้ายและนานกวา่ 
 3. กระบวนการแสดงออก (Motor ReproductionProcess) เป็นกระบวนการแปลง
สัญลกัษณ์ในระบบความจาํออกมาเป็นพฤติกรรม พฤติกรรมท่ีเกิดข้ึนน้ีจะถูกตอ้งหรือใกลเ้คียงกบั
ตวัแบบหรือไม่ข้ึนอยูก่บัปริมาณการเรียนรู้ท่ีไดจ้ากการสังเกตและความสามารถท่ีมีอยูใ่นบุคคลนั้น 
 4. กระบวนการจูงใจ (Motivational Process) การเรียนรู้พฤติกรรมต่าง ๆ ในสังคม
นั้นมนุษยไ์ม่สามารถแสดงพฤติกรรมท่ีตนได้รับรู้มาทั้งหมด แต่จะเลือกพฤติกรรมของตวัแบบ      
ท่ีก่อให้เกิดผลดีตอบแทนมากระทาํมากกว่าพฤติกรรมท่ีก่อให้เกิดผลเสีย การประเมินพฤติกรรม 
ของตวัแบบจึงเป็นไปในรูปของการรับเอาส่ิงท่ีทาํให้ตนพึงพอใจและปฏิเสธส่ิงท่ีตนไม่เห็นดว้ย
หรือไม่พึงพอใจ 
 จากทฤษฎีการเรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมเด็กเร่ิมสร้างเอกลักษณ์ของตนเอง
สามารถแสดง ความรู้สึกและพฤติกรรมท่ีเหมาะสมในสภาพแวดล้อมต่างๆได้สามารถพฒันา
พฤติกรรมทางสังคม ใหเ้กิดการเรียนรู้ในการเขา้กบัสังคม มีโอกาสปฏิสัมพนัธ์กบับุคคลและวตัถุท่ี
อยูร่อบๆ ตวัและเป็นส่วนสาํคญัท่ีช่วยส่งเสริมการเรียนการส่งเสริมลกัษณะพฤติกรรม 
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หนังสือนิทาน 
 ความหมายนิทาน 
  ราชบณัฑิตยสถาน พุทธศกัราช 2542(2546 : 588) ไดร้ะบุความหมายของนิทาน 
ไวว้า่ นิทาน หมายถึง เร่ืองท่ีเล่ากนัมา เช่น นิทานชาดก นิทานอีสป  
  ก่ิงแกว้ อตัถากร (2519, หนา้ 12) อธิบายวา่ นิทาน หมายถึง เร่ืองเล่าสืบต่อกนัมา
เป็นมรดกทางวฒันธรรม ส่วนใหญ่ถ่ายทอดดว้ยวิธีมุขปาฐะ แต่ก็มีอยู่ส่วนมากท่ีบนัทึกเป็นลาย
ลกัษณ์อกัษรไว ้และนอกจากน้ียงัอธิบายวา่นิทานเป็นเร่ืองเล่าทัว่ไป มิไดจ้งใจแสดงประวติัความ
เป็นมา จุดใหญ่เล่าเพื่อความสนุกสนาน บางคร้ังก็จะแทรกคติเพื่อสอนใจไปดว้ย นิทานมิใช่เร่ือง
เฉพาะเด็ก นิทานสาํหรับผูใ้หญ่ก็มีจาํนวนมากและเหมาะสาํหรับผูใ้หญ่เท่านั้น 
            กุหลาบ มลัลิกะมาส (2518, หน้า 99-100) กล่าวถึง “นิทาน” ไวใ้นหนงัสือคติ
ชาวบา้นวา่ นิทานเป็นวรรณกรรมมุขปาฐะท่ีเล่าสืบต่อกนัมาหลายชัว่อายุคน เพื่อความสนุกสนาน
เบิกบานใจ ผ่อนคลายความตึงเครียด เพื่อเสริมศรัทธาในศาสนา เทพเจา้ ส่ิงศกัด์ิสิทธ์ิ เป็นคติ
เตือนใจ ช่วยอบรมบ่มนิสัย ช่วยให้เขา้ใจส่ิงแวดล้อมและปรากฏการณ์ธรรมชาติ เน้ือเร่ืองของ
นิทานเป็นเร่ืองนานาชนิด อาจเป็นเร่ืองเก่ียวกบัการผจญภยั ความรัก ความโกรธ เกลียด ริษยา 
อาฆาต ตลกขบขนั หรือเร่ืองแปลกประหลาดผิดปกติธรรมดา ตวัละครในเร่ืองก็มีลกัษณะต่างๆกนั 
อาจเป็นคน สัตว ์เจา้หญิง เจา้ชาย อมนุษย ์แม่มด นางฟ้า แต่ให้มีความรู้สึกนึกคิด พฤติกรรมต่างๆ
เหมือนคนทัว่ไปหรืออาจจะเหมือนท่ีเราอยากจะเป็น เม่ือนิทานตกไปอยู่ในทอ้งถ่ินใดก็มกัมีการ
ปรับเน้ือเร่ืองให้เข้ากับส่ิงแวดล้อมของถ่ินนั้น นิทานในแต่ละท้องถ่ินจึงมีเน้ือเร่ืองส่วนใหญ่
คลา้ยคลึงกนั คือ สภาพความเป็นมนุษย ์อารมณ์ ความรู้สึกรัก เกลียด ความโง่ ฉลาด ขบขนั อาฆาต
แค้น หรือทุกข์ สุข ส่วนรายละเอียดจะแตกต่างไปบ้างตามสภาพแวดล้อมและอิทธิพลของ
วฒันธรรมความเช่ือของแต่ละทอ้งถ่ิน 
            สุมามาลย ์พงษ์ไพบูลย ์(2542, หน้า 7) กล่าวว่า นิทานเป็นคาํศพัท์ภาษาบาลี 
หมายถึง คาํเล่าเร่ือง ไม่ว่าเป็นเร่ืองประเภทใด แต่อยู่ท่ีลักษณะการเล่าท่ีเป็นกันเอง แม้จะเป็น
ขอ้เขียนก็มีลกัษณะคลา้ยกบัการเล่าท่ีเป็นวาจา โดยใชภ้าษาพูดหรือภาษาปากในการเล่า 
   เกริก ยุน้พนัธ์ (2539:8) ไดใ้ห้ความหมายว่า นิทาน หมายถึง เร่ืองราวท่ีสืบต่อกนั
มาตั้งแต่สมยัโบราณเป็นการผูกเร่ืองข้ึน เพื่อให้ผูฟั้งเกิดความสนุกสนาน ตลอดจนแทรกแนวคิด
เพื่อใหเ้ด็กนาํไปเป็นแนวทางในการดาํรงชีวติ 
   กุลยา ตันติผลาชีวะ (2541:2-10) ได้ให้ความหมายไวว้่า นิทาน คือ ส่ิงท่ีมี
ประสิทธิภาพสําหรับการเรียนรู้ให้กบัเด็กปฐมวยั ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบฟังนิทาน นิทานสามารถ
สร้างจินตนาการ ความฝัน ความคิด ความเขา้ใจและใหก้ารรับรู้กบัเด็ก 
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 ความส าคัญและจุดมุ่งหมายของนิทาน 
  เกริก ยุน้พนัธ์ (2547:55-56) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของการเล่านิทาน ดงัน้ี 
  1. เด็กๆหรือผูฟั้งจะเกิดความรู้สึกอบอุ่นและใกลชิ้ด เป็นกนัเองกบัผูเ้ล่า 
  2. เด็กๆหรือผูฟั้งจะเกิดความรู้สึกร่วมในขณะฟัง ทาํให้เกิดความเพลิดเพลินผอ่น
คลายและสดช่ืนแจ่มใส 
  3. เด็กๆหรือผูฟั้งจะมีสมาธิหรือความตั้งใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึน โดยเฉพาะผูเ้ล่าท่ี
มีความสามารถในการตรึงใหผู้ฟั้งใจจดจ่ออยูก่บัเร่ืองราวท่ีผูเ้ล่าเล่าเร่ืองท่ีมีความยาว 
  4. เด็กๆหรือผูฟั้งจะถูกกล่อมเกลาด้วยนิทานท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรมและ
จริยธรรม ทาํใหเ้ด็กๆและผูฟั้งเขา้ใจในความดีและความงามยิง่ข้ึน 
  5. นิทานจะทาํให้เด็กๆหรือผูฟั้งมีความละเอียดอ่อน รู้จกัการรับและการมองโลก
ในแง่ดี 
  6. นิทานจะทาํใหเ้ด็กๆหรือผูฟั้งใชก้ระบวนการคิดในการพิจารณาแกปั้ญหาได ้
  7. นิทานสามารถสร้างความกล้าให้กบัเด็กๆหรือผูฟั้งโดยการแสดงออกท่ีผ่าน
กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 
  8. เด็กๆหรือผูฟั้งจะได้ความรู้ท่ีเป็นประโยชน์และสามารถประยุกต์ใช้กับ
ชีวติประจาํวนั 
  9. นิทานช่วยสร้างเสริมจินตนาการท่ีกวา้งไกลไร้ขอบเขตใหก้บัเด็กหรือผูฟั้ง 
  10. นิทานช่วยให้เด็กๆและผูฟั้งไดรู้้จกัการใช้ภาษาท่ีถูกตอ้ง การออกเสียง การ
กระดกล้ิน   ร เรือ และ ล ลิงไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นธรรมชาติ 
  และวรรณี ศิริสุนทร(2539:30)และคณะกรรมการการประถมศึกษา แห่งชาติ 
(2541: 137) ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของนิทานดงัน้ี 
  1. สนองความตอ้งการตามธรรมชาติของเด็ก 
  2. ผอ่นคลายความคบัขอ้งใจ ไดรั้บความสนุกสนาน มีสมาธิ 
  3. ส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม พฤติกรรม คุณลกัษณะท่ีพึงประสงค ์
  4. ส่งเสริมทกัษะการเรียนรู้ ส่ิงแวดล้อมรอบตวั พฒันาการด้านภาษาความคิด
สร้างสรรค ์จินตนาการ 
  5. ส่งเสริมการกลา้พูด กลา้แสดงออก มีความเช่ือมัน่ในตนเอง 
  6. ช่วยให้เด็กเกิดความรู้สึกอบอุ่น เด็กและผูใ้หญ่มีความใกลชิ้ดและเขา้ใจซ่ึงกนั
และกนั 
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  นอกจากน้ี ดวงเดือน แจง้สวา่ง (2542: 15-20) และสัณหพฒัน์ อรุณธารี (2542: 3) 
ไดก้ล่าวถึงความสาํคญัของนิทาน ดงัน้ี 
 1.ช่วยใหค้วามบนัเทิงเพลิดเพลินแก่ผูฟั้งและผูเ้ล่า 
 2. เป็นเคร่ืองมือในการสอนท่ีมีประสิทธิภาพและสร้างแรงจูงใจใฝ่สัมฤทธ์ิ 
 3. เป็นกิจกรรมท่ีช่วยกระตุน้ความคิด พฒันาการเรียนรู้ทางดา้นภาษาและฝึกทกัษะ
การพูด  
 4. ช่วยแกไ้ขพฤติกรรมและสร้างเสริมคุณธรรม  
 5. ช่วยปลูกจิตสาํนึกในการอนุรักษธ์รรมชาติ 
 6. ทาใหเ้กิดความคิดสร้างสรรคห์รือความรู้ใหม่ๆ  
 7. สร้างเสริมนิสัยรักการอ่านแก่เด็ก 
 8. ส่งเสริมใหเ้ด็กใชห้นงัสือและช่วยเปล่ียนบรรยากาศการเรียน 
 9. ช่วยใหเ้ด็กจิตใจสงบ หลบัง่าย และหายป่วยเร็วข้ึน 
 10. ช่วยลดความกา้วร้าวและช่วยใหผู้ใ้หญ่ขา้ใจความตอ้งการของเด็ก 
  ส่วน สมศกัด์ิ ปริปุรณะ(2543: 15) กล่าววา่ นิทานช่วยชกัจูงให้เด็กเกิดความเขา้ใจ 
เกิดความซาบซ้ึงในพฤติกรรมท่ีตอ้งการปลูกฝังและนิทานยงัเป็นส่ือการเรียนการสอนท่ีสําคญัอีก
ดว้ย 
  รวมทั้ง นฤมล จ๋ิวแพ (2549: 9) ให้ความสําคญัของนิทานท่ีมีต่อเด็กปฐมวยัไวว้่า 
นิทานช่วยสร้างเสริมพฒันาการทางภาษา เพราะช่วยให้เด็กไดมี้โอกาสฝึกทกัษะการฟังการพูด ใน
ดา้นอารมณ์และสังคม นิทานช่วยให้เด็กไดแ้สดงออกสร้างความสัมพนัธ์อนัดีระหวา่งเด็กดว้ยกนั
และระหว่างครูกับเด็ก ส่วนในด้านสติปัญญาและร่างกาย นิทานช่วยให้เด็กได้ฝึกคิดริเร่ิม
สร้างสรรค ์
 ประเภทของนิทาน 
  สมศักด์ิ ปริปุรณะ(2543:34-36)แบ่งนิทานเป็นหลายประเภทโดยใช้เกณฑ์ท่ี
แตกต่างกนั ออกไป 4 ประเภทคือ 
  1. นิทานพื้นบา้น เป็นนิทานท่ีจดัแบ่งประเภทตามรูปแบบของนิทาน 
  2. นิทานสมยัใหม่เป็นนิทานท่ีเกิดจากการนาํนิทานพื้นบา้นมาปรับปรุงเน้ือหา
สาระใหม่ใหเ้หมาะสมกบัเด็ก แทรกขอ้เทจ็จริงทางสังคมและเร่ืองท่ีตอ้งการจะสอนเด็กลงไปดว้ย 
  3. นิทานจากประสบการณ์เป็นนิทานท่ีแต่งข้ึนจากประสบการณ์ของแต่ละบุคคล 
หรือเป็นประสบการณ์ของผู ้ล่านิทานโดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อสร้างเสริมหรือแก้ไขพฤติกรรม 
บางอยา่งตอ้งยดึหลกัเกณฑว์า่นิทานเร่ืองนั้นๆตอ้งมีแก่นแทข้องความเป็นจริงอยูด่ว้ย 
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  4. นิทานจากจินตนาการเป็นนิทานท่ีผูเ้ล่าใชจิ้นตนาการของตนมาแต่งเป็นนิทาน 
และเล่าออกมาทนัทีโดยไม่มีการเตรียมเร่ืองไตร่ตรองเร่ืองราวและภาษาท่ีใชล่้วงหนา้ 
  สําหรับ สัณหพฒัน์ อรุณธารี (2542: 17) ได้แบ่งนิทานตามรูปแบบสําหรับ        
เด็กปฐมวยั ออกเป็น 8ประเภทดงัน้ี 
  1. นิทานปรัมปรา คือนิทานท่ีมีเร่ืองค่อนขา้งยาว ตวัเอกเป็นผูมี้คุณสมบติัพิเศษ 
  2. นิทานทอ้งถ่ินคือนิทานท่ีถูกเล่าสืบต่อกนัมาในทอ้งถ่ินนั้นๆและเป็นเร่ืองท่ีมี 
ความเก่ียวขอ้งกบัตาํนานพื้นบา้น หรือประวติัความเป็นมาของทอ้งถ่ิน 
  3. นิทานเทพนิยาย คือนิทานท่ีมีเน้ือหาท่ีเกินความเป็นจริง เหนือธรรมชาติของ 
มนุษยเ์ช่นเร่ืองท่ีเก่ียวขอ้งกบัสรวงสวรรคห์รือเมืองบาดาล 
  4. นิทานตลกขบขนัคือนิทานเร่ืองสั้ นๆ จุดสําคญัของเร่ืองอยู่ท่ีความไม่น่าจะ 
เป็นไปไดต่้างๆเช่นอาจจะเก่ียวกบัความโง่กลโกง 
  5. นิทานสร้างเสริมคุณธรรม คือนิทานเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตและความเป็นอยู่
ร่วมกนัในสังคมมนุษย ์
  6. นิทานเร่ืองเก่ียวกับสัตว์มีสัตว์เป็นตวัเอกของเร่ืองคือนิทานท่ีเก่ียวขอ้งกับ 
เร่ืองราวการอยูร่่วมกนัในสังคมโดยใชส้ัตวเ์ป็นละคร 
  7. นิทานให้ความรู้เฉพาะเร่ืองใดเร่ืองหน่ึง เช่น ยาเสพติด โรคเอดส์ และ 
ส่ิงแวดลอ้ม 
  8. นิทานส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์
  ส่วน เกริก ยุ ้นพันธ์(2543:20-22)แบ่งประเภทนิทานตามรูปแบบของนิทาน 
ออกเป็นประเภทต่างๆ 8 ประเภท คือ 
  1. เทพนิทาน หรือเทพนิยาย หรือเร่ืองราวปรัมปรา เป็นนิทานหรือนิยาย เกิน ความ
เป็นจริงเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัอภินิหาร 
  2. นิทานประจาํถ่ินหรือนิทานพื้นบา้นเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวกบัตาํนานพื้นบา้นท่ี                 
ถูกเล่าขานกนัมา 
  3. นิทานคติสอนใจ เป็นนิทานท่ีเป็นเชิงเปรียบเทียบกบัชีวิตและความเป็นอยู่ใน
สังคมใหเ้กิดผลในการดาํรงชีวติ 
  4. นิทานวีรบุรุษเป็นนิทานท่ีอา้งถึงเร่ืองจริงของบุคคลท่ีสําคญัๆท่ีมีความสามารถ 
กลา้หาญ 
  5. นิทานอธิบายเหตุ เป็นนิทานท่ีมีเร่ืองราวของเหตุท่ีมาของส่ิงใดส่ิงหน่ึงและ
อธิบายพร้อมตอบคาํถามเร่ืองราวนั้นๆ ดว้ย 
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  6. เทพปกรณมั เป็นนิทานท่ีเก่ียวขอ้งกบัความเช่ือ โดยเฉพาะเก่ียวขอ้งกบัตวับุคคล
ท่ีมีอภินิหารเหนือความเป็นจริงลึกลบั 
  7. นิทานท่ีมีสัตวเ์ป็นตวัเอกเป็นนิทานท่ีเป็นเร่ืองราวท่ีเก่ียวขอ้งกบัการอยูร่่วมกนั 
ในสังคม สอนจริยธรรมแฝงแง่คิดและแนวทางแก้ไขเป็นบางคร้ังมกัเป็นเร่ืองราวบนัเทิงคดีท่ี
สนุกสนาน     
  8. นิทานตลกขบขนัเป็นนิทานท่ีเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยูแ่ต่มีมุมท่ีตลกขบขนั
สนุกสนาน 
 สรุปไดว้า่นิทานสามารถแบ่งออกเป็นหลายประเภทคือนิทานพื้นบา้นท่ีเล่าสืบต่อกนัมา 
นิทานคติสอนใจ นิทานสมยัใหม่ นิทานท่ีเก่ียวกบัสัตว ์นิทานเทพนิยาย นิทานตลกขบขนั นิทาน
ส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ดว้ยการสังเกตความสําคญัของเน้ือหาตวัละคร และ
โวหารจากนั้นก็เป็นหนา้ท่ีของผูท่ี้จะนาํนิทานนั้นๆในแต่ละประเภทมาใชใ้ห้เหมาะสมกบัเด็ก หรือ
ถูกต้องตามวตัถุประสงค์ท่ีผูใ้ช้นิทานต้องการ สําหรับงานวิจยัคร้ังน้ีได้ใช้นิทานสอนใจอยู่ใน
ประเภท นิทานสมยัใหม่ ท่ีปรับปรุงเน้ือหาสาระให้เหมาะสมกบัเด็ก มีเน้ือเร่ืองส่งเสริมพฤติกรรม
 การเลือกนิทานทีเ่หมาะสมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 ทิพยสุ์ดา นิลสินธพ (2524 : 80-82) ไดก้ล่าวถึงการเลือกนิทานสําหรับเด็กวา่ผูเ้ล่า
นิทานควรไดศึ้กษาและมีความรู้ในเร่ืองต่อไปน้ี 
 1. ความสนใจของเด็กดูว่าเด็กวยัไหนชอบฟังนิทานประเภทใด ความยาวของ
นิทานควรเหมาะสมกบัวยัและช่วงสมาธิของเด็กนิทานบางเร่ืองสนุกแต่ยาวมาก เด็กเล็กๆอาจหมด 
ความอดทนในการฟัง 

 2. เน้ือหาในนิทานสอดแทรกข้อคิดอะไรให้กับเด็กปลูกฝังคุณธรรม และมีค่า 
หรือไม่มากนอ้ยเพียงใด 

 3. ควรมีรูปภาพประกอบนิทานท่ีมีขนาดพอเหมาะ ภาพชัดเจน มีสีสวยงาม เพื่อ
ดึงดูดความสนใจ ภาพควรจะส่ือความหมายหรือสร้างอารมณ์ได้อย่างชัดเจน เด็กจะชอบภาพ 
ลายเส้นมากกว่าภาพเลียนแบบของจริงหรือภาพเหมือนารอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั 
 ฉวีวรรณ กินาวงศ์ (2526 : 127) ไดก้ล่าวถึงลกัษณะของหนังสือนิทานท่ีไม่ควร
นาํมาเล่าใหเ้ด็กฟังดงัน้ี 

 1. เป็นเร่ืองท่ีหวาดเสียวน่ากลวัอยา่งไม่มีเหคุผลเช่นเร่ืองเก่ียวกบัภูตผปีีศาจ 
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 2. เร่ืองท่ีเก่ียวกกัรักใคร่ การหนีตามกนัของหนุ่มสาว  

 3. เร่ืองเก่ียวกบัการพลดัพรากจากพอ่แม่และการถูกทอดทิ้ง 

 4. เร่ืองท่ีเก่ียวกับความโหดร้ายทารุณ มีการลงโทษอย่างรุนแรงเกินไปมีการ
ลงโทษอย่างเหมาะสมกบัความรู้สึกของเด็กและเหตุผลในการลงโทษนั้นและควรมีการให้อภยัซ่ึง
กนัและกนัเพื่อใหเ้ห็นวา่ความยติุธรรมยงัมีในโลก 

 5. เร่ืองท่ีผูเ้ล่า (ครูและผูใ้หญ่) ไม่ถนดัท่ีจะเล่า จะทาํใหเ้ด็กมีเจตคติท่ีไม่ดีได ้

 6. เร่ืองท่ีสอดแทรกศีลธรรมมากเกินไป บ่อยเกินไปจนเด็กเบ่ือ  

 จากท่ีกล่าวมาพอจะสรุปได้ว่าในการเลือกนิทานให้กับเด็กนั้นควรพิจารณาถึง
ความเหมาะสมของเน้ือหา สาระขอ้คิดและคุณธรรมจริยธรรมจากนิทาน ภาษาท่ีใช้ขนาดรูปเล่ม 
นิทาน รูปภาพประกอบ ตวัละครความยาวของนิทานวยัของเดก็และความสนใจของเด็กดว้ย 

 รูปแบบการเล่านิทาน 
 การเล่านิทานถ้าจะเล่าโดยการอ่านหรือการเล่าปากเปล่าโดยไม่เปล่ียนแปลง
รูปแบบเลยจะทําให้ความสนใจของเด็กลดลง ฉะนั้ นควรมีรูปแบบและวิธีการท่ีจะช่วยให้
บรรยากาศของการฟัง นิทานน่าสนใจยิ่งข้ึน พงษจ์นัทร์ อยู่เป็นสุข (2525 : 37) ไดเ้สนอแนะถึง
รูปแบบของการเล่าใหน่้าสนใจ 
 1. การเล่าโดยไม่ใชอุ้ปกรณ์ใดๆเลย แต่ใชเ้สียงประกอบการเล่าใหน่้าสนใจ   
 2. การเล่าโดยใชภ้าพประกอบในการเล่า 
 3. การเล่าโดยใชท้่าทางประกอบตามตวัละครในเน้ือเร่ือง 
 4. การเล่าโดยแสดงหุ่นประกอบการเล่า โดยใชหุ่้นตวัละครตามเน้ือเร่ืองท่ีเล่า 
 

งานวจิัยทีเ่กีย่วข้อง 
 สมใจ พวงมาลี (2549, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่น
มือท่ีมีผลต่อพฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยั การวิจยัคร้ังน้ีมีความมุ่งหมาย เพื่อเปรียบเทียบ
พฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัระหวา่งก่อนกบัหลงัการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือ 
อีกทั้ งเพื่อเปรียบเทียบพฒันาการด้านสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทาน
ประกอบหุ่นมือเป็นรายสัปดาห์ กลุ่มตัวอย่างท่ีใช้ในการวิจัย ได้แก่ เด็กปฐมวัยชั้ นปีท่ี 1               
ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2548 โรงเรียนวดัยางนอน สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษาสุพรรณบุรี เขต 3 
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จาํนวน 24 คน เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวิจยั ไดแ้ก่  แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือ
และคู่มือการใช้แผนการจดักิจกรรม และแบบสังเกตพฒันาการด้านสังคมและคู่มือการใช้แบบ
สังเกตพฒันาการด้านสังคม 3) หุ่นมือ การวิเคราะห์ขอ้มูลใช้ ค่าเฉล่ีย (mean) ส่วนเบ่ียงเบน
มาตรฐาน (standard deviation) แลสถิติทดสอบที (t-test) ผลการวิจยัพบวา่ พฒันาการดา้นสังคม
ของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือสูงกวา่ก่อนจดักิจกรรม อยา่งมี
นยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และพฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรม
เล่านิทานประกอบหุ่นมือเป็นรายสัปดาห์ ตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1- 8 สูงข้ึนทุกสัปดาห์อยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .05 
 สาํหรับ สายทิพย ์บาํบดัภยั (2552, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาผลของการเล่านิทานโดยพ่อแม่ท่ี

มีต่อพฤติกรรมจริยธรรมในเด็กปฐมวยั การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัก่ึงทดลอง มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษา

ผลของการเล่านิทานก่อนนอนโดยพ่อแม่ท่ีมีต่อพฤติกรรมจริยธรรมในเด็กปฐมวยั แบ่งเป็นกลุ่ม

ทดลอง คือเด็กปฐมวยัชาย – หญิง อายุ 5-6 ปี โรงเรียนอนุบาลบา้นนา (วดัช้าง) อาํเภอบา้นนา 

จงัหวดันครนายก จาํนวน 30 คน และกลุ่มควบคุมโรงเรียนอนุบาลองครักษ์(ผดุงประชารักษ์) 

อาํเภอองครักษ ์จงัหวดันครนายก จาํนวน 30 คน ซ่ึงไดจ้ากการเลือกโรงเรียนตวัอยา่งแบบเจาะจง 

(Purposive Sampling) กลุ่มทดลองไดรั้บการเล่านิทานก่อนนอนโดยพ่อแม่ ประกอบดว้ย นิทาน

ส่งเสริมจริยธรรมดา้นความมีวินยั และดา้นความเอ้ือเฟ้ือ รวมทั้งหมด 6 เร่ือง เก็บรวบรวมขอ้มูล 

จากตวัเด็กปฐมวยั พอ่แม่และครู ก่อนและหลงัการทดลอง วเิคราะห์ขอ้มูล โดยใชส้ถิติ การแจกแจง

ความถ่ี ร้อยละ ค่าเฉล่ีย ส่วนเบ่ียงเบนมาตรฐาน Chi-square Independent sample t-test และ Paired 

sample t-test  ผลจากการวิจยัพบว่า ภายหลงัการทดลองกลุ่มทดลองมีค่าเฉล่ียคะแนนจริยธรรม

เปล่ียนแปลงไปในทิศทางท่ีดีข้ึนกว่าก่อนทดลองทั้งดา้นความมีวินยัและดา้นความเอ้ือเฟ้ือ อย่างมี

นยัสําคญัทางสถิติ (p-value<0.001) และยงัพบวา่ จากการตอบแบบสอบถามของพ่อแม่ และครูต่อ

พฤติกรรมจริยธรรมในเด็กปฐมวยัเปล่ียนแปลงไปในทางท่ีดีข้ึนเช่นกัน จากผลการวิจยัคร้ังน้ี

ช้ีให้เห็นว่า   ผลการเล่านิทานก่อนนอนของพ่อแม่ทาํให้เด็กปฐมวยัเกิดการเปล่ียนแปลงทาง

พฤติกรรมจริยธรรมได ้ดงันั้นจึงนาํผลการเล่านิทานก่อนนอนดงักล่าวไปประยุกต์ใช้กบักลุ่มอ่ืน

ต่อไป  
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 รวมถึงสุวรรณลกัษณ์ อุดมศกัด์ิ (2555, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาการพฒันาพฤติกรรมทาง

สังคมของเด็กปฐมวยัด้านความมีระเบียบวินัยและจิตสาธารณะท่ีจดัประสบการณ์โดยใช้นิทาน

คุณธรรม สําหรับชั้นอนุบาลปีท่ี 2 การวิจยัในคร้ังน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบการพฒันา

พฤติกรรมทางสังคมดา้นความมีระเบียบวินยัของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดัประสบการณ์ โดยใช้

นิทานคุณธรรม ระหว่างก่อนเรียนกบัหลงัเรียน และการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมดา้นการมีจิต

สาธารณะของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรม ระหวา่งก่อนเรียน

กบัหลงัเรียน กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการวิจยั เป็นนกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 

2555 จาํนวน 1 หอ้งเรียน 19 คน โรงเรียนวดัโพธ์ิงาม อาํเภอสรรคบุรี สํานกังานเขตพื้นท่ีการศึกษา

ประถมศึกษาชยันาท เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจยั ประกอบดว้ย  แผนการจดัประสบการณ์โดยใช้

นิทานคุณธรรม รวมทั้งแบบสังเกตพฤติกรรมทางสังคมดา้นความมีระเบียบวินยั  และแบบสังเกต

พฤติกรรมทางสังคมดา้นการมีจิตสาธารณะ วิเคราะห์ขอ้มูลโดยหาค่าเฉล่ีย ค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

และการทดสอบที ผลการวจิยัพบวา่ พฤติกรรมทางสังคมดา้นความมีระเบียบวินยัของเด็กปฐมวยัท่ี

ไดรั้บจากการจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรม หลงัเรียนสูงกวา่ก่อนเรียน อยา่งมีนยัสําคญั

ทางสถิติท่ีระดบั.05 และพฤติกรรมทางสังคมดา้นการมีจิตสาธารณะของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการ

จดัประสบการณ์โดยใช้นิทานคุณธรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี

ระดบั.05  

 อีกทั้ง นางวไิลศกัด์ิ ราศี (2553, บทคดัยอ่) ไดศึ้กษาการพฒันาแผนการจดัประสบการณ์

เด็กปฐมวยั โดยใชนิ้ทานเพื่อพฒันาการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นการเอ้ือเฟ้ือผลการศึกษา ความ

เอ้ือเฟ้ือ กระตุน้ใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้ ทาํให้เด็กมีจิตใจอ่อนโยน มีความเมตตากรุณา เอ้ือเฟ้ือ เผื่อแผ ่

เสริมสร้างความรู้ และปลูกฝังจิตสํานึกท่ีถูกตอ้ง การศึกษาคน้ควา้เร่ืองน้ีมีความมุ่งหมายเพื่อพฒันา

แผนการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยั โดยใชนิ้ทาน เพื่อพฒันาการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นความ

เอ้ือเฟ้ือ ท่ีมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์ 80/80 และศึกษาประสิทธิผลของแผนการจดัประสบการณ์ 

กลุ่มตวัอยา่งท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 โรงเรียนบา้นสีสุก สํานกังานเขต

พื้นท่ีการศึกษายโสธร เขต 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2552 จาํนวน 11 คน โดยไดม้าเลือกแบบ

เจาะจง (Purposive Sampling) เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษาคน้ควา้ คือ แผนการจดัประสบการณ์ โดย

ใช้นิทาน จาํนวน 10 แผน แบบทดสอบผลการเรียนรู้พฤติกรรมทางสังคมด้านความเอ้ือเฟ้ือ       
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แบบปรนยั ชนิด 3 ตวัเลือก จาํนวน 10 ขอ้ ท่ีมีความยากตั้งแต่ 0.44-0.79 ค่าอาํนาจจาํแนกรายขอ้

ตั้งแต่ 0.31-0.73 และมีความเช่ือมัน่ของแบบทดสอบทั้งฉบบัเท่ากบั 0.78 สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์

ขอ้มูล คือ ร้อยละ ค่าเฉล่ีย และส่วนแบ่งเบนมาตรฐาน   ผลการศึกษาคน้ควา้พบว่า แผนการจดั

ประสบการณ์ปฐมวยั โดยใช้นิทานเพื่อพฒันาพฤติกรรมสังคมดา้นความเอ้ือเฟ้ือ ชั้นอนุบาลปีท่ี 2  

มีประสิทธิภาพเท่ากบั 83.91/88.18 และมีค่าประสิทธิผลเท่ากบั 0.7778 ซ่ึงแสดงว่านักเรียนมี

ความกา้วหน้าในการเรียนร้อยละ 77.78  โดยสรุป แผนการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยั โดยใช้

นิทาน เพื่อพฒันาการเรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นความเอ้ือเฟ้ือ ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 มีประสิทธิภาพและ

มีประสิทธิผลเหมาะสม สามารถนาํไปพฒันา นกัเรียนชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ให้มีพฤติกรรมดา้นความ

เอ้ือเฟ้ือไดดี้ ดงันั้นผูว้จิยัเห็นวา่การสร้างหนงัสือนิทานมีประโยชน์ต่อการเสริมสร้างการอยูร่่วมกบั

ผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 

 และ นฤมล จ๋ิวแพ (2549, บทคดัย่อ) ได้ศึกษาผลการเล่านิทานประกอบภาพท่ีมีต่อ
พฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือของเด็กปฐมวยั กลุ่มตวัอย่างท่ีใช้ในการศึกษาคร้ังน้ี เป็นนกัเรียนชาย – 
หญิง ท่ีมีอาย ุ5-6 ปี จาํนวน 15 คน ท่ีกาํลงัศึกษาอยูช่ั้นอนุบาลปีท่ี 2 ภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2548
โรงเรียนสวสัดีวิทยา สํานกังานเขตวฒันา สังกดักรุงเทพมหานคร ดว้ยการสุ่มอยา่งง่าย เด็กปฐมวยั
กลุ่มตวัอย่างไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์เล่านิทานประกอบภาพ เป็นเวลา 8 สัปดาห์ 
สัปดาห์ละ 3 วนั วนัละ 30 นาที รวมระยะเวลาทั้งส้ิน 24 คร้ัง เคร่ืองมือท่ีใช้ในการศึกษาคือ 
แผนการจดัประสบการณ์ การเล่านิทานประกอบภาพ และแบบทดสอบพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือ 
วิเคราะห์ขอ้มูลดว้ยโปรแกรมสําเร็จรูป ผลจากการศึกษาพบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรม
เสริมประสบการณ์เล่านิทานประกอบภาพก่อนมีพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือสูงข้ึนกนัอยา่งมีนยัสําคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01  

จากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งสรุปได้ว่า หนังสือนิทานมีความสําคญัสําหรับเด็ก
ปฐมวยั เพราะเด็กเป็นวยัท่ีอยากเรียนรู้ อยากเห็น มีจินตนาการในเร่ืองต่างๆ การจดักิจกรรมจะตอ้ง
มีการสอดแทรกเร่ืองเก่ียวกบัการรู้จกัปรับตวัให้เขา้กบัผูอ่ื้นในสังคมได้ดี และมีความเหมาะสม
สอดคลอ้งกบัพฒันาการของเด็ก ทาํให้เด็กเกิดการมีปฏิสัมพนัธ์ท่ีดีกบัครู เพื่อน และบุคคลอ่ืนใน
สังคม เรียนรู้การอยู่ร่วมกนั การช่วยเหลือ ความมีระเบียบวินยั การแบ่งปัน การเป็นผูน้าํ ผูต้ามท่ีดี 
และความรับผดิชอบ  ส่งผลใหเ้ด็กปฐมวยัมีพฤติกรรมท่ีพึงประสงคด์า้นการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ยา่ง
มีความสุขสาํหรับเด็กปฐมวยั เป็นพื้นฐานของการพฒันาสังคมไทยในอนาคตต่อไป 

 



บทที ่3 
 

  วธีิด าเนินการวจิยั  
 

 การพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั
ผูร้ายงานไดด้ าเนินการออกเป็น 2 ขั้นตอน  ดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี 1 การพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยัใหมี้ประสิทธิภาพ   
  ขั้นตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจากการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
ขั้นตอนที่ 1  การพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยัให้มีประสิทธิภาพ   
  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 
  ขอบเขตดา้นแหล่งขอ้มูลในการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั คือ  ผูเ้ช่ียวชาญดา้นเน้ือหา ต าแหน่งเป็นผูช้  านาญการดา้นการจดัการเรียน
การสอนระดบัปฐมวยั จ านวน 3 ท่าน ดงัน้ี 

   1.  อาจารยจุ์ฑาทิพย ์ โอบออ้ม  อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั  
คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 
    2.  นางปัทมา  สิงห์เถ่ือน ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร 
ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค ์เขต 2 
   3.  นางอภิญญา  โพพินิจ  ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นปางสุด 
สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์
 

  ขอบเขตด้านตัวแปร 
      ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม

ส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม 
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        ตวัแปรตาม ไดแ้ก่  ประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ท่ีได้จากความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญเก่ียวกับความสอดคล้อง
องคป์ระกอบหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
     ขอบเขตด้านเน้ือหา 
                   ขั้นตอนในการพฒันาและหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  ผูร้ายงานไดว้เิคราะห์เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัสภาพ
ปัญหาการพฒันาการของเด็กปฐมวยัด้านการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งกบัการ
พฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั โดยด าเนินการ
ดงัน้ี 
   1. ก าหนดแหล่งขอ้มูลงานวจิยัเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาการพฒันาการของเด็กปฐมวยั การ
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข และหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั เพื่อน ามาใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดจากพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั และพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) 
พุทธศกัราช และ (ฉบบัท่ี 3 ) พุทธศกัราช 2553 หมวด 1 มาตรา 6 ก าหนดความมุ่งหมายของการจดั
การศึกษาไวว้่า การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย 
จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการด ารงชีวิต สามารถอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นไดอ้ย่างมีความสุข อีกทั้งหลกัสูตรการศึกษาปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 ก าหนดปรัชญาการศึกษา
ปฐมวยัไวว้า่ “การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันาเด็กตั้งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและ
การส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้ ท่ีตอบสนองธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคนตามศกัยภาพ 
ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรมท่ีเด็กอาศยัอยู่ ดว้ยความรักความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน 
เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิตให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและ
สังคม”      โดยมุ่งให้เด็กมีพฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคล
ทั้ งด้านร่างกาย อารมณ์-จิตใจ สังคม และสติปัญญา  ทั้ งน้ี ผู ้รายงานได้น าปัญหาการพฒันาด้าน
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยัของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในเร่ือง การเล่นหรือ
ท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การรู้จกัท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย การปฏิบติัตามขอ้ตกลง การช่วยเหลือแบ่งปัน มา
ใช้ในการสร้างเน้ือหาของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั    
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  2.  ด าเนินการสังเคราะห์ขอ้คน้พบของงานวจิยั  โดย 
        ขั้นท่ี 1 ท าการศึกษาขอ้คน้พบจากงานวจิยัเก่ียวขอ้งกบัสภาพปัญหาการพฒันาการ   
ของเด็กปฐมวยัด้านการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมและศึกษาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั รวมทั้งศึกษาพระราชบญัญติัการศึกษาแห่งชาติ พุทธศกัราช 
2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช และ (ฉบบัท่ี 3 ) พุทธศกัราช 2553 หมวด 1 มาตรา 6 
ก าหนดความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคนไทยให้เป็น
มนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและวฒันธรรมในการ
ด ารงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนได้อย่างมีความสุขเพื่อน ามานใช้ในการแก้ปัญหาท่ีเกิดจาก
กระบวนการเรียนการสอนเพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
            ขั้นท่ี  2  ท าการอ่านขอ้คน้พบของงานวิจยัให้เขา้ใจ แลว้ท าการเรียบเรียงสาระส าคญั
ของขอ้คน้พบดว้ยกนั 
         ขั้นท่ี  3  น าเสนอผลการวิจยัซ่ึงเป็นผลจากการสังเคราะห์ขอ้คน้พบ เพื่อน าไปพฒันา
เป็นหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม 
ดงัต่อไปน้ี 
                      เล่มท่ี 1   เร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 
   3.  น าหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
จ านวน 1 เล่ม ไปให้ผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน เพื่อหาความสอดคลอ้งขององคป์ระกอบของหนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั โดยหาค่าดชันีความสอดคลอ้ง 
(Index  of  Congruence : IOC)       
  4.  ปรับปรุงหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ตามค าแนะน าของผูเ้ช่ียวชาญ   

  5.  น าหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั    
ไปใชก้บัเด็กปฐมวยั ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์
อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์ปฐมวยัชาย – หญิง จ านวน 15 คน ช่วงอายุ 3-4 ปีในภาคเรียนท่ี 1             
ปีการศึกษา 2560  
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  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการรวบรวมข้อมูล 
  ในขั้นตอนการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยั  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการเก็บรวบรวมขอ้มูล ไดแ้ก่   
  1.  หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 
1 เล่ม 
  2.  แบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญดา้นความสอดคลอ้งของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรม
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 
  การวเิคราะห์ข้อมูล 
  การวเิคราะห์ขอ้มูลในขั้นการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดด้ าเนินการวเิคราะห์ขอ้มูลตามล าดบัขั้นต่อไปน้ี 
  1.  น าแบบประเมินดา้นความสอดคลอ้งระหว่างองคป์ระกอบของหนงัสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูเ้ช่ียวชาญตอบ มาตรวจสอบความสมบูรณ์   
  2.  น าแบบประเมินมาตรวจใหค้ะแนน โดยก าหนดเกณฑก์ารใหค้ะแนน ดงัน้ี 
(พวงรัตน์  ทวรัีตน์, 2531, หนา้ 124) 
       การวเิคราะห์ขอ้มูล วิเคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการตรวจสอบของผูเ้ช่ียวชาญ                        
หาความสอดคลอ้งของผูเ้ช่ียวชาญ โดยใชด้ชันีความสอดคลอ้ง (Index of Consistency = IOC) 
 

   IOC     =         R
N

R  

 
  เม่ือ  R  แทน    ผลรวมของคะแนนความคิดเห็น  
          N  แทน    จ  านวนผูเ้ช่ียวชาญ 
 
         น าค าตอบของผูเ้ช่ียวชาญแต่ละคนมาใหค้ะแนนดงัน้ี 
          +1  คะแนน  เม่ือผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นโดยแน่ใจว่า องค์ประกอบของหนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั มีความสอดคลอ้งกนั  
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              0  คะแนน  เม่ือผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นโดยไม่แน่ใจวา่ องคป์ระกอบของหนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั มีความสอดคลอ้งกนั  
               -1  คะแนน  เม่ือผูเ้ช่ียวชาญมีความคิดเห็นโดยแน่ใจว่า องค์ประกอบของหนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ไม่มีความสอดคลอ้งกนั  
  3.  น าผลจากการให้คะแนนมาท าการวิเคราะห์ เพื่อตรวจสอบความสอดคลอ้งระหว่าง 
องค์ประกอบของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั    
โดยใช้วิธีหาค่าดัชนีความสอดคล้อง (IOC) ของ โรวิเนลลี (Rovinelli) และ แฮมเบิลตัน 
(R.K.Hambleton)  (พวงรัตน์ ทวรัีตน์, 2531, หนา้ 124) 
  4.  น าค่าดชันีความสอดคลอ้งท่ีค านวณไดม้าเปรียบเทียบกบัเกณฑ์  ซ่ึงมีเกณฑ์ท่ีใชใ้น    
การพิจารณาความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญดงัน้ี (พวงรัตน์   ทวรัีตน์, 2531 หนา้ 124) 
 ค่าเฉล่ีย        ความหมาย 
 มากกวา่หรือเท่ากบั 0.50  องคป์ระกอบของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการ
     อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
     มีความสอดคลอ้งกนัอยา่งแทจ้ริง 
 นอ้ยกวา่  0.50   องคป์ระกอบของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการ
     อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั   
     ไม่มีความสอดคลอ้งกนั 
 
ขั้นตอนที ่2  การเปรียบเทยีบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมก่อน-หลังจากการใช้หนังสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 
  ขอบเขตด้านแหล่งข้อมูล 

    การสอนโดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ในคร้ังน้ี ไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive  Random Sampling) โดยเลือกเด็กปฐมวยั ของ
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองค์การบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดั
นครสวรรค ์ระดบัปฐมวยัชาย – หญิง จ านวน 15 คน ช่วงอาย ุ3-4 ปี  ในภาคเรียนท่ี 1   ปีการศึกษา 2560  
  ขอบเขตด้านตัวแปร 
       ตวัแปรอิสระ  ไดแ้ก่  การจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการ
อยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา  2560   
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      ตวัแปรตาม  ไดแ้ก่  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นก่อน -หลงัจากการ
ใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
  ขอบเขตด้านเน้ือหา 
                    ขอบเขตดา้นเน้ือหาในการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั คือ ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้หนงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
  แบบแผนการวจัิย 
 แบบแผนการวิจยัท่ีใช้ในการทดลองคร้ังน้ี ใชก้ลุ่มเดียวทดสอบก่อน - หลงั ( One – Group  
Pretest- Posttest  Design ) ซ่ึงมีลกัษณะดงัน้ี (รัตนะ บวัสนธ์ิ, 2551, หนา้ 65 ) แสดงดงัน้ี 
 
   Gr1   =     

1O         T         O2
  

 
  เม่ือ   Gr1    แทน กลุ่มหน่ึง 
              1O     แทน   การทดสอบก่อนเรียน 
                            T       แทน   การใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นใน
       สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั             
        O2

  แทน   การวดัผลพฒันาการพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็ก
ปฐมวยั       หลงัได้รับการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบั
       ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั             
  การด าเนินการทดลอง 
       1. วดัความรู้ พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  จ  านวน 15 คน  
โดยใชแ้บบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั   ก่อน-หลงัการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เร่ือง 
       2. สังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  จ  านวน 15 คน  
โดยใช้แบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั   ก่อน-หลงัการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เร่ือง 
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  3. สังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  จ  านวน 15 คน  
โดยใชแ้บบสังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั   ก่อน-หลงัการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เร่ือง 
  4.  ผูร้ายงานไดท้ าการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเดก็ปฐมวยั ดว้ยตวัผูร้ายงานเอง ช่วงเวลาท่ีใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั อยูใ่นภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 2560 
  5.  ผูร้ายงานด าเนินการจดัประสบการณ์และวดัความรู้ สังเกตทกัษะ และสังเกตจิตพิสัยดา้น
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมท่ีเกิดข้ึนกบัเด็กปฐมวยั หลงัจากไดรั้บการจดัประสบการณ์จาก
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  ตามขั้นตอนท่ีก าหนด
ไวใ้นแผนการจดัประสบการณ์ 
  6.  เม่ือส้ินสุดการทดลองกบัเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดว้ดัผลการพฒันาการดา้นพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยัดว้ยแบบทดสอบความรู้ แบบสังเกตทกัษะ และแบบ
สังเกตจิตพิสัยด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมชุดเดียวกนักบัแบบทดสอบความรู้ แบบ
สังเกตทกัษะ และแบบสังเกตจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมการใชห้นงัสือนิทาน               
  เคร่ืองมือทีใ่ช้ในประเมินผลการทดลอง 
  เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวดัผลการทดลองไดแ้ก่  
   1.  หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการผูอ่ื้นอยูร่่วมกบัในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
จ านวน 1  เล่ม   
                   2.  แผนการจดัประสบการณ์การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการผูอ่ื้นอยูร่่วมกบัใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  ท่ีผูร้ายงานพฒันาข้ึน จ านวน 5 แผนการจดัประสบการณ์ 

    3. แบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั           
  4. แบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั 
                   5.  แบบสังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั   
  การวเิคราะห์ข้อมูล 
      ในการวเิคราะห์ขอ้มูลการทดลองใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดด้ าเนินการวเิคราะห์ดงัน้ี 
 1. น าค าตอบจากแบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั 
มาตรวจใหค้ะแนนโดยใหค้ะแนน 1 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบถูก และให้ 0 คะแนนส าหรับขอ้ท่ีตอบผิด
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อีกทั้ง น าค าตอบจากแบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั มาตรวจ
ให้คะแนน เกณฑ์คะแนน 3,2,1 เม่ือเด็กแสดงหรือปฏิบติัพฤติกรรม ให้คะแนนเท่ากบัช่องคะแนนใน
ช่องนั้น เช่น ในช่องระดบัคะแนน 2 ก็ได้ 2 คะแนน เป็นตน้ และน าค าตอบแบบสังเกตจิตพิสัย
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั  มาตรวจให้คะแนน เกณฑ์คะแนน 3,2,1 เม่ือเด็ก
แสดงออกความรู้สึก อารมณ์ สีหนา้ ใหค้ะแนนเท่ากบัช่องคะแนนในช่องนั้น เช่น ในช่องระดบัคะแนน 
2 ก็ได ้2 คะแนน เป็นตน้ 
 2. น าคะแนนของเด็กปฐมวยัทั้งหมดในแต่ละด้านมาหาค่าเฉล่ียและความเบ่ียงเบน
มาตรฐาน 

     3. เปรียบเทียบแบบประเมินผลพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
ดว้ยการทดสอบความมีนยัส าคญัของความแตกต่างระหวา่งค่าเฉล่ียท่ีไดจ้ากการทดสอบก่อนและหลงั         
การทดลองโดยใชสู้ตร  t-test Dependent 
      4. เปรียบเทียบผลการพฒันาการด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ของกลุ่มทดลองระหว่างก่อนและหลงัการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  

  สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 
  สถิติท่ีใชใ้นการหาคุณภาพของผลการพฒันาพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยัเด็กปฐมวยั 
 
       1.  ค่าเฉล่ีย (ลว้น  สายยศและองัคณา  สายยศ, 2538, หนา้ 73-79) 
 

    X  = 
n

X   

 
                               เม่ือ     X     แทน    ค่าเฉล่ีย 
                        X   แทน    ผลรวมของคะแนนทั้งหมด 
                        n     แทน    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด  
       2.  ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
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                             ..DS  =  
)1(

)( 22



 
nn

XXN  

 
              เม่ือ    ..DS    แทน   ความเบ่ียงเบนมาตรฐาน 
                            2X  แทน    ผลรวมของก าลงัสองของคะแนน 
                      2)( X แทน    ก าลงัสองของผลรวมของคะแนน 
                                         n      แทน    จ  านวนขอ้มูลทั้งหมด 
 
      3.  การหาดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

                                  E.I.    
  

100  x 
N 

 





pretest

pretestposttest

XA

XX
 

          เม่ือ        E.I.     =    ดชันีประสิทธิผล                 
               posttests       =    ผลรวมของคะแนนก่อนการทดลองใชน้วตักรรม 
               pretests       =    ผลรวมของคะแนนหลงัการทดลองใชน้วตักรรม 

                 N  =   จ  านวนนกัเรียน 
                 A  =   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
 
 
               4.    t-test แบบ Dependent  (ลว้น  สายยศ และองัคณา  สายยศ, 2538, หนา้ 104) 
 

 t  =  

)1(

)( 22



 



N

DDN

D
 

 
เม่ือ    D  คือ   ความแตกต่างของคะแนนแต่ละคู่ 
         N       คือ   จ  านวนคู่ 



บทที ่4 
 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 
 
 การพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั
ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองค์การบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก์ จงัหวดั
นครสวรรค ์ระดบัปฐมวยัชาย – หญิง จ านวน 15 คน ช่วงอายุ 3-4 ปี ในภาคเรียนท่ี 1ปีการศึกษา 2560  
มีวตัถุประสงคข์องการวจิยั ดงัน้ี 
 1.  เพื่อพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ใหมี้ประสิทธิภาพ     
 2.  เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลังจากการใช้หนังสือ
ส่งเสริมนิทานพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
ขอเสนอผลการพฒันา  ดงัน้ี 

 1.  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
 2.  ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจากการใช้หนงัสือ
ส่งเสริมนิทานพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
 
  ตอนที่  1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับ
ผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  
   การตรวจสอบคุณภาพของกระบวนการพฒันาผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนงัสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูร้ายงานพฒันาข้ึน โดยผูเ้ช่ียวชาญ
จ านวน 3 ท่าน เป็นผูป้ระเมินความสอดคลอ้งระหว่างผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนังสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั และประสิทธิภาพของผลการ
วเิคราะห์ประสิทธิภาพหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
ก่อนน าไปทดลองใชแ้สดงผลดงัตารางท่ี 1  
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ตารางท่ี  1   แสดงผลการพิจารณาความสอดคลอ้งองคป์ระกอบหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
  ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยัโดยผูเ้ช่ียวชาญ 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ียความสอดคลอ้ง 
1. การจัดรูปเล่ม 
    1.1 การออกแบบสวยงาม ดึงดูดความสนใจ 
    1.2 กระดาษท่ีใชค้งทนถาวร เหมาะสม 
    1.3 จ  านวนหนา้เหมาะสม 
    1.4 การเขา้เล่มมีความคงทน ถาวรเหมาะสม 
    1.5 ขนาดของหนงัสือนิทานเหมาะสม จบัถือสะดวก 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

2. การจัดภาพ 
    2.1 ขนาดของภาพ ตวัละครแต่ละตวัเหมาะสม 
    2.2 ลกัษณะของภาพประกอบมีความสวยงามเหมาะสม 
    2.3 ภาพแต่ละตอนต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนัอยา่งกลมกลืน 
    2.4 การแบ่งกรอบของภาพแต่ละภาพจดัไดเ้หมาะสม 
    2.5 การจดัภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย 
    2.6 บุคลิกตวัละครเหมาะสม 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

3. การด าเนินเร่ือง 
    3.1 การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ือง 
    3.2 ตวัละครมีความเหมาะสมกบัเร่ือง 
    3.3 การด าเนินเร่ืองน าติดตามโดยตลอด 
    3.4 ล าดบัภาพแต่ละภาพมีความต่อเน่ือง 
4. เน้ือหาของเร่ือง 
    4.1 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 
    4.2 เน้ือเร่ืองใหค้วามเพลิดเพลิน 
    4.3 สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน 
    4.4 บทสรุปของเร่ืองใหข้อ้คิดน่าสนใจ 
    4.5 การน าประโยชน์จากนิทานไปใชไ้ด ้

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
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ตารางท่ี  1  (ต่อ) 
 

รายการประเมิน ค่าเฉล่ียความสอดคลอ้ง 
5. การใช้ภาษา 
5.1 ตวัหนงัสือมีความชดัเจน อ่านง่าย 
5.2 ส านวนภาษาสุภาพ เหมาะสมกบัผูเ้รียน 
5.3 ความยาวของเน้ือเร่ืองมีความเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
5.4 ช่ือเร่ืองมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง 
5.5 ระดบัความยากง่าย ความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน 

 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 
1.00 

 
 จากตารางท่ี  1  แสดงผลการพิจารณาความสอดคลอ้งของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรม
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ตามความคิดเห็นของผูเ้ช่ียวชาญ จ านวน 3 ท่าน พบวา่ 
ค่าเฉล่ียความสอดคลอ้งมีค่าเท่ากบั 1.00  หรือเท่ากบั ร้อยละ100  ซ่ึงแสดงว่า หนงัสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั มีประสิทธิภาพ 
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                  ตอนที ่ 2   ผลการเปรียบเทยีบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมก่อน-หลงัจากการใช้
หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
  ในการวิเคราะห์ผลการทดลองใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดท้ าการทดลองใชห้นงัสือนิทานน้ีกบัเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1 
 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน ดงัแสดงในตารางท่ี  2-7 
 
ตารางท่ี 2   เด็กแสดงคะแนนวดัผลการทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน
และหลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับปฐมวยั 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

1 
1 
3 
3 
3 
5 
3 
1 
3 
4 
1 
5 
1 
2 
1 

5 
4 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
5 
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ตารางท่ี 2  (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

 X  37 65 

X  2.47 4.33 
ร้อยละ 49.33 86.67 

 
จากตารางท่ี 2  แสดงคะแนนวดัผลการทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน

สังคมก่อนและหลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 

การหาดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

 

             E.I.    
  

100  x 
N 

 





pretest

pretestposttest

XA

XX
 

 
          เม่ือ        E.I.     =    ดชันีประสิทธิผล                 

               posttests       =    ผลรวมของคะแนนหลงัการทดลองใชน้วตักรรม 
               pretests       =    ผลรวมของคะแนนก่อนการทดลองใชน้วตักรรม 

                 N  =   จ  านวนนกัเรียน 
                 A  =   คะแนนเตม็ของแบบทดสอบ 
 

   =    
100

37)515(

3765




  =     
38

28  x 100     = 73.68      
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ดชันีประสิทธิผลดา้นความรู้ของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 73.68 หมายความวา่  เด็กมีความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ท าใหเ้ด็กมีความรู้เพิ่มข้ึน  ร้อยละ 73.68      

 
ตารางท่ี 3   แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจาก
การใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1              
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน 
 
การทดสอบ N X  S.D. t Sig 
ก่อนการใช ้

 
หลงัการใช ้

15 
 

15 

2.47 
 

4.33 

1.46 
 

0.62 

 
4.96 

 
.01  

 
** P<.01 

 
 จากตารางท่ี 3 แสดงผลการเปรียบเทียบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อน-หลงัจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน พบวา่ ผลการทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
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ตารางท่ี 4   แสดงคะแนนวดัผลการสังเกตทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อนและ
หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

10 
8 
8 

10 
9 
9 
7 
7 

10 
10 
10 
10 
9 
9 

10 

14 
11 
13 
15 
14 
15 
11 
11 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 

 X  136 209 

X  9.07 13.93 
ร้อยละ 60.44 92.87 

 
จากตารางท่ี 4  แสดงคะแนนวดัผลการสังเกตทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน

สังคมก่อนและหลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 
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การหาดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

 

             E.I.    
  

100  x 
N 

 





pretest

pretestposttest

XA

XX
 

 
          เม่ือ        E.I.     =    ดชันีประสิทธิผล                 

               posttests       =    ผลรวมของคะแนนหลงัการทดลองใชน้วตักรรม 
               pretests       =    ผลรวมของคะแนนก่อนการทดลองใชน้วตักรรม 

                 N  =   จ  านวนนกัเรียน 
                 A  =   คะแนนเตม็ของแบบสังเกต 
 

   =    
 

100
1361515

136209




  =     
89

73  x 100     =     82.02  

 
ดชันีประสิทธิผลด้านทกัษะของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน

สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 82.02 หมายความวา่  เด็กมีทกัษะการปฏิบติัดา้นพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับ
เด็กปฐมวยั ท าใหเ้ด็กมีทกัษะเพิ่มข้ึน   ร้อยละ 82.02 

 
ตารางท่ี 5   แสดงผลการเปรียบเทียบทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจาก
การใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1   
ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน 
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การทดสอบ N X  S.D. t Sig 
ก่อนการใช ้

 
หลงัการใช ้

15 
 

15 

9.07 
 

13.93 

1.1 
 

1.62 

 
22.60 

 
.01 

 

** P<.01 
 
 จากตารางท่ี 5 แสดงผลการเปรียบเทียบทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อน-หลงัจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน พบวา่ ผลการสังเกตทกัษะการปฏิบติัดา้นพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทานอยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 
ตารางท่ี 6   แสดงคะแนนวดัผลการสังเกตจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อนและ
หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 

8 
10 
8 
9 

10 
10 
8 
9 

10 
10 

14 
14 
14 
14 
15 
15 
12 
14 
14 
14 
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ตารางท่ี 6  (ต่อ) 
 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

11 
12 
13 
14 
15 

9 
10 
10 
9 

10 

15 
14 
15 
14 
15 

 X  140 213 

X  9.33 14.2 
ร้อยละ 62.22 94.67 

 
จากตารางท่ี 6  แสดงคะแนนวดัผลการสังเกตจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน

สังคมก่อนและหลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 

การหาดชันีประสิทธิผลของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ส าหรับเด็กปฐมวยั ดงัน้ี 

 

             E.I.    
  

100  x 
N 

 





pretest

pretestposttest

XA

XX
 

 
          เม่ือ        E.I.     =    ดชันีประสิทธิผล                 

               posttests       =    ผลรวมของคะแนนหลงัการทดลองใชน้วตักรรม 
               pretests       =    ผลรวมของคะแนนก่อนการทดลองใชน้วตักรรม 

                 N  =   จ  านวนนกัเรียน 
                 A  =   คะแนนเตม็ของแบบสังเกต 
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   =    
 

100
1401515

140213




  =     
77

53  x 100     =     85.88 

 
 

ดชันีประสิทธิผลดา้นจิตพิสัยของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 85.88 หมายความวา่  เด็กมีการแสดงออกเก่ียวกบัความรู้สึก การ
แสดงออกทางสีหน้า อารมณ์ด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้หนังสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั  ท าให้เด็กมีจิตพิสัยเพิ่มข้ึน             
ร้อยละ 85.88 

 
ตารางท่ี 7   แสดงผลการเปรียบเทียบจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจาก
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั        ภาคเรียนท่ี 
1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15 คน 
 
การทดสอบ N X  S.D. t Sig 
ก่อนการใช ้

 
หลงัการใช ้

17 
 

17 

9.33 
 

14.2 

0.82 
 

0.77 

 
25.35 

 
.01 

 
** P<.01 

 
 จากตารางท่ี 7 แสดงผลการเปรียบเทียบจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อน-หลงัจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน พบวา่ เด็กมีการแสดงออกเก่ียวกบัความรู้สึก การ
แสดงออกทางสีหน้า อารมณ์ด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใช้หนังสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สูงกว่า ก่อนการใช้หนงัสือนิทาน
อยา่งมีนยัส าคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 



บทที ่5 
 

สรุปผล อภปิรายผล และข้อเสนอแนะ   
  

 การพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่เล่ย ์อาํเภอแม่วงก ์
จงัหวดันครสวรรค ์มีขั้นตอนในการพฒันาและสรุปผลการพฒันาไดด้งัน้ี 

 

วตัถุประสงค์ของการวจิัย 
 1.  เพื่อพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั ใหมี้ประสิทธิภาพ   
  2. เพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ระหว่าง
ก่อน-หลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 
 

สมมติฐานของการวจิัย 
 1. หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั       
มีประสิทธิภาพ 
 2. ผลการเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัหลงัจาก
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัสูงกวา่ก่อน
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั 
 

วธิีด าเนินการ 
               ผูร้ายงานดาํเนินการพฒันาตามกระบวนการวจิยั  แบ่งออกเป็นขั้นตอน ดงัน้ี 

  ขั้นตอนท่ี  1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายเพื่อพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ให้มีประสิทธิภาพ  แหล่งขอ้มูลไดจ้าก ผูเ้ช่ียวชาญ
ดา้นเน้ือหา ตาํแหน่งเป็นผูช้าํนาญการพิเศษ ดา้นการจดัการเรียน การสอนระดบัปฐมวยั จาํนวน       
3 ท่าน เคร่ืองมือท่ีใช้ไดแ้ก่ แบบประเมินของผูเ้ช่ียวชาญดา้นความสอดคลอ้งของหนงัสือนิทาน
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ส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูล
คือ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

  ขั้นตอนท่ี 2  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 
ระหวา่งก่อน-หลงัการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั มีจุดมุ่งหมายเพื่อเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 
ก่อน-หลังจากการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั กลุ่มท่ีใชใ้นการทดลองไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive  Random Sampling) โดยเลือก
เด็กปฐมวยั ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองคก์ารบริหารส่วนตาํบลแม่เล่ย ์อาํเภอ
แม่วงก์ จงัหวดันครสวรรค ์ชาย – หญิง จาํนวน 15 คน ช่วงอายุ 3-4 ปี ในภาคเรียนท่ี 1 ปีการศึกษา 
2560 ทั้งน้ีมีเด็กปฐมวยัช่วงอายุ 3-4 ปี ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กเพียง 1 ห้องเรียน  แบบแผนการการ
ทดลองคร้ังน้ี ใชก้ลุ่มเดียวทดสอบก่อน - หลงั (One – Group  Pretest- Posttest  Design ) เคร่ืองมือท่ี
ใช้ในการวิจยั ไดแ้ก่  แผนการจดัประสบการณ์การใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั  หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั แบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั 
แบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั และ     แบบสังเกตจิตพิสัย
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั  สถิติท่ีใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มูลคือ ค่าเฉล่ีย  
ค่าความเบ่ียงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  
 

สรุปผลการวจิัย 
 1.  การพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยั ใหมี้ประสิทธิภาพ   
    1.1  การพิจารณาความเหมาะสมของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั  จากผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน  3  ท่าน โดยมีค่าเฉล่ียความเหมาะสม 
เท่ากบั 1.00 
 2.  การเปรียบเทียบพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยัก่อน-
หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั   

     2.1  ดชันีประสิทธิผลดา้นความรู้ของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 73.68 หมายความวา่  เด็กมีความรู้ดา้นพฤติกรรมการ
อยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
สาํหรับเด็กปฐมวยั ทาํใหเ้ด็กมีความรู้เพิ่มข้ึน ร้อยละ 73.68 
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 ดชันีประสิทธิผลดา้นทกัษะของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 82.02 หมายความวา่  เด็กมีทกัษะการปฏิบติัดา้นพฤติกรรม
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
สาํหรับเด็กปฐมวยั ทาํใหเ้ด็กมีทกัษะเพิ่มข้ึน ร้อยละ 82.02 

 ดชันีประสิทธิผลด้านจิตพิสัยของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั  มีค่าเท่ากบั 85.88 หมายความว่า  เด็กมีการแสดงออกเก่ียวกบั
ความรู้สึก การแสดงออกทางสีหน้า อารมณ์ดา้นพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ทาํให้เด็กมีจิตพิสัย
เพิ่มข้ึน ร้อยละ 85.88 
 2.2 ผลการเปรียบเทียบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจาก
การใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 
1  ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 15  คน พบวา่ ผลการทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมหลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 
สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทานอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ผลการเปรียบเทียบทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจากการ
ใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1  ปี
การศึกษา 2560 จาํนวน 15  คน พบวา่ เด็กมีทกัษะการปฏิบติัดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมหลงัการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั 
สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทานอยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 
 ผลการเปรียบเทียบจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมก่อน-หลงัจากการ
ใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1  ปี
การศึกษา 2560 จาํนวน 15  คน พบวา่ เด็กมีการแสดงออกเก่ียวกบัความรู้สึก การแสดงออกทางสี
หนา้ อารมณ์ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั สูงกว่า ก่อนการใช้หนงัสือนิทานอย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติท่ีระดบั .01 
 

อภิปรายผล 
 ผลจากการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับ
เด็กปฐมวยั สามารถอภิปรายผลการพฒันาไดด้งัน้ี 
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 1. การพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ให้มีประสิทธิภาพ   จากการพิจารณาความเหมาะสมของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรม
การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั  จากผูเ้ช่ียวชาญ จาํนวน  3  ท่าน พบว่ามีความ
เหมาะสม ทั้งน้ีอาจเป็นเพราะผูพ้ฒันาไดรั้บคาํปรึกษาจากผูเ้ช่ียวชาญหลาย ๆ ท่านท่ีทาํการสอนเด็ก
ปฐมวยัท่ีพบกบัสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนโดยตรง และผูว้ิจยัไดศึ้กษาหนงัสือ หลกัสูตร 
คู่มือครู เอกสารและงานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้ง จึงดาํเนินการเขียนโครงร่างของแผนการการจดัการเรียนรู้ 
และหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู ้อ่ืนในสังคมเด็กปฐมวัย ซ่ึงในการหา
ประสิทธิภาพของหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั   
จ านวน  1  เล่ม เป็นเพราะในกระบวนการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานมีการปรับปรุงแกไ้ขขอ้บกพร่องอยูต่ลอดเวลา ทั้งในการ
แกไ้ขตามคาํแนะนาํของผูเ้ช่ียวชาญ รวมทั้งหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูร้ายงานสร้างข้ึนสอดคล้องกับพระราชบัญญติัการศึกษาแห่งชาติ 
พุทธศกัราช 2542 แกไ้ขเพิ่มเติม (ฉบบัท่ี 2) พุทธศกัราช และ (ฉบบัท่ี 3 ) พุทธศกัราช 2553 หมวด 1 
มาตรา 6 กาํหนดความมุ่งหมายของการจดัการศึกษาไวว้า่ การจดัการศึกษาตอ้งเป็นไปเพื่อพฒันาคน
ไทยให้เป็นมนุษยท่ี์สมบูรณ์ทั้งทางร่างกาย จิตใจ สติปัญญา ความรู้ และคุณธรรม มีจริยธรรมและ
วฒันธรรมในการดาํรงชีวิต สามารถอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นได้อย่างมีความสุข อีกทั้งหลกัสูตรการศึกษา
ปฐมวยัพุทธศกัราช 2546 กาํหนดปรัชญาการศึกษาปฐมวยัไวว้่า “การศึกษาปฐมวยัเป็นการพฒันา
เด็กตั้ งแต่แรกเกิดถึง 5 ปี บนพื้นฐานการอบรมเล้ียงดูและการส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้                
ท่ีตอบสนองธรรมชาติและพฒันาการของเด็กแต่ละคนตามศกัยภาพ ภายใตบ้ริบทสังคม-วฒันธรรม
ท่ีเด็กอาศยัอยู ่ดว้ยความรักความเอ้ืออาทร และความเขา้ใจของทุกคน เพื่อสร้างรากฐานคุณภาพชีวิต
ให้เด็กพฒันาไปสู่ความเป็นมนุษย์ท่ีสมบูรณ์ เกิดคุณค่าต่อตนเองและสังคม”  โดยมุ่งให้เด็กมี
พฒันาการท่ีเหมาะสมกบัวยั ความสามารถและความแตกต่างระหวา่งบุคคลทั้งดา้นร่างกาย อารมณ์-
จิตใจ สังคม และสติปัญญา ทั้งน้ี ผูร้ายงานไดน้ าปัญหาการพฒันาดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมของเด็กปฐมวยัของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กในเร่ือง การเล่นหรือท างานร่วมกบัผูอ่ื้น การรู้จกั
ท างานท่ีไดรั้บมอบหมาย การปฏิบติัตามขอ้ตกลง การช่วยเหลือแบ่งปัน มาใช้ในการสร้างเน้ือหา
ของหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ทั้ งน้ียงั
สอดคลอ้งกบั แบนดูรา(Bandura) นกัจิตวิทยาสังคม เช่ือวา่พฤติกรรมส่วนใหญ่ของคนในสังคมเกิด
จากการเรียนรู้จากตวัแบบ ทั้งตวัแบบในชีวิตจริงหรือตวัแบบท่ีเป็นสัญลกัษณ์ เด็กปฐมวยัจึงเรียนรู้
พฤติกรรมจริยธรรมจากตวัแบบ ผูใ้หญ่ละสังคมจึงเป็นตวัแบบท่ีเด็กสังเกตและลอกแบบ จากทฤษฎี
ขา้งตน้ เด็กปฐมวยัยงัไม่สามารถตดัสินความถูกผิดอย่างมีเหตุผลด้วยตนเองได้ แต่จะประพฤติ
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ปฏิบติัตามความเห็นของผูใ้หญ่ ทั้งน้ี กระบวนการจดัประสบการณ์ในหนังสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูร้ายงานได้พฒันาข้ึน ยงัผสมผสาน
กิจกรรมท่ีไดจ้ากการศึกษางานวิจยัท่ีเก่ียวขอ้งของ (สมใจ พวงมาลี, 2549, หน้าบทคดัย่อ) ทาํวิจยั 
เร่ืองผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือท่ีมีผลต่อพฒันาดา้นสังคมของเด็กปฐมวยั  กบั
(สายทิพย์ บาํบัดภัย, 2552,หน้าบทคัดย่อ)ทาํวิจัยเร่ือง ผลของการเล่านิทานโดยพ่อแม่ท่ีมีต่อ
พฤติกรรมจริยธรรมในเด็กปฐมวยั  อีกทั้ง(สุวรรณลกัษณ์ อุดมศกัด์ิ, 2555, หน้าบทคดัย่อ) ทาํวิจยั 
เร่ือง การพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็กปฐมวยัดา้นความมีระเบียบวินยัและ จิตสาธารณะท่ีจดั
ประสบการณ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรม สาํหรับชั้นอนุบาลปีท่ี 2  รวมถึง(นางวิไลศกัด์ิ ราศี, 2553, หนา้
บทคดัยอ่)ทาํวิจยั เร่ือง การพฒันาแผนการจดัประสบการณ์เด็กปฐมวยั โดยใช้นิทานเพื่อพฒันาการ
เรียนรู้พฤติกรรมสังคมดา้นการเอ้ือเฟ้ือ และ(นฤมล จ๋ิวแพ, 2549, หน้าบทคดัย่อ) เร่ือง ผลการเล่า
นิทานประกอบภาพท่ีมีต่อพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือของเด็กปฐมวยั ผูร้ายงานไดน้ าผลการพฒันาผล
การจดักิจกรรมนันทนาการ  กิจกรรมเล่านิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
กิจกรรมกลุ่มสัมพันธ์ มาบูรณาการเป็นส่วนประกอบของการพัฒนาหนังสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยัท่ีผูร้ายงานพฒันาข้ึน จึงท าให้หนังสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมน้ีมีประสิทธิภาพ 
 2.  ผลการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับเด็ก
ปฐมวยัพบวา่ ผลการพฒันาการดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมหลงัการใชห้นงัสือนิทาน
ส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสาํหรับเด็กปฐมวยั สูงกวา่ ก่อนการใชห้นงัสือนิทาน
อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของนฤมล จ๋ิวแพ (2549, หนา้บทคดัยอ่) 
เร่ือง ผลการเล่านิทานประกอบภาพท่ีมีต่อพฤติกรรมความเอ้ือเฟ้ือของเด็กปฐมวยั ผลจากการศึกษา
พบวา่ เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมเสริมประสบการณ์เล่านิทานประกอบภาพก่อนมีพฤติกรรม
ความเอ้ือเฟ้ือสูงข้ึนกนัอยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .01 สอดคลอ้งกบังานวิจยัของ  สมใจ พวง
มาลี( 2549, หน้าบทคดัย่อ) ทาํวิจยั เร่ืองผลการจดักิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือท่ีมีผลต่อ
พฒันาด้านสังคมของเด็กปฐมวยั พบว่า พฒันาการด้านสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีได้รับจากการจดั
กิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือสูงกวา่ก่อนจดักิจกรรม อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 และ
พฒันาการดา้นสังคมของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือเป็นราย
สัปดาห์ ตั้งแต่สัปดาห์ท่ี 1- 8 สูงข้ึนทุกสัปดาห์อยา่งมีนยัสําคญัทางสถิติท่ีระดบั .05 รวมทั้งงานวิจยั
ของสุวรรณลกัษณ์ อุดมศกัด์ิ (2555, หน้าบทคดัย่อ) เร่ืองการพฒันาพฤติกรรมทางสังคมของเด็ก
ปฐมวยัดา้นความมีระเบียบวนิยัและ   จิตสาธารณะท่ีจดัประสบการณ์โดยใชนิ้ทานคุณธรรม สําหรับ
ชั้นอนุบาลปีท่ี 2 ผลการวิจยัพบว่า พฤติกรรมทางสังคมดา้นความมีระเบียบวินยัของเด็กปฐมวยัท่ี
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ไดรั้บจากการจดัประสบการณ์โดยใช้นิทานคุณธรรม หลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนยัสําคญั
ทางสถิติท่ีระดบั.05 และพฤติกรรมทางสังคมดา้นการมีจิตสาธารณะของเด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บจากการ
จดัประสบการณ์โดยใช้นิทานคุณธรรม หลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยสําคญัทางสถิติท่ี
ระดบั.05    
 

ข้อเสนอแนะ 
 ผลจากการพฒันาหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมสําหรับ
เด็กปฐมวยั  ผูร้ายงานมีขอ้เสนอแนะดงัน้ี 
 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํไปใช ้
     1.1  ครูผูส้อนเด็กปฐมวยั ควรนาํหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมสําหรับเด็กปฐมวยั ท่ีผูร้ายงานพฒันาข้ึนไปใช้ส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นใน
สังคมใหก้บัเด็กปฐมวยั ซ่ึงจะช่วยให้การจดักิจกรรมการพฒันาคุณลกัษณะท่ีพึงประสงค์พฤติกรรม
การอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 
     1.2  ครูผูส้อนควรเตรียมหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
สําหรับเด็กปฐมวยั ให้เพียงพอกบัเด็กปฐมวยั และผูส้อนเด็กปฐมวยัคนอ่ืนจะไดน้าํนวตักรรมน้ีไป
ใชส้อนต่อไป 
     1.3  ครูผูส้อนควรสังเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวยั เพื่อวินิจฉยัวา่ เด็กมีพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมท่ีพึงประสงค์และไม่พึงประสงค์หรือไม่ อยา่งไร และจดักิจกรรมเพิ่มเติมใน
การแกไ้ข หรือส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กต่อไป 
 2.  ขอ้เสนอแนะในการวจิยัต่อไป 
      2.1  ควรมีการสร้างหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
สําหรับเด็กปฐมวยัควบคู่กับการจดัประสบการณ์อ่ืน ๆ เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมด้านอ่ืนท่ีจาํเป็น
สาํหรับเด็ก โดยใชก้ระบวนการในการวจิยัเช่นเดียวกนั 
      2.2  ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือผูท่ี้มีส่วนเก่ียวขอ้งควรสนบัสนุนและส่งเสริมให้ครู  
ไดส้ร้างหนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมข้ึนมาประกอบการจดัการเรียน
การสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาอ่ืน ๆ เพื่อจะช่วยรณรงค์เสริมสร้างพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้น
ในสังคมของเด็กในวยัอ่ืน ๆ 

 
 



 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
 -รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือในการวจิัย 
 -หนังสือขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เช่ียวชาญ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายช่ือผู้เช่ียวชาญในการตรวจสอบเคร่ืองมือในการวจิัย 
 

   1.  อาจารยจุ์ฑาทิพย ์ โอบออ้ม  อาจารยป์ระจ าสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั  

คณะครุศาสตร์ มหาวทิยาลยัราชภฏัก าแพงเพชร 

    2.  นางปัทมา  สิงห์เถ่ือน ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั โรงเรียนบา้นใหม่ศรีนคร 

ส านกังานเขตพื้นท่ีการศึกษานครสวรรค ์เขต 2 

   3.  นางอภิญญา  โพพินิจ  ครู คศ. 1  สาขาปฐมวยั ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นปางสุด 

สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 



 

 
ที่ ศธ      /  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
  ๑๔๙ หมู่ ๑๕ ต าบลแม่เล่ย์  

อ าเภอแม่วงก์จังหวัดนครสวรรค์       
๖๐๑๕๐ 

 

 
 ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 

  
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  
  
เรียน  นางอภิญญา โพพินิจ 
  
 ด้วย นางสาวปราณี ขันติวงค์ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย  
คณะครุศาสตร์ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ก าลังด าเนินการท าวิทยานิพนธ์  
เรื่อง “การพัฒนาหนังสือนิทานเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย” 
โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เพชรา บุดสีทา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ปัจจุบันอยู่ในขั้นตอน
การสร้างเครื่องมือใช้ในการท าวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้เรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ
เครื่องมือในครั้งนี ้
 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา ได้พิจารณาแล้วว่าท่านเป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ และเป็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังท าวิจัยเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
ให้ท่านผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการท าวิจัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

 

       ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 

             (นางสาวไพลิน ขาวบัว) 
                           ครู คศ. ๑ 

                หัวหน้าสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
 
 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
โทรศัพท์ ๐๙๖-๒๓๘๒๐๓๔  



 

      
ที่ ศธ      /  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
  ๑๔๙ หมู่ ๑๕ ต าบลแม่เล่ย์  
  อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ 
  ๖๐๑๕๐ 
 

 
 ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 

  
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  
  
เรียน  นางสาวจุฑาทิพย์ โอบอ้อม 
  
 ด้วย นางสาวปราณี ขันติวงค์ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย      
คณะครุศาสตร์ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ก าลังด าเนินการท าวิทยานิพนธ์        
เรื่อง “การพัฒนาหนังสือนิทานเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย” 
โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เพชรา บุดสีทา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ปัจจุบันอยู่ในขั้นตอน
การสร้างเครื่องมือใช้ในการท าวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้เรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ
เครื่องมือในครั้งนี ้
 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา ได้พิจารณาแล้วว่าท่านเป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ และเป็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังท าวิจัยเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
ให้ท่านผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการท าวิจัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

 

       ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 

              (นางสาวไพลิน ขาวบัว) 
                              ครู คศ. ๑ 

    หัวหน้าสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
                        
   
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
โทรศัพท์ ๐๙๖-๒๓๘๒๐๓๔ 



 

       
 
ที่ ศธ      /  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
  ๑๔๙ หมู่ ๑๕ ต าบลแม่เล่ย์  
  อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ 
  ๖๐๑๕๐ 
 

 
 ๗ กรกฎาคม ๒๕๖๐ 

  
เรื่อง  ขอความอนุเคราะห์เป็นผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือวิจัย  
  
เรียน  นางปัทมา สิงห์เถื่อน 
  
 ด้วย นางสาวปราณี ขันติวงค์ นักศึกษาระดับปริญญาตรี สาขาวิชาการศึกษาปฐมวัย      
คณะครุศาสตร์ หลักสูตรศึกษาศาสตรบัณฑิต มหาวิทยาลัยสวนดุสิต ก าลังด าเนินการท าวิทยานิพนธ์        
เรื่อง “การพัฒนาหนังสือนิทานเพ่ือส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย” 
โดยมี ผู้ช่วยศาสตราจารย์ เพชรา บุดสีทา เป็นอาจารย์ที่ปรึกษาวิทยานิพนธ์ ปัจจุบันอยู่ในขั้นตอน
การสร้างเครื่องมือใช้ในการท าวิจัย ซึ่งผู้วิจัยได้เรียนเชิญท่านเป็นผู้เชี่ยวชาญในการตรวจสอบ
เครื่องมือในครั้งนี ้
 

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา ได้พิจารณาแล้วว่าท่านเป็นผู้ที่มีความรู้
ความสามารถ และเป็นผู้เชี่ยวชาญเกี่ยวกับเรื่องที่ก าลังท าวิจัยเป็นอย่างดี จึงใคร่ขอความอนุเคราะห์
ให้ท่านผู้เชี่ยวชาญตรวจสอบเครื่องมือการท าวิจัยให้มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้น  
 

  จึงเรียนมาเพ่ือโปรดพิจารณา และขอขอบคุณมา ณ โอกาสนี้ 
 

 

       ขอแสดงความนับถือ 
 
 
 

             (นางสาวไพลิน ขาวบัว) 
                             ครู คศ. ๑ 

    หัวหน้าสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
                         
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 
โทรศัพท์ ๐๙๖-๒๓๘๒๐๓๔  



 

 
 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 
แบบแสดงความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ต่ีอนวัตกรรม 

หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั                      
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 



 

แบบแสดงความคดิเห็นของผู้ทรงคุณวุฒิทีม่ต่ีอนวัตกรรม 
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

 

  ค าช้ีแจง  : ขอใหท้่านผูเ้ช่ียวชาญไดก้รุณาแสดงความคิดเห็นของท่านท่ีมีต่อหนงัสือนิทานส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั โดยใส่เคร่ืองหมาย  ( )  ลงในช่อง

ความคิดเห็นของท่านพร้อมเขียนขอ้เสนอแนะท่ีเป็นประโยชน์ในการน าไปพิจารณาปรับปรุงต่อไป 

 
รายการความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
ข้อเสนอแนะ เหมาะสม+

1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่เหมาะสม 

-1 
1. การจัดรูปเล่ม     

1.1 การออกแบบสวยงาม ดึงดูดความสนใจ     

1.2 กระดาษท่ีใชค้งทนถาวร เหมาะสม     

1.3 จ านวนหนา้เหมาะสม     

1.4 การเขา้เล่มมีความคงทน ถาวรเหมาะสม     

1.5 ขนาดของหนงัสือนิทานเหมาะสม จบัถือ
สะดวก 

    

2. การจัดภาพ     

2.1 ขนาดของภาพ ตวัละครแต่ละตวัเหมาะสม     

2.2 ลกัษณะของภาพประกอบมีความสวยงาม
เหมาะสม 

    

2.3 ภาพแต่ละตอนต่อเน่ืองสัมพนัธ์กนัอยา่ง
กลมกลืน 

    

2.4 การแบ่งกรอบของภาพแต่ละภาพจดัได้
เหมาะสม 

    

2.5 การจดัภาพเป็นระเบียบเรียบร้อย     

2.6 บุคลิกตวัละครเหมาะสม     

3. การด าเนินเร่ือง     

3.1 การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ือง     



 

 
 

 

 
 ลงช่ือ................................................................. 

(...........................................................) 
ต าแหน่ง. 

ผูท้รงคุณวุฒิ 

 
รายการความคิดเห็น 

ความคิดเห็น  
ข้อเสนอแนะ เหมาะสม+

1 
ไม่แน่ใจ 

0 
ไม่เหมาะสม 

-1 
3.2 ตวัละครมีความเหมาะสมกบัเร่ือง     

3.3 การด าเนินเร่ืองน าติดตามโดยตลอด     

3.4 ล าดบัภาพแต่ละภาพมีความต่อเน่ือง     

3.1 การด าเนินเร่ืองมีความต่อเน่ือง     

4. เน้ือหาของเร่ือง     

4.1 เน้ือหามีความเหมาะสมกบัวยัของผูเ้รียน     

4.2 เน้ือเร่ืองใหค้วามเพลิดเพลิน     

4.3 สาระของเร่ืองมีประโยชน์ต่อผูเ้รียน     

4.4 บทสรุปของเร่ืองใหข้อ้คิดน่าสนใจ     

4.5 การน าประโยชน์จากนิทานไปใชไ้ด ้     

5. การใช้ภาษา     

5.1 ตวัหนงัสือมีความชดัเจน อ่านง่าย     

5.2 ส านวนภาษาสุภาพ เหมาะสมกบัผูเ้รียน     

5.3 ความยาวของเน้ือเร่ืองมีความเหมาะสมกบั
ผูเ้รียน 

    

5.4 ช่ือเร่ืองมีความสอดคลอ้งกบัเน้ือเร่ือง     

5.5 ระดบัความยากง่าย ความเหมาะสมกบัวยัของ
ผูเ้รียน 

    



 

  
 

 

 
 

 
 

 
 

ภาคผนวก ค 
- คู่มือการใช้แบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 
- ตัวอย่างแบบทดสอบความรู้พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
- คู่มือการใช้แบบสังเกตทักษะพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
- ตัวอย่างแบบสังเกตทกัษะพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
- คู่มือการใช้แบบสังเกตจิตพสัิยพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั 
- ตัวอย่างแบบสังเกตจิตพสัิยพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือการใช้แบบทดสอบการความรู้พฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

ค าช้ีแจง 

1. แบบทดสอบการเรียนรู้การอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม ใช้ทดสอบเด็กศูนยพ์ฒันาเด็กบา้นใหม่

เจา้พระยา ช่วงอาย ุ3-4 ปี 

2.ลกัษณะของแบบทดสอบมี 5 ขอ้ แบ่งออกเป็น 2 ช่วง ดงัน้ี  

 ช่วงท่ี 1 ก่อนการจดัประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

 ช่วงท่ี 2 หลังการจดัประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

แบบทดสอบจะมีลักษณะเป็นแบบเลือกตอบ โดยมีตวัเลือกเป็นเร่ืองรูปภาพพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

3. เกณฑก์ารใหค้ะแนนเป็น 0 และ 1 ดงัน้ี 

 3.1 คะแนน 0 คะแนน หมายถึง เม่ือเด็กเลือกพฤติกรรมท่ีแสดงออกพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมท่ีไม่ถูกตอ้ง และไม่ตอบ 

 3.2 คะแนน 1 คะแนน หมายถึง เม่ือเด็กเลือกพฤติกรรมท่ีแสดงออกพฤติกรรมการอยู่

ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมไดถู้กตอ้ง  

5. ด าเนินการทดสอบพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยัทีละขอ้ ทีละคน 

 

 

  

 

 

 



 

แบบทดสอบการความรู้พฤติกรรมอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

หลงัการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม      

ช่ือ                                                                ระดบัชั้น       3 ขวบ   รวมคะแนน                      ขอ้ 

ค าช้ีแจง ใหเ้ด็กนกัเรียนท าเคร่ือง X บนค าตอบท่ีถูกตอ้งท่ีสุด 

  

1. ภาพเหตุการณ์ใดท่ีเด็กๆ ไม่ควรปฏิบติั 

2. เหตุการณ์ใดท่ีเด็กๆ ควรปฏิบติัในการเขา้ร่วมกิจกรรม 

 



 

3. ภาพเหตุการณ์ใดท่ีเด็กๆไม่ควรปฏิบติักบัเพื่อนร่วมชั้นเรียน 

4. ภาพเหตุการณ์ใดท่ีเด็กควรปฏิบติัเม่ืออยูใ่นชั้นเรียน 

 

5. ภาพเหตุการณ์ใดท่ีปฏิบติัไดถู้กตอ้งเม่ืออยูท่ี่โรงเรียน 

 

 



 

คู่มือการใช้แบบสังเกตทกัษะ  
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ค าช้ีแจง   

 1. แบบสังเกตทกัษะ พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม ใช้สังเกตเด็กศูนยพ์ฒันา

เด็กบา้นใหม่เจา้พระยา ช่วงอาย ุ3-4 ปี 

 2. ขั้นตอนในการสังเกต 

 2.1 ผูส้ังเกตเขียน คร้ังท่ี วนั/เดือน/ปี/เวลา ท่ีท าการสังเกต 

 2.2 ผูว้จิยัท าการสังเกตพฤติกรรมการอยูร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั 

 2.3 การสังเกตใหผู้ส้ังเกต ท าการสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล 

 3. การบนัทึกการสังเกต 

 3.1 เม่ือสังเกตพฤติกรรมการอยูร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยัตรงกบัขอ้ใด 

และช่องระดบัคะแนนพฤติกรรมการอยู่รวมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยัตรงกบัขอ้ใดให้ท า

เคร่ือง √ ลงในช่องนั้น โดยท าการบนัทึกดงัน้ี 

   ช่องระดบัคะแนน 3  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมไดอ้ยา่งชดัเจน 

   ช่องระดบัคะแนน 2  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมไดบ้า้งแต่ยงัไม่ค่อยชดัเจน 

     ช่องระดบัคะแนน 1  เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมไดไ้ม่ชดัเจน 

4. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

 4.1 ในช่วงเวลาท่ีสังเกตเด็ก เม่ือเด็กแสดงพฤติกรรมการอยูร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมตรงกบั
ขอ้ใดและช่องใดใหใ้ส่เคร่ืองหมาย √ ลงในช่องนั้น 

 4.2 ถา้พบเคร่ืองหมาย √ ในช่องระดบัคะแนนใดก็ใหค้ะแนนเท่ากบัช่องคะแนนในช่อง
นั้น เช่น ในช่องระดบัคะแนน 2 ก็ได ้2 คะแนน เป็นตน้ 

 

 

 
 



 

แบบสังเกตทกัษะ  
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ก่อน การจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในช่องระดบัคะแนน ท่ีเด็กปฐมวยัแสดงพฤติกรรม 
วนัท่ี................เดือน..........................................พ.ศ....................เวลา............................... 

 
 

เลข
ท่ี 

 
 

ช่ือ – สกลุ 

ท ากิจกรรม
ร่วมกบัผูอ่ื้น
และครู 

ปฏิบติัตาม
ขอ้ตกลงใน
หอ้งเรียน 

มีความเป็น
ผูน้ า ผูต้ามท่ีดี 

มีความ
รับผิดชอบ
งานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

แสดงความ
เคารพการ
ไหว ้/การขอ
โทษ/การ
ขอบคุณ 

 
 

สรุป
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1. เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา                 
2. เด็กชายระพี  รัตนสมุทร                 
3. เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์                 
4. เด็กชายอนุวตั  สิริมาด                 
5. เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง                 
6. เด็กชายนภสักร  นกครุฑ                 
7. เด็กชายพิชยะ รักศรี                 
8. เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี                 
9. เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง                 

10. เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม                 
11. เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก                 
12. เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ                 
13. เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง                 
14. เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ                 
15. เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี                 

 
ขอ้เสนอแนะ............................................................................................................................................ 
.................................................................................................................................................................  
 

ลงช่ือ.............................................................ผูส้ังเกต 



 

แบบสังเกตทกัษะ  
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

หลงั การการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในช่องระดบัคะแนน ท่ีเด็กปฐมวยัแสดงพฤติกรรม 
วนัท่ี................เดือน..........................................พ.ศ....................เวลา............................... 

 
 

เลข
ท่ี 

 
 

ช่ือ – สกลุ 

ท ากิจกรรม
ร่วมกบัผูอ่ื้น
และครู 

ปฏิบติัตาม
ขอ้ตกลงใน
หอ้งเรียน 

มีความเป็น
ผูน้ า ผูต้ามท่ีดี 

มีความ
รับผิดชอบ
งานท่ีไดรั้บ
มอบหมาย 

แสดงความ
เคารพการ
ไหว ้/การขอ
โทษ/การ
ขอบคุณ 

 
 

สรุป
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1. เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา                 
2. เด็กชายระพี  รัตนสมุทร                 
3. เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์                 
4. เด็กชายอนุวตั  สิริมาด                 
5. เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง                 
6. เด็กชายนภสักร  นกครุฑ                 
7. เด็กชายพิชยะ รักศรี                 
8. เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี                 
9. เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง                 

10. เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม                 
11. เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก                 
12. เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ                 
13. เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง                 
14. เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ                 
15. เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี                 

 
ขอ้เสนอแนะ............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ.............................................................ผูส้ังเกต 



 

คู่มือการใช้แบบสังเกตจิตพสัิย 
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ค าช้ีแจง 

 1. แบบสังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม ใชส้ังเกตเด็กศูนยพ์ฒันา

เด็กบา้นใหม่เจา้พระยา ช่วงอาย ุ3-4 ปี 

 2. ขั้นตอนในการสังเกต 

 2.1 ผูส้ังเกตเขียน คร้ังท่ี วนั/เดือน/ปี/เวลา ท่ีท าการสังเกต 

 2.2 ผูว้จิยัท  าการสังเกตพฤติกรรมการอยูร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยั 

 2.3 การสังเกตใหผู้ส้ังเกต ท าการสังเกตเด็กเป็นรายบุคคล 

 3. การบนัทึกการสังเกต 

 3.1 เม่ือสังเกตจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยัตรง

กบัขอ้ใด และช่องระดบัคะแนนพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมของเด็กปฐมวยัตรงกบัขอ้ใด

ใหท้ าเคร่ือง √ ลงในช่องนั้น โดยท าการบนัทึกดงัน้ี 

   ช่องระดบัคะแนน 3  เม่ือเด็กแสดงออกไดอ้ยา่งชดัเจน  

   ช่องระดบัคะแนน 2  เม่ือเด็กแสดงออกไดบ้า้งแต่ยงัไม่ค่อยชดัเจน 

     ช่องระดบัคะแนน 1  เม่ือเด็กแสดงออกไดไ้ม่ชดัเจน 

 4. เกณฑก์ารใหค้ะแนน 

  4.1 ในช่วงเวลาท่ีสังเกตเด็ก เม่ือเด็กแสดงจิตพิสัยพฤติกรรมการอยูร่วมกบั
ผูอ่ื้นในสังคมตรงกบัขอ้ใดและช่องใดใหใ้ส่เคร่ืองหมาย √ ลงในช่องนั้น 

  4.2 ถา้พบเคร่ืองหมาย √ ในช่องระดบัคะแนนใดก็ใหค้ะแนนเท่ากบัช่อง
คะแนนในช่องนั้น เช่น ในช่องระดบัคะแนน 2 ก็ได ้2 คะแนน เป็นตน้ 

 

 

 

 

 

 



 

แบบสังเกตจิตพสัิย 
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

ก่อน การการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในช่องระดบัคะแนน ท่ีเด็กปฐมวยัแสดงเจตคติ ความรู้สึก 

วนัท่ี................เดือน..........................................พ.ศ....................เวลา............................... 
 
 

เลข
ท่ี 

 
 

ช่ือ – สกลุ 

 

มีความสนใจ
ท่ีจะเรียนรู้ 

 

มีความสุข/
ความ
สนุกสนาน 

 

มีน ้ าใจช่วย
และเหลือ
ผูอ่ื้น 

 

แบ่งปันของ
เล่นของใช ้

 

แสดงออกถึง
ความพึงพอใจ
ช่ืนชม 

 
 

สรุป
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1. เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา                 
2. เด็กชายระพี  รัตนสมุทร                 
3. เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์                 
4. เด็กชายอนุวตั  สิริมาด                 
5. เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง                 
6. เด็กชายนภสักร  นกครุฑ                 
7. เด็กชายพิชยะ รักศรี                 
8. เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี                 
9. เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง                 

10. เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม                 
11. เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก                 
12. เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ                 
13. เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง                 
14. เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ                 
15. เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี                 

 
ขอ้เสนอแนะ............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ.............................................................ผูส้ังเกต 



 

แบบสังเกตจิตพสัิย 
พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

หลงั การการจดัประสบการณ์โดยใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
ค าช้ีแจง โปรดใส่เคร่ืองหมาย ( √ ) ลงในช่องระดบัคะแนน ท่ีเด็กปฐมวยัแสดงเจตคติ ความรู้สึก 

วนัท่ี................เดือน..........................................พ.ศ....................เวลา............................... 
 
 

เลข
ท่ี 

 
 

ช่ือ – สกลุ 

 

มีความสนใจ
ท่ีจะเรียนรู้ 

 

มีความสุข/
ความ
สนุกสนาน 

 

มีน ้ าใจช่วย
และเหลือ
ผูอ่ื้น 

 

แบ่งปันของ
เล่นของใช ้

 

แสดงออกถึง
ความพึงพอใจ
ช่ืนชม 

 
 

สรุป
คะแนน 

3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1 3 2 1  
1. เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา                 
2. เด็กชายระพี  รัตนสมุทร                 
3. เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์                 
4. เด็กชายอนุวตั  สิริมาด                 
5. เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง                 
6. เด็กชายนภสักร  นกครุฑ                 
7. เด็กชายพิชยะ รักศรี                 
8. เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี                 
9. เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง                 

10. เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม                 
11. เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก                 
12. เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ                 
13. เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง                 
14. เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ                 
15. เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี                 

 
ขอ้เสนอแนะ............................................................................................................................................ 
................................................................................................................................................................. 

 

ลงช่ือ.............................................................ผูส้ังเกต 



 

 

 

 

 

 
 

 
 

ภาคผนวก ง 
- คะแนนแสดงผลความรู้พฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมของเด็กปฐมวยั 
- คะแนนแสดงผลทกัษะพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมของเด็กปฐมวยั 

- คะแนนแสดงผลจิตพสัิยพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมของเด็กปฐมวยั 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
ตาราง  แสดงคะแนนทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมจากการใชห้นงัสือ
นิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม  ภาคเรียนท่ี 
1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน 

 
 

 
 
 

เลขท่ี  ก่อน (X) X2 หลงั (X) X2 D D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา 

เด็กชายระพี  รัตนสมุทร 

เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์

เด็กชายอนุวตั  สิริมาด 

เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง 

เด็กชายนภสักร  นกครุฑ 

เด็กชายพิชยะ รักศรี 

เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี 

เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง 

เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม 

เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก 

เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ 

เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง 

เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ 

เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี 

1 
1 
3 
3 
3 
5 
3 
1 
3 
4 
1 
5 
1 
2 
1 

1 
1 
9 
9 
9 

25 
9 
1 
9 

16 
1 

25 
1 
4 
1 

5 
4 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
5 

25 
16 
16 
16 
9 

25 
16 
16 
16 
25 
16 
25 
16 
25 
25 

4 
3 
1 
1 
0 
0 
1 
3 
1 
1 
3 
0 
3 
3 
4 

16 
9 
1 
1 
0 
0 
1 
9 
1 
1 
9 
0 
9 
9 

16 

 
37 121 65 287 28 82 

   2.47 8.07 4.33 19.13 1.87 5.47                                         
ร้อยละ 49.33  86.67    



 

ตาราง   แสดงคะแนนเปรียบเทียบผลการทดสอบความรู้ดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อนและหลงัจากการใชห้นงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 15  คน 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

1 
1 
3 
3 
3 
5 
3 
1 
3 
4 
1 
5 
1 
2 
1 

5 
4 
4 
4 
3 
5 
4 
4 
4 
5 
4 
5 
4 
5 
5 

 X  37 65 

X  2.47 4.33 
ร้อยละ 49.33 86.67 

 
 
 
 
 



 

ตาราง  แสดงคะแนนการสังเกตทกัษะด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม  
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน 

เลขท่ี  ก่อน (X) X2 หลงั (X) X2 D D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา 

เด็กชายระพี  รัตนสมุทร 

เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์

เด็กชายอนุวตั  สิริมาด 

เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง 

เด็กชายนภสักร  นกครุฑ 

เด็กชายพิชยะ รักศรี 

เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี 

เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง 

เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม 

เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก 

เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ 

เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง 

เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ 

เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี 

10 
8 
8 

10 
9 
9 
7 
7 

10 
10 
10 
10 
9 
9 

10 

100 
64 
64 

100 
81 
81 
49 
49 

100 
100 
100 
100 
81 
81 

100 

14 
11 
13 
15 
14 
15 
11 
11 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 

196 
121 
169 
225 
196 
225 
121 
121 
225 
225 
225 
225 
225 
225 
225 

4 
3 
5 
5 
5 
6 
4 
4 
5 
5 
5 
5 
6 
6 
5 

16 
9 

25 
25 
25 
36 
16 
16 
25 
25 
25 
25 
36 
36 
25 

 
136 1250 209 2949 73 365 

   9.07 83.33 13.93 196.6 4.87 24.33                                         
ร้อยละ 60.44  92.87    

 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  แสดงคะแนนเปรียบเทียบผลการสังเกตทกัษะดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อนและหลงัจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 15  คน 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

10 
8 
8 

10 
9 
9 
7 
7 

10 
10 
10 
10 
9 
9 

10 

14 
11 
13 
15 
14 
15 
11 
11 
15 
15 
15 
15 
15 
15 
15 

 X  136 209 

X  9.07 13.93 
ร้อยละ 60.44 92.87 

 
 
 

 



 

ตาราง  แสดงคะแนนการสังเกตจิตพิสัยด้านพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผูอ่ื้นในสังคมจากการใช้
หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั จ านวน 1 เล่ม  
ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560 จ านวน 15  คน 

เลขท่ี  ก่อน (X) X2 หลงั (X) X2 D D2 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

เด็กชายณศัณุพงษ ์ ไชยเสนา 

เด็กชายระพี  รัตนสมุทร 

เด็กชายอสัณี  เตม็สุริวงค ์

เด็กชายอนุวตั  สิริมาด 

เด็กชายสุธิณพชัน์  นาคอ่ึง 

เด็กชายนภสักร  นกครุฑ 

เด็กชายพิชยะ รักศรี 

เด็กชายพีรวชิญ ์ สิงห์ลี 

เด็กหญิงพลอยนภสั  นาคแดง 

เด็กหญิงขวญัจิรา  นาอุดม 

เด็กหญิงศิรินภา  ช่อมะกอก 

เด็กหญิงวรารัตน์  มีสกลุ 

เด็กหญิงพลอยไพลิน เลินไธสง 

เด็กหญิงอธิชนนั  บุญเลศ 

เด็กหญิงวรรณิดา  พงษท์องดี 

8 
10 
8 
9 

10 
10 
8 
9 

10 
10 
9 

10 
10 
9 

10 

64 
100 
64 
81 

100 
100 
64 
81 

100 
100 
81 

100 
100 
81 

100 

14 
14 
14 
14 
15 
15 
12 
14 
14 
14 
15 
14 
15 
14 
15 

196 
196 
196 
196 
225 
225 
144 
196 
196 
196 
225 
196 
225 
196 
225 

6 
4 
6 
5 
5 
5 
4 
5 
4 
4 
6 
4 
5 
5 
5 

36 
16 
36 
25 
25 
25 
16 
25 
16 
16 
36 
16 
25 
25 
25 

 
140 1316 213 3033 73 363 

   9.33 87.73 14.2 202.2 4.87  24.2                                        
ร้อยละ 62.22  94.67    

 
 
 
 
 
 
 



 

ตาราง  แสดงคะแนนเปรียบเทียบผลการสังเกตจิตพิสัยดา้นพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม
ก่อนและหลงัจากการใช้หนงัสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั ภาคเรียนท่ี 1  ปีการศึกษา 2560  จ านวน 15  คน 

เลขท่ี คะแนนก่อนการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

คะแนนหลงัการ 
ใชห้นงัสือนิทาน 

1 
2 
3 
4 
5 
6 
7 
8 
9 

10 
11 
12 
13 
14 
15 

8 
10 
8 
9 

10 
10 
8 
9 

10 
10 
9 

10 
10 
9 

10 

14 
14 
14 
14 
15 
15 
12 
14 
14 
14 
15 
14 
15 
14 
15 

 X  140 213 

X  9.33 14.2 
ร้อยละ 62.22 94.67 

 

 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก จ 
ตัวอย่างแผนการจัดประสบการณ์โดยใช้ 

หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

คู่มือแผนการจัดประสบการณ์ 
การพฒันาหนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกับผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 

 

ค าช้ีแจง  
 แผนการจดัประสบการณ์พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม จดัท าข้ึนเพื่อส่งเสริม
พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั ช่วงอายุ 3-4 ปี โดยใชห้นงัสือนิทานเป็น
ส่ือในการส่งเสริม ซ่ึงแผนการจดัประสบการณ์ประกอบดว้ย 
 1. สาระการเรียนรู้ 
 2. จุดประสงค ์
 3. เน้ือหา 
 4. วธีิการด าเนินกิจกรรม 
 5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 6. การวดัและการประเมินผล 
 ทั้งน้ีแผนการจดัประสบการณ์พฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยั 
มีแนวทางการด าเนินกิจกรรม ดงัต่อไปน้ี 
 1. ระยะเวลาในการจดักิจกรรม 1 สัปดาห์ จัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ของแต่ละวนั ระหวา่งเวลา 09.30 น. - 09.50 น. คร้ังละ 20 นาที 
 2. หนงัสือนิทานท่ีน ามาส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็ก
ปฐมวยั มีจ านวน 1 เร่ือง โดยมีเน้ือหาท่ีเก่ียวขอ้งการการอยรู่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม ดงัน้ี 
  2.1 พฤติกรรมการร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ 
  2.2 พฤติกรรมการช่วยเหลือ แบ่งปัน 
  2.3 พฤติกรรมการเป็นผูน้ า - ผูต้ามท่ีดี/การปฏิบติัตามขอ้ตกลง 
 3. ขั้นตอนการจดักิจกรรมในแต่ละวนัมีดงัน้ี 
  3.1 ขั้นน า โดยใชก้ารสนทนา การร้องเพลง ปริศนาค าทายหรือค าคลอ้งจอง 
  3.2 ขั้นสอน โดยใชห้นงัสือนิทานอ่านให้เด็กฟัง ตั้งค  าถามเก่ียวกบัเน้ือเร่ือง
ในนิทาน 
  3.3 ขั้นสรุปสรุปเก่ียวกบัพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมเช่ือมโยง
ไปสู่ตวัละครในนิทานท่ีอ่านใหฟั้ง 
 4. การวดัและประเมินผลใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม โดยผูว้ิจยัสังเกตพฤติกรรมการอยู่
ร่วมกบัผูอ่ื้นในสังคมส าหรับเด็กปฐมวยัระหว่างท ากิจกรรม และแบบทดสอบความรู้ โดยให้เด็ก
เป็นผูท้  าแบบทดสอบก่อน – หลงัการจดัประสบการณ์ 



 

     แผนการจัดประสบการณ์ ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านใหม่เจ้าพระยา 
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

นิทานเร่ือง  “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 
คร้ังท่ี .............วนัท่ี .........เดือน ................................พ.ศ. ................ เวลา 09.30 – 09.50 น. รวม 20 นาที 

**************************************************************************** 

 

1. สาระการเรียนรู้ 

 “การปฏิบติัตามขอ้ตกลง” เป็นการแสดงพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม เป็น
ส่ิงจ าเป็นในห้องเรียน สอนใหเ้ด็กรู้วา่อิสรภาพท่ีแทจ้ริงตอ้งมีขอบเขต ขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม
และรู้จกัรอคอยตามล าดบัก่อนหลงั 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เด็กสามารถปฏิบติัตนตามขอ้ตกลงในชั้นเรียนได ้
 2.2 เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นจากนิทานท่ีไดฟั้งได ้

 2.3 เด็กสามารถบอกหนา้ท่ีของตนเองได  ้

  

3. เน้ือหา 

 นิทานเร่ือง ผกับุง้ผูน่้ารัก 

 

4. วธิีการด าเนินกจิกรรม 
 4.1 ขั้นน า 
  4.1.1 เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ผูน้ า ผูต้าม” 

 

  4.1.2 เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงในการฟังนิทานร่วมกนั 

 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ครูเล่านิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” ให้เด็กฟัง และสนทนาซักถาม
เก่ียวกบัเน้ือหา/เร่ืองราวในนิทาน 
  4.2.2 ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดร่้วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบันิทานท่ีไดฟั้ง 
  
 
 



 

4.3 ข้ันสรุป 
  - ครูและเด็กร่วมกนัสนทนา สรุปเก่ียวกบัเน้ือหาของนิทานท่ีไดฟั้ง  
โดยใชค้  าถาม ดงัน้ี 
  4.3.1 ผกับุง้เป็นเด็กนิสัยอยา่งไร 
  4.3.2 เด็กๆคิดวา่ผกับุง้เป็นเด็กดีไหมคะ 

 

5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 - เพลง ผูน้ า ผูต้าม 
 - นิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 

 

6. การวดัและการประเมนิผล 
 6.1 วธีิการวดั 
  - ความสนใจและมีส่วนร่วมในการฟังนิทาน 
  - การตอบค าถามและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 6.2 เคร่ืองมือ 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 

 
(ค  าร้องท านอง สุพาพร เทพยสุวรรณ)          เพลง “ผู้น า ผู้ตาม” 

 

มองดูฉนัแลว้ ก็ท  าท่าตาม 
ลา.....ลา.....ลา..... 

ต่อจากนั้นก็ตาของเธอ 
ฉนัจะท าตามเธอเหมือนกนั 

ลา.....ลา.....ลา..... 
 



 

     แผนการจัดประสบการณ์ ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านใหม่เจ้าพระยา 
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

นิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 
คร้ังท่ี .............วนัท่ี .........เดือน ................................พ.ศ. ................ เวลา 09.30 – 09.50 น. รวม 20 นาที 

****************************************************************************  

 

1. สาระการเรียนรู้ 

 “การช่วยเหลือ แบ่งปัน” เป็นการแสดงพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม การท่ี
เด็กแบ่งปันส่ิงของหรือของใชใ้หก้บัเพื่อน การใหค้  าแนะน าเพื่อน ปลอบโยนเพื่อน 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เด็กสามารถบอกและปฏิบติัตนช่วยเหลือ แบ่งปันเพื่อนได ้
 2.2 เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นจากนิทานท่ีไดฟั้งได ้
   

3. เน้ือหา 

 นิทานเร่ือง ผกับุง้ผูน่้ารัก 

 

4. วธิีการด าเนินกจิกรรม 
 4.1 ขั้นน า 
  4.1.1 เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “ขอบคุณขอบใจ” 
  4.1.2 เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงในการฟังนิทานร่วมกนั 
 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ครูเล่านิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” ให้เด็กฟัง และสนทนาซักถาม
เก่ียวกบัเน้ือหาการช่วยเหลือ การแบ่งปันในนิทาน 
  4.2.2 ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดร่้วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบันิทาน 
 4.3 ข้ันสรุป 
  - ครูและเด็กร่วมกนัสนทนา สรุปเก่ียวกบัเน้ือหาของนิทานท่ีไดฟั้ง โดยใช้
ค  าถาม ดงัน้ี 
  4.3.1 ผกับุง้ช่วยเหลือ แบ่งปันอะไรให้เพื่อน 
  4.3.2 เด็กๆคิดวา่ผกับุง้ปฏิบติัต่อเพื่อนดีไหมคะ 

 



 

5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 - นิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 

 

6. การวดัและการประเมนิผล 
 6.1 วธีิการวดั 
  - ความสนใจและมีส่วนร่วมในการฟังนิทาน 
  - การตอบค าถามและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 6.2 เคร่ืองมือ 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 

(ค  าร้องท านอง สุพาพร เทพยสุวรรณ)   เพลง ขอบคุณ ขอบใจ 
  เม่ือผูใ้หญ่ใจดีใหข้อง          หนูหนูควรตอ้งนึกถึงบุญคุณ 

  นอ้มไหวก้ล่าวค าขอบคุณ          เพื่อนมีใจเผือ่แผก่รุณา 
  นึกถึงบุญคุณกล่าวค าขอบใจ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

     แผนการจัดประสบการณ์ ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านใหม่เจ้าพระยา 
โดยใช้หนังสือนิทานส่งเสริมพฤติกรรมการอยู่ร่วมกบัผู้อ่ืนในสังคมส าหรับเด็กปฐมวัย 

นิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” 
คร้ังท่ี .............วนัท่ี .........เดือน ................................พ.ศ. ................ เวลา 09.30 – 09.50 น. รวม 20 นาที 

****************************************************************************  

 

1. สาระการเรียนรู้ 

 “การร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆ” เป็นการแสดงพฤติกรรมการอยูร่่วมกบัผูอ่ื้นในสังคม 
การเล่นของเล่นทุกอยา่งหรือการท างาน ท ากิจกรรมร่วมกบัผูอ่ื้น เด็กๆควรมีน ้าใจช่วยเหลือผูอ่ื้นใน
การเล่นหรือท ากิจกรรม ท าใหเ้ด็กเกิดความภาคูมิใจ และสามารถอยูร่่วมกนัอยา่งมีความสุข 

 

2. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 2.1 เด็กสามารถรู้จกัและร่วมมือท ากิจกรรมต่างๆได ้
 2.2 เด็กสามารถแสดงความคิดเห็นจากนิทานท่ีไดฟั้งได ้
  

3. เน้ือหา 

 นิทานเร่ือง ผกับุง้ผูน่้ารัก 

 

4. วธิีการด าเนินกจิกรรม 
 4.1 ขั้นน า 
  4.1.1 เด็กและครูร่วมกนัร้องเพลง “รถไฟ” 
  4.1.2 เด็กและครูสร้างขอ้ตกลงในการฟังนิทานร่วมกนั 
 4.2 ขั้นสอน 
  4.2.1 ครูเล่านิทานเร่ือง “ผกับุง้ผูน่้ารัก” ให้เด็กฟัง และสนทนาซักถาม
เก่ียวกบัเน้ือหาการร่วมมือในนิทาน 
  4.2.2 ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดร่้วมแสดงความคิดเห็นเก่ียวกบันิทาน  
4.3 ข้ันสรุป 
  - ครูและเด็กร่วมกนัสนทนา สรุปเก่ียวกบัเน้ือหาของนิทานท่ีไดฟั้ง โดยใช้
ค  าถาม ดงัน้ี 
  4.3.1 เด็กๆคิดวา่ผกับุง้ใหค้วามร่วมมือในกิจกรรมต่างๆหรือไม่ 



 

  4.3.2 ผกับุง้ร่วมมือท ากิจกรรมกบัเพื่อนและครูอะไรบา้ง 
 

 

5. ส่ือ/แหล่งเรียนรู้ 
 - นิทานเร่ือง “ผกับุง้น่ารัก” 

 

6. การวดัและการประเมนิผล 
 6.1 วธีิการวดั 
  - ความสนใจและมีส่วนร่วมในการฟังนิทาน 
  - การตอบค าถามและการแสดงความคิดเห็นของเด็ก 
 6.2 เคร่ืองมือ 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 
 
ความคิดเห็นและขอ้เสนอแนะ 
.............................................................................................................................................................
.............................................................................................................................................................
............................................................................................................................................................. 
 
 
 

เพลง รถไฟ ไปเซเวน่ 

รถไฟจะไปเซเวน่          เซเวน่เซเวน่อยูไ่หน 

  เซเวน่สวสัดีคะ เซเวน่สวสัดีคะ รับอะไรดีคะ ขนมจีบๆซาลาเปา 
 

 

 

 

 

 

 

 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก ฉ 
-เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการวจิัย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 



 

นิทานเร่ือง “ผกับุ้งผู้น่ารัก” 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 



 

ประวตัผู้ิวจิยั 
  
ช่ือ – สกุล นางสาวปราณี ขนัติวงค ์
วนั เดือน ปีเกิด 20 มกราคม 2528 
สถานท่ีเกิด นครสวรรค ์ประเทศไทย 
สถานท่ีอยูปั่จจุบนั บา้นเลขท่ี 18 หมู่ 15 ต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก ์ 
 จงัหวดันครสวรรค ์60150 
เบอร์โทรศพัท ์ 0962382034 
Mail dusit576115131118@gmail.com 
สถานท่ีท างานปัจจุบนั ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นใหม่เจา้พระยา สังกดัองคก์ารบริหาร 
 ส่วนต าบลแม่เล่ย ์อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์ 
ต าแหน่งงาน ผูดู้แลเด็ก 
ประวติัการศึกษา พ.ศ. 2544 ระดบัมธัยมตน้ โรงเรียนบา้นคลองน ้าโจน  
 ต าบลแม่วงก ์อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์
 พ.ศ. 2547 ระดบัมธัยมปลายหรือเทียบเท่า วิทยาลยัเทคนิคแม่วงก ์
 ต าบลวงัซ่าน อ าเภอแม่วงก ์จงัหวดันครสวรรค ์
 ปัจจุบนั ก าลงัศึกษาระดบัปริญญาตรี หลกัสูตรศึกษาศาสตรบณัฑิต  
 โปรแกรมสาขาวชิาการศึกษาปฐมวยั คณะครุศาสตร์ 
 มหาวทิยาลยัสวนดุสิต 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพด าเนินการวิจัย 
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