
1.หลักสูตรการพัฒนาการส่งเสรมิความฉลาดทางอารมณ์ในเด็กปฐมวัย  

 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบรหิารส่วนต าบลหนองสองห้อง อ.หนองสองห้อง จ.ขอนแก่น 

 

2.หน่วยงานท่ีรับผิดชอบ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบรหิารส่วนต าบลหนองสองห้อง 

 

3.หลักการและเหตุผล 

 ช่วงเวลาส าคัญในการพัฒนาสติปัญญาและอารมณ์ของเด็กคือ  ช่วงแรกเกิด – ๕ ปี  ในอดีตที่ผ่าน

มา  เราเคยให้ความส าคัญกับความฉลาดทางสติปัญญา  ด้านการคิดและการใช้เหตุผล ( IQ) แต่เมื่อมีการ

ตั้งข้อสังเกตเกี่ยวกับความสัมพันธ์ของไอคิวกับความส าเร็จของบุคคล  จนในที่สุดมีการยอมรับว่าแท้จริง

แล้วไอคิวอย่างเดียวไม่พอที่จะให้คนคนหนึ่งประสบความส าเร็จในชีวิตทุกด้านได้  เพราะในความเป็นจริง

ของชีวิตยังต้องการทักษะความสามารถในด้านอื่นๆ  อีกมากมาย  นอกจากการจ าเก่ง  การคิดเลขเก่งหรือ

การเรียนเก่ง  ความสามารถเหล่านีอ้าจช่วยให้คนคนหนึ่งได้เรียน  ได้ท างานในสถานที่ดีๆแต่คงไม่สามารถ

เป็นหลักประกันถึงการท างานได้อย่างราบรื่น  สามารถฟันฝ่าอุปสรรค  และการมีชีวิตที่ มีความสุขได้  

มนุษย์เราต้องมีความฉลาดทางการจัดการด้านอารมณ์ (EQ) ร่วมด้วยเพื่อให้เด็กเป็นคนที่ประสบ

ความส าเร็จ  เป็นคนดี  และมีความสุข  ซึ่งเด็กที่อยู่ในช่วงวัย  ๒-๕ ปี เป็นเด็กที่เรียนอยู่ในโรงเรียนเพื่อ

การส่งเสริมและพัฒนาเด็กในด้านดังกล่าว  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนองสองห้อง  

จงึมแีนวคิดจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ใหเ้ด็กปฐมวัย (ช่วง ๒-๕ ปี) โดยจัดกิจกรรมต่างๆ เชน่  การเล่า

นิทาน  กิจกรรมกลางแจ้ง  การเล่นบทบาทสมมุต ิ การร้องเพลง  การท่องค าคล้องจองการจัดห้องฯลฯ 

 

4. วัตถุประสงค์ 

 1. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีสุขภาพสุขภาพพลานามัยร่างกายแข็งแรงสมบูรณ์แข็งแรง 

2. เพื่อให้เด็กและผูป้กครองได้พัฒนาทักษะทางดา้นสติปัญญา (IQ) และความฉลาดทางอารมณ์ 

(EQ) 

3. เพื่อให้เด็กกล้าและผูป้กครองแสดงออก  มีคุณธรรมจริยธรรม  รูจ้ักการรับฟังและยอมรับ

ความคิดเห็นของผู้อื่น  

 4. เพื่อให้เด็กและผูป้กครองรู้จักมารยาทในการฟัง การพูด การสังเกต 

 5. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเป็นคนดี  มคีวามสุข  ทั้งในปัจจุบันและอนาคต 

5. การด าเนินการหลักสูตร 

๑. ด าเนนิการตามโครงการ 

๒. จัดกิจกรรมการอบรมโครงการ  ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนอง

สองหอ้ง 

๓. ติดตามประเมินผล 

๔. ให้การนเิทศการจัดกิจกรรม 

๕. สรุป / และประเมินการด าเนินงาน 



6. กลุ่มเป้าหมาย 

 ด้านปริมาณ 

๑. เด็กอายุ ๒ – ๕ ปี ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กของ อบต.หนองสองหอ้ง  จ านวน ๘๐ คน 

๒. ครูผูดู้แลเด็ก               จ านวน  ๗  คน 

๓. ผูป้กครองนักเรียน                จ านวน ๘๐ คน 

 ด้านคุณภาพ 

๑. เด็กและผูป้กครองได้พัฒนาทักษะทางดา้นสติปัญญา (IQ) และความฉลาดทางอารมณ์ 

(EQ) 

๒. เด็กและผู้ปกครอง กล้าแสดงออก  มีคุณธรรม  จริยธรรม  รู้จักรับฟังและยอมรับ

ความคิดเห็นของผูอ้ื่น 

๓. เด็กและผูป้กครองรู้จักมารยาทในการฟัง  การพูด  การสังเกต 

 

 7. คุณสมบัติของผู้เข้าอบรม 

 เป็นครูผูดู้แลและเด็กในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  ผูป้กครองในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วน

ต าบลหนองสองห้อง 

 

8. งบประมาณ 

 เงินอุดหนุนโครงการจากกองทุนหลักประกันสุขภาพต าบลหนองสองห้อง  จ านวน ๒๙,๒๐๐ บาท  

ดังรายละเอียดค่าใชจ้า่ยดังนี ้

๑.  ค่าอาหารกลางวันส าหรับผูเ้ข้าอบรม  จ านวน ๘๐ คนๆละ  ๕๐ บาท × ๔ มื้อ  

เป็นเงิน ๑๖,๐๐๐ บาท 

๒. ค่าอาหารว่าง (๒๕×๕×๘๐)       เป็นเงิน ๑๐,๐๐๐ บาท 

๓. ค่าป้ายโครงการ ขนาด ๑.๒ × ๑.๕ เมตร จ านวน ๑ ป้าย  เป็นเงิน ๘๐๐๐ บาท 

๔. ค่าวัสดุอุปกรณ์ในการฝึกอบรม     เป็นเงิน ๒,๔๐๐ บาท 

๕. ค่าตอบแทนวิทยากร  จ านวน ๒ คนๆละ  ๔ ชม.ๆละ ๓๐๐ บาท  เป็นเงิน ๗,๒๐๐ บาท 

รวมค่าเป็นงานทั้งสิน้ ๓๖,๔๐๐ บาท (สามหมื่นหกพันสี่ร้อยบาทถ้วน) 

หมายเหตุ  ค่าใช้จ่ายทุกรายการสามารถถัวเฉลี่ยจ่ายแทนกันได้ 

 

 

 

 

 

 



ขั้นวางแผน 

๑. เก็บรวบรวมข้อมูลและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับสติปัญญา(IQ) – อารมณ ์(EQ) 

๒. วางแผนเพื่อก าหนดแนวทางการด าเนินกิจกรรม 

๓. จัดท าโครงการเพื่อขออนุมัติ 

๔. จัดท าค าสั่งแต่งตัง้คณะกรรมการด าเนินงาน 

๕. ประสานงานกับ ผูป้กครอง  เพื่อเตรยีมสถานที่  ตามวันเวลาที่ด าเนินงาน 

๖. ประชุมชีแ้จงแก่คณะกรรมการ 

ขั้นด าเนินการ 

๖. ด าเนนิการตามโครงการ 

๗. จัดกิจกรรมการอบรมโครงการ  ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนอง

สองหอ้ง 

๘. ติดตามประเมินผล 

๙. ให้การนเิทศการจัดกิจกรรม 

  10.  สรุป / และประเมินการด าเนินงาน 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



9. โครงสร้างของหลักสูตรระยะสั้น 

กระบวนการ กิจกรรม ระยะเวลา ผู้รับผิดชอบ 

ด าเนินการตาม

โครงการ/ 
   

ครั้งที่ 1 

- ผูป้กครองมีบทบาทในการช่วยส่งเสริมความฉลาด

ทางอารมณ์ของเด็ก 

- กิจกรรมให้ความรูผู้ป้กครองและเด็กโดยเจา้หน้าที่

โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านเปาะ  

2๐ มี.ค. 61 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ

บริหารส่วนต าบลหนองสอง

หอ้ง 

ครั้งที่ 2 

-  บรรยายการพัฒนาทักษะทางดา้นสติปัญญาและ

ความฉลาดทางด้านอารมณ์ 

-  กิจกรรมให้ความรู้ผูป้กครองและเด็กโดย

เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านเปาะ 

2๑ มี.ค. 61 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ

บริหารส่วนต าบลหนองสอง

หอ้ง 

ครั้งที่ 3 

-  ผูอ้ านวยการโรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้าน

เปาะ  กล่าวเปิดงานโครงการการพัฒนาการ

ส่งเสริมความฉลาดทางอารมณ์ในเด็กปฐมวัย 

-  กิจกรรมผู้ปกครองและเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก

การบริหารส่วนต าบลหนองสองหอ้ง การเล่า

นิทานท าท่าประกอบ 

-  กิจกรรมให้ความรู้ผูป้กครองและเด็กโดย

เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านเปาะ 

2๒ มี.ค.61 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การ

บริหารส่วนต าบลหนองสอง

หอ้ง 

ขั้นตรวจสอบ 

-  ติดตามประเมินผล 

-  ให้การนเิทศการจัดกิจกรรม 

-  การสังเกตพฤติกรรม 

- บันทึกผล 

-  วิเคราะห์ สรุป  จัดท ารายงาน 

2๒ มี.ค. 61  

ขั้นพัฒนา  

สิน้สุดโครงการ 
-  สรุป / และประเมินการด าเนินงาน 2๓ มี.ค. 61  

 

10. ระยะเวลาในการอบรม (24 ชั่วโมง) 

 วันที ่2๐ – 2๓ มีนาคม  2561 

 



การประเมินผล 

1. แบบประเมินผู้เข้าร่วมกิจกรรม 

2. รายงานกิจกรรมการพัฒนาทักษะทางดา้นสติปัญญาและทางอารมณ์ของเด็ก 

3. นิเทศติดตามผลการพัฒนา(IQ)(EQ)  

ผลที่คาดว่าจะได้รับ 

1. เด็กมีพัฒนาการสมวัยสมวัยไม่น้อยกว่าร้อยละ 90 

2. เด็กผา่นการประเมินตามหลักสูตรรอ้ยละ 90 

3. ผูป้กครองมีความรูค้วามเข้าใจการพัฒนา IQ EQ ช่วงวัย 2 – 5 ปี 

11.สถานที่จัดอบรม 

 - ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กองค์การบริหารส่วนต าบลหนองสองห้อง 

12. คณะกรรมการจัดท าหลักสูตรระยะสั้น 

 - คณะกรรมการสถานศกึษาครูผูดู้แลเด็ก  ผูป้กครอง 

13. การประเมินผลและการติดตามด าเนินงาน 

 - สรุปผลการด าเนินโครงการ 

 - รายงานผลการด าเนินโครงการ 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



รายละเอียด 

2๐ มีนาคม 2561 เวลา กิจกรรม 

 08.30 น – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 น. – 09.30 น. พิธีเปิด 

09.30 น. – 10.30 น. กิจกรรมออกก าลังกายท่าแม้ไมม้วยไทย 

10.30 น. – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 น. – 12.00 น. เจ้าหน้าที่โรงพยาบาลส่งเสริมสุขภาพบ้านเปาะให้

ความรูค้วามฉลาดทางอารมณ์ในเด็กปฐมวัย 

12.00 น. – 13.30 น. พักรับประทานอาหารเที่ยง 

13.30 น. - 14.30 น. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

14.30 น. – 15.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

15.30 น. – 16.00 น. พัฒนาการของเด็กปฐมวัย 

16.00 น. ปิดพิธี 

 

2๑ มีนาคม 2561 เวลา กิจกรรม 

 08.30 น – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.30 น. – 10.30 น. บรรยายการพัฒนาทักษะทางดา้นสติปัญญาและ

ความฉลาดทางอารมณ์ 

10.30 น. – 10.45 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

10.45 น. – 12.00 น. เจ้าหน้าที่ให้ความรู้ด้านสติปัญญา 

12.00 น. – 13.30 น. พักรับประทานอาหารเที่ยง 

13.30 น. – 14.30 น. เจ้าหน้าที่ให้ความรู้อารมณ์ 

13.30 น. - 14.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

 

 

 

 

 

 

 



2๒ มีนาคม 2561 เวลา กิจกรรม 

 08.30 น – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.30 น. – 11.00 น. กิจกรรมการเล่านิทานท าท่าประกอบ 

12.00 น. – 13.30 น. พักรับประทานอาหารเที่ยง 

13.30 น. – 15.30 น. กิจกรรมให้ความรูแ้ก่ผู้ปกครองสง่เสริมความฉลาด

ทางดา้นอารมในเด็กปฐมวัย 

 

2๓ มีนาคม 2561 เวลา กิจกรรม 

 08.30 น – 09.00 น. ลงทะเบียน 

09.00 น. – 09.30 น. พิธีเปิด 

09.30 น. – 10.30 น. กิจกรรมการเล่านิทาน 

12.00 น. – 13.30 น. พักรับประทานอาหารเที่ยง 

13.30 น. - 14.30 น. กิจกรรมการเล่านิทาน 

14.30 น. – 15.30 น. พักรับประทานอาหารว่าง 

16.00 น. ปิดพิธี 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตอนที่ ๑ สถานภาพของผู้ตอบ 

เพศ  ชาย   หญิง 

อายุ   ต่ ากว่า ๒๐ ปี    ๒๐-๓๐ ปี    ๓๑-๔๐ ปี    ๔๑-๕๐ ป ี   ๕๑ ปีขึ้นไป 

วุฒกิารศึกษา    ปวส.   ปริญญาตรี      ปริญญาโท  ปริญญาเอก  อื่นๆ........................... 

อาชีพ    ว่างงาน   เกษตรกร    ค้าขาย   รับจ้างทั่วไป   รับราชการ  พนักงานของรัฐฯ 

ตอนที่ ๒ ความพึงพอใจต่อโครงการ 

ประเด็น / หัวข้อ การพิจารณา ดี

เยี่ยม 

(๕) 

ดี 

(๔) 

ปานกลาง 

(๓) 

ควร

ปรับปรุง 

(๒) 

ต้อง

ปรับปรุง 

(๑) 

๑.ประเด็นด้านกระบวนการ ขั้นตอนการจัดกิจกรรม      

  ๑.มีขั้นตอนการจัดกิจกรรม      

  ๒.กระบวนการจัดกิจกรรมตรงตามวัตถุประสงค์การจัด

งาน 

     

  ๓.มีการอ านวยความสะดวกในการเข้าร่วมกิจกรรม       

  ๔.ขั้นตอนการจัดกิจกรรมหรอืการให้บริการมคีวาม

ยืดหยุ่น  สามารถปรับใหเ้หมาะสมกับสถานการณ์ได้ 

     

  ๕.ได้รับความรูห้รอืประโยชน์จากกระบวนการจัด

กิจกรรมทุกขั้นตอน 

     

๒.ประเด็นด้านเจ้าหน้าที่ / วิทยากร      

  ๑.ความเหมาะสมในการแต่งกาย/บุคลิก/ท่าทางการ

ให้บริการ 

     

  ๒.บริการด้วยความสุภาพ  และด้วยไมตรจีิต      

  ๓.บริการด้วยความกระตือรือรน้  รวดเร็ว  ฉับไว      

  ๔.ความรูค้วามสามารถในการบริการ เช่น การตอบ

ค าถาม  ช้ีแจงข้อสงสัย  แนะน า 

     

  ๕.บริการด้วยความเสมอภาค  เป็นธรรม  ไม่เลอืก

ปฏิบัติ 

     

๓.ประเด็นด้านสิ่งอ านวยความสะดวก      

  ๑.สถานที่ส าหรับการให้บริการมคีวามเหมาะสม      

  ๒.ครุภัณฑ์  วัสดุ อุปกรณ์ เช่น โต๊ะ เก้าอี้  ระบบภาพ

และเสียง อื่นๆ ที่ใชใ้นการจัดโครงการมีความเหมาะสม

เพียงพอ 

     



  ๓.สื่อที่ใชใ้นการจัดกิจกรรมมคีวามทันสมัย      

  ๔.มีการประชาสัมพันธ์ลว่งหน้า  และอย่างทั่วถึง      

  ๕.มีป้าย/สัญญาลักษณ์  ที่แสดงจุดจัดกิจกรรมหรอื

ให้บริการ  อย่างชัดเจน 

     

๔.ประเด็นด้านคุณภาพ      

  ๑.ได้เข้าร่วมโครงการหรอืได้บริการอย่างประทับใจ      

  ๒.ได้เข้าร่วมโครงการหรอืได้รับบริการตรงตามความ

ต้องการ 

     

  ๓.ได้เข้าร่วมโครงการหรอืได้รับบริการที่เป็นประโยชน์      

  ๔.สามารถน าความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปใช้

ร่วมกับการเรียน 

     

  ๕.สามารถน าความรู้จากการเข้าร่วมกิจกรรมไปใช้กับ

ชีวติประจ าวันได้ 

     

 

 

ข้อเสนอแนะ 

.............................................................................................................................................

.............................................................................................................................................

............................................................................................................................................. 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


