
การสังเกตและการวิเคราะห์การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเล่นของเด็กปฐมวัย
ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กและการนำไปใช้กับเด็กปฐมวัย 

การจัดสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเล่นในศูนย์พัฒนาเด็กเล่น 

การจัดสภาพแวดล้อมภายในห้องเรียน 
        ห้องเรียนควรมีอากาศถ่ายเทสะดวก มีแสงสว่างเพียงพอและสม่ำเสมอทั่วห้อง โต๊ะเก้าอี้
มีขนาดเหมาะสมกับวัย น้ำหนักเบาให้เด็กเคลื่อนย้ายได้โดยสะดวกเด็กแต่ละคนมีเครื่องใช้ส่วน
ตัวในการทำความสะอาดร่างกาย และเครื่องใช้ในการนอน โดยจัดเก็บเป็นระเบียบ สวยงาม 
ใช้วัสดุอุปกรณ์ในการตกแต่งห้องเรียนให้สวยงาม เลือกสรรวัสดุอุปกรณ์และสื่อการเรียนรู้ที่
มีความสร้างสรรค์ ทนทาน หลากหลายมาใช้งาน โดยคำนึงถึงความคุ้มค่าและความทนทาน 
มีการจัดระบบการวางวัสดุอุปกรณ์ให้เด็กหยิบใช้ได้โดยสะดวก มีการตรวจสอบความสะอาด 
ความพร้อมในการใช้งานของวัสดุอุปกรณ์และสื่ออย่างสม่ำเสมอ เลือกสถานที่ในการเรียนรู้ให้
เหมาะกับลักษณะของกิจกรรม เช่น กิจกรรมที่สงบอยู่ไกลจากกิจกรรมที่ใช้เสียง กิจกรรมที่ต้อง

การแสงสว่างอยู่ใกล้กับหน้าต่าง เป็นต้น จัดการจราจรทั้งในและนอกห้องเรียนให้สะดวกต่อ
การเคลื่อนไหวของเด็กขณะทำกิจกรรม สิ่งสำคัญคือสร้างบรรยากาศในห้องเรียนให้อบอุ่น เป็น
มิตร และเต็มไปด้วยความรักความเมตตา 



การจัดสภาพแวดล้อมภายนอกห้องเรียน 
บริเวณกลางแจ้งแบ่งออกเป็น 2 ส่วน ส่วนแรกเป็นสนามเด็กเล่นอยู่ติดกับตัวอาคาร โดยจัดให้
ใช้ได้ในสภาพภูมิอากาศที่หลากหลาย พื้นผิวควรแข็งเพื่อให้แห้งเร็วเมื่อฝนตก ควรตั้งอยู่ทา
งด้านที่แดดส่องถึง เพื่อให้เด็กๆ ได้รับแสงแดดยามเช้า บ่อทรายควรอยู่บริเวณนี้ ไม้เลื้อยบน
กำแพง ต้นไม้ และแปลงดอกไม้ช่วยให้บริเวณนี้เป็นสถานที่ที่น่าสบายสำหรับเด็กๆ ส่วนที่สอ

งอยู่ห่างจากตัวอาคารใช้เป็นที่เล่นและออกกำลังกาย ควรจัดเป็นอาณาจักรสำหรับเด็ก ทำทาง
สำหรับรถเข็นและทางสำหรับเดิน โดยออกแบบทางเดินให้โค้งไปมาน่าเดินและผ่านจุดที่น่า
สนใจ เนินเขาเป็นจุดเสริมที่มีคุณค่ามากในสนามเด็กจะได้วิ่งขึ้นและลง เป็นการใช้กล้ามเนื้อ
หลายส่วนอย่างเป็นอิสระและเป็นธรรมชาติ ส่วนหนึ่งของพื้นที่เป็นที่ตั้งของชิงช้า ไม้ลื่น ต้นไม้
พุ่มเตี้ยๆ และปลูกไม้ดอกหรือพืชผักสวนครัว 

 การจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายนอกและภายใน ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเป็นสิ่งที่สำคัญมาก 
เพราะสภาพแสดล้อมมีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก ถ้าสภาพแวดล้อมเอื้อต่อการเรียนรู้จะทำให้
เด็กมีพัฒนาการได้ครบถ้วนสมบูรณ์ทั้งด้านร่างกายอารมณ์ สังคมและสติปัญญา แต่ถ้าสภาพ
แวดล้อมในศพด.ไม่เอื้อต่อการเรียนรู้จะทำให้เด็กไม่อยากมาโรงเรียน ทำให้เด็กเกิดความเบื่อ
หน่ายและพัฒนาการเด็กอาจพัฒนาได้ไม่เต็มที่หรือเกิดพัฒนาการที่ถดถอย เพราะฉะนั้นครูปฐม
วัยควรตระหนักในด้านการจัดสภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกห้องเรียนเป็นอย่างยิ่ง 




