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บททีÉ 5 

สรุปผล อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

  

 การพฒันาหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

ชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กคีรีราษฎร์ 2  สังกดัองค์การบริหารส่วนตาํบลคีรีราษฎร์  

อาํเภอพบพระ  จงัหวดัตาก  มีขัÊนตอนในการพฒันาและสรุปผลการพฒันาไดด้งันีÊ  

 

วตัถุประสงค์ของการพฒันา 

 1.เพืÉอพฒันาหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

ชาวไทยภูเขาเผา่มง้ใหมี้ประสิทธิภาพ 

 2.  เพืÉอเปรียบเทียบพฒันาการดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาว

ไทยภูเขาเผา่มง้ ก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทย

ของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ 

 

สมมตฐิานของการพฒันา 

 1.  หนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทย

ภูเขาเผา่มง้  มีประสิทธิภาพ   

 2.  ผลการเปรียบเทียบพฒันาการดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาว

ไทยภูเขาเผา่มง้หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของ

เด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้สูงกว่าก่อนการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการ

พดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ 

 

วธีิดําเนินการ 

 ผูร้ายงานดาํเนินการพฒันาตามกระบวนการวิจยั แบ่งออกเป็นขัÊนตอน ดงันีÊ  

 ขัÊนตอนทีÉ  1  ผลการวิเคราะห์ประสิทธิภาพหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถใน

การพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้มีจุดมุ่งหมายเพืÉอพฒันาหนังสือนิทานเพืÉอ

เสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ ให้มีประสิทธิภาพ  

แหล่งขอ้มลูไดจ้ากผูเ้ชีÉยวชาญดา้นเนืÊอหาตาํแหน่งเป็นผูช้าํนาญการพิเศษดา้นการจดัการเรียน การ

สอนระดบัปฐมวยั จาํนวน  3 ท่าน เครืÉองมือทีÉใชไ้ดแ้ก่ แบบสอบถามความคิดเห็นของผูเ้ชีÉยวชาญ
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ดา้นความสอดคลอ้งของหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้  สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์ขอ้มลูคือ ค่าดชันีความสอดคลอ้ง  

  ขัÊนตอนทีÉ 2  การเปรียบเทียบพฒันาการดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ ก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการ

พูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ มีจุดมุ่งหมายเพืÉอเปรียบเทียบพฒันาการด้าน

ความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ ก่อน-หลงัจากการใชห้นังสือ

นิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ กลุ่มทีÉใช้

ในการทดลองไดจ้ากการสุ่มแบบเจาะจง (Purposive  Random Sampling) โดยเลือกเด็กปฐมวยั หอ้ง 

2 ของศูนยพ์ ัฒนาเด็กเล็กคีรีราษฎร์ 2 จาํนวน 32คนทีÉเรียนระดับปฐมวยั ในภาคเรียนทีÉ 1 ปี

การศึกษา 2560 แบบแผนการการทดลองครัÊ งนีÊ  ใชก้ลุ่มเดียวทดสอบก่อน - หลงั ( One – Group  

Pretest- Posttest  Design ) เครืÉองมือทีÉใชใ้นการวิจยัไดแ้ก่ แผนการจดัประสบการณ์การใชห้นังสือ

นิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้และ

แบบทดสอบวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่าม้

งแบบวดัทกัษะการพูดภาษาไทย และ แบบวดัจิตพิสัยการเรียนรู้ภาษา สถิติทีÉใชใ้นการวิเคราะห์

ขอ้มลูคือ ค่าเฉลีÉย  ร้อยละ  ค่าความเบีÉยงเบนมาตรฐาน และการทดสอบค่าที  

 

สรุปผลการพฒันา 

 1.  การพฒันาหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ ใหมี้ประสิทธิภาพ   

    1.1  การพิจารณาความเหมาะสมของหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถใน

การพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ จากผูเ้ชีÉยวชาญ จาํนวน  3  ท่าน โดยมีค่าเฉลีÉย

ความเหมาะสม เท่ากบั 1.00 

2.  การเปรียบเทียบพฒันาการดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาว

ไทยภูเขาเผ่าม้ง  ก่อน-หลังจากการใช้หนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ 

2.1  ดชันีประสิทธิผลการวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้  มีค่าเท่ากบั84.75  หมายความว่า  เด็กมีพฒันาการดา้นการพูดภาษาไทย

จากการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทย

ภูเขาเผา่มง้ เพิÉมขึÊน ร้อยละ 84.75  และผลการเปรียบเทียบการวดัความรู้ดา้นความสามารถในการ

พดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ก่อน-หลงัจากการใชห้นังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้าง
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ความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ภาคเรียนทีÉ 1ปีการศึกษา 2560 

จาํนวน  32คนพบว่า ผลการวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาว

ไทยภูเขาเผา่มง้หลงัการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้สูงกว่า ก่อนการใชห้นงัสืออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

2.2  ดชันีประสิทธิผลการวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้  มีค่าเท่ากบั86.34  หมายความว่า  เดก็มีความรู้ดา้นความสามารถในการ

พูดภาษาไทยจากการใชห้นังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ เพิÉมขึÊน ร้อยละ 86.34และผลการเปรียบเทียบทกัษะการพูดภาษาไทย

ของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ก่อน-หลงัจากการใชห้นงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถ

ในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ภาคเรียนทีÉ 1ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 32คน

พบว่า ทักษะการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้หลงัการใช้หนังสือนิทานเพืÉอ

เสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้สูงกว่า ก่อนการใช้

หนงัสืออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

2.3  ดชันีประสิทธิผลการวดัผลจิตพิสัยดา้นการเรียนรู้ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

ชาวไทยภูเขาเผา่มง้  มีค่าเท่ากบั  100หมายความว่า  เด็กมีพฒันาการดา้นการพูดภาษาไทยจากการ

ใชห้นังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขา

เผา่มง้ เพิÉมขึÊน ร้อยละ 100และผลการเปรียบเทียบจิตพิสัยดา้นการเรียนรู้ภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

ชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ก่อน-หลงัจากการใช้หนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ภาคเรียนทีÉ 1  ปีการศึกษา 2560 จาํนวน 32คนพบว่า 

ผลวดัจิตพิสยัดา้นการเรียนรู้ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้หลงัการใชห้นังสือนิทาน

เพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้สูงกว่า ก่อนการ

ใชห้นงัสืออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01 

 

อภปิรายผล 

 ผลจากการพฒันาหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้  สามารถอภิปรายผลการพฒันาไดด้งันีÊ  

1. การพฒันาหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ ให้มีประสิทธิภาพจากการพิจารณาความเหมาะสมของหนังสือนิทาน

เพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ จากผูเ้ชีÉยวชาญ 

จาํนวน  3  ท่าน พบว่ามีความเหมาะสม ทัÊงนีÊ อาจเป็นเพราะผูพ้ฒันาไดรั้บคาํปรึกษาจากผูเ้ชีÉยวชาญ
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หลาย ๆ ท่านทีÉทาํการสอนเด็กปฐมวยัทีÉพบกบัสภาพปัญหาการจดัการเรียนการสอนโดยตรง และ

ผูว้ิจยัไดศึ้กษาหนงัสือ หลกัสูตร คู่มือครู เอกสารและงานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้ง จึงดาํเนินการเขียนโครง

ร่างของแผนการการจัดการเรียนรู้ และหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้  ซึÉงในการหาประสิทธิภาพของหนังสือนิทานเพืÉอ

เสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้จาํนวน  1  เล่ม เป็น

เพราะในกระบวนการพฒันาหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเดก็

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ผูร้ายงานมีการแกไ้ขข้อบกพร่องอยู่ตลอดเวลา ทัÊ งในการแก้ไขตาม

คาํแนะนําของผูเ้ชีÉยวชาญ  ทัÊ งนีÊ  ผูร้ายงานไดน้ําปัญหาการพฒันาด้านความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้  ของศนูยพ์ฒันาเด็กเล็ก เรืÉ อง การพูดและการสืÉอสาร

เป็นภาษาไทย มาใชใ้นการสร้างเนืÊอหาของหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้  ทัÊ งนีÊ ยงัสอดคลอ้งกบัพิชญาดา ธาตุอินจนัทร์ (2551 

หนา้ 18) ไดก้ล่าวว่า การพดูมีความสาํคญัต่อมนุษยเ์ป็นอย่างมาก เป็นการสืÉอความเขา้ใจระหว่างผู ้

พดูกบัผูฟั้ง โดยเฉพาะในเด็กปฐมวยันัÊน พ่อแม่ ครู ผูที้ÉเกีÉยวขอ้งตอ้งหาวิธีการเทคนิคต่าง ๆ ในการ

ส่งเสริมพฒันาการพูดดว้ยการให้เด็กไดเ้รียนรู้คาํศพัท์ใหม่ ๆ ดว้ยการพูดคาํตอบจากคาํทายของ

ปริศนาคาํทายจะช่วยส่งเสริมใหเ้ด็กสามารถบอกชืÉอสิÉงต่าง ๆ สืÉอความหมายจากภาพเป็นเรืÉองราว

ได้ ตลอดจนแปลความหมายของคาํพูดเป็นประโยคสมบูรณ์ คือ ใคร ทาํอะไร ทีÉไหน ได้อย่าง

ถกูตอ้ง ยงัผสมผสานกิจกรรมทีÉไดจ้ากการศึกษางานวิจยัทีÉเกีÉยวขอ้งของ  

2.  ผลการเปรียบเทียบการวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยั

ชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ก่อน-หลงัจากการใช้หนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ภาคเรียนทีÉ 1ปีการศึกษา 2560จาํนวน  32คนพบว่า ผล

การวดัความรู้ดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้หลงัการใช้

หนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่าม้

งสูงกว่า ก่อนการใชห้นงัสืออยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .01ผลการเปรียบเทียบทกัษะการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ก่อน-หลงัจากการใช้หนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้าง

ความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ภาคเรียนทีÉ 1ปีการศึกษา 2560 

จาํนวน 32คนพบว่า ทกัษะการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้หลงัการใชห้นังสือ

นิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้สูงกว่า 

ก่อนการใชห้นังสืออย่างมีนัยสําคญัทางสถิติทีÉระดบั .01และผลการเปรียบเทียบจิตพิสัยดา้นการ

เรียนรู้ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่าม้งก่อน-หลงัจากการใช้หนังสือนิทานเพืÉอ

เสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ภาคเรียนทีÉ 1  ปี
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การศึกษา 2560 จาํนวน 32คนพบว่า ผลวดัจิตพิสยัดา้นการเรียนรู้ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทย

ภูเขาเผ่ามง้หลงัการใช้หนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้สูงกว่า ก่อนการใช้หนังสืออย่างมีนัยสาํคญัทางสถิติทีÉระดับ .01  ซึÉ ง

สอดคลอ้งกบังานวิจยั นางเยาวรัตน์สิงหาราโท(2552หน้า106-107) เรืÉ อง การพฒันาความสามารถ

ทางภาษาของนกัเรียนชัÊนอนุบาลปีทีÉ 1โดยใชนิ้ทานพืÊนบา้นของจงัหวดัชยัภูมิ  พบว่า ความสามารถ

ทางภาษาดา้นการฟังและการพดูของนกัเรียนชัÊนอนุบาลปีทีÉ 1ทีÉเรียนดว้ยแผนการจดัประสบการณ์

เพืÉอพฒันาความสามารถทางภาษาโดยใชนิ้ทานพืÊนบา้นของจงัหวดัชยัภูมิหลงัเรียนสูงกว่าก่อนเรียน

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 และ นางสาวพิชญาดาธาตุอินจนัทร์(2550 หน้า 44) เรืÉ อง การ

ใชนิ้ทานภาพเพืÉอพฒันาทกัษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยั พบว่า การใชห้นังสือนิทานภาพ

เพืÉอพฒันาทกัษะดา้นการฟังและการพูดนักเรียนมีทกัษะดา้นการฟังและการพูดอยู่ในระดบัดีมาก

รวมทัÊงจนัทนา  ชูชืÉน (2553  หนา้บทคดัยอ่)  เรืÉอง ผลการจดักิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมือทีÉมี

ต่อความสามารถดา้นการพดูของเด็กปฐมวยั  พบว่า เด็กปฐมวยัทีÉไดรั้บการจดัประสบการณ์การเล่า

นิทานประกอบหุ่นมือมีความสามารถดา้นการพูดทัÊ งโดยรวมและรายดา้นสูงกว่าก่อนการทดลอง

อยา่งมีนยัสาํคญัทางสถิติทีÉระดบั .05 

 

ข้อเสนอแนะ 

 ผลจากการพฒันาหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็ก

ปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ ผูร้ายงานมีขอ้เสนอแนะดงันีÊ  

 1. ขอ้เสนอแนะในการนาํไปใช ้

  1.1  ครูผูส้อนเด็กปฐมวยั ควรนาํหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการ

พูดภาษาไทยของเด็กปฐมวัยชาวไทยภู เขาเผ่าม้ง ทีÉผู ้รายงานพัฒนาขึÊ นไปใช้การพัฒนา

ความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ ซึÉงจะช่วยให้การจดักิจกรรม

การพฒันาคุณลกัษณะดา้นความสามารถในการพูดภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่าม้

งไดอ้ยา่งมีประสิทธิภาพ 

  1.2  ครูผูส้อนควรเตรียมหนังสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพูด

ภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ ให้เพียงพอกบัเด็กปฐมวยั และผูส้อนเด็กปฐมวยัคน

อืÉนจะไดน้าํนวตักรรมนีÊ ไปใชส้อนต่อไป 

  1.3  ครูผูส้อนควรสงัเกตพฤติกรรมเด็กปฐมวยั เพืÉอวินิจฉยัว่า เด็กมีพฤติกรรมดา้น

การพดูภาษาไทยทีÉพึงประสงคแ์ละไม่พึงประสงค์หรือไม่ อย่างไร และจดักิจกรรมเพิÉมเติมในการ

แกไ้ข หรือส่งเสริมดา้นความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ต่อไป 
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 2.  ขอ้เสนอแนะในการวิจยัต่อไป 

  2.1  ควรมีการสร้างหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทย

ของเด็กปฐมวัยชาวไทยภูเขาเผ่ามง้ควบคู่กับการจัดประสบการณ์อืÉน ๆ เพืÉอส่งเสริมการพูด

ภาษาไทยทีÉจาํเป็นสาํหรับเด็ก โดยใชก้ระบวนการในการวิจยัเช่นเดียวกนั 

  2.2  ผูบ้ริหารสถานศึกษา หรือผูที้Éมีส่วนเกีÉยวขอ้งควรสนบัสนุนและส่งเสริมให้ครู  

ไดส้ร้างหนงัสือนิทานเพืÉอเสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภเูขา

เผ่ามง้ขึÊนมาประกอบการจดัการเรียนการสอนกลุ่มสาระการเรียนรู้วิชาอืÉน ๆ เพืÉอจะช่วยรณรงค์

เสริมสร้างความสามารถในการพดูภาษาไทยของเด็กปฐมวยัชาวไทยภูเขาเผา่มง้ในวยัอืÉน ๆ 

 


