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โครงการการบูรณาการสะเต็มศึกษาในศตวรรษที ่21 ส าหรับเด็กปฐมวัย 

 

 หลกัการและเหตุผล 

 ค  าวา่ “สะเตม็” หรือ “STEM” เป็นค ายอ่จากภาษาองักฤษของศาสตร์ 4 สาขาวชิา ไดแ้ก่ 

วทิยาศาสตร์ (Science) เทคโนโลย ี(Technology) วศิวกรรมศาสตร์(Engineering) และคณิตศาสตร์ 

(Mathematics) หมายถึงองคค์วามรู้ วชิาการของศาสตร์ทั้งส่ีท่ีมีความเช่ือมโยงกนัในโลกของความเป็นจริงท่ี

ตอ้งอาศยัองคค์วามรู้ต่างๆ มาบูรณาการเขา้ดว้ยกนัในการด าเนินชีวติและการท างาน ค าวา่ STEM ถูกใชค้ร้ัง

แรกโดยสถาบนัวทิยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกา (the National Science Foundation: NSF) ซ่ึงใชค้  าน้ี

เพื่ออา้งถึงโครงการหรือโปรแกรมท่ีเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์  

อยา่งไรก็ตามสถาบนัวทิยาศาสตร์แห่งประเทศสหรัฐอเมริกาไม่ไดใ้หนิ้ยามท่ีชดัเจนของค าวา่ STEM มีผล

ใหมี้การใชแ้ละใหค้วามหมายของค าน้ีแตกต่างกนัไป (Hanover Research, 2011 ) เช่น มีการใชค้  าวา่ STEM 

ในการอา้งอิงถึงกลุ่มอาชีพท่ีมีความเก่ียวขอ้งกบัวทิยาศาสตร์ เทคโนโลย ีวศิวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ 

โดยเนน้การน าความรู้ไปใชแ้กปั้ญหาในชีวติจริง รวมทั้งการพฒันากระบวนการหรือผลผลิตใหม่ ท่ีเป็น

ประโยชน์ต่อการด าเนินชีวติ และการท างาน ช่วยนกัเรียนสร้างความเช่ือมโยงระหวา่ง 4 สหวทิยาการ กบั

ชีวติจริงและการท างาน การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ศึกษาเป็นการจดัการเรียนรู้ท่ีไม่เนน้เพียงการท่องจ า

ทฤษฎีหรือกฏทางวทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ แต่เป็นการสร้างความเขา้ใจทฤษฎีหรือกฏเหล่านั้นผา่นการ

ปฏิบติัใหเ้ห็นจริงควบคู่กบัการพฒันาทกัษะการคิด ตั้งค  าถาม แกปั้ญหาและการหาขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้

คน้พบใหม่ๆ พร้อมทั้งสามารถน าขอ้คน้พบนั้นไปใชห้รือบูรณาการกบัชีวิตประจ าวนัได ้ แนวทางการน า 

STEM Education ในการพฒันาทกัษะของผูเ้รียนในศตวรรษท่ี 21 ในประเทศไทย เพื่อการน า STEM 

Education มาใชใ้นประเทศไทยใหบ้รรลุวตัถุประสงคอ์ยา่งมีประสิทธิภาพ โดยค านึงถึง การท าความเขา้ใจ 

การศึกษาถึงแนวทางท่ีถูกตอ้ง ผลการศึกษาวจิยัและองคป์ระกอบอ่ืนๆท่ีเก่ียวขอ้งดว้ย โดยความร่วมมือ

ระหวา่งสถาบนัส่งเสริมการสอนวทิยาศาสตร์และเทคโนโลยแีละส านกังานคณะกรรมการการศึกษาขั้น

พื้นฐาน (สพฐ.) กระทรวงศึกษาธิการ จะสร้างศูนยเ์รียนรู้น าร่อง 10 จงัหวดั แต่ละจงัหวดัจะมีจ านวน 3 

โรงเรียน รวม 30 โรงเรียน ในปี พ.ศ. 2556 เพื่อสร้างแนวทางการด าเนินงานและวดัผลใหเ้ป็นรูปธรรม และ

หลงัจากนั้นจึงจะไดข้ยายไปสู่วงกวา้งต่อไป จึงอาจกล่าวไดว้า่ โครงการ “สะเตม็ศึกษา” เป็นนวตักรรมการ

จดัการศึกษาวทิยาศาสตร์และเทคโนโลย ีเพื่อสร้างคนไทยรุ่นใหม่ ใหมี้ทกัษะในการสร้างนวตักรรม ท่ีจะ

ช่วยเสริมความสามารถในการแข่งขนัของประเทศ (National Research Council, 2012 ) 



 การบูรณาการเร่ือง “STEM” สู่การเรียนการสอนของเด็กปฐมวยัจึงไม่ใช่เร่ืองยาก เพียงแค่ครูจดั

กิจกรรมหรือสร้างสถานการณ์ต่าง ๆ แลว้ก าหนดปัญหาข้ึนมาใหเ้ด็กไดฝึ้กฝน การแกปั้ญหา เป็นการกระตุน้

ใหเ้ด็กไดคิ้ด ไดแ้สดงความสามารถท่ีหลากหลาย หากผลของการทดลองหรือการแกปั้ญหาท่ีเด็กคน้พบนั้น 

ยงัไม่ถูกตอ้งตามท่ีครูก าหนดไว ้ครูก็ควรใหเ้ด็กไดท้ดลองหรือปฏิบติัซ ้ าเพื่อหาค าตอบท่ีถูกตอ้ง โดยทั้งน้ีครู

อาจแนะน า ความรู้เพิ่มเติมใหแ้ก่เด็ก เพื่อช่วยใหเ้ด็กเกิดการเรียนรู้เพิ่มมากข้ึน นอกจากนั้นครูยงัสามารถน า 

“STEM” มาบูรณาการกบัทกัษะในดา้นอ่ืน ๆ ไดอี้ก เช่น การจดัการศึกษาแบบ “STEAM Education” ท่ีมี

การน า “STEM” มาบูรณาการกบัทกัษะทางศิลปะ “Art” เพื่อจะท าใหเ้ด็กไดใ้ชค้วามคิดสร้างสรรค ์และมี

จินตนาการในการออกแบบช้ินงานนั้น ๆ ใหมี้ความสวยงามมากยิง่ข้ึน ( ชลาธิป สมาหิโต. เอกสาร

ประกอบการอบรมเชิงปฏิบติัการ การจดักิจกรรมบูรณาการวทิยาศาสตร์ )  

การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็ระดบัการศึกษาปฐมวยัเป็นการจดัสภาพการให้เด็กปฐมวยัเรียนรู้โดย 

การปฏิบติัจริงซ่ึงใชก้ารเช่ือมโยงสาขาวชิา วทิยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ เทคโนโลย ีและวิศวกรรมศาสตร์ใน 

กระบวนการจดัการเรียนรู้ ไม่เนน้การท่องจาทฤษฎีหรือกฏทางวทิยาศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพื่อพฒันา 

ทกัษะการคิด ตั้งคาถาม การสืบคน้ การรวบขอ้มูลและวเิคราะห์ขอ้คน้พบใหม่ๆท่ีเหมาะสมกบัระดบัพฒันา 

ของเด็กปฐมวยั ครูปฐมวยัสามารถเลือกนามาใชไ้ดใ้หเ้หมาะสมกบัหวัขอ้เร่ือง ระดบัพฒันาการเด็กปฐมวยั 

ความพร้อมของครู และบริบทของโรงเรียน การจดัการเรียนรู้แบบสะเตม็เนน้ส่งเสริมใหเ้ด็กเป็นผูต้ ั้งค  าถาม 

มี ความส าคญัต่อการพฒันาส าหรับเด็กปฐมวยัในดา้นทกัษะท่ีจ าเป็นต่อการเรียนรู้ในศตวรรษท่ี 21 

กระบวนการ เรียนรู้เนน้การเรียนรู้จากประสบการณ์ตรง เป็นหวัขอ้เร่ืองในชีวิตจริงของเด็กสอดคลอ้งกบั

ปรัชญา และ แนวคิดทางการศึกษาปฐมวยั จดับรรยากาศในชั้นเรียนส่งเสริมการกลา้แสดงออก การ

แลกเปล่ียนความ คิดเห็นเพื่อพฒันากาลงัคนของประเทศตั้งแต่ระดบัการศึกษาปฐมวยั  (การจดัการเรียน 

STEM ในระดบัปฐมวยั. พิมพค์ร้ังท่ี 1. กรุงเทพมหานคร: นานมีบุค๊พบัลิเคชั้นส์ ) 

วตัถุประสงค์  

1. เพื่อใหน้กัเรียนไดล้งมือท ากิจกรรมจริง มีความกระตือรือลน้ สนใจ กลา้แสดงออกมากข้ึน  

2 .เพื่อพฒันาแผนจดัประสบการณ์ใหมี้ความสอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาผา่นกระบวนการสะเตม็
ศึกษา  

3. เพื่อสามารถน าสะเตม็ศึกษามาบูรณาการเช่ือมโยงกบักิจกรรม 6 หลกั ไดทุ้กกิจกรรม 

 



 เป้าหมาย  

นกัเรียนในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก ต าบลรวมไทยพฒันา ไดเ้ขา้ร่วมกิจกรรมร้อยละ 80  

 

วธีิด าเนินการ 

 1. ประชุมคณะกรรม้ีแจง  

 2. แต่งตั้งคณะกรรมการรับผิดชอบโครงการ 

   3. จดัท าเสนอโครงการ  

4. วธีิด าเนินงาน  

5. สรุปผลการด าเนินงาน 

   -กิจกรรมรถแข่งแตงกวา 

 6.รายผลการด าเนินการโครงการ 

 

 ระยะเวลาในการด าเนินการ 

 1 เมษยน – 31 พฤษภาคม 2560  

 

งบประมาณ 

-  500 บาท  

 

ผู้รับผดิชอบโครงการ  

นางสาวกิติกานต ์อคัรรุ่งโรจน์ และคณะ  

 

หน่วยงานที่รับผดิชอบโครงการ  

ส่วนการศึกษาฯ ต าบลรวมไทยพฒันา  

การประเมินผล  



- เคร่ืองมือ 

   1. แบบประเมินหลงัแผน 

   2. สังเกตการเขา้ร่วมกิจกรรม การท างานเป็นกลุ่ม  

- เกณฑก์ารประเมิน  

1 : ปฏิบติัไม่ไดเ้ลย 

2 : ปฏิบติัไดแ้ต่ตอ้งใหค้  าแนะน า  

3 : ปฏิบติัไดอ้ยา่งคล่องแคล่ว  

 

ผลทีค่าดว่าจะได้รับ 

  1. นกัเรียนไดล้งมือท ากิจกรรมจริง มีความกระตือรือลน้ สนใจ กลา้แสดงออกมากข้ึน 

  2. แผนจดัประสบการณ์มีความสอดคลอ้งกบัการจดัการศึกษาผา่นกระบวนการสะเตม็ศึกษา  

3. สามารถน าสะเตม็ศึกษามาบูรณาการเช่ือมโยงกบักิจกรรม 6 หลกั ไดทุ้กกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



ตัวอย่างกจิกรรม รถแข่งแตงกวา 

  

กจิกรรมที่ : รถแข่งแตงกวา  

จุดประสงค์:  1.เรียนรู้เก่ียวกบัเร่ืองพืชผกัผลไม ้ 

2.ฝึกทกัษะการส่ือสาร การลงมือปฏิบติัการมีส่วนร่วม และการท างานเป็นกลุ่ม  

3.ฝึกทกัษะการคิด 

อุปกรณ์ :      

            1.แตงกวา กลุ่มละ 2 ลูก  

            2.ไมจ้ิ้มฟัน กลุ่มละ 2 ลูก  

            3.มีดหนัผกั  

            4.เขียงหนัผกั  

ขั้นตอนการด าเนินการ 

           1.ใหเ้ด็กนกัเรียนแบ่งกลุ่มละ 5 คน  

           2. เด็กนกัเรียนเลือกแตงกวาท่ีครูน ามาให้ กลุ่มละ 2 ผล ส าหรับเป็นตวัรถ  

           3.ครูแจกอุปกรณ์ให้แต่ละกลุ่ม ( ไมจ้ิ้มฟัน 2 อนั มีด 1 ดา้ม เขียง 1 อนั )  

           4.ใหเ้ด็กน าแตงกวามาหัน่เป็นแวน่กลมๆจ านวน 4 วง เพื่อท าเป็นลอ้รถแตงกวา  

           5.ใหเ้ด็กน าไมจ้ิ้นฟันเสียบลงกลางแวน่ เพื่อท าเป็นแกนลอ้แลว้น าแตงกวาท่ีตดัเป็นแวน่ไปเสียบ

เขา้ขา้งตวัรถเพื่อท าลอ้หนา้ 2 ลอ้ ลอ้หลงั 2 ลอ้   

           6.เด็กนกัเรียนแต่ละกลุ่มก็จะไดร้ถแข่งแตงกวา  

           7.ครูใหน้กัเรียนน ารถแข่งแตงกวาของกลุ่มมาน าเสนอ ช่วยกนัตรวจสอบวา่สัดส่วนของรถมีความ

เหมาะสม แขง็แรง เพื่อช่วยกนัแกไ้ข ก่อนน าไปเล่นตามบทบาทสมมุติ  

          8.ครูสรุป ประเมินผล  

………………………………………………………………………………… 


