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สะเต็มศึกษา STEM EDUCATION กับการศึกษาปฐมวัย เป็นการจัดการศึกษาแบบบูรณาการความรู้ทาง
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ โดยน าหลักธรรมชาติของสาระการเรียนรู้มาผสมผสาน
และจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน โดยเน้นให้ผู้เรียนได้น ามาใช้ในชีวิตจริง แก้ปัญหาเป็น สร้างสรรค์ผลงาน และ
สามารถท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้  

กิจกรรม “ฟองอากาศมหัศจรรย์” มีวัตถุประสงค์เพ่ือให้ผู้เรียนในระดับปฐมวัยได้เรียนรู้พื้นฐานของ
วิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เพ่ือต่อยอดประสบการณ์ผ่านการลงมือปฏิบัติและแก้ไข
ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย  

คณะผู้จัดท าจึงได้รวบรวมข้อมูลรูปเล่มของกิจกรรมตามแนวสะเต็มศึกษาเพ่ือสรุปผลกิจกรรมและเพ่ือเป็น
ประโยชน์ให้กับผู้ที่สนใจศึกษา  

ท้ายนี้ขอขอบพระคุณอาจารย์ผู้สอนประจ าวิชาที่ให้ความรู้ ค าแนะน า และแนวทางต่างๆในการจัดกิจกรรม
ครั้งนี้ 
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โครงการกิจกรรม “ฟองอากาศมหัศจรรย์” 
 

หลักการและเหตุผล             
 

 ในปัจจุบัน มีการจัดการศึกษาในระดับการศึกษาปฐมวัยมีรูปแบบที่หลากหลายมากยิ่งขึ้น การจัดการศึกษาใน
รูปแบบ “STEM” จึงเป็นอีกหนึ่งรูปแบบ ที่มีการปรับรูปแบบการเรียนการสอนโดยบูรณาการเนื้อหาของ 4 รายวิชา
เข้าด้วยกัน ได้แก่วิทยาศาสตร์ ,เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์ และคณิตศาสตร์ เข้าไปในกิจกรรมประจ าวัน โดย
สอดคล้องกับทฤษฎีของการ์ดเนอร์ ที่เชื่อว่าสมองของมนุษย์ได้แบ่งเป็นส่วน ๆ แต่ละส่วนได้ก าหนดความสามารถท่ี
ค้นหาและแก้ปัญหาที่เรียกว่า “ปัญญา” ซึ่งมีหลาย ๆ อย่างถือก าเนิดมาจากสมองเฉพาะส่วนแตกต่างกัน เช่น ด้าน
สติปัญญาภาษา,สติปัญญาด้านตรรกและคณิตศาสตร์, สติปัญญาด้านมิติสัมพันธ์  เป็นต้น  
          การจัดการศึกษาในรูปแบบนี้จึงเป็นการศึกษาที่ช่วยท าให้เด็กอยากเรียนรู้ด้วยตนเอง เปลี่ยนการเรียนแบบ
ท่องจ ามาเป็นการเรียนรู้แบบลงมือท า ปฏิบัติจริง ทดลอง สืบค้น และใช้วัสดุอุปกรณ์ ท าให้เด็กได้ใช้ความสามารถ
ของตนเองอย่างเต็มที่ ได้รับความสนุกสนาน และมีความสนใจในวิทยาศาสตร์ เทคโนโลยี วิศวกรรม และคณิตศาสตร์ 
มากยิ่งขึ้น 
  ดังนั้นการจัดกิจกรรมโครงการฟองอากาศมหัศจรรย์ในครั้งนี้ภายใต้รูปแบบกิจกรรมโดยใช้รูปแบบสะเต็ม
ศึกษา โดยปรับรูปแบบในการจัดกิจกรรมให้เหมาะสมกับช่วงอายุของเด็กปฐมวัยและสอดคล้องกับหน่วยการเรียนการ
สอนของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก ซึ่งได้เห็นความส าคัญจากการเรียนรู้ผ่านกระบวนการทาง วิทยาศาสตร์และได้เลือก
กิจกรรม ฟองอากาศมหัศจรรย์ มาจัดท าโครงการของกลุ่มโดยการเรียนรู้ผ่านการจัดประสบการณ์จริงให้เด็กได้มือ
ปฏิบัติกิจกรรม ด้วยตนเอง โดยผ่านกิจกรรมท่ีให้ความสนุกสนานเพลิดเพลินและได้ฝึกการค้นหาค าตอบด้วยการ 
ตั้งสมมติฐาน และค้นหาค าตอบด้วยตนเอง อีกท้ังยังสามารถพัฒนาการตามวัยของเด็กทั้งทางด้าน รา่งกาย อารมณ ์
สังคมและ สติปัญญา 
 
วัตถุประสงค์ 

1. เพ่ือวิเคราะห์ผลการจัดประสบการณ์ตามแนวทางสเต็มศึกษาในศตวรรษที่ 21 ส าหรับเด็กปฐมวัยโดย
สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้ในเรื่อง ธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
2. เพ่ือสังเคราะห์ผลการจัดประสบการณ์ตามแนวทางของสะเต็มศึกษาในศตวรรษท่ี 21 ส าหรับเด็กปฐมวัย 
โดยม ี4 หัวข้อ คือ S  เด็กได้สังเกตและส ารวจอุปกรณ์ T เด็กได้เลือกใช้อุปกรณ์ E เด็กได้ออกแบบแม่พิมพ์และ
ประดิษฐ์แม่พิมพ์ M เด็กได้รู้จักรูปทรงเรขาคณิต 
3. เพ่ือให้นักศึกษาได้น าเสนอผลงานและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
4. เพ่ือส่งเสริมกระบวนการตั้งสมมติฐานเปรียบเทียบความเหมือนแตกต่างได้ 
5. เพ่ือเสริมสร้างให้เด็กมีความสนใจและกระตือรือร้นในการปฏิบัติการทดลองทางวิทยาศาสตร์ 
6. เพ่ือเสริมสร้างให้เด็กใฝ่รู้ ใฝ่เรียน และลงมือปฏิบัติด้วยตนเองและสามารถแลกเปลี่ยนการเรียนรู้ได้ 
7. เพ่ือให้เด็กท างานร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
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วิธีการและผลการด าเนินการ 

1. ขั้นตอนการวิเคราะห์ความสอดคล้องกับสาระที่ควรเรียนรู้: โดยการน าผลงานเดี่ยวมาวิเคราะห์ลงสู่กลุ่มสาระที่
ควรเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวยั พุทธศักราช2546 ประกอบด้วย 4 เร่ือง ได้แก ่สาระเร่ืองราวเก่ียวกับตัวเด็ก สาระ
เร่ืองราวเก่ียวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็กสาระธรรมชาตริอบตัว และสาระสิ่งตา่งๆรอบตวัเด็ก 
 
 

กิจกรรม 
สาระเรื่องราว
เกี่ยวกับตัวเด็ก 

สาระเรื่องราว
เกี่ยวกับบุคคลและ
สถานที่แวดล้อมเด็ก 

สาระธรรมชาติ
รอบตัว 

สาระสิ่งต่างๆรอบตัว
เด็ก 

1.กิจกรรมกังหันแสน
สนุก 

  
✔  

2.กิจกรรมมาเต้นระบ า
กันเถอะ 

  
✔  

3.กิจกรรมลากเส้นเล่น
สี 

  
✔  

4.กิจกรรมผลไม้น่ารู้   ✔  

5.กิจกรรมนักระดิษฐ์
น้อย 

  
 ✔ 

6.กิจกรรมสีสันสดใส   ✔  

7.กิจกรรมลูกตุ้ม
แม่เหล็ก 

  
 ✔ 

8.กิจกรรมฟองอากาศ
มหัศจรรย์ 

  
✔  

9.ผักกาดเปลี่ยนสี   ✔  

10.กิจกรรมจรวดถุงชา    ✔ 

11.กิจกรรมดอกไม้
เปลี่ยนสี 

  
✔  

12.กิจกรรมสับปะรด
ภูมิปัญญา 

  
 ✔ 
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2. ขั้นตอนการวิเคราะหค์วามสอดคล้องกับสะเต็ม : โดยการน าผลงานเดี่ยวของสมาชิกในกลุ่มมาวิเคาระห์การ
เรียนรู้ตามแนวทางสะเต็มศึกษา 
 

       กิจกรรม S-Science T-Technology E-Engineering M-Mathematics 

1.กิจกรรม  
กังหันแสนสนุก 

สาระที ่5  พลังงาน 
มาตรฐาน ว5.1 
เข้าใจความสัมพันธ์
ระหว่างพลังงานกับ
การด ารงชีวิต 

ผู้เรียนได้เรียนรู้จาก
การผ่านกระบวนการ
เทคโนโลยี โดยการ
คิดแก้ปัญหา 

 การออกแบบกังหัน 
การประดิษฐ์ ทดลอง 
ปฏิบัติจริง 

สาระที่ 3 เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค.ป.3.1 
รู้จักใช้ค าในการบอก
ต าแหน่งทิศทาง และ 
ระยะทาง 

2.กิจกรรม 
มาเต้นระบ ากันเถอะ 

ส ารวจ ทดลอง
เกี่ยวกับการจม การ
ลอย ของสิ่งต่างๆ
ด้วยวิธีการที่
เหมาะสม 

- เลือกการทดลอง การ
วางแผน การทดสอบ 

สาระที่ 1 การวัด
มาตรฐาน คน.2.1 
เข้าใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับการวัดความ
ยาว น้ าหนัก 
ปริมาตร วันและเวลา 

3.กิจกรรมลากเส้น
เล่นสี 

ทักษะการสังเกต 
ทักษะการลง
ความเห็นจากข้อมูล 
ทักษะการพยากรณ์ 
ทักษะการวัด ทักษะ
การหาความสัมพันธ์
ระหว่างสเปสกับเวลา 

ผู้เรียนได้เรียนรู้
อุปกรณ์ 

การใช้อุปกรณ์ 

ออกแบบสร้างสรรค์
ผลงานบนผ้าและการ
ทดลองและลงมือ
ปฏิบัติจริงในการสกัด
สีจากดอกไม้ 

สาระที่ 4 พีชคณิต 
มาตรฐาน ค.ป.4.1 
เข้าใจแบบรูปและ
ความสัมพันธ์แบบรูป
ของรูปที่มีรูปร่าง
ขนาด หรือสีที่
สัมพันธ์กัน 

4.กิจกรรมผลไม้น่ารู้ มาตรฐาน ว.3.2 
เข้าใจหลักและ
ธรรมชาติของการ
เปลี่ยนแปลงสถานะ
ของสารการเกิด
สารละลายปฏิกิริยา
เคมี 

- เด็กเลือกอุปกรณ์
ออกแบบกล้วยที่จะ
ตากตามจินตนาการ

ของเด็ก 

สาระที่ 1 มาตรฐาน 
ค.ป.1.1 เข้าใจถึง
ความหลากหลายของ
การแสดงจ านวนและ
การใช้จ านวนในชีวิต
จริง 

5.กิจกรรมนัก
ประดิษฐ์น้อย 

สาระที ่4 แรงและ
การเคลื่อนที่ 
มาตรฐาน ว4.2 
เข้าใจลักษณ์การ
เคลื่อนที่แบบต่างๆ
ของวัตถุ 

- ออกแบบและ
ประดิษฐ์ 

สาระที่ 2 การวัด 
มาตรฐาน ค2.1 
เข้าใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับการวัด และ
คาดคะเน 



4 
 

       กิจกรรม S-Science T-Technology E-Engineering M-Mathematics 

6.กิจกรรมสีสันสดใส ทักษะการสังเกต - ออกแบบสร้างสรรค์
การทดลอง 

สาระที่ 3 เรขาคณิต 
มาตรฐาน ค.ป.3.2 
รู้จัก จ าแนกรูป
เรขาคณิต และเข้าใจ
การเปลี่ยนแปลงรูป
เรขาคณิตที่เกิดจาก
การจัดกระท า 

7.กิจกรรมลูกตุ้ม
แม่เหล็ก 

    

8.กิจกรรม
ฟองอากาศ
มหัศจรรย์ 

มาตรฐาน ว6.1-11 
ส ารวจตรวจสอบ
องค์ประกอบต่างๆ
ของโลก และการ
เปลี่ยนแปลงลักษณะ
ภูมิประเทศและ
ภูมิอากาศท่ีเกิดข้ึน 

เด็กได้ใช้อุปกรณ์
ต่างๆ 

ออกแบบแม่พิมพ์ 
การประดิษฐ์แม่พิมพ์  

สาระที่ 3 มาตรฐาน 
ค.ป.3.2 รู้จักจ าแนก
รูปเรขาคณิต และ
เข้าใจการ
เปลี่ยนแปลงรูป
เรขาคณิตที่เกิดจาก
การจัดท า 

9.กิจกรรมผักกาด
เปลี่ยนสี 

การสังเกต การ
เปลี่ยนแปลงของสีผัก 

การทดสอบ  - ได้จ าแนก 

10.กิจกรรมจรวดถุง
ชา 

การเคลื่อนที่ของ
อากาศร้อนภายในถุง
ชา 

การใช้เครื่องก าเนิด
พลังงาน 

การออกแบบรูปทรง
จรวด/หรือการใช้
วัสดุอื่นแทนถุงชา
แล้วเปรียบเทียบ 

รูปทรง/สี/ความสูง/
จ านวน 

11.กิจกรรมดอกไม้
เปลี่ยนสี 

การสังเกตการเปลี่ยน
สีของดอกไม้ 

- เลือกการทดลอง การ
วางแผน การทดสอบ 

สาระที่ 1 การวัด  
มาตรฐาน คน.2.1 
เข้าใจพื้นฐาน
เกี่ยวกับการวัดความ
ยาว ปริมาตร วันและ
เวลา 

12.กิจกรรม
สับปะรดภูมิปัญญา 
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3 . หลังจากวิเคราะห์ความสอดคล้องของกิจกรรมกับ STEM ได้มีการคัดเลือกผลงานที่โดดเดน่โดยใช้แบบประเมิน
กิจกรรมซึ่งกิจกรรมที่ได้คะแนนมากที่สุดคือกิจกรรมฟองอากาศมหัศจรรย์ซึ่งมีเนื้อหาครอบคลุมทั้ง4วิชาที่เห็นไดช้ัดเจนทาง
กลุ่มจึงไดน้ ากิจกรรมนี้มาจัดท าเป็นโครงการ ฟองอากาศมหัศจรรย์  
 
 
ประโยชน์ที่ได้รับ 
 

1. ได้จัดนิทรรศการแสดงผลงานตามโครงการจัดประสบการณ์ตามแนวทางสะเต็มศึกษาใน ศตวรรษท่ี 21 
ส าหรับเด็กปฐมวัย 

2. ได้น าเสนอผลงานตามโครงการจัดประสบการณ์ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในศตวรรษที่ 21 ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย 

3. ได้แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในการจัดประสบการณ์ตามแนวทางสะเต็มศึกษาในศตวรรษที่ 21 ส าหรับเด็ก
ปฐมวัย 

4. เด็กสังเกตรูปร่างลักษณะฟองอากาศ และสิ่งที่เห็น 
5. เด็กรู้ที่มาของการเกิดฟองอากาศจากน้ ายาล้างจาน 
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4. ขั้นตอนการประเมินผลการจัดนิทรรศการ โดยการน าผลการประเมินของผู้ชมนิทรรศการและผู้จัดท า
โครงการมาวิเคราะห์สรุป 

จากการน าเสนอกิจกรรมรถประดิษฐ์ของหนู ภายใต้โครงการบูรณาการSTEM ศึกษาในศตวรรษที่ 21 
ส าหรับเด็กปฐมวัย จากผู้ตอบแบบประเมิน STEM กลุ่มฟองอากาศมหัศจรรย์จ านวน 105 คน ในรายการประเมินทั้ง 
5 ข้อ สรุปผลการจัดกิจกรรมจากแผนภูมิ Google from ดังนี้ 
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แผนจัดประสบการณ์  “ฟองอากาศมหัศจรรย์” (หน่วยวิทยาศาสตร์น่ารู้) 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลทุ่งหัวช้าง   จังหวัดล าพูน 

 

ระดับชั้น เตรียมอนุบาล 1 (2 ปี) ห้อง 2 

กิจกรรม  เสริมประสบการณ์ 

สาระการเรียนรู้ 

1.  สังเกตรูปร่าง ลักษณะของแม่พิมพ์ เพ่ือให้เกิดฟองอากาศ 
2. เด็กสามารถบอกการเกิดฟองจากรูปร่างแม่พิมพ์ที่เป่าได้ เช่น รูปวงกลม รูปดาว 
3. เด็กสามารถบอกลักษณะฟองอากาศที่เกิดจากน้ ายาล้าง ผงซักฟอก ได้ 
4. เด็กบอกสีสันจากการเกิดฟองอากาศเมื่อเป่ากลางแดดได้ 

 
สื่ออุปกรณ์ 

1. แม่พิมพ์รูปต่าง 
2. น้ ายาที่ท าให้เกิดฟองอากาศ เช่น น้ ายาล้างจาน ผงซักฟอก 

วิธีการจัดกิจกรรม 

ขั้นน า 

 เด็กและครูช่วยกันร้องเพลง “อาบน้ า” พร้อมท าท่าประกอบ เพื่อเชื่อมโยงการเกิดฟองอากาศจากการอาบน้ า 
แล้วยกตัวอย่าง อุปกรณ์ท่ีเตรียมไว้ว่า อุปกรณ์ดังกล่าวสามารถท าให้เกิดฟองอากาศได้อย่างไร 

ขั้นสอน 

1. ครูเตรียมอุปกรณ์เพ่ือให้เด็กได้ลงมือทดลองการเกิดฟองอากาศ อุปกรณ์มี 2 ประเภท คือ  
แม่พิมพ์เป่าฟองอากาศ 
1.1   แม่พิมพ์ลักษณะขอบปิด รูปร่าง รูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปดาว 
1.2   แม่พิมพ์ลักษณะขอบเปิด รูปร่าง รูปวงกลม รูปสามเหลี่ยม รูปดาว 
น้ ายาที่ท าให้เกิดฟองอากาศ 

1.3   น้ ายาล้างจาน 
1.4   ผงซักฟอก 

2. เด็กสังเกตอุปกรณ์ และครูแนะน าอุปกรณ์แต่ละชนิดให้เด็กทุกคนรู้จักและสัมผัส ด้วยการหยิบ จับ 
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3. ครูสาธิตการเป่าด้วยอุปกรณ์แม่พิมพ์ต่างๆ ด้วยน้ ายาล้างจาน โดยเด็กจะสังเกตการณ์เกิดฟองอากาศ  
จากนั้นน าแม่พิมพ์ต่างๆ มาทดลองการเป่าด้วยผงซักฟอก ให้เด็กสังเกตว่าเกิดฟองอากาศหรือไม่ แล้ว
บอกครูได้ว่า อุปกรณ์ชนิดใดที่เกิดฟองอากาศและใช้กับน้ ายาชนิดใดที่เกิดฟองอากาศได้มากท่ีสุด 

4. ครูแบ่งกลุ่มในการจัดกิจกรรมและแบ่งอุปกรณ์ในการทดลองแต่ละอย่างให้ครบทุกคน เด็กจะปฏิบัติ
กิจกรรม กลุ่มละ 10-15 นาที ทุกคนมีส่วนร่วมในกิจกรรมนี้ 

5. เปิดโอกาสให้เด็กแต่ละคนได้ซักถามข้อสงสัย และแสดงความคิดเห็น 
ขั้นสรุป 

เด็กทุกคนได้ร่วมกันทดลองการเกิดฟองอากาศ ดูผลงาน ชั้นงานที่ตัวเองท า ร่วมกันสรุปกิจกรรมว่าลักษณะ
แม่พิมพ์ประเภทไหนที่ท าให้เกิดฟองอากาศได้มาก และประเภทไหนที่ไม่เกิดฟองอากาศเลย 

จากการสังเกตจากอุปกรณ์ลักษณะขอบปิดที่ใช้ลวดมัดติดชนกันท าให้เกิดฟองอากาศมากกว่า ลวดที่ประดิษฐ์
เป็นรูปดาว รูปสามเหลี่ยม รูปสี่เหลี่ยม ไม่สามารถท าให้เกิดฟองอากาศได้ ไม่เหมือนรูปทรงวงกลมที่มีขนาดเล็กจนถึง
ขนาดใหญ่ สามารถท าให้เกิดฟองอากาศได้ตามขนาดแม่พิมพ์ 

  

การวัดและประเมินผล 

1. เด็กสังเกตอุปกรณ์ท่ีท าให้เกิดฟองอากาศ ว่าเป็นลักษณะ รูปร่างอย่างไรได ้
2. เด็กสังเกตเห็นสีสันจากฟองอากาศเมื่อไปทดลองกลางสนาม ว่ามีสีอะไรบ้างที่เห็น 
3. เด็กสังเกตและรู้ว่าฟองอากาศเกิดจาก น้ ายาล้างจาน หรือผงซักฟอกได้ 
4. เด็กสังเกตเห็นรูปร่างฟองอากาศ 

 



ค 
 

 
 

ภาคผนวก  
ภาพกิจกรรมการเตรียมการจัดนิทรรศการ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ง 
 
 

ภาพกิจกรรมการน าเสนอผลงานในวันแสดงนิทรรศการ 
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