
กิจกรรม ดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
จัดท้าโดย นางสุรีย์พร ธันยพรประทาน 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านห้วยหวาย จังหวัดเชียงใหม่ 
ระดับชั้นอนุบาล 2 

 
จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพ่ือให้เด็กสังเกตลักษณะของดอกเยอบีร่าได้ 
2. เพ่ือให้เด็กเปรียบเทียบความแตกต่างของดอกเยอบีร่า ดอกกุหลาบ ดอกดาวเรือง ดอกชบา และดอก

ทานตะวันได้ 
3. เพ่ือให้เด็กผลิตดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มได้ 
4. เพ่ือให้เด็กบอกอุปกรณ์ท่ีใช้ในการท้าดอกเยอบีร่าได้ 

 
ภาพรวมกิจกรรม 
 ครูน้าบัตรภาพดอกไม้ชนิดต่างๆ เช่น ดอกเยอบีร่า ดอกกุหลาบ ดอกดาวเรือง ดอกชบา และดอก
ทานตะวันมาให้เด็กดู แล้วสังเกตลักษณะและเปรียบเทียบความแตกต่างของดอกไม้พร้อมทั้งน้าอุปกรณ์ในการ
ผลิตดอกเยอบีร่ามาให้เด็กดู จากนั้นร่วมกันผลิตดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
 
ขั้นสร้างความสนใจ 

1. ครูร้องเพลงและท้าท่าทางประกอบเพลง”ดอกไม้ต่างพันธุ์”ให้เด็กร้องตาม 2-3 รอบก่อน 
2. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงและท้าท่าทางประกอบเพลง”ดอกไม้ต่างพันธุ์ 

 
ขั้นด้าเนินกิจกรรม 

1. ครูน้าบัตรภาพชนิดต่างๆ เช่น ดอกเยอบีร่า ดอกกุหลาบ ดอกดาวเรือง ดอกชบา และดอกทานตะวัน
ให้เด็กดู และสังเกตลักษณะเปรียบเทียบความแตกต่างของช่อดอกไม้ 

2. ครูสร้างข้อตกลงในชั้นเรียนว่าให้เด็กระมัดระวังในการท้ากิจกรรมแล้วชี้แจงเกี่ยวกับกิจกรรมดอกเยอ
บีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม โดยครูแนะน้าวัสดุอุปกรณ์ในการท้าได้แก่ 

1. ถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
2. กรรไกร 
3. กระดาษกาวย่น 
4. กระดาษพันก้าน(ฟลอร่าเทป) 
5. ด้าย 
6. ก้านดอก 
7. ใบไม้ส้าเร็จรูป 
8. ลวดเบอร์ 22 (ยาว 12 นิ้ว) 
9. เครื่องเย็บกระดาษ 
10. ไม้บรรทัด 
11. ปากกา 



3. ครูสาธิตวิธีการท้าดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
3.1 น้าถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มที่ท้าความสะอาดแล้ว ใช้กรรไกรตัดขอบทั้งสี่ด้านออก แยกออกเป็น 2 

ชิ้น 
3.2 น้าถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มที่ตัดเป็น 2 ชิ้น น้าทั้ง 2 ชิ้นมาพับครึ่ง ใช้เครื่องเย็บกระดาษเย็บริม

กระดาษให้ติดกันตามแนวยาวของถุง 
3.3 ใช้ไม้บรรทัดวัดและขีดเส้นเป็นแนว(ชิ้นที่ 1วัดจากรอยพับ 3 เซนติเมตร และชิ้นที่ 2 วัดจาก

รอยพับ 3.5 เซนติเมตร และ 4.5 เซนติเมตร 
3.4 น้าชิ้นที่ 1 และ 2 มาตัดซอยให้เล็กๆตามความยาวของถุงไม่ให้ขาดจากกันตามแนวที่ขีดไว้ 

โดยจะตัดซอยทางด้านที่มีรอยพับ 
3.5 น้าถุงท้ัง 2 ชิ้น มาติดกระดาษย่นด้านที่ไม่ได้ตัดซอย(ตามส้นที่ขีดไว้)ติดจากทางซ้ายมือไป

ทางขวามือ ส่วนทางขวามือให้กระดาษย่นเหลือประมาณ 2 นิ้ว ไว้พันดอก(เวลาติดกระดาษ
ย่นให้วางราบกับพ้ืน) 

3.6 น้าลวดเบอร์ 22 มาพับครึ่งเกี่ยวไว้กับถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มที่ตัดซอยไว้ ด้านขวามือเกือบสุด(ชิ้น
ที่ 1) 

3.7 น้าก้านดอกไปวางคู่กับลวดเบอร์ 22 
3.8 น้ากลีบดอกชิ้นที่ 2 มาม้วนทับเป็นชั้นที่ 2 โดยเริ่มจากด้านที่ตัดซอยสั้นก่อน 
3.9 น้าดอกที่ส้าเร็จแล้ว มาพันก้านและใส่ใบให้ดอกสมบูรณ์ ขณะพันควรดึงฟรอร่าเทปให้ตึงและ

พันในแนวเฉียง 
4. ครูให้เด็กลงมือปฏิบัติด้วยตนเอง โดยครูคอยให้ความช่วยเหลืออย่างใกล้ชิด 

 
ขั้นสรุป 

1. ครูให้เด็กน้าเสนอผลงาน 
2. น้าผลงานเด็กมาจัดใส่แจกัน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ตารางวิเคราะห์กระบวนการเรียนรู้ 
 

กระบวนการสืบเสาะหาความรู้ กิจกรรม 
1. ก้าหนดปัญหาและความต้องการ - ถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มสามารถน้าไปท้าอะไรได้บ้าง 
2. การรวบรวมข้อมูล - สังเกตลักษณะของถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม ที่จะน้ามาท้าดอกเยอบี

ร่า และวิธีการท้าดอกเยอบีร่า 
3. การออกแบบและปฏิบัติการ - น้าถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มมาท้าความสะอาด ตัดขอบทั้งสี่ด้านออก 

- น้าถุงน้้ายาปรับผ้านุ่มตัดแบ่งออกเป็น 2 ชิ้น น้าทั้ง 2 ชิ้นมาพับ
ครึ่งและเย็บริมให้ติดกัน 
- น้าชิ้นที่ 1 และ 2 มาตัดซอยให้เล็กๆตามความยาวของถุงไม่ให้
ขาดจากกัน 
- น้าชิ้นที่ตัดซอยเรียบร้อยมาพันใส่ก้าน 
- น้าดอกที่เสร็จสมบูรณ์ มาพันก้านและใส่ใบให้ดอกสมบูรณ์ 

4. การประเมิน - การน้าเสนอผลงาน 
- การจัดดอกไม้ใส่แจกัน 

 
การบูรณาการ 
 วิทยาศาสตร์ 

- สังเกตลักษณะของดอกไม้ 
คณิตศาสตร ์
- เปรียบเทียบความแตกต่างของดอกไม้ 
กระบวนการทางเทคโนโลยีหรือกระบวนการทางวิศวกรรม 
- การออกแบบดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
- การใช้อุปกรณ์ในการประดิษฐ์ดอกเยอบีร่า 
- มีความคิดสร้างสรรค์ 
- วิธีการท้าดอกเยอบีร่าจากถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม 
สาระอ่ืนๆ 
- การท้างานร่วมกับผู้อ่ืน 
- การกล้าแสดงออกจากการน้าเสนอผลงาน 

 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 



วัสดุอุปกรณ์ 
 

 
 
 

1. ถุงน้้ายาปรับผ้านุ่ม       2. กรรไกร 
 
 
 
 
 
 
                                
 
 

                                                      
3. กระดาษกาวย่น      4. กระดาษพันก้าน(ฟรอร่าเทป)                  

 
 
 
 
 
 
 
 

5. ด้าย        6. ก้านดอก 
 

 
 



วัสดุอุปกรณ์ 
 

 
 

 
7.ใบส้าเร็จรูป      8. ลวดเบอร์ 22 

 
 
 
 
 
 
                                
 
 

                                                      
9. เครื่องเย็บดาษ     10. ไม้บรรทัด 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

11. ปากกา 
 



 




