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บทที ่1 
บทน า 

 
ภูมิหลัง 

การศึกษาระดับปฐมวัยเป็นการจัดการศึกษาเพื่อมุ่งเน้นให้เด็กปฐมวัยมีพัฒนาการทุกด้านได้แก่
พัฒนาการด้านร่างกาย ด้านอารมณ์จิตใจ ด้านสังคมและด้านสติปัญญา ซึ่งการจัดการระดับนี้เป็นการ
วางรากฐานของชีวิตเพราะเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่จะต้องได้รับการอบรมสั่งสอนเลี้ยงดูอย่างถูกต้องเหมาะสมเด็ก
ปฐมวัยสามารถด ารงอยู่ในสังคมได้อย่างเป็นสุขมีพัฒนาการที่เป็นเลิศและเหมาะสมอย่างรอบด้านเรียนรู้อย่างมี
ความสุขและเติบโตตามวัยดังนั้นการการจัดการศึกษาระดับปฐมวัยจึงจ าเป็นอย่างยิ่งในการวางรากฐานของชีวิต
ซึ่งผู้เกี่ยวข้องต้องมีความรู้ความเข้าใจพัฒนาการวุฒิการเรียนรู้รวมทั้งแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาต่างๆ เพื่อ
พัฒนาเด็กปฐมวัยได้ถูกต้องเกิดความพึงพอใจและเรียนรู้อย่างมีความสุขเป็นเยาวชนที่ดีของประเทศชาติสืบไป 
  ความพร้อมส าหรับเด็กปฐมวัยมีความส าคัญอย่างยิ่งเพราะความพร้อมของเด็กปฐมวัยเกี่ยวข้องกับการ
พัฒนาการทุกๆ ด้านทั้งด้านร่างกายด้านอารมณ์-จิตใจด้านสังคมและด้านสติปัญญาความพร้อมส่งให้เด็กปฐมวัย
สามารถเรียนรู้สิ่งใหม่ๆ ได้ง่ายขึ้นโดยมีวุฒิทางกายอารมณ์สังคมและสติปัญญาที่มีการพัฒนาถึงจุดหนึ่งซึ่งจะเป็น
พื้นฐานให้กับเด็กปฐมวัยก้าวไปสู่การเรียนรู้ใหม่อย่างมีประสิทธิภาพ (กรรณิการ์คลังวิเชียร.2541:11) 
  การเตรียมความทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยในปัจจุบันนี้มีส่วนส าคัญมากอย่างยิ่งในชีวิตประจ าวัน
ของเด็กจะเป็นองค์ประกอบหนึ่งของการพัฒนาความพร้อมด้านสติปัญญาที่จะช่วยให้เด็กปฐมวัยคิดอย่างมี
ระเบียบละเอียดรอบคอบสามารถคิดแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพแล้วยังเป็นวิชาที่คิดอย่างมีเหตุผลการศึกษา
อย่างสม่ าเสมอและให้กระบวนการที่ถูกต้องสร้างให้เกิดความสามารถพื้นฐานซึ่งควรปลูกฝังตั้งแต่วัยเด็ก(จารุศักดิ์ 
รัตนรังกุล.2548:3)การเตรียมความพร้อมทางการเรียนเป็นสิ่งที่จ าเป็นที่สุดและเป็นหัวใจของการจัดการศึกษา
ส าหรับเด็กปฐมวัยเพราะจะช่วยให้เด็กได้รับการพัฒนาครบทุกด้านเด็กปฐมวัยได้รับการเตรียมความพร้อมอย่าง
ถูกต้องและเหมาะสมสอดคล้องกับพัฒนาการจะเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ระดับที่สูงขึ้น . การเตรียมความพร้อมที่
สอดคล้องกับลักษณะพฤติกรรมระดับวุฒิภาวะความต้องการความสนใจและความสามารถของเด็กปฐมวัยจะท า
ให้เกิดความรู้สึกที่ดีในการพัฒนาตนเองและพร้อมที่จะเรียนรู้สิ่งต่างๆ ได้เติมศักยภาพของเด็กปฐมวัยแต่ละคน
มิได้พัฒนาเด็กเพียงด้านใดด้านหนึ่งเท่านั้นจากแนวคิดทฤษฎีของนักการศึกษาอนุบาลกล่าวสอดคล้องกันว่าเด็ก
จะเรียนรู้ได้ดีผู้สอนต้องมีความเข้าใจหลักการและแนวการจัดประสบการณ์โดยค านึงถึงพัฒนาการของเด็กปฐมวัย
เป็นส าคัญเพื่อพัฒนาเด็กปฐมวัยได้ครบทุกด้านส่งเสริมให้นักเรียนได้เกิดทักษะพื้นฐานต่างๆ เตรียมพร้อมที่จะ
เรียนในระดับที่สูงขึ้นต่อไป(สายพิน อัครปัทมานนท์.2550:42) ในการเริ่มต้นเรียนคณิตศาสตร์การเตรียมความ
พร้อมมีความส าคัญมากส าหรับเด็กปฐมวัยถ้าเด็กปฐมวัยมีพื้นฐานเกี่ยวกับความพร้อมทางคณิตศาสตร์แล้วนั้น
เด็กจะมีความคิดอย่างมีระเบียบมีเหตุผลทางด้านการคิดสามารถแก้ปัญหาได้อย่างมีประสิทธิภาพสรุปได้ว่า
คณิตศาสตร์มีความเกี่ยวข้องและต่อเนื่องกันซึ่งปัญญาด้านมติสัมพันธ์จะเห็นได้จากการจัดกิจกรรมในระดับ
อนุบาลเม่ือเด็กได้เรียนรู้และเข้าใจเกี่ยวกับสีรูปร่างรูปทรงการจ าแนกที่ส าคัญเด็กปฐมวัยเป็นวัยที่ต้องได้รับการ
ส่งเสริมและพัฒนาสติปัญญาในด้านดังกล่าวเพื่อที่จะส่งผลดีต่อการเริ่มเรียนคณิตศาสตร์ในระดับชั้นประถมศึกษา
ต่อไป 
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  การเล่านิทานเป็นการสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กไปในตัวการเล่านิทานให้เด็กฟังบ่อยๆ จึงเป็นการปลูกฝัง
นิสัยรักการเรียนรู้ของเด็กทุกมิติเกิดพลังแห่งจินตนาการและสร้างสรรค์ส่งเสริมการแสดงออกซึ่งน าไปสู่การ
พัฒนาบุคลิกภาพในการสร้างความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กวิธีการเล่านิทานส าหรับเด็กปฐมวัยนั้นมีอยู่มากมาย
หลายวิธีเช่นการเล่านิทานปากเปล่าการเล่านิทานประกอบท่าทางการเล่านิทานประกอบภาพการเล่านิทาน
ประกอบเสียงการเล่านิทานประกอบอุปกรณ์การเล่านิทานประกอบการวาดภาพการเล่านิทานไม่จบเรื่อง  (กุลยา
ตันติผลาชีวะ, 2547, หน้า 227) หรือการเล่านิทานประกอบการเชิดหุ่นมือซึ่งจิราพรปั้นทอง (2550, หน้า 71) 
ได้ศึกษาความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบภาพรูปร่าง
รูปทรงพบว่าความเชื่อม่ันในตนเองของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดประสบการณ์การเล่านิทานประกอบการรูปร่าง
รูปทรงสูงกว่าก่อนการทดลอง 

ผู้วิจัยในฐานะครูผู้สอนในระดับชั้นปฐมวัยปีที่ 2/1 จึงสนใจที่จะศึกษาทักษะทางการพัฒนาความพร้อม
ทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานซึ่งเป็นกิจกรรมหนึ่งที่สนองตอบต่อความแตกต่าง
ระหว่างบุคคลเปิดโอกาสให้เด็กได้แสดงออกทางความคิดความรู้สึกด้วยการเชื่อมโยงประสบการณ์ต่างๆ จาก
นิทานใช้การพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์อย่างครบถ้วนเพื่อให้ผู้ที่เกี่ยวข้องและผู้ที่สนใจเกี่ยวกับการ
พัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ได้น าผลการพัฒนาการพัฒนาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ไปใช้ เป็นแนวทาง
ในการจัดการศึกษาส าหรับเด็กปฐมวัยต่อไป 
  จากสภาพปัญหาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน พบว่าเด็ก
ปฐมวัยปีที่ 2/1 จ านวน 10 คน ระดับอายุ 3 ปี ยังไม่สามารถคัดแยกรูปร่างรูปทรงได้ยังไม่เข้าใจการคัดแยก
ประเภท ดังนั้นผู้วิจัยจึงมีความสนใจเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยต่อการ
เรียนรู้ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์เพื่อส่งเสริมและเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ให้กับเด็กปฐมวัยเกิด
ทักษะเบื้องต้นผู้วิจัยจึงใช้ชุดหนังสือนิทานที่ประกอบไปด้วยรูปร่างรูปทรงน ามาใช้เพื่ อพัฒนาให้เด็กเกิดความ
พร้อมทางคณิตศาสตร์ 1 ด้านได้แก่การจ าแนกทักษะดังกล่าวผู้วิจัยเห็นว่ามีความสอดคล้องสัมพันธ์กับ
คณิตศาสตร์เพื่อจะได้ทราบว่าชุดหนังสือนิทานจะมีประสิทธิภาพส่งผลดีต่อการเตรียมความพร้อมอย่างไรและน า
ผลที่ได้ไปประยุกต์ใช้ให้เกิดผลดีต่อไป 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 
1. เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน

ประกอบหนังสือนิทานของเด็กปฐมวัยปีที่ 2/1 
2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2/1 ระหว่างก่อนและหลังใช้หนังสือนิทาน 

 

ความส าคัญของการวิจัย 
1. เป็นแนวทางพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยปีที่ 2/1 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนอง

โบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ 
2. เป็นแนวทางส าหรับครูหรือผู้เกี่ยวข้องกับการจัดการศึกษาในการพัฒนาหนังสือนิทานเพื่อเตรียมความ

พร้อมด้านอ่ืนๆ ของเด็กปฐมวัยต่อไป 
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ขอบเขตของการวิจัย 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเปูาหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่  2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2560 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัด
สุรินทร์ จ านวน 1 ห้อง ได้แก่ นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2/1 จ านวน 10 คน 
 

ตัวแปรที่ศึกษา 
ตัวแปรต้น ได้แก่ การจัดกิจกรรมการเล่านิทานโดยประกอบการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน

ประกอบหนังสือนิทาน 
ตัวแปรตาม ได้แก ่ ทักษะคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกของเด็กปฐมวัย 

 

สมมติฐานการวิจัย 
หลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือนิทาน เด็กปฐมวัยมีความสามารถทางด้านการพัฒนา

ทักษะทางคณิตศาสตร์สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานของเด็กปฐมวัย 
 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยใช้เวลาในการวิจัย 5 วันใน 1 สัปดาห์วันละ 20 นาที (เด็ก 3 ขวบ) ใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ 

 

นิยามศัพท์เฉพาะ 
 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กชาย-เด็กหญิงอายุ 3 ปีที่ก าลังศึกษาอยู่ชั้นปฐมวัยห้อง 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปี
การศึกษา 2560 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์ 

ทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ หมายถึง ความสามารถของเด็กปฐมวัยในการจ าแนกด้านสีและรูปทรง
ของสิ่งของต่างๆ 

กิจกรรมการเล่านิทาน หมายถึง กิจกรรมที่ครูเล่านิทานประกอบหนังสือนิทานที่ส่งเสริมทักษะทาง
คณิตศาสตร์เกี่ยวกับสีและรูปทรง 
 

ระยะเวลาที่ใช้ในการวิจัย 
ผู้วิจัยใช้เวลาในการวิจัยครั้งนี้ด าเนินการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนอง

โบสถ์ (อนุบาล 3 ขวบ) ห้อง 2/1 ใช้เวลาในการวิจัย 1 สัปดาห์ 5 วันๆละ 20 นาที ช่วงเวลา 10.00 - 10.20 น.  
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บทที ่2 
เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 

 
 การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าแนวคิดและทฤษฎีรวมทั้งงานวิจัยทั้งประเทศเพื่อเป็นพื้นฐาน
ประกอบงานวิจัยโดยแบ่งหัวข้อเนื้อหาดังนี้ 
 1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
  1.1 จุดมุ่งหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
  1.2 คุณลักษณะตามวัยท่ีส าคัญของเด็กอายุ3-5ปี 
  1.3 สาระการเรียนรู้ 
  1.4 สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 2. แนวทางการจัดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
  2.1 หลักการจัดประสบการณ์ 
  2.2 แนวทางการจัดประสบการณ์ 
  2.3 การจัดกิจกรรมประจ าวัน 
  2.4 การประเมินพัฒนาการ 
 3. แนวคิดการเตรียมความพร้อมทางคณิตศาสตร์ 
  3.1 ความหมายของคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
  3.2 แนวคิดทางคณิตศาสตรส์ าหรับปฐมวัย 
  3.3 จุดมุ่งหมายของการเตรียมความพร้อมคณิตศาสตร์ 
  3.4 คณิตศาสตร์ในระดับปฐมวัยศึกษา 
 4. แนวคิดเกี่ยวกับนิทาน 
  4.1 ความหมายของนิทาน 
  4.2 ความหมายของการเล่านิทาน 
  4.3 คุณค่าของนิทาน 
  4.4 ประเภทของนิทาน 
  4.5 เกณฑ์การเลือกนิทานส าหรับเด็ก 
  4.6 รูปแบบการเล่านิทาน 
 5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 6. กรอบแนวคิดเพื่อการวิจัย 
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1. หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช 2546 
 กระทรวงศึกษาธิการมีนโยบายให้พัฒนาการศึกษาระดับปฐมวัยอย่างงจริงจังเพื่อแนวทางในการอบรม
เลี้ยงดูและการจัดการศึกษาปฐมวัยจึงมีการจัดการศึกษาปฐมวัยโดยยึดตามหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย
พุทธศักราช 2546 ของกรมวิชาการกระทรวงศึกษาธิการ 

1.1 จุดมุ่งหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 
 จุดมุ่งหมายหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยส าหรับเด็กอายุ 3–5 ปีมุ่งให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกายอารมณ์
และจิตใจสังคมและสติปัญญาที่เหมาะสมกับวัยความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคลจึงก าหนดจุดหมาย
ซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ดังนี้ 
 1. ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยท่ีดี 
 2. กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรงใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
 3. มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
 4. มีคุณธรรมจริยธรรมและมีจิตใจที่ดีงาม 
 5. ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะดนตรีการเคลื่อนไหวและรักการออกก าลังกาย 
 6. ช่วยเหลอืตนเองได้อย่างเหมาะสมกับวัย 
 7. รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อมวัฒนธรรมและความเป็นไทย 
 8. อยู่ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบบประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
 9. ใช้ภาษาสื่อสารได้อย่างเหมาะสม 
 10. มีความสามารถในการคิดและแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย 
 11. มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
 12. มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีทักษะในการแสวงหาความรู้ 
 
 1.2 คุณลักษณะตามวัยท่ีส าคัญของเด็กอายุ 3-5 ปี 
 คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ ผู้สอน
จ าเป็นต้องท าความเข้าใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุ ๓-๕ เพื่อน าไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้เด็กแต่ละ
วัยได้อย่างงถูกต้องเหมาะสมขณะเดียวกันจะต้องสังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคลเพื่อน า
ข้อมูลไปช่วยในการพัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถและศักยภาพพัฒนาการเด็กในแต่ละช่วงอายุอาจเร็วหรือ
ช้ากว่าเกณฑ์ที่ก าหนดไว้และการพัฒนาจะเป็นไปอย่างงต่อเนื่องถ้าสังเกตพบว่าเด็กไมมีความก้าวหน้าอย่าง
ชัดเจนต้องพาเด็กไปปรึกษาผู้เชี่ยวชาญหรือแพทย์ เพื่อช่วยเหลือและแก้ไขได้ทันท่วงทีคุณลักษณะตามวัยที่
ส าคัญของเด็กอายุ๓-๕มีดังนี้ 
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พัฒนาการด้านร่างกาย 

เด็กอายุ 3 ปี เด็กอายุ 4 ปี เด็กอายุ 5 ปี 

*กระโดดขึ้นลงอยู่กับท่ีได้ 
*รับลูกบอลด้วยมือและล าตัว 
*เดินขึ้นบันไดสลับเท้าได ้
*เขียนรูปวงกลมตามแบบได้ 
*ใช้กรรไกรมือเดียวได้ 

*กระโดดขาเดียวอยู่กับที่ได้ 
*รับลูกบอลได้ด้วยมือทั้งสอง 
*เดินขึ้นลงบันไดสลับเท้าได้ 
*เขียนรูปสี่เหลี่ยมตามแบบได้ 
*ตัดกระดาษเป็นเส้นตารางได้ 
*กระฉับกระเฉงไม่ชอบอยู่เฉย 

*กระโดดขาเดียวไปข้างหน้าอย่าง
ต่อเนื่องได้ 
*รบัลูกบอลที่กระดอนขึ้นจากพื้นได้
ด้วยมือทั้งสอง 
*เดินขึ้นลงบันไดสลับเท้าได้อย่าง
คล่องแคล่ว 
*เขียนรูปสามเหลี่ยมตามแบบได้ 
*ตัดกระดาษตามแนวเส้นโค้งท่ี
ก าหนด 
*ใช้กล้ามเนื้อเล็กได้ดีเช่นติดกระดุม
ผูกเชือกกรองเท้าฯลฯ 
*ยืดตัวคล่องแคล่ว 

 
 พัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ    

เด็กอายุ 3 ปี เด็กอายุ 4 ปี เด็กอายุ 5 ปี 

*แสดงอารมณ์ตามความรู้สึก 
*ชอบเล่นแบบคู่ขนาน(เล่นของ
เล่นชนิดเดียวกันแต่ต่างคนต่าง
เล่น) 
*เล่นสมมติได้ 
*รู้จักรอคอย 

*แสดงออกทางอารมณ์ได้
เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 
*เริ่มรู้จักชื่นชมความสามาร
และผลงานของตนเองและผู้อ่ืน 
*ชอบท้าทายผู้ใหญ่ 
*ต้องการให้มีคนฟังคนสนใจ 

*แสดงอารมณ์ได้สอดคล้องกับ
สถานการณ์อย่างเหมาะสม 
*ชื่นชมความสามารถและผลงาน
ของตนเองและผู้อ่ืน 
*ยึดตนเองเป็นศูนย์กลางน้อยลง 
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พัฒนาการด้านสังคม  

เด็กอายุ 3 ปี เด็กอายุ 4 ปี เด็กอายุ 5 ปี 

*แต่งตัวได้ด้วยตนเองไปห้องส้วม
ได้เอง 
*เล่นร่วมกับคนอ่ืนได้ 
*รอคอยตามล าดับก่อน–หลัง 
*แบ่งของให้คนอ่ืน 
*เก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

*แต่งตัวได้ด้วยตนเองไปห้อง
ส้วมได้เอง 
*เล่นร่วมกับคนอ่ืนได้ 
*รอคอยตามล าดับก่อน–หลัง 
*แบ่งของให้คนอ่ืน 
*เก็บของเล่นเข้าที่ได้ 

*ปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันได้ด้วย
ตนเอง 
*เล่นหรือท างานโดยมีจุดมุ่งหมาย
ร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
*พบผู้ใหญ่รู้จักไหว้ท าความเคารพ 
*รู้จักขอบคุณเม่ือรับของจากผู้ใหญ่ 
*รับผิดชอบงานที่ได้รับมอบหมาย 

 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 

เด็กอายุ 3 ปี เด็กอายุ 4 ปี เด็กอายุ 5 ปี 

*ส ารวจสิ่งต่างๆ ได้เหมือนกันและ
ต่างกันได้ 
*บอกชื่อของตนเองได้ 
*ขอความช่วยเหลือเมื่อมีปัญหา 
*สนทนาโต้ตอบ/เล่าเรื่องด้วย
ประโยคสั้นๆ ได้ 
*สนใจนิทานและเรื่องราวต่างๆ  
*ร้องเพลงท่องค ากลอนค าคล้อง
จองง่ายๆ และแสดงท่าทาง
เลียนแบบได้ 
*รู้จักใช้ค าถาม“อะไร” 
*สร้างผลงานตามความคิดของ
ตนเองอย่างง่ายๆ  
*อยากรู้อยากเห็นทุกอย่างรอบตัว 

*จ าแนกสิ่งต่างๆ ด้วยประสาท
สัมผัสทั้ง5ได้ 
*บอกชื่อและนามสกุลของ
ตนเองได้ 
*พยายามแก้ปัญหาด้วยตนเอง
หลังจากได้รับค าชี้แนะ 
*สนทนาโต้ตอบ/เล่าเรื่องเป็น
ประโยคอย่างต่อเนื่อง 
*สร้างผลงานตามความคิดของ
ตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้น 
*รู้จักใช้ค าถาม“ท าไม” 

*บอกความแตกต่างของกลิ่นสีเสียง
รสรูปร่างจ าแนกและจัดหมวดหมู่
สิ่งของได้ 
*บอกชื่อนามสกุลและอายุของ
ตนเองได้ 
*พยายามหาวิธีแก้ปัญหาด้วยตนเอง 
*สนทนาโต้ตอบ/เล่าเป็นเรื่องราวได้ 
*สร้างผลงานตามความคิดของ
ตนเองโดยมีรายละเอียดเพิ่มขึ้นและ
แปลกใหม่ 
*รู้จักใช้ค าถาม“ท าไม”“อย่างไร” 
*เริ่มเข้าใจสิ่งที่เป็นนามธรรม 
*นับปากเปล่าได้ถึง20 

 
ที่มา:กรมวิชาการ.2546:32-45  
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 1.3 สาระการเรียนรู้ 
 สาระการเรียนรู้ใช้เป็นสื่อกลางในการจัดกิจกรรมให้กับเด็กเพื่อสงเสริมพัฒนาการทุกด้านทั้งด้านร่างกาย
อารมณ์จิตใจสังคมและสติปัญญาซึ่งจ าเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์  ที่สมบูรณ์ ทั้งนี้สาระการเรียนรู้
ประกอบด้วยองค์ ความรู้ทักษะหรือกระบวนการและคุณลักษณะหรือค่านิยมคุณธรรมจริยธรรมความรู้สาหรับเด็ก
อายุ 3-5 จะเป็นเรื่องราวที่เกี่ยวของกับตัวเด็กบุคคลและสถานที่ที่แวดล้อมเด็กธรรมชาติรอบตัวและสิ่งต่างๆ 
รอบตัวเด็กที่เด็กมีโอกาสใกล้ชิดหรือมีปฏิสัมพันธ์ ในชีวิตประจ าวันและเป็นสิ่งที่เด็กสนใจจะไม่เน้นเนื้อหาการ
ท่องจ าในสวนที่เกี่ยวข้องกับทักษะหรือกระบวนการจาเป็นต้องบูรณาการทักษะที่ส าคัญและจ าเป็นส าหรับเด็กเช่น
ทักษะการเคลื่อนไหวทักษะทางสังคมทักษะการคิดทักษะการใช้ภาษาคณิตศาสตร์  และวิทยาศาสตร์เป็นต้น
ขณะเดียวกันควรปลูกฝังให้เด็กเกิดเจตคติที่ดีมีค่านิยมที่พึงประสงค์ เชนความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืนรักการ
เรียนรู้รักธรรมชาติสิ่งแวดล้อมและมีคุณธรรมจริยธรรมที่เหมาะสมกับวัยเป็นตน 
 ผู้สอนหรือผู้จัดการศึกษาอาจะน าสาระการเรียนรู้มาจัดในลักษณะหน่วยการสอนแบบบูรณาการหรือ
เลือกใช้วิธีการที่สอดคล้องกับปรัชญาและหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยสาระการเรียนรู้ก าหนดเป็น๒ส่วนดังนี้ 
 1.3.1 ประสบการณ์ส าคัญ 
 ประสบการณ์ ส าคัญเป็นสิ่งจ าเป็นอย่างงยิ่งส าหรับการพัฒนาเด็กทางด้านร่างกายอารมณ์ จิตใจสังคม
และสติปัญญาช่วยให้เด็กเกิดทักษะที่ส าคัญส าหรับการสร้างองค์ความรู้โดยให้เด็กได้มีปฏิสัมพันธ์  กับวัตถุสิ่งของ
บุคคลต่างๆ ที่อยู่รอบตัวรวมทั้งปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมไปพร้อมกันด้วยประสบการณ์ ส าคัญมีดังนี้ 
 1.3.1.1 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายไดแก่ 
  1. การทรงตัวและการประสานสัมพันธ์ ของกล้ามเนื้อใหญ่ 
   •การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
   •การเคลื่อนไหวพรอมวัสดุอุปกรณ์  
   •การเล่นเครื่องเลนสนาม 
  2. การประสานสัมพันธ์ ของกล้ามเนื้อเล็ก   
   •การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
   •การปั้นและประดิษฐ์ สิ่งต่างๆ ด้วยดินเหนียวดินน้ ามันแท่งไม้เศษวัสดุฯลฯ 
   •การต่อของบรรจุเทและแยกชิ้นส่วน 
  3. การรักษาสุขภาพ 
   •การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
  4. การรักษาความปลอดภัย 
   •การรักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืนในกิจวัตรประจ าวัน 
 1.3.1.2 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์ และจิตใจได้แก่ 
  1. ดนตรี 
   •การแสดงปฏิกริยาโตตอบเสียงดนตรี 
   •การเล่นเครื่องดนตรีง่ายๆ เช่นเครื่องดนตรีประเภทเคาะประเภทตีฯลฯ 
   •การร้องเพลง 
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  2. สุนทรียภาพ 
   •การชื่นชมและสร้างสรรค์ สิ่งสวยงาม 
   •การแสดงออกอย่างงสนุกสนานกับเรื่องตลกข าขันและเรื่องราว/เหตุการณ์ ที่สนุกสนาน
ต่างๆ  
  3. การเล่น 
   •การเล่นอิสระ 
   •การเล่นรายบุคคลการเล่นเป็นกลุ่ม 
   •การเล่นในห้องเรียนและนอกห้องเรียน 
  4. คุณธรรมจริยธรรม 
   •การปฏิบัติตนตามหลักศาสนาที่นับถือ 
 1.3.1.3 ประสบการณ์ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคมไดแก่การเรียนรู้ทางสังคม 
   •การปฏิบัติกิจวัตรประจาวันของตนเอง 
   •การเล่นและการทางานร่วมกับผู้อื่น 
   •การวางแผนตัดสินใจเลือกและลงมือปฏิบัติ 
   •การมีโอกาสไดรับรู้ความรู้สึกความสนใจและความต้องการของตนเองและผู้อ่ืน 
   •การแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและเคารพความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
   •การแกปัญหาในการเล่น 
   •การปฏิบัติตามวัฒนธรรมท้องถิ่นที่อาศัยอยู่และความเป็นไทย 
 1.3.1.4 ประสบการณ์ ส าคัญท่ีส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญาได้แก่ 
  1. การคิด 
   •การรูจักสิ่งต่างๆ ด้วยการมอง ฟัง สัมผัส ชิมรสและดมกลิ่น 
   •การเลียนแบบการกระท าและเสียงต่างๆ  
   •การเชื่อมโยงภาพภาพถ่ายและรูปแบบตางๆ กับสิ่งของหรือสถานที่จริง 
   •การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อวัสดุของเล่นและผลงาน 
   •การแสดงความคิดสร้างสรรค์ ผ่านสื่อวัสดุต่างๆ  
  2. การใช้ภาษา 
   •การแสดงความรู้สึกด้วยค าพูด 
   •การพูดกับผู้อ่ืนเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเองหรือเล่าเรื่องราวเกี่ยวกับตนเอง 
   •การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของเหตุการณ์ และความสัมพันธ์ ของสิ่งต่างๆ  
   •การฟังเรื่องราวนิทานค าคล้องจองค ากลอน 
   •การเขียนในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็กเขียนภาพเขียนขีด
เขี่ยเขียนคล้ายตัวอักษรเขียนเหมือนสัญลักษณ์ เขียนชื่อตนเอง 
   •การอ่านในหลายรูปแบบผ่านประสบการณ์ที่สื่อความหมายต่อเด็กอ่านภาพหรือ
สัญลักษณ์ จากหนังสือนิทาน/เรื่องราวท่ีสนใจ 
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  3. การสังเกตการจ าแนกและการเปรียบเทียบ 
   •การส ารวจและอธิบายความเหมือนความต่างของสิ่งต่างๆ  
   •การจับคู่การจ าแนกและการจัดกลุ่ม 
   •การเปรียบเทียบเช่นยาว/สั้นขรุขระ/เรียบฯลฯ 
   •การเรียงล าดับสิ่งต่างๆ  
   •การคาดคะเนสิ่งต่างๆ  
   •การตั้งสมมติฐาน 
   •การทดลองสิ่งต่างๆ  
   •การสืบค้นข้อมูล 
   •การใช้หรืออธิบายสิ่งต่างๆ ด้วยวิธีการที่หลากหลา 
  4. จ านวน 
   •การเปรียบเทียบจ านวนมากกว่านอยกว่าเท่ากัน 
   •การนับสิ่งต่างๆ  
   •การจับคู่หนึ่งต่อหนึ่ง 
   •การเพิ่มข้ึนหรือลดลงของจ านวนหรือปริมาณ 
  5. มิติสัมพันธ (พื้นที่/ระยะ) 
   •การต่อเข้าด้วยกันการแยกออกการบรรจุและการเทออก 
   •การสังเกตสิ่งต่างๆ และสถานที่จากมุมมองท่ีต่างๆ กัน 
   •การอธิบายในเรื่องต าแหน่งของสิ่งตางๆ ที่สัมพันธ์ กัน 
   •การอธิบายในเรื่องทิศทางการเคลื่อนที่ของคนและสิ่งต่างๆ  
   •การสื่อความหมายของมิติสัมพันธ์ ด้วยภาพวาดภาพถ่ายและรูปภาพ 
  6. เวลา 
   •การเริ่มต้นและการหยุดการกระท าโดยสัญญาณ 
   •การเปรียบเทียบเวลาเช่นตอนเช้าตอนเย็นเม่ือวานนี้พรุ่งนี้ฯลฯ 
   •การเรียงล าดับเหตุการณ์ ต่างๆ  
   •การสังเกตความเปลี่ยนแปลงของฤดู 
 1.4 สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 สาระท่ีควรเรียนรู้เป็นเรื่องราวรอบตัวเด็กที่น ามาเป็นสื่อในการจัดกิจกรรมให้เด็กเกิดการเรียนรู้ไมเน้นการ
ทองจ าเนื้อหาผู้สอนสามารถก าหนดรายละเอียดขึ้นเองให้สอดคลองกับวัยความตองการและความสนใจของเด็ก
โดยให้เด็กไดเรียนรู้ผ่านประสบการณ์ ส าคัญที่ระบุไวข้างตนทั้งนี้อาจยืดหยุ่นเนื้อหาได้โดยค านึงถึงประสบการณ์
และสิ่งแวดล้อมในชีวิตจริงของเด็กสาระที่เด็กอายุ 3-5 ปีควรเรียนรูมีดังนี้ 
 1. เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็กเด็กควรรูจักชื่อนามสกุลรูปร่างหน้าตารู้จักอวัยวะต่างๆ วิธีระวังรักษารางกาย
ให้สะอาดปลอดภัยเรียนรู้ที่จะเล่นและท าสิ่งต่างๆ ด้วยตนเองคนเดียวหรือกับผู้อ่ืนตลอดจนเรียนรู้ที่จะแสดงความ
คิดเห็นความรู้สึกและแสดงมารยาทท่ีดี 
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 2. เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็กเด็กควรได้มีโอกาสรู้จักและรับรูเรื่องราวเกี่ยวกับ
ครอบครัวสถานศึกษาชุมชนรวมทั้งบุคคลต่างๆ ที่เด็กต้องเกี่ยวของหรือมีโอกาสใกล้ชิดและมีปฏิสัมพันธ์  ใน
ชีวิตประจ าวัน 
 3. ธรรมชาติรอบตัวเด็กควรจะได้เรียนรู้สิ่งมีชีวิตสิ่งไมมีชีวิตรวมทั้งความเปลี่ยนแปลงของโลกแวดล้อม
เด็กตามธรรมชาติเช่นฤดูกาลกลางวันกลางคืนฯลฯ 
 4. สิ่งต่างๆ รอบตัวเด็กเด็กควรจะไดรู้จักสีขนาดรูปร่างรูปทรงน้ าหนักผิวสัมผัสของสิ่งตางๆ รอบตัว
สิ่งของเครื่องใช้ยานพาหนะและการสื่อสารต่างๆ ที่ใช้อยู่ในชีวิตประจาวัน 
 

2. แนวทางการจัดการเรียนรู้ของเด็กปฐมวัย 
 การจัดประสบการณ์ ส าหรับเด็กปฐมวัยอายุ 3 - 5 ปีจะไม่จัดเป็นรายวิชาแต่จัดในรูปของกิจกรรมบูรณา
การผ่านการเล่นเพื่อให้เด็กเรียนรูจากประสบการณ์ ตรงเกิดความรู้ทักษะคุณธรรมจริยธรรมรวมทั้งเกิดการพัฒนา
ทั้งด้านร่างกายอารมณ์ จิตใจสังคมและสติปัญญาโดยมีหลักการและแนวทางการจัดประสบการณ์ ดังนี้ 
 
 2.1 หลักการจัดประสบการณ์  
  1. จัดประสบการณ์ การเล่นและการเรียนรู้เพื่อพัฒนาเด็กโดยองค์ รวมอย่างต่อเนื่อง 
  2. เน้นเด็กเป็นส าคัญสนองความต้องการความสนใจความแตกต่างระหว่างบุคคลและบริบทของ
สังคมที่เด็กอาศัยอยู่ 
  3. จัดให้เด็กได้รับการพัฒนาโดยให้ความส าคัญทั้งกับกระบวนการและผลผลิต 
  4. จัดการประเมินพัฒนาการให้เป็นกระบวนการอย่างงต่อเนื่องและเป็นส่วนหนึ่งของการจัด
ประสบการณ์  
  5. ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการพัฒนาเด็ก 
 

 2.2 แนวทางการจัดประสบการณ์  
  1. จัดประสบการณ์สอดคลองกับจิตวิทยาพัฒนาการคือเหมาะกับอายุวุฒิภาวะและระดับ
พัฒนาการเพื่อให้เด็กทุกคนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพ 
  2. จัดประสบการณ์ ให้สอดคลองกับลักษณะการเรียนรู้ของเด็กวัยนี้คือเด็กได้ลงมือกระท าเรียนรู้
ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง๕ไดเคลื่อนไหวส ารวจเล่นสังเกตสืบค้นทดลองและคิดแก้ปัญหาด้วยตนเอง   
  3. จัดประสบการณ์ ในรูปแบบบูรณาการคือบูรณาการทั้งทักษะและสาระการเรียนรู้ 
  4. จัดประสบการณ์ ให้เด็กได้ริเริ่มคิดวางแผนตัดสินใจลงมือกระท าและน าเสนอความคิดโดย
ผู้สอนเป็นผู้สนับสนุนอ านวยความสะดวกและเรียนรู้ร่วมกับเด็ก 
  5. จัดประสบการณ์ ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับเด็กอ่ืนกับผู้ใหญ่ภายใต้สภาพแวดล้อมที่เอ้ือต่อการ
เรียนรู้ในบรรยากาศที่อบอุ่นมีความสุขและเรียนรู้การท ากิจกรรมแบบร่วมมือในลักษณะต่างๆ กัน 
  6. จัดประสบการณ์ ให้เด็กมีปฏิสัมพันธ์กับสื่อและแหล่งการเรียนรู้ที่หลากหลายและอยู่ในวิถี
ชีวิตของเด็ก 
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  7. จัดประสบการณ์ ที่ส่งเสริมลักษณะนิสัยที่ดีและทักษะการใช้ชีวิตประจ าวันตลอดจน
สอดแทรกคุณธรรมจริยธรรมให้เป็นส่วนหนึ่งของการจัดประสบการณ์ การเรียนรู้อย่างงต่อเนื่อง 
  8. จัดประสบการณ์ทั้งในลักษณะที่มีการวางแผนไว้ล่วงหน้าและแผนที่เกิดขึ้นในสภาพจริงโดย
ไม่ได้คาดการณ์ไว 
  9. ให้ผู้ปกครองและชุมชนมีส่วนร่วมในการจัดประสบการณ์ ทั้งการวางแผนการสนับสนุนสื่อ
การสอนการเข้าร่วมกิจกรรมและการประเมินพัฒนาการ 
  10. จัดท าสารนิทัศน์ ด้วยการรวบรวมข้อมูลเกี่ยวกับพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กเป็น
รายบุคคลน ามาไตร่ตรองและใช้ให้เป็นประโยชน์ ต่อการพัฒนาเด็กและการวิจัยในชั้นเรียน 
 

 2.3 การจัดกิจกรรมประจ าวัน กิจกรรมส าหรับเด็กอายุ 3 – 5 ปี สามารถน ามาจัดเป็นกิจกรรมประจ าวัน
ไดหลายรูปแบบเป็นการช่วยให้ทั้งผู้สอนและเด็กทราบว่าแต่ละวันจะท ากิจกรรมอะไรเม่ือใดและอย่างงไรการจัด
กิจกรรมประจ าวันมีหลักการจัดและขอบข่ายของกิจกรรมประจ าวันดังนี้ 
  1. หลักการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
   1.1 ก าหนดระยะเวลาในการจัดกิจกรรมแต่ละกิจกรรมให้เหมาะสมกับวัยของเด็กในแต่
ละวัน 
   1.2 กิจกรรมที่ต้องใช้ความคิดทั้งในกลุ่มเล็กและกลุ่มใหญ่ไมควรใช้เวลาต่อเนื่องนาน
เกินกว่า 20 นาที 
   1.3 กิจกรรมที่เด็กมีอิสระเลือกเล่นเสรีเช่นการเล่นตามมุมการเล่นกลางแจ้ง ฯลฯ ใช้
เวลาประมาณ 40 – 60 นาที 
   1.4 กิจกรรมควรมีความสมดุลระหว่างกิจกรรมในห้องและนอกห้องกิจกรรมที่ใช้
กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กกิจกรรมที่เป็นรายบุคคลกลุ่มย่อยและกลุ่มใหญ่กิจกรรมที่เด็กเป็นผู้ริเริ่มและ
ผู้สอนเป็นผู้ริเริ่มและกิจกรรมที่ใช้ก าลังและไม่ใช้ก าลังจัดให้ครบทุกประเภททั้งนี้กิจกรรมที่ต้องออกก าลังกายควร
จัดสลับกับกิจกรรมที่ไม่ต้องออกก าลังมากนักเพื่อเด็กจะได้ไม่เหนื่อยเกินไป 
  2. ขอบข่ายของกิจกรรรมประจ าวันการเลือกกิจกรรมที่จะน ามาจัดในแต่ละวันต้องให้ครอบคลุม
สิ่งต่อไปนี้ 
   2.1 การพัฒนากล้ามเนื้อใหญ่เพื่อให้เด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อใหญ่การ
เคลื่อนไหวและความคล่องแคล่วในการใช้อวัยวะต่างๆ จึงควรจัดกิจกรรมโดยให้เด็กได้เล่นอิสระกลางแจ้งเล่น
เครื่องเล่นสนามเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะดนตรี 
   2.2 การพัฒนากล้ามเนื้อเล็กเพื่อให้เด็กไดพัฒนาความแข็งแรงของกล้ามเนื้อเล็กการ
ประสานสัมพันธ์ ระหว่างมือและตาจึงควรจัดกิจกรรมโดยให้เด็กได้เล่นเครื่องเล่นสัมผัสเล่นเกมต่อภาพฝึกช่วย
เหลือตนเองในการแต่งกายหยิบจับช้อนส้อมใช้อุปกรณ์ ศิลปะเช่นสีเทียนกรรไกรพูกันดินเหนียวฯลฯ  
   2.3 การพัฒนาอารมณ์ จิตใจและปลูกฝังคุณธรรมจริยธรรมเพื่อให้เด็กมีความรูสึกที่ดีต่อ
ตนเองและผู้อ่ืนมีความเชื่อม่ันกล้าแสดงออกมีวินัยในตนเองรับผิดชอบซื่อสัตย์  ประหยัดเมตตากรุณาเอ้ือเฟื้อ
แบ่งปันมารยาทและปฏิบัติตนตามวัฒนธรรมไทยและศาสนาที่นับถือจึงควรจัดกิจกรรมต่างๆ ผ่านการเล่นให้เด็ก
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ไดมีโอกาสตัดสินใจเลือกได้รับการตอบสนองตามความต้องการได้ฝึกปฏิบัติโดยสอดแทรกคุณธรรมจริยธรรม
ตลอดเวลาที่โอกาสเอื้ออ านวย 
   2.4 การพัฒนาสังคมนิสัยเพื่อให้เด็กมีลักษณะนิสัยที่ดีแสดงออกอย่างงเหมาะสมและอยู่
ร่วมกับผู้อ่ืนได้อย่างงมีความสุขช่วยเหลือตนเองในการท ากิจวัตรประจ าวันมีนิสัยรักการท างานรู้จักระมัดระวัง
ความปลอดภัยของตนเองและผู้อ่ืนจึงควรจัดให้เด็กไดปฏิบัติกิจวัตรประจ าวันอย่างสม่ าเสมอเช่นรับประทาน
อาหารพักผ่อนนอนหลับขับถ่ายท าความสะอาดร่างกายเล่นและท างานร่วมกับผู้อ่ืนปฏิบัติตามกฎกติกาข้อตกลง
ของส่วนรวมเก็บของเขาที่เมื่อเล่นหรือท างานเสร็จ ฯลฯ 
   2.5 การพัฒนาการคิดเพื่อให้เด็กไดพัฒนาความคิดรวบยอดสังเกตจ าแนกเปรียบเทียบ
จัดหมวดหมู่ เรียงล าดับเหตุการณ์ แก้ปัญหาจึงควรจัดกิจกรรมให้เด็กได้สนทนาอภิปรายแลกเปลี่ยนความคิดเห็น
เชิญวิทยากรมาพูดคุยกับเด็กคนคว้าจากแหล่งข้อมูลต่างๆ ทดลองศึกษานอกสถานที่ประกอบอาหารหรือจัดให้
เด็กได้เล่นเกมการศึกษาที่เหมาะสมกับวัยอย่างงหลากหลายฝึกการแก้ปัญหาในชีวิตประจ าวันและในการทา
กิจกรรมทั้งที่เป็นกลุ่มย่อยกลุ่มใหญ่หรือรายบุคคล 
   2.6 การพัฒนาภาษาเพื่อให้เด็กได้มีโอกาสใช้ภาษาสื่อสารถ่ายทอดความรู้สึกความนึก
คิดความรู้ความเข้าใจในสิ่งต่างๆ ที่เด็กมีประสบการณ์ จึงควรจัดกิจกรรมทางภาษาให้มีความหลากหลายใน
สภาพแว้ดลอมที่เอ้ือต่อการเรียนรู้มุ่งปลูกฝังให้เด็กรักการอ่านและบุคลากรที่แวดล้อมต้องเป็นแบบอย่างงที่ดีใน
การใช้ภาษาทั้งนี้ต้องค านึงถึงหลักการจัดกิจกรรมทางภาษาที่เหมาะสมกับเด็กเป็นส าคัญ 
   2.7 การส่งเสริมจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ เพื่อให้เด็กไดพัฒนาความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ได้ถ่ายทอดอารมณ์ ความรูสึกและเห็นความสวยงามของสิ่งตางๆ รอบตัวโดยใช้กิจกรรมศิลปะและ
ดนตรีเป็นสื่อใช้การเคลื่อนไหวและจังหวะตามจินตนาการให้ประดิษฐ์ สิ่งต่างๆ อย่างงอิสระตามความคิดริเริ่ม
สร้างสรรค์ ของเด็กเล่นบทบาทสมมติในมุมเล่นต่างๆ เล่นน้ าเล่นทรายเล่นก่อสร้างสิ่งต่างๆ เช่นแท่งไม้รูปทรง
ต่างๆ ฯลฯ 
 

 2.4 การประเมินพัฒนาการ 
 การประเมินพัฒนาการเด็กอายุ 3-5 ปี เป็นการประเมินพัฒนาการทางด้านร่างกายอารมณ์ จิตใจสังคม
และสติปัญญาของเด็กโดยถือเป็นกระบวนการต่อเนื่องและเป็นสวนหนึ่งของกิจกรรมปกติที่จัดให้เด็กในแต่ละวัน
ทั้งนี้ให้มุ่งน าข้อมูลการประเมินมาพิจารณาปรับปรุงวางแผนการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กแต่ละคนไดรับการ
พัฒนาตามจุดหมายของหลักสูตรการประเมินพัฒนาการควรยึดหลักดังนี้ 
 1. ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกด้านและน าผลมาพัฒนาเด็ก 
 2. ประเมินเป็นรายบุคคลอย่างงสม่ าเสมอต่อเนื่องตลอด 
 3. สภาพการประเมินควรมีลักษณะเช่นเดียวกับการปฏิบัติกิจกรรมประจาวัน 
 4. ประเมินอย่างเป็นระบบมีการวางแผนเลือกใช้เครื่องมือและจดบันทึกไว้เป็นหลักฐาน 
 5.ประเมินตามสภาพจริงด้วยวิธีการหลากหลายเหมาะกับเด็กรวมทั้งใช้แหล่งข้อมูลหลายๆ ด้านไม่ควรใช้
การทดสอบส าหรับวิธีการประเมินที่เหมาะสมและควรใช้กับเด็กอายุ 3-5 ปีได้แก่การสังเกตการบันทึกพฤติกรรม
การสนทนาการสัมภาษณ์ การวิเคราะห์ ข้อมูลจากผลงานเด็กที่เก็บอย่างงมีระบบ 
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3. แนวคิดการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตสาสตร์ 
 ในการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตสา
สตร์แล้วน ามาวิเคราะห์สังเคราะห์เนื้อหาจึงได้น าเสนอเนื้อหาเกี่ยวข้องกับการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตสา
สตร์ดังนี้คือความหมายของคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยทฤษฎีการเตรียมความพร้อมทางคณิตสาสตร์
จุดมุ่งหมายของการเตรียมความพร้อมทางคณิตสาสตร์และหลักสูตรคณิตสาสตร์ในระดับปฐมวัยศึกษา 
 3.1 ความหมายของคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 คณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยมีความแตกต่างจากคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมศึกษาหรือเด็กระดับสูงขึ้น
มีผู้ให้ความหมายไว้หลายอย่างโดยกล่าวสรุปได้ว่าดังนี้คือคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นประสบการณ์เพื่อ
เสริมทักษะทางด้านคณิตสาสตร์โดยอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็ก ในการส่งเสริมความเข้าใจ
นอกจากนั้นประสบการณ์จริงที่ครูหรือผู้ปกครองจัดให้เด็กเพื่อส่งเสริมความรู้ความเข้าใจและทักษะเกี่ยวกับคณิต
สาสตร์ที่เหมาะกับวัยทางคณิตสาสตร์แล้วยังจะต้องอาศัยการจัดกิจกรรมที่มีการวางแผนและเตรียมการอย่างดี
จากครูด้วย (สุนีย์ เพียงซ้าย.2540:2;นิตยาประพฤติกิจ. 2541:3)คณิตสาสตร์เป็นศิลปะและภาษาเป็นศิลปะที่
มนุษย์สร้างขึ้นหรือประดิษฐ์ขึ้นมีการสร้างระบบใหม่มีการแก้ปัญหาที่ท้าทายต่างๆ เป็นความละเอียดอ่อนและ
สวยงามอย่างหนึ่งส่วนคณิตสาสตร์เป็นภาษานั้นเพื่ออธิบายและสื่อความคิดที่เกี่ยวกับขนาดรูปร่างปริมาณล าดับ
ความสัมพันธ์การกระท ากฎและทฤษฎีเรียกว่าภาษาทางคณิตสาสตร์(เพ็ญจันทร์เงียบประเสริฐ.2542:3)คณิตสา
สตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยเป็นประสบการณ์ตรงทางคณิตสาสตร์เป็นสิ่งที่ต้องใช้ในชีวิตประจ าวันเพื่อส่งเสริมให้เด็ก
สร้างความรู้และทักษะเกี่ยวกับคณิตสาสตร์(กรกนก  รูปประสม.2550:60)เป็นการเตรียมความพร้อมขั้นพื้นฐาน
เพื่อให้เด็กเกิดทักษะในการคิดวิเคราะห์ตามพัฒนาการที่เหมาะสมตามวัยเด็กจะเรียนรู้โดยผ่านกระบวนการเล่น
สังเกตลักษณะสิ่งต่างๆ (สายพิณ  อัครปัทมานนท์.2550:4)เพื่อพัฒนาความคิดรวบยอดเป็นการส่งเสริมทักษะ
คณิตสาสตร์ขั้นพื้นฐานเท่านั้น 
 สรุปได้ว่าคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยหมายถึงทักษะคณิตสาสตร์ที่เด็กได้รับจากประสบการณ์กับการ
สังเกตการจ าแนกการเปรียบเทียบตามลักษณะรูปร่างขนาดน้ าหนักความยาวความสูงความเหมือนความแตกต่าง
และคุณลักษณะอ่ืนๆ ช่วยให้เด็กมีความละเอียดรอบคอบรู้จักคิดอย่างมีเหตุผลและรู้จักการคิดแก้ปัญหาและนอก
จะอาศัยสถานการณ์ในชีวิตประจ าวันของเด็กแล้วครูและผู้ปกครองยังต้องส่งเสริมความเข้าใจเกี่ยวกับคณิตสา
สตร์โดยอาศัยการจัดกิจกรรมที่วางแผนและการเตรียมการมาอย่างดีทั้งนี้เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กได้ค้นคว้าแก้ปัญหา
เรียนรู้และพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตสาสตร์เพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมท าให้เกิดทักษะและมี
ความรู้ทางคณิตสาสตร์ขั้นพื้นฐานส าหรับการศึกษาที่สูงขึ้นและใช้ชีวิตประจ าวันต่อไป 
 3.2 แนวคิดทางคณิตสาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 
 มีทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการเด็กหลายทฤษฎีด้วยกันที่ถูกน ามาปรับใช้เป็นทฤษฎีการเตรียมความพร้อม
ทางคณิตสาสตร์แก่เด็กปฐมวัยแต่ทฤษฎีพื้นฐานที่ถูกน ามาใช้มากที่สุดในการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตสา
สตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยคือทฤษฎีการใช้ประสาทสัมผัสของPiagetซึ่งเริ่มเป็นที่ยอมรับตั้งแต่ช่วงทศวรรษที่1950
เพราะเป็นทฤษฎีของเขาเน้นเรื่องการพัฒนาการพลังทางด้านสติปัญญาหรือความคิดเห็นของเด็กมากกว่าการมี
ทักษะทางหลักวิชาการแบบจดจ าเท่านั้นทฤษฎีที่สร้างขึ้นจากผลงานวิจัยของเขาเองที่ได้จากการสังเกตวิธี
แก้ปัญหาของเด็กพบว่าวิธีการคิดและใช้เหตุผลต่างๆ ของเด็กน่าสนใจมากเนื่องจากมีความแตกต่างจากการใช้
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เหตุผลของผู้ใหญ่ปัจจัยส าคัญที่ช่วยพัฒนาสติปัญญาและความคิดของเด็กก็คือการที่คนเรามีปฎิสัมพันธ์กับ
สิ่งแวดล้อมมาตั้งแต่เกิดระดับสติปัญญาและความคิดเริ่มพัฒนาจากการที่ได้ปฎิสัมพันธ์อย่างต่อเนื่องระหว่าง
บุคคลกับสิ่งแวดล้อมเช่นทารกเม่ือแรกเกิดยังไม่สามารถแยกตนออกจากสิ่งแวดล้อมได้แต่หลังจากที่ได้รับ
ประสบการณ์กับการมีปฎิสัมพันธ์หับสิ่งแวดล้อมจึงท าให้เด็กเกิดการพัฒนาการเป็นตนและสติปัญญานอกจากนั้น
แนวคิดความพร้อมทางคณิตสาสตร์ของPiagetให้ความส าคัญกับการปฎิสัมพันธ์และการเปลี่ยนแปลง
ประกอบด้ วยกระบวนการส าคัญที่ 2ก ระบวนการ (นิ ตยาประพฤติ กิ จ .2541:3-4;เพ็ญจั นทร์ เ งี ยบ
ประเสริฐ.2542:19-20;สายพินอัคร  ปัทมานนท.์2550:18) ดังนี้ 
 1. การดูดซึมหมายถึงกระบวนการที่อินทรีย์ได้ดูดซึมภาพต่างๆ จากสิ่งแวดล้อมด้วยประสบการณ์ของ
ตนเองท้ังนี้ย่อมขึ้นอยู่กับความสามารถของอินทรีย์ว่าจะรับรู้ด้วยประสาทสัมผัสได้มากน้อยเพียงใดด้วย 
 2. การปรับความแตกต่างให้เข้ากับความรู้และความเข้าใจเดิมเม่ือประสบการณ์ใหม่ที่เด็กได้รับเข้ามาเด็ก
พบว่าเข้าใจไม่ถูกต้องเด็กจะเปลี่ยนความคิดโดยบูรณาการระหว่างความคิดใหม่กับความคิดเก่าจนเกิดความ
สมดุลกระบวนการที่เกิดภาวะสมดุลนี้จะน าปูุพัฒนาการทางด้านสติปัญญาของเด็กจากขั้นหนึ่งไปสู่อีกขั้นหนึ่ง
จนถึงขั้นสูงสุดคือกรใช้ความสามารถในการแก้ปัญหากระบวนการทั้งสองนี้จะท างานร่วมกันตลอดเวลาและผล
จากการท างานกระบวนการนี้จะเกิดเป็นโครงสร้างขึ้นในสมองโครงสร้างต่างๆ จะพัฒนาขึ้นตามระดับอายุของ
เด็กพัฒนาการไปตามขั้นจะข้าขั้นไม่ได้แต่อัตราการพัฒนาการเด็กแต่ละคนจะแตกต่างกัน 
 นอกจากนั้นยังมีแนวคิดทางคณิตสาสตร์ของBrunerมีความส าคัญด้านการจัดสิ่งแวดล้อมเพื่อให้นักเรียน
มีโอกาสที่จะส ารวจค้นพบการเรียนรู้ด้วยการท าประสบการณ์ตรงจากการจับต้องเด็กจะเกิดการเรียนรู้มี  3 วิธี 
ได้แก่ 
 1. โดยการกระท าสิ่งนั้น 
 2. โดยการรับรู้ภาพและจินตนาการ 
 3. การใช้ความหมายทางสัญลักษณ์เช่นภาษา 
 นอกจากนั้น Bruner ยังถือว่าการเรียนรู้ของบุคคลจะมีประสิทธิภาพเพียงใดย่อมขึ้นอยู่กับกิจกรรมทาง
สมองในความสามารถในการสร้างความคิดรวบยอดในสิ่งที่เรียนรู้ได้เพียงใด Bruner ได้แบ่งพัฒนาการทางด้าน
สติปัญญาของเด็กไว้3ช่วงไว้ดังนี้ 
 ช่วงท่ีชั้น 1 การเรียนรู้ด้วยการกระท าเริ่มตั้งแต่แรเกิดเป็นขั้นที่เด็กจะเรียนรู้สิ่งต่างๆ ด้วยการกระท ามาก
ที่สุดมีลักษณะพัฒนาการด้านทักษะเด็กจึงมีการเคลื่อนไหวจัดกัดแตะถูเพื่อให้รู้จักสิ่งเหล่านั้น 
 ช่วงช้ันที ่2 ช่วงการเรียนรู้ด้วยภาพและจินตนาการเริ่มตั้งแต่3ปีขึ้นไปเป็นขั้นที่เด็กเกี่ยวข้องกับความจริง
มากขึ้นและเกิดความคิดเกิดจากการรับรู้เป็นส่วนใหญ่ที่ได้มาจากจินตนาการในการสนใจแสงสว่างเสียงการ
เคลื่อนไหวสนใจในลักษณะต่างๆ ของสิ่งแวดล้อมเพียงลักษณะเดียวใช้เหตุผลมากขึ้น 
 ช่วงชั้นที่ 3 การเรียนรู้ด้วยสัญลักษณ์เริ่มตั้งแต่อายุ7-8ปีเป็นขั้นที่เด็กคิดได้อย่างอิสระโดยใช้ภาษาเป็น
เครื่องมือและการแสดงออกทางความคิดสามรถเข้าใจความสัมพันธ์ของสิ่งของเข้าใจสัญลักษณ์ต่างๆ  มีความ
เข้าใจที่กว้างขึ้นสามารถเกิดความคิดรวบยอดในสิ่งต่างๆ ที่ไม่ซับซ้อนได้ดังกล่าวมาแล้วสรุปได้ว่าเด็กปฐมวัยมี
พัฒนาการไม่พร้อมในหลายๆ ด้านที่จะเรียนรู้คณิตสาสตร์ดังนั้นการจัดกิจกรรมจะต้องให้เด็กได้ปฎิบัติจริงได้ค้น
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คิดหาค าตอบด้วยตนเองและครูต้องเป็นคนที่รับรู้ไวรู้ว่าเด็กมีความพร้อมในเรื่องอะไรเพื่อจะได้จัดกิจกรรมให้เด็ก
ได้อย่างเหมาะสมถึงแม้เด็กจะมีอายุเท่ากันแต่เด็กแต่ละคนย่อมมีความแตกต่างกัน 
 

3.3 จุดมุ่งหมายของการเตรียมความพร้อมทางคณิตสาสตร์ 
 การให้เด็กได้รับประสบการณ์ทางด้านคณิตสาสตร์จะช่วยให้เด็กได้รู้จักใช้เหตุผลเพิ่มพูนค าศัพท์ที่ควรรู้
และควรเข้าใจโดยเฉพาะได้เข้าใจความหมายจากการสืบค้นและการถกเถียงเพื่อหาค าตอบที่ถูกต้องและมีความ
เข้าใจที่สามารถเชื่อมโยงไปสู่ความเข้าใจเรื่องอ่ืนๆ ด้วยตนเองได้ดังนั้นจุดมุ่งหมายของการสอนคณิตสาสตร์ใน
ระดับปฐมวัยศึกษามีนักการศึกษา(นิตยาประพฤติกิจ.2541:3-4;เพ็ญจันทร์  เงียบประเสริฐ.2542:19-20; สายพิน  
อัครปัทมานนท์.2550:กรกนกธูประสม.2550:62)ได้กล่าวไว้ดังนี้ 
  1. การพัฒนาความคิดรวบยอดเกี่ยวกับคณิตสาสตร์เช่นการบวกหรือการเพิ่มการลดหรือการลบ 
  2. เพื่อให้เด็กรู้จักและใช้กระบวนการในการหาค าตอบเช่นเม่ือเด็กบอกว่ากิ่งหนักกว่าดาวแต่บาง
คนบอกว่าดาวหนักกว่ากิ่งเพื่อให้ได้ค าตอบท่ีถูกต้องจะต้องมีกาชั่งน้ าหนักและบันทึกน้ าหนัก 
  3. เพื่อให้เด็กมีความเข้าใจพื้นฐานทางคณิตสาสตร์เช่นรู้จักและเข้าใจค าศัพท์และสัญลักษณ์ทาง
คณิตสาสตร์ขั้นต้น 
  4. เพื่อให้เด็กได้ฝึกฝนทักษะคณิตสาสตร์พื้นฐานเช่นการนับการวัดการจะจับคู่การจัดประเภท
การเปรียบเทียบการจัดล าดับเป็นต้น 
  5. เพื่อสง่เสริมให้เด็กมีความรู้และอยากค้นคว้าทดลอง 
  6. เพื่อส่งเสริมให้เด็กมีการคิดทางคณิตสาสตร์อย่างสร้างสรรค์ 
  7. เพื่อส่งเสริมให้เด็กได้น าคณิตสาสตร์บูรณาการใช้ในชีวิตประจ าวัน 
  8. เพื่อส่งเสริมให้เด็กเกิดประสบการณ์ทางคณิตสาสตร์สอดคล้องกับพัฒนาการและวุฒิภาวะ
ของเด็กเห็นได้ว่าความมุ่งหมายของคณิตสาสตร์เด็กระดับปฐมวัยเพื่อพัฒนาเด็กด้านความคิดรวบยอดทางคณิต
สาสตร์การใช้กระบวนการในการหาค าตอบเพื่อให้เกิดทักษะความเข้าใจขั้นพื้นฐานมิได้มุ่งเน้นคิดค านวณแต่เป็น
การวางแผนเพื่อเตรียมความพร้อมหรือปูพื้นฐานให้เด็กเกิดทักษะคณิตสาสตร์เท่านั้นดังนั้นเด็กจะสาสมารถน า
พื้นฐานทางคณิตสาสตร์น าไปใช้ในชีวิตประจ าวันการจัดประสบการณ์ที่เหมาะสมส าหรับเด็กปฐมวัยจึงควร
ค านึงถึงสถานการณ์ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นจริง 
 สรุปได้ว่าความมุ่งหมายของคณิตสาสตร์เด็กปฐมวัยควรค านึงพัฒนาการและธรรมชาติของเด็กแต่ละช่วง
วัยช่วยให้ครูสามารถจัดกิจกรรมได้ถูกต้องเหมาะสมเนื่องจากเด็กปฐมวัยประสบการค่อนข้างจ ากัดเพื่อให้เด็กมี
ความรู้ความเข้าใจควรจัดสถานการณ์ให้สอดคล้องกับสภาพแวดล้อมรอบตัวเด็กและเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นใน
ชีวิตประจ าวันตลอดจนสาสมาถน าสิ่ งที่เรียนรู้พัฒนาจนเกิดความคิดรวบยอดแล้วเชื่อมโยงใช้ได้จริงใน
ชีวิตประจ าวัน 
 

 3.4 คณิตสาสตร์ในระดับปฐมวัยศึกษา 
 ทักษะพื้นฐานทางด้านคณิตสาสตร์มีความส าคัญมากเนื่องจากเป็นเครื่องมือในการเรียนรู้วิชาแขนงต่างๆ 
ที่เกี่ยวข้องกับชีวิตประจ าวันท าให้ผู้เรียนเกิดทักษะในการเรียนรู้คณิตสาสตร์ต่อไปเป็นการขยายความรู้และ
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ประสบการณ์ทางคณิตสาสตร์(นิตยาประพฤติกิจ.2541:17-19;กรกนกธูปประสม.2550:66-67)กล่าวถึงทักษะทาง
คณิตสาสตร์ของเด็กปฐมวัยคล้ายกันสรุปได้ดังนี้ 
  1. การนับเป็นคณิตสาสตร์เกี่ยวข้องกับตัวเลขอันดับแรกที่เด็กรู้จักเป็นการนับอย่างมีความหมาย
เช่นการนับตามล าดับตั้งแต่ 1-10 หรือมากกว่านั้น 
  2. ตัวเลขเป็นการให้เด็กรู้จักตัวเลขที่เห็นหรือใช้อยู่ในชีวิตประจ าวันให้เด็กเล่นของเล่นเกี่ยวกับ
ตัวเลขให้เด็กได้นับและคิดเองโดยครูเป็นผู้วางแผนจัดกิจกรรมอาจมีการเปรียบเทียบแทรกเข้าไปด้วยเช่นมากกว่า
น้อยกว่า 
  3. การจับคู่เป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักสังเกตลักษณะต่างๆ และจับคู่สิ่งที่เข้าคู่กันเหมือนกันหรือยู่
ประเภทเดียวกัน  
  4. การจัดประเภทเป็นการฝึกฝนให้เด็กรู้จักการสังเกตคุณสมบัติของสิ่งต่างๆ ว่ามีความแตกต่าง
หรือเหมือนกันในบ้างเรื่องและสามารถจัดเป็นประเภทต่างๆ ได้ 
  5. การเปรียบเทียบเด็กจะต้องมีการสืบเสาะและอาศัยความสัมพันธ์ระหว่างของสองสิ่งหรือ
มากกว่ารู้จักใช้ค าศัพท์เช่นยาวกว่าสั้นกว่าหนักกว่าเบากว่า 
  6. การจัดล าดับเป็นเพียงการจัดสิ่งของชุดหนึ่งๆ ตามค าสั่งหรือตามกฎเช่นจัดบล็อก5แท่งที่มี
ความยาวไม่เท่ากันใช้เรียงล าดับจากสูงไปต่ าหรือสั้นไปยาว 
  7. รูปทรงและเนื้อที่นอกจากให้เด็กได้เรียนรู้เรื่องรูปทรงและเนื้อที่จากการเล่นตามปกติแล้วครูยัง
ต้องจัดประสบการณ์ให้เด็กได้เรียนรู้เกี่ยวกับวงกลมสามเหลี่ยมสี่เหลี่ยมสี่เหลี่ยมจัตุรัสสีเหลี่ยมผืนผ้าความลึกตื้น
กว้างและแคบ 
  8. การวัดมักให้เด็กลงมือวัดด้วยตนเองให้รู้จักความยาวและระยะรู้จักการชั่งน้ าหนักและรู้จักการ
ประมาณอย่างคร่าวๆ ก่อนที่เด็กจะรู้จักการวัดควรให้เด็กได้ฝึกฝนการเปรียบเทียบและการจัดล าดับมาก่อน 
  9. เซตเป็นการสอนเรื่องเซตอย่างง่ายๆ จากสิ่งรอบตัวมีการเชื่อมโยงกับสภาพรวมเช่นถุงเท้ากับ
ร้องเท้าถือว่าเป็นหนึ่งเซตหรือห้องเรียนมีบุคลหลายประเภทแยกเป็นเซตได้3เซตคือนักเรียนครูประจ าชั้นครูช่วย
สอนเป็นต้น 
  10. เศษส่วนปกติแล้วการเรียนเศษส่วนมักเริ่มเรียนในชั้นประถมศึกษาปีที่ 1แต่ครูปฐมวัย
สามารถสอนได้โดยเน้นส่วนรวมให้เด็กเห็นก่อนมีการลงมือปฏิบัติเพื่อให้เด็กเข้าใจความหมายและมีความคิดรวบ
ยอดเกี่ยวกับครึ่งหรือหนึ่งส่วนสอง 
  11. การท าตามแบหรือลวดลายเป็นการพัฒนาให้เด็กจดจ ารูปแบบหรือลวดลายและพัฒนาการ
จ าแนกด้วยสายตาให้เด็กฝึกสังเกตฝึกท าตามแบบและต่อให้สมบูรณ์ 
  12. การอนุรักษ์หรือการคงท่ีปริมาณช่วงวัย5ขวบขึ้นไปครูอาจเริ่มสอนเรื่องการอนุรักษ์ได้บ้างโย
ให้เด็กลงมือปฏิบัติจริงจุดมุ่งหมายของการสอนเรื่องนี้ก็คือให้เด็กมีความคิดรวบยอดเรื่องการอนุรักษ์ที่ว่าปริมาณ
ของวัตถุจะยังคงท่ีไม่ว่าจะย้ายหรือท าให้รูปร่างเปลี่ยนแปลงไปก็ตาม 
 สรุปการจัดหลักสูตรคณิตสาสตร์ที่มีความสมดุลทั้งด้านการพัฒนาสติปัญญากับการส่งเสริมเพื่อให้เด็กได้
พัฒนาด้านต่างๆ อย่างกว้างขวางเพื่อเป็นการเตรียมความพร้อมทางด้านคณิตสาสตร์มากกว่าการเน้นทางด้าน
ความจ าและการเขียนตัวเลขเป็นเท่านั้น 
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4. แนวคิดเกี่ยวกับนิทาน 
4.1 ความหมายของนิทาน 

 ทรงพรสุทธิธรรม(2534:56)ได้กล่าวว่านิทานหมายถึงเรื่องราวที่ เล่าต่อกันมาหรือแต่งขึ้นโดยมี
จุดประสงค์เพื่อความสนุกสนานหรือแทรกแนวคิดคุณธรรมหรือลักษณะที่พึงประสงค์แก่เด็กเพื่อให้สามารถปฏิบัติ
ตนได้เหมาะสมในการด ารงชีวิตในสังคม 
 เกริก  ยุ้นพันธ์(2539:8) ได้ให้ความหมายของค านิทานว่าหมายถึงเรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาตั้งแต่สมัย
โบราณเป็นการผูกเรื่องเพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนานแฝงค าสอนจรรยาในการใช้ชีวิตเป็นการถ่ายทอด
วัฒนธรรมต่อเนื่องของผู้เล่าให้คนรุ่นใหม่ฟัง 
 สัณหพัฒน์  อรุณธารี(2542:2) ให้ความหมานของนิทานคือเรื่องราวที่ผู้แต่งขึ้นใหม่หรือเป็นการเล่าต่อ
กันมาเพื่อให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินแก่ผู้ฟังเป็นส าคัญและสอดแทรกคุณธรรมคู่ความรู้ประกอบ 
 จากที่กล่าวมาสรุปได้ว่านิทานหมายถึงเรื่องราวที่เล่าสืบต่อกันมาหรืออาจจะเป็นเรื่องราวที่แต่งขึ้นมาใหม่
มรการสอดแทรกแนวคิดเนื้อหาที่เป็นคุณธรรมจริยธรรมโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลินและ
เป็นการแฝงคติธรรมเพื่อเป็นแนวทางท่ีถูกต้องในการด ารงชีวิตที่ได้จากการเล่านิทาน 
 

 4.2 ความหมายของการเล่านิทาน 
 ลัดดานี  ละมณี(2527:24)ได้ให้ความหมายของการเล่านิทานได้ว่าการเล่านิทานหมายถึงวัสดุอุปกรณ์
และวิธีการที่น าเป็นตัวกลางในการถ่ายทอดความรู้ความเข้าใจอารมณ์ความรู้สึกความสนใจประสบการณ์และ
วิธีการที่ครูควรส่งเสริมให้เด็กเล็กๆ ใช้เพื่อเล่านิทานให้เพื่อนๆ ชมและฟังบ้างเนื่องด้วยเด็กมีจินตนาการและมโน
ภาพสูงมากอยู่แล้วเด็กสามารถช่วยกันเล่านิทานโดยแต่งเรื่องนิทานใหม่แปลกๆ ขึ้นเองได้ซึ่งการเล่านิทานโดยให้
เด็กเป็นผู้เล่านั้นสามารถท าได้หลายรูปแบบคือ 
  1.การเล่านิทานโดยเด็กเป็นผู้เล่าด้วยตนเอง 
  2.การเล่านิทานจากหนังสือภาพ 
  3.การเล่านิทานต่อจากเรื่องที่ไม่จบสมบูรณ์ 
  4.การขยายเรื่องราวจากนิทานที่ได้ฟัง 
 ดังนั้นการเล่านิทานจึงหมายถึงการถ่ายทอดเรื่องราวของนิทานให้เด็กได้เข้าใจด้วยการเล่านิทานโดยใช้
น้ าเสียงท่าทางสื่อวัสดุอุปกรณ์และยังครอบคลุมถึงการส่งเสริมให้เด็กได้มีโอกาสเป็นผู้เล่าได้ด้วยตนเอง 
 

4.3 คุณค่าของนิทาน 
 นิทานมีคุณค่าในการส่งเสริมพัฒนาการทางภาษาสติปัญญาอารมณ์จิตใจและสังคมเพราะตัวละครใน
นิทานสามารถกระตุ้นความสนใจแก่เด็กท าให้เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินอีกท้ังนิทานเป็นสิ่งหนึ่งที่มีประโยชน์
ในการกล่อมเกลานิสัยเด็กได้ดี 
ฉวีวรรณ  กินาวงศ์(2526:125-126)ได้กล่าวว่านิทานมีอิทธิพลต่อเด็กมากในระดับปฐมวัยการที่ผู้ใหญ่และครูได้
ใกล้ชิดกับเด็กโดยการเล่านิทานจะเป็นเครื่องช่วยให้เข้าใจเด็กยิ่งขึ้นการเล่านิทานมีคุณค่าดังนี้ 
  1.ช่วยชดเชยประสบการณ์แก่เด็กในชนบทให้เท่าเทียมกับเด็กเมืองการที่ผู้ใหญ่และครูได้ใกล้ชิด
กับเด็กโดยการเล่านิทานจะเป็นเครี่องช่วยให้เข้าใจเด็กยิ่งขึ้น 
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  2.ท าให้เด็กผ่อนคลายอารมณ์ได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินและเพิ่มเติมความรู้จากการฟัง 
  3.ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษาความคิดและจินตนาการให้กับเด็ก 
  4.ช่วยฝึกให้เด็กเป็นนักฟังที่ดีเข้าใจวิธีการปฏิบัติตัวขณะฟังนิทานและสามารถเก็บเรื่องราวที่ฟัง
คนอ่ืนเล่าได้ตามสมควรแก่วัย 
  5.ช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลินมีความรู้สึกอบอุ่นและใกล้ชิดกับผู้เล่า 
  6.ช่วยปลูกฝังความรู้สึกชอบฟังนิทานและความรู้สึกชื่นชอบในหนังสือนิทานก่อนที่จะอ่านได้
อย่างเข้าใจ 
  7.ปลูกฝังให้เด็กเป็นคนใจกว้างยอมรับความจริงในชีวิตประจ าวัน 
  8.ฝึกให้เด็กเป็นผู้รูจักฟังมีสมาธิรู้จักส ารวมอิริยาบถของตนเอง 
  9.ช่วยเสริมสร้างพัฒนาการทางภาษาความคิดและจินตนาการให้กับเด็ก 
  10.ช่วยให้ครูและผู้ใหญ่ได้ทราบถึงความรู้สึกที่อยู่ในตัวของเด็กจาการสนทนาซักถามในขณะฟัง
นิทาน 
 สรรชัย ศรีสุข(2530:26) ได้กล่าวว่าเราสามารถน าเอาวิธีการเล่านิทานมาใช้เพื่อให้เกิดประโยชน์แก่
นักเรียนได้หลายประการดังนี้ 
  1. เป็นการลดความตึงเครียดและขจัดความเบื่อหน่ายของนักเรียนในขณะที่เรียน 
  2. เป็นการน าเข้าสู่บทเรียนหรือเตรียมความพร้อมเด็ก 
  3. เป็นการเปลี่ยนเจตคติหรือความเชื่อที่ผิดๆ บางประการ 
  4. ใช้สอนจริยธรรมแก่เด็กเช่นในเรื่องความซื่อสัตย์ความกตัญญูเป็นต้น 
  5. ใช้สอนวิชาเรียงความเช่นให้นักเรียนเขียนเรื่องท่ีตนชอบเป็นต้น 
  6. ใช้สอนหรือฝึกทักษะทางภาษาเช่นการฟังการพูดการอ่านการเขียนเป็นต้น 
  7. เป็นการฝึกทักษะทางด้านการอ่านช่วยให้เด็กรักการอ่าน 
  8. ฝึกให้เด็กมีความกล้าที่จะแสดงออกเช่นการแสดงท่าประกอบตามเรื่องราว 
  9. เป็นการสร้างความสนิทสนมและความเข้าใจในตัวครูให้เกิดขึ้นกับเด็ก 
  10. ช่วยพัฒนาในด้านความคิดสร้างสรรค์ในรูปแบบต่างๆ ให้กับเด็ก 
 จากเหตุผลดังกล่าวพอสรุปได้ว่าการเล่านิทานมีความส าคัญต่อเด็กปฐมวัยมากเพราะนิทานช่วยให้เด็ก 
เพลิดเพลินสนุกสนานช่วยส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ ให้กับเด็กๆ อีกทั้งนิทานยังมีเนื้อหาที่ส่งเสริมคุณธรรม
จริยธรรมท าเด็กๆ และผู้ฟังเข้าใจในความดีและความดีงามย่ิงขึ้น 

4.4 ประเภทของนิทาน 
นิทานส าหรับเด็กปฐมวัยแบ่งออกเป็นหลายประเภทด้วยกันไม่ว่าจะเป็นการแบ่งนิทานตามเขตภูมิศาสตร์การแบ่ง
ตามรูปแบบของนิทานการแบ่งตามดัชนีแบบเรื่องและการแบ่งนิทานตามดรรชนีนุภาคซึ่งวิไลเวียงวีระ(2526:68-
69) ได้แบ่งประเภทของนิทานที่เหมาะสมกับเด็กก่อนวัยเรียนได้ 6 ประเภทคือ 
 1. เรื่องจริงเกี่ยวกับสิ่งแวดล้อม 
 2. ต านานเรื่องเล่าสืบต่อกันมา 
 3. ปัญหาที่เกี่ยวกับศาสนา 
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 4. นิทานที่แต่งเป็นโครงกลอน 
 5. นิทานประเภทส่งเสริมจินตนาการ 
 6. นิทานให้ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับสิ่งที่เด็กจะเรียนรู้ 
วรรณี  ศิริสุนทร(2532:68-69)ได้แบ่งนิทานส าหรับเด็กออกเป็น5ประเภทคือ 
 1. นิทานพื้นบ้าน(Folktales)เป็นเรื่องที่เล่าสืบต่อกันมาเป็นเวลาช้านานจนภายหลังมีการเขียนตามเค้า
เดิมบ้างนิทานพื้นบ้านแบ่งออกเป็นชนิดใหญ่ดังนี้ 
  1.1 นิทานเกี่ยวกับสัตว์พูดได้(Talkingbeasttales)มีตัวละครเป็นสัตว์พูดจาโต้ตอบกันบางครั้ง
สัตว์พูดจาโต้ตอบกับคนด้วย 
  1.2 นิทานไม่รู้จบ(Cumulalivetales)เป็นนิทานเรื่องธรรมดาพื้นๆ แต่เนื้อเรื่องมีการกระท า
ต่อเนื่องเรื่อยๆ และซ้ าๆ กัน 
  1.3 นิทานตลกขบขัน(Thedrollorhumoroustales)เนื้อเรื่องส่วนใหญ่เป็นท านอง 
ไร้สาระหรือโง่เขลาและแปลกประหลาด 
  1.4 นิทานอธิบายเหตุผล (Pourquoistoriesortalesthattellwhy) 
  1.5 เทพนิยาย(Fairytales)บางเรื่องเป็นนิยายเกี่ยวกับเวทมนต์คาถา 
 2. นิทานสอนคติธรรม(Fables)มีลักษณะเป็นนิทานสั้นๆ ตัวละครมีทั้งคนและสัตว์มีแกนเรื่องแกนเดียวมี
โครงเรื่องง่ายและสั้นและต้องให้บทเรียนที่สอนในเป็นข้อมูลที่สรุปชัดเจน 
 3. เทพปกรณัม(Myth)เป็นเรื่องที่แสดงให้เห็นถึงเหตุการณ์และเรื่องราในบรรพกาลเกี่ยวกับพื้นโลก
ท้องฟูาและพฤติกรรมต่างๆ ของมนุษย์ 
 4. มหากาพย์และนิทานวีรบุรุษ(Epicandherolales)เป็นนิทานที่มีลักษณะคล้ายกับเทพปกรณัมต่างกัน
แต่ว่าตัวละครของนิทานประเภทนี้เป็นมนุษย์ไม่ใช่เทพเจ้ามีการกระท าที่กล้าหาญฟันฝุาอุปสรรคและประสบ
ผลส าเร็จในที่สุด 
 5. หนังสือภาพที่เป็นเรื่องอ่านเล่นสมัยใหม่ส าหรับเด็กที่มีตัวเอกเป็นสัตว์(Animalstories) 
พบมากในบทกลอนกล่อมเด็กนิทานพื้นบ้านและนิทานสอนคติธรรม 
เกริก  ยุ้นพันธุ์(2539:20-22)ได้แบ่งนิทานตามรูปแบบของนิทานและตามเนื้อหาสาระที่เป็นเรื่องราวของนิทานได้
ดังนี้ 
  1. เทพนิทานหรือเทพนิยายหรือเรื่องราวปรัมปราเป็นนิทานหรือนิยายที่เกินเลยความเป็นจริง
เหนือความเป็นจริงของมนุษย์เป็นส่วนใหญ่เป็นเรื่องราวที่เกี่ยวข้องกับอภินิหารตัวเอกหรือตัวละครเด่นๆ จะมี
อภินิหารหรือเวทมนต์ฤทธิ์เดช 
  2. นิทานประจ าถิ่นหรือนิทานพื้นฐานมักเป็นนิทานที่ถูกเล่าขานตกทอดต่อเนื่องกันมาเป็น
เรื่องราวท่ีเกี่ยวข้องกับต านานพื้นบ้านประวัติความเป็นมาของท้องถิ่นภูเขาทะเลแม่น้ าเรื่องราวของโบราณวัตถุที่
มีเหตุแห่งที่มาของการสร้างการเกิดฯลฯเป็นต้น 
  3. นิทาสคติสอนใจเป็นที่เลียบเคียงเปรียบเทียบกับชีวิตและความเป็นอยู่ร่วมกันในสังคมมนุษย์
ให้บังเกิดผลในการด ารงชีวิตและความเป็นอยู่ให้พิถีพิถันละเอียดรอบคอบและไม่ประมาท 
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  4. นิทานวีรบุรุษเป็นนิทานที่กล่าวอ้างถึงบุคคลที่มีความสามารถองอาจกล้าหาญนิทานวีรบุรุษ
มักจะเป็นเรื่องที่ถ่ายทอดเรื่องจริงของบุคคลที่ส าคัญๆ นั้นไว้แต่มักสร้างฉากหรือสถานการณ์น่าตื่นเต้นหรือเกิน
ความเป็นจริง 
  5. นิทานอธิบายเหตุผลเป็นนิทานที่เป็นเรื่องราวของเหตุที่มาของสิ่งของสิ่งหนึ่งสิ่งใดและอธิบาย
พร้อมตอบค าถามเรื่องราวนั้นๆ ด้วย 
  6. นิทานปกรฌัมเป็นนิทานที่เกี่ยวข้องกับความเชื่อโดยเฉพาะเกี่ยวข้องกับตัวบุคคลที่มีอภินิหาร
เหนือความเป็นจริงลึกลับได้แก่พระอินทร์พระพรหมทศกัณฑ์ฯลฯ 
  7. นิทานที่มีสัตว์เป็นตัวเอกและเปรียบเทียบเรื่องราวกับชีวิตมนุษย์เป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับการ
อยู่ร่วมกันในสังคมสอนจริยธรรมแฝงแง่คิดและแนวทางแก้ไขเป็นบางครั้ง 
  8. นิทานตลกขบขันเป็นนิทานที่มีเรื่องราวเปรียบเทียบชีวิตความเป็นอยู่แต่มีมุมที่ตลกขบขัน
สนุกสนานท าให้เกิดความรู้สึกเป็นสุข 
  จากที่กล่าวว่าสรุปได้ว่านิทานสามารถแบ่งได้หลายประเภทตามแต่ละยุตสมัยตามรูปแบบของ
นิทานตามเนื้อหาสาระที่เป็นเรื่องราวของนิทานตามดัชนีแบบเรื่องซึ่งจะให้เกณฑ์ในการแบ่งนิทานแตกต่างกัน
ออกไป 
 

 4.5 เกณฑ์การเลือกนิทานส าหรับเด็ก 
นิทานส าหรับเด็กมีมากมายมีนิทานที่ดีและเหมาะสมส าหรับเด็กนิทานที่ไม่เหมาะสมส าหรับเด็กดังนั้นผู้

เล่านิทานจะต้องมีหน้าที่พิจารณาและคัดสรรนิทานที่ดีและเหมาะสมให้แก่เด็กเพื่อน านิทานที่ดีนี้ไปใช้เล่าส าหรับ
เด็ก  

เยาวภา  เดชะคุปต์(2528:58-59)ได้กล่าวถึงลักษณะของนิทานที่เด็กชอบดังนี้ 
  1. เป็นเรื่องท่ีเด็กนึกฝันต่ออย่างสดใส 
  2. เด็กชอบเรื่องที่จบด้วยรูปการกิน 
  3. เด็กชอบเรื่องบันเทิงเรื่องเศร้าเด็กไม่ชอบ 
  4. ชอบดูภาพมากกว่าชอบอ่านเรื่องเม่ือเด็กเปิดหนังสือสิ่งแรกที่เด็กจะดูคือภาพและเด็กจะดูทุก
ภาพอย่างละเอียดเด็กจะอ่านเรื่องจากภาพดังนั้นในหนังสือภาพจึงเป็นสิ่งส าคัญที่สุดด้านการหนังสือเนื้อเรื่อง
จะต้องมาก่อนภาพได้เรื่องที่เหมาะที่ดีแล้วบรรณาธิการจะต้องพยายามหานักวาดรูปให้วาดภาพให้สอดคล้องกับ
เนื้อหานั้นๆ  

รัถพร  ซังธาดา(2531:38-42)ได้พูดถึงลักษณะหนังสือที่ดีส าหรับเด็กดังนี้ 
  1. มีแนวคิดหรือสาระส าคัญของเรื่อง(Theme)ที่ดีกล่าวคือ 
   1.1 มีคุณค่าต่อเด็ก 
   1.2 เหมาะสมกับวัยความรู้ความสามารถและประสบการณ์ของเด็ก 
  2. มีโครงเรื่อง(Plot)ดีโครงเรื่องของหนังสือส าหรับเด็กที่ดีควรมีลักษณะดังนี้ 
   2.1 โครงเรื่องจะต้องมีความสัมพันธ์กับแนวคิด 
   2.2 โครงเรื่องสั้นๆ ง่ายๆ ไม่ยุ่งยากสลับซับซ้อน 
   2.3 เด็กสามารถจับแนวคิดหรือสาระส าคัญของเรื่อง 



22 

   2.4 มีตัวละครที่เหมาะสม 
   2.5 มีฉากและบรรยากาศที่เหมาะสม 
   2.6 กาลเวลาโครงเรื่องที่ดีจะต้องก าหนดองค์ประกอบต่างๆ ในท้องเรื่องที่ขึ้นอยู่กับ
กาลเวลาให้ถูกต้องเหมาะสมกับกาลเวลา 
  3. มีเนื้อหาเหมาะสมกับเด็กซึ่งมีองค์ประกอบที่ควรพิจารณาดังนี้ 
   3.1 มีเนื้อหาที่สนองความต้องการของเด็ก 
   3.2 มีเนื้อหาที่ตรงกับความสนใจของเด็ก 
   3.3 มีเนื้อหาที่เด็กเข้าใจง่าย 
   3.4 มีเนื้อหาที่มีคุณค่าต่อเด็ก 
  4. มีวิธีการน าเสนอเรื่องท่ีดีการน าเสนอเรื่องท่ีดีควรมีลักษณะดังนี้ 
   4.1 เริ่มเรื่องอย่างสนใจและดึงดูดใจให้อยากอ่านต่อจนจบ 
   4.2 การด าเนินเรื่องรวดเร็ว 
   4.3 ควรเสนอเรื่องในรูปของการสนทนาได้โต้ตอบของตัวละครสลับด้วยการบรรยาย 
   4.4 เสนอเรื่องอย่างมีชีวิตชีวาชวนติดตามอ่าน 

เนื้อน้อง  สนับบุญ (2541:42-43) ได้ให้เกณฑ์ในการเลือกนิทานให้กับเด็กได้ดังนี้ 
  1. วัยของเด็กพิจารณาว่าเด็กมีความสนใจชอบฟังนิทานประเภทใดความยาวของเนื้อเรื่อง
เหมาะสมกับช่วงความสนใจของเด็กคือประมาณ10-15นาทีหรือประมาณ12หน้า 
  2. เนื้อหาสาระดูว่าเหมาะสมและสอดแทรกข้อคิดคุณธรรมเพียงใด 
  3. รูปภาพประกอบมีสีสันสดใสขนาดเหมาะสมมีภาพประกอบร้อยละ60หรือร้อยละ70มีเนื้อหา
ร้อยละประมาณร้อยละ40หรือร้อยละ30หรือประมาณ3:4 
  4. รูปเล่มมีขนาดกะทัดรัดเหมาะสมกับมือเด็กขนาด 16 หน้า หรือขนาด17×18.50ซม. 
  5. ภาษาที่ใช้ภาษาสั้นๆ ง่ายๆ ขนาดตัวอักษรประมาณ 32 พอยท์หรือ5ม.ม.และตัวอักษรไม่ควร
เป็นตัวอักษรประดิษฐ์ควรเลือกใช้ศัพท์หรือตัวอักษรซ้ าๆ จะท าให้เด็กจ าได้เพราะเห็นบ่อย  
จากที่กล่าวสรุปเกณฑ์ในการเลือกนิทานให้กับเด็กได้ดังนี้ 
  1. วัยของเด็กควรพิจารณาว่าเด็กปฐมวัยชอบฟังนิทานประเภทใด 
  2. ตัวอักษรดูง่ายตัวโตไม่เป็นตัวอักษรประดิษฐ์ 
  3. ภาพประกอบมีสีสันสดใสสวยงามมีภาพประมาณร้อยละ60หรือร้อยละ70หรือ 
ประมาณ 3:4 
  4. ภาษาที่ใช้ในเรื่องควรเป็นภาษาง่ายๆ  
  5. รูปเล่มกะทัดรัดพอเหมาะกับเด็ก 
  6. กระดาษท่ีใช้ควรจะแข็งแรงทนทาน 
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 4.6 รูปแบบการเล่านิทาน 
 การเล่านิทานให้เด็กสนใจจะต้องมีรูปแบบท่ีหลากหลายจึงจะดึงดูดความสนใจของเด็กได้ 

พงษ์จันทร์  อยู่เป็นสุข (2525:37)ได้น าเสนอรูปแบบของการเล่านิทานเพิ่มเติมว่าเราสามารถเล่านิทาน
ได้โดย  1. การเล่าโดยไม่ใช่อุปกรณ์ใดๆ เลยแต่ใช้เสียงประกอบการเล่าให้น่าสนใจ 
  2. การใช้ภาพประกอบขณะที่เล่า 
  3. การเล่าโดยแสดงท่าทางประกอบตามตัวละครในเนื้อเรื่อง 
  4. การเล่าโดยแสดงหุ่นประกอบการเล่า 
 เกริก  ยุ้นพันธุ์(2539:26-29) ได้แบ่งชนิดของการเล่านิทานได้ดังนี้ 
 1. การเล่านิทานแบบปากเปล่านิทานปากเปล่ามักเล่านิทานที่เล่าด้วยความสามารถที่เป็นลักษณะ
เฉพาะตัวบุคคลในอินเดียนิทานปากเปล่ามักเล่านิทานเป็นค ากลอนส่วนใหญ่คนเล่าจะเป็นกวีการด าเนินการเล่า
นิทานผู้เล่ามักเล่าด้วยความรวดเร็วเพราะผู้เล่าใช้ความจ าท่องบทกวีในขณะที่เล่า 
 2. การเล่านิทานโดยใช้เครื่องดนตรีประกอบนิทานในอินเดียนอกจากผู้เล่าเป็นนักเล่าเรื่องนิทานปาก
เปล่าแล้วยังมีนักเล่านิทานที่เล่าเรื่องนิทานประกอบเครื่องดนตรีด้วยการเล่าที่มีดนตรีบรรเลงประกอบดนตรี
เรียกว่าสุตะซึ่งในสมัยพระเจ้าอโศกมหาราชการเล่านิทานเรียกว่าMagadha 
 3. การเล่านิทานโดยใช้สื่อและอุปกรณ์กวีนักเล่านิทานชาวอินเดียนอกจากเล่านิทานประกอบการบรรเลง
ด้วยเครื่องดนตรีแล้วบางครั้งพวกเขายังน าเอาวัสดุหรืออุปกรณ์เข้ามาช่วยเพิ่มการเล่านิทานให้มีความน่าสนใจ
มากยิ่งข้ึนอุปกรณ์หรือสื่อส่วนใหญ่มักเป็นภาพวาดที่ท าลงบนผ้าเรื่องราวบนผ้าอาจจะละเอียดและอธิบายให้เห็น
ภาพรวมโดยชัดเจนนิทานที่ใช้สื่อของอินเดียนี้ส่วนใหญ่เป็นนิทานที่เกี่ยวข้องกับศาสนา 
และเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ 
 กุลยา  ตันติผลาชีวะ (2541:12-15)ได้พูดถึงรูปแบบการเล่านิทานว่าคือวิธีการที่ผู้เล่านิทานจะท าให้
นิทานมีศักยภาพในการเสริมสร้างการเรียนรู้ให้แก่เด็กนอกจากการเลือกเรื่องที่มีสาระสอดแทรกแนวคิดความรู้
ปลูกฝังคุณธรรมการด าเนินเรื่องรวดเร็วเรื่องสั้นเข้าใจง่ายผู้เล่านิทานที่ดีต้องมีวิธีเล่าที่จูงใจผู้ฟังด้วยเด็กไม่
ต้องการคนเล่าเก่งแต่ต้องการคนเล่าที่เข้าถึงความต้องการว่าเขาต้องการอะไรและเขาจะเข้าถึงเนื้อหานิทานได้
อย่างไรซึ่งรูปแบบการเล่านิทานแต่ละแบบมีความจ าเพาะของประสิทธิภาพการเล่าที่ผู้เล่าสามารถใช้ตามความ
เหมาะสมกล่าวคือ 

1. การเล่านิทานปากเปล่าเป็นการเล่านิทานที่อาศัยเพียงค าพูดและน้ าเสียงของผู้เล่าไม่มีการใช้สื่อ
ประกอบการเล่าเด็กจะฟังแต่น้ าเสียงและเรื่องราวซ่ึงเป็นลักษณะของการฟังแบบรับท่ีจูงใจให้รับเป็นหลัก 

2. การเล่าตามรูปแบบนี้อาจใช้กับการเล่าที่ต้องการจูงใจให้เด็กท ากิจกรรมอย่างใดอย่างหนึ่งการเล่า
นิทานปากเปล่าอาจท าให้เด็กเล่าเองผู้ใหญ่เล่าบ้างหรือช่วยกันเล่าการเล่านิทานปากเปล่าไม่ควรเล่าเกิน 15 นาที 
เด็กจะไม่สนุกนักก็ต้องนั่งฟังนานๆ นอนฟังดีกว่าเพราะถ้าเบื่อสามารถหลับได้เลย 
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5. งานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
 งานวิจัยในประเทศ 
 วุฒ ิ แตรสังข์ (2549 : 33) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับแบบสี ขนาดของรูปภาพประกอบแบบเรียนที่นักเรียน
ชั้นประถมศึกษาตอนปลาย โดยศึกษากับนักเรียน 2 กลุ่ม กลุ่มละ 30 คน ให้แต่ละกลุ่มดูรูปภาพที่มีเนื้อหากลุ่มละ
เนื้อหา แต่แบบสี และขนาดของภาพนั้นเป็นท านองเดียวกันทั้ง 2 กลุ่ม กลุ่มตัวอย่างแสดงความคิดเห็นของตนว่า
ชอบแต่ละลักษณะมากน้อยเพียงใด ผลปรากฏว่า ทั้ง 2 กลุ่ม ไม่ว่าเป็นเพศหญิงหรือเพศชายและทุกระดับชั้น
ชอบภาพถ่ายมากกว่าภาพวาดแรเงา หรือภาพวาดลลายเส้น ชอบภาพสีธรรมชาติมากกว่าภาพขาวด าหรือภาพสี
เดียวชอบภาพใหญ่กว่าขนาดเล็ก แบบของภาพมีอิทธิพลต่อการเลือกภาพของนักเรียนมากที่สุด และขนาดมี
อิทธิพลน้อยท่ีสุด คือ ถ้าใช้ภาพถ่ายแทนภาพลายเส้นหรือภาพแรเงาจะท าให้ภาพนั้นดึงดูดความสนใจนั้นเพิ่มข้ึน 
 พัฒราวดี  ทัดเทียม (2549 : 50) ได้ท าการวิจัยเกี่ยวกับการใช้หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพเพื่อ
พัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที ่2 เปรียบเทียบคะแนนก่อนเรียนและหลังเรียนจ านวน 30 คน 
หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพมีประสิทธิภาพตามเกณฑ์มาตรฐาน 80/80 และผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน
คณิตศาสตร์ที่ได้รับการสอนโดยใช้หนังสือนิทานภาพและบัตรภาพหลังเรียนสูงกว่าก่อนเรียน 
 สมัคร ผลจ ารูญ (2538 : 166) ได้ศึกษารูปแบบของภาพการ์ตูนที่ส่งผลต่อการเรียนรู้และความชอบภาพ
การ์ตูนของนักเรียน โดยจ าแนกเพศ ระดับชั้น กลุ่มอายุ และความสัมพันธ์ระหว่างความชอบแบบการ์ตูนกับผล
การเรียนรู้ กลุ่มตัวอย่างเป็นนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 2, 4 และในกรุงเทพมหานคร จ านวน 180 คน ผลการ
วินิจฉัยปรากฏว่านักเรียนที่มีเพศและกลุ่มอายุต่างกัน เม่ือศึกษาจากภาพการ์ตูนต่างแบบกับผลการเรียนรู้ที่ไม่
แตกต่างกัน นักเรียนที่มีระดับชั้นต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 ด้านความชอบรูปแบบภาพการ์ตูน 
พบว่า นักเรียนที่มีเพศและกลุ่มอายุที่ต่างกัน ชอบแบบการ์ตูนแตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 มาลี วะระทรัพย์ (2531 : 44-45) ได้ศึกษาความสามารถในการสังเกตการณ์จ าแนกของเด็กปฐมวัยที่
เล่นเกมการศึกษาด้วยวิธีต่างๆ พบว่า เด็กปฐมวัยที่เล่นเกมการศึกษาแบบเคลื่อนไหวร่างกาย มีความสามารถใน
การสังเกตและจ าแนกสูงกว่าเด็กปฐมวัยท่ีเล่นเกมการศึกษาแบบนั่งเล่นอยู่กับที่ 
 บุญไท เจริญผล (2533 : 61-63) ได้ศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างความสามารถทางสติปัญญากับทักษะ
พื้นฐานทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัย 3-5 ปี ที่ก าลังศึกษาอยู่ในชั้นปีที่ 1, 2, 3 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2533 เครื่องมือที่ใช้ศึกษามีชุดที่ 1 แบบทดสอบวาดภาพ กู๊ดอีนัฟ-แฮร์ริส ซึ่งเป็นแบบทดสอบความสามารถทาง
สติปัญญา ชุดที่ 2 แบบทดสอบวัดทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ ด้านการสังเกต จ าแนก เปรียบเทียบ พบว่า 
ความสามารถทางสติปัญญามีความสัมพันธ์ทางบวกกับทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์  โดยจ าแนกตามตัวแปร
อายุ และเพศอย่างมีนัยส าคัญทางสถิติที่ระดับ .01 
 อรุณี เอี่ยมพงษ์ไพฑูรย์ (2538 : 52-54) ได้ศึกษาความพร้อมทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการ
จัดกิจกรรมสนทนาโดยการเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์ประกอบสื่อโดยทดลองกับเด็กอายุ 5-6 ปี ที่ศึกษาอยู่ใน
ชั้นอนุบาลปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2538 ของโรงเรียนชุมชนจอมบึง จ านวน 40 คน ผลพบว่าเด็ก
ปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการสนทนาโดยการเสริมประสบการณ์คณิตศาสตร์ประกอบค าถาม มีความพร้อม
ทางคณิตศาสตร์แตกต่างกันอย่างมีนัยส าคัญท่ีระดับ .01 
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 จารกที่กล่าวข้างต้น สรุปได้ว่า จากการจัดประสบการณ์โดยการเล่านิทานเป็นสื่อการจัดกิจกรรมนักเรียน
มีความสามารถในการเข้าใจและเรียนรู้ดีและมีความคงทนในการจ าดี 
 

6. กรอบแนวคิดการวิจัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ตัวแปรต้น 
การพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ท่ีเน้นหนังสือนิทานภาพ 
1. นิทานเรื่องผึ้งน้อยเรียนรู้สี 
2. นิทานเรื่องหมวกของลุงวงกลม 

ตัวแปรตาม 
ทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยด้าน การ
จ าแนกสีและรูปทรง 
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บทที ่3 
วิธีด าเนินการวิจัย 

 

 การด าเนินการการวิจัยครั้งนี้ เป็นการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทานภาพ เด็กปฐมวัยปีที่ 2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ผู้วิจัยได้ด าเนินการ
ตามขั้นตอน ดังนี้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
2. รูปแบบการวิจัย 
3. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
4. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
5. วิธีการด าเนินการทดลองและเก็บรวบรวมข้อมูล 
6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ 

1. ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 
 กลุ่มเปูาหมายที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้คือนักเรียนระดับชั้นปฐมวัยปีที่  2/1 ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 
2560 ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัด
สุรินทร์ จ านวน 1 ห้อง ได้แก่ นักเรียนชั้นปฐมวัยปีที่ 2/1 จ านวน 10 คน 
 

2. รูปแบบการวิจัย 
 การวิจัยครั้งนี้เป็นการวิจัยกึ่งทดลอง (Quasi-experimental) ใช้แผนการทดลองแบบ One Group 
Pre-Test- Post-Test Design ซึ่งมีแบบแผนดังตารางต่อไปนี้ 
 
ตารางท่ี 1 แบบแผนการทดลองแบบ  One Group Pre-Test- Post-Test Design   

สอบก่อนเรียน                                     กิจกรรมการเล่านิทาน                             สอบหลังเรียน              

o1                                                               x                                              o2 

 
ความหมายของสัญลักษณ์ 
o1 หมายถึง การทดสอบก่อนเรียน                                                                                                                                                        
o2 หมายถึง การทดสอบหลังเรียน                                                                                                                                                      
X หมายถึง การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือนิทาน  
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3. เครื่องมือที่ใช้ในการรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้มีเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยประกอบด้วย 

1. แผนการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์อยู่ในขั้นน าเข้าสู่บทเรียน ที่เน้นหนังสือ
นิทานทีส่่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์จ านวน 1 สัปดาห ์

2. หนังสือนิทานภาพ จ านวน  2 เรื่อง ได้แก่ เรื่องผึ้งน้อยเรียนรู้สี ให้ความรู้เรื่องสี และเรื่องหมวกของ
ลุงวงกลม ให้ความรู้เรื่องรูปทรง 

3. แบบประเมินก่อนเรียน และหลังเรียน 
 

4. การสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
 ในการสร้างและหาคุณภาพเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย ได้ด าเนินการสร้างและหาคุณภาพของเครื่องมือตาม
ขั้นตอนต่างๆ ดังนี้ 

1. แผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่ส่งเสริมทักษะทางคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก
ปฐมวัยปีที ่2/1 
1.1.ศึกษาคู่มือหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย พุทธศักราช 2546 (ส าหรับเด็กอายุ 3-5 ปี) ส านักงาน

วิชาการและมาตรฐานการศึ กษา  ส านั กงานคณะกรรมการการศึ กษาขั้ นพื้ นฐาน
กระทรวงศึกษาธิการ 

1.2.ศึกษาเอกสาร ต าราและงานวิจัยเกี่ยวกับการจัดประสบการณ์และกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะคณิต
สาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย 

1.3.วิเคราะห์หลักสูตรปฐมวัยและก าหนดปฎิทินการจัดประสบการณ์ 
1.4.สร้างแผนการจัดประสบการณ์กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่ส่งเสริมทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็ก

ปฐมวัย ประกอบด้วย วันที่ สาระส าคัญ จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ สาระที่ควรรู้ 
ประสบการณ์ส าคัญ ทักษะที่ต้องการเน้น กิจกรรมการเรียนรู้สื่อการเรียนรู้  การวัดและ
ประเมินผล 

 

ตารางท่ี 2 แสดงก าหนดการจัดประสบการณ์เพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ 

ครั้งที ่               นิทาน                                กิจกรรม                      ทักษะคณิตศาสตร ์

1.        เรื่อง ผึ้งน้อยเรียนรู้สี              - ฟังนิทาน             ทักษะการจ าแนก เรื่องส ี และรูปทรง 
                                                                           เรขาคณิต 
                                                - สนทนาและตอบค าถาม 
                                                - ท าแบบทดสอบ 
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    2. เรื่อง หมวกของลุงวงกลม                   -  ฟังนิทาน                             ทักษะเรื่องรูปทรง  
                                                         - สนทนาและตอบค าถาม  
                                                         - ท าแบบทดสอบ     

 
2. แบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์ ผู้วิจัยด าเนินการสร้างดังนี้ 

2.1.ศึกษาความมุ่งหมายของการเตรียมความพร้อมทางคณิตสาสตร์ 
2.2.จัดประสบการณ์ระดับปฐมวัย เพื่อก าหนดขอบข่ายในการสร้างแบบทดสอบทักษะคณิตศาสตร์

ของเด็กปฐมวัย 
2.3.แบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์จากเนื้อหาลักษณะของแบบทดสอบคณิตศาสตร์เป็นแบบทดสอบ

เชิงรูปภาพ พร้อมทั้งคู่มือด าเนินการทดสอบ แบบทดสอบมีสามตัวเลือก 3 ตัวเลือก 
3. การสร้างแบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์เป็นแบบทดสอบเชิงรูปภาพ 

3.1.สร้างแบบประเมินเป็นแบบประเมินเชิงรูปภาพ มี 3 ตัวเลือก ให้เด็กกากบาท (x) ทับภาพที่ตรง
ตามค าสั่ง และมีเกณฑ์การให้คะแนนแบบทดสอบในแต่ละข้อ คือกากบาทถูกต้องให้ 1 คะแนน 
กากบาทผิดหรือไม่กากบาทหรือกากบาทเกิน 1 ภาพ ให ้0 คะแนน 

3.2.พิมพ์แบบประเมินทักษะทางคณิตศาสตร์ น าแบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์ทั้งหมดจัดท า
รูปแบบให้เหมาะสม 

 

5. วิธีการด าเนินงานและการเก็บรวบรวมข้อมูล 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ด าเนินการเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยตนเอง ซึ่งได้ด าเนินการทดลองกับเด็ด
ปฐมวัยปีที่ 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท 
จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 10 คน โดยมีขั้นตอน ดังนี้ 

1. ประเมินก่อนการจัดประสบการณ์ ด้วยแบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์ก่อนเรียน แล้วบันทึกคะแนนไว้ 
2. ด าเนินตามแผนการจัดประสบการณ์ทักษะคณิตศาสตร์ โดยใช้หนังสือนิทานภาพ 
3. ประเมินหลังการจัดประสบการณ์ โดยด าเนินการประเมินครบทุกเนื้อหา จะประเมินทักษะคณิตศาสตร์

ด้วยแบบประเมินทักษะคณิตศาสตร์หลังเรียน แล้วบันทึกคะแนนไว้ 
 

6. การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิตที่ใช้ 
1. สูตรการหาค่าร้อยละ 

      
       

 
 

 
 เมื่อ  P แทน ร้อยละ 

F แทน ความถี่ท่ีต้องการแปลค่าให้เป็นร้อย 
n แทน จ านวนความถี่ท้ังหมด 
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2. สูตรการหาค่าเฉลี่ย 

          
∑ 

 
 

 

  เมื่อ   แทน  ค่าเฉลี่ย 

   ∑  แทน  ผลรวมของคะแนนทั้งหมดในกลุ่ม 
   n แทน  จ านวนคะแนนในกลุ่ม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



30 

           
บทที ่4 

ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

ผลการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือ
นิทาน  ส าหรับเด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 มีวัตถุประสงค์ของการวิจัย ดังนี้  

1. เพื่อพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกของเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบหนังสือนิทานของเด็กปฐมวัยปีที่ 2/1 

2. เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางคณิตศาสตร์ของเด็กปฐมวัยปีท่ี 2/1 ระหว่างก่อนและหลังใช้หนังสือนิทาน 
ดังนั้นเพื่อให้การเสนอผลการวิจัยเกิดความเข้าใจตรงกัน ผู้วิจัยจึงจัดกระท าข้อมูลและ น าเสนอผลการวิเคราะห์
ข้อมูลตามล าดับขั้นตอนต่อไปนี้ 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิจัย  
2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล 

 

1. สัญลักษณ์ที่ใช้ในการเสนอผลการวิจัย  
 N   แทน จ านวนเด็กปฐมวัย  

    ∑    แทน ผลรวม 

  
 
   แทน ค่าเฉลี่ย  

 

2. ล าดับขั้นในการเสนอผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
การวิเคราะห์ข้อมูลการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือ

นิทาน ส าหรับเด็กปฐมวัย เพื่อเปรียบเทียบทักษะทางด้านการเปรียบเทียบความเหมือนและต่างของสีและรูปทรง
ของเด็กปฐมวัยก่อนและ หลังการทดลอง การวิเคราะห์น าเสนอตามล าดับ ดังนี้  

ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์คะแนนของการจ าแนกสี จากการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบนิทาน ของเด็กปฐมวัยกอ่นและหลังการทดลอง 

ตอนที ่2 ผลการวิเคราะห์คะแนนของการจ าแนกรูปทรง จากการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่า
นิทานประกอบนิทาน ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง 
 

3. ผลการวิเคราะห์ข้อมูล  
 ตอนที ่1 ผลการวิเคราะห์คะแนนของการจ าแนกสี จากการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบนิทาน ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง 

การวิเคราะห์ผลการจัดประสบการณ์พัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมเสริมจัดประสบการณ์
ที่เน้นหนังสือนิทาน ก่อนการจัดประสบการณ์ และหลังการจัดประสบการณ์ในส่วนนี้เป็นการน าเสนอข้อมูลผล
การจัดประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยที่เกิดจากการที่ผู้วิจัยได้ท าการทดสอบก่อนการจัดประสบการณ์  เวลา 1 
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สัปดาห์ วันละ20 นาที ระยะเวลาทั้งหมด 1 ชั่วโมง 40 นาที ด้วยแบบประเมินเชิงรูปภาพ 3 ตัวเลือก จ านวน 12 
ข้อ กับเด็กปฐมวัยกลุ่มเปูาหมาย ได้แก่ เด็กปฐมวัย ห้อง 2/1 ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ จ านวน 
10 คน และท าการประเมินหลังการจัดประสบการณ์วันสุดท้ายของการจัดกิจกรรม ระยะเวลา 20 นาที ด้วยแบบ
ประเมินหลังการจัดประสบการณ์ฉบับเดิมกับกลุ่มเปูาหมายเดิม ผลการวิเคราะห์ข้อมูลปรากฏดังรายละเอียด
ต่อไปนี้ 
 

ตารางท่ี 1 ค่าเฉลี่ย และร้อยละคะแนนของเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้น
หนังสือนิทาน ชุดกิจกรรมที ่1 การจ าแนกเรื่องสี ก่อนการจัดประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์ 
 

                                  ก่อนเรียน        หลังเรียน           

n 6 ร้อยละ 6 ร้อยละ 

1 5 83.33 6 100 

2 4 66.67 6 100 

3 5 83.33 6 100 

4 6 100 6 100 

5 5 83.33 6 100 

6 3 50 6 100 

7 4 66.67 6 100 

8 5 83.33 6 100 

9 6 100 6 100 

10 5 83.33 6 100 

รวม 48 799.99 60 1,000 

เฉลี่ย 4.8 79.99 6 100 

ร้อยละ 80  - 100  - 
 

จากตารางท่ี 1 ปรากฏว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเล่านิทานประกอบ
หนังสือนิทาน ที่เน้นทักษะทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกสี จ านวน 16 คน ได้คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบ
ประเมินก่อนการจัดประสบการณ์เท่ากับ 39 คะแนน จากคะแนนเต็ม 96 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 40.63 และคะแนน
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เฉลี่ยจากการท าแบบประเมินหลังการจัดประสบการณ์เท่ากับ 82 คะแนน จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน คิดเป็น
ร้อยละ 85.42  
ตอนที่ 2 ผลการวิเคราะห์คะแนนของการจ าแนกรูปทรง จากการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
ประกอบนิทาน ของเด็กปฐมวัยก่อนและหลังการทดลอง 
 

ตารางท่ี 2 ค่าเฉลี่ย และร้อยละคะแนนของเด็กปฐมวัยที่จัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้น
หนังสือนิทาน ชุดกิจกรรมที ่2   การจ าแนกเรื่องรูปทรง ก่อนการจัดประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์ 
 

         ก่อนเรียน          หลังเรียน           

n 6 ร้อยละ 6 ร้อยละ 

1 3 50 5 83.33 

2 2 33.33 5 83.33 

3 3 50 5 83.33 

4 2 33.33 6 100 

5 1 16.67 5 83.33 

6 2 33.33 4 66.67 

7 1 16.67 6 100 

8 2 33.33 4 66.67 

9 1 16.67 5 83.33 

10 3 50 4 66.67 

รวม 20 333.33 49 817 

เฉลี่ย 2 33.33 4.9 81.67 

ร้อยละ 33.33  - 81.67  - 
 

จากตารางท่ี 2 ปรากฏว่า เด็กปฐมวัยท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเล่านิทานประกอบ
หนังสือนิทาน ที่เน้นทักษะทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกรูปทรง จ านวน 16 คน ได้คะแนนเฉลี่ยจากการท า
แบบประเมินก่อนการจัดประสบการณ์เท่ากับ 35 คะแนน จากคะแนนเต็ม 96 ข้อ คิดเป็นร้อยละ 36.45 และ
คะแนนเฉลี่ยจากการท าแบบประเมินหลังการจัดประสบการณ์เท่ากับ 81 คะแนน จากคะแนนเต็ม 96 คะแนน คิด
เป็นร้อยละ 84.38  
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บทที ่5 
สรุปผลการวิจัย อภิปรายผล และข้อเสนอแนะ 

 

ผลการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัย โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นนิทาน 
ส าหรับเด็กปฐมวัย เป็นการวิจัยแบบกึ่งทดลอง (Quasi –expermental) โดยใช้การทดลอง เปรียบเทียบก่อน
การจัดประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ 
สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ที่ได้รับการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรม
เสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทาน 

กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการศึกษาเป็นเด็กปฐมวัยชั้นปีที่  2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัด
องค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 จ านวน 10 คน
ซึ่งได้มาจากการเลือกแบบเจาะจง เนื้อหาที่ใช้ในการทดลอง คือ หน่วยการจัดประสบการณ์ที่สอดคล้องกับ
หลักสูตรสถานศึกษา ที่ผู้วิจัยจัดท าขึ้น ด้านการจ าแนก เรื่องสีและรูปทรง  น ามาวิเคราะห์เนื้อหา แบ่งเนื้อหา 
ก าหนดจุดประสงค์การเรียนรู้ ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง 5 วันๆ ละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 1 ชั่วโมง 40 นาที 

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย คือ (1) หนังสือนิทานภาพ จ านวน 2 เรื่อง (2) แผนการจัดประสบการณ์ใน
กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นนิทาน พร้อมมีกิจกรรมฝึกทักษะคณิตศาสตร์ จ านวน 2 กิจกรรม (3) แบบ
ประเมินเปรียบเทียบก่อนการจัดประสบการณ์และหลังการจัดประสบการณ์  เพื่อเปรียบเทียบพัฒนาการทักษะ
คณิตศาสตร์ของของเด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 2 จ านวน 12 ข้อ การวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัยเป็นผู้ด าเนินการสอนด้วยตนเอง ใช้
เวลาสอน 1 ชั่วโมง 40 นาที นาที และท าการทดลองในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2560 ใช้เวลาในการทดลอง 1 
สัปดาห์ วันละ 20 นาที รวมทั้งสิ้น 1 ชั่วโมง 40 นาที แล้วประเมินทักษะหลังการจัดประสบการณ์ (Post-test) 
โดยการวัดจากแบบประเมินทักษะจ านวน 12 ข้อ ตรวจบันทึกให้คะแนน เพื่อน าไปวิเคราะห์ข้อมูลต่อไป 
 

สรุปผลการวิจัย 
 ผลการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทาน
ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอ
ปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ปรากฏผลดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ด้านสีของเด็กปฐมวัยปีที่  2/1 ก่อนการกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์คะแนนเฉลี่ย 2.44 คิดเป็นร้อยละ 40.63 และหลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ย 5.13 คิดเป็น
ร้อยละ 85.42 พบว่าการพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกสีหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่า
ก่อนการจัดประสบการณ์ 

2. การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ด้านรูปทรงของเด็กปฐมวัยปีที่  2/1 ก่อนการกิจกรรม
เสริมประสบการณ์คะแนนเฉลี่ย 2.19 คิดเป็นร้อยละ 36.45 และหลังการจัดประสบการณ์มีคะแนนเฉลี่ย 5.06 คิด
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เป็นร้อยละ 84.38 พบว่าการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกรูปทรงหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่า
ก่อนการจัดประสบการณ์ 
 
 
อภิปรายผล 
  ผู้วิจัยได้สรุปการพัฒนาทักษะทางคณิตศาสตร์ ส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานประกอบ
หนังสือนิทาน ของเด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่ง
มน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ดังนี้ 

1. การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
เพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกสีหลังเรียน ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
หนองโบสถ ์สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งได้จากการประเมินทักษะ
ก่อนและหลังการจัดประสบการณ์  นักเรียนสามารถท าแบบประเมินด้านสีได้คะแนนเฉลี่ย 2.44 คะแนน และ 
5.13 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 40.63 และร้อยละ 85.42 ตามล าดับ  

2. การเปรียบเทียบความพร้อมทางคณิตศาสตร์ โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้หนังสือนิทาน
เพื่อพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกรูปทรงหลังเรียน ของเด็กปฐมวัยชั้นปีที่ 2/1 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านหนองโบสถ์ สังกัดองค์การบริหารส่วนต าบลทุ่งมน อ าเภอปราสาท จังหวัดสุรินทร์ ซึ่งได้จากการประเมิน
ทักษะก่อนและหลังการจัดประสบการณ์ นักเรียนสามารถท าแบบประเมินด้านรูปทรงได้คะแนนเฉลี่ย 2.19 
คะแนน และ 5.06 คะแนน ตามล าดับ จากคะแนนเต็ม 6 คะแนน คิดเป็นร้อยละ 36.45 และร้อยละ 84.38 
ตามล าดับ 

3. ซึ่งเป็นไปตามการตั้งสมมุติฐานที่ตั้งไว ้การพัฒนาทักษะพื้นฐานทางคณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกสีและ
รูปทรงของนักเรียนที่ใช้กิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนังสือนิทานหลังการจัดประสบการณ์สูงกว่าก่อนการ
จัดประสบการณ์ ทั้งนี้อาจเป็นเพราะการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทาน 
ส าหรับเด็กปฐมวัยช้ันปีท่ี 2/1 นั้นมีการน าเสนอเนื้อหาที่ครอบคลุม ผู้เรียนมีแรงจูงใจในการเรียนรู้ ท าให้เรียน
แล้วเกิดความรู้ความเข้าใจมากขึ้น ซึ่งสอดคล้องกับงานวิจัยของ พัฒนาวดี ทัดเทียม (2549:321) ได้ศึกษา
เปรียบเทียบผลสัมฤทธิ์ได้ทางการเรียนคณิตศาสตร์ที่ได้รับการสอนโดยการใช้หนังสือนิทานภาพและหลังเรียน
สูงกว่าก่อนเรียน อย่างมีนัยส าคัญทางสถิติ .01 ฉวีวรรณ จินดาพล (2525 : 321) ได้ศึกษาผลสัมฤทธิ์ทางการ
เรียนและคงทนในความจ าเรื่องความเข้าใจความหมายของค านามโดยใช้รูปภาพการเล่านิทานและใช้ปริศนา
ค าทายของนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ 1 โดยแบ่งกลุ่มตัวอย่างเป็น 3 กลุ่ม  กลุ่มละ 30 คน กลุ่มที่ 1 สอน
โดยใช้รูปภาพ กลุ่มที่ 2 สอนโดยใช้การเล่านิทาน กลุ่มที่ 3 สอนโดยใช้ปริศนาค าทาย เม่ือท าการทดลอง
เรียบร้อยแล้ว ทดสอบผู้เรียนด้วยแบบทดสอบวัดผลสัมฤทธิ์ทางการเรียน และหลังจากนั้น 2 สัปดาห์ ทดสอบ
ผู้เรียนอีกครั้งเพื่อวัดความคงทนในการจ าของผู้เรียนไม่แตกต่างกัน 

  จากการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทาน  
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2/1 พบว่า  หนังสือนิทานมีประสิทธิภาพ นักเรียนมีการพัฒนาทักษะพื้นฐานทาง
คณิตศาสตร์ด้านการจ าแนกสีและรูปทรงหลังเรียนสูงกว่าก่อนการจัดประสบการณ์ 
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ข้อเสนอแนะ 
 ผลการวิจัยในครั้งนี้ผู้วิจัยมีข้อเสนอแนะดังนี้ 

1. ข้อเสนอแนะผลการวิจัยไปใช้ 
1.1. ก่อนที่จะจัดประสบการณ์โดยการใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทานภาพ 

ครูผู้สอนควรศึกษาเนื้อหากิจกรรมการเรียนการสอน การเตรียมสื่ออุปกรณ์เพื่อกระตุ้นให้เด็กอยากรู้อยากเห็น
ให้เด็กได้ลงมือปฎิบัติจากของจริง และควรเริ่มที่ทักษะง่ายไปหาทักษะที่ยาก ควรอธิบายให้เด็กเข้าใจก่อนให้
เด็กปฏิบัติกิจกรรมนั้นๆ เพื่อให้กิจกรรมการเรียนการสอนมีประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้น เพราะการปฏิบัติกิจกรรม
ระหว่างเรียนต้องเป็นไปอย่างต่อเนื่อง ราบรื่น ไม่มีข้อสงสัยในระหว่างจัดกิจกรรมการเรียนการสอน  ส าหรับ
เครื่องมือวัดและประเมินผลควรศึกษารายละเอียดให้เข้าใจเสียก่อน ดังนั้นถ้าครุผู้สอนมีความเข้าใจในการจัด
ประสบการณ์อย่างชัดเจนแล้ว ยิ่งจะส่งผลให้ผลการพัฒนาทางการเรียนของนักเรียนสูงข้ึน 

1.2. การท ากิจกรรมกลุ่ม ครูควรมีวิธีการในการแบ่งกลุ่มให้กับนักเรียนอย่างเหมาะสมโดยคละเด็ก
เก่ง ปานกลาง อ่อน อยู่กลุ่มเดียวกัน ไม่ใช่เด็กเก่งอยู่กับเก่ง ส่วนเด็กอ่อนอยู่กับเด็กอ่อน ซึ่งจะท าให้นักเรียน
กลุ่มเด็กอ่อนเกิดความเบื่อหน่ายท ากิจกรรมไม่ทันเพื่อนครูควรชี้แนะให้นักเรียนร่วมมือกันท างานภายในกลุ่ม  
เพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการเรียนรู้ให้มากยิ่งข้ึน  

1.3. ระหว่างการจัดประสบการณ์ครูผู้สอนควรสังเกตและดูแลอย่างใกล้ชิดและให้ค าแนะน าและ
บันทึกทุกครั้ง 

2. ข้อเสนอแนะในการวิจัยครั้งต่อไป 
2.1. ควรศึกษาผลการจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้นหนังสือนิทานภาพ  

ทักษะคณิตศาสตร์อ่ืนๆ ให้ครบทุกทักษะ 
2.2. ควรศึกษาเปรียบเทียบผลการพัฒนาทักษะคณิตศาสตร์โดยใช้กิจกรรมเสริมประสบการณ์ที่เน้น

หนังสือนิทานภาพกับวิธีสอนแบบอ่ืนๆ ด้วย 
 
 
 


