
เด็กไดเ้ลือกเล่นตามมุมดงัน้ี 

มุมบลอ็ก  มุมหนงัสือ 
มุมวทิยาศาสตร์ มุมบา้น 

มุมร้านคา้และ มุมดนตรี 
ตามความสนใจของเด็ก 

เด็กไดเ้ล่นบ่อทราย  เล่นน ้ า 
บา้นตุก๊ตา   บลอ็กกลาง  

เคร่ืองเล่นสนาม  
 เกมการละเล่น 

พ้ืนบา้น ฯลฯ 

1.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

2.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ  
3.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

4.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

5.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ  
 

       1. เคล่ือนไหวตามบทเพลง 
      2. เคล่ือนไหวมีอปุกรณ์ 

       3. เคล่ือนไหวตามจินตนาการ 
       4. เคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรค ์
       5. เคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

กจิกรรมเคลือ่นไหว 

และจงัหวะ 

กจิกรรม 

เกมการศึกษา 

กจิกรรมสร้างสรรค์ 

(วนัท่ี 1-5) 

1. เกมจบัคู่ภาพกบัเงา 
2. เกมจดัหมวดหมู่ภาพ 
3. เกมภาพตดัต่อ 
4. เกมจบัคู่ภาพ 

5. เกมเรียงล าดบัจ านวน 

เด็กไดเ้ลือกท ากิจกรรม วาดภาพ 
ระบายสี เล่นกบัสีน ้ า พิมพภ์าพ 
ป้ัน พบั ฉีก ตดัปะกระดาษ และ
การประดิษฐเ์ศษวสัดุ 

วนัขึน้ปีใหม่ 
 

กจิกรรมกลางแจ้ง 
(วนัท่ี 1-5) 

กจิกรรม 

เสริมประสบการณ์ 

กจิกรรมเล่นตามมุม/เสรี 

(วนัท่ี 1-5) 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชั้นอนุบาล ปีที่ 1 (เด็กอายุ  3 ปี) 

สัปดาห์ที ่9  สาระการเรียนรู้  :  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  : วันส าคัญ ( วันขึ้นปใีหม่ ) 

 
วันที ่24 - 28  เดือน ธันวาคม  พ.ศ  2561 

ปีการศึกษา  2561 
                                                    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

โดยนางสาวเสาวลักษณ์  โสส้มัน 
รหัส  1048 

 
        



 วนัข้ึนปีใหม่ตรงกบัวนัท่ี 1 มกราคมของทุกปี 
 
           
  
                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                        ท าบุญตกับาตร          งานเล้ียง                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                                             
           ส่งความสุข                                                                               
 

แผนการจัดกิจกรรมระดับชั้น อนุบาล ปีท่ี 1 
                                                                       สาระท่ีควรรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก 

 

 

หน่วย : วันส าคัญ ( วันขึ้นปีใหม่ ) 
                  การไหว ้
                                                                                                    
 
                                                                                      ราคา              ประโยชน์     
                                                                                           
                                                                                             

                                                                                     
                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                
                                                                                                                    
                                                                                                                                                                  
                            
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1.วันขึ้นปีใหม่ตรงกับวันที่ ๑ 
มกราคม ของทุกปี 
 

1. การปฏิบัติตน 
2. กิจกรรมที่เกิดขึ้นในวันขึ้นปีใหม่ 
3.เราอวยพรให้ทุกคนมีความสุข 
โดยมอบบัตร ส.ค.ส.และของขวัญ 
 

1. ความหมาย/ความส าคัญของวันขึ้นปี
ใหม่ 
2. ขนบธรรมเนียมประเพณีวันขึ้นปีใหม่ 
3. การเลือกและจัดหาของขวัญปีใหม่ 
4. การแสดงความเคารพและอวยพร
ผู้ใหญ่ 
5. ความหมายของค าว่า “ส.ค.ส.” 

ความหมาย/ความส าคัญ 
ว.1 

 
 

ความหมายของค าว่า 
“ส.ค.ส.” 

ว.5 

ขนบธรรมเนียมประเพณี  
ว.2 

การแสดงความเคารพและอวยพร
ผู้ใหญ่ 
ว.4 

การเลือกและจัดหาของขวัญ 
ว.3 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึน้ปใีหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่  เวลา 09.00-09.20 น. 
วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
              สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
          ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนใจระยะเวลาสั้น ๆ     
2.  ร่าเริง แจ่มใส อารมณ์ดี      
3.  สนใจและมีความสุขใน
การชม/เล่น/ออกก าลังกาย    

1. การเคลื่อนไหวส่วน
ต่าง ๆ ของร่างกายตาม
บทเพลง พร้อมอุปกรณ์ 
2. เคลื่อนไหวพื้นฐาน 
เดิน วิ่ง สัมผัสส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกาย การนับเลข 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การเคลื่อนไหวร่างกายอยู่กับ
ที่และเคลื่อนที่พร้อมอุปกรณ์
ประกอบเพลง  (การทรงตัวและ 
การประสานสัมพันธ์ของ
กล้ามเนื้อใหญ่ )  
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
    ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ การฟังจังหวะ
เคาะ 
 
 
 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครัง้ให้เด็กๆเดินตามจังหวะ
ที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกันเวลาเดิน
ต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้ชน
กันเวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตาม
กัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครัง้ ติดกันให้เด็กหยุด
การเคลื่อนไหวในทา่นั้นทันที  

ขั้นสอน 

  1. ครูให้เด็กยืนเป็นวงกลมห่างกันหนึ่งช่วงแขน 
แล้วให้เด็กส ารวจร่างกายของตนเอง  

โดยการสัมผัสหัวไหล่ คอ ข้อศอก แขน
ล าตัว มือ สะโพก เข่า และเท้า 
  2.  ครูเปิดเพลง “สวัสดีปีใหม่” ให้เด็กฟัง แล้ว
ให้เด็กร้องเพลงพร้อมกับฝึกเดินตามจังหวะเพลง
อยู่กับที่ โดยเดินเป็น 4 จังหวะ อย่างมีระดับและ
ทิศทาง 
         

1.  เครื่องเคาะ
จังหวะ (กลอง) 
2. เทปเพลง 
“สวัสดีปีใหม่” 
3. เชือก 
 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามบทเพลงพร้อม
อุปกรณ์ 
2. สังเกตการร้อง
เพลง 
3. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 



 
 
3.  ครูแจกเชือกให้เด็กคนละ 1 เส้น แล้วให ้
เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกายประกอบ
เพลง “ไชโยปีใหม่” พร้อมกับโบกเชือกขึ้น-ลง
อย่างมีระดับและทิศทาง เมื่อเพลงหยุด ให้หยุด
เคลื่อนไหวทันที 
 
ขั้นสรุป 
   1.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามเพลง 
เมื่อปิดเพลง ทุกคนหยุดนิ่ง ท าซ้ า 2-3 ครั้ง 
   2.เด็กนั่งพักผ่อนในท่าท่ีสบาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่  เวลา 09.20-09.50 น. 
วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
           สาระส าคัญ วันขึ้นปีใหม่ เป็นวัน ส าคัญของประชาชนทุกคนในโลกเพราะเป็นวัน ที่มีการ เปลี่ยนแปลง พ.ศ.ทุกคนจะมีอายุเพิ่มขึน้อีก 1 ปีและมีการเฉลิมฉลอง มีการมอบ
ของขวัญ และส่ง ความสุขให้กันอย่างสนุกสนาน  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 1 . ส น ท น า โ ต้ ต อ บ  
เล่าเรื่องด้วยประโยค
สั้น ๆ     
2.  เริ่มแสดงออกทาง
อารมณ์ได้ เหมาะสม
กับบางสถานการณ์   
3.  เริ่มเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะต่าง 
ๆ ใช้ในชีวิตประจ าวัน   

1. ความส าคัญ และ
ประเพณีที่ควรปฏิบัติ
ในวันขึ้นปีใหม่ 
2. การสนทนาโต้ตอบ 
อภิปราย เล่าเรื่อง เล่น
บทบาทสมมุติ ร้อง
เพลง 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การเคลื่อนไหวร่างกาย 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่นและการแลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็น 
 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การเปรียบเทียบความ 
เหมือน ความแตกต่าง  
(การสังเกต การจ าแนก 
และการเปรียบเทียบ) 
 การใช้ความคิด รู้จักสังเกต และ
กล้าแสดงออก ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

ขั้นน า 
      ครูและเด็กร่วมกันร้อง เพลง “เราร่างเริง”  
ขั้นสอน 
   1.  ครนู าภาพกิจกรรมในวันขึ้นปีใหม่มาให้เด็กดูเด็กและ
ครูร่วมกันสนทนา ซักถามถึงความส าคัญ และประเพณีที่
ควรปฏิบัติใน  วันขึ้นปีใหม่ โดยใช้ค าถามน า ดังนี้ 
   -  “วันขึ้นปีใหม่ ตรงกับวันที่เท่าไร และเดือนอะไร?” 
   -  “ในวันขึ้นปีใหม่ เด็ก ๆ ควรปฏิบัติตนอย่างไร?” 
   -  “เด็ก ๆ อยากท าอะไรมากท่ีสุดในวันขึ้นปีใหม่?” 
   2.   ครูน ากล่องของขวัญ 2 กล่องที่คุณครูใส่ของไว้ข้าง
ในกล่องและอีกกล่องไม่ใส่อะไรให้เด็กดูเปรียบเทียบน้ าหนัก
ของกล่องของขวัญว่ากล่องไหนหนักและกล่องไหนเบา โดย
ครูส่งกล่องของขวัญให้เด็กทุกคนได้จับทั้ง 2 กล่อง  แล้วให้
อาสาสมัครออกมาตอบว่ากล่องของขวัญชิ้นไหนหนักและ
กล่องของขวัญชิ้นไหนเบาและออกมาหยิบให้เพ่ือนดู  โดย
เปลี่ยนคนออกมาหยิบกล่องของขวัญประมาณ 3-4 คน 
แล้วให้สมาชิกช่วยกันตอบว่าถูกหรือผิด  
ขั้นสรุป 
        ครูให้นักเรยีนเปรียบเทียบขนาดของกล่องของขวัญ
ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่ 
และนั่งผ่อนคลายในท่าที่สบาย 

1. เพลง 
” เราร่างเริง”            
2. ภาพกิจกรรมใน
วันขึ้นปีใหม่ 
 
 

1. สังเกตจากการ
สนทนา และ
ซักถามของเด็ก 
2. สังเกตการ
ตอบค าถาม 

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่  เวลา 09.50-10.15 น. 
วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
       สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  วางแผนตัดสินใจ 
และลงมือปฏิบัติได้ 
2.  แสดงออกตาม 
ความคิดสร้างสรรค์ 
ได้ 
3.  อธิบายผลงานของ 
ตนที่ส าเร็จได 

1. การท าบัตรอวยพรจาก
เศษวัสดุ  
2.การวาดภาพ การปั้น 
การฉีก-ตัด-ปะการพิมพ์
ภาพ การประดิษฐ์ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ  ร่ า เ ริ ง  สนุ กสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกับผู้ อ่ืน  
การวางแผน  ตัดสินใจและลงมือ
ปฏิบัติ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์  การรับรู้
และแสดงความรู้สึกผ่านผลงาน 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า 
  -  การระบายสีภาพบัตรอวยพร 
  -  การปัน้แปูงโด 
  -  การพิมพ์ภาพจากหัวผักกาดขาวตามจินตนาการ 
  - การท าบัตรอวยพรจากเศษวัสดุ  
 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  ครู
จดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 

1. ใบงาน 
2. สีไม้  สีเทียน 
3. หัวผักกาดขาว  
4. กาว  
5. กระดาษ A 4 
6. แปูงโด 

1.  การสังเกต 
การ มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 
2.  การสนทนา 
3.  ความคิด 
สร้างสรรค ์
4.  การตรวจ       
ผลงาน 
5.  การประเมิน 
จากแฟูมสะสม 
ผลงาน 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

   สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่  เวลา 10.15-10.35 น. 
   วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
        สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น 
ได้ 
3.  เอ้ือเฟ้ือ  แบ่งปัน  
และรอคอยได้ 
4.  เก็บของเล่นเข้าที่ 
เมื่อเลิกเล่นได้ 

- การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่น 
ในศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆอย่าง
อิสระ  ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับ
ความรับผิดชอบ  การรอคอย  การ
แบ่งปัน  และการอยู่ร่วมกันเพ่ือ
พัฒนาการเข้าสู่สังคม 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย         
การใช้กล้ามเนื้อเล็ก ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
การแก้ปัญหาในการเล่น 
การเอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน 
และรอคอย  การเก็บของ
เล่นเข้าที่ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จัก
สังเกต และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆในห้องเรียนว่ามี
มุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงในการเล่นตามศูนย์
ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตามศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

อุปกรณ์ตาม
ศูนย์ต่าง ๆ 

1. ความสนใจ
และความตั้งใจใน
การร่วมกิจกรรม 
2. การมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
3. การมีน้ าใจ 
การรู้จักแบ่งปัน 
การรอคอย 
4. การปฏิบัติตาม 
ข้อตกลง 

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

  สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่  เวลา 10.35-11.00 น. 
  วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
          สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่อง
เล่นสนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เล่นเกม 
“ วิ่งซิกแซ็กเก็บกล่อง
ของขวัญ” 
 2. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เป็นผู้น า  ผู้ตามได้ 
 

การเล่นเกม“ วิ่ง
ซิกแซ็กเก็บกล่อง
ของขวัญ” 
    

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง  สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การเล่นรายบุคคลและ  การเล่น
ร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาการแสดงปฏิ กิ ริ ย า
โต้ตอบ 
 

ขั้นน า 
  1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการปฏิบัติตน 
เมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
  1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่นร่างกาย  2-3  นาที  
โดยมีอาสาสมัครออกมาท าท่าทางกายบริหาร 
  2.ให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม หลังจากนั้นครูให้
เด็กหยิบบอลสีที่อยู่ใน 
ตะกล้า ใครได้สีเดียวออกมายืนอยู่กลุ่มเดี่ยวกัน 
  2.  เด็กและครูน ากล่องของขวัญวางไว้หน้าแถวของ
แต่ละแถว  ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกม “ วิ่ง
ซิกแซ็กเก็บกล่องของขวัญ”  
โดยคนหัวแถวของแต่ละแถวเมื่อได้ยินเสียง นกหวีด ก็
จะเดินบนเชือกและว่ิงซิกแซ็กไปเก็บกล่องของขวัญ”
สีของตนเอง สีชมพู, สีฟูา, สีเหลือง, ที่คุณครูตั้งรวมกัน
หน้าแถวเสร็จแล้วก็จะวิ่งซิกแซ็กและเดินบนเชือก
กลับมายังแถวตนเองจนหมดคนสุดท้ายแถวไหนเก็บ
กล่องของขวัญหมดก่อนและหยิบสีได้ถูกต้องตามแถว
ของตนเองจะเป็นฝุายชนะ 

1. นกหวีด 
2. เชือก 
3. เก้าอ้ี 4 ตัว 
4. กล้องของ 
ขวัญสีชมพู, สีฟูา
, สีเหลือง,   

1. สังเกตการเล่น
เกม 

“ วิ่งซิกแซ็กเก็บ
กล่องของขวัญ” 

 2. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อื่น 
3. สังเกตการเป็น
ผู้น า  ผู้ตาม 
 

  
 



  
3.  เด็กลองปฏิบัติจริง  โดยมีครคูอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 4.  เมื่อเลิกเล่นให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์แล้วท าความ
สะอาดร่างกาย 
 
ขัน้สรุป 
  เด็กและครูร่วมกันสรุปอีกครั้งเก่ียวกับกิจกรรมการ
เล่นวันนี้ เด็กแสดงความคิดเห็นกับกิจกรรมที่ได้ท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายและความส าคัญของวันขึ้นปีใหม่   เวลา 14.00-14.30 น.                                                                                                                                                                                                              
 วันจันทร์ที่ 24  เดือน ธันวาคม  2561 
            สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล 
และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. จัดหมวดหมู่สิ่งต่าง ๆ ได้ 
3 ลักษณะ     
2. เริ่มปฏิบัติตามข้อตกลง
ง่าย ๆ 
3.  เริ่มเล่นกับเด็กอื่น    

1 . กา ร เ ล่ น เ กม
จับคู่ภาพเหมือน
กับเงา 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ 
กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
  ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
 การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
การจับคู่ภาพ การคิด รู้จักสังเกต 
การจ าแนก คิดหาเหตุผล และเกิด
ความคิดรวบยอด และแก้ปัญหา  

ขั้นน า 
  1.ครูน าเกมจับคู่ภาพกับเงาและเกมเก่ามาให้
เด็กดู อธิบายวิธีการเล่นและกติกาในการเล่นเกม 
 ขั้นสอน 
  1 ครสูาธิตวิธีเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงาของบัตร
อวยพร  
  2. ครแูบ่งกลุ่มเด็กออก 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน
โดยแจกภาพดอกไม้ 4 ชนิด ให้เด็กเลือกหยิบ
ภาพดอกไม้ที่ตนเองชอบจากนั้นให้เด็กที่หยิบได้
ภาพดอกไม้ที่เหมือนกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับ
เกมจากคุณครู 
  4.เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงาของบัตรอวยพร  
 และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
 
ขั้นสรุป 
  1.เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่
เรียบร้อย 
 

1.เกมจับคู่ภาพกับ
เงาของบัตรอวยพร   
2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 
 

1. สังเกตการเล่น 
เกมจับคู่ภาพกับเงา 
2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
3. สังเกตการเก็บ
ของเข้าท่ี 

  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

          



 
 

                                          เพลง สวสัดีปีใหม่                 (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
 

สวัสดีสวัสดีปีใหม่   ขออวยพรให้ท่านโชคดี 
ทุกข์โคกโรคภัยอย่าได้มี  สุขสดชื่นตลอดปีใหม่เทอญ 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                                  เพลง  เราร่างเริง           (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
                        
                                                                                   เราร่าเริง   เราแจ่มใส          ร้องเพลงไปใจปลื้มเปรมปรีดิ์ 
                                       แสนชื่นฉ่ าดื่มด่ าในดวงฤดี           เสียงดนตรีเย้ายวนฤทัย 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ใหน้ักเรียนระบายสีภาพกาต์รบัตรอวยพรให้สวยงาม 
 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนพิมพ์ภาพจากหัวผักกาดขาวตามจินตนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 



 
 
 



 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี  เวลา 09.00-09.20 น.     
วันอังคารที่ 25 เดือน ธันวาคม  2561 
              สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
          ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เคล่ือนไหวอยูก่บัท่ี และ
เคล่ือนไหว เคล่ือนท่ีได ้2. 

ฟังจงัหวะและ สญัญาณได ้

3. ร้องเพลงได ้4. 

เคล่ือนไหวตาม จินตนาการ
ประกอบ เพลง 
 
 

1. การฟังเพลง 2. การร้อง
เพลง 3. การเคล่ือนไหวอยู ่
กบัท่ีและเคล่ือนท่ี ประกอบ
เพลง 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของ
ร่างกายอย่างอิสระประกอบ
เพลงพร้อมอุปกรณ์กระดาษสี 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต  
และกล้าตัดสินใจด้วยตนเอง 
 

 ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดินตาม
จังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกัน
เวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตาม
กัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้
ชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่
เดินตามกัน 
- ถ้าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้เด็กหยุด
การเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 
  เด็กและครูร่วมร้องเพลง “จับมือให้เป็นวงกลม
และให้เด็กจับมือกันเป็นวงกลมจากนั้น ครูครู
ร้องเพลง “ร าวง ปีใหม่” และเคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจินตนาการ ประกอบเพลง 
ขั้นสรุป 
  ครูและเด็กร่วมกันสนทนา แล้วร่วมกันร้อง
เพลงอีกครั้ง พร้อมปรบมือประกอบจังหวะ 

1. เครื่องเคาะ
จังหวะ (แทมบูรีน) 
2. เพลง “ร าวง ปี
ใหม่” 

1. การสงัเกตการ มี
ส่วนร่วมใน กิจกรรม 

2. การร้องเพลง 3. 

การเคล่ือนไหว ตาม
จงัหวะและ จินตนาการ 
ประกอบเพลง 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
  สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี  เวลา 09.20-09.50 น.   
  วันอังคารที่ 25 เดือน ธันวาคม  2561 
              สาระส าคัญ  ขนบธรรมเนียมประเพณี  จะมีการท าบุญตักบาตรและอุทิศส่วนกุศลผู้ที่ล่วงลับไปแล้ว ฟังเทศน์ ปล่อยปลา ปล่อยนก อวยพรซึ่งกันและกัน หรืออาจจะส่ง
การ์ดบัตรอวยพร ของขวัญไหว้ผู้ใหญ่เพื่อรับพร และสรงน้ าพระพุทธรูป ประดับธงชาติ และจะเตรียมท าความสะอาดบ้าน และท่ีพักอาศัย 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. บอกสิ่งที่ท าในวัน 
ขึ้นปีใหม่ได้ 1 อย่าง 
2. สนทนา
แลกเปลี่ยน ความ
คิดเห็นได  

กิจกรรมที่ท าในวัน 
ขึ้นปีใหม่ - ส่งบัตร
อวยพร - ให้
ของขวัญ - ท าบุญ 
ใส่บาตร 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   มีความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็นของ
ผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าแสดงออก ตัดสินใจ  
การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งต่างๆการ
เปรียบเทียบความเหมือน ความ
แตกต่าง (การสังเกต การจ าแนก 
และการเปรียบเทียบ) การ
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
 

ขั้นน า 
 1. ครูร้องเพลง “อวยพรปีใหม่” พร้อมเคาะจังหวะ ให้เด็กๆร้อง
ตาม 
ขั้นสอน 
 1. เด็กและครูสนทนาสิ่งที่ท าในวัน ขึ้น ปีใหม่ 
 2. ครูเล่านิทานเรื่อง “ ของ-ขวัญของหอยทาก” 
 
ขั้นสรุป 
 ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงเนื้อหาในนิทาน และนั่งผ่อน 
ในท่าท่ีสบาย 
   
   
 

 1. เพลง “อวย
พรปีใหม่”  
 2. เครื่องเคาะ
จังหวะ (ฉิ่ง) 
 3. นิทานเรื่อง “ 
ของ-ขวัญของ
หอยทาก” 
 

1. การสังเกต 
การมีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 2. 
การสนทนา 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
  สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี  เวลา 09.50-10.15 น.   
  วันอังคารที่ 25 เดือน ธันวาคม  2561 
        สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การ
เทสี การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. วางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตน
ที่ส าเร็จได้  
 
 

  การท าศิลปะสร้างสรรค์ 
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ 
เรื่องวันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า 
  - การประดิษฐ์บัตร อวยพรปีใหม่ 
  -การลากเส้นตามรอยประกล่องของขวัญ  
 และระบายสี  
  -การประดิษฐ์โซ่ตกแต่ง จากกระดาษสีร้อยต่อกัน  
  - การปั้นแปูงโด 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  
 ครูจดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 

1. กระดาษ 100 
ปอนด์/กระดาษ 
โรเนียว 
 2. กระดาษสี                                                                                          
1-11 
3. กาว  
4. สีเทียน/สีไม้ 
 5. แปูงปั้น 
 6. กรรไกร 

1. การสังเกต 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม  
2. การสนทนา  
3. ความคิด
สร้าง-สรรค์  
4. การตรวจ 
ผลงาน  
5. การประเมิน
จากแฟูมสะสม
ผลงาน  

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

  สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี  เวลา 10.15-10.35 น. 
วันอังคารที่ 25 เดือน ธันวาคม  2561 
 สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้  
2. แก้ปัญหาในการเล่นได้  
3. เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน และ
รอคอยได้  
4. เก็บของเล่นเข้าที่ เมื่อ
เลิกเล่นได้   

1. การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆอย่าง
อิสระ  
 2. ช่วยพัฒนาความคิด
และจิตนาการของเด็ก 
การรอคอย การแบ่งปัน
และการอยู่    ร่วมกัน
เพ่ือพัฒนาการเข้าสู่
สังคม 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่ า เ ริ ง   สนุ กสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่นได ้
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การ ใช้ ค วามคิ ด  รู้ จั กกา ร
สังเกต และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆ
ในห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 

ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงใน
การเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตาม
ศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็ก
ต้องการ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อ
เล่นเสร็จแล้ว 
 

ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการเก็บอุปกรณ์ 
3. สังเกตการปฏิบัติตาม
กติกาและข้อตกลง 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 
 สาระท่ีควรรู้ 2 เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย: วันลอยกระทง        เรื่องแหล่งน้ า        เวลา 10.35-11.00 น.  
 วันอังคารที่ 20  เดือน พฤศจิกายน  2561 
              สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น 
เครื่องเล่นสนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  

 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เพื่อให้เด็กฟังและ
ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
2.เพ่ือให้เด็กท ากิจกรรม
ร่วมกับเพื่อนได้ 
3.เพ่ือให้เด็กระมัดระวัง
ความปลอดภัย 
4.เพ่ือให้เด็กสามารถใช้
กล้ามเนื้อมัดเล็ก-ใหญ่ได้
อย่างมั่นคง 
5.เพ่ือให้เด็กรู้จักการรอ
คอย 

- การพัฒนากล้ามเนื้อ
ใหญ่  – เล็กจากการ
เล่นกลางแจ้ง 
  

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ – เล็กได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง  ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาในการเล่น 
 

ขั้นน า 
   ครูและเด็ก”ร้องเพลงจับมือ
เป็นวงกลม”และให้
อาสาสมัครออกมาเป็นผู้น า
ท าท่ากายบริหารตามความคิด
ของผู้น า เช่นหมุนสะเอว 
สะบัดมือประมาณ 2-3 คน 
ขั้นสอน 
  1. ครูสาธิตและแนะน า
วิธีการเล่นเกม “นกกลับรัง” 
โดยให้เด็ก 2 คน จับมือกัน
เป็นรังนก อีกคนเป็นนก ให้
ยืนอยู่ในรังนก ให้มีนก 1 ตัว
ที่ไม่มีรัง บินไปบินมาหา
อาหาร 
  2. เด็กฟังสัญญาณ เมื่อได้
ยินสัญญาณ ให้นกทุกตัวออก
จากรัง เมื่อครูสั่งว่า “นกกลับ
รัง” ให้เด็กท่ีเป็นนกวิ่งไปหา 

1. นกหวีด 
2. เครื่องเล่น
สนามเด็กเล่น 
3. เกม “นกกลับ
รัง” 
 

1.สังเกตการเล่นเกม
และปฏิบัติตามข้อตกลง 
2.สังเกตการเล่นเกม
และการท ากิจกรรม
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3.สังเกตการระมัดระวัง
ความปลอดภัย 
4.สังเกตการรู้จักการรอ
คอย 

  
 



 
รังอยู่ให้เร็วที่สุด ทุกครั้งที่ครู 
สั่ง ผู้ที่ไม่มีรังอยู่จะถูกเก็บตัว 
ไว้ท ากิจกรรมพิเศษภายหลัง 
เช่น ร้องเพลง ให้เพ่ือนฟัง 
  
ขั้นสรุป 
  1.เด็กเล่นเครื่องเล่นสนาม
อย่างอิสระ ให้นั่งพักผ่อน
ก่อนที่จะให้เด็กเข้าห้องไปท า
ความสะอาดร่างกาย 
 
 
  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องขนบธรรมเนียมประเพณี  เวลา 14.00-14.30 น.  
วันอังคารที่ 25 เดือน ธันวาคม  2561 
         สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. น าภาพที่เหมือนกันมา 
จับคู่ได ้ 
2. สังเกต จ าแนก และ 
เปรียบเทยีบสิ่งต่างๆ ได ้
 3. เก็บของเล่นเข้าท่ีเมื่อเลิก 
เล่นได้  
 
 
 

เกมจับคู่ภาพเหมือน  พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือ กับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา    
1. การจัดหมวดหมู่สิ่งของ ที่ลอย
น้าได้ (การสังเกต การจ าแนก 
และการเปรียบเทียบ)  
2. การเก็บของเล่นเข้าที่  

ขั้นน า 
  1.ครูแนะน าวิธีการเล่นเกม จับคู่
ภาพเหมือน 
 ขั้นสอน 
  1.ครูสาธิตวธิีเล่นเกมเกม จับคู่
ภาพเหมือน 
  2.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม 
กลุ่มละ5คนโดยแจกบอลสี ให้
เด็กสีต่างๆกันจากนั้นให้เด็กท่ีได้
บอลสีเดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือก
หัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับอุปกรณ์
จากคุณครู 
  4.เด็กเล่นเกมจับคู ่ภาพเหมือน 
และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
  1.เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่เรียบร้อย 
 

1. เกมจับคูภ่าพเหมือน 
 2. เกมเก่าท่ีเคยเล่น 
 
 
 
 
 
 

 1. สังเกตความถูกต้องในการ
เล่นเกม 
 2. สังเกตการร่วมกิจกรรม 
 3 .สังเกตความอดทน และ
การรอคอย 

  
 
  



 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 

                                                      ร าวงปีใหม ่                (อาจารย์เตือนใจ ศรีมารุต) 
 

ร าวง   ร าวง    ปีใหม่    อวยชัยให้มีความสุข 
ร่วมรื่นเริงสนุก      อวยพรความสุขวันปีใหม่เอย 

 
 

 
 
 
 

 
 
 



 
                                                       

นิทาน  ของขวัญของหอยทาก      (อาจารย์ชัยฤทธิ์ ศรีโรจน์ฤทธิ์ ) 
                                    
                                      ในปุาใหญ่แห่งหนึ่ง  สัตว์ทั้งหลายช่วยกันเตรียมจัดงานวันเกิดให้นางฟูา  พวกมันพยายามหาของขวัญที่ถูกใจนางฟูา 
                    มากที่สุด สัตว์แต่ละตัวต่างอวดว่านางฟูาจะต้องชอบของขวัญของมันมากท่ีสุด  เหลือเพียงหอยทากท่ียังหาของขวัญไม่ได้  มันจึงไป 
                   เดินหาในปุา แม่เป็ดอวดทัก  “สวัสดีจ้ะหอยทาก  มาดูของขวัญของฉันสิจ๊ะ  นี่เป็นไข่ฟองใหญ่ที่สุดเท่าที่ฉันเคยออกไข่มาเลยนะ  
                   นางฟูา ต้องชอบของขวัญที่ฉันให้แน่ๆ เลย”  และถามหอยทากว่าให้อะไรเป็นของขวัญแก่นางฟูา  หอยทากตอบ  “ ยังไม่มีเลย” 
                   นกยูงทัก “สวัสดีหอยทาก  มาดูของขวัญของฉันสิ  นี่เป็นพัดหางนกยูงที่สวยที่สุดที่ฉันเคยท า  นางฟูาต้องชอบของขวัญของ 
                   ฉันแน่ ๆ ”และถามหอยทากว่าเธอ ให้อะไรเป็นของขวัญ แก่นาง ฟูา   หอยทากตอบ   “ยัง ไม่ มเีลยครับ”แม่วัวอวด   “ 
                   จะมอบนมสดรสหวานมันที่อร่อย ที่ สุด เป็น ของขวัญ ”   แ ล ะถามหอยทากว่าให้อะไรเป็นของขวัญแก่นางฟูา  หอยทากตอบ  
                  “ยังไม่มีเลยครับ”  ฝูงนกอวดผ้าพนัคอที่ท าจากขนนกสวยที่สุด    และถามหอยทากให้อะไร เป็นของขวัญแก่นางฟูา  หอยทากตอบ    
                  “ยังไมม่ีเลยครับ” ฝูงมดขนน้ าหวานไปท าลูกกวาด  นางฟูาต้องชอบ  และบอกให้ไปหา ของที่นางฟูาชอบ หอยทากเดินจนเหนื่อย   
                    นั่งพักใตต้้นไม้ ได้ กลิ่นหอมชื่นใจของดอกไม้ ที่บานอยู่บนตน  จึงอยากน าดอกไม้ไป มอบเป็นของขวัญแก่นางฟูา  หอยทากจึงเดิน 
                    ขึ้นไปบนต้นไม้  เก็บดอกไม้ที่สวยที่สุดสัตว์ ทั้งหลายเดินทางไปงานเลี้ยงวันเกิดของนางฟูา  หอยทากไปถงึตัวสุดท้าย  มันเสียใจที่ดอกไม้ 
                    เหี่ยวเฉา  และไม่มี กลิ่นหอมแล้ว  มันยื่นดอกไม้ให้นางฟูา  และน้ าตาก็หยดใส่ดอกไม้   ทันใดนั้นดอกไม้กลับสดสวย และมีกลิ่นหอมอีก  
                    นางฟูารบัดอกไม้  มาทดัหูไว้ด้วยความยินดี  หอยทากจึงยิ้มออกมาอย่างมีความสุข 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนระบายสีภาพวันปีใหม่และให้สวยงาม 
 

 
 

   

 

 

ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.......................



 



 
 
 
 



 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 09.00-09.20 น.  
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561   
       สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 1. เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
และเคลื่อนไหว เคลื่อนที่
ได้ 
 2. ฟังจังหวะและ 
สัญญาณได้ 
 3. ร้องเพลงได้  
 4. เคลื่อนไหวตาม 
จินตนาการประกอบ 
เพลงได ้ 

1. การฟังเพลง  
2. การร้องเพลง  
3. การเคลื่อนไหวอยู่กับท่ี
และเคลื่อนที่ประกอบเพลง 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และ
เคลื่อนที่ประกอบเพลง  
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
  ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดิน
ตามจังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้
เดินชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทาง
กันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดย
ระวังไม่ให้ชนกันเวลาเดินต้องเดิน
สวนทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้
เด็กหยุดการเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที  

ขั้นสอน 
 1.เด็กและครูร่วมร้องเพลง “จับมือให้
เป็นวงกลมและให้เด็กจับมือกันเป็น
วงกลมจากนั้น ครูร้องเพลง 
 “ไชโย ปีใหม่”  
 

1. เครื่องเคาะจังหวะ  
  (แทมบูรีน) 
2. เพลง “ไชโย ปีใหม่”  

1. การสังเกต การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม  
2. การร้องเพลง  
3. การเคลื่อนไหวตาม
จังหวะและจินตนาการ
ประกอบเพลง  



 
 
2.เด็กและครูร่วมกันร้องเพลง 
 “ไชโย ปีใหม”่ และ เคลื่อนไหว
ร่างกายตามจินตนาการประกอบเพลง  
 
ขั้นสรุป 
    ครูและเด็กร่วมกันสนทนา แล้ว
ร่วมกันร้องเพลงอีกครั้ง พร้อมปรบมือ
ประกอบจังหวะ  
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 09.20-09.50 น.        
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561   
       สาระส าคัญ ของขวัญ ปีใหม่ เป็นสิ่งแทนความรักความเคารพ ท่ีผู้อายุมากกวา่ ให้ผู้น้อยกว่า และผูน้้อยกว่า ใหผู้้อายุมากกว่า ของขวัญ ปีใหม่ ไม่จ าเป็นต้องมีราคาแพง 
 แต่ควรเป็นของขวัญ มี คุณค่าทางจิตใจมากกว่า 
        

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. บอกสิ่งที่อยากท า
ใน วันขึ้นปีใหม่ได้ 
 2. สนทนา
แลกเปลี่ยน ความ
คิดเห็นได้  

 -สิ่งที่เด็กอยากท าในวัน 
ขึ้นปีใหม่ 
 - จัดงานเลี้ยงรื่นเริง - 
มอบของขวัญ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าแสดงออก ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ 
 

ขั้นน า 
  1 .ครูและเด็กร้องเพลง “ไชโยปีใหม่”  พร้อมกัน 
ขั้นสอน 
1.ครูให้นักเรียนดูภาพวันขึ้นปี ใหม ่
2. ครูให้นักเรียนบอกสิ่งที่ อยากท าในวันขึ้นปีใหม่ พร้อมบอกเหตุผล 
 
ขั้นสรุป 
ครูให้นักเรียนร่วมร าวง ประกอบเพลง “ไชโยปี ใหม่ 
 
 
  
     

1. ภาพวันขึ้น
ปี ใหม ่ 
2. เพลง 
“ไชโยปีใหม่” 

1. การสังเกต 
การมีส่วนร่วม
ในกิจกรรม  
2. การสนทนา  
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 09.50-10.15 น.      
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561   
 สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
      

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. วางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตน
ที่ส าเร็จได้ 
 
 
 

การท าศิลปะสร้างสรรค์ 
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ 
เรื่องวันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม
ไว้ตามโต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ
ตามโต๊ะกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรม
ที่จะท า  
- การประดิษฐ์บัตรอวยพร โดยการทับสี และ 
ตกแต่งเป็นรูปภาพต่างๆ  
- การร้อยดอกไม้ กระดาษ 
- การระบายสีภาพ กล่องของขวัญ 
- การปั้นแปูง ขดเป็น รูปต่างๆ ตาม 
จินตนาการ 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจาก
ผลงาน  ครูจดบันทึกลงบนชิ้นงาน 

 1. กระดาษ 
100 ปอนด์/
กระดาษ 
 โรเนียว 
 2. สีโปสเตอร์/ สี
เทียน/สีไม้ 
 3. กระดาษสีตัด 
เป็นรูปดอกไม้ 
 4. เชือก 
 5. ภาพกล่อง 
ของขวัญ 
 6. แปงูปั้น 
 7. พู่กัน  
8. จานสี 

1. สังเกตการประสาน
สัมพันธ์ระหว่าง
กล้ามเนื้อมือกับตา 
2. ตรวจผลงาน 
3. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 10.15-10.35 น.      
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561     
 สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  เกิดจิตนาการมี
ความคิดสร้างสรรค์
และมีความรับผิดชอบ
ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
2. ได้รับประสบการณ์
ตรงท าให้ใช้ภาษา
สุภาพ  ช่วยเหลื่อ
แบ่งปันผู้อื่นและรู้จัก
การรอคอย 
 

1.  มีความคิดจิตนาการของ
เด็กควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบการเล่นร่วมกัน 
2.  การคิดแก้ไขปัญหา 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
  ค ว า ม ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  เด็กสารมารถเล่นร่วมกันกับ
ผู้อื่นได ้
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และแก้ปญัหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์
ต่างๆในห้องเรียนว่ามีมุม
อะไรบ้าง 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลง
ในการเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระ
ตามศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือ
เมื่อเด็กต้องการ 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย
เมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

ศูนย์ประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บ
อุปกรณ์ 
3. สังเกตการปฏิบัติตาม
กติกา 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 10.35-11.00 น.     
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561   
 สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่อง
เล่นสนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
   

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.ใช้กล้ามเนื้อมือ แขน 
ขา ในการวิ่งแยง่ไข่ได้
อย่าง คล่องแคล่ว 
 2. ใช้เท้าไปเตะได้อย่าง
คล่องแคล่ว  
3. ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนุกสนาน 

 การเล่นเกมแม่ไก่ฟัก
ไข่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ – เล็กได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การเริ่ มต้นและการหยุดการ
กระท าโดยสัญญาณ 
 

ขั้นน า 
  1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงใน
การปฏิบัติตน 
เมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
  1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่น
ร่างกาย  2-3  นาที  โดยมี
อาสาสมัครออกมาท าท่าทางกาย
บริหาร 
  2.ให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม 
หลังจากนั้นครูให้เด็กหยิบบอลสีที่อยู่
ในตะกล้า ใครได้สีเดียวออกมายืนอยู่
กลุ่มเดี่ยวกัน 
  3.ครูแนะน าวิธีการเล่นและสาธิต
การเล่นเกมให้เด็ก  
4.อาสาสมัคร 1 คน สาธิต การเล่น
เกม ไก่ฟักไข่ตามขั้นตอนดั้งนี้ 
  
 

1. นกหวีด 
2. เกมแม่ไก่ฟักไข่  
3. ก้อนหินขนาดเท่า
ก าปัน้เด็กจ านวน
เท่ากับเด็ก 

1. สังเกตการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 
2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
3. สังเกตการเล่นเกม  
 

  
 



 
 ขีดวงกลมรัศมีประมาณ 2 เมตรวาง
ลูกหิน(สมมติว่า เป็นไข่ไก่)ในวงกลม 
(สมมติว่าเป็นรังแม่ไก่)  ให้เด็กคน
หนึ่งเป็นอีกาคอยเฝูาไข่ เด็กท่ีอยู่นอก 
วง 5 คนช่วยกัน หลอกล่อให้ แม่ไก่
เผลอแล้วฉกไข่ออกจากรัง ใน
ระหว่างที่เขาฉกไข่นั้น ถ้าแม่ไก่เผลอ
เอาเท้าไปแตะถูกคนใดคนหนึ่งคน 
นั้น ต้องมาเป็นแม่ไก่แทน คนที่เป็น
แม่ไก่ต้องไปเป็นผู้แย้งไข่   เมื่อ แต่
ละกลุ่ม เล่นเสร็จเด็กเลือกเล่นอิสระ
ตามความสนใจ  
5. เด็กพักคลายกล้ามเนื้อ หลังการ
เล่น เด็กไปท าความสะอาดร่างกาย  
 
ขั้นสรุป 
    เด็กและครูร่วมกันสรุปอีกครั้ง
เกี่ยวกับกิจกรรมการเล่นวันนี้ เด็ก
ออกมาแสดงความคิดในกิจกรรม  
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการเลือกของขวัญ  เวลา 14.00-14.30 น.     
วันพุธ ที ่26 เดือน ธันวาคม  2561   
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก   
     

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. น าภาพมาเรียงล าดับ 
ขนาดเล็ก-ใหญ่ได้ 
 2. สังเกตจ าแนก และ 
เปรียบเทียบสิ่งต่างๆ ได้ 
 3. เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อ 
เลิกเล่นได้  

เกมเรียงล าดับ ขนาด
เล็ก-ใหญ่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือ กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง  ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 

 ขั้นน า 
    1. น าภาพเกมเรียงล าดับกล่องของขวัญ ขนาดเล็ก-
ใหญ ่มาให้เด็กดูและสนทนาเกี่ยวกับภาพ 
ขั้นสอน 
  1. ครูสาธิตวธิีเล่นเกมจับเกมเรียงล าดับ ขนาดเล็ก-
ใหญ ่ 
  2. ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม กลุ่มละ5คนโดยแจก
สี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ สีเดียวกันมา
อยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับเกม
จากคุณครู 
  4. เด็กเล่นเกมเกมเรียงล าดับ ขนาดเล็ก-ใหญ ่
โดยเพื่อนในกลุ่มท่ีมีภาพ เล็กสุดจะเป็นคนตั้งก่อน
เพ่ือนและถัดมาจนคนที่มีภาพใหญ่สุดและเกมที่เคย
เล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
   เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีเรียบร้อย 
 
 

1 เกม
เรียงล าดับ
กล่องของขวัญ 
ขนาดเล็ก-ใหญ ่

1. สังเกตการเล่น
เกม 
2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 



 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                                                                   เพลง  ไชโยปีใหม่         (สุนทราภรณ์) 
                                          
                                                                              ไชโย   ไชโย   ไชโย        มาร่วมไชโยต้อนรับปีใหม่ 
                                             ส่งปีเก่าแล้วเราเพลินใจ                 ถึงวันปีใหม่  มาร่วมไชโย 
 

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนระบายสีภาพกล่องของขวัญตามจินตนาการ 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  

 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนพับกระดาษด้วยสีน้ าตามจินตนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 
 
 
 



 



 
 



 

 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่   เวลา 09.00-09.20 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 27  เดือน ธันวาคม  2561 
          สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  ร่วมกิจกรรมด้วยความ
สนใจระยะเวลาสั้น ๆ      
2.  ร่าเริง แจ่มใส อารมณ์ดี      
3.  สนใจและมีความสุขใน
การชม/เล่น/ออกก าลังกาย    
 
 
 
 

การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายตามบทเพลง 
พร้อมอุปกรณ์ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายอย่างอิสระ
ประกอบเพลงตามจินตนาการ
พร้อมอุปกรณ ์  
พัฒนาการด้านอารมณ์  –
จิตใจ 
   ความ ร่ า เริ งสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดิน
ตามจังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้
เดินชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทาง
กันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดย
ระวังไม่ให้ชนกันเวลาเดินต้องเดิน
สวนทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้
เด็กหยุดการเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที  

ขั้นสอน 
1.  ครูให้เด็กยืนเป็นวงกลมห่างกัน
หนึ่งช่วงแขน แล้วให้เด็กส ารวจ
ร่างกายของตนเอง โดยการสัมผัส
หัวไหล่ คอ ข้อศอก แขน ล าตัว มือ 
สะโพก เข่า และเท้า 
 

1. เทปเพลง ”วันขึ้น
ปีใหม่ “  
 

1. สังเกตการเคลื่อนไหว
ร่างกาย 
2. สังเกตการท าท่าทาง
ประกอบเพลง ”วันขึ้นปี
ใหม่ “  
 



 
2.  เด็กจับคู่กัน และท าท่าทางตาม 
ความคิดสร้างสรรค์ ประกอบเพลง 
“วันขึ้นปีใหม่”  
3.  ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมข้อ 3 ซ้ าอีก 
1-2 ครั้ง  
 
ขั้นสรุป 
   ให้เด็กพักคลายกล้ามเนื้อในท่าที่
สบาย   
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่   เวลา 09.20-09.50 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 27  เดือน ธันวาคม  2561 
สาระส าคัญ   การขอพรญาติผู้ใหญ่ หรือผู้ให้ความรักเคารพ เนื่องในวัน ส าคัญต่างๆ ของ ไทย เป็นวัฒนธรรมที่ดี และควรด ารงไว้ให้ตลอดไป  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.  สนทนาโต้ตอบ / 
เล่าเรื่องด้วยประโยค
สั้น ๆ     
2.  เริ่มแสดงออก
ทางอารมณ์ได้
เหมาะสมกับบาง
สถานการณ์    
3.  เริ่มเชื่อมโยง
ความรู้และทักษะ
ต่าง ๆ ใช้ใน
ชีวิตประจ าวัน   

  ความส าคัญ และ
ประเพณีที่ควรปฏิบัติใน
วันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การ ใช้ ประสานสั ม พันธ์ กั น
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    มี ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การท ากิจกรรมร่วมกันกับผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
    การใช้ความคิด รู้จักสังเกต และ
กล้าแสดงออก ตัดสินใจแก้ปัญหา  

ขั้นน า 
1.  ครูและเด็กร่วมกันร้องและท าท่าทาง
ประกอบเพลง “ไชโยปีใหม่” 
ขั้นสอน 
ครูและเด็กร่วมกันสนทนา ซักถามถึง
ความส าคัญ และประเพณีที่ควรปฏิบัติใน 
วันขึ้นปีใหม่ โดยใช้ค าถามน า ดังนี้ 
 -  “เด็ก ๆ ได้ส่งบัตรอวยพรวันปีใหม่ให้กับ
ใครบ้าง?” 
 -  “เด็ก ๆ กล่าวค าอวยพรในวันปีใหม่ว่า
อย่างไรบ้าง?” 
3.  ครูน าภาพกิจกรรมที่ปฏิบัติในวันขึ้นปี
ใหมแ่ละภาพอ่ืนมาแจกให้เด็กทุกคนดูและให้
เด็กท่ีมีภาพกิจกรรมที่ปฏิบัติในวันขึ้นปีใหม่
ออกมาจับภาพกิจกรรมที่ปฏิบัติในวันขึ้นปี
ใหมแ่ละบอกเพ่ือนๆพร้อมจับภาพให้เพ่ือนดู  
ขั้นสรุป 
ให้เด็ก ๆ ช่วยกันสรุปถึงความส าคัญ และ
ประเพณีทีค่วรปฏิบัติในวันขึ้นปีใหม่ 
 

1. เพลงไชโยปีใหม่  
2. ภาพกิจกรรมในวันขึ้นปี
ใหม่ 
3. ภาพอ่ืนๆ 

1. สังเกตการร่วม
กิจกรรมของเด็ก 
2. สังเกตการ
สนทนาและตอบ
ค าถามของเด็ก 

  
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่   เวลา 10.15-10.35 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 27  เดือน ธันวาคม  2561 
          สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เพ่ือฝึกให้มีความ
รับผิดชอบ 
2. เพ่ือฝึก สังเกต คิด
และการแก้ปัญหาได้ 
3. เพ่ือฝึกการร่วม
กิจกรรมกับผู้อ่ืน 

1. การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่าง
อิสระ 
 2. ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้ จักสั งเกต 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆใน
ห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงในการ
เล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตามศูนย์
ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็ก
ต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บ
อุปกรณ์ 
3. สังเกตการณ์ท า
กิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่   เวลา 10.35-11.00 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 27  เดือน ธันวาคม  2561 
        สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพ่ือออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจ กรรม / เล่น เครื่องเล่น
สนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เล่นเกม”ส่งกล่อง
ของขวัญ”ได้  
2. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เป็นผู้น า  ผู้ตามได้ 
 

การเล่นเกม”ส่งกล่อง
ของขวัญ” 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน และ
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การคิด รู้จักสังเกต และ
แก้ปัญหาการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 

ขั้นน า 
    1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการ
ปฏิบัติตนเมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่นร่างกาย  2-3  
นาที  โดยมีอาสาสมัครออกมาท าท่าทางกาย
บริหาร 
 2.  เด็กและครูน าเก้าอ้ีจัดเป็นรูปวงกลม  ครู
แนะน าและสาธิตการเล่นเกม “เกมส่งกล่อง
ของขวัญ”เมื่อครูเปิดเพลงเด็กจะเริ่มส่งกล่อง
ของขวัญไปให้คนที่อยู่ข้างๆจนเมื่อได้ยิน
เสียงเพลงหยุดคนที่ถือกล่องของขวัญอยู่ในมือ
จะออกมายืนตรงกลางวงและร้องเพลงให้เพ่ือน
ฟัง 1 เพลง เมื่อร้องเพลงจบก็จะกลับมานั่งที่
เดิมของตนเองและเมื่อได้ยินเสียงเพลงก็เริ่มส่ง
กล่องของขวัญท าไปจนหมดคนสุดท้าย 
 3. เด็กลองปฏิบัติจริง  โดยมีคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 

1. นกหวีด 
2. เก้าอ้ี 
3. เทปเพลง 
 

1. สังเกตการใช้
กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ 
2. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการเป็น
ผู้น า  ผู้ตาม 
 
 
  
 



  
 
4.  เมื่อเลิกเล่นให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์แล้ว
ท าความสะอาดร่างกาย 
ขั้นสรุป 
1.เด็กเล่นอย่างอิสระ 5-10 นาที แล้วท าความ
สะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องการแสดงความเคารพและอวยพรผู้ใหญ่   เวลา14.00-14.30 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 27  เดือน ธันวาคม  2561 
         สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. น าภาพมาสังเกต 
รายละเอียดได้  
2. สังเกต จ าแนก และ 
เปรียบเทียบสิ่ง ต่างๆ ได้ 
3. เก็บของเล่นเข้าที่ เมื่อ
เลิกเล่นได 

เกมสังเกต รายละเอียด
ของ ภาพงานจัดเลี้ยง
วัน ขึ้นปีใหม ่ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือ กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การคิด รู้จักสังเกต เปรียบเทียบ 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
    1. น าภาพงานจัดเลี้ยงวัน ขึ้นปีใหม่ 
มาให้เด็กดูและสนทนาเกี่ยวเนื้อหาของภาพ 
ขั้นสอน 
     1.ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมสังเกต 
รายละเอียดของ ภาพงานจัดเลี้ยงวัน ขึ้นปีใหม่ 
     2.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม กลุ่มละ5คน
โดยแจกสี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ 
สีเดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับ
เกมจากคุณครู 
    4.เด็ก เล่นเกมสังเกต รายละเอียดของ ภาพ
งานจัดเลี้ยงวัน ขึ้นปีใหม ่ โดยมีครูคอยแนะน า
และดูแลอยู่ใกล้ ๆ  
    5. หมุนเวียนการเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
  เมื่อเลิกเล่นเด็กเก็บเกมเข้าที่ให้เรียบร้อย  
 
 

1. เกมสังเกต 
รายละเอียดของ 
ภาพงานจัดเลี้ยงวัน 
ขึ้นปีใหม่ 
2.  เกมอ่ืนๆที่เคย
เล่นมาแล้ว 
 

1. สังเกตการเล่นเกม
สังเกต รายละเอียด
ของ ภาพงานจัดเลี้ยง
วัน ขึ้นปีใหม่ 
2. สังเกตการใช้
กล้ามเนื้อมือกับตา 
3. สังเกตการรอคอย 
และแบ่งปัน 
  
 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

                                     พลง  วันขึ้นปีใหม่    (อาจารย์ฐะปะนีย์ นาครทรรพ) 
 

ปีใหม่   วันใหม่      แสงแดดสดใส 
จิตใจส าราญ              นกนอ้ยร้องเพลง 

                                                                                        ครื้นเครงประสาน       ดอกไม้เบิกบาน 
ทุกคนร่าเริง 

 
 
 

 
 
  



                     
 
 
 

            เพลง  ไชโยปีใหม่   (ไม่ปรากฏนามผู้แต่ง) 
 

ไชโย  ไชโย  ไชโย       มาร่วมไชโยต้อนรับปีใหม่ 
ส่งปีเก่าแล้วเราเพลินใจ (ซ่ า)    ถึงวันปีใหม่มาร่วมไชโย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนฝนสีเทียนบนกระดาษตามจินตนาการ 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 
 



 

 



  



 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา09.00-09.20 น. 
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
          สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว  
     

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 1. เคลื่อนไหวอยู่กับที่ 
และเคลื่อนไหว เคลื่อนที่
ได้  
 2. ฟังจังหวะและ 
สัญญาณได้ 
 3. ร้องเพลงได้ 
 4. เคลื่อนไหวตาม 
จินตนาการประกอบ 
เพลงได้ 

1. การฟังเพลง  
2. การร้องเพลง 
3. การเคลื่อนไหวอยู่ กับ
ที่และเคลื่อนที่ ประกอบ
เพลง   

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การเคลื่อนไหวจังหวะตาม
สัญญาณ และแสดงท่าทาง
ประกอบท่าทางของสัตว์ 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จัก
สังเกต และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดินตามจังหวะที่
ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกันเวลาเดินต้องเดิน
สวนทางกันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้ชนกัน
เวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้เด็กหยุดก
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 
   1. เด็กและครูร้องเพลง  “ของขวัญ”  ให้เด็ก
เคลื่อนไหวร่างกายตามจินตนาการประกอบ  
 เพลง “ของขวัญ” 
   2. เด็กๆเข้าแถวเป็นวงกลม ครูแจก กระดาษห่อ
ของขวัญ ให้เด็กคนละเส้น 
   
 
 
 

1. เครื่องเคาะ 
จังหวะ 
(กลอง) 
2. เพลง “ของ-ขวัญ” 

1. การสังเกต การ
มีส่วนร่วม ใน

กิจกรรม 2. การ
ร้องเพลง 3. การ
เคลื่อนไหว ตาม

จังหวะและ 
จินตนาการ 

ประกอบเพลง 
 



 
 3. ครเูปิดซีดี./วีซีดี เด็กเคลื่อนไหวตามจินตนาการ
พร้อมกระดาษห่อของขวัญ จนจบเพลง 
   4. ให้เด็กพักผ่อนในท่าท่ีสบาย 2 – 3 นาที 
 
 
ขั้นสรุป 
   1.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามเพลง 
เมื่อปิดเพลง ทุกคนหยุดนิ่ง ท าซ้ า 2-3 ครั้ง 
   2.เด็กนั่งพักผ่อนในท่าท่ีสบาย 
  
 
 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา09.20-09.50 น. 
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
        สาระส าคัญ ส.ค.ส. เป็นของขวญั และส่ิงแสดงความรักความคิดถึงอยา่งหน่ึงท่ีคนจะส่งถึง กนัในเทศกาลปีใหม่โดยอาจจะหาซ้ือตามร้านคา้ทัว่ไป และจดัท า ข้ึนมาเอง 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กเล่า
เรื่องด้วยประโยค
สั้นๆ  
2.  เพ่ือให้เด็กบอก
ลักษณะ ของสิ่ง
ต่างๆ จากการสังเกต 
โดยใช้ประสาท
สัมผัส  
 

 การเรียนรู้และการ
แสวงหาความรู้ 
 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสัง เกต 
และกล้ าแสดงออก ตั ดสิน ใจ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
 

ขั้นน า 
   เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครูร้องเพลง “ไชโยปีใหม่” ให้
เด็กร้องตาม พร้อมเคาะจังหวะ  
 ขั้นสอน 
  1. ครูน าบัตร  ส.ค.ส.  แบบต่างๆ มาให้เด็กดูและ
สนทนาถึงประโยชน์ของบัตรอวยพร ( ส.ค.ส. ) 
  2. เด็กและครูสนทนาความหมาย  ส.ค.ส.  หมายถึง  ส่ง
ความสุข 
   3. เด็กเลือกบัตรอวยพรที่ตนอยากได้คนละ  1  ใบ  
แลพร้อมให้เหตุผลประกอบ 
 ขั้นสรุป 
   เด็กและครูร่วมกันสรุปถึงความหมายของ  ส.ค.ส.  อีก
ครั้ง 
 

1. เพลง “ไชโยปี
ใหม”่ 
2.บัตรอวยพร 
3.เครื่องเคาะจังหวะ 
(กลอง) 

 

 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา 09.50-10.15 น.   
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
         สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเปุา การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. วางแผนตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตนที่
สาเร็จได ้ 
 
 

   การท าศิลปะสร้างสรรค์
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ
เรื่องวันขึ้นปีใหม่  
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า  
- การระบายสีภาพ เกี่ยวกับวันขึ้นปีใหม่ 
- การวาดตามจินตนาการ ด้วยสีน้ า 
- การฉีก ตัด ปะ ติด ภาพกล่องของขวัญ 
– การปัน้แปูงโด 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  ครู
จดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 
 

1. แปงูปั้น 
 2. กระดาษ 
100 ปอนด์/
กระดาษ โรเนียว 
3. สีน้ า 
 4. พู่กัน จานสี 
5. กาว 
 6. ภาพวันขึ้นปี
ใหม่  
7. ภาพกล่อง 
ของขวัญ 
 8. กรรไกร  

1. ความสนใจ
และความตั้งใจใน
การร่วมกิจกรรม 
2. การมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
3. ตรวจผลงาน 
ความสมบูรณ์ของ
ชิ้นงานและ
สามารถสื่อ
ความหมายได้ 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา  10.15-10.35 น. 
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
 สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเปุา การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เพ่ือฝึกให้มีความ
รับผิดชอบ 
2. เพ่ือฝึก สังเกต คิด
และการแก้ปัญหาได้ 
3. เพ่ือฝึกการร่วม
กิจกรรมกับผู้อื่น 

 1. การเล่นตามศูนย์เป็นการ
เล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง 
ๆ อย่างอิสระ 
 2. ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆ
ในห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงใน
การเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตาม
ศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อ
เด็กต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อ
เล่นเสร็จแล้ว 

 ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บอุปกรณ์ 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา 10.35-.11.00 น. 
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
        สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพ่ือออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจ กรรม / เล่น เครื่องเล่น
สนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 1.เพ่ือให้เด็กเล่น และท า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ  
2.เพ่ือให้เด็กสามารถ
แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ  

1. การดูแล
ระมัดระวังอุบัติเหตุ                     
2.คุณธรรม 
จริยธรรม และ
มารยาทไทย 
 
    

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน และ
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การคิด รู้จักสังเกต และแก้ปัญหา
การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 
 

ขั้นน า 
   ครูและเด็ก”ร้องเพลงจับมือเป็นวงกลม”และให้
อาสาสมัครออกมาเป็นผู้น าท าท่ากายบริหารตาม
ความคิดของผู้น า เช่นหมุนสะเอว สะบัดมือประมาณ 2-
3 คน 
ขั้นสอน 
 2. ครูพาเด็กไปที่สนาม เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครู
แนะน าเกี่ยวกับน้ า เล่นทราย 
 3. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่นน้ า เล่น
ทราย  ดังนี้ 
-  เล่นด้วยความระมัดระวัง   
-  รู้จักรอคอยและแบ่งปันกันเล่น 
4. ครูแนะน าอุปกรณ์ในการเล่นน้ า เล่นทราย รวมถึง
การท าความสะอาดอุปกรณ์การเล่น 
5. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มโดยให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม 
หลังจากนั้นครูให้เด็กหยิบบอลสีที่อยู่ในตะกล้า ใครได้สี
เดียวออกมายืนอยู่กลุ่มเดี่ยวกัน 
 ให้สลับกันเล่นน้ า เล่นทราย 
 

 1 ศูนย์เล่นน้ า 
เล่นทราย 
2. อุปกรณ์การ
เล่นน้ า เล่นทราย 
 

1. การสังเกต การ
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม  
2. การสนทนา  
3. การเล่นท่ีถูกวิธี  



 
6. ขณะที่เด็กเล่นครูดูการเล่นอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้ง 
แนะน าการเล่นที่ถูกวิธีและปลอดภัย     
  
ขั้นสรุป 
        เด็กดูและความสะอาดบริเวณท่ีเล่น แล้วจึงท า
ความสะอาดร่างกายเข้าแถวเดินเข้าห้องเรียน 

     
   
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 2  เรื่องราวเกี่ยวกับบุคคลและสถานที่แวดล้อมเด็ก หน่วย : วันขึ้นปีใหม่  เรื่องความหมายของค าว่า ส.ค.ส.   เวลา 14.00-14.30 น. 
วันศุกร์ ที่ 28  เดือน ธันวาคม   2561 
      สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  

 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1. เล่นเกมจับคู่ภาพกับ
จ านวนที่เท่ากันได้ 
2. คิดหาเหตุผล ตัดสินใจ 
และแก้ปัญหาได้ 
3. แบ่งปัน  อดทน  และ
รอคอยได้ 
 

   การเล่นเกมจับคู่
ภาพกับจ านวนที่
เท่ากันและเกมเก่าที่
เคยเล่น 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือ กับตา ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การคิด รู้จักสังเกต 
เปรียบเทียบ และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
    ครูน าภาพเกมจับคู่กล่องของขวัญกับตัวเลข 
 มาให้เด็กดูและสนทนาเกี่ยวกับการเล่นเกม 
ขั้นสอน  
  1. .ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่กล่อง
ของขวัญกับตัวเลข 
  2. ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม กลุ่มละ5คนโดย
แจกสี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ สี
เดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับเกม
จากคุณครู 
  4 .ครูแนะวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพกับจ านวนที่
เท่ากัน โดยให้เด็กสังเกตภาพกับจ านวนที่เท่ากันจับคู่
กัน 
 5. ครูให้เด็กเล่นเกมใหม่ และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
     เมื่อเล่นเสร็จเด็ก เก็บเกมเข้าท่ีเรียบร้อย 
 

 1. เกมจับคู่ภาพ
กับจ านวนที่
เท่ากัน 
  2.เกมเก่าท่ีเคย
เล่น 
 

 1. สังเกตการเล่น
จับคู่ภาพกับจ านวนที่
เท่ากัน 
  2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 3. สังเกตการรอคอย 
และแบ่งปัน 
 

 
 



 
 

 
 
 

  
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                  
                               

                                   เพลง  ของขวัญ      (อาจารย์ปฐิกรณ์ ตุกชูแสง) 
 

ของขวัญกล่องโต      ผูกโบสแีดง 
ตั้งวางตะแคง      หนู เพลงชอบใจ 

ไม่มีเจ้าของ      หนูจองได้ไหม 
อยากรู้ว่าอะไร      อยู่ในกล่องเอย 

 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
                                                                                          เพลง  ไชโยปีใหม่         (สุนทราภรณ์) 
                                          
                                                                              ไชโย   ไชโย   ไชโย   มาร่วมไชโยต้อนรับปีใหม่ 
                                             ส่งปีเก่าแล้วเราเพลินใจ   ถึงวันปีใหม่  มาร่วมไชโย 
 
 

 
 



                                                                         
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนระบายสีภาพวันขึ้นปีใหม่ให้สวยงามตามจินตนาการ 
 

 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนปะติดภาพกล่องของขวัญให้สวยงามตามจินตนาการ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 



 

 



 
 



 

 
 


