
แผนการจัดประสบการณ์

หน่วย ดอกทานตะวัน ชั้นอนุบาล 3 ขวบ

เสนอ อาจารย์สาธิต ทิตย์สีแสง

สมาชิกในกลุ่ม
1. นางสาวภูริชญา จันทร์เปรียง รหัส 571591321031
2. นางสาวณัฐทรียา อนุรุ่งโรจน์ รหัส 571591321033
3. นางนันทกา บุญสูง รหัส 571591321038
4. นางสาวสุวรรณา เทาศิริ รหัส 571591321039
5. นางสาวประกาย นาคยอง รหัส 571591321040
6. นางสาวคำพันธ์ ชินวงค์ รหัส 571591321041
7. นางสาวจินตนา ไชยชนะ รหัส 571591321042

ภาคเรียนที่ 2/2559
โครงการความร่วมมือรหว่างองค์กรปกครองส่วนท้องถิ่นกับมหาวิทยาลัยสวนดุสิต

มหาวิทยาลัยสวนดุสิต



แผนการจัดประสบการณ์(รายสัปดาห์)

1. สัปดาห์ที่   5  ระหว่างวันที่ 19-23 เดือน มิถุนายน พ.ศ. 2560 ชื่อหน่วย ดอกทานตะวัน ระดับชั้น อนุบาล 3 ขวบ อายุ 3-4 ขวบ

2. จุดมุ่งหมาย : เพื่อให้เด็ก
2.1 เคลื่อนไหวร่างกายได้อย่างคล่องแคล่วและทรงตัวได้ดี
2.2 ใช้มือได้อย่างคล่องแคล่ว
2.3 แสดงออกทางอารมณ์อย่างเหมาะสมกับวัยและสถานการณ์
2.4 มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น
2.5 มีวินัยในตนเองและมีความรับผิดชอบ
2.6 แสดงออกทางด้านศิลปะ ดนตรี เคลื่อนไหวตามคำบรรยาย และตามจินตนาการ
2.7 ดูแลรักษาธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
2.8 เล่นและทำงานร่วมกับผู้อื่นได้
2.9 สนทนาโต้ตอบ/เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ
2.10 อ่าน เขียน สัญลักษณ์จากภาพได้
2.11 มีความรู้ความเข้าใจเรื่องดอกทานตะวัน

3. สาระการเรียนรู้
เนื้อหา(เรื่อง) 1. ชนิดของดอกทานตะวัน 2. รูปร่างลักษณะของดอกทานตะวัน 3. การดูแลรักษาดอกทานตะวัน 4. ประโยชน์ของดอก

ทานตะวัน 5. ข้อควรระวังของดอกทานตะวัน

สาระที่ควรรู้
ต้นทานตะวัน มีถิ่นกำเนิดและเป็นพรรณไม้พื้นเมืองของประเทศสหรัฐอเมริกา  โดยจัดเป็นไม้ล้มลุกที่มีอายุประมาณ 1 ปี มีความสูงของต้นประมาณ 3-3.5 เมตร 

ลำต้นตั้งตรงเป็นสีเขียวแกนแข็ง ไม่มีการแตกแขนง (ยกเว้นบางสายพันธุ์) ตามต้นมีขนยาวสีขาวค่อนข้างแข็งปกคลุมตลอด ส่วนรากเป็นระบบรากแก้วหยั่งลึกลงไปใน
ดินประมาณ 150-270 เซนติเมตร มีรากแขนงค่อนข้างแข็งแรงและแผ่ขยายไปทางด้านข้างได้ถึง 60-150 เซนติเมตร เพื่อช่วยในการค้ำจุนต้นและสามารถใช้ความชื้น
ระดับผิวดินได้อย่างมีประสิทธิภาพ การที่ได้ชื่อว่า “ทานตะวัน” นั่นเป็นเพราะลักษณะการหันของช่อดอกและใบนั้นจะหันไปตามทิศทางของดวงอาทิตย์ โดยในตอนเช้าจะ
หันไปทางทิศตะวันออก และในช่วงเย็นจะหันไปทางทิศตะวันตกตามดวงอาทิตย์ แต่การหันจะลดน้อยลงเรื่อย ๆ หลังมีการผสมเกสรแล้วไปจนถึงช่วงดอกแก่ ซึ่งช่อดอก
จะหันไปทางทิศตะวันออกเสมอ



ประสบการณ์สำคัญ

ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์-จิตใจ ด้านสังคม ด้านสติปัญญา

1.เคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่

1.การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 1.การปฏิบัติตามคำสั่ง 1.การเชื่อมโยงภาพและรูปแบบสิ่งของและสถานที่
จริง

2.การเล่นเครื่องเล่นสนาม 2.การแสดงอารมณ์ตามความรู้สึก
ประกอบเสียงเพลง

2.รู้จักการอดทน รอคอย 2.การใช้ภาษาในการสื่อสาร

3.การเล่นปั้นแป้งโด 3.การชื่นชมและสร้างสรรค์สิ่งสวยงาม 3.การแลกเปลี่ยนและเคารพความคิด
เห็นของผู้อื่น

3.การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งของและความสำคัญกับ
สิ่งต่างๆ

4.การเขียนภาพและการเล่นกับสี 4.การแสดงออกอย่างสนุกสนานกับเรื่อง
ราวและเหตุการณ์ต่างๆ

4.การแก้ปัญหาในการเล่น 4.การจำแนก จับคู่ เปรียบเทียบ ความสัมพันธ์

5.การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 5.เด็กสามารถร่วมเล่นกับเพื่อนได้อย่างมี
ความสุข

5.การเล่นอย่างมีระเบียบวินัย 5.เรียงลำดับการเจริญเติบโตของดอกทานตะวัน

6.การรักษาความปลอดภัยของตนเองและ
ผู้อื่น

6.การลงมือปฏิบัติจริง 6.การเปรียบเทียบเวลา เช่น ตอนเช้า ตอนเย็น วัน
นี้ พรุ่งนี้ ฯลฯ

7.การรับรู้และแสดงความรู้สึกผ่านสื่อ วัสดุของเล่น
และผลงานของตนเอง

8.การรู้จักสิ่งต่างๆด้วยการมอง ฟัง สัมผัส ชิมรส 
และดมกลิ่น



หน่วย ดอกทานตะวัน

กิจกรรมสร้างสรรค์
จันทร์  ฉีกปะดอกทานตะวัน 
อังคาร  ปั้นแป้งโดเป็นรูปดอกทานตะวัน 
พุธ  นำเมล็ดทานตะวันมาปะติดเป็นรูปทานตะวันตามจินตนาการ 
พฤหัสบดี  พิมพ์ภาพจากก้านกล้วยให้เป็นรูปดอกทานตะวันตามจินตนาการ 
ศุกร์  วาดภาพดอกทานตะวันตามจินตนาการ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์
จันทร์  ชนิดของดอกทานตะวัน 
อังคาร  รูปร่างลักษณะของดอกทานตะวัน 
พุธ  การดูแลรักษาดอกทานตะวัน 
พฤหัสบดี  ประโยชน์ของดอกทานตะวัน 
ศุกร์  ข้อควรระวัง

กิจกรรมเสรี
มุมวิทยาศาสตร์  ศึกษาส่วนประกอบของต้นทานตะวัน สังเกต
การเจริญเติบโตของต้นทานตะวัน 
มุมหนังสือ  แนะนำหนังสือใหม่ๆเกี่ยวกับดอกทานตะวัน อ่าน
นิทานตามความสนใจ 
มุมบล็อก  ต่อบล็อกอิสระ 
มุมบทบาทสมมติ  เล่นบทบาทสมมติตามจินตนาการ

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ
จันทร์  เคลื่อนไหวประกอบเพลง พระอาทิตย์ยิ้มแฉ่ง 
อังคาร  เคลื่อนไหวพื้นฐานและปฏิบัติตามคำสั่ง  
พุธ  เคลื่อนไหวพื้นฐานและแสดงท่าทางตามจินตนาการ 
พฤหัสบดี  เคลื่อนไหวพื้นฐานและเคลื่อนไหวประกอบริบบิ้น 
ศุกร์  เคลื่อนไหวแสดงท่าทางตามคำบรรยาย

กิจกรรมกลางแจ้ง
จันทร์  เกมตักเมล็ดทานตะวันใส่ขวด 
อังคาร  วิ่งผลัดดอกทานตะวัน 
พุธ  เล่นเกมพื้นบ้านรีรีข้าวสาร 
พฤหัสบดี  เล่นเกมมอญซ่อนดอกทานตะวัน 
ศุกร์  เล่นเครื่องเล่นสนาม

กิจกรรมเกมการศึกษา
จันทร์  เกมจับคู่ภาพเหมือนดอกทานตะวัน 
อังคาร  เกมภาพตัดต่อดอกทานตะวัน 
พุธ  เกมเรียงลำดับการเจริญเติบโตของดอกทานตะวัน 
พฤหัสบดี  เกมจับคู่ภาพกับเงาดอกทานตะวัน 
ศุกร์  เกมจับคู่ขนาดของดอกทานตะวัน



แผนการจัดประสบการณ์(รายวัน) หน่วย ดอกทานตะวัน วันพฤหัสบดีที่ 22 มิถุนายน พ.ศ. 2560

กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ



กิจกรรมเสริมประสบการณ์

บันทึกหลังการสอน
………………………………….……….………….……………………………………………………………………………………………………………….
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….……
.……………………………….………………………………………………………………….…………………………………………………………………..

ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้

ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน
สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์

สำคัญ

กิจกรรมเสริมประสบการณ์
1. บอกสิ่งท่ีจำเป็นต่อการปลูก

และประโยชน์ของดอก
ทานตะวัน

2. สังเกตและคิดอย่างมีเหตุผลเก่ี
ยวกับการปลูกและประโยชน์
ของดอกทานตะวัน

3.  บอกลำดับขั้นตอนการปลูก
และประโยชน์ของดอก
ทานตะวัน

4. เรียงลำดับเหตุการณ์วิธีปลูก
และประโยชนของดอก
ทานตะวัน

-ประโยชน์ของ
ดอกทานตะวัน

-เด็กสามารถ
เรียนรู้ ขั้นตอน 
วิธีการปลูกและ
ประโยชน์ของ
ดอกทานตะวัน

1.ครูพาเด็กร้องเพลง "ทานตะวันยิ้มแฉ่ง
2.ครูสนทนาร่วมกับเด็กเกี่ยวกับประโยชน์
ของดอกทานตะวัน
3.ครูนำรูปภาพของดอกทานตะวันมาให้เด็ก
ดูประกอบกับการตั้งคำถาม
- ใครรู้จักดอกไม้ในรูปนี้บ้าง
- ใครเคยเห็นดอกไม้เหมือนรูปนี้บ้าง
4.ครูพาเด็กออกไปที่สนามพร้อมนำอุปกรณ์
ต่างๆที่เตรียมไว้
5.ครูถามชื่อของอุปกรณ์แต่ละชนิด
6.ครูสาธิตการตักดินใส่ถุงและสาธิตการ
ปลูกทานตะวัน
7.ครูให้เด็กปฏิบัติการปลูกทานตะวัน
8.ครูให้เด็กทำความสะอาดร่างกายก่อนเข้า
ชั้นเรียน

1.เมล็ด
ทานตะวัน นำ้
สะอาด ดิน
2.อปุกรณ์ใน
การปลกู เช่น 
ช้อนตักดิน
ภาชนะสำหรับ
ปลูก
3.รูปภาพของ
ดอกทานตะวัน

1.สังเกตจากการสนทนา
บอกลำดับขั้นตอน
2.สังเกตจากการเรียง
ลำดับเหตุการณ์
3.สังเกตการสนทนาและ
การตอบคาถาม
4.สังเกตความสนใจและ
การมีส่วนร่วมในการทำ
กิจกรรม



กิจกรรมสร้างสรรค์

ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้

ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน

ชิ้นงาน/
ร่องรอย
การ

ประเมิน
สาระที่ควรรู้ ประสบการณ์สำคัญ

กิจกรรมสร้างสรรค์
1.พัฒนากล้ามเนื้อมือมัดเล็ก
2.พัฒนาประสาทสัมพันธ์
ระหว่างมือกับตา
3.พัฒนาความคิดสร้างสรรค์
และจินตนาการ
4.ฝึกจิตใจให้มีคุณภาพ เช่น 
ความอดทน ความรับผิดชอบ 
และความเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่
5.ส่งเสริมให้มีจิตใจและ
อารมณ์ร่าเริง ชื่นชมผลงาน
ของเพื่อนและของตนเองได้
6.ส่งเสริมการมีความสำนึกใน
คุณค่าทางศิลปะ
7.ส่งเสริมการกล้าแสดงออก
และมีความเชื่อมั่นในตนเอง
8.ส่งเสริมการปรับตัวและ
สามารถร่วมกิจกรรมกับเพื่อน
ได้อย่างมีความสุข
9.ส่งเสริมการรู้จักแก้ปัญหาได้
ด้วยตนเอง
10.พัฒนาทักษะทางภาษา 
สามารถอธิบายนำเสนอผล
งานของตนเองให้ครูและเพื่อน
ฟังได้

- การพิมพ์ภาพ
จากก้านกล้วย
เป็นรูปดอก
ทานตะวันตาม
จินตนาการ

ด้านร่างกาย
- พัฒนากล้ามเนื้อมัด

เล็กจากการพิมพ์
ภาพและการเล่นสี

ด้านอารมณ์-จิตใจ
- การมีอารมณ์สุนทรี
- การชื่นชมผลงาน

ของเพื่อนและของ
ตนเอง

ด้านสังคม
- การร่วมกิจกรรมกับ

เพื่อน 
- การแก้ปัญหาเฉพาะ

หน้า การวางแผน 
เลือกและตัดสินใจที่
จะปฎิบัติ

- รับฟังความคิดเห็น
ของเพื่อน

ด้านสติปัญญา
- การรับรู้และการ

แสดงความรู้สึกผ่าน
สื่อ

- การใช้ภาษาในการ
สื่อความหมาย

1.ครูพาเด็กร้องเพลง กิ่ง ก้าน ใบ พร้อมทำท่า
ประกอบเพลง
2.ครูตั้งคำถาม

- ใครรู้จักดอกไม้ชนิดไหนบ้าง
- แต่ละชนิดมีรูปร่างอย่างไร

3.ครูตั้งคำถาม ปริศนาคำทาย อะไรเอ่ย
(อะไรเอ่ย ไม่เคยหวั่นไหว สู้แสงแดดได้)
4.ครูเฉลยปริศนาคำทาย (ดอกทานตะวัน)
พร้อมทั้งนำรูปดอกทานตะวันให้เด็กๆดู
5.ครูและเด็กช่วยกันบอกประโยชน์ของดอก
ทานตะวัน
6.ครูให้เด็กแบ่งกลุ่ม กลุ่มละเท่าๆกัน
7.ครูให้ตัวแทนกลุ่ม 2 คน เป็นชายหนึ่ง หญิง
หนึ่ง โดยหญิง หยิบกระดาษไปแจกเพื่อนๆใน
กลุ่ม และชาย หยิบสีน้ำและก้านกล้วยที่ครูเตรียม
ไว้ ไปที่กลุ่มของตน
8.ครูสาธิตวิธีการพิมพ์ภาพจากก้านกล้วยให้
เด็กๆดู
9. เด็กๆพิมพ์ภาพจากก้านกล้วยให้เป็นรูปดอก
ทานตะวันตามจินตนาการของคน
10.เด็กนำเสนอผลงานของตน
11.ครูขออาสาสมัคร 2 คน เป็นชาย 1 หญิง 1 มา
นำเสนอรูปดอกทานตะวันให้ครูและเพื่อนๆฟัง
12.ครูและเด็กช่วยกันสรุปประโยชน์ของดอก
ทานตะวัน

- เนื้อ
เพลง 
กิ่ง ก้าน 
ใบ

- เครื่อง
เคาะ
จังหวะ 
กลอง

- คำถาม
ปริศนา
คำทาย

- ก้าน
กล้วย

- กระดา
ษ A4

- สีน้ำ

- สังเกตการพิมพ์ภาพ
ก้านกล้วยเป็นรูปดอก
ทานตะวันอย่าง
สร้างสรรค์โดยการใช้
กล้ามเนื้อมือมัดเล็ก
ประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือกับตา
- สังเกตความรู้จักรับผิด
ชอบความเอื้อเฟื้อและ
การแบ่งปัน
- สังเกตการรู้จักชื่นชม
ผลงานของตนเองและ
ของเพื่อน
- สังเกตการ
กล้าแสดงออกด้วย
ความมั่นใจ
- สังเกตการทำงานร่วม
กันกับเพื่อน
- สังเกตการแก้ปัญหา
เฉพาะหน้าได้
- สังเกตคำพูด ภาษาใน
การนำเสนอผลงาน

ภาพถ่าย



กิจกรรมเสรี

บันทึกหลังการสอน
………………………………….……….………….……………………………………………………………………………………………………………….
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….……
.……………………………….………………………………………………………………….…………………………………………………………………..

ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้ ขั้นตอนการปฏิบัติ
กิจกรรม สื่อ วิธีการประเมิน ชิ้นงานหรือร่องรอย

ของการประเมินสาระที่ควรรู้ ประสบการณ์สำคัญ

กิจกรรมเสรี
1. เด็กฟังและปฏิบัติ
ตามข้อตกลงได้
2. เด็กเลือกเข้ามุม
ตามความสนใจได้
3. เด็กสนทนาโต้ตอบ
กับเพื่อนได้
4. เด็กเล่นและทำงาน
ร่วมกับเพื่อนได้
5. เด็กเก็บของเข้าที่
ได้

1. การเล่นตามศูนย์  
เป็นการเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆ
อย่างอิสระ  ซึ่งจะช่วย
การพัฒนาความคิด
และจินตนาการของ
เด็กควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบ  ความรอ
คอย  การแบ่งปัน  
และการอยู่ร่วมกัน  
เพื่อพัฒนาการเข้าสู่
สังคม

1. การเล่นรายบุคคล
และเล่นเป็นกลุ่ม
 2. การชื่นชมและ
สร้างสรรค์สิ่งสวยงาม

1. ครูแนะนำมุมต่างๆภายใน
ห้องเรียน เช่นมุมดนตรี มุมหนังสือ 
มุมวิทยาศาสตร์ มุมบล็อก มุม
บทบาทสมมติ
2. เด็กวางแผนการเล่นมุมต่างๆ
ตามความสนใจ
3. ครูและเด็กร่วมกันสร้างข้อตกลง
ก่อนทำกิจกรรม
- เมื่อครูเคาะจังหวะให้เด็กๆสำรวจ
ความเรียบร้อยภายในมุม
4. เด็กทำกิจกรรมในมุมเสรีที่เลือก
5. ครูให้สัญญาณเด็กเปลี่ยนมุม
6. ครูให้สัญญาณหมดเวลา
7. เด็กๆช่วยกันเก็บของเข้าที่

1. กลอง 1. สังเกตการฟังและปฏิบัติ
ตามข้อตกลง
2. สังเกตการเลือกเข้ามุม
ตามความสนใจ
3. สังเกตการสนทนา
โต้ตอบกับเพื่อน
4. สังเกตการเล่นและ
ทำงานร่วมกับเพื่อน
5. สังเกตการเก็บของเข้าที่

ภาพถ่าย



กิจกรรมกลางแจ้ง

ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน

ชิ้นงาน/ร่อง
รอยการ
ประเมินสาระที่ควรรู้ ประสบการณ์สำคัญ

กิจกรรมกลางแจ้ง
1. เด็กสามารถเล่นการละเล่น

พื้นบ้านมอญซ่อนดอก
ทานตะวัน

2. เด็กสามารถปฏิบัติตามข้อ
ตกลงได้

3. เด็กสามารถปฏิบัติกิจกรรม
ร่วมกับผู้อื่นได้

4. เด็กปฏิบัติกิจกรรมได้อย่าง
สนุกสนาน

5. เด็กสามารถสามารถแสดง
ความคิดเห็นในขณะปฏิบัติ
กิจกรรมได้

การละเล่นมอญ
ซ่อนดอก
ทานตะวัน

ด้านร่างกาย
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่

และการเคลื่อนไหว
เคลื่อนที่

ด้านอารมณ์-จิตใจ
- การแสดงออกอย่าง

สนุกสนาน
ด้านสังคม
- การเล่นและการทำงาน

ร่วมกับผู้อื่น
- การแก้ปัญหาในการเล่น
ด้านสติปัญญา
- การแสดงความรู้สึกด้วย

การพูด

1. ครูให้เด็กอบอุ่นร่างกายโดยการหมุน
ข้อต่อส่วนต่างๆของร่างกายท่าละ 10 
ครั้ง เช่น หมุนคอ หมุนไหล่ หมุนแขน 
หมุนเอว หมุนหัวเข่า และหมุนข้อเท้า

2. ครูอธิบายกติกาและวิธีการเล่นดังนี้                                       
4.1 ครูให้เด็กจับมือกันเป็นวงกลมแล้ว
นั่งลง                                                  
4.2 ผู้เล่นที่ไม่ใช่ผู้ซ่อนดอกทานตะวัน
นั่งล้อมกันเป็นวงกลมและเว้นระยะห่าง
พอสมควร                                    
4.3  ผู้เล่นที่นั่งอยู่ในวงต้องนั่งอยู่เฉย
เฉยโดยเอามือมาวางไว้บนตักและไม่
สามารถหันไปมามองข้างหลังหรือมอง
ผู้ที่ถือดอกทานตะวันอยู่ที่สำคัญไม่
สามารถบอกผู้ที่ถูกซ่อนดอกทานตะวัน
ว่ามีดอกทานตะวันซ่อนไว้อยู่ข้างหลัง  
4.4 ผู้ที่ถือดอกทานตะวันนั้นจะต้อง
เดินไปรอบๆวงและผู้ที่นั่งจะต้องร้อง
เพลงมอญซ่อนดอกทานตะวันที่มีเนื้อ
ร้องว่า "มอญซ่อนดอกทานตะวันอยู่
ข้างหลัง ไว้โน่นไว้นี่ ฉันจะตีก้นเธอ"

1. ดอก
ทานตะวัน

2. ครู
3. ตัวเด็ก

1. สังเกตการ
เล่นเกม

2. สังเกตการ
ปฏิบัติ
กิจกรรมร่วม
กับผู้อื่น

3. สังเกตการ
แสดงความ
คิดเห็น 

1. ภาพถ่าย



ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน

ชิ้นงาน/ร่อง
รอยการ
ประเมินสาระที่ควรรู้ ประสบการณ์สำคัญ

1. ครูสาธิตการเล่นยังเปิดโอกาสให้เด็กซัก
ถามข้อสงสัยหกเริ่มการเล่นครูดูแลเด็ก
เล่นอย่างถูกวิธีปฏิบัติตามกฎยาเจ็ดเด็ก
ร่วมกันสรุปถึงประโยชน์ที่ได้จากการเล่น
เกมแปดหลังการเล่นเกมส์เด็กเด็กช่วย
กันเก็บกวาดเข้าที่เรียบร้อย                
4.5 จากนั้นผู้ซ่อนดอกทานตะวันจะต้อง
แอบซ่อนดอกทานตะวันไว้ข้างหลังผู้เล่น
ที่นั่งอยู่คนใดคนหนึ่งและให้เดินวนรอบ
วงอีกหนึ่งรอบ เพื่อแสร้งทำเป็นเหมือน
ไม่เกิดอะไรขึ้น                                   
4.6 ผู้ที่ถูกซ่อนดอกทานตะวันจะต้องลุก
ขึ้นมาวิ่งไล่ตีผู้ซ่อนดอกทานตะวัน โดย
การวิ่งไล่รอบๆวงให้ทันเวลา ส่วนผู้ซ่อน
ดอกทานตะวันจะต้องวิ่งมานั่งร่วมวงในที่
ที่มีที่ว่าง                                          
4.7 หากผู้ที่ถูกซ่อนดอกทานตะวันไม่
สามารถไล่ผู้ซ่อนดอกทานตะวันท่านผู้นั้น
จะต้องกลายเป็นผู้ซ่อนดอกทานตะวัน

2. เริ่มการเล่นครูดูแลเด็กอย่างถูกวิธีปฏิบัติ
ตามกฎกติกา

3. เด็กร่วมกันสรุปถึงประโยชน์ที่ได้จากการ
เล่นเกมแต่หลังการเล่นเกมเด็กเด็กช่วย
กันเก็บกวาดเข้าที่เรียบร้อย



กิจกรรมเกมศึกษา

บันทึกหลังการสอน
………………………………….……….………….……………………………………………………………………………………………………………….
……………………….………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………….………………………………………………………………………………………………….……
.……………………………….………………………………………………………………….…………………………………………………………………..

ชื่อกิจกรรม
จุดประสงค์

สาระการเรียนรู้
ขั้นตอนการปฏิบัติกิจกรรม สื่อ วิธีประเมิน

ชิ้นงาน/ร่อง
รอยการ
ประเมินสาระที่ควรรู้ ประสบการณ์สำคัญ

กิจกรรมเกมการศึกษา
1. เด็กสามารถนำบัตรภาพการ

จับคู่ภาพกับเงาได้
2. เด็กสามารถคิดและแก้

ปัญหาได้
3. เด็กสามารถเล่นเกมอย่างถูก

ต้องตามกติกาได้

เกมจับคู่ภาพกับ
เงาดอก
ทานตะวัน

ด้านสติปัญญา
การสังเกตสิ่งที่เหมือนกัน
หรือคล้ายกัน เกี่ยวกับสี 
รูปร่าง ขนาด ฯลฯ

ด้านสังคม
การแก้ไขปัญหาในการ
เล่น

1. ครูแนะนำเกมจับคู่ภาพกับเงา
2. ครูอธิบายและสาธิตวิธีการเล่นเกม 

พร้อมทั้งสนทนาเกี่ยวกับการเล่นเกมที่
ถูกต้อง

3. ครูให้เด็กทดลองเล่นเกม
4. ครูให้เด็กเลือกเล่นเกมรายบุคคลเล่น

เกมใหม่สลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว
5. ครูคอยแนะนำการเล่นอย่างใกล้ชิดและ

จดบันทึกการเล่นเกมาการศึกษาเป็นราย
บุคคล

6. เมื่อเลิกเล่นให้เด็กเก็บอุปกรณ์เข้าที่ให้
เรียบร้อย

เกมจับคู่ภาพ
กับเงาดอก
ทานตะวัน

1. สังเกตการ
เล่นเกมการ
ศึกษา

2. สังเกตการ
แก้ปัญหาใน
การเล่น

1. รูปภาพ
2. แบบ
บันทึกเกม
การศึกษา


