
เด็กไดเ้ลือกเล่นตามมุมดงัน้ี 

มุมบลอ็ก  มุมหนงัสือ 
มุมวทิยาศาสตร์ มุมบา้น 

มุมร้านคา้และ มุมดนตรี 
ตามความสนใจของเด็ก 

เด็กไดเ้ล่นบ่อทราย  เล่นน ้ า 
บา้นตุก๊ตา   บลอ็กกลาง  

เคร่ืองเล่นสนาม  
 เกมการละเล่น 

พ้ืนบา้น ฯลฯ 

1.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

2.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ  
3.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

4.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ 

5.สนทนาโตต้อบ/เล่าเร่ืองดว้ยประโยคสั้น ๆ  
 

       1. เคล่ือนไหวตามบทเพลง 
      2. เคล่ือนไหวมีอปุกรณ์ 

       3. เคล่ือนไหวตามจินตนาการ 
       4. เคล่ือนไหวเชิงสร้างสรรค ์
       5. เคล่ือนไหวพ้ืนฐาน 

 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

 

กจิกรรมเคลือ่นไหว 

และจงัหวะ 

กจิกรรม 

เกมการศึกษา 

กจิกรรมสร้างสรรค์ 

(วนัท่ี 1-5) 

1. เกมจบัคู่ภาพกบัเงา 
2. เกมจดัหมวดหมู่ภาพ 
3. เกมภาพตดัต่อ 
4. เกมจบัคู่ภาพ 

5. เกมเรียงล าดบัจ านวน 

เด็กไดเ้ลือกท ากิจกรรม วาดภาพ 
ระบายสี เล่นกบัสีน ้ า พิมพภ์าพ 
ป้ัน พบั ฉีก ตดัปะกระดาษ และ
การประดิษฐเ์ศษวสัดุ 

ดอกไม้งาม
ตากจิกรรมกลางแจ้ง 

(วนัท่ี 1-5) 

กจิกรรม 

เสริมประสบการณ์ 

กจิกรรมเล่นตามมุม/เสรี 

(วนัท่ี 1-5) 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชั้นอนุบาล ปีที่ 1 (เด็กอายุ  3 ปี) 

สัปดาห์ที ่9  สาระการเรียนรู้  :  เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
 หน่วยการเรียนรู้  : ดอกไม้งามตา 

 
วันที ่14 - 18 เดือน มกราคม  พ.ศ  2562 

ปีการศึกษา  2561 
 

                                                    

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

โดยนางสาวเสาวลักษณ์  โสส้มัน 
รหัส  1048 



 
        

  
 
           
  
                                                                                                                                              
                                                                                                                                                                                                                         
            
 

 
แผนการจัดกิจกรรมระดับชั้น อนุบาล ปีท่ี 1 

สาระท่ีควรรู้ เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัว 
 

 

หน่วย : ดอกไม้งามตา 
                                                                                                    
 
                                                                                       
                                                                                             

                                                              
 
                        
                                                                                                                                                                                                                                                         
                                                                                                                                                                
                                                                                                                    
                                                                                                                                                                  

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
-  ดอกไม้ชนิดต่างๆ 
-  สีของดอกไม้ 

-  ประโยชน์และโทษของดอกไม้ 
-  รูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบของ
ดอกไม้ 
-  การขยายพันธุ์ดอกไม้ 

-  ประโยชน์และโทษของดอกไม้ 
-  รูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบของ
ดอกไม้ 
-  การขยายพันธุ์ดอกไม้ 
 

ว. 1  เรื่อง รูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ          
สาระส าคัญ  ดอกไม้มีสีสวย หลายสี 

 มีหลายพันธ์บางชนิดมีกลิ่นหอม บางชนิดมีกลิ่นเหม็น
กลีบ ส่วนประกอบของดอกไม้ มี กลีบ ดอก เกสร ก้าน 
ใบกลบีเลีย้ง 

 

ว.5  เรื่อง การขยายพันธุ์                              
สาระส าคัญ  การขยายพันธุ์  ท าได้
หลายวิธี เช่น การตอนกิ่ง การปักช า 
การเพาะเมล็ด 

ว.2  เรื่อง ดอกไม้ชนิดต่างๆ                            
สาระส าคัญ ดอกไม้มีหลายชนิด เช่น 
ดอกมะลิ ดอกกุหลาบ ดอกกล้วยไม้  
ดอกทานตะวัน ดอกดาวเรือง ดอกเข็ม 
ดอกเฟื่องฟ้า ฯลฯ 

ว.4  เรื่อง ประโยชน์ และโทษของดอกไม้      
สาระส าคัญ  ประโยชน์ของดอกไม้  เช่น  
ไว้บูชาพระ  ปักแจกัน ร้อยมาลัย ใช้เป็นสี
ผสมอาหาร ประกอบอาหาร ธุรกิจ การค้า
โทษของดอกไม้ เช่น กลิ่นเหม็น ยางเป็น
อันตราย หนามแหลมคม 

ว.3  เรื่อง การดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้                     
สาระส าคัญ  รดน้ า ใส่ปุ๋ย 
 พรวนดิน ไม่เด็ดดอกไม้ 



                         
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 09.00-09.20 น. 
วันจันทร์ที่ 14  เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
          ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ 
จังหวะ(1) 
1. เด็กสามารถเคลื่อนไหว 
ส่วนต่างๆ ของร่างกายได้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรมด้วย 
ความสนุกสนาน 
3. เด็กท ากิจกรรมร่วมกับ 
ผู้อื่นได้ 
4. เด็กเคลื่อนไหวร่างกาย 
พร้อมกับท าท่าทาง 
ประกอบเพลงพร้อม
อุปกรณ ์ 

1. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. การเคลื่อนไหว
ร่างกาย 
พร้อมอุปกรณก์ับท า
ท่าทางประกอบเพลง
พร้อมอุปกรณ์ 

ด้านร่างกาย 
- การเคลื่อนไหวอยู่กับ 
ที่ 
- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
ด้านอารมณ์จิตใจ 
- การฟังเพลง การร้อง 
เพลง และการแสดง 
ปฏิกิริยาโต้ตอบ 
เสียงเพลง 
- การเคลื่อนไหวตาม 
เสียงเพลง/ดนตรี 
- การร้องเพลง 
ด้านสังคม 
- การเล่นหรือกิจกรรม 
ร่วมกับกลุ่มเพ่ือน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ การฟังจังหวะ
เคาะ 
 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครัง้ให้เด็กๆเดินตามจังหวะ
ที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกันเวลาเดิน
ต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้ชน
กันเวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตาม
กัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครัง้ ติดกันให้เด็กหยุด
การเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 

  1. ครูให้เด็กยืนเป็นวงกลมห่างกันหนึ่งช่วงแขน 
แล้วให้เด็กส ารวจร่างกายของตนเอง  
โดยการสัมผัสหัวไหล่ คอ ข้อศอก แขนล าตัว มือ 
สะโพก เข่า และเท้า 
  2. ครูร้องเพลง “ดอกลั่นทม” ให้เด็กฟัง พร้อม
กับท าท่าทางประกอบให้เด็กดู 
2. เดก็และครูร่วมร้องเพลงดอกลั่นทมพร้อมกับ 

1. เครื่องเคาะ 
จังหวะ (กลอง) 
2. เพลง “ดอก 
ลั่นทม” 
 

1. สังเกตการ
เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามบทเพลงพร้อม
อุปกรณ์ 
2. สังเกตการร้อง
เพลง 
3. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
4.สังเกตการปฏิบัติ 
ตามสัญญาณ 



 
 

 
ท่าทางประกอบเพลง”ดอกลั่นทม”   
3.  ครูแจกดอกไม้ที่ผลิตจากขวดน้ าให้เด็กคนละ 
1 ดอก แล้วให้เด็กเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายประกอบเพลง “ดอกลั่นทม” พร้อม
อุปกรณ์  
ขั้นสรุป 
   1.เด็กเคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระตามเพลง 
ท าซ้ า 2-3 ครั้ง 
   2.เด็กนั่งพักผ่อนในท่าท่ีสบาย 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 09.20-09.50 น. 
วันจันทร์ที่ 14 เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ : ดอกไม้มีสีสวย หลายสี มีหลายพันธ์บางชนิดมีกลิ่นหอม บางชนิดมี กลิ่นเหม็น ส่วนประกอบของดอกไม้ มี กลีบ ดอก เกสร  
ก้าน ใบ กลีบเลี้ยง 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 กิ จ ก ร ร ม เ ส ริ ม
ประสบการณ ์(1) 
1. เด็กสนทนาแสดง
ความคิดเห็นร่วมกับครู 
และเพ่ือนได ้
2. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วย 
ความสนใจ 

ดอกไม้มีสีสวย หลายสี มี
หลายพันธ์บางชนิดมี
กลิ่นหอม บางชนิดมี 
กลิ่นเหม็นส่วนประกอบ
ของดอกไม้ มี กลีบดอก 
เกสร ก้าน ใบ กลบีเลี้ยง 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การเคลื่อนไหวร่างกาย 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่นและการแลกเปลี่ยนความ 
คิดเห็น 
 พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การเปรียบเทียบความ 
เหมือน ความแตกต่าง  
(การสังเกต การจ าแนก 
และการเปรียบเทียบ) 
 การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าแสดงออก ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 

ขั้นน า 
   1. ครูเปิดภาพดอกไม้ในอินเตอร์เน็ตให้เด็กๆ ดู เด็กๆ ดู
ภาพดอกไม้ชนิดต่างๆ ภาพ ส่วนประกอบของดอกไม้ 
ขั้นสอน 
   1.  ครนู าภาพดอกไม้ชนิดต่างๆภาพส่วนประกอบของ
ดอกไม้มาให้เด็กดู เด็กและครูร่วมกันสนทนา ซักถามเด็ก
เกี่ยวกับ สี กลิ่น รูปร่าง  ส่วนต่างๆของดอกไม้ 
-  ดอกไม้ มีสีอะไรบ้าง 
-  ดอกไม้ แต่ละชนิดมี กลิ่นอย่างไรบ้าง 
-  ส่วนประกอบของดอกไม้มี อะไรบ้าง 
   2.   ครูน าดอกไม้ 2 ชนิด ใส่กล่องอย่างละใบที่เด็กมอง
ไม่เห็นแล้วเจาะรูด้านบนกล่องแล้วครูให้เด็กที่อยู่หัวแถวดม
กลิ่นว่าเป็นดอกอะไรเสร็จแล้วนึกค าตอบเอาไว้ในใจและส่ง
กล่องให้เพ่ือนที่อยู่ถัดไปจนหมดทุกคน จากนั้นสลับเปลี่ยน
ให้คนอีกฝังที่อยู่หัวแถวเป็นคนส่งกล่องพร้อมกับร้องเพลง 
“ส่งดอกไม้แล้วส่งยิ้ม” เมือ่เพลงจบที่คนไหนคนนั้นก็ออกมา
หน้าชั้นเรียนพร้อมถือกล่องออกมาด้วย โดยที่คุณครูจะใช้
ค าถามดั้งนี้ 
- หนูคิดว่าในกล่องใบนี้มีอะไรค่ะ 
-ในกล่องนี้มีกลิ่นเป็นอย่างไรค่ะ 
 

1. เพลง 
“ส่งดอกไม้แล้วส่ง
ยิ้ม” 
2 เครื่องเคาะ
จังหวะ 
(.แทมโบลีน) 
3. ภาพดอกไม้
ชนิดต่างๆ 
ภาพส่วนประกอบ
ของดอกไม้ 
  
 

1.  สังเกตการร่วม
สนทนาและแสดง 
ความคิดเห็น 
2.  สังเกตการท า 
กิจกรรมร่วมกับ
ผู้อื่น 



 
เมื่อเด็กตอบค าถามคุณครู คุณครูก็จะเฉลยค าตอบโดยการ
ให้เด็กหยิบของที่อยู่ในกล่องออกมาดูว่าเด็กตอบถูกหรือผิด 
ขั้นสรุป 
   ครูและเด็กร่วมกันสนทนาและสรุปเกี่ยวกับ สี กลิ่น 
รูปร่าง  ส่วนต่างๆของดอกไม้ จากนั้นเด็กนั่งผ่อนคลายในท่า
ที่สบาย 

 
 

 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 09.50-10.15 น. 
วันจันทร์ที่ 14   เดือน มกราคม  2562      
 สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมสร้างสรรค์ (1) 
1. เด็กพัฒนาประสาท 
สัมพันธ์ระหว่างมือและตา 
2. เด็กพัฒนาความคิด 
สร้างสรรค ์
3. เด็กจัดเก็บอุปกณ์เข้า 

การระบายสีภาพโครงร่าง 
ดอกไม้ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ  ร่ า เ ริ ง  สนุ กสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกับผู้ อ่ืน  
การวางแผน  ตัดสินใจและลงมือ
ปฏิบัติ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา การแสดง
ความคิดสร้างสรรค์ การรับรู้และ
แสดงความรู้สึกผ่านผลงาน 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า 
  -  การระบายสีภาพโครงร่าง 
ดอกไม้ 
  -  การปัน้ดินน้ ามัน 
  -  การพิมพ์ภาพดอกไม้จาก (cotton  buds) 
  -  การปะติดภาพดอกไม้ 
 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  ครู
จดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 

1. ใบงาน 
2. สีไม้  สีเทียน 
สีน้ า 
3. กระดาษสี 
4. กาว  
5. กระดาษ A 4 
6. ดินน้ ามัน 

1.  การสังเกต 
การ มีส่วนร่วม 
ในกิจกรรม 
2. ความคิด 
สร้างสรรค ์
 3. สังเกต 
ความรับผิดชอบ  
4.  การตรวจ       
ผลงาน 
5.  การประเมิน 
จากแฟูมสะสม 
ผลงาน 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

   สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 10.15-10.35 น. 
   วันจันทร์ที่ 14  เดือน มกราคม  2562 
    สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม เสรี  (1) 
1.  เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
2.  แก้ปัญหาในการเล่น 
ได้ 
3.  เอ้ือเฟ้ือ  แบ่งปัน  
และรอคอยได้ 
4.  เก็บของเล่นเข้าที่ 
เมื่อเลิกเล่นได้ 

- การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่น 
ในศูนยป์ระสบการณ์ต่างๆอย่าง
อิสระ  ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับ
ความรับผิดชอบ  การรอคอย  การ
แบ่งปัน  และการอยู่ร่วมกันเพ่ือ
พัฒนาการเข้าสู่สังคม 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย         
การใช้กล้ามเนื้อเล็ก ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
การแก้ปัญหาในการเล่น 
การเอื้อเฟื้อ  แบ่งปัน 
และรอคอย  การเก็บของ
เล่นเข้าที่ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จัก
สังเกต และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆในห้องเรียนว่ามี
มุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงในการเล่นตามศูนย์
ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตามศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนยบ์ทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็กต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

อุปกรณ์ตาม
ศูนย์ต่าง ๆ 

1. ความสนใจ
และความตั้งใจใน
การร่วมกิจกรรม 
2. การมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
3. การมีน้ าใจ 
การรู้จักแบ่งปัน 
การรอคอย 
4. การปฏิบัติตาม 
ข้อตกลง 

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

  สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 10.35-11.00 น. 
  วันจันทร์ที่ 14 เดือน มกราคม  2562 
   สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้ เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่องเล่น
สนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม กลางแจ้ง (1) 
1. เล่นเกม 
“ วิ่งกระโดดข้ามสิ่งกีด
ขวางต่อภาพจิกซอดอกไม้
ให้สมบรูณ์” 
 2. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้ 
3. เป็นผู้น า  ผู้ตามได้ 
 

การเล่นเกม“วิ่งกระโดด
ข้ามสิ่งกีดขวางต่อภาพ
จิกซอดอกไม้ให้
สมบรูณ์” 
   

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง  สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การเล่นรายบุคคลและ  การเล่น
ร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาการแสดงปฏิ กิ ริ ย า
โต้ตอบ 
 

ขั้นน า 
  1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการปฏิบัติตน 
เมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
  1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่นร่างกาย  2-3  นาที  
โดยมีอาสาสมัครออกมาท าท่าทางกายบริหาร 
  2.ให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม หลังจากนั้นครูให้
เด็กหยิบภาพดอกไม้ชนิดต่างๆที่อยู่ใน 
ตะกล้า ใครได้ดอกไม้ชนิดเดียวออกมายืนอยู่กลุ่มเดี่ยว
กัน 
  2.  เด็กและครูน าภาพจิกซอดอกไม้ 4 ชิ้น วางไว้หน้า
แถวของแต่ละแถว  ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกม 
“วิ่งกระโดดข้ามสิ่งกีดขวางต่อภาพจิกซอดอกไม้ให้
สมบรูณ์” โดยคนหัวแถวของแต่ละแถวเมื่อได้ยินเสียง 
นกหวีด ก็หยิบภาพจิกซอขึ้นมา 1 ชิ้นจากนั้นกจ็ะวิ่ง
กระโดดข้ามสิ่งกีดขวางจนถึง ด้านหน้าที่มีบล็อกจิกซอ
ตั้งอยู่และน าภาพจิกซอมาวางลงในบล็อกจากนั้นก็วิ่ง
กลับมาและกระโดดข้ามสิ่งกีดขวางเมื่อถึงแถวก็วิ่งไปยืน
ต่อท้ายเพ่ือนด้านหลัง ท าอย่างนี้จนหมดทุกคน 

1. นกหวีด 
2. เชือก 
3. เก้าอ้ี 4 ตัว 
4. กล้องของ 
ขวัญสีชมพู, สีฟูา
, สีเหลือง,   

1. สังเกตการเล่น
เกม 

“ วิ่งซิกแซ็กเก็บ
กล่องของขวัญ” 

 2. สังเกตการเล่น
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตการเป็น
ผู้น า  ผู้ตาม 
 

  
 



 
กลุ่มไหนจิกซอหมดก่อนและต่อภาพเสร็จสมบรูณ์จะถือ
เป็นฝุายชนะ 
 3.  เด็กลองปฏิบัติจริง  โดยมีครคูอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 4.  เมื่อเลิกเล่นให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์แล้วท าความ
สะอาดร่างกาย 
ขั้นสรุป 
  เด็กและครูร่วมกันสรุปอีกครั้งเก่ียวกับกิจกรรมการ
เล่นวันนี้ เด็กแสดงความคิดเห็นกับกิจกรรมที่ได้ท า 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 
สาระท่ีควรรู้ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องรูปร่าง ลักษณะ ส่วนประกอบ   เวลา 14.00-14.30 น.                                                                                                                                                                                                              
วันจันทร์ที่ 14  เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล และ
ความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเกมการศึกษา(1) 
1. เด็กสารมารถเล่นเกม 
จับคู่ภาพดอกไม้ชนิด 
เดียวกัน 
2. สามารถคิดและแก้ ไข 
ปัญหาในการเล่นได้ 
3. เด็กจัดเก็บสิ่งของเข้าที่ 
เมื่อเล่นเสร็จ  

1.การจับคู่ดอกไม้
ชนิดเดียวกัน 
2. จัดเก็บสิ่งของ
เมื่อเล่นเสร็จ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่างมือ 
กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
  ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
 การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
การจับคู่ภาพ การคิด รู้จักสังเกต 
การจ าแนก คิดหาเหตุผล และเกิด
ความคิดรวบยอด และแก้ปัญหา  

ขั้นน า 
  1.ครูน าเกมจับคู่ภาพและเกมเก่ามาให้เด็กดู 
อธิบายวิธีการเล่นและกติกาในการเล่นเกม 
 ขั้นสอน 
  1 ครูสาธิตวิธีเล่นเกมจับคู่ภาพดอกไม้ชนิด
เดียวกัน 
  2. ครแูบ่งกลุ่มเด็กออก 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คน
โดยแจกภาพดอกไม้ 4 ชนิด ให้เด็กเลือกหยิบ
ภาพดอกไม้ที่ตนเองชอบจากนั้นให้เด็กที่หยิบได้
ภาพดอกไม้ที่เหมือนกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับ
เกมจากคุณครู 
  4.เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพดอกไม้ชนิดเดียวกัน 
  และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
 
ขั้นสรุป 
  1.เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าที่
เรียบร้อย 
 

1.เกมจับคู่ภาพ 
ด อ ก ไ ม้ ช นิ ด
เดียวกัน 
 2. เกมท่ีเคยเล่น
มาแล้ว 
 

1. สังเกตการเล่น 
เกมจับคู่ภาพ 
 2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
3. สังเกตการเก็บ
ของเข้าท่ี 

  
 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
  
 

          



 
 

เพลง ดอกลั่นทม (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 
 

โอ้เจ้าดอกลั่นทม ฉันเคยเด็ดดม ฉันเคยเด็ดเล่น 
                                                                                     เด็ดเช้า    เด็ดเย็น       เด็ดเช้า   เด็ดเย็น 
                                                                                     ฉันเคยเด็ดเล่น           เด็ดดมเด็ดดม  
                                                                                     ฉันเคยเด็ดเล่น           เด็ดดมเด็ดดม 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เพลง ส่งดอกไม้    (ไม่ทราบนามผู้แต่ง) 

 
                                                                                          ส่งดอกไม้   แล้วก็ส่งยิ้ม 
 

                                                                                          เมื่อส่งยิ้ม      แล้วรับดอกไม้ 
 

                                                                                          โปรดถนอม    อย่าให้ร่วงหล่น 
 

                                                                                          เราทุกคนรักษาให้ได้ ยิ้ม ยิ้ม ยิ้ม 
 

 แล้วส่งดอกไม้    ได้ดอกไม้แล้วก็ส่งยิ้ม 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ใหน้ักเรียนระบายสีภาพดอกไม้ให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนปะติดภาพดอกไม้ให้สวยงามและสมบรูณ์ 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
  
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 



 
 

  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 09.00-09.20 น.     
วันอังคารที่ 15 เดือนมกราคม  2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
          ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ 
จังหวะ(2) 
1. เด็กเคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆ ของร่างกายๆ ได้ 
2. เด็กเคลื่อนไหวตาม  
ผู้น า – ผู้ตาม 
3. เด็กร่าเริง แจ่มใส  
อารมณ์ ด 

1.  การฟังและปฏิบัติ
ตามสัญญาณ 
2. การเคลื่อนไหวตาม
ผู้น า – ผู้ตาม 
3. การเคลื่อนไหว
พ้ืนฐาน 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   ด้านร่างกาย  
- การเคลื่อนไหวอยู่กับที่   
- การเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
- การเคลื่อนไหวโดย 
ควบคุมตนเองไปในทิศทาง  
ระดับ และพ้ืนที่ 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน การเล่นอิสระ 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต  
และกล้าตัดสินใจด้วยตนเอง 
 

 ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดินตาม
จังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกัน
เวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตาม
กัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้
ชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่
เดินตามกัน 
- ถ้าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้เด็กหยุด
การเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 
1. ครูให้เด็กยืนเป็นแถวตอน 4 แถว แถวละ 
เท่าๆ กัน ห่างกันหนึ่งช่วงแขน แล้วแตะสัมผัส 
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามค าสั่งของครู  เช่น 
- กระโดดอยู่กับท่ี        - วิ่งอยู่กับที่ 
- ปรบมือ                  - สะบัดมือ 
 

1.  เครื่องเคาะ 
จังหวะ (ลูกแซ็ก) 

1. สังเกตการณ์เป็น 
ผู้น าผู้ตาม 
2. สังเกตความ 
สนุกสนาน 
3. สังเกตการท า 
กิจกรรมร่วมกับผู้อ่ืน 



 
 
ขั้นสรุป 
  ครใูห้เด็กนั่งลงตามแถวของตนเอง บีบ นวด 
ไปตามร่างกายของตนเอง 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
  สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 09.20-09.50 น.   
  วันอังคารที่ 15 เดือน มกราคม  2562 
   สาระส าคัญ : ดอกไม้มีหลายชนิด เช่น ดอกมะลิ ดอกกุหลาบ ดอกกล้วยไม้  ดอกทานตะวัน ดอกดาวเรือง ดอกเข็ม ดอกเฟื่องฟ้า ดอกรัก ฯลฯ 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (2) 
1. เด็กร่วมสนทนากับ
ครูถงึขัน้ตอนการ
ขยายพันธุ์ ต้นไม้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วย 
ความสนใจ 

ดอกไม้มีหลายชนิด เช่น 
ดอกมะลิ  ดอกกุหลาบ 
ดอกกล้วยไม้  ดอก
ทานตะวัน ดอกดาวเรือง 
ดอกเขม็ ดอกเฟ่ืองฟูา 
ดอกรัก ฯลฯ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   มีความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การแลกเปลี่ยนความ
คิดเห็น   และความเคารพ
ความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าแสดงออก ตัดสินใจ  
การอธิบายเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ
การเปรียบเทียบความเหมือน 
ความแตกต่าง (การสังเกต 
การจ าแนก และการ
เปรียบเทียบ) การแลกเปลี่ยน
ความคิดเห็น 
 

ขั้นน า 
1. เด็กและครูร่วมกันร้องเพลงดอกมะลิ   
ขั้นสอน 
1. ครูซักถามเด็กๆ เกี่ยวกับดอกไม้ที่เด็กๆ รู้จัก 
ว่ามีอะไรบ้าง 
2. ครูเปิดภาพดอกไม้จากอินเทอร์เน็ตให้เด็กๆ ดูแต่ละชนิด 
3. ครูให้ตัวแทนเด็กออกมาหยิบบัตรภาพดอกไม้ชนิดต่างๆที่
ตนเองชอบและบอกชื่อให้เพ่ือนฟังว่าชื่อดอกไม้ชนิดนี้ชื่อดอก
อะไรเพราะอะไรถึงชอบ 
ขั้นสรุป 
เด็กและครูร่วมกันสนทนาสรุปเกี่ยวกับดอกไม้ชนิดต่างๆ 

 1. เพลงดอก
มะลิ 
2. ภาพดอกไม้ 
จากอินเทอร์เน็ต 
3.บัตรภาพ
ดอกไม้ชนิดต่างๆ 

1. สังเกตความ
สนใจในการ 
รว่มกิจกรรม 
2. สังเกตการพูด      
ความกล้า
แสดงออก 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
    สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 09.50-10.15 น.   
    วันอังคารที่ 15 เดือน มกราคม  2562  
    สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี การ
หยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม เสรี (2) 
1. วางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตน
ที่ส าเร็จได้  
 
 

  การท าศิลปะสร้างสรรค์ 
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ 
เรื่องวันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การร่วมกิจกรรมกับผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า 
  - การเปุาสีตามจินตนาการ 
  -การลากเส้นตามรอยประดอกไม้ และระบายสี  
  - การปั้นแปูงโด 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  
 ครูจดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 

1. กระดาษ A 4  
4. สีเทียน/สีไม้  
สีน้ า 
5.ใบงานภาพ
ดอกไม้  
6. แปูงปั้น 
 

1. การสังเกต 
การมีส่วนร่วมใน
กิจกรรม  
2. การสนทนา  
3. ความคิด
สร้าง-สรรค์  
4. การตรวจ 
ผลงาน  
5. การประเมิน
จากแฟูมสะสม
ผลงาน  

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

  สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 10.15-10.35 น. 
  วันอังคารที่ 15 เดือน มกราคม  2562 
  สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม เสรี (2) 
1. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได้  
2. แก้ปัญหาในการเล่นได้  
3. เอ้ือเฟ้ือ แบ่งปัน และ
รอคอยได้  
4. เก็บของเล่นเข้าที่ เมื่อ
เลิกเล่นได้   

1. การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่างๆอย่าง
อิสระ  
 2. ช่วยพัฒนาความคิด
และจิตนาการของเด็ก 
การรอคอย การแบ่งปัน
และการอยู่    ร่วมกัน
เพ่ือพัฒนาการเข้าสู่
สังคม 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่ า เ ริ ง   สนุ กสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การ ใช้ ค วามคิ ด  รู้ จั กกา ร
สังเกต และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆ
ในห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 

ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงใน
การเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตาม
ศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็ก
ต้องการ 
 

ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อ
เล่นเสร็จแล้ว 
 

ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการเก็บอุปกรณ์ 
3. สังเกตการปฏิบัติตาม
กติกาและข้อตกลง 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 
  สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 10.35-11.00 น.  
  วันอังคารที่ 15 เดือน มกราคม  2562 
   สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจ กรรม / เล่น เครื่องเล่น
สนาม เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  

 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมกลางแจ้ง (2) 
1. เดินทรงตัวโดยใช้ถุง 
ทรายวางบนศีรษะได้ 
2. ปฏิบัติตามข้อตกลง 
ร่วมกันได้ 
3. เล่นร่วมกับผู้อ่ืนได 

วิธีการเดินทรงตัวโดยใช้
ถุงทรายวางบนศีรษะ  

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ – เล็กได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง  ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาในการเล่น 
 

ขั้นน า 
   ครูและเด็ก”ร้องเพลงจับมือเป็น
วงกลม”และให้อาสาสมัครออกมา
เป็นผู้น าท าท่ากายบริหารตาม
ความคิดของผู้น า เช่นหมุนสะเอว 
สะบัดมือประมาณ 2-3 คน 
ขั้นสอน 
  1. ครูสาธิตและแนะน าวิธีการ
เล่นเกมการเดินทรงตัวโดยใช้ถุง
ทรายวางบนศีรษะ ให้เด็กดู  
จากนั้นครูแจกถุงทรายให้เด็กคนละ 
1 ถุง แล้วให้เด็กทุกคนทดลองวาง
ถุงทรายบนศีรษะของตนเอง แล้ว
หมุนตัวอยู่กับที่ 
3. เด็กฝึกเดินทรงตัวโดยใช้ถุง
ทรายวางบนศีรษะอย่างอิสระ โดย
ครู คอยดูแลอย่างใกล้ชิด 
 
 

1. ถุงทราย 
2. สนามหญ้า 

1. สังเกตความแข็งแรง 
ของกล้ามเนื้อ 
2. สังเกตความสนใจใน 
การเล่นกิจกรรม 
3. การปรับตัวในการ 
เล่นร่วมกับผู้อ่ืน 

  
 



 
4. ครูให้เด็กพักคลายกล้ามเนื้อใน
ท่าท่ีสบาย 
ขั้นสรุป 
1. เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
อิสระ ให้นั่งพักผ่อนก่อนที่จะให้เด็ก
เข้าห้องไปท าความสะอาดร่างกาย 
 
 
  
 
 

 
 
 

 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 
  สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องดอกไม้ชนิดต่างๆ  เวลา 14.00-14.30 น.  
  วันอังคารที่ 15 เดือน มกราคม  2562 
   สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเกมการศึกษา(2) 
1. เกมภาพตัดต่อภาพ 
ดอกไม้ 
2. จัดเก็บสิ่งของเข้าท่ีเมื่อ 
เล่นเสร็จ 
3. สามารถคิดและแก้ ไข 
ปัญหาในการเล่นได 

1. เกมภาพตัดต่อภาพ 
ดอกไม้ 
2.  จัดเก็บสิ่งของเมื่อ
เล่น 
เสร็จ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือ กับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา    
1. การจัดหมวดหมู่สิ่งของ ที่ลอย
น้าได้ (การสังเกต การจ าแนก 
และการเปรียบเทียบ)  
2. การเก็บของเล่นเข้าที่  

ขั้นน า 
  1.ครูแนะน าวิธีการเล่นเกมภาพ
ตัดต่อภาพดอกไม้ 
 ขั้นสอน 
  1.ครูสาธิตวธิีเล่นเกมเกมภาพ
ตัดต่อภาพดอกไม้ 
  2.ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม 
กลุ่มละ5คนโดยแจกบอลสี ให้
เด็กสีต่างๆกันจากนั้นให้เด็กท่ีได้
บอลสีเดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3.ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือก
หัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับอุปกรณ์
จากคุณครู 
  4.เด็กเล่นเกมภาพตัดต่อภาพ
ดอกไม ้และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
  1.เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกม
การศึกษาเข้าที่เรียบร้อย 
 

1. เกมภาพตัดต่อ 
ภาพดอกไม้ 
 2. เกมเก่าท่ีเคยเล่น 
 
 
 
 
 
 

 1. สังเกตความถูกต้องในการ
เล่นเกม 
 2. สังเกตการร่วมกิจกรรม 
 3 .สังเกตความอดทน และ
การรอคอย 

  
 
  

 



 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

ภาคผนวก 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

เพลงดอกมะลิ      
ดอกมะลิกลีบขาวพราวตา       เก็บเอามาร้อยเป็นมาลยั 

บูชาพระทั้งใชท้ายาก็ได ้                    ลอยในน ้าอบขนมหอมช่ืนใจ 
 
 
 
 

 
 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนเป่าสีตามจินตนาการให้สวยงาม 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 

   

 

 

ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.......................  
 
 



 
 

ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนลากเส้นตามรอยประดอกไม้และระบายสี 
 
 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.......................  
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 09.00-09.20 น.  
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562   
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 กิจกรรมเคลื่อนไหวและ 
จังหวะ(3) 
1. เด็กเคลื่อนไหวส่วน
ต่างๆ  
ของร่างกายตาม
จินตนาการ 
ได้ 
2. เด็กฟังและปฏิบัติ ตาม 
สัญญาณได้ 
3. เด็กปฏิบัติตาม
ข้อตกลง 
ได 
 

1. การเคลื่อนไหวพื้นฐาน 
2. การเคลื่อนไหวร่างกาย
ตาม 
ข้อตกลง 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 - การเคลื่อนไหวอยู่กับ 
ที่   
- การเคลื่อนไหว 
เคลื่อนที่ 
- การฟังและปฏิบัติ 
ตามค าแนะน า 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
  ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
  การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
-การให้ความร่วมมือใน 
การปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดิน
ตามจังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้
เดินชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทาง
กันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดย
ระวังไม่ให้ชนกันเวลาเดินต้องเดิน
สวนทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้
เด็กหยุดการเคลื่อนไหวในท่านั้น
ทันที  

ขั้นสอน 
ครกู าหนดข้อตกลงกับเด็ก ดงันี้ 
-  ถ้าครูเคาะ 1 ครั้ง   ให้เด็กดม
ดอกไม้ 
-  ถ้าครูเคาะ 2 ครั้ง  ให้เด็กพรวนดิน 
 
 

1. เครื่องเคาะจังหวะ  
  (กลอง) 
 

1. การสังเกต การมี
ส่วนร่วมในกิจกรรม  
2. สังเกตการปฏิบัติ 
ตามสัญญาณ 
3. สังเกตการร่วม 
กิจกรรมของเด็ก  



 
ขั้นสรุป 
    ครูและเด็กร่วมกันสนทนา แล้ว นั่ง
พักผ่อนในท่าที่สบาย  



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 09.20-09.50 น.        
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562   
 สาระส าคัญ : รดน้ า พรวนดิน ใส่ปุ๋ย ไม่เด็ดดอกไม้ 
        

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์(3) 
1. เด็กสนทนากับครู 
ถึงการ 
ดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วย 
ความสนใจ  

 การดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้มี ดังนี้   
-  รดน้ า 
-  พรวนดิน 
-  ใส่ปุ๋ย 
-  ไม่เด็ดดอกไม้ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าแสดงออก ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ 
 

ขั้นน า 
 เด็กและครู ร่วมกันร้องเพลงพรวนดิน 
 ขั้นสอน 
1.ครูเปิดวิดีโอการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้ให้ 
เด็กๆ ดู 
2. ครูถามเด็กถึงการดู แลบ ารงุรักษาดอกไม้ 
3. เด็กช่วยกันบอกครู 
-  รดน้ า 
-  พรวนดิน 
-  ใส่ปุ๋ย 
-  ไม่เด็ดดอกไม้ 
1.ครูให้นักเรียนดูบัตรภาพการบ ารุงรักษาดอกไม้ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กและครรู้องเพลง พรวนดินและร่วมกันสรุปเกี่ยวกับการดูแลรักษา
ดอกไม้อีกครั้ง  
 
  
     

1.  เพลง
พรวนดิน 
2.  วิดโีอการ
ดูแลบ ารุง 
รักษาดอกไม้ 
3.บัตรภาพ 
การบ ารุง 
รักษาดอกไม้ 

1.  สังเกต
ความสนใจ 
ในการร่วม
กิจกรรม 
2.  สังเกตการ
พูด  ความกล้า
แสดงออก 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 09.50-10.15 น.      
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562  
สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
      

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม สร้างสรรค์ (3) 
1. วางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตน
ที่ส าเร็จได้ 
 
 
 

การท าศิลปะสร้างสรรค์ 
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ 
เรื่องวันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม
ไว้ตามโต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ
ตามโต๊ะกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรม
ที่จะท า  
- การพิมพ์ภาพจากเปลือกห้อย 
- การระบายสีภาพดอกไม้ 
- การปั้นแปูง ขดเป็น รูปต่างๆ ตาม 
จินตนาการ 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจาก
ผลงาน  ครูจดบันทึกลงบนชิ้นงาน 

 1. กระดาษ A 4 
 2. สีโปสเตอร์/ สี
เทียน/สีไม้ 
 3. ภาพใบงาน
ดอกไม้ 
 4. แปงูปั้น 
 5. พู่กัน  
 6. จานสี 
7. เปลือกห้อย 

1. สังเกตการประสาน
สัมพันธ์ระหว่าง
กล้ามเนื้อมือกับตา 
2. ตรวจผลงาน 
3. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 

 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 10.15-10.35 น.      
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562     
สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม เสรี (3) 
1.  เกิดจิตนาการมี
ความคิดสร้างสรรค์
และมีความรับผิดชอบ
ต่องานและสิ่งที่ตนเล่น 
2. ได้รับประสบการณ์
ตรงท าให้ใช้ภาษา
สุภาพ  ช่วยเหลื่อ
แบ่งปันผู้อื่นและรู้จัก
การรอคอย 
 

1.  มีความคิดจิตนาการของ
เด็กควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบการเล่นร่วมกัน 
2.  การคิดแก้ไขปัญหา 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
  การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
  ค ว า ม ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
  เด็กสารมารถเล่นร่วมกันกับ
ผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์
ต่างๆในห้องเรียนว่ามีมุม
อะไรบ้าง 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลง
ในการเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระ
ตามศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือ
เมื่อเด็กต้องการ 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย
เมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
 

ศูนย์ประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บ
อุปกรณ์ 
3. สังเกตการปฏิบัติตาม
กติกา 

 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 10.35-11.00 น.     
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562   
สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพื่อออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่องเล่นสนาม 
เล่นทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
   

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมกลางแจ้ง (3) 
1. การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 
ได้อย่างปลอดภัย 
2. เพื่อความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 

การเล่นเครื่องเล่น
สนาม 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อใหญ่ – เล็กได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การเริ่ มต้นและการหยุดการ
กระท าโดยสัญญาณ 
 

ขั้นน า 
  1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงใน
การปฏิบัติตนเมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
  1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่น
ร่างกาย  2-3  นาที  โดยมี
อาสาสมัครออกมาท าท่าทางกาย
บริหาร 
  2.สนทนาถึงความปลอดภัยในการ
เล่น 
 3. ให้เด็กเล่นสนามอย่างอิสระตาม
ความสนใจ  
 4. ปล่อยให้เด็กเล่นอิสระ 10 นาที  
ขั้นสรุป 
    1.เด็กเล่นเครื่องเล่นสนามอย่าง
อิสระ ให้นั่งพักผ่อนก่อนที่จะให้เด็ก
เข้าห้องไปท าความสะอาดร่างกาย 
เตรียมตัวเพ่ือรับประทานอาหาร
กลางวัน 
 

1. นกหวีด 
2. เครื่องเล่นสนาม 

1. สังเกตการปฏิบัติ
ตามข้อตกลง 
2. สังเกตการเล่น
เครื่องเล่นสนาม 

  
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการดูแลบ ารุงรักษาดอกไม้  เวลา 14.00-14.30 น.     
วันพุธ ที ่16 เดือน มกราคม  2562  
สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก   
     

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเกมการศึกษา (3) 
1. เกมเรียงล าดับการดูแล 
บ ารุงรักษาดอกไม้ 
 (การรดน้ า) 
2. จัดเก็บสิ่งของเข้าท่ีเมื่อ 
เล่นเสร็จ 
3. สามารถคิดและแก้ ไข้ 
ปัญหาในการเล่นได้  

1. การเรียงล าดับ
วิธีการดูแลบ ารุง 
รักษาดอกไม้  
(การรดน้ า) 
2. จัดเก็บสิ่งของเมื่อ
เล่นเสร็จ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือ กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง  ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   ก า ร คิ ด  รู้ จั ก สั ง เ ก ต  แ ล ะ
แก้ปัญหาการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 

 ขั้นน า 
    1. น าภาพเกมเรียงล าดับการดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้ มาให้เด็กดูและสนทนาเกี่ยวกับภาพ 
ขั้นสอน 
  1. ครูสาธิตวธิีเล่นเกมเรียงล าดับการดูแล
บ ารุงรักษาดอกไม้  
  2. ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4 กลุ่ม กลุ่มละ 5 คนโดย
แจกสี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ สี
เดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับ
เกมจากคุณครู 
  4. เด็กเล่นเกมเรียงล าดับการดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้ และเกมเก่าที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
   เมื่อเล่นเสร็จ เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีเรียบร้อย 
 
 

1 เกมเรียงล าดับ
การดูแลบ ารุงรักษา
ดอกไม้ 

1. สังเกตการเล่น
เกม 
2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 

 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เพลง พรวนดิน 

 

พรวนดิน                                    พรวนดินใหดี้ 

น่ีแน่ะ                                              ฉนัมีเมล็ดดอกไม ้

ขดุหลุม                                           แลว้เกล่ียดินปิด 

รดน ้านิดนิด                                    แลว้คอยดูไป 

 
 
 
 



 
 

ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนพิมพภ์าพจากเปลือกห้อยให้สวยงาม 

 
 

 

 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

  

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  

 
 
 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนระบายสีภาพให้สวยงาม  
 
 
    
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 
 
 



 
 



 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 

 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา 09.00-09.20 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเคลื่อนไหวและ 
จังหวะ (4) 
1. เด็กสามารถเคลื่อนไหว 
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
พร้อมวัสดุ อุปกรณ์ได้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรมด้วย 
ความสนใจได้นานขึ้นอย่าง 
มีความสุข 
3. เด็กเล่นร่วมกับผู้อ่ืนได 
 
 
 

1. การเคลื่อนไหว
ร่างกายพร้อมอุปกรณ์ 
2. การท าท่าทาง
ประกอบเพลง  
3. การเคลื่อนไหว
พื้นฐาน 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ 
ของร่างกายอย่างอิสระ
ประกอบเพลงตามจินตนาการ
พร้อมอุปกรณ์   
พัฒนาการด้านอารมณ์  –
จิตใจ 
   ความ ร่ า เริ งสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดิน
ตามจังหวะที่ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้
เดินชนกันเวลาเดินต้องเดินสวนทาง
กันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดย
ระวังไม่ให้ชนกันเวลาเดินต้องเดินสวน
ทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้
เด็กหยุดการเคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 
1. ครูให้เด็กเคลื่อนไหวเชิงสร้างสรรค์ 
โดยให้เด็กถือของเล่น หรือของใช้ตนเอง 
แล้วแกว่งไปมาพร้อมกับเคลื่อนไหว
ร่างกายอย่างอิสระประกอบเพลง “ดอก
มะลิ” 
 

1. ของเล่นหรือ 
ของใช้เด็ก 
2. เพลง”ดอก
มะลิ” 

1. สังเกตความสนใจ 
2. สังเกตการเล่น 
ร่วมกับผู้อ่ืน 
3. สังเกตความมั่นใจใน 
ตนเอง  



 
 
2.  เด็กจับคู่กัน และท าท่าทางตาม 
ความคิดสร้างสรรค์ ประกอบเพลง 
“ดอกมะลิ”  
3.  ให้เด็กปฏิบัติกิจกรรมข้อ 1 ซ้ าอีก 
1-2 ครั้ง  
ขั้นสรุป 
  ให้เด็กพักคลายกล้ามเนื้อในท่าท่ีสบาย   
 
 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา 09.20-09.50 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562 
สาระส าคัญ : ประโยชน์ของดอกไม้ เช่น  ไว้บูชาพระ  ปักแจกัน ร้อยมาลัย ใช้เป็นสีผสมอาหาร ประกอบอาหาร ธุรกิจ การค้า โทษของดอกไม้    
เช่น ยางเป็นอันตราย หนามแหลมคม 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์(4)  
1. เด็กสนทนา
โต้ตอบเกี่ยว 
ประโยชน์และโทษ
ของ 
ดอกไม้ ได้ 
2. แสวงหาค าตอบ
หรือข้อ 
สงสัยด้วยวิธีการ
ต่างๆ ได้ 
3. เด็กสนใจ
ธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว  

  ประโยชน์ของดอกไม้  
เช่น ไว้บูชาพระ  ปัก
แจกัน ร้อยมาลัย ใช้เป็น
สีผสมอาหาร ประกอบ
อาหาร ธุรกิจ การค้า 
โทษของดอกไม้ เช่น  
ยางเป็นอันตราย หนาม 
แหลมคม 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การ ใช้ ประสานสั ม พันธ์ กั น
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    มี ค ว า ม  ร่ า เ ริ ง ส นุ ก ส น า น 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
- การเล่นและการท างาน 
ร่วมกับผู้อ่ืน 
- การศึกษานอกสถานที่ 
- การร่วมสนทนาและ 
แลกเปลี่ยนความคิดเห็น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
-  การแสดงความรู้สึกด้วย 
ค าพูด 
- การส ารวจสิ่งต่างๆ และ 
แหล่งเรียนรู้รอบตัว 

ขั้นน า 
1.  ครูพาเด็กๆ ออกไปส ารวจดอกไม้รอบๆ 
บริเวณโรงเรียน 
ขั้นสอน 
1. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาซักถามเก่ียวกับ 
ประโยชน์และโทษของดอกไม้ 
2.ครูให้เด็กช่วยกันบอกประโยชน์ของดอกไม้
ในชีวิตประจ าวัน และโทษของดอกไม้บาง
ชนิดที่เป็นอันตรายที่เด็กควรระมัดระวัง และ 
หลีกเลี่ยงการสัมผัสหรือจับต้องดอกไม้ชนิด
นั้น ครูให้เด็กดูภาพดอกไม้ชนิดที่เป็น
อันตรายจากอินเตอร์เน็ต  
ขั้นสรุป 
 ครูพาเด็กกลับห้อง แล้วร่วมกันสนทนาสรุป
ถึงประโยชน์และโทษของดอกไม้ 
 

1. ดอกไม้ภายในบริเวณ
โรงเรียน 
2. ภาพจากอินเตอร์เน็ต 

1. สังเกตการณ์
สนทนา โต้ตอบ 
2. สังเกตการณ์
ตอบค าถาม 
3. สังเกตความ
สนใจธรรมชาติและ 
สิ่งแวดล้อมรอบตัว 



แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา 09.50-10.15 น.      
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562   
 สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเป่า การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
      

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม สร้างสรรค์ (4) 
1. วางแผนตัดสินใจและ
ลงมือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตาม
ความคิดสร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตน
ที่ส าเร็จได้ 
 
 
 

การท าศิลปะสร้างสรรค์ 
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ 
เรื่องวันขึ้นปีใหม่ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
    ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
    การแลกเปลี่ยนความคิดเห็น   
และความเคารพความคิดเห็น
ของผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม
ไว้ตามโต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจ
ตามโต๊ะกิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรม
ที่จะท า  
- การพิมพ์ภาพจากก้านกล้วย 
- การปะติดภาพดอกไม้ 
- การปั้นแปูง ขดเป็น รูปต่างๆ ตาม 
จินตนาการ 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจาก
ผลงาน  ครูจดบันทึกลงบนชิ้นงาน 

 1. กระดาษ 
100 ปอนด์/
กระดาษ 
 โรเนียว 
 2. สีโปสเตอร์/ สี
เทียน/สีไม้ 
 4. ภาพใบงาน
ดอกไม้ 
 5. แปงูปั้น 
 6. พู่กัน  
 7. จานสี 
8. กระดาษสี
ต่างๆ 

1. สังเกตการประสาน
สัมพันธ์ระหว่าง
กล้ามเนื้อมือกับตา 
2. ตรวจผลงาน 
3. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 

 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา 10.15-10.35 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ   กิจกรรมเสรีหรือเล่นตามมุม เป็นกิจกรรมที่เปิดโอกาสให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ ตามมุมประสบการณ์ ที่จัดให้ ได้แก่ มุมบล็อก  มุมหนังสือ  มุมบทบาทสมมุติ  
 มุมวิทยาศาสตร์  มุมดนตรี และมุมอ่ืน ๆ 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเสรี (4) 
1. เพ่ือฝึกให้มีความ
รับผิดชอบ 
2. เพ่ือฝึก สังเกต คิด
และการแก้ปัญหาได้ 
3. เพ่ือฝึกการร่วม
กิจกรรมกับผู้อ่ืน 

1. การเล่นตามศูนย์เป็น
การเล่นในศูนย์
ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่าง
อิสระ 
 2. ช่วยพัฒนาความคิด
และจินตนาการของเด็ก
ควบคู่ไปกับความ
รับผิดชอบ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้ จักสั งเกต 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆใน
ห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงในการ
เล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตามศูนย์
ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อเด็ก
ต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่น
เสร็จแล้ว 

ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บ
อุปกรณ์ 
3. สังเกตการณ์ท า
กิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา 10.35-11.00 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562 
สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพ่ือออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่องเล่นสนาม เล่น
ทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  
 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมกลางแจ้ง (4) 
1. การวิ่งและเล่นได้ 
อย่างปลอดภัย 
2. เพ่ือความสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 

การวิ่งเก็บของ พัฒนาการด้านร่างกาย 
    การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน และ
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การคิด รู้จักสังเกต และ
แก้ปัญหาการเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 

ขั้นน า 
    1.เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการ
ปฏิบัติตนเมื่อลงไปเล่นที่สนาม  
ขั้นสอน 
1.  ครูน าเด็กไปที่สนาม  อบอุ่นร่างกาย  2-3  
นาที  โดยมีอาสาสมัครออกมาท าท่าทางกาย
บริหาร 
 2.ให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม หลังจากนั้น
ครูให้เด็กหยิบภาพดอกไม้ชนิดต่างๆที่อยู่ใน 
ตะกล้า ใครได้ดอกไม้ชนิดเดียวออกมายืนอยู่
กลุ่มเดี่ยว 
3. สนทนาถึงวิธีการวิ่งเก็บของ พร้อมกับสาธิต 
วิธีการเล่นให้เด็กดู 
3. ให้เด็กแบ่งกลุ่มเป็น 4 กลุ่ม 
4. น ารองเท้าเด็กวางไว้แล้วแต่ละกลุ่มวิ่งเก็บ 
รองเท้ามาได้หมดก่อนเป็นกลุ่มท่ีชนะ  
 
 

1. รองเท้าเด็ก 1. สังเกตความแข็งแรง
ขอกล้ามเนื้อ 
2. สังเกตความสนใจใน
การเล่นกิจกรรม 
3. การปรับตัวในการ 
เล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
  
 



  
3. เด็กลองปฏิบัติจริง  โดยมีคอยดูแลอย่าง
ใกล้ชิด 
4.  เมื่อเลิกเล่นให้เด็กช่วยกันเก็บอุปกรณ์แล้ว
ท าความสะอาดร่างกาย 
ขั้นสรุป 
1.เด็กเล่นอย่างอิสระ 5-10 นาที แล้วท าความ
สะอาดร่างกายก่อนเข้าห้องเรียน 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องประโยชน์และโทษของดอกไม้  เวลา14.00-14.30 น. 
วันพฤหัสบดี ที่ 17  เดือน มกราคม  2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  
 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเกมการศึกษา (4) 
1. เกมจับคู่ภาพกับเงา 
ดอกไม้ 
2. จัดเก็บสิ่งของเข้าที่เมื่อ 
เล่นเสร็จ 
3. สามารถคิดและแก้ ไข 
ปัญหาในการเล่นได้ 

1. เกมจับคู่ภาพกับ
เงาดอกไม้ 
2.  จัดเก็บสิ่งของ
เมื่อเล่นเสร็จ 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์ระหว่าง
มือ กับตา ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การคิด รู้จักสังเกต เปรียบเทียบ 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
    1. น าภาพเกมจับคู่ภาพกับเงาดอกไม้ 
มาให้เด็กดูและสนทนาเกี่ยวเนื้อหาของภาพ 
ขั้นสอน 
     1.ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมจับคู่ภาพ
กับเงาดอกไม้ 
     2. ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม กลุ่มละ5คน
โดยแจกสี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ 
สีเดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
    3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมา
รับเกมจากคุณครู 
    4. เด็กเล่นเกมจับคู่ภาพกับเงาดอกไม้โดยมี
ครูคอยแนะน าและดูแลอยู่ใกล้ ๆ  
    5. หมุนเวียนการเล่นเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
  เมื่อเลิกเล่นเด็กเก็บเกมเข้าที่ให้เรียบร้อย  
 
 

1. เกมจับคู่ภาพกับ
เงาดอกไม้ 
 2. เกมอ่ืนๆที่เคย
เล่นมาแล้ว 
 

1. สังเกตความสนใจ
ในการเล่นเกม 
2. การจัดเก็บสิ่งของ
เข้าที่เมื่อเล่นเสร็จ 
3. สังเกตการณ์ 
แก้ปญัหาในการเล่น 

 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
เพลงดอกมะลิ      

 
ดอกมะลิกลีบขาวพราวตา       เก็บเอามาร้อยเป็นมาลัย 

บูชาพระท้ังใช้ทายาก็ได้                     ลอยในน้ าอบขนมหอมชื่นใจ 
 

 

 
 
  



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนพิมพ์ภาพจากก้านกล้วยเป็นรูปดอกไม้ให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
  
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  
 
 
 



ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 
ค าสั่ง:  ให้นักเรียนปะติดภาพดอกมะลิให้สวยงาม 
 
 

 
 
 

 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล.........................  



 
 
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เคลื่อนไหวและจังหวะ 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา09.00-09.20 น. 
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
 สาระส าคัญ  กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้เคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย โดยการเคลื่อนไหวพื้นฐาน สัมผัสส่วนต่าง ๆ ของร่างกาย  
  ตาม จินตนาการหรือตามค าสั่ง เช่น คอ  ศีรษะ แขน ขา ไหล่ เป็นต้น เพื่อพัฒนาอวัยวะทุกส่วน ให้มีความสัมพันธ์กัน ในขณะเคลื่อนไหว  
     

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 กิจกรรมเคลื่อนไหวและ 
จังหวะ(5) 
1.  เด็กเคลื่อนไหว
ร่างกาย 
ตามค าสั่งได้ 
2. เด็กฟังและปฏิบัติ 
ตามสัญญาณได้ 
3. เด็กท าท่าทางตาม 
จินตนาการ 
4. เด็กปฏิบัติตามค าส่ัง 
อย่างต่อเนื่องได้ 
 

1. การเคลื่อนไหวพ้ืนฐาน 
2. การฟังและปฏิบัติตาม 
ค าสั่ง  

พัฒนาการด้านร่างกาย 
 การเคลื่อนไหวจังหวะตาม
สัญญาณ และแสดงท่าทาง
ประกอบท่าทางของสัตว์ 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –
จิตใจ 
   ความ ร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน  
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
เพ่ือนๆ ได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จัก
สังเกต และกล้าตัดสินใจ 

ขั้นน า 
กิจกรรมพ ื้นฐาน 
1. ครูสร้างข้อตกลงกับเด็กดังนี้  
- ครูเคาะจังหวะ1 ครั้งให้เด็กๆเดินตามจังหวะที่
ครูเคาะ โดยระวังไม่ให้เดินชนกันเวลาเดินต้องเดิน
สวนทางกันและไม่เดินตามกัน  
- ครูเคาะจังหวะรัวให้เด็กๆวิ่งโดยระวังไม่ให้ชนกัน
เวลาเดินต้องเดินสวนทางกันและไม่เดินตามกัน 
- ถ้ าครูเคาะจังหวะ 2 ครั้ง ติดกันให้เด็กหยุดก
เคลื่อนไหวในท่านั้นทันที  

ขั้นสอน 
1. ครูให้เด็กยืนเป็นแถวตอน 4 แถว แถวละ 
เท่าๆ กัน ห่างกันหนึ่งช่วงแขน แล้วแตะสัมผัส 
ส่วนต่างๆ ของร่างกาย 
2. เด็กเคลื่อนไหวร่างกายตามค าสั่งของครู  เช่น 
- กระโดดอยู่กับท่ี        - วิ่งอยู่กับที่ 
- ปรบมือ                  - สะบัดมือ 
 
 

1. เครื่องเคาะ 
จังหวะ 
(ลูกแซ็ก) 
 

1.  สังเกตการ 
เคลื่อนไหวร่างกาย 
2.  สังเกตการ
ปฏิบัติ 
ตามสัญญาณ 
3.  สังเกตการฟัง
และ 
ปฏิบัติตามค าสั่ง 



 
 
ขั้นสรุป 
   ให้เด็กพักผ่อนในท่าที่สบาย 2 – 3 นาทีให้เด็กนั่ง
ลงตามแถวของตนเอง บีบ นวด ไปตามร่างกายของ
ตนเอง 
 
 

 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสริมประสบการณ์ 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา09.20-09.50 น. 
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
 สาระส าคัญ : การขยายพันธุ์ ท าได้หลายวิธี เช่น การตอนกิ่ง การปักช า การเพาะเมล็ด 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ (5) 
1. เด็กร่วมสนทนา
กับครูถึง 
ขั้นตอนการ
ขยายพันธุ์ ต้นไม้ 
2. เด็กร่วมกิจกรรม
ด้วยความสนใจ 

 การขยายพันธุ์ ท าได้หลาย 
วิธี เช่น การตอนกิ่ง 
 การปกัช า การเพาะเมล็ด 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
 พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับผู้อ่ืน 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และกล้ าแสดงออก ตัดสินใจ
แก้ปัญหาได้ด้วยตนเอง 
 

ขั้นน า 
   1. ครูให้เด็กดูภาพการขยายพันธุ์ดอกไม้ 
 ขั้นสอน 
  1. ครูเปิดวิดีโอการเก่ียวกับการขยายพันธ์  
ดอกไม้ให้เด็กๆ ดู 
2. ครูถามเด็กถึงวิธีการขยายพันธุ์ดอกไม้ 
3. เด็กช่วยกันบอกครู 
-การตอนกิ่ง  
-การปักชา  
-การเพาะเมล็ด 
 ขั้นสรุป 
   เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับการ 
ขยายพันธุ์ ดอกไม้ 

1. ภาพการ 
ขยายพันธุ์ดอกไม้ 
2. วิดีโอเกี่ยวกับ 
การขยายพันธุ์ 
ดอกไม้ 

1.  สังเกตความ
สนใจในการร่วม
กิจกรรม 
2.  สังเกตการพูด      
ความกลา้แสดงออก 

 



 

แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม สร้างสรรค์ 
 สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา 09.50-10.15 น.   
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
 สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเปุา การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม สร้างสรรค์ (5) 
1. วางแผนตัดสินใจและลง
มือปฏิบัติได้  
2. แสดงออกตามความคิด
สร้างสรรค์ได้  
3. อธิบายผลงานของตนที่
ส าเร็จได ้ 
 
 

   การท าศิลปะสร้างสรรค์
อิสระและที่เก่ียวข้องกับ
เรื่องดอกไม้  
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์กัน
ระหว่างมือกับตา 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การท ากิจกรรมร่วมกันกับ
ผู้อื่น 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และการแก้ปัญหา 
 

ขั้นน า 
   - ครูจัดเตรียมอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรมไว้ตาม
โต๊ะกิจกรรม 
   - ครูแนะน าอุปกรณ์ในการปฏิบัติกิจกรรม 
ขั้นสอน 
1.ครูให้เด็กเลือกท ากิจกรรมตามความสนใจตามโต๊ะ
กิจกรรมที่ครูเตรียมไว้ 
2. เด็กและครูร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับกิจกรรมที่จะท า  
- การระบายสีภาพดอกไม้ 
- การวาดตามจินตนาการ ด้วยสีน้ า 
- การฉีก ตัด ปะ ติด ภาพดอกไม้ 
– การปั้นแปูงโด 
ขั้นสรุป 
  - น าผลงานจัดบอร์ดแสดงผลงาน  
  - เด็กเล่าเรื่องและแสดงความคิดเห็นจากผลงาน  ครู
จดบันทึกลงบนชิ้นงาน  
 
 

1. แปงูปั้น 
 2. กระดาษ 
100 ปอนด์/
กระดาษ โรเนียว 
3. สีน้ า 
 4. พู่กัน จานสี 
5. กาว 
 6. ภาพใบงาน
ดอกไม้  
8. กรรไกร  

1. ความสนใจ
และความตั้งใจใน
การร่วมกิจกรรม 
2. การมีความคิด
ริเริ่มสร้างสรรค์
และจินตนาการ 
3. ตรวจผลงาน 
ความสมบูรณ์ของ
ชิ้นงานและ
สามารถสื่อ
ความหมายได้ 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เสรี 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา  10.15-10.35 น. 
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
สาระส าคัญ กิจกรรมสร้างสรรค์ เป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้ริเริ่มสร้างผลงานตามความคิดและจิตนาการ โดยใช้งานศิลปะ การวาด การปั้น  การฉีก-ตัด-ปะ  การเปุา การเทสี  
การหยดสี การพิมพ์ภาพ การร้อย และการประดิษฐ์ ในการสร้างสรรค์ผลงาน 
 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรม เสรี (5) 
1. เพ่ือฝึกให้มีความ
รับผิดชอบ 
2. เพ่ือฝึก สังเกต คิด
และการแก้ปัญหาได้ 
3. เพ่ือฝึกการร่วม
กิจกรรมกับผู้อื่น 

 1. การเล่นตามศูนย์เป็นการ
เล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง 
ๆ อย่างอิสระ 
 2. ช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไป
กับความรับผิดชอบ 
 

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่
ได้คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริงสนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อื่นได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
  การใช้ความคิด รู้จักสังเกต 
และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
  ครูแนะน ามุมประสบการณ์ต่างๆ
ในห้องเรียนว่ามีมุมอะไรบ้าง 
 
ขั้นสอน 
1. เด็กและครูทบทวนข้อตกลงใน
การเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  
2. เด็กเลือกเล่นอย่างอิสระตาม
ศูนย์ต่าง ๆ  
- ศูนย์หนังสือ  
- ศูนย์ปั้น 
- ศูนย์บล็อก  (บล็อกพลาสติก) 
- ศูนย์บทบาทสมมุติ (ร้านค้า) 
3. ครูคอยแนะน าช่วยเหลือเมื่อ
เด็กต้องการ 
 
ขั้นสรุป 
เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อ
เล่นเสร็จแล้ว 

 ศูนย์มุมประสบการณ์ 1. สังเกตการเล่น 
2. สังเกตการณ์เก็บอุปกรณ์ 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม กลางแจ้ง 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา 10.35-.11.00 น. 
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
สาระส าคัญ  กิจกรรมกลางแจ้งเป็นกิจกรรมที่ให้เด็กได้มีโอกาสออกไปนอกห้อง เพ่ือออกก าลังกาย  เคลื่อนไหวร่างกายอย่างอิสระ โดยเด็กได้เลือกท ากิจกรรม / เล่น เครื่องเล่นสนาม เล่น
ทราย เล่นน้ า เล่นบทบาทสมมติ จากมุมตุ๊กตา  มุมบ้าน และการละเล่นพื้นบ้าน และเกมต่าง ๆ  

 

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

 กิจกรรม กลางแจ้ง(5) 
1.เพ่ือให้เด็กเล่น และท า
กิจกรรมอย่างปลอดภัย
เมื่อมีผู้ชี้แนะ  
2.เพ่ือให้เด็กสามารถ
แบ่งปันผู้อื่นได้เมื่อมีผู้
ชี้แนะ  

1. การดูแล
ระมัดระวังอุบัติเหตุ                     
2.คุณธรรม 
จริยธรรม และ
มารยาทไทย 
 
    

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้กล้ามเนื้อเล็ก – ใหญ่ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความร่าเริง สนุกสนาน และ
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การคิด รู้จักสังเกต และแก้ปัญหา
การเล่นเครื่องเล่นสนาม 
 
 

ขั้นน า 
   ครูและเด็ก”ร้องเพลงจับมือเป็นวงกลม”และให้
อาสาสมัครออกมาเป็นผู้น าท าท่ากายบริหารตาม
ความคิดของผู้น า เช่นหมุนสะเอว สะบัดมือประมาณ 2-
3 คน 
ขั้นสอน 
 2. ครูพาเด็กไปที่สนาม เด็กนั่งเป็นรูปครึ่งวงกลม ครู
แนะน าเกี่ยวกับน้ า เล่นทราย 
 3. เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่นน้ า เล่น
ทราย  ดังนี้ 
-  เล่นด้วยความระมัดระวัง   
-  รู้จักรอคอยและแบ่งปันกันเล่น 
4. ครูแนะน าอุปกรณ์ในการเล่นน้ า เล่นทราย รวมถึง
การท าความสะอาดอุปกรณ์การเล่น 
5. แบ่งเด็กเป็นกลุ่มโดยให้เด็กจับมือและยืนเป็นวงกลม 
หลังจากนั้นครูให้เด็กหยิบบอลสีที่อยู่ในตะกล้า ใครได้สี
เดียวออกมายืนอยู่กลุ่มเดี่ยวกัน 
 ให้สลับกันเล่นน้ า เล่นทราย 
 

 1 ศูนย์เล่นน้ า 
เล่นทราย 
2. อุปกรณ์การ
เล่นน้ า เล่นทราย 
 

1. การสังเกต การ
มีส่วนร่วมใน
กิจกรรม  
2. การสนทนา  
3. การเล่นท่ีถูกวิธี  



 
6. ขณะที่เด็กเล่นครูดูการเล่นอย่างใกล้ชิดพร้อมทั้ง 
แนะน าการเล่นที่ถูกวิธีและปลอดภัย     
  
ขั้นสรุป 
        เด็กดูและความสะอาดบริเวณท่ีเล่น แล้วจึงท า
ความสะอาดร่างกายเข้าแถวเดินเข้าห้องเรียน 

     
   
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนการจัดประสบการณ์ชั้นอนุบาลปีที่ 1 กิจกรรม เกมการศึกษา 

สาระท่ีควรรู้ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วย : ดอกไม้งามตา  เรื่องการขยายพันธุ์  เวลา 14.00-14.30 น. 
วันศุกร์ ที่ 18  เดือน มกราคม   2562 
สาระส าคัญ  กิจกรรมเกมการศึกษาเป็นกิจกรรมที่ให้ เด็กได้เล่นเกมต่าง ๆ เช่นเกมจับคู่  เกมตัดต่อภาพ เกมจัดหมวดหมู่ภาพ เป็นต้น  เพื่อให้เด็กรู้จักสังเกต คิดหาเหตุผล  

 และความคิดรวบยอด ตามความสนใจและความสามารถของเด็ก  

จุดประสงค์ 
สาระการเรียนรู้ 

กิจกรรม ส่ือ การประเมิน 
สาระท่ีควรรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

กิจกรรมเกมการศึกษา(5) 
1. เกมเรียงล าดับภาพ 
ขนาดใหญ่ - เล็กของ
ดอกไม้ 
2. จัดเก็บสิ่งของเข้าท่ีเมื่อ 
เล่นเสร็จ 
3. สามารถคิดและแก้ ไข 
ปัญหาในการเล่นได 

  1. การเล่นเกม
เรียงล าดับภาพขนาด
ใหญ่ - เล็กของดอกไม้ 
2. จัดเก็บสิ่งของเม่ือ
เล่นเสร็จ  

พัฒนาการด้านร่างกาย 
   การใช้ประสานสัมพันธ์
ระหว่างมือ กับตา ได้
คล่องแคล่ว 
พัฒนาการด้านอารมณ์ –จิตใจ 
   ความ ร่าเริง สนุกสนาน 
เพลิดเพลิน 
พัฒนาการด้านสังคม 
   การเล่นร่วมกันกับผู้อ่ืนได้ 
พัฒนาการด้านสติปัญญา 
   การคิด รู้จักสังเกต 
เปรียบเทียบ และแก้ปัญหา 

ขั้นน า 
    ครูน าภาพเกมเรียงล าดับภาพขนาดใหญ่ – เล็ก
ของดอกไม้มาให้เด็กดู 
ขั้นสอน  
  1. .ครูแนะน าและสาธิตการเล่นเกมเรียงล าดับภาพ 

ภาพขนาดใหญ่ - เล็กของดอกไม้ 
  2. ครูแบ่งกลุ่มเด็กออก 4กลุ่ม กลุ่มละ5คนโดย
แจกสี ให้เด็ก 4 สีต่างกันจากนั้นให้เด็กที่ได้ สี
เดียวกันมาอยู่กลุ่มเดียวกัน 
  3. ให้เด็กแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่มเพื่อมารับเกม
จากคุณครู 
  4 .ครูแนะวิธีการเล่นเกมเรียงล าดับภาพขนาดใหญ่ 
– เล็กของดอกไม้มาให้เด็กดู 
 โดยให้เด็กสังเกตภาพกับจ านวนที่เท่ากันจับคู่กัน 
 5. ครูให้เดก็เล่นเกมใหม่ และเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
ขั้นสรุป 
     เมื่อเล่นเสร็จเด็ก เก็บเกมเข้าท่ีเรียบร้อย 
 

1. เกมเรียงล าดับ
ภาพขนาดใหญ่ -เล็ก
ของดอกไม้ 
2. เกมเก่าท่ีเคยเล่น 
 

 1. สังเกตการเล่น
จับคู่ภาพกับจ านวนที่
เท่ากัน 
  2. สังเกตการร่วม
กิจกรรม 
 3. สังเกตการรอ
คอย และแบ่งปัน 
 

 
 



 
 

 
 
 

  
 
 
 
 

 
ภาคผนวก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



                                                                         
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนระบายสีภาพดอกไม้ให้สวยงาม 
 

 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนวาดภาพตามจินตนาการให้สวยงาม 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 
 
 



 
ศูนย์อบรมเด็กก่อนเกณฑป์ระจ ามัสยิดท่าสูงบน 

ค าสั่ง:  ให้นักเรียนติดปะภาพดอกไม้ตามจนิตนาการให้สวยงาม 
 

 
 
 
 
 
ชื่อ................................................. สกุล.............................. อนุบาล......................... 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 


