
 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีท่ี 1  (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  เทพสามฤดู   วันที่   26 – 30 เดือน พฤศจิกายน  2561 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

ฤดูหนาว (ประโยชน์/ โทษ)    ฤดูร้อน (ประโยชน์/ โทษ) 
 
 

 
   เทพสามฤดู 

 
 

  ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ    ฤดูฝน (ประโยชน์- โทษ) 
 
 
 

การปฏิบัติตามฤดูกาล 
 
 
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1.  เมื่อมีอากาศหนาวเราควรสวม
เสื้อกันหนาว 
2.  ตัวเปียกฝนจะท าให้เป็นหวัด 

 1.  ฤดูหนาว (ประโยชน์/โทษ) 
2.  ฤดูร้อน (ประโยชน์/โทษ) 
3.  ฤดูฝน(ประโยชน์/โทษ) 
4.  การปฏิบัติตามฤดูกาล 
5.  ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 

 
 
 
 

 
 
 
 



 
แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้    หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 ( 3 ปี ) 

สัปดาห์ที่ 29  สาระการเรียนรูท้ี่ 3 ธรรมชาติรอบตัว   หน่วยการเรียนรู้  เทพสามฤดู 
วันที่  26  พฤศจิกายน  2561 

 

 พัฒนาการที่ควรเน้น 
 
 

กิจกรรม 
 
วันท่ี 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสรมิประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 

จันทร์ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ และหยดุ
ตามจังหวะ 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูหนาว 

เป่าสีด้วยหลอด
กาแฟหรือปากเปล่า 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ
ท างานตาม
ความสามารถได ้

ปฏิบัตติามข้อตกลง
และค าสั่งในการ
เลน่เกม 

สังเกตการเล่น
เกมจับคู่
ภาพเหมือน
เครื่องแต่งกาย
ในฤดูหนาว 

 
 

อังคาร 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกายท า
ท่าทางประกอบเพลง 
และร้องเพลง 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูร้อน 

ต่อเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ     
ท างานตาม
กระบวนการที่วางไว้
ได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมมอญซ่อน
ผ้า 

สังเกตการเล่น
เกมภาพตดัต่อ
วันสงกรานต ์

 
 

พุธ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูฝน 

หยดสีให้กระจายลง
ในกระดาษใบงาน 

เลือกเล่นและลงมือ
ตรวจสอบผลที่
เกิดขึ้นด้วยตัวเองได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเครื่องเล่น
สนามอย่าง
ปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมเรยีงล าดับ
สั้นไปหายาว 

 
 

พฤหัสบด ี
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงสามฤด ู

บอกการปฏิบัตติน
ให้ถูกต้องเหมาะสม
ตามสภาพของ
ฤดูกาล 

การพิมพ์ภาพจาก
กระดาษขย า 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายมีความ
สนใจ และบอกวิธี
ปรับปรุงให้ดีขึ้นเป็น
ประโยชน์มากขึ้น 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมจับมือกัน
กันเป็นวงกลม 

สังเกตการเล่น
เกม ภาพกับเงา 
เครื่องแต่งกาย
และอุปกรณ์ที่
ใช้ตามฤดูกาล 

 
 

ศุกร ์
 
 

เคลื่อนไหวท่าทาง
ตามค าบรรยาย 

ท าเสียงและท่าทาง
ประกอบค า
บรรยาย 

การบีบสผีสมกาวน้ า
จากขวดซอส 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจและ
เปรียบเทียบเลือก 
กิจกรรมที่ชอบมาก
ที่สุด ท าได้ดีที่สุด 
ตรงกับความสามารถ
ที่แท้จริง 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกม ต่อแถว
รถไฟให้เร็วท่ีสุด 

สังเกตการเล่น
เกมกับเพื่อนๆ 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีท่ี 1  (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เรื่องราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู้    เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

1. ชื่อกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจังหวะ 
2. จุดประสงค์ 

1. ท าท่าทางและออกเสียงการพัดของลมได้ 
2. ท าท่าทางเคลื่อนไหวตามจังหวะได้ 
3. เคลื่อนไหวร่างกายและหยุดตามจังหวะได้ 

3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระที่ควรเรียนรู้ 
  การท าท่าทางเคลื่อนไหวแบบการพัดของลมประกอบจังหวะ 
 2.ประสบการณ์ส าคัญ 
  - การเคลื่อนไหวอยู่กับที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1. ครูให้เด็กท าเสียงเวลาที่ลมพัดซู่ 
 2. ให้เด็กท าท่าลมพัดโดยการโบกมือไปมาพร้อมกับท าเสียง ซู่ 
 3. ให้เด็กท าท่าลมพัดพร้อมกับเคลื่อนไหวร่างกายไปให้ทั่วบริเวณโดยไม่ให้ชนกัน   
 4. ครูเคาะจังหวะประกอบการเคลื่อนไหวของเด็ก 
 5. เมื่อครูหยุดเคาะจังหวะ ให้เด็กทุกคนหยุดอยู่กับที่ 
5.ส่ือ 
 เครื่องเคาะจังหวะ 
6.การประเมิน 
 1. สังเกตการท าท่าทางและออกเสียงการพัดของลม 

2. สังเกตท าท่าทางเคลื่อนไหวตามจังหวะ 
 3. สังเกตเคลื่อนไหวร่างกายและหยุดตามจังหวะ 
 
 
 
 
 
 



 
 
 
 
 
 
 
 



 

รายชื่อสื่อการจัดประสบการณ์/ภาพสื่อการจัดประสบการณ์ 
 
 

ชุดที่ 1  รายชื่อสื่อ...จับคู่ภาพเหมือนเครื่องแต่งกายในฤดูหนาว......ระดับชั้น..อนุบาล  1.... 
หน่วยการจัดประสบการณ์.................เทพสามฤดู..................ใช้จัดกิจกรรม....เกมการศึกษา  ........ 
เรื่อง........ฤดูหนาว  (ประโยชน์และโทษ)............................ประเภทสื่อ................สื่อท ามือ................... 

 

 
 

หน่วยการจัดประสบการณ์ เทพสามฤดู   สื่อ จับคู่ภาพเหมือนเครื่องแต่งกายในฤดูหนาว 
เรื่อง ฤดูหนาว  (ประโยชน์และโทษ) 
จุดประสงค์  เพ่ือให้เด็กได้จับคู่ภาพเหมือนเครื่องแต่งกายในฤดูหนาวได้ 
ใช้จัดกจิกรรม  เกมการศึกษา   
กิจกรรมเกมการศึกษา  ให้เด็กได้จับคู่ภาพเหมือนเครื่องแต่งกายในฤดูหนาว และ การเล่นร่วมกับผู้อ่ืน 
 
 
 
 
 



 
รายชื่อป้ายนิเทศ/ภาพป้ายนิเทศ 

 

      ครั้งที่ 1  เรื่อง......เทพสามฤดู............. 
  

 
 

สิ่งท่ีเด็กควรรู้ 1. ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ ) 
                     2. ฤดูฝน (ประโยชน์และโทษ )            
  3. ฤดูร้อน (ประโยชน์และโทษ ) 
  4. การปฏิบัติตนตามฤดูกาล 
  5. ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 
 
 
 
 
 
 
 
 

 



 


