
โครงงานวิจัยในชั้นเรียน

ชื่อเรื่อง    เพื่อส่งเสริมสมาธิในการฟังในศูนย์เด็กเล็กด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์ ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ศูนย์พัฒนา        เด็กเล็ก บ้านเขาหินตั้ง  โดยใช้นิทานเป็นฐาน
ชื่อผู้ดำเนินการวิจัย            นางสาวรัตนา  สุดแสวง
[bookmark: _GoBack]ที่ปรึกษา                             อาจารย์  กรณิศ   ทองสอาด

                                                                     บทคัดย่อ
                    การวิจัยครั้งนี้มีวัตถุประสงค์เพื่อศึกษา เพื่อผลศึกษาการใช้นิทานเป็นสื่อเพื่อลดพฤติกรรมความไม่สงบนิ่งส่งเสริมพฤติกรรมเด็กจากการฟัง โดยใช้นิทาน 3เรื่อง มาวิเคราะห์พฤติกรรมแบบเจาะจงในชั้นอนุบาล 3 ขวบ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง จำนวน 10 คน 
           ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง มีนักเรียนทั้งหมด 45 คน มีนักเรียนสมาธิสั้น  10  คน 
ด.ญ.วรุณพร ต้นเนียม   ด.ญ. อรนิชา  เชื้อรอด    ด.ญ. ลลิตา สิงค์ลอ    ด.ช. ธนชัย ชาวบ้านใหม่    
ด.ช.วรภัทร  แซ่ล้อ    ด.ช.ธนาธิป  แซ่ตัน    ด.ญ.พิชญาภา  ลำไยนิยม    ด.ช.อดิเทพ คล้ายคลัง     
 ด.ช.ฤทธา  อุเมธา     ด.ช.ภวัต เซี่ยงจีง     จะเป็นนักเรียนไม่ค่อยนิ่งในขณะปฏิบัติกิจกรรมต่างๆ ต้องให้นั่งใกล้ๆครู เพื่อคอยกระตุ้นในการฟัง การพูด และการตอบคำถาม ลักษณะการพูด การตอบคำถามของนักเรียนจะพูดทวนคำถามก่อนจึงจะตอบ และไม่นิ่งในขณะร่วมกิจกรรมการระบายสีภาพต่างๆ จะขีดเขียน แค่ 2-3 ครั้งแล้วจะเลิก  ไม่ทำต่อ และ เปลี่ยนไปทำกิจกรรมอื่นอย่างไม่หยุดนิ่ง  ถึงแม้จะเป็นกิจกรรมที่หน้าสนใจ  เช่น ฟังนิทาน ฯลฯ  ครูประจำชั้นจึงมีความสนใจจะศึกษานักเรียนทั้ง 10 คน  เพื่อนำกิจกรรมสร้างสรรค์มาฝึกปฏิบัติ  เพื่อปรับพฤติกรรมในการพัฒนาความสามารถของนักเรียนทั้ง 10 คน ที่ไม่มีสมาธิในการฟัง ให้ปรับพฤติกรรมในขั้นพื้นฐานได้เหมาะสมกับวัยนักเรียนวัย 3 – 4 ปี ต้องมีการพัฒนาการทางด้านอารมณ์ – จิตใจสังคม และสติปัญญา โดยรวบรวมข้อมูลแบบบันทึกพฤติกรรมการฟังมาดำเนินวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ค่าคอมพิวเตอร์ด้วยโปรแกรม Excel
          จากการเลี้ยงดูที่ส่งเสริมถึงพัฒนาการตลอดจนการเรียนรู้ที่เหมาะสมจากการปฏิสัมพันธ์ระหว่างนักเรียนกับพ่อแม่  เด็กกับครู  เด็กกับครูพี่เลี่ยง   เพื่อพัฒนาตนเองตามลำดับของคุณลักษณะอันพึงประสงค์อย่างสมดุล และ เต็มศักยภาพ (จากหลักสูตรการศึกษาประถมวัย)   เนื่องจาก ด.ญ.วรุณพร ต้นเนียม     ด.ญ. อรนิชา  เชื้อรอด      ด.ญ. ลลิตา สิงค์ลอ   ด.ช. ธนชัย ชาวบ้านใหม่    ด.ช.วรภัทร  แซ่ล้อ    ด.ช.ธนาธิป  แซ่ตัน     ด.ญ.พิชญาภา  ลำไยนิยม     ด.ช.อดิเทพ คล้ายคลังด.ช.ฤทธา  อุเมธา      ด.ช.ภวัต เซี่ยงจีง
มีพัฒนาการที่ล่าช้าไม่เหมาะสมกับวัยในด้านสติปัญญา อารมณ์ จิตใจ สังคม และร่างกาย ไม่เป็นไปตามศักยภาพของนักเรียน เนื่องจากการจัดกิจกรรมหลัก 6 กิจกรรม และการทดสอบประเมินผลพัฒนาการในภาคเรียนที่ 1  นักเรียนมีพัฒนาการไม่เหมาะสมตามวัย   ครูจึงสนใจที่จะทำวิจัย    เพื่อพัฒนาการให้  มีการพัฒนาที่ดีขึ้น โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์ซึ่งมี การวาดภาพตามจินตนาการ การระบายสีภาพ  การฉีกปะภาพ และปั้นดินน้ำมัน เพื่อพัฒนาการให้นักเรียนมีศักยภาพที่ดีขึ้น

        พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ.๒๕๔๒ ฉบับแก้ไขเพิ่มเติม ( ฉบับที่2 ) พ.ศ. ๒๕๔๕ และ(ฉบับที่๓) พ.ศ.๒๕๕๓  มาตราที่ ๒๒ การจัดการศึกษาต้องยึดหลักว่าผู้เรียนทุกคนมีความสามารถเรียนรู้และพัฒนาตนเองได้ และถือว่าผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด กระบวนการจักการศึกษาต้องส่งเสริมให้ผู้เรียนสามารถพัฒนาตามธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพ
        ทฤษฎีการเรียนรู้ของบรูเนอร์( Jerome S  Bruner) เป็นนักจิตวิทยา ชาวอเมริกันคนแรกที่สืบสานความคิดของเพียเจต์ โดยเชื่อว่าการพัฒนาการเรียนรู้เกิดการรู้ความสำคัญของสิ่งแวดล้อมและวัฒนธรรมที่แวดล้อมเด็ก ซึ่งจะพัฒนาได้ดีเพียงใดขึ้นอยู่กับประสบการณ์และสิ่งแวดล้อมรอบตัวเด็ก  ทฤษฎีของบรูเนอร์เน้นหลักการคิด ซึ่งประกอบด้วย ลักษณะ4ข้อ คือ แรงจูงใจ โครงสร้าง ลำดับขั้นความต่อเนื่อง และการเสริมแรง
วัตถุประสงค์
1. เพื่อปรับพฤติกรรมในด้านการฟังและการสงบนิ่ง
2. เพื่อเปรียบเทียบความมีสมาธิการฟังจากกิจกรรมเล่านิทานและกิจกรรมสร้างสรรค์ในการเรียนของเด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็กที่มีผลต่อในการเรียนของเด็กก่อนจัดกิจกรรมและหลังจัดกิจกรรม    26 พฤศจิกายน. 2560 – 14 ธันวาคม. 2561
วิธีดำเนินกิจกรรม
1. ให้เด็กทำกิจกรรมสร้างสรรค์ ทุกวัน วันละ 1กิจกรรม
2. ให้เด็กนำผลงานที่ทำมาให้เพื่อนดู
3. ครูเสริมแรงด้วยการใช้วาจา เปิดโอกาสให้เด็กแสดงออกทีละน้อย
4. บันทึกกิจกรรม
5. นำผลงานก่อนการทดลอง และหลังการทดลองมาปรับ นวัตกรรม
6. สังเกตการณ์อยู่ร่วมกับเพื่อน
7. สรุปผล และเสนอแนะ
ขอบเขตการวิจัย
ประชากรที่ใช้ในการวิจัย
ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กชาย-เด็กหญิง อายุ 3 ขวบ ประชากรที่ใช้ในครั้งนี้ 

มีพัฒนาการที่ดีขึ้น โดยใช้กิจกรรมสร้างสรรค์๙งมีการวาดภาพ ระบายสี ฉีกปะ ปั้นดินน้ำมัน โดยทำวิจัยเด็กนักเรียนที่กำลังศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561จำนวน 10 คน
ระยะเวลาในการดำเนินงาน
ระยะเวลาในการสังเกต 3 สัปดาห์สัปดาห์ละ 5 วัน 25 พฤศจิกายน – 14 ธันวาคม 2561
ตัวแปรที่ศึกษา     ตัวแปรต้น คือ การจัดกิจกรรมสองแบบ
-การเล่านิทาน
-การจัดกรรม สร้างสรรค์                      
ตัวแปรที่ศึกษา     ตัวแปรตาม   การพัฒนาสมาธิของผู้เรียน
-ฝึกทักษะการฟัง
-ฝึกวินัยและความอดทน
-มีความสนุกสนานและตอบคำถามได้
กรอบแนวคิดการวิจัย
· มีสมาธิ
· มีจินตนาการ
· มีเหตุผลในการตอบคำถาม
การเล่านิทาน

กิจกรรมสร้างสรรค์
· ฝึกทักษะการฟัง
· มีวินัย
· ความอดทน
· สนุกสนาน







นิยามศัพท์
เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก หมายถึง ด.ช.-ด.ญ. อายุ  2.6-3.11 เดือน ที่ศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
ระเบียบ     หมายถึง ความสามารถในการปฏิบัติตนให้เป็นไปตามข้อตกลง ได้แก่ การเก็บของเล่น เก็บของเล่นถูกที่ จัดเก็บได้อย่างเหมาะสมและช่วยเหลือเพื่อนในการจัดเก็บ
พัฒนาการ  หมายถึง การเปลี่ยนแปลงโดยผ่านลำดับขั้นต่างๆที่มีการปรับปรุงให้ดีขึ้น
สมาธิ         หมายถึง การที่จิตแนบแน่น รวมพลังจิตฝึกจัดสมาธิของตน เพื่อนำไปใช้ในชีวิตประจำวันการทำงานอย่างมีประสิทธิภาพ
นิทาน       หมายถึง เรื่องราวที่สืบต่อกันมาหรือ ผู้แต่ง แต่งขึ้นเพื่อให้ผู้ฟังเกิดความสนุกสนานและนำไปใช้ในชีวิตประจำวัน         


                                                         
ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ
   1 เด็กมีสมาธิในการฟังและสามารถจินตนาการ   กล้าแสดงความคิดเห็น
    2 จากกิจกรรมสร้างสรรค์ พัฒนากล้ามเนื้อใหญ่และเล็กให้ประสานกันอย่างคล่องแคล่ว
    การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้           
การนำข้อมูลและสถิติที่ใช้เพื่อการประเมินผลในการใช้นวัตกรรมนิทาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรม

























                          บทที่ 2
1ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาเอกสารข้อมูลและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
1.1 หลักการ
หลักการของหลักสูตรเป็นหลักสำคัญในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ซึ่งพ่อแม่หรือ      ผู้เลี้ยงดูเด็กจำเป็นต้องศึกษาให้เข้าใจ  เพราะในการจัดประสบการณ์ให้เด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี  จะต้องยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูควบคู่กับการให้การศึกษา โดยคำนึงถึงความต้องการและความสนใจของเด็กทุกคน  ทั้งเด็กปกติ  เด็กที่มีความสามารถพิเศษ และเด็กที่มีความบกพร่องทางร่างกาย  อารมณ์ จิตใจ  สังคม สติปัญญา รวมทั้งการสื่อสารและการเรียนรู้ ซึ่งครอบคลุมเด็กที่มีร่างกายพิการ หรือทุพพลภาพ หรือเด็กที่ไม่สามารถพึ่งพาตนเองได้ หรือไม่มีผู้ดูแล หรือด้อยโอกาส  เพื่อให้เด็กได้พัฒนาทุกด้านแบบองค์รวมทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ  สังคม และ  สติปัญญาอย่างสมดุล  โดยจัดกิจกรรมที่หลากหลายบูรณาการผ่านการเล่น และกิจกรรมที่เป็นประสบการณ์ตรงผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้าที่เหมาะสมกับวัย และความแตกต่างระหว่างบุคคล ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่  เด็กกับผู้เลี้ยงดูหรือบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถในการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กปฐมวัย  เป็นการเปิดโอกาสให้เด็กแต่ละคนได้พัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพัฒนาการสูงสุดตามศักยภาพและนำไปใช้ในชีวิตประจำวันได้อย่างมีความสุข เป็นคนดี คนเก่งของสังคม และสอดคล้องกับธรรมชาติ  สิ่งแวดล้อม  ขนบธรรมเนียมประเพณี วัฒนธรรม          ความเชื่อทางศาสนา  สภาพเศรษฐกิจ-สังคม โดยความร่วมมือจากบุคคล  ครอบครัว  ชุมชน         องค์กรปกครองส่วนท้องถิ่น  องค์กรเอกชน  สถาบันศาสนา  สถานประกอบการและสถาบันสังคมอื่น 
1.2 จุดมุ่งหมาย
การจัดทำหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยฉบับนี้ ยึดหลักการจัดการศึกษาปฐมวัยที่สำคัญ   ดังนี้
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยสำหรับเด็กอายุ 3-5 ปี มุ่งให้เด็กมีพัฒนาการด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคมและสติปัญญา ที่เหมาะสมกับวัย ความสามารถและความแตกต่างระหว่างบุคคล จึงกำหนดจุดหมายซึ่งถือเป็นมาตรฐานคุณลักษณะที่พึงประสงค์ ดังนี้
1 ร่างการเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี
2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน
3 มีสุขภาพจิตดี และมีความสุข
4 มีคุณธรรม จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม
5 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว และรักการออกกำลังกาย
6 ช่วยเหลือตนเองได้เหมาะสมกับวัย
7 รักธรรมชาติ สิ่งแวดล้อม วัฒนธรรมและความเป็นไทย
8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุขและปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบประชาธิปไตย อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย
10 มีความสามารถในการคิดและการแก้ปัญหาได้เหมาะสมกับวัย
11 มีจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์
12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้และมีทักษะในการแสวงหาความรู้
2 1. การสร้างหลักสูตรที่เหมาะสม  การพัฒนาหลักสูตรพิจารณาจากความต้องการและความสามารถ ตลอดจนวัย ประสบการณ์ของเด็ก   โดยเป็นหลักสูตรที่มุ่งเน้นตัวเด็กเป็นสำคัญและมุ่งพัฒนาเด็กทุกด้าน แบบองค์รวมทั้งด้านร่างกาย  อารมณ์  จิตใจ สังคม และ         สติปัญญา บนพื้นฐานของการให้ความสำคัญกับประสบการณ์เดิมที่เด็กมีอยู่ และการสร้างเสริมประสบการณ์ใหม่ที่มีความหมายกับตัวเด็ก เป็นหลักสูตรที่ให้โอกาสเด็กทั้งเด็กปกติ                      เด็กด้อยโอกาส และเด็กพิเศษได้พัฒนาตามศักยภาพ รวมทั้งยอมรับในวัฒนธรรมและชีวิตความเป็นอยู่ของเด็ก ตลอดจนพัฒนาเด็กให้รู้สึกเป็นสุขในปัจจุบัน  มิใช่เพียงเพื่อเตรียมเด็กสำหรับอนาคตข้างหน้าเท่านั้น
3 2. การสร้างสภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ของเด็ก สภาพแวดล้อมที่เอื้อต่อการเรียนรู้ควรอยู่ในสภาพที่สนองความต้องการและความสนใจของเด็ก ทั้งภายในและภายนอกบ้านหรือห้องเรียน(สำหรับเด็กในสถานพัฒนาเด็กปฐมวัย)  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจำเป็นต้องจัดสภาพแวดล้อมให้เด็กได้อยู่ในที่ที่สะอาด ปลอดภัย อากาศถ่ายเท  ผ่อนคลายไม่เครียด  มีโอกาสออกกำลังกายและพักผ่อน  มีสื่อวัสดุอุปกรณ์ มีของเล่นที่หลากหลาย เหมาะสมกับวัย ให้เด็กมีโอกาสได้เลือกเล่น เรียนรู้เกี่ยวกับตนเองและโลกที่เด็กอยู่ รวมทั้งพัฒนาการอยู่ร่วมกับคนอื่นในสังคม ดังนั้น สภาพแวดล้อมทั้งภายในและภายนอกบ้านหรือห้องเรียนจึงเป็นเสมือนสังคมย่อยหนึ่งที่มีคุณค่าสำหรับเด็กแต่ละคนจะเรียนรู้และสะท้อนให้เห็นว่าบุคคลในสังคมเห็นความสำคัญของการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษากับเด็กปฐมวัย 
4 3 .การจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็ก มีความสำคัญต่อการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็กอย่างมาก พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กต้องเปลี่ยนบทบาทจากผู้บอกความรู้หรือสั่งให้เด็กทำมาเป็นผู้อำนวยความสะดวกในการจัดสภาพแวดล้อม ประสบการณ์ และกิจกรรมส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กตามความต้องการของเด็กโดยที่พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กและเด็กมีส่วนที่จะริเริ่มทั้ง  2  ฝ่าย  ทั้งนี้พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะเป็นผู้สนับสนุน      ชี้แนะ และเรียนรู้ร่วมเด็ก       ส่วนเด็กเป็นผู้ลงมือกระทำ เรียนรู้ และค้นพบด้วยตนเอง  ดังนั้น  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องยอมรับ เห็นคุณค่า รู้จักและเข้าใจธรรมชาติของเด็กแต่ละคนที่ตนเองดูแลรับผิดชอบก่อน  เพื่อจะได้วางแผนการจัดสภาพแวดล้อมและการจัดกิจกรรมที่จะส่งเสริมพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็กได้อย่างเหมาะสม นอกจากนี้พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กควรรู้จักพัฒนาตนเองในการแสวงหาความรู้เกี่ยวกับการอบรมเลี้ยงดูเด็กอย่างถูกวิธีและปรับปรุงการใช้เทคนิคการจัดกิจกรรมต่างๆให้เหมาะกับเด็กในแต่ละช่วงวัย
5 4. การบูรณาการการเรียนรู้ การจัดการเรียนการสอนหรือการส่งเสริมการเรียนรู้  ในระดับปฐมวัยยึดหลักการบูรณาการที่ว่า หนึ่งแนวคิดเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายกิจกรรม หนึ่งกิจกรรมเด็กสามารถเรียนรู้ได้หลายทักษะและหลายประสบการณ์สำคัญ การเรียนรู้ของเด็กเกิดขึ้นจากความสนใจและโอกาสในการลงมือกระทำจริงในวิถีชีวิตประจำวัน ดังนั้น จึงเป็นหน้าที่ของพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องวางแผนการจัดประสบการณ์ในแต่ละวันให้เด็กเรียนรู้ผ่านการเล่นที่หลากหลายกิจกรรม    หลากหลายทักษะ  หลากหลายประสบการณ์สำคัญอย่างเหมาะสมกับวัยและพัฒนาการ เพื่อให้บรรลุจุดหมายของหลักสูตรแกนกลางที่กำหนดไว้
6 5  การประเมินพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก การประเมินเด็กระดับปฐมวัยยึดวิธีการสังเกตเป็นส่วนใหญ่  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องสังเกตและประเมิน ทั้งการอบรมเลี้ยงดู ของตนและพัฒนาการการเรียนรู้ของเด็กว่าเป็นไปตามจุดประสงค์และเป้าหมายที่วางไว้หรือไม่ ผลที่ได้จากการสังเกตพัฒนาการเด็ก  จากข้อมูลเชิงบรรยาย จากการรวบรวมผลงานของเด็ก      จากพฤติกรรมการแสดงออกในสภาพที่เป็นจริง   จากข้อมูลครอบครัวของเด็กตลอดจนการที่เด็กประเมินตนเองหรือผลงาน สามารถบอกได้ว่าเด็กเกิดการเรียนรู้และมีความก้าวหน้าเพียงใด ข้อมูลจากการประเมินพัฒนาการจะช่วยพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กในการวางแผนการจัดกิจกรรม   ชี้ให้เห็นความต้องการพิเศษของเด็กแต่ละคนใช้เป็นข้อมูลในการสื่อสารกับพ่อแม่ ผู้ปกครองเด็ก และขณะเดียวกันยังใช้ในการประเมินประสิทธิภาพและคุณภาพการจัดการศึกษาให้กับเด็กในวัยนี้ได้อีกด้วย
   6. ความสัมพันธ์ระหว่างครอบครัวกับผู้เลี้ยงดูเด็กเด็กแต่ละคนมีความแตกต่างกัน  ทั้งนี้เนื่องจากสภาพแวดล้อมที่เด็กเจริญเติบโตขึ้นมา พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจะต้องมีการ   แลกเปลี่ยนข้อมูล  ทำความเข้าใจพัฒนาการและการเรียนรู้ของเด็ก ต้องยอมรับและร่วมมือกันรับผิดชอบ หรือถือเป็นหุ้นส่วนที่จะต้องช่วยกันพัฒนาเด็กให้บรรลุเป้าหมายที่ต้องการร่วมกัน     ดังนั้นผู้เลี้ยงดูเด็กจึงมิใช่จะแลกเปลี่ยนความรู้กับพ่อแม่ ผู้ปกครองด้วยกันเกี่ยวกับการพัฒนาเด็กเท่านั้น แต่จะต้องให้พ่อแม่ ผู้ปกครอง มีส่วนร่วมในการพัฒนาด้วย ทั้งนี้ มิได้หมายความให้พ่อแม่ ผู้ปกครองจะเป็นผู้กำหนดเนื้อหาหลักสูตรตามความต้องการ โดยไม่คำนึงถึงหลักการจัดที่เหมาะสมกับวัยของเด็ก
1.3 คุณสมบัติที่พึงประสงค์
คุณลักษณะตามวัยเป็นความสามารถตามวัยหรือพัฒนาการตามธรรมชาติเมื่อเด็กมีอายุถึงวัยนั้นๆ  พัฒนาการแต่ละวัยอาจจะเกิดขึ้นตามวัยมากน้อยแตกต่างกันไปในแต่ละบุคคล ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับสภาพแวดล้อม การอบรมเลี้ยงดู และประสบการณ์ที่เด็กได้รับ  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจำเป็นต้องทำความเข้าใจคุณลักษณะตามวัยของเด็กอายุต่ำกว่า 3 ปี เพื่อนำไปพิจารณาจัดประสบการณ์ให้เด็กแต่ละวัยได้อย่างถูกต้องเหมาะสม ขณะเดียวกันจะต้องสังเกตเด็กแต่ละคนซึ่งมีความแตกต่างระหว่างบุคคล เพื่อนำข้อมูลไปช่วยพัฒนาเด็กให้เต็มตามความสามารถและศักยภาพหรือช่วยเหลือเด็กได้ทันท่วงที ในกรณีที่พัฒนาการของเด็กไม่เป็นไปตามวัย พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กจำเป็นต้องหาจุดบกพร่องและรีบแก้ไขโดยจัดกิจกรรมเพื่อพัฒนาเด็ก  ถ้าเด็กมีพัฒนาการสูงกว่าวัยพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กควรจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการเต็มตามศักยภาพ
       คุณลักษณะตามวัยซึ่งเกิดขึ้นในเด็กอายุต่ำกว่า   3  ปี   ที่นำเสนอต่อไปนี้ เป็นเพียงบางส่วนที่สามารถสังเกตได้ทั่วไป  ซึ่งเด็กแต่ละคนอาจแสดงออกเร็วหรือช้ากว่าที่ระบุได้ตามความพร้อมหรือวุฒิภาวะของเด็ก  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กอายุต่ำกว่า  3  ปี  สามารถศึกษาจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติมได้อีก
1.4 สาระการเรียนรู้
          คุณลักษณะตามวัยซึ่งเกิดขึ้นในเด็กอายุต่ำกว่า   3  ปี   ที่นำเสนอต่อไปนี้เป็นเพียงบางส่วนที่สามารถสังเกตได้ทั่วไป  ซึ่งเด็กแต่ละคนอาจแสดงออกเร็วหรือช้ากว่าที่ระบุได้ตามความพร้อมหรือวุฒิภาวะของเด็ก  พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กอายุต่ำกว่า  3  ปี  สามารถศึกษาจากแหล่งเรียนรู้อื่น ๆ เพิ่มเติมได้อีก
สาระการเรียนรู้  สาระการเรียนรู้ของหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย สำหรับเด็กอายุต่ำกว่า  3  ปี  ประกอบด้วย  2  ส่วน  คือ  ประสบการณ์สำคัญและสาระที่ควรเรียนรู้  ซึ่งทั้งสองส่วนใช้เป็นสื่อในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็ก   เพื่อส่งเสริมพัฒนาการทุกด้านทั้งด้านร่างกาย   อารมณ์  จิตใจ   สังคม  และสติปัญญา   ซึ่งจำเป็นต่อการพัฒนาเด็กให้เป็นมนุษย์ที่สมบูรณ์ โดยพ่อแม่ หรือผู้เลี้ยงดูเด็กควรผสมผสานการจัดประสบการณ์สำหรับเด็กแบบบูรณาการผ่านการเล่นที่สอดคล้องกับปรัชญาการจัดการศึกษาปฐมวัย 

1.5 การจัดประสบการณ์
            ประสบการณ์สำคัญเป็นสิ่งจำเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องเกิดขึ้นในตัวเด็ก   เพื่อพัฒนาเด็กทั้งทางด้านร่างกาย   อารมณ์  จิตใจ   สังคม   และสติปัญญา   โดยเฉพาะในระยะแรกเริ่มชีวิตหรือช่วงระยะปฐมวัยมีความสำคัญเป็นพิเศษ    เนื่องจากเป็นรากฐานของพัฒนาการก้าวต่อไปของชีวิตบุคคลแต่ละคน   ตลอดจนเป็นปัจจัยสำคัญที่กำหนดความสามารถ  แรงจูงใจ  ใฝ่เรียนรู้  ใฝ่ดี  และความกระตือรือร้นในการพัฒนาตนเองของเด็กที่จะส่งผลต่อเนื่องจากช่วงวัยเด็กไปสู่วัยรุ่นและวัยผู้ใหญ่ประสบการณ์สำคัญจะเกี่ยวข้องกับการจัดสภาพแวดล้อมทุกด้านที่กระตุ้นให้เด็กเกิดการเรียนรู้และมีความสามารถในการสร้างความสัมพันธ์กับสิ่งต่างๆรอบตัวในวิถีชีวิตของเด็กและในสังคมภายนอก  อันจะสั่งสมเป็นทักษะพื้นฐานที่จำเป็นต่อการเรียนรู้และสามารถพัฒนาต่อเนื่องไปสู่ระดับที่สูงขึ้นต่อไป
            ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการทางร่างกาย อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติปัญญา ประกอบด้วยการอบรมเลี้ยงดูของพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กในการสนับสนุนให้เด็กได้มีประสบการณ์ด้วยการใช้ประสาทสัมผัสทั้งห้า   การเคลื่อนไหวส่วนต่าง ๆของร่างกาย  การสร้างความรัก  ความผูกพันกับคนใกล้ชิด การปฏิสัมพันธ์กับผู้คนและสิ่งต่างๆรอบตัว และการรู้จักใช้ภาษา      สื่อความหมาย   ดังนั้น การฝึกทักษะต่าง ๆผ่านการปฏิบัติกิจวัตรประจำวันและการเล่นเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้จากการเลียนแบบลองผิดลองถูก  สำรวจ ทดลอง และลงมือทำจริงการปฏิสัมพันธ์กับวัตถุสิ่งของบุคคลและธรรมชาติรอบตัวเด็กตามบริบทของสภาพแวดล้อมจำเป็นต้องมีการจัดประสบการณ์สำคัญแบบองค์รวมที่ยึดเด็กเป็นศูนย์กลาง  ดังต่อไปนี้
   1.1 ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านร่างกายเป็น    การสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสพัฒนาการใช้กล้ามเนื้อใหญ่(กล้ามเนื้อแขน-ขา-ลำตัว)           กล้ามเนื้อเล็ก(กล้ามเนื้อมือ-นิ้วมือ)และการประสานสัมพันธ์ระหว่างกล้ามเนื้อและระบบประสาท  (กล้ามเนื้อมือ - ประสาทตา) ในการทำกิจวัตรประจำวันหรือทำกิจกรรมต่าง ๆ เช่น การเคลื่อนไหวส่วนต่างๆของร่างกายตามจังหวะดนตรี การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส การเล่นออกกำลังกลางแจ้ง  เป็นต้น
                        ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม   ประกอบด้วยการเคลื่อนไหวและ การทรงตัว  การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อและระบบประสาท   เด็กควรมีโอกาสเรียนรู้ผ่านกิจกรรมและการเล่นในสภาพแวดล้อมใกล้ตัว   ได้รับประสบการณ์การใช้กล้ามเนื้อใหญ่    กล้ามเนื้อเล็ก   และฝึกการประสานสัมพันธ์ระหว่างแขนกับขา  มือกับปาก  มือกับตาไปด้วยกัน
      1.2 ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านอารมณ์และจิตใจ  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้แสดงออกทางอารมณ์และความรู้สึกที่เหมาะสมกับวัย   มีความสุข    ร่าเริง แจ่มใส ได้พัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง  และความเชื่อมั่นในตนเอง จากการปฏิบัติกิจกรรมต่างๆในชีวิตประจำวัน เช่น การเล่นกับผู้คนหรือสิ่งของ การฟังนิทาน  หรือคำคล้องจอง   การร้องเพลง หรือแสดงท่าทางตามจังหวะเสียงเพลง เป็นต้น
                        ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม  ประกอบด้วยการรับรู้อารมณ์หรือความรู้สึกของตนเอง การแสดงอารมณ์ที่เป็นสุข การควบคุมอารมณ์และการแสดงออก พ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กเป็นบุคคลที่มีส่วนสำคัญอย่างยิ่งในการทำให้เด็กรู้สึกเป็นที่รัก   อบอุ่น  มั่นคง  เกิดความรู้สึกปลอดภัย ไว้วางใจ ซึ่งจะส่งผลให้เด็กสร้างความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและเรียนรู้ที่จะสร้างความสัมพันธ์ที่ดีกับผู้อื่น
       1.3 ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสังคม   เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้มีโอกาสปฏิสัมพันธ์กับบุคคลที่คุ้นเคยและสิ่งแวดล้อมต่างๆรอบตัวในชีวิตประจำวัน   ในลักษณะของกิจกรรมกลุ่มต่างๆ  เช่น  เล่นอย่างอิสระกับเด็กอื่น เล่นรวมกลุ่มกับผู้อื่น แบ่งปันหรือให้ รู้จักรอคอย ใช้ภาษาบอกความต้องการ ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันได้
                        ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม   ประกอบด้วยการช่วยเหลือตนเอง                 การปรับตัวอยู่ในสังคม   เด็กควรมีโอกาสได้เล่นรวมกลุ่มหรือทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่น ไม่ว่าจะเป็นเด็กวัยเดียวกันหรือต่างวัย   เพศเดียวกันหรือต่างเพศ หรือผู้ใหญ่อย่างสม่ำเสมอ   ตลอดจนฝึกให้ช่วยเหลือตนเองในกิจวัตรประจำวันตามวัยที่เด็กสามารถทำได้
      1.4  ประสบการณ์สำคัญที่ส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา  เป็นการสนับสนุนให้เด็กได้รับรู้และเรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัวในชีวิตประจำวันผ่านประสาทสัมผัสทั้งห้า  และการเคลื่อนไหว  ได้พัฒนาการใช้ภาษาสื่อความหมายและความคิด   รู้จักสังเกตคุณลักษณะ ต่างๆ  ไม่ว่าจะเป็นสี   ขนาด  รูปร่าง   รูปทรง   ผิวสัมผัส  จดจำชื่อเรียกสิ่งต่าง ๆ รอบตัว   มีการฝึกการใช้อวัยวะรับสัมผัสต่าง ๆ  ได้แก่  ตา  หู    จมูก  ลิ้น  และผิวหนังในการแยกแยะสิ่งที่รับรู้และเรียนรู้เกี่ยวกับความเหมือน ความแตกต่างและมิติสัมพันธ์
                        ประสบการณ์สำคัญที่ควรส่งเสริม   ประกอบด้วย   การสังเกต  การฟัง   การคิด  การแก้ปัญหา   และการใช้ภาษาสื่อความหมาย   เด็กควรได้รับการชี้แนะให้รู้จักคุณลักษณะหรือคุณสมบัติของสิ่งต่างๆรอบตัว   สังเกตวัตถุหรือสิ่งของที่มีสีสันและรูปทรงที่แตกต่างกัน   เด็กควรได้ฝึกการฟังเสียงต่างๆรอบตัวโดยเฉพาะเสียงพูดหยอกล้อโต้ตอบของพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็ก        เพื่อกระตุ้นให้เด็กออกเสียงและเลียนเสียงจนพัฒนาเป็นคำพูดที่สื่อความหมายได้มากขึ้น   เด็กควรมีโอกาสสำรวจ  ค้นคว้า  ทดสอบ   ทดลองวัตถุสิ่งของที่เป็นของจริง  สิ่งของที่เลียนแบบของจริงและสิ่งของที่ไม่มีรูปแบบชัดเจน  ตลอดจนฝึกให้เด็กได้คิดวางแผน คิดตัดสินใจ  หรือคิดแก้ปัญหาในเรื่องที่ง่ายๆด้วยตนเอง  และให้เด็กได้แสดงออกถึงจินตนาการ   ความคิดสร้างสรรค์ต่าง ๆ   ออกมาเป็นภาพวาดหรือบอกเล่าเรื่องราวต่าง ๆ  ตามความสามารถของวัย
1.6 การประเมินพัฒนาการ
 1  ประเมินพัฒนาการของเด็กครบทุกด้าน  ทั้งด้านร่างกาย อารมณ์  จิตใจ  สังคมและสติปัญญา
2 .ประเมินเป็นรายบุคคลอย่างต่อเนื่องสม่ำเสมอ อย่างน้อยเดือนละครั้ง
3 .ประเมินด้วยวิธีการที่หลากหลาย  ครอบคลุมการสังเกตพฤติกรรมของเด็กใน      กิจกรรมต่าง ๆ  และกิจวัตรประจำวันหรือสัมภาษณ์ผู้ใกล้ชิดกับเด็ก
  4  บันทึกพัฒนาการลงในสมุดบันทึกสุขภาพแม่และเด็ก  (สมุดสีชมพู)  ของ      กรมอนามัย  กระทรวงสาธารณสุข หรือของหน่วยงานอื่น
5 .นำผลที่ได้จากการประเมินพัฒนาการไปพิจารณาการจัดกิจกรรม                      เพื่อเปิดโอกาสให้เด็กเรียนรู้และมีพัฒนาการเหมาะสมตามวัย
2 พัฒนาการ
 การเปลี่ยนแปลงของมนุษย์ที่เป็นไปอย่างมีลำดับขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง เป็นกระบวนการเปลี่ยนแปลงทั้งด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา
ซึ่งมีความสัมพันธ์ระหว่าง เวลา วุฒิภาวะ การเรียนรู้ และสิ่งแวดล้อม อันส่งผลให้มนุษย์มีความสามารถและพฤติกรรมที่แตกต่างกัน และเป็นไปตามศักยภาพ
      เด็กวัยนี้มีอารมณ์ดีใจ โกรธง่ายกว่าในวัยทารก เอาแต่ใจตัวเองโดยไม่คำนึงถึงเหตุผลและกาลเทศะ เพราะอยู่ในวัยช่างปฏิเสธ  และกำลังพัฒนาความเป็นตัวของตัวเองต้องการ    ควบคุมสถานการณ์  เด็กวัยนี้เริ่มรู้จักเล่นกับผู้ใหญ่และเด็กคนอื่น   เริ่มรู้จักการปรับตัวให้เข้ากับคนอื่นๆ   นอกจากนั้นยังรวมถึงการช่วยเหลือตนเองในชีวิตประจำวัน  เช่น  กินข้าว  ดื่มน้ำ       ควบคุมการถ่ายอุจจาระพ่อแม่หรือผู้เลี้ยงดูเด็กสามารถสังเกตอากัปกริยาและการแสดงอารมณ์ต่างๆของเด็กได้ในวัยเตาะแตะอายุ  ๑ -  ๓ ปี  เด็กมีความรู้สึกหลายอย่างและแสดงอารมณ์มากกว่าในวัยทารก ใช้ตัวเองเป็นศูนย์กลาง จึงเอาแต่ใจตนเองและยังสื่อภาษาได้ไม่เต็มที่   จึงมีความ คับข้องใจ ดูเผินๆ จะเห็นว่าดื้อรั้น  เจ้าอารมณ์  ช่างปฏิเสธ  ต่อต้านคำสั่ง  เพราะต้องการเป็นอิสระซึ่งเด็กจะเรียนรู้อารมณ์     การควบคุมอารมณ์และการแสดงออกที่เหมาะสมมากขึ้นอย่างไรก็ตาม    พัฒนาการด้านอารมณ์ของเด็กจะก้าวหน้าเป็นลำดับเพียงใดขึ้นอยู่กับวิธีการอบรมเลี้ยงดูเป็นสำคัญ อารมณ์ที่เกิดกับเด็กวัยนี้

 
2.1 ความหมายของพัฒนาการ
เด็กปฐมวัย คือ เด็กที่มีอายุตั้งแต่ปฏิสนธิถึง 6 ปีบริบูรณ์ การอบรมและเลี้ยงดูแก่เด็กปฐมวัยมีความสำคัญอย่างมาก เนื่องจากเด็กวัยนี้ต้องการการเรียนรู้ ในสิ่งแวดล้อมรอบๆตัว ผ่านประสาทสัมผัสทั้ง 5 ด้าน จากบิดา มารดา คนรอบข้างและสิ่งแวดล้อม ซึ่งจะส่งผลให้เกิดพัฒนาการที่เป็นรากฐานของ บุคลิกภาพ อุปนิสัย และการเจริญเติบโตทั้งทางร่างกายและจิตใจ สมอง สติปัญญา ความสามารถ เพราะเด็กในช่วงตั้งแต่ปฏิสนธิในครรภ์แม่จนถึง 4 ปี ระบบประสาทและสมองจะเจริญเติบโตในอัตราสูงสุด (ประมาณ 80 % ของผู้ใหญ่) การอบรมปลูกฝังสร้างเสริมพัฒนาการทุกด้านให้แก่เด็กปฐมวัยได้เจริญ เติบโตเต็มศักยภาพในช่วงอายุนี้ จะเป็นรากฐานที่ดีจะให้เขาเติบโตเป็นเยาวชนและพลเมืองที่ดี เฉลียวฉลาด คิดเป็น ทำเป็น และมีความสุข เด็กปฐมวัยจะมีชีวิต รอดและเติบโตได้ก็ด้วยการพึ่งพาพ่อแม่ และผู้ใหญ่ที่ช่วยเลี้ยงดู ปกป้องจากอันตราย หากผู้ใหญ่ให้ความรักเอาใจใส่ใกล้ชิด อบรมเลี้ยงดูโดยเข้าใจเด็กพร้อมจะตอบสนองความต้องการพื้นฐานที่เปลี่ยนไปตามวัยได้อย่างเหมาะสมให้สมดุลกันทั้งด้านร่างกาย จิตใจ อารมณ์ สติปัญญา และสังคมแล้ว เด็กจะเติบโตแข็งแรง แจ่มใส มีความมั่นคงทางใจ รู้ภาษา ใฝ่รู้ และใฝ่ดี พร้อมที่จะพัฒนาตนเองในขั้นต่อไป ให้เป็นคนเก่งและคนดีอยู่ในสังคมได้อย่าง
พัฒนาการ (Development) หมายถึง การเปลี่ยนแปลงด้านการทำหน้าที่ (Function) และวุฒิภาวะ (Maturation) ของอวัยวะระบบต่างๆ รวมทั้งตัวบุคคล ให้สามารถทำหน้าที่ได้อย่างมีประสิทธิภาพ ทำสิ่งที่ยากสลับซับซ้อนมากขึ้น ตลอดจนการเพิ่มทักษะใหม่ๆ และความสามารถในการปรับตัวต่อสภาวะแวดล้อมหรือภาวะใหม่ในบริบทของครอบครัวและสังคม พัฒนาการของมนุษย์จำแนกเป็น 5 ด้านได้แก่ ด้านร่างกาย ,อารมณ์ , จิตใจ , สังคม จิตวิญญาณ
2.2 หลักการ
เด็กทุกคนมีสิทธิที่จะได้รับการอบรมเลี้ยงดูและส่งเสริมพัฒนาการ ตลอดจนการเรียนรู้อย่าง
เหมาะสม ด้วยปฏิสัมพันธ์ที่ดีระหว่างเด็กกับพ่อแม่ เด็กกับผู้เลี้ยงดูหรือบุคลากรที่มีความรู้ความสามารถใน
การอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาเด็กปฐมวัย เพื่อให้เด็กมีโอกาสพัฒนาตนเองตามลำดับขั้นของพัฒนาการทุก
ด้านอย่างสมดุลและเต็มตามศักยภาพ โดยกำหนดหลักการ ดังนี้
1 ส่งเสริมกระบวนการเรียนรู้และพัฒนาการที่ครอบคลุมเด็กปฐมวัย ทุกประเภท
2 ยึดหลักการอบรมเลี้ยงดูและให้การศึกษาที่เน้นเด็กเป็นสำคัญ โดยคำนึงถึงความแตกต่าง
ระหว่างบุคคล และวิถีชีวิตของเด็กตามบริบทของชุมชน สังคม และวัฒนธรรมไทย
3 พัฒนาเด็กโดยองค์รวมผ่านการเล่นและกิจกรรมที่เหมาะสมกับวัย
4 จัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้สามารถดำรงชีวิตประจำวันได้อย่างมีคุณภาพและมีความสุข
5 ประสานความร่วมมือระหว่างครอบครัว ชุมชน และสถานศึกษาในการพัฒนาเด็ก
2.3 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของบรุนเนอร์
บรุนเนอร์ (Bruner) เป็นนักจิตวิทยาที่สนใจเรื่องของพัฒนาการทางสติปัญญาต่อเนื่องจาก เพียเจต์ บรุนเนอร์เชื่อว่ามนุษย์เลือกที่จะรับรู้สิ่งที่ตนเองสนใจ และการเรียนรู้เกิดจากกระบวนการค้นพบด้วยตัวเอง (discovery learning) แนวคิดที่สำคัญของบรุนเนอร์มีดังนี้
ทฤษฎีการเรียนรู้
1. การจัดโครงสร้างของความรู้ให้มีความสัมพันธ์และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของเด็ก มีผลต่อการเรียนรู้ของเด็ก
2. การจัดหลักสูตรและการเรียนการสอนให้เหมาะสมกับระดับความพร้อมของผู้เรียน และสอดคล้องกับพัฒนาการทางสติปัญญาของผู้เรียนจะช่วยให้การเรียนรู้เกิด ประสิทธิภาพ
3. การคิดแบบหยั่งรู้ (intuition) เป็นการคิดหาเหตุผลอย่างอิสระที่สามารถพัฒนาความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ได้
4. แรงจูงใจภายในเป็นปัจจัยสำคัญที่จะช่วยให้ผู้เรียนประสบผลสำเร็จในการเรียนรู้
5. ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของมนุษย์ แบ่งได้เป็น 3 ขั้น ใหญ่ๆ คือ
5.1) ขั้นการเรียนรู้จากการกระทา (Enactive Stage) คือ ขั้นของการเรียนรู้จากการใช้ประสาทสัมผัสรับรู้สิ่งต่างๆ การลงมือกระทาช่วยให้เด็กเกิดการเรียนรู้ได้ดี การเรียนรู้เกิดจากการกระทา
5.2) ขั้นการเรียนรู้จากความคิด (Iconic Stage) เป็นขั้นที่เด็กสามารถสร้างมโนภาพในใจได้ และสามารถเรียนรู้จากภาพ แทนของจริงได้
5.3) ขั้นการเรียนรู้สัญลักษณ์และนามธรรม (Symbolic Stage) เป็นขั้นการเรียนรู้สิ่งที่ซับซ้อนและเป็นนามธรรมได้
6. การเรียนรู้เกิดได้จากการที่คนเราสามารถสร้างความคิดรวบยอด หรือสามารถสร้างหรือสามารถจัดประเภทของสิ่งต่างๆ ได้อย่างเหมาะสม
7. การเรียนรู้ที่ได้ผลดีที่สุดคือการให้ผู้เรียนค้นพบการเรียนรู้ด้วยตนเอง (discovery learning)
3 แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้อง
  3.1 ทฤษฎีการเรียนรู้
ความหมายของทฤษฎี
ทฤษฎี คือข้อสมมติต่าง ๆ (Assumptions) หรือข้อสรุปเป็นกฎเกณฑ์ (Generalization) Herbert Feigl ได้ให้ความหมายของทฤษฎีไว้ว่า “ทฤษฎีเป็นข้อสมมติต่าง ๆ ซึ่งมาจากกระบวนการทางตรรกวิทยาและคณิตศาสตร์”   Kneller  ได้ให้ความหมายของทฤษฎีไว้เป็น    2  ความหมายด้วยกัน  คือ หมายถึง   ข้อสมมติ
ฐานต่าง ๆ (Hypothesis) ซึ่งกลั่นกรองแล้วจากการสังเกตหรือการทดลอง  หมายถึง ระบบของความคิดต่าง ๆ ที่นำปะติดปะต่อกัน (Coherent)   D.J. O’Connor ได้ให้คำจำกัดความของทฤษฎีไว้เป็น 4 ลักษณะด้วยกัน คือ   เป็นข้อสมมติฐานต่าง ๆ ที่กลั่นกรองแล้วโดยหลักของตรรกวิทยา  เป็นการนำเอาความคิดรวบยอดมารวมกันเป็นโครงสร้าง   เป็นสาระที่เกี่ยวกับปัญหา   เป็นการกำหนดเงื่อนไขหรือกฎต่าง ๆ   เพื่อควบคุมพฤติกรรมบางอย่าง
                ทฤษฎีการศึกษา   คือ   การผสมผสานทฤษฎีการศึกษาต่างๆ (Eclecticism) การประยุกต์เอาหลักการและทฤษฎีทางการศึกษาไปใช้เป็นหลักในการจัดการศึกษานั้นกระทำกันหลายวิธี โดยทั่วไปมักจะใช้วิธีผสมผสานโดยเลือกสรรหลักการที่ดีของหลายทฤษฎีที่พอจะประมวลเข้าด้วยกันได้โดย ไม่ขัดแย้งกัน มาใช้เป็นแนวการจัดการศึกษา
ปรัชญาทางการศึกษา  เป็นสิ่งกำหนดทิศทางของการจัดการศึกษา หรือเป้าหมายของการศึกษาที่กำหนดให้ผู้เรียนมีลักษณะเป็นอย่างไร
กล่าวได้ว่า ปรัชญาของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน พ.ศ.2544  มีเป้าหมายเพื่อสร้างคนไทยให้เป็นคนดี มีปัญญา มีความสุข มีศักยภาพพร้อมที่จะแข่งขัน      และร่วมมืออย่างสร้างสรรค์ในเวทีโลกได้ เพื่อให้การจัดการศึกษาขั้นพื้นฐานเป็นไปตามแนวนโยบายการจัดการศึกษาของประเทศ จึงกำหนดหลักการของหลักสูตรการศึกษาขั้นพื้นฐาน ไว้ดังนี้
1.   เป็นการศึกษาเพื่อความเป็นเอกภาพของชาติ มุ่งเน้นความเป็นไทยควบคู่กับความเป็นสากล
2.   เป็นการศึกษาเพื่อปวงชน ที่ประชาชนทุกคนจะได้รับการศึกษาอย่างเสมอภาคและเท่าเทียมกัน โดยสังคมมีส่วนร่วมในการจัดการศึกษา
3.   ส่งเสริมให้ผู้เรียนได้พัฒนาและเรียนรู้ด้วยตนเองอย่างต่อเนื่องตลอดชีวิต โดยถือว่า ผู้เรียนมีความสำคัญที่สุด สามารถพัฒนาตามธรรมชาติ และเต็มตามศักยภาพ
4.   เป็นหลักสูตรที่มีโครงสร้างยืดหยุ่นทั้งด้านสาระ เวลา และการจัดการเรียนรู้
5.   เป็นหลักสูตรที่จัดการศึกษาได้ทุกรูปแบบ ครอบคลุมทุกกลุ่มเป้าหมาย สามารถเทียบโอนผลการเรียนรู้ และประสบการณ์
  3.2   ประเภทการใช้แรงเสริม
ความคิดเห็นของบรูเนอร์ที่มีผลต่อการศึกษา
          ความคิดของบรูเนอร์มีอิทธิพลต่อการจัดการศึกษาเช่นเดียวกับเปียเจท์
          1. ทำให้ตระหนักถึงการจัดวัสดุอุปกรณ์ที่เหมาะสมในการสอนให้กับเด็กเล็ก ๆ โดยเฉพาะวัสดุอุปกรณ์ประเภทที่จะกระตุ้นการกระทำ(enactive) และประเภทที่รับรู้ง่ายเพื่อช่วยสร้างภาพในใจ (image หรือiconic)
          2. เน้นความสำคัญของผู้เรียน ว่าจะต้องเป็นผู้ที่มีบทบาท ได้คิดค้นกระทำสิ่งต่าง ๆ ด้วยตนเอง (active) ดังนั้นจึงมีการส่งเสริมให้มีการเรียนรู้แบบ discovery learning
          3. ทำให้เข้าใจความคิดของเด็ก (แม้จะไม่ละเอียดถี่ถ้วนเท่าเปียเจท์)
          4. บรูเนอร์เป็นผู้ที่สนใจเกี่ยวกับการจัดการเรียนการสอน เพื่อจะพัฒนาสติปัญญาของเด็กมากกว่าเปียเจท์ เป็นผู้ที่เห็นว่า เราจะสามารถจัดการสอนเนื้อหาวิชาใด ๆ ให้กับ เด็กในช่วงใดของชีวิตได้ ถ้ารู้จักเลือกวิธีการที่เหมาะสม จากความเชื่อเช่นนี้ ทำให้เขาพยายามที่จะแสดงให้เห็นว่าเด็กเล็ก ๆ สามารถเรียนเนื้อหาวิชาต่าง ๆ โดยการมีประสบการณ์กับการสอนชนิด nonverbal โดยไม่ต้องใช้คำพูดอธิบาย ดังนั้น จึงได้สร้างชุดการเรียนชนิดที่เรียกว่า “nonverbal instructional packages” ขึ้นสอน concept ต่าง ๆ ให้กับเด็กเล็ก ๆ
          5. บรูเนอร์มีความเห็นว่าในการจัดการเรียนการสอนนั้น จะต้องคำนึงถึงทฤษฎีความรู้ความเข้าใจ และทฤษฎีการสอน เขาได้เน้นinteraction ระหว่างผู้สอนและผู้เรียน โดยที่เน้นให้เห็นว่าพัฒนาการทางความรู้ความเข้าใจของนักเรียนจะเป็นไปด้วยดีเพียงใดนั้นขึ้นอยู่กับการจัดสิ่งแวดล้อมของครู
          6. ขณะนี้ บรูเนอร์กำลังศึกษาวิจัยกับเด็กเล็กเกี่ยวกับเรื่อง  ธรรมชาติของทักษะที่ง่ายที่สุดซึ่งจะเป็นพื้นฐานสำหรับการเรียนรู้ในขั้นต่อไป
 4  วินัยในตนเอง
การมีวินัยเป็นคุณธรรมขั้นพื้นฐานด้านหนึ่งที่กระทรวงศึกษาธิการกำหนดไว้ให้สถานศึกษานำไปเป็นจุดมุ่งหมายการพัฒนาด้านจิตพิสัยของนักเรียน  ทั้งนี้ได้ให้ความหมายว่า  การมีวินัยคือการยึดมั่นในระเบียบแบบแผนข้อบังคับและข้อปฏิบัติ  ซึ่งมีทั้งวินัยในตนเองและวินัยต่อสังคม  ผู้ที่มีวินัยคือผู้ที่ปฏิบัติตนในขอบเขต กฎ ระเบียบ ของสถานศึกษา  สถาบัน/องค์กร/สังคมและประเทศ  โดยที่ตนเองยินดีปฏิบัติตามอย่างเต็มใจและตั้งใจ ขณะเดียวกันสำนักงานเลขาธิการสภาการศึกษา (2552:9) ให้ความหมายว่า  วินัยในตนเองคือความสามารถในการบังคับพฤติกรรมของตนเองด้วยตนเองซึ่งมีวุฒิภาวะประเภทหนึ่งที่มนุษย์ทุกคนควรมี  สำหรับการพัฒนาคุณธรรมด้านการมีวินัยในเด็กปฐมวัยในสถานศึกษานั้น  สามารถพัฒนาไปพร้อมๆกันทั้งวินัยในตนเองและวินัยต่อสังคม ซึ่งต้องอาศัยเวลาและการฝึกปฏิบัติให้เด็กมีโอกาสแสดงพฤติกรรมที่เอื้ออำนวย เด็กจะได้รับประสบการณ์จากการปฏิบัติกิจกรรมและพัฒนาไปสู่การมีวินัยในตนเองและวินัยต่อส่วนรวมในที่สุด
4.1 พฤติกรรมที่บ่งชี้วินัยในตนเอง
การมีวินัยในตนเองของเด็กปฐมวัย  เป็นลักษณะของการเริ่มแสดงถึงผลของการเรียนรู้จากสิ่งแวดล้อมและการฝึกฝนให้ปฏิบัติเกี่ยวกับการรับรู้ถึงกฎเกณฑ์  กติกา  ข้อตกลงและสิ่งที่พึงกระทำในส่วนที่เกี่ยวกับการดูแลตนเอง  การปฏิบัติอย่างเหมาะสมในสิ่งที่ต้องกระทำเพื่อให้เกิดผลดีต่อตนเอง  ผู้อื่น  ส่วนรวมหรือสิ่งแวดล้อม  ทั้งนี้เป็นการปฏิบัติอย่างเต็มใจโดยไม่ต้องบอกหรือบังคับ  สามารถสังเกตได้จากพฤติกรรมต่อไปนี้
 1.  ปฏิบัติตามระเบียบของสถานศึกษา
 2.  ปฏิบัติตามข้อตกลงของห้อง
 3.  ทำตามกติกาในการเล่น / ทำกิจกรรม
 4.  ปฏิบัติกิจวัตรประจำวันของตนเอง
 5.  เล่น / ทำกิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้
 6.  อดทนรอคอยที่จะได้รับสิ่งที่ต้องการ
 7.  เข้าแถวตามลำดับก่อนหลังโดยไม่แซงคิว
 8.  ทำตามที่สัญญาหรือตกลงกันไว้
 9.  ปฏิบัติสิ่งที่ได้รับมอบหมายจนแล้วเสร็จ
 10. ทำงานจนเสร็จตามเวลาที่กำหนด
 11. ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น
 12. ใช้ของใช้หรือเล่นของเล่นอย่างระมัดระวัง
 13. เก็บของเข้าที่หลังจากใช้แล้วหรือเล่นเสร็จ
4.2 วินัยในการฟัง
มาตรฐานที่  9  	ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย
ตัวบ่งชี้ที่  1  	สนทนาโต้ตอบ / เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ
ตัวบ่งชี้ที่  2  	อ่านเขียนภาพและสัญลักษณ์ได้
5 การเล่านิทาน
เทคนิคการเล่านิทาน
เด็กวัยนี้มีจินตนาการสร้างสรรค์ อยากรู้อยากเห็นสิ่งรอบตัวเกี่ยวกับธรรมชาติ และสิ่งแวดล้อมว่าสิ่งนี้มาจากไหน ทำไมจึงเป็นเช่นนั้นเช่นนี้ เริ่มเข้าใจความแตกต่างระหว่างความจริงกับเรื่องสมมุติ นิทานที่เหมาะสมกับเด็กวัยนี้ควรเป็นนิทานที่เป็นเรื่องที่ยาวขึ้น แต่เข้าใจง่าย ส่งเสริมจินตนาการ และอิงความจริงอยู่บ้าง เนื้อเรื่องสนุกสนานน่าติดตาม มีภาพประกอบที่มีสีสวยสดใสสวยงาม มีตัวอักษรบรรยายเนื้อเรื่องไม่มากเกินไป และมีขนาดใหญ่พอสมควรใช้ภาษาง่ายๆ การอ่านนิทานให้เด็กฟัง พร้อมกับชี้ชวนให้เด็กดูภาพ ในหนังสือประกอบ จะเป็นการสร้างจินตนาการ สร้างสรรค์ ซึ่งเป็นพื้นฐานสำคัญของพลังเรียนรู้จากการอ่านหนังสือ
                 หากเด็กพบว่าเด็กชอบหนังสือเล่มใดเป็นพิเศษ ก็จะให้พ่อแม่อ่านซ้ำไปมาทุกวันไม่เบื่อ ดังนั้นพ่อแม่ควรอดทนเพื่อลูก เด็กบางคนจำข้อความในหนังสือได้ทุกคำ แม้ว่าจะมีคำบรรยายยาว ได้ทั้งเล่ม ซึ่งจะเป็นประโยชน์มากต่อพัฒนาการด้านภาษาของเด็ก
     เด็กเป็นวัยที่มากด้วยโลกของจินตนาการอันกว้างไกล ผู้ใหญ่มักจะเป็นผู้ถ่ายทอดเรื่องราวที่หลากหลาย ไม่ว่าจะเป็นเรื่องที่ตื่นเต้น เรื่องสนุกสนาน เรื่องเศร้าโศกเสียใจ เรื่องราวสะเทือนขวัญ เรื่องที่เกี่ยวข้องกับชีวิตหรือสิ่งแวดล้อม เราจึงควรทำความเข้าใจกับการจินตนาการของเด็ก เพื่อจะสามารถเล่าหรือแต่งนิทานเพื่อถ่ายทอดเรื่องราวต่างๆ อย่างสอดคล้องกับจินตนาการและความต้องการของเด็ก
การจินตนาการของเด็กพอจะแบ่งออกได้ดังนี้
  1. จินตนาการแบบอิสระ คือจินตนาการที่เด็กไม่มีประสบการณ์รองรับเลย เด็กจะใช้ความคิดคำนึงเฉพาะตัวเป็นหลักในการตัดสิน และส่งผลต่ออารมณ์ของตนเอง
    2. จินตนาการแบบมิติสัมพันธ์ เป็นจินตนาการของเด็กที่สามารถเชื่อมโยงสิ่งที่เห็นหรือได้ฟัง กับของที่เคยเห็นเคยฟังมาแล้ว แบ่งได้ 3 ขั้นตอนคือ
ขั้นที่1 คือเมื่อเด็กได้ฟังสิ่งใด หรือเห็นสิ่งใดแล้วนึกถึงสิ่งที่เคยเห็นมาก่อนหรือจินตนาการสิ่งที่เคยเห็นมาก่อน
ขั้นที่2 นอกจากเด็กจะเชื่อมโยงสิ่งที่ตนเห็นหรือได้ฟังกับอีกสิ่งหนึ่งแล้วเด็กยังจินตนาการไปถึงอารมณ์หรือความมีชีวิตชีวาของสิ่งนั้นๆด้วย
ขั้นที่3 เป็นการจินตนาการไปถึงสิ่งเหนือจริง ของวิเศษ สิ่งมหัศจรรย์ จินตนาการขั้นนี้เป็นขั้นที่เด็กๆใฝ่ฝันอยากจะมีกันทุกคน จะสังเกตได้ว่า ถ้าเราบอกว่า"มีกบอยู่ตัวหนึ่ง"เด็กๆก็จะฟังเฉยๆ แต่ถ้าบอกว่า"มีกบวิเศษอยู่ตัวหนึ่งสามารถพ่นไฟได้ด้วย"เด็กๆก็จะทำตาโตทีเดียว


























                           บทที่3
1 การวิจัยเรื่องการพัฒนาสมาธิสั้นในเด็กปฐมวัย อายุ 3ขวบ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง โดยการใช้นิทาน
1.1 ประชากรที่ใช้ในการทำวิจัยครั้งนี้ เด็กชาย- เด็กหญิง อายุ 3 ขวบ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง    ต.สมเด็จเจริญ  อ.หนองปรือ จ.กาญจนบุรี  จำนวน 10 คน
2 เครื่องมือที่ใช้
2.1 เครื่องมือที่ใช้ในครั้งนี้ คือแบบประเมินพฤติกรรมการฟัง
2.2 แผนการจัดประสบการณ์การการเล่านิทาน
2.3 แผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 3 เรื่อง
- นิทานแม่ลิงขาว
- นิทานเด็กเลี้ยงแกะ
- นิทานชาวนากับงู
3 แผนการจัดกิจกรรมเล่านิทาน  จำนวน 3 เรื่อง
3.2  แบบบันทึกการสังเกตจากการฟัง
- การสร้างแบบบันทึกการสังเกตจากการฟัง ซึ่งใช้แบบสังเกตพฤติกรรมและจดบันทึกจากกิจกรรมสร้างสรรค์
4 วิธีการดำเนินการทดลอง
4.1 ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กชาย-เด็กหญิง อายุ 3 ขวบ ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2561 จำนวน 10 คน ซึ่งมีปัญหาทางการฟัง ส่งผลให้เด็กไม่สงบนิ่ง
4.2 การดำเนินการครั้งนี้ จัดโดยการเล่านิทานและถามความสนใจของเด็กเป็นการวิจัยแบบเฉพาะเจาะจง และมีการบันทึก การพูดจากที่เด็กฟังอย่างสงบ
5 วิธีการดำเนินการทดลอง
5.1  การดำเนินการทดลอง ผู้วิจัยได้ทำการวิจัยเด็กนักเรียนที่ศึกษาอยู่ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง จำนวน 5 คน ซึ่งมีปัญหาด้านการขาดสมาธิ จึงได้ส่งเสริมทักษะการฟัง ความมีวินัย ความอดทน การรอคอย จากการฟังนิทาน
6  ข้อมูลวิเคราะห์และสถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์
6,1 วิเคราะห์จากการสังเกต โดยการจดบันทึกพฤติกรรมการฟังจากการปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์

                บทที่4
                                             การวิเคราะห์ข้อมูล
         การศึกษาทำรายงานวิจัย  ส่งเสริมทักษะทางสังคม โดยใช้นิทานได้ทำการวีเคราะห์ข้อมูล โดยการสังเกตพฤติกรรมที่เด็กแสดงออกและนำมาจดบันทึก
ประชากร
1 ประชากร
2 เครื่องมือที่ใช้ในวิจัย
ขั้นตอนในการสร้างแผนจัดประสบการณ์
1 ศึกษาเอกสารหลักสูตรการศึกษาปฐมวัยพุทธศักราช2546
2 ศึกษาแนวคิดทฤษฎี หลักการ และเอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง
3 เลือกนิทาน
4 สร้างแผนการจัดประสบการณ์ จำนวน 3 แผน โดยกำหนดรูปแบบการจัดประสบการณ์ประกอบนิทาน จุดประสงค์ ขั้นตอนในการจัดกิจกรรม
3 การเก็บรวบรวมข้อมูล
3.1  กลุ่มเป้าหมาย เด็กชาย- เด็กหญิง ชั้นอนุบาล 3 ขวบ ภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา2561 จำนวน 10 คนศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง โดยใช้แบบเจาะจง
3.2  แบบแผนการวิจัย เป็นการวิจัยกึ่งทดลองในเชิงคุณภาพ ทดลองกลุ่มเป้าหมาย โดยใช้แผนการวิจัย



O        T          O




                                                รูปแบบแผนการวิจัย
สัญลักษณ์ที่ใช้
O   แทน การสังเกต
T    แทน  การใช้นวัตกรรม
การดำเนินงานทดลอง ในภาคเรียนที่ 1 ปีการศึกษา 2561 เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 วัน วันละ 15- 20 นาที
การวิเคราะห์ข้อมูลสถิติที่ใช้

เครื่องมือที่ใช้วิจัย
	ชื่อ-สกุล
	สัปดาห์ที่1
	สัปดาห์ที่2
	สัปดาห์ที่3

	ด.ญ.วรุณพร ต้นเนียม
	45
	57
	68

	ด.ญ. อรนิชา  เชื้อรอด
	42
	57
	71

	ด.ญ. ลลิตา สิงค์ลอ
	45
	58
	68

	ด.ช. ประภากร 
	42
	58
	71

	ด.ช.วรภัทร  แซ่ล้อ
	44
	58
	68

	ด.ช.ธนาธิป  แซ่ตัน
	48
	58
	71

	ด.ญ.พิชญาภา  ลำไยนิยม
	47
	56
	71

	ด.ช.อดิเทพ คล้ายคลัง
	43
	58
	68

	ด.ช.ฤทธา  อุเมธา
	45
	55
	67

	ด.ช.ภวัต เซี่ยงจีง
	46
	53
	68






จากการวิจัยเด็กมีการพัฒนาดีขึ้นตามลำดับจากตารางแสดงค่าพฤติกรรมการฟัง ตอบคำถามจากการสนทนา แดสงท่าทางจากนิทาน การฟังคำสั่ง  การยอมรับฟังผู้อื่น และการปฏิบัติตามคำสั่ง ตลอดระยะเวลา 3 สัปดาห์  ซึ่งเป็นเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง







    การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้เพื่อการประเมินผลโดยการใช้นวัตกรรมนิทาน เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมการฟังนำไปสู่การปฏิบัติตามคำสั่ง

โดยมีวิธีดำเนินงานด้วยการวิจัยดังนี้
     
	ที่
	วัน/เดือน/ปี
	กิจกรรม
	หมายเหตุ

	1





2




3
	26/มิ.ย./2560
     27/ มิ.ย./60
28/มิ.ย./2560
29/มิ.ย./2560
30/มิ.ย./2560

3/ก.ค./2560
4/ ก.ค./ 60
5/ก.ค./2560
6/ก.ค./2560
7/ก.ค./2560
10/ ก.ย./60
11/ก.ย./2560
12/ก.ย./2560
13/ก.ย./2560
14/ก.ย./2560
	วาดภาพตามจินตนาการ
ระบายสีภาพ
ฉีก – ปะภาพ 
ปั้นดินน้ำมัน
ปั้นดินน้ำมัน

วาดภาพตามจินตนาการ
ระบายสีภาพ
ฉีก/ปะภาพ
ฉีก – ปะภาพ 
ปั้นดินน้ำมัน
ระบายสีภาพ
วาดภาพตามจินตนาการ
ระบายสีภาพ
ฉีก – ปะภาพ 
ปั้นดินน้ำมัน

	














 


เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย
        ในการทำวิจัยครั้งนี้ผู้วิจัย ได้ทำกิจกรรมดังนี้
1. การจัดกิจกรรม
2. การบันทึกข้อมูล
ผลการวิเคราะห์ข้อมูล
	 จากแบบบันทึกการพัฒนาสมาธิสั้นด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อพัฒนาผู้เรียนภายหลังจากการทำกิจกรรม เพื่อส่งเสริมการพัฒนาผู้เรียนแล้ว ผู้เรียนมีระดับคะแนะสูงขึ้นตามลำดับ ซึ่งเป็นไปตามสมมุติฐาน   ขั้นตอนตามลำดับ 
 เป็นไปตามสมมุติฐานที่ตั้งไว้ทำให้ ด.ญ.วรุณพร ต้นเนียม     ด.ญ. อรนิชา  เชื้อรอด         ด.ญ. ลลิตา สิงค์ลอ
ด.ช. ประภากร        ด.ช.วรภัทร  แซ่ล้อ     ด.ช.ธนาธิป  แซ่ตัน     ด.ญ.พิชญาภา  ลำไยนิยม     ด.ช.อดิเทพ คล้ายคลัง
ด.ช.ฤทธา  อุเมธา      ด.ช.ภวัต เซี่ยงจีง    มีพัฒนาการที่ดีขึ้น

                     
               

















	




            บทที่ 5
                              สรุปผลรวม   อภิปราย และข้อเสนอแนะ
การทำวิจัยครั้งนี้เป็นการส่งเสริมสมาธิให้เด็กสงบด้วยกิจกรรมสร้างสรรค์ เพื่อส่งเสริมความมีวินัยโดยการใช้นิทานประกอบภาพและการหาประสิทธิภาพของนิทานที่นำมาเล่าให้นักเรียนฟัง
โดยการเล่าแบบซ้ำๆ
     สรุปการวิจัย
  การวิจัยครั้งนี้เพื่อส่งเสริมสมาธิให้เด็กมีสมาธิการฟัง โดยใช้นิทานเป็นฐาน
 ประชากรที่ใช้ครั้งนี้ เด็กชาย – เด็กหญิง ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านเขาหินตั้ง ภาคเรียนที่1 ปีการศึกษา 2560  จำนวน 10 คน
·  สังเกตพฤติกรรมในแต่ละครั้งที่เล่านิทาน โดยจดบันทึกพฤติกรรมที่นักเรียนได้แสดงออกในขณะเล่านิทานของนักเรียนจำนวน 10 คน
· สังเกตการณ์ตอบโต้กับครูและเพื่อนๆด้วยกันในขณะทำกิจกรรมการเล่านิทานและกิจกรรมสร้างสรรค์ โดยผู้วิจัยได้จดบันทึกการฟัง สังเกตจากการปฏิบัติงานจากกิจกรรมสร้างสรรค์
อภิปรายผล 
   การทำผลงานวิจัยในครั้งนี้ ผลการสังเกตการณ์จัดกิจกรรมสร้างสรรค์และการเล่านิทาน เด็กนักเรียนทั้ง5คน มีพฤติกรรมทางการฟังดีขึ้น นำไปสู่การเข้าสังคม รู้จักรอคอย มีวินัย  ความอดทน แสดงให้เห็นว่านิทานมีอิทธิพลต่อพฤติกรรมด้านการฟังของเด็ก  นิทานเป็นกิจกรรมที่มีประโยชน์ต่อพัฒนาการเด็กๆทุกๆวันเด็กสามารถพัฒนาสติปัญญา อารมณ์ สังคม ตลอดจนความคิดสร้างสรรค์ตามจินตนาการ ผู้ฟังมีการตอบโต้ในการฟังนิทาน อยากเป็นผู้เล่า และสามารถบอกเรื่องราวในนิทานได้
          สรุป
       การจัดประสบการณ์โดยการใช้สื่อเตรียมให้เด็กสงบนั้น เป็นกิจกรรมที่เหมาะสมกับ เป็นอย่างมาก ในแต่ละกิจกรรมมรการเตรียมสื่อให้เด็กสมามารถปรับตัวเปลี่ยนพฤติกรรมให้เด็กสงบลงได้           
 

   ข้อเสนอแนะ
· นิทานสามารถนำไปใช้ในกิจกรรมได้หลายกิจกรรม เพื่อให้เด็กเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน
· จากการที่ได้จัดกิจกรรมเล่านิทาน  โดยใช้นิทานเพื่อให้เกิดสิ่งเร้าและดึงดูดความสนใจและเกิดมีสมาธิในการฟัง นำไปสู้การทำกิจกรรม

















ชื่อ- สกุล	0	0	0	0	0	0	0	0	0	0	สัปดาห์ท่1	45	42	45	42	44	48	47	43	45	46	447	81.272727272727266	สัปดาห์ที่2	57	57	58	58	58	58	56	58	55	53	568	103.27272727272727	สัปดาห์ที่3	68	71	68	71	68	71	68	69	67	68	689	125.27272727272727	