
แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ การศึกษาปฐมวัย อายุ 2-3 ปี 
สัปดาห์ที่ ........ สาระการเรียนรู้ที่ ๓ ธรรมชาติรอบตัว 

หน่วยการเรียนรู้ กลางวันกลางคืน 

กิจกรรม 

วันที่ 
เคลื่อนไหวและ

จังหวะ 

เสริมประสบการณ ์

( ในวงกลม ) 
สร้างสรรค์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

1 
เคลื่อนไหวร่างกายตาม
จังหวะเพลงดวงอาทิตย์ 

- บอกลักษณ์ดวงอาทิตย์ 
- ปั้นดินน ้ามัน และบอกความแตกต่างของ
กลางวัน กลางคืน 

- นับปากเปล่า 1-5 

- ท่องค ำศัพท์ค ำแปล SUN พระอำทิตย์ 

- เป่าสี 
- เล่นตำมมุมต่ำง 
ๆ ของห้องเรียน  

- เกมไล่จับ 
- เกมภาพตัดต่อ
กลางวัน กลางคืน 

2 
ท้าท่าทางประกอบเพลง
พระอาทิตย์ยิ มแฉ่ง 

- กิจวัตรช่วงกลางวัน 
- นับปากเปล่า 1 – 5 
- ท่องค ำศัพท์ค ำแปล SUN พระอำทิตย์ 

- ระบายสีภาพดวง
อาทิตย์ 
- ขูดสีจากวัสดุที่
ก้าหนดให้ 

- เล่นมุมต่อตัวต่อ - เกมแย่งหาง 
- เกมจับคู่
ภาพเหมือนกิจวัตร
ช่วงกลางวัน 

3 ท้าท่าทางเลียนแบบสัตว์ 
- กิจวัตรช่วงกลางคืน 
- นับปากเปล่า 1 – 5 
- ท่องค ำศัพท์ค ำแปล SUN พระอำทิตย์ 

- ปั้นแป้งโด 
- ฉีกปะกระดาษรูปดวง
อาทิตย์ 

- เล่นมุมบทบำท
สมมติ 

- เกมนกกับรัง - เกมจับคู่ 

4 เคลื่อนไหวตามค้าสั่งครู 

- การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
- นับปากเปล่า 1 – 5 
- ท่องค ำศัพท์ค ำแปล SUN พระอำทิตย์ 
 

- หยดส ี
- ปั้นดินน ้ามัน 

- เล่มเครื่องเล่น
ดนตรี 

- เกมโยนห่วง 
- เกมจับคู่ภาพกับ
เงา 

5 
ท้าท่าทางประกอบเพลง
งามแสงเดือน 

- การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 
- นับปากเปล่า 1 – 5 
- ท่องค ำศัพท์ค ำแปล SUN พระอำทิตย์ 
 

- วาดรูปสัตว์ตามจิตนา
การด้วยสีเทียน 
- ระบายภาพสีสัตว์
ด้วยสีเทียน 

- เล่นมุมอ่ำน
หนังสือ แสดง
ละคร 

- เกมจรวดสู่
ดวงจันทร์ 

- เกมภาพตัดต่อ 
 ( ภาพเด็กนอน
หลับ ) 

 


