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1. การวางแผนการวิจัย 
 1.1 วิเคราะห์ปัญหา 
 จากการจัดกิจกรรมประจ าวัน กิจกรรมเสริมประสบการณ์มีการสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องหรือ
เนื้อหาที่จัดประสบการณ์ ในขณะร่วมกิจกรรม ครูได้สังเกตเห็นว่า มีเด็กที่พูดยังไม่เป็นค าขณะตอบค าถามและ
บางครั้งพูดแล้วฟังจับใจความไม่ได้ และพูดออกเสียงค าไม่ชัดเจนการพูดในแต่ละครั้งเป็นการสื่อความหมายว่า
มีจุดประสงค์อะไรหรือมีจุดหมายอะไรในสิ่งที่พูดออกไปแต่ละครั้ง เช่น เวลาต้องการเข้าห้องน้ า  เวลาที่หิวข้าว
หรือการเรียกชื่อสิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัว เด็กยังขาดทักษะการพูด จึงท าให้เกิดปัญหาอุปสรรคในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งที่ตามมาคือเด็กจะไม่สามารถสื่อสารพูดคุยกับเพ่ือนหรือครูได้  
 ซึ่งได้วิเคราะห์ปัญหาดังกล่าว ได้ดังนี้ 
 1. อาจเกิดจากพัฒนาการด้านการพูดอาจจะช้ากว่าปกติตั้งแต่แรก 
 2. อาจเกิดจากพฤติกรรมการเลี้ยงดูของผู้ปกครอง เช่น ให้บุตรหลานเล่นโทรศัพท์นานเกินไป 
 1.2 ก าหนดวิธีการแก้ไขปัญหา 
  การท าวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือฝึกและพัฒนาทักษะการพูดโต้ตอบเป็นประโยคและพูดค าออกเสียงจาก
นวัตกรรม เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ดีขึ้น โดยใช้หนังสือภาพพัฒนาการด้านการพูดให้มีประสิทธิภาพ 
มนุษย์ทุกคนเกิดมาย่อมมีสังคมที่ต้องอยู่ต้องอยู่ร่วมกับกับผู้อ่ืน เราจะใช้ชีวิตอยู่คนเดียวโดยปราศจากสังคม
ไม่ได ้ในการอยู่รว่มกันในสังคมจ าเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสารกับผู้อ่ืน  
 1.3 ก าหนดและนิยามตัวแปรส าคัญในการวิจัย 
   -หนังสือภาพ หมายถึง หนังสือภาพที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย ซึ่งมีเนื้อหาเป็น
เรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย สามารถพัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็ก
ปฐมวัย รวมทั้งครูผู้จัดประสบการณ์ให้กับเด็กระดับปฐมวัย และผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถน าหนังสือภาพส่งเสริม
ทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย 
  -ทักษะการพูด หมายถึง พัฒนาการด้านทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ได้จากการวัดด้วย แบบ
สังเกตทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ทั้งก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับเด็ก
ปฐมวัย  เด็กปฐมวัยมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับทักษะการพูด 
 1.4 ก าหนดกรอบแนวคิด ระเบียบวิธีวิจัย แบบแผนการวิจัย และออกแบบการวิจัย 

    ตัวแปรอิสระ   ตัวแปรตาม 
 
 
 
 
 
 

หนังสือภาพ -ทักษะการพูด 



-ทฤษฎีการรับรู้ (Motor Theory of Perception) ลิเบอร์แมน (Liberman) ตั้งสมมติฐานไว้ว่าการ
รับรู้ทางการฟังขึ้นอยู่กับการเปล่งเสียง จึงเห็นได้ว่า เด็กมักจ้องหน้าเวลาเราพูดด้วย การท าเช่นนี้อาจเป็น
เพราะเด็กฟัง และพูดซ้ ากับตัวเอง หรือหัดเปล่งเสียง โดยอาศัยการอ่านริมฝีปาก แล้วจึงเรียนรู้ค า 

-ทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ เพียเจย์ ซึ่งกล่าวว่า เด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ปี จัดอยู่ในขั้นพัฒนา
ทางขั้นคิดก่อนปฏิบัติการ เด็กเรียนรู้ จากการกระท าโดยอาศัยสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เพราะเด็กในวัยนี้ยังไม่
พัฒนาถึงขั้นที่จะเข้าใจ เรื่องท่ีเป็นนามธรรมได้ต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรม การพัฒนาความสามารถทางภาษา
และ การสื่อสารของเด็กนอกจากพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและการเรียนรู้ โดยเฉพาะ อย่างยิ่งการ
ส่งเสริมการสื่อสารเบื้องต้นจะส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีและรวดเร็วที่สุด 
2. การด าเนินการ 
 2.1 วิธีการด าเนินวิจัย (ประชากรในการวิจัยและความสัมพันธ์ของตัวแปรตามกรอบแนวคิดการวิจัย) 

    ประชากรในการวิจัยได้แก่ เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา สังกัดองค์การ
บริหารส่วนต าบลแม่เล่ย์ อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ เป็นนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 15 คน 

ตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย  
 - ตัวแปรอิสระ ได้แก่ หนังสือภาพพัฒนาทักษะการพูดเด็กปฐมวัย จ านวน 1 เล่ม  
 - ตัวแปรตาม ได้แก่ เด็กปฐมวัยมีทักษะการพูดที่ดีข้ึน 
  ความสัมพันธ์ของตัวแปรตามกรอบแนวคิดการวิจัย การจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือภาพเพ่ือพัฒนา
ทักษะการพูดเด็กปฐมวัย เพราะทักษะการพูดมีความส าคัญต่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย ที่
ส าคัญสามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ ตลอดจนจะช่วยให้ผู้ที่เก่ียวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้
ในระดับปฐมวัย ได้ใช้เป็นแนวทางพัฒนาในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป 
 2.2 การเลือกกลุ่มตัวอย่าง (Sampling Design) 
  กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบ้านใหม่เจ้าพระยา สังกัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลแม่เล่ย์ อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ เป็นนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 คน การได้มาของตัวอย่าง ด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจงของเด็กปฐมวัย  
จ านวน 5 คน  
 2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล (Measurement Design) 

 การวิจัยนี้เก็บรวมรวมข้อมูลจาก เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา มีอายุอยู่
ในช่วง 3-4 ปี  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 คน  

1. เก็บรวบรวมข้อมูลก่อนและหลังการทดลองผู้วิจัยท าการประเมินความสามารถทักษะทางการพูด  
2. กลุ่มตัวอย่างท ากิจกรรมตามแผนการพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้หนังสือภาพ 
3.  ใช้แบบประเมินความสามารถทักษะการพูด ของกลุ่ม ตัวอย่างหลังการทดลองเป็นรายบุคคล 
 
 

 2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis Design) 

 ผู้วิจัยใช้วิธีการวิเคราะห์ข้อมูลจากการสังเกต  โดยการจดบันทึกพฤติกรรมประเมินทักษะการพูดของ
เด็กปฐมวัยโดยการใช้หนังสือภาพ โดยภาพรวมหลังจัดกิจกรรมมีค่าสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 



 ประเมินแบบสังเกตการณ์มีทักษะการพูด มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
 3 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูด 13-15 ครั้ง 
 2 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูด 8-10 ครั้ง 
 1 คะแนน หมายถึง ไม่มีทักษะการพูด แต่ร่วมกิจกรรมได้ 
 

3. การสรุปผลและการเผยแพร่ 
 3.1 สรุปผลการวิจัยและการสะท้อนกลับ 
 จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาการทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือภาพ ผลการวิจัย
พบว่า เด็กเริม่มีการเปลี่ยนแปลงขึ้นเรื่อยๆ จากการพูดออกเสียงไม่ค่อยชัดเจน ไม่ค่อยเป็นค าและการพูดเรื่อง
ที่ยังไม่เป็นเรื่องราวจนเริ่มชัดเจน และเป็นเรื่องราวได้มากขึ้น  พูดออกเสียงค าหรือประโยคได้ชัดเจนขึ้น 
สามารถสื่อสารกับเพ่ือนและครูได้ดียิ่งกว่าเดิม  มีความสนุกสนานเพลิดเพลินและมีความสนุกสนานในการอ่าน
หนังสือภาพ 
 3.2 การเผยแพร่ผลการวิจัย 
  หลังจากผลการวิจัยการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย ประสบผลส าเร็จเป็นอย่างดี ผู้วิจัยจึง
ได้เผยแพร่เอกสารการวิจัยให้กับผู้สอนท่านอ่ืนๆ น าไปใช้เป็นแนวในการท าวิจัยในชั้นเรียนในโอกาสต่อไป อีก
ทั้งได้เผยแพร่เอกสารงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยให้กับผู้ปกครองอีกด้วย 
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บทน า 
 จากการจัดกิจกรรมประจ าวัน กิจกรรมเสริมประสบการณ์มีการสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องหรือ
เนื้อหาที่จัดประสบการณ์ ในขณะร่วมกิจกรรม ครูได้สังเกตเห็นว่า มีเด็กท่ีพูดยังไม่เป็นค าขณะตอบค าถามและ
บางครั้งพูดแล้วฟังจับใจความไม่ได้ และพูดออกเสียงค าไม่ชัดเจน การพูดในแต่ละครั้งเป็นการสื่อความหมาย
ว่ามีจุดประสงค์อะไรหรือมีจุดหมายอะไรในสิ่งที่พูดออกไปแต่ละครั้ง เช่น เวลาต้องการเข้าห้องน้ า  เวลาที่หิว
ข้าวหรือการเรียกชื่อสิ่งของเครื่องใช้ส่วนตัว เด็กยังขาดทักษะการพูด จึงท าให้เกิดปัญหาอุปสรรคในการด าเนิน
กิจกรรมการเรียนการสอน สิ่งที่ตามมาคือเด็กจะไม่สามารถสื่อสารพูดคุยกับเพ่ือนหรือครูได้  

ผู้วิจัยจึงสนใจในการท าวิจัยในครั้งนี้ เพ่ือฝึกและพัฒนาทักษะการพูดโต้ตอบเป็นประโยคและพูดค า
ออกเสียงจากนวัตกรรม เพ่ือปรับเปลี่ยนพฤติกรรมให้ดีขึ้น โดยใช้หนังสือภาพพัฒนาการด้านการพูดให้มี
ประสิทธิภาพ มนุษย์ทุกคนเกิดมาย่อมมีสังคมที่ต้องอยู่ต้องอยู่ร่วมกับกับผู้อ่ืน เราจะใช้ชีวิตอยู่คนเดียวโดย
ปราศจากสังคมไม่ได้ ในการอยู่ร่วมกันในสังคมจ าเป็นต้องมีปฏิสัมพันธ์และติดต่อสื่อสารกับผู้อ่ืน การพูดเป็น
วิธีการหนึ่งที่ส าคัญในการสื่อสารกับผู้อ่ืน ดังนั้นการพูดจึงถือว่าเป็นสิ่งที่ส าคัญ ถ้าหากว่าเรามีทักษะในการพูด
ดีเราก็จะใช้ชีวิตในสังคมได้อย่างมีความสุข เมื่อเด็กเกิดมาเพ่ืออยู่ในสังคมจึงต้องมีการพัฒนาทางด้านภาษา
เพราะภาษาเป็นสื่อกลางที่มคีวามส าคัญอย่างยิ่งที่จะช่วยให้เด็กมีความรู้ความเข้าใจในเรื่องต่างๆ ภาษาเป็นสื่อ
ที่จะช่วยให้เกิดความหมายการแสดงออก ตลอดจนความคิดสร้างสรรค์ต่างๆ ดังนั้นเด็กจึงจ าเป็นต้องได้รับการ
ฝึกฝนให้พัฒนาทางด้านการใช้ภาษาให้ถูกต้อง และสอดคล้องกับความนิยมหรือระเบียบของสังคม ก่อนที่เด็ก
จะอ่านเขียนเรียนภาษาโดยตรง เด็กจะเริ่มคุ้นเคยกับท่าทาง สีหน้า และภาษาพูดของคนแวดล้อมก่อน และจะ
เลียนแบบได้ตามสภาพ การใช้ภาษาสีหน้าท่าทางชองผู้ใกล้ชิดเหล่านั้น ถ้าเด็กมีพัฒนาทางภาษาดี จะหมายถึง
ความสามารถที่เด็กแสดงออกมาในการเป็นเครื่องสื่อความหมายได้ถูกต้อง ชัดเจน ตรงกับความต้องการของ
ตนเอง ท าให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้ถูกต้อง และในขณะเดียวกันก็สามารถเข้าใจผู้อ่ืนปฏิบัติตามได้ ดังนั้น ภาษาจึงเป็น
เครื่องมือส าคัญที่ช่วยให้เด็กอยู่ในสังคมได้อย่างดี และยังเป็นสิ่งที่ใช้แสดงออกถึงพัฒนาการทางสมองของเด็ก
ด้วย การจัดกิจกรรมส าหรับเด็กควรมีหลักการสอนเทคนิควิธีที่เหมาะสม มีสื่อวัสดุอุปกรณ์เพราะเด็กในวัยนี้ไม่
สามารถเรียนรู้จากสิ่งที่เป็นนามธรรม ต้องอาศัยสื่อท่ีเป็นรูปธรรม เนื่องจากความสามารถของเด็กปฐมวัยในวัย
นี้ควรใช้สื่อที่เป็นรูปธรรมมากกว่านามธรรม ภาพเป็นสื่อรูปธรรมที่มีผู้นิยมน ามาใช้กับเด็กปฐมวัย มากอีกชนิด
หนึ่ง เนื่องจากการใช้ภาพเป็นสื่อนั้นช่วยส่งเสริมความสามารถทางด้านการฟังและการพูดเล่าเรื่องที่
หลากหลายจากการพบเห็นสิ่งต่างๆ จากรูปภาพ (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์2545: 74)  

สอดคล้องกับเยาวพา เดชะคุปต์ (2542: 17-20) ที่กล่าวว่า เด็กปฐมวัยยังไม่เข้าใจในเรื่องที่เป็น
นามธรรมได้ต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรม ภาพเป็นสื่อที่เหมาะสม ทั้งนี้เพราะธรรมชาติของเด็กไม่ว่าจะเป็นเพศ
หญิงหรือเพศชายจะมีความสนใจในการเรียนรู้จากภาพที่เห็นในรูปลักษณะต่างๆ  
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นอกจากนี้ สมศักดิ์ สินธุระเวชญ์ (2541: 11-12) กล่าวว่า รูปภาพยังสามารถช่วยกระตุ้นการท างาน
ของสมองทั้งสองซีกพร้อมๆ กันอย่างมีระบบ กล่าวคือ ในขณะที่ฟังเพ่ือนพูดเด็กต้องใช้สมองซีกซ้ายในการรับรู้ 
จินตนาการตามภาพจากเรื่องที่ฟัง และการมองเห็นภาพโดยรวมจะส่งผลให้เกิดพัฒนาการทางภาษา  

โดยเฉพาะทักษะทางภาษาด้านการฟังและการพูดอย่างมากจากการศึกษาเอกสารแนวคิดทฤษฎีต่างๆ
พบว่า ชุดการสอนหรือชุดกิจกรรมเป็นสื่อประสมชนิดหนึ่งที่สามารถแก้ปัญหาการเรียนการสอนได้เป็นอย่างดี
การจัดการเรียนการสอนโดยใช้ชุดการสอนสามารถช่วยผู้สอนถ่ายทอดเนื้อหาที่มีลักษณะเป็นนามธรรมสูง  
ช่วยเร้าความสนใจของผู้เรียนต่อสิ่งที่ก าลังศึกษาอยู่ สามารถแสดงความคิดเห็น ฝึกการตัดสินใจและใฝ่หา
ความรู้ด้วยตนเองชุดการสอนสามารถถ่ายทอดความรู้แทนครูได้อย่างมีประสิทธิภาพและสามารถแก้ปัญหา
เรื่องครูผู้สอนแทนได้เพราะนักเรียนสามารถเรียนได้ด้วยตนเอง (ชัยยงค์ พรหมวงศ์และคนอื่นๆ 2533: 117)  

มงคล พรมทอง (2545:68) พบว่าชุดการสอนช่วยให้นักเรียนได้รับความรู้ความสามารถตาม
จุดประสงค์ในทั้งภาพรวมและส่วนย่อยชุดกิจกรรมประกอบค าบรรยาย เป็นชุดกิจกรรมส าหรับครู จัดให้ครู
โดยเฉพาะมีคู่มือครูและเครื่องมือส าหรับครูใช้ประกอบค าบรรยายเพ่ือลดบทบาทของครูให้น้อยลงเปิดโอกาส
ให้นักเรียนร่วมกิจกรรมมากขึ้น ซึ่งพร้อมที่จะน าไปใช้สอนให้เด็กเกิดพฤติกรรมตามความคาดหวัง ครูเป็น
ผู้ด าเนินการและควบคุมกิจกรรมทั้งหมด นักเรียนมีส่วนร่วมในกิจกรรมภายใต้การดูแลของครู  

จากที่กล่าวมา จะเห็นได้ว่าพัฒนาการด้านการพูดนั้นส าคัญเป็นอย่างมากส าหรับเด็กปฐมวัย ถ้าหาก 
เด็กปฐมวัยไม่สามารถพูดสื่อสารได้ก็จะส่งผลให้เด็กปฐมวัยเกิดอุปสรรคในการเรียนรู้และสื่อสารให้ผู้อ่ืนเข้าใจ 
ยากขึ้น ผู้ศึกษาค้นคว้าจึงสนใจที่จะใช้หนังสือภาพเพ่ือพัฒนาการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยที่เลือกใช้หนังสือภาพ
เพราะว่าหนังสือภาพท าให้เด็กได้เรียนรู้ค าจากภาพเพ่ิมข้ึน และช่วยให้เด็กได้ออกเสียงอย่างถูกต้อง นอกจากนี้
เด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลินไปกับภาพที่สวยงามอีกด้วย 

 

วัตถุประสงค์กำรวิจัย 
 1. เพ่ือพัฒนาทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใช้หนังสือภาพ 

2. เพ่ือประเมินทักษะความสามารถด้านการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อน-หลังการใช้หนังสือภาพ 
 

ขอบเขตกำรวิจัย  
1. ขอบเขตด้านประชากร/ กลุ่มตัวอย่าง  
    ประชากรในการวิจัยได้แก่ เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา สังกัดองค์การ

บริหารส่วนต าบลแม่เล่ย์ อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ เป็นนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี  
ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 15 คน 

    กลุ่มตัวอย่างได้แก่ เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านบ้านใหม่เจ้าพระยา สังกัดองค์การบริหาร
ส่วนต าบลแม่เล่ย์ อ าเภอแม่วงก์ จังหวัดนครสวรรค์ เป็นนักเรียนชาย-หญิง ที่มีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี ในภาค
เรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 คน  
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การได้มาของตัวอย่าง ด้วยวิธีเลือกแบบเจาะจงของเด็กปฐมวัยมีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี ในภาคเรียนที่ 
2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 คน  

2. ด้านตัวแปร  
ตัวแปรในการวิจัย ประกอบด้วย  

ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือภาพพัฒนาทักษะการพูดเด็กปฐมวัย 
จ านวน 1 เล่ม  

ตัวแปรตาม ได้แก่ เด็กปฐมวัยมีทักษะการพูดที่ดขีึ้น 
3. ด้านเนื้อหา การวิจัยนี้ด าเนินการในหน่วยการเรียนรู้ นี่คือของหนู สาระที่ควรรู้  เรื่องราวเกี่ยวกับ

ตัวเด็ก ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมตามแผนการเรียนรู้ 3 สัปดาห์ๆละ 5  วันละๆ 30 นาท ีรวมเวลา 15 วัน 
ขั้นตอนในการพัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือภาพ ผู้รายงานได้วิเคราะห์เอกสาร

และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง ที่มีเนื้อหาเกี่ยวกับการสื่อถึงตัวละครที่มีทักษะในการพูดเพ่ือใช้สื่อสารในการปฏิบัติ
กิจวัตรประจ าวันที่เห็นได้ชัดเจน เช่น บ้าน เสื้อยืด กางเกง หวี ชาม ช้อน แปรงสีฟัน สบู่ ถุงเท้า รองเท้า 
หุ่นยนต์ แก้วน้ า ฟุตบอล ตุ๊กตาหม ีซึ่งประกอบด้วย หนังสือภาพ จ านวน 1 เล่ม 

 

นิยำมศัพท์เฉพำะในกำรวิจัย 
ค าศัพท์ 1  หนังสือภาพ หมายถึง หนังสือภาพที่ใช้ในการจัดประสบการณ์ให้กับเด็กปฐมวัย ซึ่งมี

เนื้อหาเป็นเรื่องราวเกี่ยวกับสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย สามารถพัฒนาทักษะการพูด
ส าหรับเด็กปฐมวัย รวมทั้งครูผู้จัดประสบการณ์ให้กับเด็กระดับปฐมวัย และผู้ที่เกี่ยวข้องสามารถน าหนังสือ
ภาพส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ไปใช้ในการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยได้ 

ค าศัพท์ 2 เด็กปฐมวัย หมายถึง เด็กนักเรียน ชาย-หญิง อายุระหว่าง 3-4 ปี ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ศูนย์
พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา 

ค าศัพท ์3  ทักษะการพูด หมายถึง พัฒนาการด้านทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ได้จากการวัดด้วย 
แบบสังเกตทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ทั้งก่อนและหลังการใช้หนังสือภาพส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับ
เด็กปฐมวัย  เด็กปฐมวัยมีความรู้ความสามารถเกี่ยวกับทักษะการพูด การปฏิบัติต่อพฤติกรรมด้านทักษะการ
พูดส าหรับเด็กปฐมวัย มีทักษะการพูดค าศัพท์และพูดเป็นประโยคและเล่าเรื่องราวสั้นๆได้ มีเจตคติที่ดีต่อการ
แสดงออกต่อทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยในการแสดงออกทางสีหน้า/ท่าทาง ความสนใจเข้าร่วมกิจกรรม  
และการใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย สนทนาโต้ตอบ  เล่าเรื่องให้ผู้อื่นเข้าใจ 
 
กรอบแนวคิดในกำรวิจัย                                                                                                                       
กรอบแนวคิดในการวิจัย พัฒนามาจาก ทฤษฎี/ แนวคิด ทฤษฎีเกี่ยวกับพัฒนาการทางภาษามีหลายทฤษฎี 
ดังนี้ (ศรียา  นิยมธรรม และประภัสสร  นิยมธรรม,  2519 : 31-35) 

 1. ทฤษฎีความพึงพอใจแห่งตน (The Autism Theory หรือ Austistic Theory) ทฤษฎีนี้ถือว่า การ
เรียนรู้การพูดของเด็กเกิดจากการเลียนเสียงอันเนื่องจากความพึงพอใจ ที่ได้กระท าเช่นนั้น โมว์เรอร์ (Mower)  
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เชื่อว่า ความสามารถในการฟัง และความเพลิดเพลินกับการได้ยินเสียงของผู้อื่นและตนเองเป็นสิ่ง
ส าคัญต่อพัฒนาการทางภาษา 

2. ทฤษฎีการเลียนแบบ (The Imitation Theory) เลวิส (Lawis) ได้ศึกษาและเชื่อว่า พัฒนาการทาง
ภาษานั้นเกิดจากการเลียนแบบ ซึ่งอาจเกิดจากการมองเห็นหรือการได้ยินเสียง การเลียนแบบของเด็กเกิดจาก
ความพอใจ และความสนใจของตัวเด็กเอง ปกติช่วงความสนใจของเด็กนั้นสั้นมาก เพ่ือที่จะชดเชยเด็กจึงต้องมี
สิ่งเร้าซ้ า ๆ กัน การศึกษากระบวนการในการเลียนแบบภาษาพูดของเด็กพบว่า จุดเริ่มต้นเกิดข้ึนเมื่อพ่อแม่
เลียนแบบเสียงของเด็กในระยะเล่นเสียงหรือในระยะที่เด็กก าลังเรียนรู้การออกเสียง 

3.  ทฤษฎีเสริมแรง (Reinforcement Theory) ทฤษฎีนี้อาศัยจากหลักทฤษฎีการเรียนรู้ซึ่งถือว่า
พฤติกรรมทั้งหลายถูกสร้างขึ้น โดยอาศัยการวางเงื่อนไข ไรน์โกลต์ (Rhiengold) และคณะได้ศึกษาพบว่าเด็ก
จะพูดมากขึ้นเมื่อได้รางวัล หรือได้รับการเสริมแรง 

4.  ทฤษฎีการรับรู้ (Motor Theory of Perception) ลิเบอร์แมน (Liberman) ตั้งสมมติฐานไว้ว่า
การรับรู้ทางการฟังขึ้นอยู่กับการเปล่งเสียง จึงเห็นได้ว่า เด็กมักจ้องหน้าเวลาเราพูดด้วย การท าเช่นนี้อาจเป็น
เพราะเด็กฟัง และพูดซ้ ากับตัวเอง หรือหัดเปล่งเสียง โดยอาศัยการอ่านริมฝีปาก แล้วจึงเรียนรู้ค า 

 

5.  ทฤษฎีความบังเอิญจากการเล่นเสียง (Babble Buck) ซึ่งธอร์นไดค์ (Thorndike) เป็นผู้คิดโดย
อธิบายว่า เมื่อเด็กก าลังเล่นเสียงอยู่นั้น เผอิญมีเสียงบางเสียงไปคล้ายกับเสียงที่มีความหมาย ในภาษาพูดของ
พ่อแม่ พ่อแม่จึงให้การเสริมแรงทันที ด้วยวิธีนี้จึงท าให้เด็กเกิดพัฒนาการทางภาษา 

6.  ทฤษฎีชีววิทยา (Biological Theory) เล็นเบิร์ก (Lenneberg) เชื่อว่า พัฒนาการทางภาษามี
พ้ืนฐานทางชีววิทยาเป็นส าคัญ กระบวนการที่คนพูดได้ขึ้นอยู่กับอวัยวะในการเปล่งเสียง เด็กจะเริ่มส่งเสียง
อ้อแอ้ และพูดได้ตามล าดับ 

7.  ทฤษฎีการให้รางวัลของพ่อแม่ (Mother Reward Theory) ดอลลาร์ด (Dollard) และมิลเลอร์ 
(Miller) เป็นผู้คิดทฤษฎีนี้ โดยย้ าเกี่ยวกับบทบาทของแม่ในการพัฒนาภาษาของเด็กว่า ภาษาท่ีแม่ใช้ในการ
เลี้ยงดูเพ่ือเสนอความต้องการของลูกนั้น เป็นอิทธิพลที่ท าให้เกิดภาษาพูดแก่ลูก 

ดังนั้นการพูดจึงเป็นทักษะของพัฒนาการทางภาษา ในเด็กปฐมวัย (สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, 2550: 
110) ที่ส าคัญการจัดประสบการณ์ให้เด็ก แต่ละวัยต้องจัดให้สอดคล้องกับอายุ ธรรมชาติและความต้องการ
ของเด็ก ซึ่งมีความแตกต่างกัน ด้วยเหตุนี้ครูและผู้ที่เกี่ยวข้องจึงควรตระหนักถึงความส าคัญและจัด
ประสบการณ์เรียนรู้ทางภาษา ให้เหมาะสมกับเด็กในแต่ละวัย ซึ่งต้องอาศัยทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ 
เพียเจย์ ซึ่งกล่าวว่า เด็กปฐมวัยอายุ 2-7 ปี จัดอยู่ในขั้นพัฒนาทางขั้นคิดก่อนปฏิบัติการ เด็กเรียนรู้  จากการ
กระท าโดยอาศัยสื่อ วัสดุอุปกรณ์ต่างๆ เพราะเด็กในวัยนี้ยังไม่พัฒนาถึงขั้นที่จะเข้าใจ เรื่องที่เป็นนามธรรมได้
ต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรม การพัฒนาความสามารถทางภาษาและ การสื่อสารของเด็กนอกจากพัฒนา
ทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคมและการเรียนรู้ โดยเฉพาะ อย่างยิ่งการส่งเสริมการสื่อสารเบื้องต้นจะส่งเสริม
ให้เด็กมีพัฒนาการที่ดีและรวดเร็วที่สุด การที่จะพัฒนาเด็กทุกๆ ด้านจ าเป็นต้องมีภาษาเพ่ือการสื่อสารที่จะ
เชื่อมโยงให้เกิดการเรียนรู้ ทั้งกระบวนการ คือความเข้าใจ การรับรู้ และการแสดงออกทางภาษาซึ่งเป็นสิ่งที่ 
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ส าคัญจ าเป็น ที่เด็กจะต้องได้รับการส่งเสริมและกระตุ้นพัฒนาการในทักษะในทุกๆ ด้าน โดยใช้ภาษา
เป็นสื่อ กลางนั่นเองกระบวนการพัฒนาการสื่อสารของเด็กนอกจากจะขึ้นอยู่กับองค์ประกอบหรือเงื่อนไข  
ภายในตัวเด็ก ได้แก่ ระดับสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู้ หรือข้อจ ากัดภายในตัวเอง และยังขึ้นอยู่กับ
องค์ประกอบภายนอก ได้แก่ อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม การจัดประสบการณ์ กระบวนการฝึกหัดที่ต้องอาศัยการ
สื่อสารที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับลักษณะของเด็ก รวมทั้งเทคนิคและวิธีการให้แรงเสริมเพ่ือเป็นการ
สร้างแรงจูงใจให้เด็กเกิดการตอบสนองต่อการฝึก  
 ซึ่งอธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรได้ดังนี้ การจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือภาพเพ่ือพัฒนาทักษะการ
พูดเด็กปฐมวัย เพราะทักษะการพูดมีความส าคัญต่อการสื่อสารในชีวิตประจ าวันของเด็กปฐมวัย ที่ส าคัญ
สามารถอยู่ในสังคมได้อย่างมีคุณภาพ ตลอดจนจะช่วยให้ผู้ที่เกี่ยวข้องกับการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ใน
ระดับปฐมวัย ได้ใช้เป็นแนวทางพัฒนาในการจัดกิจกรรมที่ส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยให้มี
ประสิทธิภาพมากยิ่งขึ้นในโอกาสต่อไป แสดงได้ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
   ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตำม 
 
 
 
 
 
 
 

 

กำรเก็บรวบรวมข้อมูล  
การวิจัยนี้ใช้ระเบียบวิจัยเชิง แบบเจาะจง เก็บรวมรวมข้อมูลจาก เด็กปฐมวัยศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน

ใหม่เจ้าพระยา มีอายุอยู่ในช่วง 3-4 ปี  ในภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2561 จ านวน 5 คน  

 

เครื่องมือวิจัยได้แก่  
1. หนังสือภาพ “นี่คือของหนู” จ านวน 1 เล่ม ซึ่งเป็นเครื่องมือวิจัยที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นเอง  

          2. แผนการจัดประสบการณ์ จ านวน 1 แผน สาระการเรียนรู้เรื่องราวเกี่ยวกับตัวเด็ก ซึ่งสร้าง
และพัฒนาโดยผู้วิจัย  

2. แบบประเมินทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ซึ่งสร้างและพัฒนาโดยผู้วิจัย  

 

ขั้นตอนการพัฒนาเครื่องมือ 
 1. การพัฒนาหนังสือภาพ “นี่คือของหนู”  

1.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีทีเ่กี่ยวข้อง เพ่ือเป็นข้อมูลในการสร้างหนังสือภาพ 
1.2 สร้างหนังสือภาพส าหรับเด็กปฐมวัย ที่สอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 

การจัดกิจกรรมโดยใช้หนังสือภาพพัฒนา
ทักษะการพูดเด็กปฐมวัย ประกอบด้วย 
-หนังสือภาพ “นี่คือของหนู” 
 

ทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย 
1. การสังเกต 
2. การประเมินก่อนจัดกิจกรรม 
3. การจัดกิจกรรม 
4. การประเมินหลังจดักิจกรรม 
5. การสรุปผล 
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1.3 น าหนังสือภาพที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาและการวิจัย พิจารณา
เพ่ือหาค่าความตรงเนื้อหาว่ามีความสอดคล้องกับแผนกิจกรรมกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

1.4 น าหนังสือภาพไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือ
น าไปใช้ในการทดลอง 

          2. การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์  
   2.1 การศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎีที่เกี่ยวข้องเพ่ือเป็นข้อมูลในการสร้างแผนการ

จัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด โดยใช้หนังสือภาพในการจัดประสบการณ์ 
   2.2 สร้างแผนการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด โดยใช้หนังสือภาพใน

การจัดประสบการณ์ท่ีสอดคล้องกับวัตถุประสงค์ของการวิจัย 
2.3 น าแผนการจัดประสบการณ์เพ่ือพัฒนาทักษะการพูด โดยใช้หนังสือภาพที่สร้าง

ขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญด้านการศึกษาและการวิจัย พิจารณาเพ่ือหาค่าความตรงเนื้อหาว่ามีความสอดคล้องกับ
แผนกิจกรรมกับวัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

2.4 น าแผนการจัดกิจกรรมที่มีค่าดัชนีความสอดคล้องระหว่างข้อกับวัตถุประสงค์
ของการวิจัยระหว่าง 0.5-1.00 ไปปรับปรุงแก้ไขให้เหมาะสมตามค าแนะน าของผู้เชี่ยวชาญ เพ่ือน าไปใช้ในการ
ทดลอง 

 3. แบบประเมินทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย  
3.1 ศึกษาเอกสาร แนวคิดทฤษฎี  และรายงานการวิจัยเกี่ยวกับการสร้างแบบ

ประเมินให้สอดคล้องกับความสามารถการพูดของเด็ก 
3.2 สร้างแบบประเมินทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ที่สอดคล้องกับแผนการจัด

กิจกรรมและวัตถุประสงค์ของการวิจัย โดยเน้นความสามารถทางการพูด 
3.3 น าแบบประเมินทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ที่สร้างขึ้นไปให้ผู้เชี่ยวชาญ

ด้านการศึกษาและการวิจัย พิจารณาเพ่ือหาค่าความตรงเนื้อหาว่ามีความสอดคล้องกับแผนกิจกรรมกับ
วัตถุประสงค์ของงานวิจัย 

การตรวจสอบคุณภาพเครื่องมือเบื้องต้น 
                  1. การพัฒนาหนังสือภาพ “นี่คือของหนู”ศึกษาสาระความรู้ที่เด็กจะได้รับจากหนังสือภาพจะ
สามารถน ามาใช้ในการพัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็ กปฐมวัยได้มากน้อยเพียงใด จากนั้นน ามาหา
ประสิทธิภาพโดยการท า ioc จากผู้เชี่ยวชาญว่ามีความสอดคล้อง(+1) ไม่แน่ใจ(0) หรือเห็นว่าไม่สอดคล้อง(-1) 
หากมีคะแนน .5 แล้วน ามาใช้ในกิจกรรม 
  2. การพัฒนาแผนการจัดประสบการณ์ ศึกษาสาระความรู้ที่เด็กจะได้รับจากแผนการจัด
ประสบการณ์จะว่าจะสามารถพัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยได้มากน้อยเพียงใด จากนั้นน ามาหา
ประสิทธิภาพโดยการท า ioc จากผู้เชี่ยวชาญ ว่ามีความสอดคล้อง(+1) ไม่แน่ใจ(0) หรือเห็นว่าไม่สอดคล้อง   
(-1) หากมีคะแนน .5 แล้วน ามาใช้ในกิจกรรม 
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3. แบบประเมินทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ศึกษาสาระความรู้ที่เด็กจะได้รับจากแบบ
ประเมินทักษะการพูด  สามารถพัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยได้มากน้อยเพียงใด จากนั้นน ามาหา
ประสิทธิภาพโดยการท า ioc จากผู้เชี่ยวชาญ ว่ามีความสอดคล้อง(+1) ไม่แน่ใจ(0) หรือเห็นว่าไม่สอดคล้อง   
(-1) หากมีคะแนน .5 แล้วน ามาใช้ในกิจกรรม 

 

กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล 
1. ประเมินก่อนเรียนด้วยแบบประเมินทักษะการพูด ด าเนินการโดยผู้วิจัย เป็นผู้ด าเนิน

กิจกรรมสนทนาและอ่านค าจากภาพ โดยให้นักเรียนได้มีส่วนร่วมในการถามและตอบ บรรยายภาพ เป็นต้น  
2.ผู้วิจัยด าเนินการจัดกิจกรรมโดยใช้แผนการจัดกิจกรรมการอ่านหนังสือภาพเพ่ือ พัฒนา

ทักษะการการพูด โดยการใช้หนังสือภาพ ในช่วงเวลาของการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์  
3.ท าการประเมินหลังเรียน โดยใช้แบบประเมินทักษะการพูด และปฏิบัติ  เช่นเดียวกับการ

ประเมินก่อนเรียน 
 

ระยะเวลาการเก็บข้อมูลโดยด าเนินการ 3 สัปดาห์ๆละ 5  วันละๆ 30 นาท ีรวมเวลา 15 วัน 

 

ตารางด าเนินการทดลอง การพัฒนาทักษะการพูดโดยใช้หนังสือภาพ  

 

สัปดำห์ที่ วัน แผนกิจกรรม ชื่อกิจกรรมกำรเรียนรู้ เวลำ 
1 จันทร์ 

อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
ศุกร์ 

1 แผนการจัดประสบการณ์ 
-หนังสือภาพ “นี่คือของหนู” 

30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 

2 จันทร์ 
อังคาร 
พุธ 
พฤหัสบดี 
ศุกร์ 

1 แผนการจัดประสบการณ์ 
-หนังสือภาพ “นี่คือของหนู” 

30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 
30 นาที 

 
 

กำรวิเครำะห์ข้อมูล  
ผู้วิจัยใช้วิธีการทางสถิติเพ่ือการวิเคราะห์ข้อมูลดังต่อไปนี้ 

1. ผลการวิเคราะหค์่าของคะแนนแบบประเมินทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใช้หนังสือภาพ 
     คะแนนของแบบประเมินทักษะการพูดของเด็กปฐมวัยโดยการใช้หนังสือภาพ โดยภาพรวม
หลังจัดกิจกรรมมีค่าสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม ดังนี้ 
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 ประเมินแบบสังเกตการณ์มีทักษะการพูด มีเกณฑ์การให้คะแนนดังนี้ 
 3 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูด 13-15 ครั้ง 
 2 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูด 8-10 ครั้ง 
 1 คะแนน หมายถึง ไม่มีทักษะการพูด แต่ร่วมกิจกรรมได้ 
  

สรุปผลกำรวิจัย  
จากการวิจัยเรื่องการพัฒนาการทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือภาพ ผู้วิจัยได้สังเกต

พฤติกรรมและประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรม จ านวน 3 สัปดาห์ สรุปผลการพัฒนาได้ดังนี้ 
โดยมีคะแนนเต็มรายการละ 3 คะแนน ดังนั้นเด็กจะมีคะแนนส าหรับการปฏิบัติ 3 รายการต่อวัน มี

คะแนนเต็ม 30 คะแนน เมื่อเด็กปฏิบัติกิจกรรมครบใน 1 สัปดาห์  คะแนนรวมจึงเป็นสัปดาห์ละ 90 คะแนน 
ผู้วิจัยจึงน าคะแนนในแต่ละสัปดาห์ของเด็กทุกคน มาแสดงเป็นคะแนนรวมจ านวน 3 สัปดาห์ ดังนี้ 

 
 

เลขที่ 
 

ชื่อ(นำมสมมติ) 
คะแนนรวมเต็ม 90 คะแนน 

สัปดำห์ที่ 1 สัปดำห์ที่ 2 สัปดำห์ที่ 3 
1 กตังค์ 50 64 83 
2 เฟรม 45 62 74 
3 เพลง 36 68 88 
4 เกล 47 66 84 
5 หมวย 43 68 81 

รวม 221 328 410 
คะแนนเฉลี่ย (ร้อยละ) 44.2 65.6 82 
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 จากแผนภูมิแสดงค่าคะเนการปฏิบัติกิจกรรมการมีทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยใน 3 สัปดาห์ เป็น
การเก็บคะแนนจากกลุ่มเป้าหมาย 5 คน ที่เป็นเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านใหม่เจ้าพระยา มีรายการ
ประเมิน 3 รายการคือ 1. พูดค าศัพท์ตามหนังสือภาพได้ถูกต้อง  2. พูดเป็นประโยคและพูดเป็นเรื่องราวได้
ถูกต้อง 3. มีความม่ันใจในตนเองและกล้าพูด  
 

กำรสะท้อนผลกำรเรียนรู้ 
ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปพัฒนาการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ 
 จากประสบการณ์ด้านการสอน และประสบการณ์ที่ได้รับจากการด าเนินการส่งเสริมและ

พัฒนาทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย ครั้งนี้สามารถน ามาสรุปเป็นข้อเสนอแนะดังนี้ 
 1. ก่อนน าไปใช้ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตร แนวคิดเก่ียวกับการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ 

ตลอดจนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนาทักษะการพูด ให้เข้าใจอย่างชัดเจนเ พ่ือประยุกต์แนวคิด หลักการ
และทฤษฎี มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด 

 2. การด าเนินการพัฒนาทักษะการพูด สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้นได้ในเด็กทุกวัยเพียงแต่ต้อง
มีวิธีการและกระบวนการที่เหมาะสมและต่อเนื่อง 

 3. การด าเนินการต้องเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์เป็นอย่างดี เพราะเด็กมีช่วงความสนใจสั้น  
 4. ก่อนด าเนินการจะต้องมีข้อมูลหรือสารสนเทศที่ถูกต้องชัดเจน วิเคราะห์พัฒนาการของ

เด็ก โดยใช้เครื่องมืออย่างมีประสิทธิภาพเพ่ือให้ทราบถึงปัญหาอย่างแท้จริง 
 5. เลือกวิธีการหรือสิ่งที่จะน ามาจัดท าหรือพัฒนา โดยค านึงถึงความสอดคล้องกับความ

พร้อม ความต้องการ ความสนใจของเด็กในแต่ละช่วงอายุ 
 ในการศึกษาท าการวิจัยครั้งต่อไป ผู้วิจัยเสนอว่าควรท ากิจกรรมพัฒนาเด็กปฐมวัยในด้าน

อ่ืนๆ อีกนอกเหนือจากการพัฒนาทักษะการพูด นอกจากนี้การวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดกิจกรรมพัฒนาเด็ก
ปฐมวัยควรด าเนินการกับกลุ่มที่มีลักษณะเฉพาะต่อไป  
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ภำคผนวก 

 
 แนบ....  
• เครื่องมือวิจัย  
• ภำพขณะด ำเนินกิจกรรมกำรวิจัย 
 • แผนกำรจัดกิจกรรม/ ชิ้นงำน/ เอกสำรประกอบ  
• เอกสำรอ่ืน ๆ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



• เครื่องมือวิจัย  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 
 



 
• ภำพขณะด ำเนินกิจกรรมกำรวิจัย 
 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 

 
 
 
 
 
 
 



แผนกำรจัดประสบกำรณ์ 
กำรพัฒนำทักษะกำรพูดโดยใช้หนังสือภำพส ำหรับเด็กปฐมวัย 

เรื่อง  นี่คือของหนู 
สัปดาห์ที่ 1 เวลา   09.00 – 09.30 น. 

............................................................................................................................................... 
1. สาระส าคัญ 
 การใช้หนังสือภาพช่วยให้เด็กเกิดทักษะการพูด  
2. จุดประสงค์ 
 เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดดังต่อไปนี้ 
 1. ความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
 2.ความสามารถทางด้านการพูดเป็นประโยค 
 3.ความสามารถทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว  
 

3. สาระการเรียนรู้ 
 การพูดถือเป็นจุดเริ่มต้นของการสื่อสารส าหรับเด็กปฐมวัยให้สามารถสื่อสารกับบุคคลอ่ืนให้เข้าใจได้ 
สำระกำรเรียนรู้ 
        1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            1.1  หนังสือภาพเรื่อง นี่คือของหนู 
            1.2  ส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
2. ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การรู้จักชื่อสิ่งของเครื่องใช้ของตัวเอง 
            2.2  การรู้จักชื่อสิ่งต่างๆ พูด 
            2.3  การลงมือปฏิบัติ 
4. ขั้นตอนการจัดกิจกรรม 
 ขั้นน ำ 
 1. ครูน าภาพสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กให้เด็กดู 

ขั้นสอน 
ด าเนินกิจกรรมโดยครูกระตุ้นให้เด็กพูดชื่อสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กว่ามีอะไรบ้าง 
  2. เด็กท าแบบทดสอบความรู้ความสามารถด้านการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยก่อนการจัด
ประสบการณ์โดยครูอ่านค าถามให้เด็กฟัง ครูสังเกตเด็กในการตอบค าถาม 
 3. ครูแนะน าหนังสือภาพส่งเสริมทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย เรื่อง “นี่คือของหนู” แนะน า
ส่วนประกอบของหนังสือ ได้แก่ ปก หน้า ปกหลัง ชื่อเรื่อง ชื่อผู้แต่ง สนทนาถึงภาพหน้าปก 
 4.  ครูอ่านหนังสือภาพเรื่อง“นี่คือของหนู” ให้เด็กฟังก่อน และให้เด็กพูดตามครู 
 5.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาซักถามเก่ียวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  



ขั้นสรุป 
 6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  
 7. ครูสังเกตเด็กว่าสามารถพูดค าศัพท์ในหนังสือภาพของเด็กตามแบบทดสอบความรู้
ความสามารถทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย 
      สื่อ / แหล่งกำรเรียนรู้   
        1.  หนังสือภาพ เรื่อง “นี่คือของหนู”  

 

กำรประเมินพัฒนำกำร 
        สิ่งท่ีประเมิน 
  1.  สังเกตทางด้านการพูดค าศัพท์ 

2.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นประโยค 
           3.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว 
        วิธีกำร    
            การสังเกต/บันทึก 
        เครื่องมือประเมินพัฒนำกำร  
            แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์ 
        เกณฑ์กำรประเมิน     
            ใช้ระดับพัฒนาการ 3 ระดับ   
            ( ดูได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์) 
              

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนกำรจัดประสบกำรณ์ 
กำรพัฒนำทักษะกำรพูดโดยใช้หนังสือภำพส ำหรับเด็กปฐมวัย 

เรื่อง  นี่คือของหนู 
สัปดาห์ที่ 2 เวลา   09.00 – 09.30 น. 

............................................................................................................................................... 
1. สาระส าคัญ 
 การใช้หนังสือภาพช่วยให้เด็กเกิดทักษะการพูด 
2. จุดประสงค์ 
 เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดดังต่อไปนี้ 
 1. ความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
 2. ความสามารถทางด้านการพูดเป็นประโยค 
 3. ความสามารถทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว  
3. สาระการเรียนรู้ 
 การพูดถือเป็นจุดเริ่มต้นของการสื่อสารส าหรับเด็กปฐมวัยให้สามารถสื่อสารกับบุคคลอ่ืนให้เข้าใจได้ 
สำระกำรเรียนรู้ 
        1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            1.1  หนังสือภาพเรื่อง นี่คือของหนู 
            1.2  ส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
2. ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การรู้จักชื่อสิ่งของเครื่องใช้ของตัวเอง 
            2.2  การรู้จักชื่อสิ่งต่างๆ พูด 
            2.3  การลงมือปฏิบัติ 
ขั้นน ำ 
 1. ครูน าภาพสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กให้เด็กดู 
ขั้นสอน 
 2. ครูชูหนังสือให้เด็กดูหน้าปกแล้วให้เด็กบอกชื่อหนังสือ   
 3. เด็กช่วยกันพูดสนทนาเก่ียวกับหนังสือภาพเรื่อง “นี่คือของหนู”โดยมีครูคอยแนะน า 
 4. ให้เด็กฝึกพูดค าคล้องจองในหนังสือภาพ โดยให้ครูอ่านให้เด็กฟังก่อน และให้เด็กพูดตาม 
 5.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาซักถามเก่ียวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  
ขั้นสรุป 
 6. ครูและเด็กร่วมกันสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  
 7. ครูสังเกตเด็กว่าสามารถพูดค าศัพท์ในหนังสือภาพของเด็กตามแบบทดสอบความรู้ความสามารถ
ทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย 

 



กำรประเมินพัฒนำกำร 
        สิ่งท่ีประเมิน 
  1.  สังเกตทางด้านการพูดค าศัพท์ 

2.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นประโยค 
           3.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว 
        วิธีกำร    
            การสังเกต/บันทึก 
        เครื่องมือประเมินพัฒนำกำร  
            แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์ 
        เกณฑ์กำรประเมิน     
            ใช้ระดับพัฒนาการ 3 ระดับ   
            ( ดูได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์) 
               
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
แผนกำรจัดประสบกำรณ์ 

กำรพัฒนำทักษะกำรพูดโดยใช้หนังสือภำพส ำหรับเด็กปฐมวัย 
เรื่อง  นี่คือของหนู 

สัปดาห์ที่ 3 เวลา   09.00 – 09.30 น. 
............................................................................................................................................... 

1. สาระส าคัญ 
 การใช้หนังสือภาพช่วยให้เด็กเกิดทักษะการพูด 
2. จุดประสงค์ 
 เพ่ือส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดดังต่อไปนี้ 
 1. ความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
 2. ความสามารถทางด้านการพูดเป็นประโยค 
 3. ความสามารถทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว  
3. สาระการเรียนรู้ 
 การพูดถือเป็นจุดเริ่มต้นของการสื่อสารส าหรับเด็กปฐมวัยให้สามารถสื่อสารกับบุคคลอ่ืนให้เข้าใจได้ 
สำระกำรเรียนรู้ 
        1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
            1.1  หนังสือภาพเรื่อง นี่คือของหนู 
            1.2  ส่งเสริมความสามารถทางด้านการพูดค าศัพท์ 
2. ประสบการณ์ส าคัญ 
            2.1  การรู้จักชื่อสิ่งของเครื่องใช้ของตัวเอง 
            2.2  การรู้จักชื่อสิ่งต่างๆ พูด 
            2.3  การลงมือปฏิบัติ 
ขั้นน ำ 
 1. ครูน าหนังสือภาพสิ่งของเครื่องใช้ในชีวิตประจ าวันของเด็กให้เด็กดู 
ขั้นสอน 
 2. ครชููหนังสือให้เด็กดูหน้าปกแล้วให้เด็กบอกชื่อหนังสือ   
 3. ครูเปิดหนังสือภาพ โดยครูอ่านให้เด็กฟังก่อน และให้เด็กพูดตาม 
 4. ครูเปิดหนังสือภาพให้เด็กฝึกพูดตามหนังสือภาพเรื่อง “นี่คือของหนู”โดยมีครูคอยแนะน า 
 5.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาซักถามเก่ียวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  
ขั้นสรุป 
 6. ครูและเด็กร่วมกนัสรุปเกี่ยวกับเนื้อหาในหนังสือภาพ  
 7. ครูสังเกตเด็กว่าสามารถพูดค าศัพท์ในหนังสือภาพของเด็กตามแบบทดสอบความรู้ความสามารถ
ทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัย 



 

กำรประเมินพัฒนำกำร 
        สิ่งท่ีประเมิน 
  1.  สังเกตทางด้านการพูดค าศัพท์ 

2.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นประโยค 
           3.  สังเกตทางด้านการพูดเป็นเรื่องราว 
        วิธีกำร    
            การสังเกต/บันทึก 
        เครื่องมือประเมินพัฒนำกำร  
            แบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์ 
        เกณฑ์กำรประเมิน     
            ใช้ระดับพัฒนาการ 3 ระดับ   
            ( ดูได้จากแบบสังเกตพฤติกรรมการจัดประสบการณ์) 
               
        
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
  

 



แบบประเมินทักษะกำรพูดของเด็กปฐมวัยโดยกำรใช้หนังสือภำพ 
ภำยในศูนย์พัฒนำเด็กเล็กบ้ำนใหม่เจ้ำพระยำ  

ครั้งที่................    วันที่............................................................. 
 

 
ล ำดับที ่

 
ชื่อ (นำมสมมติ) 

รำยกำรสังเกต/คะแนน 
พูดค ำศัพท์ตำม 
หนังสือภำพได้ 

พูดเป็นประโยคและพูด
เป็นเร่ืองรำวได้ 

มีควำมมั่นใจในตนเอง 
และกล้ำพูด 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 กตังค์          
2 เฟรม          
3 เพลง          
4 เกล          
5 หมวย          

 
มีเกณฑ์การให้คะแนน 
 3 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูดได้อย่างคล่องแคล่วชัดเจน 
 2 คะแนน หมายถึง มีทักษะการพูดได้บ้าง 
 1 คะแนน หมายถึง ไม่มีทักษะการพูด แต่ร่วมกิจกรรมได้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แบบบันทึกหลังกำรจัดประสบกำรณ์ 
กำรพัฒนำทักษะกำรพูดโดยใช้หนังสือภำพส ำหรับเด็กปฐมวัย 

 

สัปดำห์ที่.......... วันที่................................................................ 
 

1.  ผลการจัดประสบการณ์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………….....

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………….………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…… 

2  ปัญหา / อุปสรรค์ในการจัดประสบการณ์ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

……………………………………………………………………………………………………………………………................................                  

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….  

3  แนวทางการแก้ปัญหา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………………………...                   

…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………

………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………

……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..…. 

 

ลงชื่อ……………………………………………… 
( นางสาวปราณี ขันติวงค์) 

                                                               ผู้จัดประสบการณ์ 
 
 
 
 


