
 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรยีนรู้ จ านวน 4 แผน 6 กิจกรรม 
ภาคเรียนที ่ 2  ปีการศึกษา  2561-2562 

 
 
 
 
 
 
 
 
 

จัดท าโดย 
 

นางสาวจารวุรรณ แสงน้อย 
รหัสนักศึกษา  571151321024 

 
 
 

 
 
 
 

รายงานฉบบันี้เป็นส่วนหนึ่งของการศึกษา 
รายวชิา การปฏิบตัิการสอนในสถานศึกษาในสาขาวิชาเฉพาะ 2 

หลักสูตรศึกษาศาสตร์บณัฑิต สาขาการศึกษาปฐมวัย คณะครุศาสตร์ 
มหาวิทยาลยัสวนดุสติ (ศูนย์มหาวทิยาลัยราชภฏัก าแพงเพชร) 

 
 



 
แนวการจดัประสบการณก์ารเรียนรู้    หลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 ( 3 ปี ) 

สัปดาห์ที่ 29  สาระการเรียนรู้ที่ 3 ธรรมชาติรอบตวั   หน่วยการเรียนรู ้ เทพสามฤด ู
วันที่  26  พฤศจิกายน  2561 

 

 พัฒนาการท่ีควรเน้น 
 
 
 
 
 

กิจกรรม 
 
วันที่ 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสริมประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 

จันทร์ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ตามจังหวะ และหยุด
ตามจังหวะ 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูหนาว 

เปุาสีด้วยหลอด
กาแฟหรือปากเปล่า 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ
ท างานตาม
ความสามารถได้ 

ปฏิบัติตามข้อตกลง
และค าสั่งในการ
เล่นเกม 

สังเกตการเล่น
เกมจับคู่
ภาพเหมือน
เครื่องแต่งกาย
ในฤดูหนาว 

 
 

อังคาร 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกายท า
ท่าทางประกอบเพลง 
และร้องเพลง 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูร้อน 

ต่อเติมภาพจาก
วงกลมตาม
จินตนาการ 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ     
ท างานตาม
กระบวนการที่วางไว้
ได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมมอญซ่อน
ผ้า 

สังเกตการเล่น
เกมภาพตัดต่อ
วันสงกรานต์ 

 
 

พุธ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลง 

บอกประโยชน์และ
โทษของฤดูฝน 

หยดสีให้กระจายลง
ในกระดาษใบงาน 

เลือกเล่นและลงมือ
ตรวจสอบผลที่
เกิดข้ึนด้วยตัวเองได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเครื่องเล่น
สนามอย่าง
ปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับ
สั้นไปหายาว 

 
 

พฤหัสบดี 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบเพลงสามฤดู 

บอกการปฏิบัติตน
ให้ถูกต้องเหมาะสม
ตามสภาพของ
ฤดูกาล 

การพิมพ์ภาพจาก
กระดาษขย า 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายมีความ
สนใจ และบอกวิธี
ปรับปรุงให้ดีข้ึนเป็น
ประโยชน์มากข้ึน 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมจับมือกัน
กันเป็นวงกลม 

สังเกตการเล่น
เกม ภาพกับเงา 
เครื่องแต่งกาย
และอุปกรณ์ที่
ใช้ตามฤดูกาล 

 
 

ศุกร ์
 
 

เคลื่อนไหวท่าทาง
ตามค าบรรยาย 

ท าเสียงและท่าทาง
ประกอบค า
บรรยาย 

การบีบสีผสมกาวน้ า
จากขวดซอส 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจและ
เปรียบเทียบเลือก 
กิจกรรมที่ชอบมาก
ที่สุด ท าได้ดีที่สุด 
ตรงกับความสามารถ
ที่แท้จริง 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกม ต่อแถว
รถไฟให้เร็วที่สุด 

สังเกตการเล่น
เกมกับเพ่ือนๆ 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  เทพสามฤดู   วันที่   26 – 30 เดือน พฤศจิกายน  2561 

---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 
 

ฤดูหนาว (ประโยชน/์ โทษ)    ฤดูร้อน (ประโยชน์/ โทษ) 
 
 

 
   เทพสามฤดู 

 
 

  ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ    ฤดูฝน (ประโยชน์- โทษ) 
 
 
 

การปฏิบัติตามฤดูกาล 
 
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1.  เมื่อมีอากาศหนาวเราควรสวม
เส้ือกันหนาว 
2.  ตัวเปียกฝนจะท าให้เป็นหวัด 

 1.  ฤดูหนาว (ประโยชน์/โทษ) 
2.  ฤดูร้อน (ประโยชน/์โทษ) 
3.  ฤดูฝน(ประโยชน์/โทษ) 
4.  การปฏิบัติตามฤดูกาล 
5.  ปรากฏการณ์ตามธรรมชาติ 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
---------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 
     2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.3 ปฏิบัติตนเบือ้งต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 
1. ชื่อกิจกรรม  เคล่ือนไหวและจังหวะ 
2. จุดประสงค์ 

1. ท าท่าทางและออกเสียงการพัดของลมได้ 
2. ท าท่าทางเคล่ือนไหวตามจังหวะได้ 
3. เคล่ือนไหวร่างกายและหยุดตามจังหวะได้ 

3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  การท าท่าทางเคล่ือนไหวแบบการพัดของลมประกอบจังหวะ 
 2.ประสบการณ์ส าคัญ 
  - การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ีและการเคล่ือนไหวเคล่ือนท่ี 
  - การแสดงปฏิกิริยาโต้ตอบเสียงดนตรี 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1. ครูให้เด็กท าเสียงเวลาท่ีลมพัดซู่ 
 2. ให้เด็กท าท่าลมพัดโดยการโบกมือไปมาพร้อมกับท าเสียง ซู่ 
 3. ให้เด็กท าท่าลมพัดพร้อมกับเคล่ือนไหวร่างกายไปให้ท่ัวบริเวณโดยไม่ให้ชนกัน   
 4. ครูเคาะจังหวะประกอบการเคล่ือนไหวของเด็ก 
 5. เมื่อครูหยุดเคาะจังหวะ ให้เด็กทุกคนหยุดอยู่กับท่ี 
5.สื่อ 
 เครื่องเคาะจังหวะ 
6.การประเมิน 
 1. สังเกตการท าท่าทางและออกเสียงการพัดของลม 

2. สังเกตท าท่าทางเคล่ือนไหวตามจังหวะ 
 3. สังเกตเคล่ือนไหวร่างกายและหยุดตามจังหวะ 
 



                                   แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

  มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 3.1 แสดงออกทางอารมณ์ได้อย่างเหมาะสม 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  แสดงอารมณ์ ความรู้สึกได้เหมาะสมกับบางสถานการณ์ 
     2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.3 ปฏิบัติตนเบือ้งต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 
1.ชื่อกิจกรรม   เสริมประสบการณ์ (กิจกรรมในวงกลม) 
2.จุดประสงค์ 

1. ร้องเพลง ลมหนาว ได้ 
2. บอกประโยชน์และโทษของฤดูหนาวได้ 
3. บอกวิธีการดูแลตนเองในฤดูหนาวได้ 

3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การท่ีมีอากาศหนาวติดต่อกันหลายวัน เราเรียกว่า ฤดูหนาว ฤดูหนาว มีท้ังประโยชน์และโทษ เราจึงควรรู้จัก
วิธีดูแลตนเองในฤดูหนาว 
 2.ประสบการณ์ส าคัญ 

การร้องเพลง และการพูดคุยเกี่ยวกับประสบการณ์ของตนเอง 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1. ให้เด็กร้องเพลง ลมหนาว 
 2. ครูและเด็กสนทนาร่วมกันถึง การท่ีมีอากาศหนาวติดต่อกันหลายวัน เราเรียกว่า ฤดูหนาว 
 3. ครูตั้งค าถาม -ฤดูหนาวมีประโยชน์อย่างไร – ฤดูหนาวมีโทษอย่างไร 
 4. ครูและเด็กร่วมกันสนทนาถึงเรื่องการดูแลตนเองในฤดูหนาว 
 5.ให้เด็กดูเส้ือกันหนาว และให้เด็กอาสาสมัครออกมาทดลองสวมใส่ให้เพื่อนๆด ู
 6.ให้เด็กร้องเพลงลมหนาว อีกครั้ง 
5.สื่อ    1. เพลง ลมหนาว 
 2. เส้ือกันหนาว 
6.การประเมิน 

1. สังเกตการร้องเพลง ลมหนาว  
2. สังเกตบอกประโยชน์และโทษของฤดูหนาว 
3. สังเกตบอกวิธีการดูแลตนเองในฤดูหนาวได้ 



                                           แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

  มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านงานศิลปะ 
     2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.3 ประหยัดและพอเพียง 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 
1.  ชื่อกิจกรรม   สร้างสรรค์ 
2.  จุดประสงค์ 

1.ใช้อุปกรณ์ได้อย่างถูกวิธี 
2.เปุาสีด้วยหลอดกาแฟหรือปากเปล่าได้ 
3.บอกความหมายของภาพตามจินตนาการได้ 
4.เก็บผลงานเข้าท่ีได้อย่างเรียบร้อย 

3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระท่ีควรเรียนรู้ 
   -  การเปุาสี 
 2.ประสบการณ์ส าคัญ 
    - การเล่นกับสี และแสดงความรู้สึกผ่านผลงาน 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.ครูแนะน าอุปกรณ์และวิธีการใช้ให้เด็กดู 
 2.ให้เด็กหยดสีน้ าลงในกระดาษแล้วใช้หลอดกาแฟหรือปากเปล่าเปุาสีให้กระจายออกไป 
 3.ให้เด็กบอกความหมายของภาพที่เกิดขึ้นตามจินตนาการ ครูจดบันทึก 
 4.ให้เด็กน าผลงานไปตากให้แห้งแล้วเก็บเข้าท่ีอย่างเรียบร้อย 
5.สื่อ 
 1.กระดาษเปล่า 
 2.สีน้ า 
6.การประเมิน 
 1.สังเกตการเปุาสี 
 2.สังเกตการบอกความหมายของภาพ 
 3.สังเกตการเก็บผลงานเข้าท่ี 
 
 



                                           แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

 มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัย  และมีสุขนิสัยที่ดี 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 

สภาพที่พึงประสงค์  เล่นอย่างปลอดภัยตามค าแนะน าของผู้ใหญ่ 
     2.2 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 5.2 มีความเมตตา กรุณา มีน้ าใจและช่วยเหลือแบ่งป น 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  แสดงสีหน้า หรือท่าทางรับรู้ความรู้สึกของผู้อื่น 

 
1.ชื่อกิจกรรม   เสรี 
2.จุดประสงค์ 

1. กระตุ้นความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ  2. เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ 
3. คิด สังเกต และแก้ปัญหาในการเล่นได้  4. แบ่งปันและรอคอย 

3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระท่ีควรเรียนรู้ 

การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระ ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิดและ
จินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การรอคอย การแบ่งปัน และการอยู่ร่วมกัน 
 2.ประสบการณ์ส าคัญ 
 การพัฒนาความคิดและจินตนาการของเด็ก ควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ การเล่นร่วมกันและการคิด
แก้ปัญหาในการเล่น 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1. ครูแนะน าของเล่นในศูนย์และสร้างข้อตกลงร่วมกันกับเด็ก 
 2.ให้เด็กเลือกเล่นตามศูนย์ต่างๆ ตามความสนใจ 
 3.ศูนย์หนังสือ หนังสือเกี่ยวกับฤดูกาลและปรากฏการณ์ธรรมชาติ, ศูนย์บทบาทสมมุติแต่งกาย 
ในฤดูกาลต่างๆ, ศูนย์วาดภาพสีเทียน วาดภาพปรากฏการณ์ธรรมชาติ, ศูนย์บล็อก, ศูนย์ปั้น 
 4.ครูร้องเพลงเก็บของเล่น เป็นสัญญาณเก็บของเล่น เด็กทุกคนช่วยกันเก็บของเล่นเข้าท่ีอย่างเรียบร้อย 

5.สื่อ 
 1.ของเล่นตามศูนย์ต่างๆ 
 2.เพลงเก็บของเล่น 
6.การประเมิน 
 1.สังเกตการเล่นและการแก้ปัญหาในการเล่น 
 2.สังเกตการรอคอยและการแบ่งปัน 
 3.สังเกตการเก็บของเล่นเข้าท่ี 

 



                                           แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 2.1 เคลื่อนไหวร่างกายอย่างคล่องแคล่วประสานสัมพันธ์ และทรงตัวได้ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  รับลูกบอลโดยใช้มือและล าตัวช่วย 
     2.2 มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 12.1 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  กระตือรือร้นในการรว่มกิจกรรม 
1.  ช่ือกิจกรรม   กลางแจ้ง 
2.จุดประสงค์ 
         1.  ปฏิบัติตามข้อตกลงได้ 
         2.  กระโดดกลับตัว หันหน้า-หันหลัง ตามค าส่ังได้ 
         3.  กระโดดกลับตัว หันหน้า-หันหลัง ตามเสียงนกหวีดได้ 
 3. สาระการเรียนรู้ 
         1. สาระท่ีควรเรียนรู้  
         การเล่นกระโดดกลับตัว หันหน้า-หันหลัง  
         2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
          การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี และการเล่นร่วมกับผู้อื่น 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 

1.ครูอธิบายและสาธิตวิธีการเล่น กระโดดกลับตัว หันหน้า-หันหลัง โดยให้เด็กยืนเรียงแถวหน้ากระดาน 
2.เมื่อครูส่ังว่า “หันหลังให้ครู” ให้เด็กทุกคนกระโดดกลับตัวหันหลังให้ครูพร้อมกัน  
3.เมื่อครูส่ังว่า“หันหน้าให้ครู”ให้เด็กทุกคนกระโดดกลับตัวหันหน้ากลับมาให้ครูพร้อมกับพูดพร้อมกบัว่า 
“จ๊ะเอ”๋ 
4.ให้เด็กท าเหมือนข้อท่ี 2 และ3 ประมาณ3-4ครั้ง โดยครูเปล่ียนมาเป็นการเปุานกหวีดให้สัญญาณแทน 

การออกค าส่ัง 
5.สื่อ 
 นกหวีด 
6.การประเมิน 

 1.สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง 
 2.สังเกตกระโดกลับตัวหันหน้า –หันหลังตามค าส่ัง 
 3.สังเกตการกระโดดหันหน้า- หันหลังตามเสียงนกหวีด 
 
  
 
 



                                         แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ป)ี 

สัปดาห์ที่ 29   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู ้   เทพสามฤดู 

วันที่   26     พฤศจิกายน  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ฤดูหนาว (ประโยชน์และโทษ) 
 

 มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  พูดคุยและเล่นกับเพื่อนเด็กด้วยกัน 
    2.2 มาตรฐานที่ 10 มีความสามารถในการคิด  ที่เป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  เรียงล าดับส่ิงของและเหตุการณ์อย่างน้อย 3 ล าดับ 
1.ชื่อกิจกรรม  เกมการศึกษา 
2.จุดประสงค์ 
 1.จับคู่ภาพเหมือน เคร่ืองแต่งกายในฤดูหนาวได้ 
 2.เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.สาระการเรียนรู้ 
 1.สาระที่ควรเรียนรู้ 
  จับคู่ภาพเหมือน เคร่ืองแต่งกายในฤดูหนาว 
 2..ประสบการณ์ส าคัญ 
  -การจับคู่ภาพเหมือนและการแก้ป ญหาในการเลน่ 
  -การเล่นร่วมกับผู้อื่น 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.ครูแนะน าและสาธิตวิธีการเล่นเกมจับคู่ภาพเหมือน เคร่ืองแต่งกายในฤดูหนาว ให้เด็กดู 
 2.ครูแบ่งเด็กออกเป็นกลุ่มย่อย  และให้เด็กเล่นเกมทีละกลุ่มสลับกับเกมที่เคยเล่นมาแล้ว 
 3.เม่ือเลิกเล่นแล้วให้เด็กช่วยกันเก็บเกมเข้าที่ใหเ้รียบร้อย 
5.สื่อ 
 เกมจับคู่ภาพเหมือนเคร่ืองแต่งกายในฤดูหนาว 
6.การประเมิน 
 1.สังเกตการจับคู่ภาพเหมือนเคร่ืองแต่งกายในฤดูหนาว 
 2.สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อื่น 
  
 
 
 
 
 

 



แบบประเมินผลการจัดประสบการณ์ 
วันท่ี...........26................เดือน...............พฤศจิกายน...............พ.ศ..........2561.............. 

กิจกรรมการประเมิน 
กิจกรรม

เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์

กิจกรรม
สร้างสรรค์และ 
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1 เด็กชายเกียรติศักดิ์                 

2 เด็กชายเกียรติวุฒิ                 

3 เด็กชายจิรโชติ                 

4 เด็กชายชนะเชษฐ์                 

5 เด็กชายเมฆา                 

6 เด็กชายวิทูร                 

7 เด็กชายสมพงษ์                 

8 เด็กชายอภิชาติ                 

9 เด็กหญิงชญานิชฐ์                 

10 เด็กหญิงณัฐธิดา                 

11 เด็กหญิงธิดารัตน์                 

12 เด็กหญิงมัสยา                 

13 เด็กหญิงณัชชา                 

14 เด็กหญิงวาสนา                 

 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 3 หมายถึง ดี 
ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

       ลงช่ือ..............................................ครูประจ าช้ัน 
(นางสาวจารุวรรณ แสงน้อย) 

ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 

ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจ 
(นางพัทธยา ค าตองมา) 

ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา 



 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
สาระการเรียนรู้...ที่  3...เรื่องราวเกี่ยวกบัธรรมชาติรอบตัว....หน่วย   เทพสามฤดู 

วันท่ี.......... 26.................เดือน..............พฤศจิกายน.................พ.ศ…2561…………. 
 

1. ผลการจัดกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 

 
2. ป ญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
  
3. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไขพัฒนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

    ลงช่ือ ………………………… ครูผู้สอน 
 (นางสาวจารุวรรณ แสงน้อย) 
ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 

 
ความคิดเห็นของหัวหน้าศูนย์ฯ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………… 
 

 
    ลงช่ือ............................................. 

(นางพัทธยา ค าตองมา) 
ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา 

 
 



 
 

แนวการจดัประสบการณก์ารเรียนรู้    หลกัสตูรการศกึษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 ( 3 ปี ) 
สัปดาห์ที่ 30  สาระการเรียนรู้ที่ 3 ธรรมชาติรอบตวั   หน่วยการเรียนรู ้ กลางวัน-กลางคืน 

วันที่  3  ธันวาคม  2561 
 

 พัฒนาการท่ีควรเน้น 
กิจกรรม 

 
วันที่ 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสริมประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 

จันทร์ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกายท า
ท่าทางประกอบเพลง 
“งามแสงเดือน” 

บอกลักษณะของ
ดวงจันทร์ ดวง
อาทิตย์ 

เปุาสีให้กระจายใน
กระดาษใบงาน 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ
ท างานตาม
ความสามารถได้ 

ปฏิบัติตามข้อตกลง
ในการเล่นเกมไล่จับ
ได้อย่างปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมภาพตัดต่อ  
จ านวน   5-7  
ชิ้น 

 
 

อังคาร 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างอิสระ และ
ปฏิบัติตามค าสั่ง 
 

บอกปรากฏการณ์
เวลากลางวัน 

พัฒนากล้ามเน้ือมือ
ในการปั้นดินน้ ามัน 

เลือกเล่นอย่างมี
ความสนใจและ     
ท างานตาม
กระบวนการที่วางไว้
ได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมแย่งหาง
อย่างวิธีและ
ปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมจับคู่ภาพ
เท่าจ านวน 

 
 

พุธ 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างอิสระและท า
ท่าทางประกอบ
เพลง”พระอาทิตย์ 
ย้ิมแฉ่ง” 

บอกปรากฎการณ์
ที่เกิดข้ึนในเวลา
กลางวัน 

หยดสีให้กระจายลง
ในกระดาษใบงาน 

เลือกเล่นและลงมือ
ตรวจสอบผลที่
เกิดข้ึนด้วยตัวเองได้ 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมนกกลับรัง
ได้อย่างถูกวิธีและ
ปลอดภัย 

เปรียบเทียบ
รายละเอียด
การเล่นเกม
เรียงล าดับ
ข้ันตอนการข้ึน
ของดวงอาทิตย์ 

 
 

พฤหัสบดี 
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
อย่างอิสระและท า
ท่าทางตาม
จินตนาการตามค าสั่ง 

บอกลักษณะและ
ความส าคัญของ
ดวงอาทิตย์ และ
บอกการปฏิบัติตน
ในเวลากลางวัน 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ในการตัด ฉีก ปะ
กระดาษส ี

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายมีความ
สนใจ และบอกวิธี
ปรับปรุงให้ดีข้ึนเป็น
ประโยชน์มากข้ึน 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกมแข่งขัน
ความเร็วได้อย่าง
ถูกวิธีและ
ปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกม ภาพกับเงา 

 
 

ศุกร ์
 
 

เคลื่อนไหวอิสระท า
ท่าทางเลียนแบบสัตว์
ตามจินตนาการ 

บอกความส าคัญ
ของดวงจันทร์และ
ดวงดาวการปฏิบัติ
ตนในเวลากลางคืน 

พัฒนากล้ามเน้ือมือ
ในการระบายสีรูปที่
ก าหนด 

เลือกเล่นอย่างมี
ความหมายตามความ
สนใจและ
เปรียบเทียบเลือก 
กิจกรรมที่ชอบมาก
ที่สุด ท าได้ดีที่สุด 
ตรงกับความสามารถ
ที่แท้จริง 

ปฏิบัติตาม
ข้อตกลงในการ
เล่นเกม”จรวดสู่
ดวงจันทร์” ได้
อย่างถูกวิธี 

สังเกตการเล่น
เกมจับคู่
ภาพเหมือน 

 
 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  กลางวัน  กลางคืน   วันที่   3 – 7 เดือน ธันวาคม  2561 

----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
                                    สว่าง                                               มืด             

 
ความหมายของ 

กลางวัน / กลางคืน  
                                                                                                   ดวงอาทิตย์                                                                                                                                              
             ดวงจันทร์ 
 
               
   ปรากฏการณ์                               กลางวัน  /  กลางคืน                        ปรากฏการณ์  
 ในเวลากลางวัน                                                                                ในเวลากลางคืน 
 
 
ไม่ควรเล่นบริเวณท่ีมีแสงแดดร้อนจัด                                                      นอนหลับพักผ่อน 
                  
  การปฏิบัติตน                                                                                 การปฏิบัติตน 
     ในเวลากลางวัน                                                                           ในเวลากลางคืน 
 
 
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1. กลางวันมีดวงอาทิตย์ 
2. กลางคืนมีดวงจันทร์ 

 

1.  ท าไมจึงมีกลางคืน 
2.  กลางคืนดวงอาทิตย์อยู่ท่ีไหน 
 
 

1.   ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน 
2.   ปรากฏการณ์ในเวลากลางวัน 
3.   การปฏิบัติตนในเวลากลางวัน 
4.   ปรากฏการณ์ในเวลากลางคืน 
5.   การปฏิบัติตนในเวลากลางคืน 

 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 
    2.2 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 11.2 แสดงท่าทาง / เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได้ 
1.ชื่อกิจกรรม  เคล่ือนไหวและจังหวะ 

2.จุดประสงค์ 
1. เคล่ือนไหวส่วนต่างๆ ของร่างกายตามจินตนาการ 
2. ท าท่าทางประกอบเพลง “ งามแสงเดือน ”ได้ 

3.สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 

       การเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะเพลง 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 -  การเคล่ือนไหวร่างกายตามจังหวะและสัญญาณ            
        -  การพัฒนาความคิด   และจินตนาการ 
        -  ความสนุกสนานในการเล่น 

4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  เด็กยืนห่างกันหนึ่งช่วงแขน แล้วส ารวจร่างกายของตนเอง 
2.  เด็กเคล่ือนไหวส่วนต่างๆของร่างกายอย่างอิสระประกอบเพลง “ งามแสงเดือน  ” 
3.  เมื่อเพลงหยุด ให้หยุดเคล่ือนไหว แล้วเข้าแถวเป็นวงกลมและนั่งลงอย่างเงียบๆ 
4.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนา  ซักถามเกี่ยวกับเนื้อเพลง 

5.  สื่อ 
 เทปเพลง “  งามแสงเดือน  ”   

6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตการเคล่ือนไหวร่างกายประกอบเพลง 
 2.  สังเกตการแสดงออกและความสนุกสนานในการเข้าร่วมกิจกรรม 



                              แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 ใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กัน 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได้โดยใช้มือเดียว 
    2.2 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 11.1 ท างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  สร้างผลงานศิลปะเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 

 

1. ชื่อกิจกรรม   เสริมประสบการณ์ (วงกลม) 

2. จุดประสงค์ 
1. บอกลักษณะของดวงจันทร์  ดวงอาทิตย์ได้ 
2. บอกความแตกต่างของกลางวัน  , กลางคืนได้ 

       3. เพิ่มลด  1 –  5  ได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 
ความหมายระหว่างกลางวัน  - กลางคืน 

 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 การฟังเรื่องราวและการตอบค าถาม 

4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
       1.  ครูสนทนเกี่ยวกับรูปร่างลักษณะของดวงอาทิตย์ว่ามีรูปร่างกลมเป็นดวงไฟ  ดวงใหญ่ ดวงจันทร์มีรูปร่าง
กลมแต่มีขนาดเล็กกว่าดวงอาทิตย์ 
       2.  ครูน าภาพดวงอาทิตย์ ดวงจันทร์ให้เด็กดู อธิบายรูปร่างลักษณะของดวงอาทิตย์และให้ดูรูปเวลาเช้าหรือ
กลางวันมาให้เด็กดู  อธิบายว่าดวงอาทิตย์  เป็นแหล่งพลังงานความร้อน  และให้แสงสว่างท่ีส าคัญท่ีสุด 
      3.  ครูและเด็กสนทนาเปรียบเทียบเวลากลางวัน   เวลากลางคืน 
      4.  ให้เด็กนับเลข  1-5  และนับเพิ่มลด  1-5  อีกครั้ง 
5.  สื่อ 
 1.  ภาพของดวงอาทิตย์ , ดวงจันทร์ 
 2. รูปภาพเวลาเช้าหรือกลางวัน  
6.  การประเมิน 
 1. สังเกตจากการสนทนาซักถามของเด็ก 
 2. สังเกตจากความสนใจการพูดตอบค าถาม 
 
 



                                     แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 6 ทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่น ของใช้เข้าท่ีเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่นร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 

1. ชื่อกิจกรรม  สร้างสรรค์ 

2. จุดประสงค์ 
1.  มีความคิดริเริ่ม  สร้างสรรค์และจินตนาการ 
2.  เปุาสีได้ตามจินตนาการ 

       3.  ฝึกกล้ามเนื้อมือใหญ่และกล้ามเนื้อมือเล็กให้แข็งแรงตามวัยได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 

- การเปุาสีอย่างอิสระ 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  - ส่งเสริมการเรียนรู้ด้วยตนเอง 

4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  สนทนากับเด็กเกี่ยวกับกิจกรรมและอุปกรณ์ 
2.  แนะน าวิธีการท าโดย  ให้นักเรียนละลายสีน้ าหลายๆสี    ตามความต้องการ  แบ่งแยกไว ้เป็นสีๆ   
3. ให้เด็กช่วยกันแจกกระดาษขาว 
4. ให้เด็กเปุาสีตามจินตนาการตามท่ีคุณครูได้แจกให้ 
5.  เสร็จงานแล้วช่วยกันเก็บวัสดุอุปกรณ์เข้าท่ีท าความสะอาดให้เรียบร้อย 
5.  สื่อ 

 1. สีน้ า 
 2. หลอด 
 3. กระดาษขาว 
6.  การประเมิน 
 1. สังเกตการเปุาสี   2. สังเกตการตรวจผลงาน 



                                      แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 6 ทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่น ของใช้เข้าท่ีเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่นร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
   1.ชื่อกิจกรรม  เสรี 
   2.  จุดประสงค์ 

1.   มีความคิดสร้างสรรค์ และจินตนาการได้ 
2.   เล่นและร่วมท ากิจกรรมกับผู้อื่นได้ 
3.  ปลูกฝังคุณธรรม มีความเอื้อเฟื้อ  เผ่ือแผ่ รู้จักรอคอย 
4.  เล่นบทบาทสมมุติ  ตามจินตนาการได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 

      การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นให้ศูนย์ประสบการณ์ต่างๆ อย่างอิสระซึง่จะช่วยพัฒนาความคิด  
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบการรอคอยการแบ่งปันและการอยู่ร่วมกัน เพื่อพัฒนาการเข้าสู่
สังคม 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 ช่วยพัฒนาการความคิดและจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ  การเล่นร่วมกันและการคิดแก้ไข
ปัญหา 

4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  สนทนาถึงศูนย์ต่างๆท่ีมีให้เด็กได้เข้าใจ 
2.  ศูนย์หนังสือ  ให้ดูภาพนิทานและหนังสือเกี่ยวกับกลางวัน  กลางคืน 
3.  ศูนย์บ้าน       ให้เด็กเล่นบทบาทสมมุติการท างานในเวลากลางวันและในเวลากลางคืน 
4.  ศูนย์ปั้น         ให้เด็กปั้นดินน้ ามันเป็นรูปดวงอาทิตย์  ดวงจันทร์ 
5.  ศูนย์ทักษะ(เครื่องเล่นพัฒนา)   ให้เด็กจัดรูปปิงปองเป็นกลุ่มสี 
6.  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

5.  สื่อ 
 1.  ศูนย์ต่างๆในช้ันเรียน 



6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตการเข้าศูนย์ต่างๆ 
 2.  สังเกตการเล่น และการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

 มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่น และท ากิจกรรมอย่างปลอดภัยเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

 

1. ชื่อกิจกรรม  กลางแจ้ง 

2. จุดประสงค์ 
1.  ปฏิบัติตามข้อตกลงง่ายๆได้ 
2.  รอคอยตามล าดับก่อนหลังได้ 
3.  บอกโทษของการเล่นกลางแดดได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 
การเล่นเกม  “ การเล่นไล่จับ ” 

 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 การเล่นร่วมกับผู้อื่น  การแก้ปัญหา  หรือข้อขัดแย้งขณะเล่นอิสระกลางแจ้งกับเพื่อนการรักษาความปลอดภัย
ของตนเองและการปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 

4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
1. เด็กและครูสนทนาถึงข้อตกลงในการปฏิบัติตนเมื่อลงไปเล่นท่ีสนาม 
2. ให้เด็กเล่นไล่จับโดยก าหนดกติกาว่า  ถ้าอยู่กลางแจ้งจะถูกไล่จับ  ถ้าหลบเข้าร่มไม้จะไม่ถูกจับ   

คนท่ีถูกจับได้จะต้องมาเป็นคนวิ่งไล่จับแทนคนเดิม 
       3.  ปล่อยให้เด็กได้เล่นอย่างอิสระ 5 – 10   นาที  ก่อนท่ีจะให้เด็กเตรียมตัวไปล้างมือรับประทานอาหาร
กลางวัน 

5.  สื่อ 
 1.   นกหวีด 
  2.   ค าบรรยายของครู  

6.  การประเมิน 
 1. สังเกตการปฏิบัติตามข้อตกลง   2. สังเกตการเข้าร่วมกิจกรรม 



                                      แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 30 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู ้กลางวัน กลางคืน 

วันที่   3 ธันวาคม  2561  สาระการเรียนรู้ย่อย    ความหมายของกลางวัน/ กลางคืน) 
----------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  พูดคุยและเล่นกับเพื่อนเด็กด้วยกัน 
    2.2 มาตรฐานที่ 10 ความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 

 

1. ชื่อกิจกรรม  เกมการศึกษา 

2. จุดประสงค์ 
1.  น าช้ินส่วนของภาพมาต่อให้เป็นภาพท่ีสมบูรณ์ได้ 
2.  ฝึกการรอคอยและแบ่งปันได้ 
3.  มีระเบียบ   วินัยในการเล่นเกมการศึกษาได้ 

3. สาระการเรียนรู้ 
1.   สาระที่ควรเรียนรู้ 
เกมภาพตัดต่อกลางวัน  กลางคืน 

 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 มีระเบียบวินัยและความรับผิดชอบ 

4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  ครูแนะน าวิธีเล่นเกมภาพตัดต่อกลางวัน/ กลางคืน 
2.  ครูจัดเด็กออกเป็นกลุ่มๆ  ตามความเหมาะสม   
3.  ให้เด็กเล่นเกม   และเกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว 

       4.   เมื่อเล่นเกมเสร็จ เด็กเก็บเกมการศึกษาเข้าท่ีให้เรียบร้อย 

5.  สื่อ 
  1.  เกมภาพตัดต่อกลางวันกลางคืน 
  2.  เกมท่ีเคยเล่นมาแล้ว    
         3.  เครื่องเล่นสัมผัส 

6.  การประเมิน 
 1. สังเกตความสนใจ  และเข้าใจในการเล่นเกมการศึกษา 
 2. สังเกตการร่วมกิจกรรม 
 3. สังเกตการเก็บของเข้าท่ีหลังจากการเล่น 



                                              แบบประเมินผลการจัดประสบการณ์ 
วันท่ี...........3................เดือน...............ธันวาคม..............พ.ศ..........2561.............. 

กิจกรรมการประเมิน 
กิจกรรม

เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์

กิจกรรม
สร้างสรรค์และ 

เสรี 

กิจกรรม
กลางแจ้ง เกมการศึกษา สรุป 
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1 เด็กชายเกียรติศักดิ์                 

2 เด็กชายเกียรติวุฒิ                 

3 เด็กชายจิรโชติ                 

4 เด็กชายชนะเชษฐ์                 

5 เด็กชายเมฆา                 

6 เด็กชายวิทูร                 

7 เด็กชายสมพงษ์                 

8 เด็กชายอภิชาติ                 

9 เด็กหญิงชญานิชฐ์                 

10 เด็กหญิงณัฐธิดา                 

11 เด็กหญิงธิดารัตน์                 

12 เด็กหญิงมัสยา                 

13 เด็กหญิงณัชชา                 

14 เด็กหญิงวาสนา                 

 

              เกณฑ์การประเมิน 
              ระดับ 3 หมายถึง ดี 
              ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง 
              ระดับ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

                                 ลงช่ือ..............................................ครูประจ าช้ัน 
                          (นางจารุวรรณ แสงน้อย) 

                                 ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 

                           ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจ 
                        (นางพัทธยา ค าตองมา) 

                       ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา 



 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
สาระการเรียนรู้...ที่  3....เรื่องราวเกี่ยวกบัธรรมชาติรอบตัว....หน่วย กลางวัน-กลางคนื 

วันท่ี..........3................เดือน..............ธันวาคม................พ.ศ…2561…………. 
 

4. ผลการจัดกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………
…………………………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
5. ป ญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
…………………………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
  
6. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไขพัฒนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
 
 

    ลงช่ือ ………………………… ครูผู้สอน 
          (นางจารุวรรณ แสงน้อย) 

     ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้    หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3  ธรรมชาติรอบตัว  หน่วยการเรียนรู้  ผีเสื้อ 

วันที่   21  มกราคม  2562 
 

 พัฒนาการท่ีควรเน้น 
กิจกรรม 

 
วันที่ 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสริมประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 

จันทร์ 
 
 

ท าท่าทางประกอบ
เพลงผีเสื้อตาม
จินตนาการ 

บอกรูปร่างลักษณะ
ของผีเสื้อ 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ในการปั้น วาดภาพ 
พับสีอย่างอิสระ 

เลือกเล่นของใน
ศูนย์ตามความสนใจ 

ปฏิบัติตามกติกา 
และข้อตกลงของ
การเล่น “งูกินหาง” 

สังเกต
รายละเอียด
ของภาพเกม
จับคู่ภาพที่
เหมือนผีเสื้อ 

 
 

อังคาร 
 
 

ปฏิบัติตามค าสั่งที่
เคาะจังหวะ ช้า- เร็ว 
สูง-ต่ า 

บอกที่อยู่อาศัยของ
ผีเสื้อ 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ในการปั้น วาดภาพ
และพับกระดาษเป็น
รูปผีเสื้อ 

เล่นของเล่นในศูนย์
ตามความคิดและ
จินตนาการ 

เล่นเครื่องเล่น
สนามได้อย่างถูก
วิธีและปลอดภัย 

สังเกต
รายละเอียด
เกมจับคู่ภาพ
กับสัญลักษณ์
ตัวเลข  ๑-๕ 

 
 

พุธ 
 
 

ท าท่าทางประกอบ
เพลงและค าบรรยาย 

บอกเกี่ยวกับ
อาหารของผีเสื้อ 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ในการปั้นระบายสี
และการพิมพ์ภาพ
ด้วยเชือก 

แก้ปัญหาในการเล่น
ได้เหมาะสมกับวัย 

โยนบอลลงตะกร้า
ได้อย่าง
คล่องแคล่ว 

สังเกต
รายละเอียด
การเรียงล าดับ
ใหญ่ กลาง เล็ก 

 
 

พฤหัสบดี 
 
 

ท าท่าทางประกอบ
เพลง “ผีเสื้อแสน
งาม” 

อธิบายเรื่องวงจร
ชีวิตของผีเสื้อ 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ได้ดีย่ิงข้ึนตามความ
สนใจของเด็ก 

เล่นของเล่นในศูนย์
ร่วมกับเพ่ือนเป็น
กลุ่ม 

เปุาฟองสบู่ร่วมกับ
เพ่ือน 

สังเกตชิ้นส่วน
ของภาพแล้ว
น ามาต่อให้เป็น
ภาพที่สมบูรณ ์

 
 
 

ศุกร ์
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ได้
อย่างคล่องแคล่ว 

บอกเรื่องประโยชน์
และโทษของผีเสื้อ 

เลือกท ากิจกรรมที่
ชอบได้ดีที่สุดตรงกับ
ความสามารถของ
เด็ก 

แบ่งปันและช่วยกัน
เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อ
เลิกเล่น 

เล่นเครื่องเล่น
สนามได้อย่างถูก
วิธีและปลอดภัย 

เลือกเล่นเกมที่
ผ่านมาแล้วตาม
ความสนใจ 

 
 
 
 
 



 

 

 

 

 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 37   สาระการเรียนรู้ที่  3   เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  ผีเสื้อ   วันที่   21 – 25 เดือน มกราคม  2562 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
      
                                                                มีขา 
                มีหนวด 
       มีปีก            รูปร่าง  ลักษณะ 
            

 ต้นไม้ 
                       

 

        ให้ความสวยงาม               ท่ีอยู่อาศัย    
                    กินใบเสียหาย       อากาศ 

                                     
           ประโยชน์  โทษ                                  ผีเส้ือ 
                  เกสรดอกไม้ 
               
   ตัวหนอน             อาหาร          หนอน 
 
                     ไข ่           วงจรชีวิต               น้ าหวาน   
  
                                                     
   
 
 

ส่ิงท่ีเด็กรู้แล้ว ส่ิงท่ีเด็กต้องการรู้ ส่ิงท่ีเด็กควรรู้ 
1.  สี  ลาย 
2.  ตัวเล็ก – ใหญ่ 
3.  มีปีก 
4.  มีหนวด 
5.  มีขา 
6.  ต้นไม้ 

1.  หนูเป็นผีเส้ือได้ไหม 
2.  ผีเส้ือกินอะไรเป็นอาหาร 
3.  ท าไมผีเส้ือต้องบิน 

1.  รูปร่างลักษณะของผีเส้ือ 
2.  ท่ีอยู่อาศัย 
3.  อาหารของผีเส้ือ 
4.  วงจรชีวิตของผีเส้ือ 
5.  ประโยชน์-โทษของผีเส้ือ 

 
 

 

ใบไม้ 

ดักแด้ 

 

ผีเส้ือ 



                                          แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 
วันที่   21  มกราคม  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 11.2 แสดงท่าทาง / เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได้ 
     2.2 มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 12.1 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  กระตือรือร้นในการรว่มกิจกรรม 

 
1.  ช่ือกิจกรรม    เคล่ือนไหวและจังหวะ 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  ร่วมกิจกรรมกับผู้อื่นด้วยความสนุกสนาน 
 2. ปฏิบัติตามค าส่ัง  ข้อตกลงได้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  ร้องเพลง  “ ผีเส้ือ ” 
  -  ท่าทางประกอบเพลงผีเส้ือ 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การทรงตัวและการประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อใหญ่และการร้องเพลง 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กเคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระไปรอบ ๆ  ห้อง 
 2.  ครูส่งสัญญาณเปุานกหวีดหยุด  เด็กหยุดในท่านั้นห้ามเคล่ือนไหว 

     ครูดูการทรงตัวเด็กเป็นรายบุคคล 
 3.  เด็กร้องเพลง  ผีเส้ือ  เด็กแบ่งกลุ่ม  กลุ่มละ  6 – 8  คน 
 4.  เด็กแต่ละกลุ่มออกมาท าท่าทางประกอบเพลงผีเส้ือตามความคิดจินตนาการของแต่ละกลุ่ม 
5.  สื่อ 
 -  เพลง  “ผีเส้ือ” นกหวีด , เครื่องเคาะจังหวะ 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตเด็กมีความคิดสร้างสรรค์  กล้าแสดงออก 
 2.  สังเกตการท ากิจกรรม  ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข 
  
                  
 
 



                                             แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 
วันที่   21  มกราคม  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 3 มีสุขภาพจิตดีและมีความสุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 3.2 มีความรู้สึกที่ดีต่อตนเองและผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  กล้าพูด กล้าแสดงออก 
    2.2 มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 9.1 สนทนา โต้ตอบและเล่าเร่ืองให้ผูอ้ื่นเข้าใจ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่าเรื่องด้วยประโยคส้ันๆ 
1.  ช่ือกิจกรรม   สร้างเสริมประสบการณ์ (วงกลม) 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  บอกรูปร่างลักษณะของผีเส้ือได้ 
 2.  กล้าแสดงความคิดเห็น  และมีเหตุผล 
 3.  การร้องเพลงและท าท่าทางประกอบเพลง  “ ผีเส้ือ ” 
 4.  การรู้ค่าจ านวนและตัวเลข  1 – 8 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  ผีเส้ือเป็นแมลงชนิดหนึ่งเป็นส่ิงมีชีวิต  มีรูปร่างลักษณะและสีสวยงาม  มีปีกบินได้   

มี  6  ขา  มีหนวด  มีท่อดูดน้ าหวาน 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  สนทนาและตอบค าถามได้ 
  -  การนับส่ิงต่าง ๆ 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  ทายปริศนาค าทาย  ( ภาคผนวก ) 
 2.  ครูท าท่าทาง  ฝุามือหงายนิ้วโปูงเกี่ยวกันแล้วขยับนิ้วมือเหมือนปีกแล้วให้เด็กท าตาม 
 3.  สนทนาซักถามเรื่อง  “ ผีเส้ือ ”  พร้อมท้ังดูรูปภาพไปด้วย 
 4.  ให้เด็กดูภาพและบอกว่ามีภาพอะไรบ้าง  จากนั้นให้เด็กนับจ านวนของแต่ละชนิด 
 5.  ให้เด็กนับจ านวน  และวงกลมตัวเลขจ านวนส่ิงของแต่ละชนิดท่ีนับได้ 
5.  สื่อ 
 1.  ปริศนาค าทายและบทบาทสมมุติ 
 2.  ภาพผีเส้ือ 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตเด็กร่วมสนทนาเรื่อง  “ ผีเส้ือ ” 
 2.  สังเกตเด็กกล้าแสดงออก  มีเหตุผล 
 3.  สังเกตเด็กร่วมกิจกรรมอย่างสนุกสนาน 
                               



                                        แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 
วันที่   21  มกราคม  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.3 ประหยัดและพอเพียง 
               สภาพที่พึงประสงค์ใช้ส่ิงของเครื่องใช้อย่างประหยัดเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
     2.2 มาตรฐานที่ 9 ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 9.2 อ่าน เขียนภาพหรือสัญลักษณ์ได้ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  เขียนขีดเขี่ยอย่างมีทิศทาง 
1.  ช่ือกิจกรรม   สร้างสรรค์ 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  ปั้นดินน้ ามันเป็นรูปทรงอย่างอิสระได้ 
 2.  วาดภาพด้วยสีเทียนอย่างอิสระ 
 3.  พับสีน้ าเป็นภาพอย่างสร้างสรรค์ได้ 
 4.  มีความรับผิดชอบท าความสะอาดและเก็บของเข้าท่ีได้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  การปั้นดินน้ ามันอย่างอิสระ   
  -  การวาดภาพด้วยสีเทียนอย่างอิสระ 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การประสานสัมพันธ์ของกล้ามเนื้อเล็ก 
  -  มีความคิดสร้างสรรค์เกี่ยวกับงานศิลปะ 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูร่วมกันจัดเตรียมอุปกรณ์เป็น  3  กลุ่มดังนี้ 
  กลุ่มท่ี  1  ปั้นดินน้ ามัน 
  กลุ่มท่ี  2  วาดภาพด้วยสีเทียน 
  กลุ่มท่ี  3  การพับสี  สีน้ า 
 2.  เด็กแต่ละกลุ่มเข้ากลุ่มปฏิบัติกิจกรรมแต่ละกลุ่มตามความต้องการ 

    โดยหมุนเวียนผลัดกันท ากิจกรรมจนครบ  3  กลุ่ม 
 3.  ครูอธิบายวิธีใช้อุปกรณ์  และสังเกตการท างานของเด็กเป็นรายบุคคลอย่างใกล้ชิด 
 4.  ครูน าผลงานเด็กท่ีสวยงามตืดแผ่นปูายแสดงผลงาน 
5.  ส่ือ 
 1.  ดินน้ ามัน   3.  สีน้ า 
 2.  สีเทียน   4.  กระดาษท าผลงาน 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตการท างานของเด็กเป็นรายบุคคล 



 2.  สังเกตเด็กมีความสนใจร่วมกิจกรรม 
                                      แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 

วันที่   21  มกราคม  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 5 มีคุณธรรม  จริยธรรม และมีจิตใจที่ดีงาม 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 5.1 ซ่ือสัตย์สุจริต 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  มีความรับผิดชอบเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
     2.2 มาตรฐานที่ 6 ทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่น ของใช้เข้าท่ีเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1.  ช่ือกิจกรรม   เสรี 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  มีความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการได้ 
 2.  เล่นและท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่นได้ 
 3.  คิด  สังเกต  และแก้ปัญหาได้ 
 4.  แบ่งปันและรอคอยได้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  การเล่นตามศูนย์เป็นการเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ  อย่างอิสระ  ซึ่งจะช่วยพฒันาความคิด
และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอยการแบ่งปัน  และการอยู่ร่วมกันเพื่อพัฒนาการเข้า
สู่สังคม 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  ช่วยพัฒนาความคิด  และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับการรับผิดชอบ  การเล่นร่วมกันและ
การคิดแก้ไขปัญหา 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กเลือกเล่นตามศูนย์ต่าง ๆ  ในช้ันเรียนตามความสนใจของเด็ก 
 2.  ศูนย์ปั้น  ปั้นตามความคิดของเด็กเอง 
 3.  ศูนย์งานกระดาษ  ฉีก  ปะ  รูปผีเส้ือ 
 4.  ศูนย์สีน้ า  เปุาสี  พับสี 
 5.  เมื่อเล่นเสร็จเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
5.  สื่อ 
 -  ศูนย์ต่าง ๆ  ในช้ันเรียน 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตการเล่นตามศูนย์ 
 2.  สังเกตการคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
 3.  สังเกตการท ากิจกรรมร่วมกับผู้อื่น 



 
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 

วันที่   21  มกราคม  2562   สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 

.  มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
          มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.3 ปฏิบัติตนเบือ้งต้นในการเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ปฏิบัติตามข้อตกลงเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 

สภาพที่พึงประสงค์  ปฏิบัติตนเป็นผู้น า และผู้ตามได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1.  ช่ือกิจกรรม   กลางแจ้ง 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  ร่วมกิจกรรมกับเพื่อนด้วยความสนุกสนานและปลอดภัย 
 2.  เล่นได้ถูกต้องตามกติกา  และข้อตกลง 
 3.  แบ่งปัน  อดทน  และรอคอยได้ 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  การเล่นเกม  “ งูกินหาง ” ท่ีถูกวิธี 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การเล่นร่วมกับผู้อื่น 
  -  การปฏิบัติตนตามสุขอนามัย 
  -  การรักษาความปลอดภัยของตนเอง 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  ครูแนะน าสัญญาณมือ  การเข้าแถวตอนลึก  3  แถว  ตามกลุ่มแมลง  กลุ่มดอกไม้  กลุ่มหนอน 
 2.  เด็กเข้ากลุ่ม  3  กลุ่ม โดยแต่ละกลุ่มเลือกหัวหน้ากลุ่ม  1  คน  แล้วยืนกอดเอวเพื่อต่อกันยาว ๆ   

     คล้ายงู 
 3.  แต่ละกลุ่มยืนห่างกันพอสมควร  เอาผ้าเช็ดหน้าท าเป็นหางสอดไว้ที่ขอบกางเกงหรือประโปรง 

     ของเด็กคนสุดท้าย 
 4.  กติกา  คือ  กลุ่มไหนแย่งหางมากเป็นกลุ่มชนะ 
5.  สื่อ 
 1.  ผ้าเช็ดหน้า 
 2.  นกหวีด 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตเด็กสนใจร่วมกิจกรรมสนุกสนานและปลอดภัย 
 2.  สังเกตเด็กเล่นได้ถูกต้องตามกติกา  และข้อตกลง 
 3.  สังเกตเด็กมีความอดทน  รอคอยได้ 
  



 
                                          แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 

หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 37 สาระการเรียนรู้ที่ 3 เร่ืองราวเกี่ยวกับธรรมชาติรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผีเสื้อ 

วันที่   21  มกราคม  2562   สาระการเรียนรู้ย่อย    รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ 
              ------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 

มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  เล่นร่วมกับเด็กอื่น 
    2.2 มาตรฐานที่ 10 ความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 10.3 มีความสามารถในการคิดแก้ป ญหาหรือตัดสินใจ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  ตัดสินใจในเรื่องง่ายๆ 
1.  ช่ือกิจกรรม   เกมการศึกษา 
2.  จุดประสงค์ 
 1.  จับคู่ภาพที่เหมือนกันได้ถูกต้อง 
 2.  แบ่งปัน  อดทน  และรอคอยได้ 
 3.  เล่นเกมเสร็จแล้วเก็บของเข้าท่ีได้เรียบร้อย 
3.  สาระการเรียนรู้ 
 1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  -  เกม  “ จับคู่ภาพเหมือนผีเส้ือ ” 
 2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  สังเกตการจ าแนก  และการเปรียบเทียบ 

-  การจับคู่ 
4.  วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  ครูแนะน าวิธีการเล่นและสาธิตการเล่นเกม  “  จับคู่ภาพเหมือนผีเส้ือ  ” 
 2.  เด็กหมุนเวียนผลัดเปล่ียนกันเล่นเกมโดยสลับกันเล่นจนครบทุกเกม 
 3.  ขณะเด็กเล่นเกมครูคอยแนะน า  และคอยดูแลเด็กท่ีมีปัญหาในการเล่นเกม 
 4.  ครูให้สัญญาณหมดเวลา  พร้อมร้องเพลงเก็บของเด็ก ๆ  ร้องเพลงเก็บของ 

     พร้อมท้ังเก็บเกมท่ีเล่นเข้าท่ีให้เรียบร้อย 
5.  สื่อ 
 1.  เพลง  “ เก็บของ ” 
 2.  เกม  “ จับคู่ภาพเหมือนผีเส้ือ ” 
6.  การประเมิน 
 1.  สังเกตเด็กจับคู่ภาพที่เหมือนกันได้ถูกต้อง 
 2.  สังเกตเด็กมีความอดทน  รอคอย 
 3.  สังเกตเด็กเล่นเกมเสร็จแล้วเก็บของเข้าท่ีได้เรียบร้อย 



  
 แบบประเมินผลการจัดประสบการณ์ 

วันท่ี...........21................เดือน...............มกราคม..............พ.ศ..........2562.............. 

กิจกรรมการประเมิน 
กิจกรรม

เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์

กิจกรรม
สร้างสรรค์และ 

เสรี 

กิจกรรม
กลางแจ้ง เกมการศึกษา สรุป 

เลข
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้าท
ี่ 

 

1 เด็กชายเกียรติศักดิ์                 

2 เด็กชายเกียรติวุฒิ                 

3 เด็กชายจิรโชติ                 

4 เด็กชายชนะเชษฐ์                 

5 เด็กชายเมฆา                 

6 เด็กชายวิทูร                 

7 เด็กชายสมพงษ์                 

8 เด็กชายอภิชาติ                 

9 เด็กหญิงชญานิชฐ์                 

10 เด็กหญิงณัฐธิดา                 

11 เด็กหญิงธิดารัตน์                 

12 เด็กหญิงมัสยา                 

13 เด็กหญิงณัชชา                 

14 เด็กหญิงวาสนา                 

 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 3 หมายถึง ดี 
ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

       ลงช่ือ..............................................ครูประจ าช้ัน 
(นางจารุวรรณ แสงน้อย) 

ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 

ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจ 
(นางพัทธยา ค าตองมา) 

ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา



                                                 บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
สาระการเรียนรู้...ที่  3...เรื่องราวเกี่ยวกบัธรรมชาติรอบตัว....หน่วย  ผีเสือ้ 

วันท่ี.......... 21.................เดือน..............มกราคม.................พ.ศ…2562…………. 
 

7. ผลการจัดกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..............
............ 

 
8. ป ญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………..............
............ 
  
9. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไขพัฒนา 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
…………………………………………………………………………………………………………………………………...................................... 
 
 

    ลงช่ือ ………………………… ครูผู้สอน 
    (นางจารุวรรณ แสงน้อย) 

ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 
ความคิดเห็นของหัวหน้าศูนย์ฯ 
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………….......................
......... 
                                                        ลงช่ือ............................................. 

(นางพัทธยา ค าตองมา) 
ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา



 
 
 

แนวการจัดประสบการณ์การเรียนรู้    หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย  (อนุบาล)  ปีที่ 1 (3 ปี) 
สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4  สิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก  หน่วยการเรียนรู้  ผักผลไม้ 

วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562 
 

 พัฒนาการท่ีควรเน้น 
กิจกรรม 

 
วันที่ 

เคลื่อนไหว 
และจังหวะ 

 
เสริมประสบการณ ์

วงกลม 
สร้างสรรค ์ เสร ี กลางแจ้ง เกมการศึกษา 

 
 

จันทร์ 
 
 

เคล่ือนไหวทุก ๆ 
ส่วนของร่างกายได้
อย่างแคล่วคล่อง 

 

บอกชื่อผักและ
ผลไม้ได้ 

พัฒนากล้ามเน้ือเล็ก
ในการวาดภาพ

ระบายสี 

เลือกเล่นของใน
ศูนย์ตามความสนใจ 

ปฏิบัติตามกติกา 
เพ่ือความปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมภาพตัดต่อ

ผักผลไม ้

 
 

อังคาร 
 
 

ท าท่าทางกาย
บริหารประกอบ
เพลงอย่างอิสระ 

 

บอกรูปร่างลักษณะ
ของผลไม้ได้ 

การฉีก-ปะ กระดาษ
สีอย่างอิสระ 

เล่นของเล่นในศูนย์
ตามความคิดและ

จินตนาการ 

เล่นเครื่องเล่น
สนามได้อย่างถูก
วิธีและปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมจัด

หมวดหมู่ภาพ
สิ่งเดียวกัน 

 
 

พุธ 
 
 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายตามค าสั่ง 

การท าน้ าผักผลไม้
และมีระเบียบวินัย 

การวาดภาพระบาย
สีอิสระและปั้นดิน

น้ ามัน 

แก้ปัญหาในการเล่น
ได้เหมาะสมกับวัย 

เล่นเครื่องเล่น
สนามได้อย่างถูก
วิธีและปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับ

ก่อน-หลัง 

 
 

พฤหัสบดี 
 
 

การเคลื่อนไหว
ร่างกายตาม

จินตนาการตามค า
บรรยาย 

บอกวิธีการท าผัก 
ผลไม้ให้สะอาด 

การวาดภาพระบาย
สีอิสระและปั้นดิน

น้ ามัน 

เล่นของเล่นในศูนย์
ร่วมกับเพ่ือนเป็น

กลุ่ม 

การเล่นเกมมอญ
ซ่อนผ้า 

สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับ
เหตุการณ์ก่อน-

หลัง 

 
 
 

ศุกร ์
 
 

เคลื่อนไหวร่างกาย
ประกอบอุปกรณ์ได้
อย่างคล่องแคล่ว 

รู้จักประโยชน์และ
โทษของผัก ผลไม ้

สังเกตการเล่นเกม
เรียงล าดับ 

แบ่งปันและช่วยกัน
เก็บของเล่นเข้าที่เมื่อ

เลิกเล่น 

เล่นเครื่องเล่น
สนามได้อย่างถูก
วิธีและปลอดภัย 

สังเกตการเล่น
เกมเรียงล าดับ
เหตุการณ์ก่อน-

หลัง 

 
 
 

 



 
 
 

แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39   สาระการเรียนรู้ที่  4   เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก 
หน่วยการเรียนรู้  ผักผลไม้   วันที่   4 – 8 เดือน กุมภาพันธ์  2562 

-------------------------------------------------------------------------------------------------------------------------- 
 

     
                               
 
 
 

 
                        
 
 
 
 
 
 
 
 
 

สิ่งที่เด็กรู้แล้ว สิ่งที่เด็กต้องการรู้ สิ่งที่เด็กควรรู้ 
1. ช่ือผัก,ผลไม้ 
2. สีของผัก,ผลไม้ 
 

1. ผัก ผลไม้ตามฤดูกาล 
2. รสชาติของผลไม้ 

1. ชนิดของผลไม้ 
2. รูปร่างลักษณะ 
3. รสชาติของผัก ผลไม้ 
4. วิธีท าผัก , ผลไม้ให้สะอาด 
5. ประโยชน์และโทษ 
 

 
 
 

 
ผักผลไม้ 

ประโยชน์และโทษ 

 

วิธีการท าผักผลไม้ให้สะอาด 

ชนิดของผลไม้ 
รสชาติของผักผลไม้ 

รูปร่างลักษณะ 

รสเปรี้ยว 

ส้ม 

ผักกาด 

ท าให้ผิวสวย 
ช่วยในการขับถ่าย 

การล้างด้วยน้ าเปล่า 

รสหวาน 

การล้างด้วยด่างทับทิม 

ทรงกลม 

คะน้า แตงกวา 

มีสีส้ม 

ทรงร ี

แตงโม 

มีสีเหลือง 

มีสีเขียว 

กล้วย 

ใบหยิก 

ใบเล็ก ใบใหญ่ 



                                          แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
.  มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 4 ชื่นชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคลื่อนไหว 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผ่านงานศิลปะ ดนตรี และการเคลื่อนไหว 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผ่านเสียงเพลง ดนตรี 
    2.2 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 11.2 แสดงท่าทาง / เคลื่อนไหวตามจินตนาการอย่างสร้างสรรค์ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได้ 
1. ชื่อกิจกรรม   การเคล่ือนไหวและจังหวะ 
2. จุดประสงค์ 

1.  เคล่ือนไหวทุก ๆ ส่วนของร่างกายได้อย่างแคล่วคล่อง 
2.  ฟังและปฏิบัติตามข้อตกลง 

3. สาระการเรียนรู้ 
         1. สาระท่ีควรเรียนรู้         
 - การเคล่ือนไหวร่างกายตามข้อตกลง 
         2. ประสบการณ์ส าคัญ 

- การเล่นร่วมกับผู้อื่น 
- การเคล่ือนไหวอยู่กับท่ี / เคล่ือนท่ี 

4 . วิธีด าเนินกิจกรรม 
1.  เด็ก ครู ร้องเพลงจ้ าจ้ีผลไม้ และท าท่าประกอบตามจินตนาการ 
2.  เด็ก ๆ เคล่ือนไหวร่างกายอย่างอิสระเมื่อได้ยินสัญญาณหยุด ให้หยุดในท่านั้นทันที 

  3.  เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงเกี่ยวกับการปฏิบัติกิจกรรม 
5. สื่อ 

 1.  เพลงจ้ าจ้ีผลไม้ 
               2. เครื่องเคาะจังหวะ 
6. การประเมิน 
 1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 
              2. สังเกตการฟังและการปฏิบัติตาม 

    
 
 
 
 



                                แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 9  ใช้ภาษาสื่อสารได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 9.1 สนทนา โต้ตอบและเล่าเร่ืองให้ผูอ้ื่นเข้าใจ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ฟังผู้อื่นพูดจนจบและสนทนาโต้ตอบเกี่ยวกับเรื่องท่ีฟัง 
    2.2 มาตรฐานที่ 12 มีเจตคติที่ดีต่อการเรียนรู้ และมีความสามารถในการแสวงหาความรู้ได้เหมาะสมกับวัย 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 12.2 มีความสามารถในการแสวงหาความรู้ 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  ใช้ประโยคค าถามว่า “ใคร” “อะไร” ในการค้นหาค าตอบ 
1.ชื่อกิจกรรม   เสริมประสบการณ์ (วงกลม ) 
2. จุดประสงค์ 
       1.  บอกช่ือผักและผลไม้ได้ 
              2.  สนทนาแสดงความคิดเห็นได้ 
              3.  รู้จักเลข  9 
3. สาระการเรียนรู้ 
             1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
         - ผักและผลไม้มีหลายชนิด เช่น ผักกาด ผักชี  ฯลฯ  ผลไม้ เช่น แตงโม  ล าไย  สับปะรด ฯลฯ 
             2. ประสบการณ์ส าคัญ 
           - การร้องเพลง 
          - การเช่ืองโยงภาพกับของจริง  
4. วิธีด าเนินการจัดกิจกรรม 
     1.  ครูและเด็กร่วมกับร้องเพลงผลไม้พร้อมท้ังท าท่าทางประกอบเพลงกินผักกัน 
             2.  ครูและเด็กร่วมกันสนทนาประกอบของจริงผัก -  ผลไม้ 
             3.  เด็กบอกช่ือผักผลไม้ท่ีรู้จัก  คน ละ 2 ช่ือ 
             4.  นับ ผัก – ผลไม้   9   ชนิด 
5. สื่อหรือแหล่งการเรียนรู้ 
            1.  ผักของจริง  เช่น ผักคะน้า ผักกาดขาว ฯลฯ 
            2.  ผลไม้ของจริง เช่น เงาะ แตงโม ชมพู่ ฯลฯ 
6.การประเมิน 
            1. สังเกต การบอกช่ือผักและผลไม้ 
            2. สังเกต การสนทนาการแสดงแสดงความคิดเห็น 
 
 
 
 



                                            แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 2 กล้ามเนื้อใหญ่และกล้ามเนื้อเล็กแข็งแรง ใช้ได้อย่างคล่องแคล่วและประสานสัมพันธ์กัน 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 2.2 ใช้มือ-ตาประสานสัมพันธ์กัน 
                                        สภาพทีพ่ึงประสงค์  ใช้กรรไกรตัดกระดาษขาดจากกันได้โดยใช้มือเดียว 
    2.2 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 11.1 ท างานศิลปะตามจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  สร้างผลงานศิลปะเพื่อส่ือสารความคิด ความรู้สึกของตนเอง 
1. ชื่อกิจกรรม   สร้างสรรค์ 
2. จุดประสงค์ 
 1.  ส่งเสริมความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
 2.  ส่งเสริมการใช้กล้ามเนื้อมือ 
 3.  มีความรับผิดชอบในการท างาน  การเก็บรักษาอุปกรณ์ 
3. สาระการเรียนรู้ 
 1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
     - การวาดภาพระบายสี 
      - ปั้นดินน้ ามัน 

2. ประสบการณ์ส าคัญ 
      1. การเขียนภาพและการเล่นสีอย่างอิสระ 

     2. การปั้นและการประดิษฐ์ส่ิงต่าง ๆ 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูร่วมกันเตรียมอุปกรณ์  วาดภาพระบายสีอิสระ  ปั้นดินน้ ามัน  พิมพ์ภาพด้วย ผัก –  
                   ผลไม้ ผ่าซีกฉีกปะอิสระ  
 2.  ให้เด็กเลือกปฏิบัติกิจกรรมสร้างสรรค์ตามความสนใจ 
 3.  ครูเดินดูเด็กปฏิบัติกิจกรรมอย่างใกล้ชิด  แนะน าให้ปฏิบัติกิจกรรมอย่างน้อย  1กิจกรรม                
5. สื่อ 

1. กระดาษ A4  ,  สีเทียน  , สีไม้ , ดินสอ 
2.  ดินน้ ามัน  ,  กระดาษสีส าหรับฉีกปะ   

6.การประเมิน 
 1.  สังเกตความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 

2. สังเกต การท างานร่วมกับผู้อื่น 
 
 
 



                                             แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 6 ทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เก็บของเล่น ของใช้เข้าท่ีเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่นร่วมกับเด็กท่ีแตกต่างไปจากตนเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1.ชื่อกิจกรรม       เสรี 
2.จุดประสงค์ 
 1.  พัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
 2.  การเล่นร่วมกับผู้อื่น 
 3. แก้ปัญหาในการเล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 
3.สาระการเรียนรู้ 
        1.สาระท่ีควรเรียนรู้ 

-  การเล่นตามศูนย์ เป็น การเล่นในศูนย์ประสบการณ์ต่าง ๆ อย่างอิสระ  ซึ่งจะช่วยพัฒนาความคิด 
   และจินตนาการของเด็กควบคู่ไปกับความรับผิดชอบ  การรอคอยการแบ่งบัน  และการอยู่ร่วมกัน    
   เพื่อพัฒนาการเข้าสู่สังคม 

         2. ประสบการณ์ส าคัญ 
  -  การเล่นเครื่องเล่นสัมผัส 
  -  การเล่นในห้องเรียน 
4.วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กและครูร่วมกันสร้างข้อตกลงในการเล่นตามมุมประสบการณ์    
 2.  เด็กเลือกเล่นตามศูนย์ประสบการณ์ตามความสนใจ 
  - ศูนย์หนังสือ (เกี่ยวกับผัก ผลไม้) 
  - ศูนย์ปั้น ( ผัก  ผลไม้) 
  - ศูนย์งานกระดาษ (ฉีกปะกระดาษบนภาพผักผลไม้) 
  - ศูนย์สีน้ า (วาดภาพระบายสีรูปผัก ผลไม้) 
  - ศูนย์บล็อก( ต่อไม้บล็อก) 
 3.  เด็กเก็บของเข้าท่ีให้เรียบร้อยเมื่อเล่นเสร็จแล้ว 
5.สื่อ 
 1.  ศูนย์การเรียนตามช้ันเรียน 
6.การประเมิน 



 1.  สังเกตการร่วมกินกรรม 
2. สังเกตความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
3.  สังเกตการเล่นร่วมกับผู้อื่น 

                            
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
.  มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
    2.1 มาตรฐานที่ 1 ร่างกายเจริญเติบโตตามวัยและมีสุขนิสัยที่ดี 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 1.3 รักษาความปลอดภัยของตนเองและผู้อื่น 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  เล่น และท ากิจกรรมอย่างปลอดภัยเมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
    2.2 มาตรฐานที่ 6 มีทักษะชีวิต และสามารถปฏิบัติตนตามหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 6.2 มีวินัยในตนเอง 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  เข้าแถวตามล าดับก่อนหลังได้เมื่อมีผู้ช้ีแนะ 
1. ชื่อกิจกรรม         กลางแจ้ง 
2. จุดประสงค์ 
 1. กล้ามเนื้อใหญ่ – เล็กท างานประสานสัมพันธ์กันระหว่างมือกับสายตา 

2. ปฏิบัติตนตามกฎติกาเพื่อความปลอดภัย 
3. เล่นร่วมกับผู้อื่นได้ 

3.สาระการเรียนรู้ 
       1. สาระท่ีควรเรียนรู้ 
   การเล่นอิสระ  และการเล่นทราย 
        2. ประสบการณ์ส าคัญ 
   - การเล่นอิสระ 
   - การเล่นนอกห้องเรียน  

  - การเล่นเป็นกลุ่ม 
4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  เด็กอบอุ่นร่างกายโดยการกระโดดสูง  
 2.  สร้างข้อตกลงร่วมกันในการเล่นทรายและเล่นอิสระ   

3.  แนะน าอุปกรณ์การเล่นทราย 
 4.  แนะน าการเล่นทรายท่ีถูกวิธี 
 5.  เด็กเล่นอิสระตามความสนใจ 
5. สื่อ 
 1.  สนามหน้าโรงเรียน 
 2.  บ่อทราย , อุปกรณ์การเล่นทราย 
6. การประเมิน 
 1. สังเกตการร่วมกิจกรรม 

2. สังเกตการใช้กล้ามเนื้อใหญ่  - เล็ก 
1. สังเกต การรักษาความปลอดภัยท้ังของตนเองและผู้อื่น 
 



                                            แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ปฐมวัย 
หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล)  ปีที่ 1  (3 ปี) 

สัปดาห์ที่ 39 สาระการเรียนรู้ที่ 4 เร่ืองราวเกี่ยวกับสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก หน่วยการเรียนรู้ ผักผลไม้ 
วันที่   4  กุมภาพันธ์  2562  สาระการเรียนรู้ย่อย    ชนิดของผักผลไม้ 

   
มาตรฐาน/ตัวบ่งชี้/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที่ 8 อยู่ร่วมกับผู้อื่นได้อย่างมีความสุข และปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคมในระบอบ 
                                 ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 8.2 มีปฏิสัมพันธท์ี่ดีกับผู้อื่น 
                                        สภาพที่พึงประสงค์  พูดคุยและเล่นกับเพื่อนเด็กด้วยกัน 
    2.2 มาตรฐานที่ 10 ความสามารถในการคิด  ที่เป็นพืน้ฐานในการเรียนรู้ 
                        ตัวบ่งชี้ที่ 10.1 มีความสามารถในการคิดรวบยอด 
                                       สภาพที่พึงประสงค์  บอกลักษณะ ของส่ิงต่าง  ๆจากการสังเกต โดยใช้ประสาทสัมผัส 
1. ชื่อกิจกรรม      เกมการศึกษา 
2. จุดประสงค์ 
 1.  น าช้ินส่วนของภาพมาต่อให้เป็นภาพสมบูรณ์ได้ 
 2.  ฝึกความมีระเบียบวินัย 
3. สาระการเรียนรู้ 
        1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
 - เกมภาพตัดต่อ ผัก-ผลไม้ 
        2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
 -  มีระเบียบวินัยมีความรับผิดชอบ 
        4. วิธีด าเนินกิจกรรม 
 1.  แนะน าการเล่นเกมภาพตัดต่อผัก-ผลไม้ 
 2.  น าเกมชุดใหม่และชุดเก่าวางไว้เป็น  3  กลุ่ม 
 3.  เด็กเข้ากลุ่มตามความสนใจ 

4.  ขณะท่ีเด็กเล่น ครูเข้าไปดูแลการเล่นเกมอย่างใกล้ชิด  พร้อมกับแนะน าการเล่นเกี่ยวกับ 
  - การเล่นท่ีถูกต้อง 
  - การรอคอย 
  - การวางแผน  ช่วยกันคิดแก้ปัญหาและเล่นจนจบเกม 
5. สื่อ 
 1.  เกมภาพตัดต่อผัก-ผลไม้ 
 2.  เกมเก่าท่ีเคยเล่นแล้ว   
6. การประเมิน 
 1. สังเกต การน าภาพตัดต่อผัก-ผลไม้ มาต่อให้เป็นภาพสมบูรณ์ได้ 

2. สังเกตความมีระเบียบวินัย 
 
 



                                                     แบบประเมินผลการจัดประสบการณ์ 
วันท่ี...........4................เดือน...............กุมภาพันธ์..............พ.ศ..........2562.............. 

กิจกรรมการประเมิน 
กิจกรรม

เคลื่อนไหวและ
จังหวะ 

กิจกรรมเสริม
ประสบการณ ์

กิจกรรม
สร้างสรรค์และ 

เสรี 

กิจกรรม
กลางแจ้ง เกมการศึกษา สรุป 

เลข
ท่ี ชื่อ-สกุล 
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1 เด็กชายเกียรติศักดิ์                 

2 เด็กชายเกียรติวุฒิ                 

3 เด็กชายจิรโชติ                 

4 เด็กชายชนะเชษฐ์                 

5 เด็กชายเมฆา                 

6 เด็กชายวิทูร                 

7 เด็กชายสมพงษ์                 

8 เด็กชายอภิชาติ                 

9 เด็กหญิงชญานิชฐ์                 

10 เด็กหญิงณัฐธิดา                 

11 เด็กหญิงธิดารัตน์                 

12 เด็กหญิงมัสยา                 

13 เด็กหญิงณัชชา                 

14 เด็กหญิงวาสนา                 

 

เกณฑ์การประเมิน 
ระดับ 3 หมายถึง ดี 
ระดับ 2 หมายถึง ปานกลาง 
ระดับ 1 หมายถึง ปรับปรุง 

       ลงช่ือ..............................................ครูประจ าช้ัน 
(นางสาวจารุวรรณ แสงน้อย) 

ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 
 

ลงช่ือ.............................................ผู้ตรวจ 
(นางพัทธยา ค าตองมา) 

ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา 



 
 

บันทึกหลังการจัดกิจกรรมประจ าวัน 
สาระการเรียนรู้...ท่ี  4...เรื่องราวเกี่ยวกบัสิ่งต่างๆรอบตัวเด็ก....หน่วย ผกั-ผลไม ้
วันท่ี..........4.................เดือน..............กุมภาพันธ์.................พ.ศ…2562…………. 

 

10. ผลการจัดกิจกรรม 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………
…………………………………………………………………………………………………………………………………………………….………………
…………………………………………………………………………………………………………………………............................................ 

 
11. ป ญหาอุปสรรค/ข้อสังเกต 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….……
………………………………………………………………………………………………………………………………………………………….…………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………..………………
………………………………………………………………………………………………………………………….............................................. 
  
12. ข้อเสนอแนะ / แนวทางแก้ไขพัฒนา 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………… 
 
 

    ลงช่ือ ………………………… ครูผู้สอน 
   (นางสาวจารุวรรณ แสงน้อย) 
ต าแหน่ง  ผู้ดูแลเด็ก(ผู้มีทักษะ) 

 
ความคิดเห็นของหัวหน้าศูนย์ฯ 
……………………………………………………………………………………………………………………………………………………………………
………………………………………………………………………………………………………………………………………………....................... 
 

 
    ลงช่ือ............................................. 

    (นางพัทธยา ค าตองมา) 
ต าแหน่ง  หัวหน้าสถานศึกษา 

 



 
 





  


