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ค าน า 

 
 การพัฒนาเด็กปฐมวัยให้เป็นเด็กท่ีมีคุณภาพ มีสมรรถนะสมวัย เนื่องจากเด็กในวันนี้จะเติบโตเป็น
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าของชาติ ดังนั้นการพัฒนาศักยภาพของเด็กปฐมวัยตั้งแต่วันนี้ โดยให้ความส าคัญใน
เรื่องการเตรียมความพร้อมท้ัง 4 ด้าน ได้แก่ ด้านร่างกาย ด้านอารมณ์ ด้านสังคมและสติปัญญา  จึงถือว่าเป็น
ปัจจัยหลักในการท่ีจะสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีให้กับคนไทยในอนาคต หัวในส าคัญในความส าเร็จคือการสร้าง
คุณภาพคุณครูผู้สอนในระดับปฐมวัย การเสริมสร้างทักษะให้กับครูในโครงการ Super teacher ท่ี
มหาวิทยาลัยสวนดุสิตจัดด าเนินในครั้งนี้ มีวัตถุประสงค์เพื่อเพิ่มพูนมูลค่าให้กับครูปฐมวัย และมีเนื้อหา 
สาระส าคัญในเรื่องของกิจกรรมเสริมสร้างทักษะท่ีสอดคล้องกับทักษะคนในศตวรรษที่  21 นอกจากนี้กิจกรรม
ต่างๆยังสามารถน าไปใช้ในการจัดการเรียนการสอนในสถานศึกษาได้จริง 
 

ยุวดี ถนอมแนว 
20 กุมภาพันธ์ 2562 
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เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  (Digital Kids for the Flipped Classroom) 1 

เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  (STREAM Approach) 4 

เรื่อง  Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 8 

เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 12 

การน าไปประยุคใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 14 

  

  

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 
 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่ความเป็นเลิศ  
Super Teacher 

 

ครั้งท่ี 1 เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันท่ี  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561  

 
 

 
 
 

เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันท่ี  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2562  
 

สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. ได้เรียนรู้สมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่การพัฒนาความเป็นเลิศ Super Teacher 

2. สามารถใช้เครื่องมือทางเทคโนโลยีสารสนเทศให้เกิดประโยชน์ในการสื่อสารกับเด็ก  

3. สามารถพัฒนาตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมในการก้าวสู่ยุคไทยแลนด์4.0 

4. ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีม 

5. สามารถสร้างงานที่แปลกใหม่โดยใช้เทคโนโลยีในการจัดการเรียนการสอนให้แก่เด็กเพ่ือให้
เด็กเกิดความเข้าใจที่ดีขึ้น 

6. ได้เรียนรู้เรื่องการเขียนโปรแกรมต่างๆที่น าไปสอนกับเด็กได้เช่น การเขียนโค้ดเพื่อแนะน า
ชื่อตนเอง  เขียนโค้ดก าหนดทิศทาง เขียนโค้ดก าหนดสัญลักษณ์ เขียนโค้ดแสดงการจับคู่  

7. ได้เรียนรู้เกี่ยวกับ ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉลมห้องเรียน โดยมี ทักษะทางดิจิทัล ดังนี้  
- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 1 ท าความรู้จักบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ Micro:bit 

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 2 เขียนโค้ดเพื่อแนะน าชื่อตนเอง (คุณครูผู้สอน) 
- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 3 เขียนโค้ดเพื่อการเรียนรู้ เรื่อง จ านวนให้เด็กฝึกนับตัวเลข 1-10 

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 4 เขียนโค้ดก าหนดทิศทาง เพื่อฝึกให้เด็กได้รู้จักสังเกต เพื่อบอก
ทิศทางและสามารถเคล่ือนไหวไปตามทิศทางที่ก าหนดให้ได้อย่างถูกต้องและแม่นย า  

- ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 5 เขียนโค้ดก าหนดสัญลักษณ์ เพื่อฝึกให้เด็กรู้จักสังเกตและทายรูป
ที่เห็นพร้อมให้เหตุผลประกอบ 

-  ทักษะดิจิทัลคิดส์ที่ 6 เขียนโค้ดแสดงการจับคู่ เพื่อฝึกให้เด็กรู้จักสังเกต จดจ าปุ่มบน
บอร์ดที่กด คุณครูต้ังค าถามให้เด็ก 

 
 
 

1 



 
ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งท่ี 1 เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันท่ี  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561  
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 

 
 

 

 

 

 

 

  

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 

ครั้งท่ี 1 เรื่อง  ดิจิทัลคิดส์ พลิกโฉมห้องเรียน  วันท่ี  18 เดือน  พฤศจิกายน พ.ศ 2561  
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

กิจกรรมบอร์ดไมโครคอนโทรเลอร์ 
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โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่ความเป็นเลิศ  
Super Teacher 

คร้ังที่ 2 เร่ือง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์ (STREAM Approach) วันที่  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561 
 

 
 

ครั้งท่ี 2 เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันท่ี  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561  

(STREAM Approach) 
 
สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. ได้เรียนรู้เรื่องเทคนิคการผลิตส่ือการเรียนรู้ที่เหมาะสมกับผู้เรียน 

2. ได้เรียนรู้การท างานเป็นทีมโดยการระดมความคิดในการสร้างส่ือ 

3. ได้เรียนรู้การออกแบบส่ือที่เหมาะสมกับบริบทของศูนย ์

4. สามารถน าความรู้ทีได้ไปต่อยอดและพัฒนากับเด็กปฐมวัย 

5. ได้เรียนรู้การใช้สื่อในรูปแบบการใช้ STEM ในการจัดประสบการณ์ให้แก่เด็ก 

6. ได้ท ากิจกรรมโดยมีกิจกรรมที่น าไปใช้กับเด็กในศูนย์ได้ คือ  
-กิจกรรมที่ 1 กลิ้งๆไหลๆ ใช้กระดาษ  ลูกปัด และขวดน้ า ในการจัดกิจกรรมท ายังก็ได้ให้
ลูกปัดไหลเข้าไปในขวดให้เต็ม โดยใช้กระดาษเป็นฐาน กิจกรรมนี้เป็นกิจกรรมที่ใช้แรงโน้ม
ถ่วงที่ท าให้วัตถุทุกชนิดตกลงสู่พื้นโลก 

-กิจกรรมที่2 ออกแบบเรือโนอาห์ ส่ิงที่ใช้สร้างเรือ คือ กระดาษA4ฟรอย พลาสติก วัตถุ
ทรงตัว ถังน้ า น้ า ในการจัดกิจกรรมท ายังก็ได้อย่าให้เรือจม เมื่อเราวางของลงในเรือ  
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

4 



ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
ครั้งท่ี 2 เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันท่ี  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561  

(STREAM Approach) 
 

 

 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
ครั้งท่ี 2 เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันท่ี  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561  

(STREAM Approach) 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
ครั้งท่ี 2 เรื่อง  คณิตวิทย์คิดส์สร้างสรรค์  วันท่ี  23 เดือน  ธันวาคม  พ.ศ   2561  

(STREAM Approach) 
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ครั้งท่ี 3 เรื่อง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 
วันท่ี  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562 

 
สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องประกันคุณภาพทางการศึกษาภายในและภายนอกในสถานศึกษา  

2. ได้เรียนรู้เทคนิคการสอนศิลปะที่เน้นกระบวนการจิตนาการและปลดปล่อยความรู้สึก 

3. ได้เทคนิคการเล่านิทานโดยใช้เสียงสองเสียงและใช้เพลงในการเล่านิทานเพ่ือให้เด็กเกิด
ความสนใจมากขึ้น 

4. ได้เรียนรู้การใช้ http.dusitcenter,org ในการเผยแพร่การใช้สื่อการสอนโดยศิลปะในการจัด
ประสบการณ์ให้แก่เด็กโดยเว็บ  ส่งยิ้มทั่วไทย 

5. ได้เรียนรู้การเทียบหลักสูตรสถานแบบใหม่ที่มีมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย3มาตรฐาน 
14 ประเด็นพิจารณาและมีการใช้หลักสูตรการศึกษาปฐมวัยต่ ากว่า3ปี 7มาตรฐาน15ตัว
บ่งชี้ กับ  3-6ปี 12มาตรฐาน29ตัวบ่งชี้ที่เน้นคุณภาพของเด็ก กระบวนการบริหารและการ
จัดการและการจัดประสบการณ์ที่เน้นเด็กเป็นส าคัญ 

6. ได้เรียนรู้สิ่งที่ส าคัญในการประกันคุณภาพภายในคือ การด าเนินตามแผนที่ก าหนดให้ 
7. ได้เรียนรู้ศัพท์ส าคัญง่ายที่เราจ าได้ขึ้นใจในการประกันคุณภาพภายในคือ หมื่นมาตรมีแผน 

พาออเจ้า พาเที่ยวด าเนิน  เพื่อไปประเมิน ติดตามรายงานต้นสังกัด  
 

  
 
 
 
 
 
 
 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่ความเป็นเลิศ  
Super Teacher 

คร้ังที่ 3 เร่ือง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษาวันที่  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

ครั้งท่ี 3 เรื่อง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

วันท่ี  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562  
  
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 

ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

ครั้งท่ี 3 เรื่อง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

วันท่ี  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม One Song Hit 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
 

ครั้งท่ี 3 เรื่อง Play & Learn เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

วันท่ี  20 เดือน มกราคม พ.ศ.  2562  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรม Image and Feel 
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ครั้งที่ 4 เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 
 วันที่  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562 

 

สรุปสาระที่ได้จาการสัมมนา 

1. แลกเปลี่ยนความรู้เรื่องการสร้างสรรค์โรงอาหารคุณภาพส าหรับเด็กต้องท าอย่างไร 

2. ได้เรียนรู้การประกันคุณภาพในอาหารโดยศึกษาอันตรายในอาหารที่เด็กบริโภคในแต่งละ
วัน 

3. สามารถน าความรู้ที่ได้รับไปประยุกต์ใช้ในการปฏิบัติงานได้ 
4. สามารถน าความรู้ที่ได้ไปเผยแพร่และถ่ายทอดให้กับแม่ครัวในศูนย์ 
5. ได้เรียนรู้การตรวจสอบฉลากที่ผ่านมาตรฐานคุณภาพส าหรับผู้บริโภคอาหาร คือ เว็ป

ตรวจสอบสารระบบ ผ่าน Google โดยใช้เลข 13 หลัก 

6. ได้เรียนรู้การออกแบบโรงอาหารคุณภาพตามหลักสุขาภิบาลอาหาร  กรมอนามัยและ
กระทรวงสาธารณสุข 

 
 
 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

โครงการยกระดับสมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวัยมุ่งสู่ความเป็นเลิศ  
Super Teacher 

คร้ังที่ 4 เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย วันที่  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
ครั้งท่ี 4 เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 

 วันท่ี  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กิจกรรมโรงอาหารในฝันของฉัน 
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ภาพการเข้าร่วมกิจกรรม 
ครั้งท่ี 4 เรื่อง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวัย 

 วันท่ี  3 เดือน  กุมภาพันธ์  พ.ศ.  2562  
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กิจกรรม One Song Hit 

 

การน ามาประยุคใช้ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
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