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บทน า 

การจดัการศึกษาระดบัปฐมวยัมีความส าคญัเป็นอยา่งยิ่งในการวางรากฐานของชีวิต  เพราะการเป็น

ผูใ้หญ่ท่ีดีมีคุณภาพในวนัขา้งหนา้จะตอ้งไดรั้บการปูพื้นฐานตั้งแต่ปฐมวยั  ซ่ึงเป็นช่วงท่ีเด็กมีพฒันาการทุก

ด้านรวดเร็วมาก  ประสบการณ์ท่ีเด็กได้รับในช่วงน้ีควรเป็นประสบการณ์ท่ีดี  และเหมาะสมจะช่วย

เสริมสร้างพฒันาการดา้นร่างกาย  อารมณ์-จิตใจ  สังคมและสติปัญญา  ไดอ้ยา่งสมดุลและเต็มตามศกัยภาพ  

เพื่อเป็นพื้นฐานในการด ารงชีวติและอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

การพดูถือเป็นทกัษะหน่ึงของทกัษะทางภาษาท่ีมนุษยใ์ช้ส่ือความหมาย  แสดงความคิด  ความรู้สึก  

ทศันคติ  ความสามารถทางสติปัญญา และการปรับตวัเขา้กบัสังคม  การพูดจึงเป็นวิธีส่ือความหมายท่ีมนุษย์

ใช้กันมาก ภาษาพูดเป็นพื้นฐานในการเรียนรู้ภาษาอ่านและเขียน  และเป็นประโยชน์ต่อการเรียนใน

สาขาวชิาต่าง ๆ ดงันั้นการพดูจึงเป็นความสามารถทางภาษาท่ีส าคญั ท่ีควรส่งเสริมใหแ้ก่เด็กปฐมวยั  การพูด

เป็นเคร่ืองมือช่วยในการส่งเสริมพฒันาการดา้นอ่ืน ๆ ความสามารถดา้นการพูดในเด็กปฐมวยัจึงเป็นเสมือน

กุญแจเปิดทางไปสู่ความเจริญงอกงามทางสติปัญญา  การพฒันาชีวิตทางสังคม  และการช่วยเหลือตนเอง 

เพื่อใหเ้ด็กสามารถด ารงชีวติอยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งมีความสุข 

กิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีมีความเหมาะสม  และส าคญัต่อเด็ก  เพราะนิทานเป็นส่ือ

อยา่งหน่ึงท่ีมีความใกลชิ้ดกบัเด็ก โดยเฉพาะเด็กปฐมวยั  นิทานยงัเอ้ือต่อการพฒันาการของเด็ก  ช่วยสร้าง

บรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดี ช่วยเสริมสร้างจินตนาการ ท าให้เด็กสนใจในการเรียนรู้  สามารถจดจ า  กล้า

แสดงออก  ช่วยให้เด็กมีพฒันาการด้านการพูดสูงข้ึน  สามารถถึงดูดความสนใจของเด็กไดม้าก  เด็กจะ



 
 

สนุกสนานและจดจ าไดง่้าย  อยากรู้และมีจินตนาการ  นอกจากน้ีแลว้นิทานยงัช่วยเสริมสร้างพฒันาการของ

เด็กทั้งทางดา้นร่างกาย  อารมณ์-จิตใจ  สังคมและสติปัญญาใหเ้หมาะสมกบัการพฒันาการตามวยั 

ดว้ยเหตุผลดงักล่าว  ผูว้ิจยัจึงสนใจศึกษาความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยั  โดยการทดลอง

ใช้กิจกรรมการเล่านิทาน  เพื่อเปรียบเทียบว่า หลังจากการจัดกิจกรรมเล่านิทาน เด็กปฐมวยัจะมี

ความสามารถทางการพูดสูงกว่าก่อนการทดลองหรือไม่  เพื่อเป็นแนวทางส าหรับครูผูส้อนในการจดั

กิจกรรมเพื่อพฒันาความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวยัให้มีประสิทธิภาพยิ่งข้ึน  และเพื่อให้เด็กไดใ้ช้

ทกัษะการพดู  เป็นพื้นฐานในการพฒันาทกัษะดา้นอ่ืน ๆ ต่อไป 

 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

1. เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้นอนุบาล 1  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียน

ชุมชนบา้นโคกค่าย  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน 

 

ขอบเขตของการวจัิย 

1. ขอบเขตด้านประชากรทีใ่ช้ในการวจัิย 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็น เด็กนักเรียนชาย-หญิง  อายุระหว่าง 3 ขวบ ท่ีก าลงั

ศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 1 ห้อง รวม 20 คน ของศูนยพ์ฒันาเด็ก

เล็กโรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลควนรู อ าเภอรัตภูมิ  จงัหวดัสงขลา 

2. ด้านตัวแปรในการวจัิย 

   ตัวแปรต้น   คือ  กิจกรรมการเล่านิทาน 

   ตัวแปรตาม  คือ  ทกัษะการพูด  

3. ระยะเวลาในการวจัิย  

การวจิยัคร้ังน้ีไดท้  าการวจิยัในภาคเรียนท่ี  2  ปีการศึกษา  2561 โดยมีระยะเวลาในการ

วจิยั 4สัปดาห์  สัปดาห์ละ 5  วนั  ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์  คร้ังละ  30  นาที 

 



 
 

นิยามศัพท์เฉพาะในการวจัิย 

เด็กปฐมวยั หมายถึง  เด็กนกัเรียนชาย – หญิง  อายรุะหวา่ง 3  ขวบ  จ  านวน 20 คน  ท่ีก าลงัศึกษาอยู่

ในชั้นอนุบาลปีท่ี  1  ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา  2561  ของศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  

สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลควนรู อ าเภอรัตภูมิ จงัหวดัสงขลา 

กจิกรรมการเล่านิทาน  หมายถึง กิจกรรมท่ีมีคุณครูเป็นผูเ้ล่านิทาน  โดยใชห้นงัสือนิทานภาพท่ีมี

เน้ือหาของนิทานส่งเสริมการพดูส าหรับเด็ก 

ความสามารถทางการพูด  หมายถึง  การแสดงออกทางภาษาของเด็กปฐมวยั ด้วยการใช้ถ้อยค า 

เรียบเรียบเป็นภาษาพูด  เพื่อถ่ายทอดความคิด  และส่ือสารให้ผูอ่ื้นได้เขา้ใจ  แบ่งลกัษณะความสามารถ

ทางการพดูได ้  

การจัดกิจกรรมการเล่านิทาน  หมายถึง การจดักิจกรรมการเล่านิทาน  โดยใช้แผนการจดักิจกรรม

เล่านิทานค าคลอ้งจองประกอบภาพ  ซ่ึงเน้ือเร่ืองของนิทานจะเป็นเร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์กบัหน่วยการเรียน

และเป็นเร่ืองใกลต้วัเด็ก โดยครูเล่านิทานแลว้ให้เด็ก ๆ พูดตาม  เพื่อเป็นการฝึกความสามารถดา้นการพูด  

ซ่ึงนิทานประกอบภาพจะช่วยดึงดูดความสนใจเด็ก มีส่วนกระตุน้ใหเ้ด็กอยากพดู   

 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 

กรอบแนวคิดในการวจิยั  พฒันามาจากทฤษฎี/แนวคิด  ของ  สวนิต  ยมาภยั (2525) ไดใ้ห้

ความหมายของการพดูไวว้า่ “การพดู คือ  การใชถ้อ้ยค า น ้ าเสียง  และอากปักิริยา  ท่าทาง  เพื่อถ่ายทอด

ความคิด  ความรู้  ความรู้สึก  และความตอ้งการของผูพ้ดู  ใหผู้ฟั้งรับรู้  และเกิดการตอบสนอง” 

สรุปแลว้  การพดูก็คือพฤติกรรมการส่ือสารของมนุษย ์ โดยอาศยัภาษา  ถอ้ยค า  น ้ าเสียง  ตลอดจน

กิริยา  ท่าทาง  และอ่ืน ๆ เพื่อถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนแก่ผูอ่ื้น  ให้เกิดผลตอบสนองตามท่ีตอ้งการ 

(ท่ีมา  http://www.kruwee.th.gs/web-k/ruwee/speck-1.htm สืบคน้เม่ือวนัท่ี  19/06/2560) 

 

 

http://www.kruwee.th.gs/web-k/ruwee/speck-1.htm


 
 

ความส าคัญของนิทาน 

นิทานเป็นส่ิงท่ีส าคญัต่อชีวติเด็ก  ช่วยใหเ้ด็กมีความสุขใหแ้ง่คิดและคติสอนใจการจดัประสบการณ์

ให้เด็กโดยใชนิ้ทานเป็นส่ิงจ าเป็น  เพราะการเล่านิทาน  สามารถใช้เป็นเคร่ืองมือในการพฒันาและเตรียม

ความพร้อมใหก้บัเด็ก  มีนกัวชิาการกล่าวถึงความส าคญัของนิทานไวห้ลายท่าน  ดงัต่อไปน้ี 

เกริก  ยุน้พนัธ์ (2547 : 55 – 56 ) ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของการเล่านิทาน ดงัน้ี 

1. เด็ก ๆ หรือผูฟั้งจะเกิดความรู้สึกอบอุ่นและใกลชิ้ด  เป็นกนัเองกบัผูเ้ล่า 

2. เด็ก ๆ หรือผูฟั้งจะเกิดความรู้สึกร่วมในขณะฟัง  ท าให้เขาเกิดความเพลิดเพลิน  ผอ่น

คลายและสดช่ืนแจ่มใส 

3. เด็ก ๆ หรือผูฟั้งจะมีสมาธิหรือความตั้งใจท่ีมีระยะเวลานานข้ึนหรือยาวข้ึน  โดยเฉพาะ

ผูเ้ล่าท่ีมีความสามารถในการตรึงให้ผูฟั้งหรือเด็ก ๆ ใจจดจ่ออยู่กบัเร่ืองราวท่ีผูเ้ล่าเล่า

เร่ืองท่ีมีขนาดยาว 

4. เด็ก ๆ หรือผูฟั้งจะถูกกล่อมเกลาดว้ยนิทานท่ีมีเน้ือหาส่งเสริมคุณธรรมจริยธรรม  ท า

ใหเ้ด็ก ๆ และผูฟั้งเขา้ใจในความดีและความงามยิง่ข้ึน 

5. นิทานจะท าใหเ้ด็ก ๆ หรือผูฟั้งมีความละเอียดอ่อน  รู้จกัการรับและการให้ มองโลกใน

แง่ดี 

6. นิทานจะท าใหเ้ด็ก ๆ หรือผูฟั้งใชก้ระบวนการคิดในการพิจารณาแกปั้ญหาได ้

7. นิทานสามารถสร้างความกล้าให้กับเด็ก ๆ หรือผู ้ฟัง โดยการแสดงออกท่ีผ่าน

กระบวนการคิดท่ีมีประสิทธิภาพ 

8. เด็ก ๆ ผูฟั้งจะไดค้วามรู้ท่ีเป็นประโยชน์และสามารถประยกุตใ์ชก้บัชีวติประจ าวนัได ้

9. นิทานช่วยสร้างเสริมจินตนาการท่ีกวา้งไกลไร้ขอบเขตใหก้บัเด็กหรือผูฟั้ง 

10. นิทานสามารถช่วยใหเ้ด็ก ๆ และผูฟั้งไดรู้้จกัการใชภ้าษาท่ีถูกตอ้ง  การออกเสียง   การ

กระดกล้ินตวั ร เรือ และ ล ลิง ไดอ้ยา่งถูกตอ้งและเป็นธรรมชาติ 

วิเชียร  เกษประทุม(2550 : 9 – 10)  ไดก้ล่าวถึงความส าคญัของนิทานว่ามีคุณค่าและมีประโยชน์  

ดงัน้ี 

1. นิทานให้ความสนุกสนานเพลิดเพลิน  เป็นการผอ่นคลายความเครียดและช่วยให้เวลา

ผา่นไปอยา่งไม่น่าเบ่ือหน่าย 



 
 

2. นิทานช่วยกระชบัความสัมพนัธ์ในครอบครัวเด็กบางคนอาจมองผูใ้หญ่วา่เป็นบุคคลท่ี

ข้ีบนชอบดุด่า  น่าเบ่ือหน่ายหรือน่าเกรงขาม  แต่ถา้ผูใ้หญ่มีเวลาเล่านิทานให้เด็กฟัง

บา้ง  นิทานท่ีสนุก ๆ ก็จะช่วยให้เด็กอยากอยู่ใกลชิ้ดผูใ้หญ่  ความเกรงกลวัหรือเบ่ือ

หน่ายผูใ้หญ่ก็จะนอ้ยลง 

3. นิทานใหก้ารศึกษาและเสริมสร้างจินตนาการ 

4. นิทานใหข้อ้คิดและคติเตือนใจ  ช่วยปลูกฝังคุณธรรมต่าง ๆ ท่ีสังคมพึงประสงคใ์ห้แก่

ผู ้ฟัง  เช่น  ให้ซ่ือสัตย์  ให้เ ช่ือผู ้ใหญ่  ให้พูดจาไพเราะอ่อนหวาน  ให้มีความ

เอ้ือเฟ้ือเผือ่แผใ่หข้ยนัขนัแขง็   เป็นตน้ 

5. นิทานช่วยสะทอ้นให้เห็นสภาพของสังคมในอดีตในหลาย ๆ ดา้น  เช่น  ลกัษณะของ

สังคมวถีิชีวติของประชาชนในสังคมตลอดจนประเพณี  ค่านิยมและความเช่ือ  เป็นตน้ 

ส านกังานเลขาธิการสภาการศึกษา  (2550 : 11 – 16) ไดร้ะบุถึงความส าคญั  ของนิทานวา่นิทานเป็น

ส่ิงส าคญัต่อชีวติทั้งเด็กและผูใ้หญ่  เพราะนอกจากนิทานจะช่วยใหเ้ด็ก ๆ มีความสุขสนุกหรรษาแลว้  ยงัเป็น

โลกแห่งจินตนาการท่ีสมบูรณ์แบบท่ีคอยช่วยถกัทอสายใยความรักและความฝัน  สานสัมพนัธ์อนัอบอุ่น  

ความละมุนละไมในกลุ่มสมาชิกของครอบครัว  อีกทั้งนิทานยงัให้แง่คิดคติสอนใจ  และปรัชญาชีวิตอนั

ล าลึกแก่เด็ก  นิทานมีความส าคญัต่อพฒันาการของเด็ก  ดงัน้ี 

1. ช่วยพฒันาเด็กทางด้านลักษณะชีวิต  เด็กได้เรียนรู้ถึงลักษณะชีวิตท่ีดี  ผ่านนิทานท่ี

ปรารถนาใหเ้ด็กมีพฤติกรรมท่ีดี  เช่น  มีคุณธรรมจริยธรรม  มีความกลา้หาญ  มีความยติุธรรม 

2. การพฒันาเด็กดา้นบุคลิกภาพ  บุคลิกภาพเป็นองคป์ระกอบท่ีมีอยูม่ากในนิทานซ่ึงเด็กจะ

ไดรั้บรู้ถึงบุคลิกภาพท่ีดีท่ีจะช่วยให้อยูใ่นสังคมไดอ้ยา่งดี  เช่น  ความเช่ือมัน่การรักษาตน  ความ

สุภาพอ่อนนอ้ม  ความมีมารยาทท่ีดี  ความเป็นผูน้ า 

3. การพฒันาเด็กดา้นความรู้และสติปัญญา 

4. การพฒันาเด็กในดานทกัษะและความสามารถ 

5. การพฒันาเด็กในด้านสุขภาพ  นิทานเป็นกระบวนการหน่ึงท่ีก าหนดบทบาท  ในดา้น

สุขภาพใหเ้กิดแก่เด็ก  เพราะเม่ือเด็กไดอ่้านหรือฟังนิทานแลว้จะเกิดการเรียนรู้ในการท่ีจะรักษา

สุขภาพกายและสุขภาพจิตของตน 



 
 

บวรงามศิริอุดม (http://www.sk-hospital.com  สืบคน้เม่ือวนัท่ี  10/05/2554) ไดก้ล่าวถึงความส าคญั

ท่ีไดจ้ากการเล่านิทานวา่ 

1. ส่งเสริมพฒันาการและการเรียนรู้ของเด็ก 

2. ใหรู้้จกัค า  เรียกช่ือส่ิงของต่าง ๆ จากรูปภาพในนิทาน 

3. เปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงออก  พฒันาความคิด  จินตนาการ 

4. ใหค้วามรู้สึกท่ีดีต่อเด็ก 

5. มีความตลกขบขันให้ความสนุกสนาน  ช่วยแก้ปัญหาให้กับตัวเด็ก  เ ม่ือ

เปรียบเทียบตนเองกบัตวัละคร 

  (ท่ีมา  https://sites.google.com  สืบคน้เม่ือวนัท่ี  20/06/2560) 

ความหมายของการพูด 

การพดูเป็นพฤติกรรมทางภาษาท่ีควบคู่ไปกบัการฟังเพื่อการส่ือความหมายระหวา่งมนุษย ์ เป็นการ

เปล่งเสียงออกมาเป็นภาษาเพื่อถ่ายทอดความรู้ ความคิด  ความรู้สึก  หรือความตอ้งการของผูพู้ดไปยงัผูฟั้ง  

โดยใชถ้อ้ยค า  น ้าเสียง  และอากปักิริยา  จนเป็นท่ีเขา้ใจกนัได ้

การพูดทีด่ี  คือ  การใชถ้อ้ยค า  น ้ าเสียง  รวมทั้งกิริยาอาการต่าง ๆ อยา่งมีประสิทธิภาพและถูกตอ้ง

ตามจรรยามารยาท  ประเพณีนิยมของสังคม  เพื่อถ่ายทอดความคิด  ความรู้  ความรู้สึก  ความตอ้งการ  

ทศันคติและประสบการณ์ท่ีเป็นประโยชน์ให้ผูฟั้งได้รับรู้และก่อให้เกิดการตอบสนองตรงตามท่ีผูพู้ด

ตอ้งการ 

การพดูจึงเป็นการส่ือสารสองทาง  คือ  มีทั้งผูพ้ดูและผูฟั้ง  การพูดเป็นทั้งศาสตร์และศิลป์ “ศาสตร์”  

หมายถึง  การพดูจะตอ้งมีหลกัเกณฑแ์ละวธีิการต่าง ๆ ท่ีใชส้อน  ถ่ายทอด  ปฏิบติั  ฝึกฝน  เช่นเดียวกบัหลกั

วชิาแขนงอ่ืน ๆ ส่วน “ศิลป์”  หมายถึง  การพดูเป็นเร่ืองของความสามารถพิเศษเฉพาะบุคคล  นอกจากน้ีการ

พดูยงัจดัเป็นทกัษะและวชิาชีพอีกประการหน่ึง  ซ่ึงสามารถขยายความได ้ดงัน้ี 

- ท่ีว่าเป็นศาสตร์  เพราะ  เป็นวิชาท่ีมีหลักเกณฑ์  มีทฤษฎีให้เรียนรู้และถ่ายทอดกันได้  เช่น  

หลกัเกณฑ์การออกเสียงจดัเป็นสัทศาสตร์  การแสดงกิริยาอาการจดัเป็นจริยศาสตร์และการติดต่อส่ือสาร

จดัเป็นสังคมศาสตร์  เป็นตน้ 

https://sites.google.com/


 
 

- ท่ีวา่เป็นศิลป์  เพราะ  ตอ้งน าหลกัเกณฑ์ไปปฏิบติัให้เกิดความไพเราะ  สวยงาม   เป็นท่ีประทบัใจ

แก่ผูฟั้ง  การศึกษาแต่หลกัเกณฑ์หรือทฤษฎีเพียงอย่างเดียวจึงไม่สามารถท่ีจะช่วยให้ผูศึ้กษาวิชาการพูด

ไดรั้บประโยชน์จากการพูดมากเท่าท่ีควร  จึงจ าเป็นตอ้งน าไปปฏิบติั  โดยเพิ่มเทคนิคและกลวิธีต่าง ๆ ท่ีจะ

ท าใหผู้ฟั้งเกิดความพอใจ 

- ท่ีวา่เป็นทกัษะ  เพราะ  การพูดตอ้งอาศยัการฝึกฝนให้เกิดความช านาญจึงจะใชป้ระโยชน์ไดดี้  ยิ่ง

ช านาญมากเท่าใดก็ยิ่งพูดดีข้ึนเท่านั้น  ถึงแมว้่าจะเรียนรู้ทฤษฎีและมีศิลปะการพูดเป็นทุนเดิมอยู่ก่อนแลว้  

แต่ถา้ขาดการฝึกฝนก็จะเอาดีไม่ได ้ ตรงกบัสุภาษิตท่ีกล่าววา่  “สิบปากวา่ไม่เท่าตาเห็น  สิบตาเห็นไม่เท่ามือ

คล า   และสิบมือคล าไม่เท่าท าเอง” 

- ท่ีวา่เป็นวิชาชีพ  เพราะ  ทุก ๆ อาชีพใช้ภาษาพูดเป็นส่ือในการติดต่อส่ือสาร  ถา้พูดดีเป็นศรีสง่า

ตนเอง  ประกอบอาชีพใด ๆ ก็มีแต่ความเจริญกา้วหนา้  แต่ถา้พูดไม่ดีจะมีแต่ความเส่ือมและเกิดอนัตรายแก่

ตนเองเช่นกนั  ดงัสุภาษิตท่ีกล่าววา่ “พดูดีเป็นศรีแก่ปาก” 

(ท่ีมา https://sites.google.com/site/phasathiypheuxkarsuxsarr/ghaksa-kar-phud สืบคน้เม่ือวนัท่ี 19/06/2560) 

ซ่ึงอธิบายความสัมพนัธ์ของตวัแปรไดด้งัน้ี 

 

 

 

 

 

วธีิการเกบ็รวบรวมข้อมูล 

การวจิยัในคร้ังน้ีมีขั้นตอนในการเก็บรวบรวมขอ้มูล  ดงัน้ี 

1. น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการพูดมาทดสอบนกัเรียนก่อนการจดั

กิจกรรมการเล่านิทานแลว้บนัทึกคะแนน 

2. การเก็บรวบรวมขอ้มูลตั้งแต่วนัท่ี  วนัท่ี  14  มกราคม  2562 ถึงวนัท่ี  18 มกราคม  

2562  ซ่ึงไดด้ าเนินการรวม  5  วนั  ดงัน้ี 

ตัวแปรอิสระ 

กิจกรรมการเลา่นิทาน 

ตัวแปรตาม 

ทกัษะการพดู 

https://sites.google.com/site/phasathiypheuxkarsuxsarr/ghaksa-kar-phud


 
 

2.1 ด าเนินการจดักิจกรรมการเล่านิทานเพื่อส่งเสริมทกัษะการพดูตามแผนการจดั

ประสบการณ์ท่ีจดัท าข้ึน  โดยใชนิ้ทานจ านวน  5  เร่ือง  ใชร้ะยะเวลาตั้งแต่  วนัท่ี  

14 มกราคม  2562 ถึงวนัท่ี  18 มกราคม  2562  โดยจดักิจกรรมการเล่านิทานวนัละ  

30  นาที  ทุกวนัติดต่อกนัตลอดระยะเวลา  5  วนั  ดงัตารางต่อไปน้ี  

ตารางก าหนดการด าเนินการวจัิย 

คร้ังที่ วนั เดือน ปี ระยะเวลา 
(30นาท)ี 

แผนการจัดประสบการณ์ 

1 วนัท่ี  11  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. ท าการทดสอบก่อนเรียน 
2 วนัท่ี  14  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. แผนท่ี 1 
3 วนัท่ี  15  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. แผนท่ี 2 

4 วนัท่ี  16  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. แผนท่ี 3 

5 วนัท่ี  17  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. แผนท่ี 4 

6 วนัท่ี  18  มกราคม  2562 10.00 – 10.30 น. แผนท่ี 5 

7 วนัท่ี  21  มกราคม 2562 10.00 – 10.30 น. ท าการทดสอบหลงัเรียน 

 

3. น าแบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการพูดมาใหน้กัเรียนทดสอบหลงัการจดั

กิจกรรมการเล่านิทานแลว้บนัทึกผลหาค่าทางสถิติ 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

1. แบบทดสอบวดัความสามารถทางดา้นการพดู  ผูด้  าเนินการทดสอบจะทดสอบนกัเรียน

ไดที้ละคน  โดยผูด้  าเนินการทดสอบจะอ่านแบบทดสอบใหฟั้งแลว้ใหน้กัเรียนพูดตาม 

โดยจะใชค้  าศพัทจ์ากนิทานท่ีจดักิจกรรมใหน้กัเรียน  โดยใชส้แกลการใหค้ะแนนการ

พดู  3  สแกล  ตั้งแต่  ดี  ปานกลาง  ควรเสริม  แต่ละระดบัมีตวัเลขก ากบั  ดงัน้ี 

21 - 30  คะแนน  ดี  3 

11 – 20  คะแนน  ปานกลาง 2 

  0 - 10     คะแนน  ควรเสริม 1 

                          2.   น าขอ้มูลท่ีไดไ้ปแปลงเป็นคะแนนตามขอ้  1  แลว้น าไปหาค่าเฉล่ีย 



 
 

สถิติทีใ่ช้ในการวเิคราะห์ข้อมูล 

การเสนอการวเิคราะห์ขอ้มูลส าหรับการวจิยัคร้ังน้ี  เพื่อใหเ้กิดความเขา้ใจตรงกนัในการอ่านผลการ

วเิคราะห์ขอ้มูลและการแปลความหมายผลการวเิคราะห์ขอ้มูล  ผูว้จิยัจึงใชส้ัญลกัษณ์ในการวเิคราะห์  ดงัน้ี 

1.  ค่าเฉล่ีย  ( X ) 

สูตร 

   X  = 
  

 
 

    แทน คะแนนรวมทั้งหมด 

       แทน จ านวนนกัเรียนในกลุ่มตวัอยา่ง 

    X แทน ค่าคะแนนเฉล่ีย 

ผลการวเิคราะห์ข้อมูล 

การวจิยัคร้ังน้ีเป็นการวจิยัเชิงทดลอง เพื่อศึกษาผลจากการใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อพฒันา

ทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้นอนุบาล  1 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  ซ่ึงการ

วเิคราะห์ขอ้มูล  มีดงัน้ี 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

ตารางที ่ 1  เปรียบเทียบคะแนนก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อส่งส่งเสริมทกัษะการ

พดูของเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้นอนุบาล  1 

เลขที่ 
ความสามารถ 
ทางการพูด ความแตกต่าง 

ก่อน หลงั 
1 14 20 +6 
2 17 23 +6 
3 15 21 +6 
4 16 20 +4 
5 14 21 +7 
6 17 22 +6 
7 18 23 +5 
8 16 20 +4 
9 14 19 +5 
10 13 17 +4 
11 14 17 +3 
12 15 18 +3 
13 16 20 +4 
14 14 18 +4 
15 18 23 +5 
16 16 20 +4 
17 15 20 +5 
18 13 18 +5 
19 12 17 +5 
20 17 21 +4 
เฉลีย่ 304 398 +94 

 

 จากตารางท่ี 1 แสดงการเปรียบเทียบคะแนนของนกัเรียนหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่า

นิทานมีทกัษะทางการพดูสูงข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทาน 



 
 

ตารางที ่ 2  ค่าเฉล่ียของคะแนนก่อนและหลงัการใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อส่งส่งเสริมทกัษะการ

พดูของเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้นอนุบาล  1 

เลขที่ 
ความสามารถ 
ทางการพูด 

ก่อน หลงั 
1 14 20 
2 17 23 
3 15 21 
4 16 20 
5 14 21 
6 17 22 
7 18 23 
8 16 20 
9 14 19 
10 13 17 
11 14 17 
12 15 18 
13 16 20 
14 14 18 
15 18 23 
16 16 20 
17 15 20 
18 13 18 
19 12 17 
20 17 21 

รวมคะแนน 304 398 

คะแนนเฉลีย่  ( X ) 15.2 19.9 
 

 จากตารางท่ี  2  แสดงวา่  ค่าคะแนนเฉล่ียหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีทกัษะ

ทางการพดูชดัข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม  โดยการใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน 



 
 

ตารางที ่ 3   

แบบทดสอบ ผลการประเมิน      X 

ทกัษะทางการพูด 
ก่อนการทดลอง 304 20 15.2 
หลงัการทดลอง 398 20 19.9 

 

จากตารางท่ี 3  แสดงขอ้มูลแบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการพูดของนกัเรียนโดยครู

เป็นผูท้  าการทดสอบ ค่าคะแนนเฉล่ียก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีคะแนนเฉล่ียท่ีได ้ 

คือ  15.2  และหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีคะแนนเฉล่ียท่ีได ้  คือ  19.9 หมายความวา่  

กิจกรรมการเล่านิทานท าให้ทกัษะทางการพดูของเด็กปฐมวยัชดัข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม

การเล่านิทาน 

สรุปอภิปรายและข้อเสนอแนะ 

การวจิยัเร่ือง  การใชกิ้จกรรมการเล่านิทานเพื่อพฒันาทกัษะการพดูส าหรับเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้น

อนุบาล  1  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กโรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  ซ่ึงสรุปไดด้งัน้ี 

 วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

เพื่อเปรียบเทียบทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั  ระดบัชั้นอนุบาล 1  ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็ก

โรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  ก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน 

สมมติฐานการวจัิย 

 เด็กปฐมวยัระดบัชั้นอนุบาล  1  ท่ีไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีทกัษะการพดูสูงข้ึน 

วธีิด าเนินการวจัิย 

1. ประชากรท่ีใชใ้นการศึกษาคร้ังน้ี  เป็นเด็กนกัเรียนชาย-หญิง  อายุระหวา่ง 3-4 ปี  ท่ีก าลงั

ศึกษาอยูใ่นชั้นอนุบาลท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2  ปีการศึกษา 2561  จ านวน 1 หอ้ง รวม 20 คน ของศูนย์

พฒันาเด็กเล็กโรงเรียนชุมชนบา้นโคกค่าย  สังกดัองคก์ารบริหารส่วนต าบลควนรู อ าเภอรัตภูมิ  

จงัหวดัสงขลา 

 



 
 

2. เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการวจิยั  คือ   

 1. แผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน 

 2. แบบทดสอบวดัความสามารถดา้นการพูด 

3. วธีิด าเนินการทดลอง 

ด าเนินการทดลองการจดักิจกรรมการเล่านิทาน  โดยใชเ้วลาในการจดักิจกรรม  5 วนั  วนั

ละ  30  นาที 

  4. การวเิคราะห์ขอ้มูล 

   การวเิคราะห์ขอ้มูลท่ีไดจ้ากการทดสอบวดัความสามารถดา้นการพดูของเด็กปฐมวยั  โดย

ครูเป็นผูท้  าการทดสอบ  ผูว้จิยัวเิคราะห์ขอ้มูลดว้ยการน าไปค านวณค่าสถิติ  โดยหาคะแนนเฉล่ีย 

 

 สรุปผลการวจัิย 

1. จากการศึกษาผลการใชกิ้จกรรมการเล่านิทาน  พบวา่  ทกัษะทางดา้นการพดูของเด็ก

ปฐมวยั  ชั้นอนุบาล  1  มีทกัษะทางดา้นการพดูสูงข้ึน 

2. ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีคะแนนเฉล่ียท่ีได ้ คือ  15.2  และหลงัไดรั้บ

การจดักิจกรรมการเล่านิทานมีคะแนนเฉล่ียท่ีได ้ คือ  19.9 หมายความวา่  กิจกรรมการ

เล่านิทานท าใหท้กัษะทางการพดูของเด็กปฐมวยัชดัข้ึนกวา่ก่อนไดรั้บการจดักิจกรรม

การเล่านิทาน 

อภิปรายผล 

จากการศึกษาพบวา่เด็กปฐมวยัหลงัไดรั้บการจดักิจกรรมการเล่านิทานมีทกัษะทางดา้นการ

พูดชัดข้ึน  ซ่ึงเป็นไปตามสมมติฐานท่ีตั้งไว ้ เพราะเด็กวยัน้ีจะมีพฒันาการดีก็ต่อเม่ือได้รับการ

พฒันาและฝึกฝนบ่อย ๆ จะเห็นไดว้่าการจดักิจกรรมการเล่านิทานสามารถส่งเสริมทกัษะการพูด

ของเด็กได้  การจดักิจกรรมการเล่านิทานโดยใช้แผนการจดักิจกรรมเล่านิทาน  นิทานควรเป็น

นิทานค าคลอ้งจอง  ค ากลอนประกอบภาพ  ซ่ึงเน้ือเร่ืองของนิทานจะเป็นเร่ืองท่ีมีความสัมพนัธ์กบั



 
 

หน่วยการเรียนและเป็นเร่ืองใกล้ตวัเด็ก โดยครูเล่านิทานแล้วให้เด็ก ๆ พูดตาม  เพื่อเป็นการฝึก

ความสามารถดา้นการพดู  ซ่ึงนิทานประกอบภาพจะช่วยดึงดูดความสนใจเด็ก มีส่วนกระตุน้ให้เด็ก

อยากพูด กิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกรรมหน่ึงท่ีมีความเหมาะสม  และมีความส าคญัต่อเด็ก

ปฐมวยั  กิจกรรมการเล่านิทานเป็นกิจกรรมท่ีช่วยส่งเสริมความสามารถด้านการพูดส าหรับเด็ก

ปฐมวยั  สามารถช่วยให้เด็กมีพฒันาการด้านการพูดสูงข้ึน  สามารถดึงดูดความสนใจของเด็ก

ไดม้าก เด็กจะสนุกสนาน  และจดจ าไดง่้าย  อยากรู้และมีจินตนาการ  เพราะนิทานเป็นส่ืออยา่งหน่ึง

ท่ีมีความใกล้ชิดกับเด็กแทบทุกวยั  โดยเฉพาะเด็กปฐมวยั  และนิทานเป็นกิจกรรมท่ีมีความ

เหมาะสมเอ้ือต่อการพฒันาการของเด็ก  ช่วยสร้างบรรยากาศการเรียนรู้ท่ีดีให้กบัเด็ก  และเป็น

กิจกรรมท่ีช่วยเสริมสร้างจินตนาการใหก้บัเด็ก นิทานท าใหเ้ด็กไดเ้รียนรู้ภาษา  การท่ีเด็กไดฟั้งเสียง

ท่ีไดย้ิน  จะท าให้รู้จกัค า  ความหมายของค า  รู้จกัประโยคและความหมายของประโยค   และเป็น

การปูพื้นฐานทกัษะดา้นการฟัง  พูด อ่าน เขียนให้กบัเด็ก  จะเห็นไดว้า่กิจกรรมการเล่านิทานช่วย

ส่งเสริมทกัษะการพดูส าหรับเด็กปฐมวยัไดเ้ป็นอยา่งดี 

 ข้อเสนอแนะ 

1. ครูควรท าความเขา้ใจกบัเน้ือเร่ืองนิทานท่ีจะเล่าเสียก่อนโดยจินตนาการออกมาเป็น

ภาพอ่านเร่ืองสั้น ๆ เพื่อจบัใจความ 

2. ในการจดักิจกรรมการเล่านิทาน  ครูควรใชน้ ้ าเสียงหรือท่าทางประกอบร่วมดว้ยจะท า

ใหเ้ด็กเกิดความสนใจ  สนุกสนานเพลิดเพลินและจดจ าเร่ืองราวไดดี้ 

3. ครูผูส้อนควรมีการปรับเวลาในการจดักิจกรรมใหมี้ความยดืหยุน่ได ้ เน่ืองจากกิจกรรม

เสริมประสบการณ์ใช้เวลาค่อนขา้งนานมาก  เป็นกิจกรรมท่ีเน้นเด็กเป็นศูนยก์ลาง

จ าเป็นตอ้งใหน้กัเรียนทุกคนมีส่วนร่วมมากท่ีสุด  จึงตอ้งใชเ้วลานาน 

4. หลงัจากการเล่านิทาน  ควรเปิดโอกาสใหเ้ด็กถามและวิพากษว์ิจารณ์  แต่ไม่ควรบงัคบั

เด็กใหพ้ดู  ใหถ้าม  เพราะจะท าใหเ้ด็กเสียความเพลิดเพลิน 
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ภาคผนวก   

แผนการจัดประสบการณ์ (กิจกรรมเสริมประสบการณ์)  

ช้ันอนุบาล 1  คร้ังที ่ 1  วนัที ่ 14  มกราคม  2562  เร่ือง อ๊ะอ๋าย...กช็อบ 

จุดประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูใหเ้ด็ก 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้

กจิกรรมและเนือ้หา 

 ขั้นน า 

1. ครูร้องเพลง “เร็วหน่อยหนา” เพื่อเรียกเด็ก ๆ และเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่
กิจกรรม 

2. ครูใหเ้ด็ก ๆ นัง่เป็นรูปตวัย ู
3. ครูทกัทายเด็ก ๆ และแนะน าหนงัสือนิทาน เร่ือง อะ๊อ๋าย...ก็ชอบ ใหเ้ด็ก ๆ ฟัง 

ขั้นสอน 
4. เด็กและครูร่วมกนัสร้างหรือทบทวนขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
5. ครูเล่านิทานเร่ือง อะ๊อ๋าย...ก็ชอบ ใหเ้ด็ก  ๆ ฟัง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ พดูตาม ครูกระตุน้ใหเ้ด็ก ๆ ใช้

ภาษาพดู โดยเนน้ค าศพัทจ์ากเน้ือเร่ือง 
6. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือเร่ืองนิทานท่ีเล่าไป ร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ข้ันสรุป 

7. ใหต้วัแทนของเด็ก ๆ ออกมาสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง  ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความสนใจ เปิด
โอกาสใหเ้ด็ก ๆ ไดพ้ดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ แลว้สลบัสับเปล่ียนกนัออกมา
เล่าสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง 

8. ครูสรุปกิจกรรม 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. หนงัสือนิทานเร่ือง อะ๊อ๋าย...ก็ชอบ  
2. เพลง  “เร็วหน่อยหนา”  

การประเมิน 

1. สังเกตการสนทนาพดูคุย  



 
 

แผนการจัดประสบการณ์(กจิกรรมเสริมประสบการณ์)  

ช้ันอนุบาล 1  คร้ังที ่ 2  วนัที ่ 15  มกราคม  2562  เร่ือง กลางวนั กลางคืน 

จุดประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูใหเ้ด็ก 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้

กจิกรรมและเนือ้หา 

 ขั้นน า 

1. ครูร้องเพลง “เลียนเสียงสัตว”์ เพื่อเรียกเด็ก ๆ และเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่
กิจกรรม 

2. ครูใหเ้ด็ก ๆ นัง่เป็นรูปตวัย ู
3. ครูทกัทายเด็ก ๆ และแนะน าหนงัสือนิทาน เร่ือง กลางวนั กลางคืน ใหเ้ด็ก ๆ ฟัง 

ขั้นสอน 

4. เด็กและครูร่วมกนัสร้างหรือทบทวนขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
5. ครูเล่านิทานเร่ือง กลางวนั กลางคืน ใหเ้ด็ก  ๆ ฟัง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ พดูตาม ครูกระตุน้ใหเ้ด็ก ๆ 

ใชภ้าษาพดู โดยเนน้ค าศพัทจ์ากเน้ือเร่ือง 
6. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือเร่ืองนิทานท่ีเล่าไป ร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ข้ันสรุป 

7. ใหต้วัแทนของเด็ก ๆ ออกมาสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง  ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความสนใจ เปิด
โอกาสใหเ้ด็ก ๆ ไดพ้ดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ แลว้สลบัสับเปล่ียนกนัออกมา
เล่าสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง 

8. ครูสรุปกิจกรรม 

ส่ือและอุปกรณ์ 
1. หนงัสือนิทานเร่ือง กลางวนั กลางคืน  
2. เพลง “เลียนเสียงสัตว”์ 

การประเมิน 
1. สังเกตการสนทนาพดูคุย 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์  (กิจกรรมเสริมประสบการณ์)  

ช้ันอนุบาล 1  คร้ังที ่ 3  วนัที ่ 16  มกราคม 2562  เร่ือง ปลอดภัยไว้ก่อน 

จุดประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูใหเ้ด็ก 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้

กจิกรรมและเนือ้หา 

 ขั้นน า 

1. ครูร้องเพลง “ก ามือ” เพื่อเรียกเด็ก ๆ และเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่กิจกรรม 
2. ครูใหเ้ด็ก ๆ นัง่เป็นรูปตวัย ู
3. ครูทกัทายเด็ก ๆ และแนะน าหนงัสือนิทาน เร่ือง ปลอดภยัไวก่้อน ใหเ้ด็ก ๆ ฟัง 

ขั้นสอน 

4. เด็กและครูร่วมกนัสร้างหรือทบทวนขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
5. ครูเล่านิทานเร่ือง ปลอดภยัไวก่้อน ใหเ้ด็ก  ๆ ฟัง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ พดูตาม ครูกระตุน้ให้เด็ก ๆ 

ใชภ้าษาพดู โดยเนน้ค าศพัทจ์ากเน้ือเร่ือง 
6. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือเร่ืองนิทานท่ีเล่าไป ร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ข้ันสรุป 

7. ใหต้วัแทนของเด็ก ๆ ออกมาสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง  ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความสนใจ เปิด
โอกาสใหเ้ด็ก ๆ ไดพ้ดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ แลว้สลบัสับเปล่ียนกนัออกมา
เล่าสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง 

8. ครูสรุปกิจกรรม 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. หนงัสือนิทานเร่ือง ปลอดภยัไวก่้อน 
2. เพลง “ก ามือ” 

การประเมิน 

1. สังเกตการสนทนาพดูคุย 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์  (กิจกรรมเสริมประสบการณ์)  

ช้ันอนุบาล 1  คร้ังที ่ 4  วนัที ่ 17  มกราคม  2562  เร่ือง ต้นไม้ทีรั่ก 

จุดประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูใหเ้ด็ก 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้

กจิกรรมและเนือ้หา 

 ขั้นน า 

1. ครูร้องเพลง “ก าแบ” เพื่อเรียกเด็ก ๆ และเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่กิจกรรม 
2. ครูใหเ้ด็ก ๆ นัง่เป็นรูปตวัย ู
3. ครูทกัทายเด็ก ๆ และแนะน าหนงัสือนิทาน เร่ือง ตน้ไมท่ี้รัก ใหเ้ด็ก ๆ ฟัง 

ขั้นสอน 

4. เด็กและครูร่วมกนัสร้างหรือทบทวนขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
5. ครูเล่านิทานเร่ือง ตน้ไมท่ี้รัก ใหเ้ด็ก  ๆ ฟัง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ พดูตาม ครูกระตุน้ให้เด็ก ๆ ใชภ้าษา

พดู โดยเนน้ค าศพัทจ์ากเน้ือเร่ือง 
6. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือเร่ืองนิทานท่ีเล่าไป ร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ข้ันสรุป 

7. ใหต้วัแทนของเด็ก ๆ ออกมาสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง  ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความสนใจ เปิด
โอกาสใหเ้ด็ก ๆ ไดพ้ดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ แลว้สลบัสับเปล่ียนกนัออกมา
เล่าสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง 

8. ครูสรุปกิจกรรม 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. หนงัสือนิทานเร่ือง ตน้ไมท่ี้รัก 
2. เพลง “ก าแบ”   

การประเมิน 

1. สังเกตการสนทนาพดูคุย 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์ (กิจกรรมเสริมประสบการณ์)  

ช้ันอนุบาล 1  คร้ังที ่ 5  วนัที ่ 18  มกราคม  2562  เร่ือง ครอบครัวมีสุข 

จุดประสงค์ 

1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูใหเ้ด็ก 
2. เพื่อใหเ้ด็กสามารถปฏิบติักิจกรรมได ้

กจิกรรมและเนือ้หา 

 ขั้นน า 

1. ครูร้องเพลง “โอท้ะเล” เพื่อเรียกเด็ก ๆ และเป็นการเตรียมความพร้อมก่อนเขา้สู่กิจกรรม 
2. ครูใหเ้ด็ก ๆ นัง่เป็นรูปตวัย ู
3. ครูทกัทายเด็ก ๆ และแนะน าหนงัสือนิทาน เร่ือง ครอบครัวมีสุข ใหเ้ด็ก ๆ ฟัง 

ขั้นสอน 

4. เด็กและครูร่วมกนัสร้างหรือทบทวนขอ้ตกลงในการท ากิจกรรม 
5. ครูเล่านิทานเร่ือง ครอบครัวมีสุข ใหเ้ด็ก  ๆ ฟัง แลว้ใหเ้ด็ก ๆ พดูตาม ครูกระตุน้ใหเ้ด็ก ๆ ใช้

ภาษาพดู โดยเนน้ค าศพัทจ์ากเน้ือเร่ือง 
6. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเน้ือเร่ืองนิทานท่ีเล่าไป ร่วมกนัแลกเปล่ียนความคิดเห็น 

ข้ันสรุป 

7. ใหต้วัแทนของเด็ก ๆ ออกมาสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง  ครูตั้งค  าถามเพื่อกระตุน้ความสนใจ เปิด
โอกาสใหเ้ด็ก ๆ ไดพ้ดูคุย แลกเปล่ียนความคิดเห็นกบัเพื่อน ๆ แลว้สลบัสับเปล่ียนกนัออกมา
เล่าสรุปเร่ืองราวท่ีไดฟั้ง 

8. ครูสรุปกิจกรรม 

ส่ือและอุปกรณ์ 

1. หนงัสือนิทานเร่ือง ครอบครัวมีสุข 
2.  เพลง “โอท้ะเล” 

การประเมิน 

1. สังเกตการสนทนาพดูคุย 



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางด้านการพูดของเดก็ปฐมวัย (ก่อนจดัประสบการณ์การเล่านิทาน)  
วนั  เดอืน  ปี ..............................................................คร้ังที่ ......................... 

ช่ือ ...................................................................................... 

ค าช้ีแจง  แบบทดสอบน้ีผูด้  าเนินการทดสอบจะทดสอบนกัเรียนไดที้ละคน  โดยผูด้  าเนินการทดสอบจะ
อ่านแบบทดสอบใหฟั้งแลว้ใหน้กัเรียนพดูตาม โดยจะใชค้ าศพัทจ์ากนิทานท่ีเล่าใหน้กัเรียนฟัง 

ข้อ ค าศัพท์/ประโยค 
พฤตกิรรม 

2 1 0 

 นิทานเร่ือง   “อ๊ะอ๋าย...กช็อบ”    
1. กระโดด    
2. ปราดเปรียว    
3. ท าเพลง    

 นิทานเร่ือง  “กลางวัน กลางคืน”    
4. กลางวนั    
5. สีสนั    
6. พระจนัทร์    
 นิทานเร่ือง  “ปลอดภัยไว้ก่อน”    
7. สอน    

8. คุน้เคย    
9. ไฟฟ้า    
 นิทานเร่ือง  “ต้นไม้ที่รัก”    

10. ตน้ไม ้    
11. พนัธ์ุ    
12. มะพร้าว    

 นิทานเร่ือง   “ครอบครัวมสุีข”    
13. แขง็แรง    
14. โต๊ะ    
15. สบาย    

 รวม    

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

 คะแนน  2 พดูชดั  เป็นประโยค 
คะแนน  1 พดูไม่ชดั  ไม่เป็นประโยค 
คะแนน  0 ไม่พดู   



 
 

แบบทดสอบวดัความสามารถทางด้านการพูดของเดก็ปฐมวัย (หลงัจดัประสบการณ์การเล่านิทาน)  
วนั  เดอืน  ปี ..............................................................คร้ังที่ ......................... 

ช่ือ ...................................................................................... 

ค าช้ีแจง  แบบทดสอบน้ีผูด้  าเนินการทดสอบจะทดสอบนกัเรียนไดที้ละคน  โดยผูด้  าเนินการทดสอบจะ
อ่านแบบทดสอบใหฟั้งแลว้ใหน้กัเรียนพดูตาม โดยจะใชค้ าศพัทจ์ากนิทานท่ีเล่าใหน้กัเรียนฟัง 

ข้อ ค าศัพท์/ประโยค 
พฤตกิรรม 

2 1 0 

 นิทานเร่ือง   “อ๊ะอ๋าย...กช็อบ”    
1. กระโดด    
2. ปราดเปรียว    
3. ท าเพลง    

 นิทานเร่ือง  “กลางวัน กลางคืน”    
4. กลางวนั    
5. สีสนั    
6. พระจนัทร์    
 นิทานเร่ือง  “ปลอดภัยไว้ก่อน”    
7. สอน    

8. คุน้เคย    
9. ไฟฟ้า    
 นิทานเร่ือง  “ต้นไม้ที่รัก”    

10. ตน้ไม ้    
11. พนัธ์ุ    
12. มะพร้าว    

 นิทานเร่ือง   “ครอบครัวมสุีข”    
13. แขง็แรง    
14. โต๊ะ    
15. สบาย    

 รวม    

เกณฑ์การให้คะแนนการพูด 

 คะแนน  2 พดูชดั  เป็นประโยค 
คะแนน  1 พดูไม่ชดั  ไม่เป็นประโยค 
คะแนน  0 ไม่พดู   



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

ภาพขณะด าเนินกจิกรรมการวจิัย 

การทดสอบก่อนการท ากจิกรรมเล่านิทาน 

กจิกรรมการเล่านิทาน 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

กจิกรรมการเล่านิทาน 

การทดสอบหลงัการท ากจิกรรมเล่านิทาน 

การพูดคุยหลงักจิกรรมการเล่านิทาน 


