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บทที่1

บทนำ
ความเป็นมาและความสำคัญของปัญหา
เด็กวัยอนุบาล๔- ๕(ขวบ) เป็นวัยที่มีลักษณะเฉพาะของพัฒนาการทางสติปัญญา คือ เป็นวัยที่

สามารถใช้สัญลักษณ์แทนสิ่ง ของ วัตถุ และสถานที่ได้ เริ่มมีทักษะในการใช้ภาษาที่จะอธิบายสิ่ง

เป็นสิ่งที่สามารถพัฒนาให้ประสบความสำเร็จในอนาคตได้ ด้วยการที่พ่อแม่ไม่ปิดกั้นหนทางใน

สร้างสรรค์ของเด็ก ให้เด็กได้มีโอกาสเรียนรู้จากการลองผิดลองถูกในเรื่องต่างซึ่งสอดคล้องกับๆ

พระราชบัญญัติการศึกษาแห่งชาติ๒๕๔๒พ.ศ. ซึ่งถือได้ว่าเป็นกฎหมาย

แม่บทด้านการศึกษาของชาติ ได้ความสำคัญเกี่ยวกับพัฒนาบุคคลในแง่ของการสร้างความงดงาม ซึ่ง

ปรากฏดังการให้ความหมายว่า กระบวนการเรียนรู้เพื่อความเจริญความงดงามของ บุคลากรและสังคม

โดยการถ่ายทอดความรู้ การฝึก การอบรม การสืบสานทางวัฒนธรรม การสร้างสรรค์จรรโลง

ความก้าวหน้าทางด้านวิชาการ

ปัจจุบันวิวัฒนาการด้านสังคมและเศรษฐกิจเปลี่ยนแปลงไปอย่างรวดเร็วสืบเนื่องจากความ เจริญก้าวหน้าทางวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ประกอบกับการหลั ่งไหลเข้ามาของวัฒนธรรมตะวันตก ส่งผลให้เยาวชนไทยรับอิทธิพลต่าง ๆ เข้ามาโดยไม่ได้ดัดแปลงให้เหมาะสมกับวัฒนธรรมไทยส่งผล กระทบต่อการเปลี่ยนแปลงของวิถีชีวิตผู้คน ความรู้ส านึกคิดขนบธรรมเนียมประเพณีและวัฒนธรรมขอ แต่ละสังคม ซึ่งจะมีความแตกต่างกันในด้านความเป็นอยู่ โดยจะแสดงออกทางพฤติกรรม เช่น การพูด การอบรมสั่งสอนให้เกิดความรู้และปลูกฝังมารยาทไทยของเด็ก (กิติพงษ์ยนตระกลูเที2332:128)

สำหรับการจัดกิจกรรมเพื่อส่งเสริมมารยาทไทยจะใช้วิธีการเล่านิทานควบคู่กันไปกับการสอนมารยาทในการพูด เพราะสามารถทำให้เด็กเกิดความสนุกสนานและตื่นตาไปได้อย่างดี การเล่านิทานให้ เด็กฟังบ่อย ๆ เป็นการปลูกฝังนิสัยรักการอ่านหรือจินตนาการของตัวเองการเล่านิทาน เป็นวิธีหนึ่งจะ ช่วยให้เด็กเกิดความสนุกสนานและสามารถจดจำเนื้อหาได้ง่าย จากเหตุดังกล่าวผู้วิจัยมีความสน ศึกษามารยาททางการพูดของเด็กปฐมวัยโดยใช้นิทาน

การพูดและการสนทนาจึงมีความสำคัญต่อมนุษย์เป็นอย่างมาก ทั้งในชีวิตประจำวัน และชีวการ

ทำงาน การพูดเป็นเครื่องมือสำคัญของการติดต่อสื่อสาร ที่จะนำไปความสำเร็จในชีวิตทั้งนี้
มนุษย์ต้องใช้ภาษาอยู่เสมอและใช้คำพูดในการสื่อถึงบุคคลPersonalmedia หรือเป็นวิธีทางหนึ่งใน การถ่ายทอดชักนำเอาความรู้สึกนึกคิดของตนมาตีแผ่ แสดงให้ผู้อื่นได้ทราบละเข้าใจ เมื่อเป็นเช่นนี้ การพูดจึงเป็นเครื่องมือสำคัญยิ่งในการดำรงชีวิตอยู่ในสังคมร่วมกับผู้อื่น2524:(วิรัช1–3) อภิรัตนกุล . ดังนั้น การพูดการสนทนาที่ดีถูกต้องเหมาะสมจึงเป็นการสร้างบุคลิกภาพที่ดีส าหรับบุคคลในอนาค

การส่งเสริมการพูดให้กับเด็กปฐมวัยมีหลายวิธี เช่น การร้องเพลง การเล่นบทบาทสมมติ ฯลฯ แต่ในทีนี้ผู้วิจัยสนใจที่จะใช้หนังสือนิทานในการส่งเสริมทักษะการพูดของเด็กปฐมวัย

ธรรมชาติของเด็กปฐมวัยจะชอบฟังนิทานที่มีรูปภาพประกอบจะช่วยกระตุ้นให้เด็กอยากรู้อยากเห็ โดยใช้ภาษาพูดสนทนาสื่อสารกับครูเป็นการกระตุ้นให้เด็กอยากพูดทุกวันจะทำให้เด็กมีพัฒนาการด้าน
ภาษาดีขึ้น

วัตถุประสงค์ของการวิจัย

เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดจาไพเราะของเด็ก โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสน โดยใช้นิทานและวรรณกรรม

สมมติฐาน
หลังการใช้นิทานเรื่องเด็กดีต้องพูดดี มารยาทการพูดจาไพเราะของเด็กปฐมวัยดีขึ้นกว่าก่อนใช้นิทาน
คำถามการวิจัย

นิทานและวรรณกรรมส่งเสริมมารยาทในการพูดจาไพเราะได้มากน้อยเพียงใด

ขอบเขตของการวิจัย

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้กำหนดขอบเขตการวิจัยไว้ดังนี้

1. ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัยชาย–หญิงอายุ๔–๕ ปีชั้นอนุบาล ๒
ภาคเรียนที่ ๒ โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน จำนวน ๕๒ คน จำนวน ๓
ห้องเรียน

2. กลุ่มเป้าหมาย
กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล ๔–๕ ปี โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง ห้องเรียนจำนวนที่ ๑๗ คน ที่มีปัญหาเกี่ยวกับมารยาทในการพูดจาไพเราะ จากการพฤติกรรมของครูประจำชั้น

3. เนื้อหา
การใช้นิทานเรื่องเด็กดีต้องพูดดี เพื่อส่งเสริมพฤติกรรมเรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะ
 ของโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน

4. ระยะเวลาที่ใช้ในการทดลอง

การวิจัยครั้งนี้ได้ท าการทดลองในภาคเรียนที่1ปีการศึกษา ๒๕๖๑ โดยมีระยะเวลาในการ ทดลอง ๓ สัปดาห์ สัปดาห์ละ ๕ ครั้ง ครั้งละ ๒๐ นาที ในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ตามแผนการจัด กิจกรรมการเล่านิทาน
5. ตัวแปร

ตัวแปรอิสระ

ตัวแปรตาม

ประโยชน์ที่คาดว่าจะได้รับ



คือการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน

คือ พฤติกรรมมารยาทในการพูดจาไพเราะ

1. เด็กมีการใช้คำพูดที่มีหางเสียง เช่น-ค่ะ ครับ

2. เด็กมีการเปลี่ยนแปลงเรื่องมารยาทการพูดรู้จักขอโทษเมื่อทำผิด

นิยามศัพท์เฉพาะ
1. พฤติกรรมการพูด หมายถึง มารยาทด้านวาจา ได้แก่ เมื่อพูดควรมีหางเสียงและลงท้ายด้วย คำว่า ครับ-ค่ะ
2. เด็กศูนย์พัฒนาเด็กเล็กโรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน หมายถึง ผู้เรียนที่มีอายุระหว่าง ๔-๕ ปี 
ที่เข้าเรียนในชั้นอนุบาล ๒ ปีภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา ๒๕๖๑
3. นิทาน หมายถึง เรื่องที่ผู้วิจัยแต่งขึ้น ใช้ภาษาง่ายๆ เกี่ยวกับมารยาทในการพูดได้แก่ เด็กดีต้องพูดดี,น้องอุ้มพูดจาไพเราะ และอุงอิ๋งเติมหางเสียง

กรอบแนวคิดในกำรวิจัย

ตัวแปร
ตัวแปรตำม

	กิจกรรมเล่านิทาน
	
	พฤติกรรมมารยาท

	คุณธรรม
	
	ในการพูดจาไพเราะ
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บทที่2

แนวคิดทฤษฎีเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

การวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยได้ศึกษาค้นคว้าเอกสาร และงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง และนำเสนอตามหัวข้อด 
1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพูด

1.1 ความหมายของการพูด

1.2 ความสำคัญของการพูด

1.3 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา

1.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับการพูด

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการนิทาน

2.1 ความหมายของนิทาน

2.2 ความหมายของการเล่านิทาน

2.3 ประเภทของนิทาน

2.4 ความสำคัญและประโยชน์

2.5 จุดมุ่งหมายการเล่านิทาน

2.6 รูปแบบการเล่านิทาน

3. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง

1. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพูด

1. ความหมายของการพูด

การพูดเป็นพฤติกรรมการสื่อสารด้วยการใช้ภาษาที่ควบคู่ไปกับการฟังกล่าวคือ เมื่อมีผู้ ต้องมีผู้ฟัง จึงจะเกิดความสมบูรณ์ จะขาดฝ่ ายใดฝ่ ายหนึ่งไม่ได้

สวนิต ยมาภัย2525 
ได้ให้ความหมายของการพูดไว้ว่า "การพูด คือการใช้ถ้อยคำน้ำเสียง และอากัปกิริยา ท่าทาง เพื่อถ่ายทอดความคิด ความรู้ ความรู้สึก และความต้องการของผู้พูด ให้ผู้รับรู้ และเกิดการตอบสนอง"
จากความหมายดังกล่าวนี้ จะเห็นได้ว่า การพูดเป็นการถ่ายทอดความรู้สึกนึกคิดของตนเองให้ 
ผู้อื่นได้รับรู้เข้าใจ โดยอาศัย การฝึกฝน มิใช่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ ธรรมชาติเป็นเพียงผู้ให้ ใช้สำหรับออกเสียงมาเท่านั้น คนเราถ้าอวัยวะที่ใช้ส าหรับออกเสียงไม่บกพร่อง ก็สามารถเปล่งเ ออกมาได้ ซึ่งเป็นเรื่องของธรรมชาติ แต่ที่จะเปล่งเสียงออกมาให้เป็นภาษาที่สื่อสารกันเข้าใจในหมู ด้วยกันนั้น ต้องอาศัยการเรียนรู้ คือเรียนรู้ถึงภาษาที่ใช้พูดจากันในหมู่เหล่า และอาศัยการฝึกฝนพูดได้ดี บรรลุจุดมุ่งหมายของการพูดและใช้การพูดเป็นประโยชน์ในการดได้ ดำรงชีวิต

1.2 ความสำคัญของการพูด

การพูดเป็นสิ่งที่จำเป็นและสำคัญที่สุดสำหรับบุคคลทุกอาชีพ ในสังคมไทยรวมทั้ง 
ต่างประเทศ ต่างก็เห็นความสำคัญของการพูด วัตถุประสงค์ที่สำคัญ คือ เพื่อโน้มน้าวใจผู้ฟังตามในเรื่องที่ตนพูด
การพูดจึงเปรียบเสมือนบันไดสำคัญรกของมนุษย์ในการสมาคมและเป็นสะพานเชื่อมไปสู่
ความสำเร็จในชีวิตได้ การพูดมีความสำคัญต่อมนุษย์หลายประการการพูดเป็นการสื่อสารสองทาง

(Two-way Communication) การสื่อสารด้วยการพูดสร้างความเข้าใจระหว่างบุคคลได้ง่ายกว่าการ

สื่อสารรูปแบบอื่นการพูดจึงเป็นการสื่อสารที่ประหยัดและมีประสิทธิภาพสูง การพูดเป็นเครื่องมือขอ

การสมาคม ส่งเสริมให้เกิดความสำเร็จในชีวิต และหน้าที่การงาน เพราะเป็นเครื่องแสดงถึงความฉลาด

อุปนิสัยใจคอของผู้พูดตลอดจนความมีไมตรีจิตต่อกันการพูดเป็นเครื่องมือประสานประโยชน์ให้

สังคม ปัจจุบันมีการใช้การพูดให้เป็นประโยชน์ทางการเมือง เศรษฐกิจการค้า การศึกษา ศาสนา และอื่นๆ
เพื่อเป็นตัวประสานประโยชน์ของสังคม การพูดเป็นการแลกเปลี่ยนทัศนคติซึ่งกันและกันทำให้ความเข้าใจอันดีระหว่างกัน ดังนั้นการพูดจึงเป็นเครื่องมือสร้างความเข้าใจระดับบุคคล ระดับกลุ่ม จนถึง ระดับชาติ
1.3 ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการทางภาษา
กรรณิการ์ พวงเกษม ( 2534 : 20– 21 ) ปัจจัยที่มีอิทธิพลต่อพัฒนาการหรือความก้าวหน้าทาง ภาษาของเด็กมีดังนี้
1. วุฒิภาวะ เมื่อเด็กมีความเจริญขึ้นตามลำดับ ความสามารถในการพูดอมตามมาการเขียนนับตั้งแต่อายุ

15 เดือน ขึ้นไปแล้วเด็กจะใช้ภาษาพูดมากขึ้นตามลำดับจนกระทั่งอายุ 36 เดือน สามารถใช้คำพูด 376 คำต่อวัน และเมื่ออายุ 48 เดือน จะพูดได้ 397 คำต่อวัน และสามารถใช้คำวิเศษ และคำคุณศัพท์เพิ่มมากขึ้น
ตามลำดับ และนอกจากนั้นถ้าหากมีสมาธิดีจะจดจาสิ่งที่ได้ยินได้ฟังมาเล่าก็ ต่อให้คนอื่นทราบ
2. สิ่งแวดล้อม ถ้าหากพ่อแม่ ผู้ปกครองสนใจ เอาใจใส่ พยายามพร่ำสอนให้เด็กพูดคุย และหัด อ่านหัดเขียนอยู่ตลอด เด็กจะมีความพร้อมทางภาษามาก โดยเฉพาะครอบครัวที่มีการศึกษาสูงย่อมช่วยสร้างความเจริญทางภาษาให้เด็กได้ดีกว่าครอบครัวที่มีฐานะยากจน ซึ่งส่วนมากไม่ค่อยสนใจใน เรื่องภาษาของบุตรหลานของตนเท่าที่ควร
3. การเข้าใจความหมายภาษาที่ใช้พูด ถ้าอยู่ในวงแคบศัพท์ก็พื้น ๆ ธรรมดาแต่ถ้าหากอยู่ชุมชนที่กว้างใหญ่ เด็กก็สามารถเข้าใจคำประโยค วลีที่มีความหมายต่าง ๆารพูดอะไรก็ได้ฉะนั้น ตามที่เด็กเพียงแต่เลียนคำพูด เลียนเสียงพูด ผู้ใหญ่จึงควรได้ย้อนถามเขาดูบ้างว่าที่พูดๆกันเพียงใด เปรียบเสมือนคนไทยที่พูดคำต่างประเทศตามเขาแต่ออกเสียงผิด ความหมายก็ย่อมจะ
เปลี่ยนไปได้ ดังนั้น เพื่อป้องกันความผิดพลาดดังกล่าวจึงควรได้ย้อนถามความหมายในสิ่งที่เด็กพูดได้ แต่ไม่เข้าใจความหมายด้วย

4. การให้มีพัฒนาการทั้งหมดDeveloped( as a Whole) เราจะต้องให้เด็กมีรูปร่างที่ดี หน้าตา สดใส สะอาดกายใจ สมองก็ต้องให้ดี สุขภาพสมบูรณ์ และสังคมก็ต้องดี จึงจะทำให้เด็กมีความเจริญทานภาษาได้ดี ไม่ควรแต่เพียงว่าให้อ่านได้เขียนได้เท่านั้น เราต้องคำนึงถึงหลักของความต้องการความ สนใจจากเพื่อนๆ ของเด็กด้วย ถ้าหน้าตาสกปรกเพื่อนๆ ก็ย่อมไม่พูดคุยด้วยโอกาสที่จะมีความเจรจาทางภาษาพูด
ก็ยิ่งเสียเปรียบคนที่รูปร่าง หน้าตาสะอาดสดใส
5. ขั้นตอนและการจัดชั้นเรียน การจัดโรงเรียนแบบไม่มีชั้น แต่อาศัยความสามารถทางภาษา

เป็ นแนวก็น่าจะได้ลองจัดให้เป็ นที่แพร่หลายต่อไป หลักสูตรและขั้นตอนการสอนบางบทก็น่าจ สับเปลี่ยนไปได้ตามระดับความสามารถและความพร้อมของนักเรียน จึงมีข้อที่น่าสังเกตว่าบางแห่งสอ บทเรียนยากก่อน แล้วกลับมาสอนบทธรรมดาภายหลังโดยอ้างแต่หลักสูตร ซึ่งตามความเป็นจริงแล้ว ครูผู้สอนน่าจะมีความสามารถในการวินิจฉัยบทเรียนนั้น ๆ ได้ด้วยตนเอง
6. การมีส่วนร่วมParticipation กิจกรรมใด ๆ ก็ตามเด็ก ๆ ควรมีส่วนร่วมทุกครั้ง ทุกคน ครู ไม่ควรเลือกที่รักมักที่ชังจะต้องพิจารณาความสามารถของเด็กเป็คคลและกนรายบุาหนดงานให้ทำร่วมกับเพื่อนๆ ตามใจสมัคร หรือครูกำหนดกลุ่มให้บางครั้ง การทำงานเป็นกลุ่ม การทำงานเป็นย่อย การร่วมกิจกรรมต่าง ๆ มีส่วนช่วยให้เด็กมีความเจริญทางภาษาได้อย่างมาก

1.4 ทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกำรพูด
การพูด การกล้าแสดงออก การคิดและจินตนาการที่กว้างไกล รวมถึงการพัฒนาคุณลักษณะที่ พึงประสงค์ให้กับเด็กจากการฟังนิทานที่มีเนื้อหาสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามจากการเลียนแบบพฤติกรรมของตัวละครในนิทานที่เด็กได้ฟัง เด็กจะมีความเชื่อ ศรัทธา และพร้อมที่จะปฏิบัติตน บทบาทของตัวละครนั้นๆ ซึ่งเป็นธรรมชาติของเด็กปฐมวัยที่มักจะมีการเรียนรู้พฤติกรรมต่างๆจากการ เลียนแบบบุคคลที่เด็กรักและศรัทธาและเชื่อถือ ซึ่งสอดคล้องกับทฤษฎีการเรียนรู้ทางสังคมของแบน (Bandura Social Learning Theory) ที่เชื่อว่าเด็กเรียนรู้พฤติกรรมจากการใช้ตัวแบบสัญลักษณ์และทุก

สิ่งทุกอย่างในสังคม Learning (  through modeling ) ซึ่งเกิดจากการรับรู้พฤติกรรม และสามารถแสดง พฤติกรรมหรือกระทำตามตัวแบบนั้นได้ นิทานมีอิทธิพลต่อเด็กปฐมวัยมาก การที่พ่อแม่และครูให้
ความใกล้ชิดกับเด็กโดยการเล่านิทานจะช่วยให้เข้าใจเด็กมากขึ้นให้เด็กเกิดความสนุกสนานช่วยมี ความรู้สึกอบอุ่นและใกล้ชิดผู้เล่า การเล่านิทานให้เด็กฟังอย่างสม่ำเสมอทำให้เด็กรับรู้ถึงความ ได้รับความรักความอบอุ่นจากพ่อแม่หรือผู้ใหญ่ การเล่านิทานให้เด็กฟังไม่ใช่เล่าเพื่อให้เด็กเกิด สนุกและตลกขบขันเท่านั้น แต่ความเป็นจริงเด็กต้องการความน่าสนใจและประโยชน์ที่ได้จากการฟัง

นิทานในด้านของการสร้างสรรค์จินตนาการ ความคิด ความเข้าใจ ความฝันและการรับรู้ให้กับเด็ก ตัว ละครแต่ละตัวในนิทานจะสร้างจินตนาการในสมองเด็ก การเล่านิทานจึงเป็นกิจกรรมที่มีความจำเป็น

สำหรับเด็กในการสร้างเสริมเด็กได้ในทุกเรื่องรวมถึงการสร้างนิสัยรักการอ่าน อีกทั้งยังช่วยส่งเสริมพัฒนาการตามวัยทั้งทางด้านร่างกาย อารมณ์ จิตใจ สังคม และสติปัญญาให้เกิดกับเด็กได้อีกด้วย

2. เอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับนิทาน

2.1 ความหมายของนิทาน

ประคอง นิมมานเหมินทร์2550 ( : 9)ได้ให้ความหมายของนิทานว่า หมายถึง เรื่องที่เล่ากันต่อๆ
มาจากคนรุ่นหนึ่งสู่คนอีกรุ่นหนึ่งโดยไม่ทราบว่า ใครเป็นผู้แต่ง เช่น นิทานเรื่องสังข์ทอง
หรือโสนน้อยเรือนงาม มีการเล่าสู่กันฟังจากปู่ ย่าตายายของเรา พ่อแม่ของเรารวมทั้งตัวเราเอง
 ไปจนถึงลูกหลานเหลนโหลนของเรา เป็นทอดๆ กันไปรุ่นแล้วรุ่นเล่า 
บางครั้งก็แพร่กระจายจากท้องถิ่นหนึ่งไป อีกท้องถิ่นหนึ่ง เช่น นิทานเรื่องสังข์ทองอาจมีหลายส านวน

กิจกรรมเสริมประสบการณ์2550 ( : ออนไลน์) ได้ให้ความหมายของนิทานว่า หมายถึง เรื่องราว หรือประสบการณ์ ที่อยู่รอบตัวนาเสนอโดยการเล่า หรือใช้หนังสือแทนหนังสือนิทาน หรือใช้หุ่นประเภทต่าง ๆ แสดงประกอบการเล่าเรื่อง

Nation channel (2552) ได้กล่าววานิทาน หมายถึง ภาษา ภาพ หรือตัวหนังสือที่บอกเรื่องราว ของเรื่องส่วนมากจะเป็นเรื่องสนุก ตื่นเต้น

เยาวภา เดชคุปต์ ( 2551:29 ได้ให้ความหมายว่า) นิทานหมายถึง เรื่องที่เล่าตั้งแต่โบราณซึ่ง ตรงกับคำว่า นิทาน กถา ในภาษาบาลี ส่วนคำว่านิทานในภาษาบาลีแปลว่าเรื่องเดิม

จารุณี ศรีเผือก (2554) กล่าวว่า นิทาน คือ เรื่องที่เล่าสืบต่อกันมาเพื่อให้เด็กเกิด สนุกสนานและความบันเทิงซึ่งนิทานอาจเป็นเรื่องจริงหรือเรื่องที่สมมติขึ้น ทำให้เด็กเกิด จินตนาการจำ เรื่องได้แง่คิดคติสอนใจ เด็กสามารถนาไปเป็นต้นแบบต่อการปฏิบัติตนในชีวิตประจำวันและใช้ในอนาคตได้
จากที่กล่าวมาข้างต้น นิทาน หมายถึงเรื่อราวที่เล่าสืบต่อกันมาช้านานอาจจะเป็นเรื่องราวที่ เกิดขึ้นจากความเป็นจริงหรือเป็นเรื่องราวที่เกิดจากจินตนาการของผู้แต่ง สอดแทรกแนวคิด คุณธรรมจริยธรรม ความดีความงาม มีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ผู้ฟังได้รับความสนุกสนานเพลิดเพลินและสามารถนำ
ไปเป็นแนวทางปฏิบัติตนที่ถูกที่ควรในการดารงชีวิตในสังคม

2.2 ความหมายของการเล่านิทาน

การตอบสนองต่อความต้องการ ความสนใจ และธรรมชาติของเด็กในระดับปฐมวัย ถือเป็นหัวใจ

สำคัญของการอบรมเลี้ยงดูและการให้การศึกษาแก่เด็กในวัยนี้การเล่านิทานเป็นกิจกรรมหนึ่งตอบสนองต่อ
ธรรมชาติของเด็กการที่พ่อแม่เล่านิทานให้ลูกฟังทุกวันมีความสำคัญอย่างยิ่งเนื่องการเล่านิทานทำให้เด็กมีความสนุกสนานเพลิดเพลินและผ่อนคลายอารมณ์แล้วเนื้อหาในนิทานยังสอดแทรกคุณธรรม จริยธรรมที่ดีงามอันเป็นแนวทางในการปฏิบัติตนของเด็กอีกทั้งยังช่วยเสริมสร้าง

พัฒนาการในด้านภาษาของเด็กได้อีกด้วยเด็กมักจะรบเร้า เรียกร้องให้ผู้ใหญ่เล่านิทานให้ฟังทุกวัน แม้ว่านิทานเรื่องนั้นเด็กจะเคยฟังมาแล้วกี่ครั้งก็ตาม เด็กบางคนอาจต้องการออกมาเล่านิทานให้เพื่อนฟัง หรือเด็กบางคนอาจต้องการแสดงบทบาทของตัวละครในนิทาน พฤติกรรมต่างๆเหล่านี้เป็นการ สะท้อนให้เห็นถึงลักษณะและธรรมชาติของเด็กทุกคนที่ชอบฟังนิทาน ไม่ว่าจะเป็นเด็กในระดับใด การ ฟังนิทานนอกจากจะทำให้เด็กมีความสนุกสนาน และผ่อนคลายอารมณ์แล้ว นิทานยังช่วยให้เด็กได้พัฒนาทักษะทางภาษา โดยเฉพาะทักษะการฟัง
2.3 ประเภทของนิทาน
1. ประเภทเทพนิยายหรือปรัมปรา Fairy( tale) เป็นเรื่องเกี่ยวกับเทวดา นางฟ้า เรื่องมหัศจรรย์ เหนือธรรมชาติ เป็นความฝันและจินตนาการของผู้แต่ง เรียกหลายอย่างเช่น นิทานมหัศจรรย์ นิทาน บรรพบุรุษ เรื่องราวมักเกี่ยวข้องกับราชส านัก เจ้าหญิง เจ้าชาย มีแม่มด มียักษ์ สัตว์ประหลาด ตั ที่ดีจะเป็นฝ่ ายชนะ เช่น เรื่องพรอภัยมณี คาวี สังข์ทอง พระสุธนมโนห์รา ฯลฯ
2. ประเภทชีวิตจริงNovella() เป็นเรื่องที่ด าเนินอยู่ในโลกของความจริง มีการบ่งสถานที่และ

ตัวละครชัดเจน อาจมีปาฏิหาริย์อิทธิฤทธิแต่เป็นไปในลักษณะที่เป็นไปได้์โดยใช้สถานที่เวลา ตัวละคร

ที่มา จากความจริง เช่น ขุนช้างขุนแผน พระอภัยมณี (บางส่วนที่มาจากชีวิตจริงของผู้แต่ง) พระลอ พร

รถเมรี พระร่วง ไกรทอง เป็นต้น
3. ประเภทวีรบุรุษHero( tale) เป็ นเรื่องที่มีหลายตอนขนาดยาว อาจคล้ายชีวิตจริงหรือ จินตนาการ เป็นเรื่องเล่าที่กล่าวถึงวีรบุรุษที่ต้องผจญภัยที่มีลักษณะเหนือมนุษย์ เช่น เรื่อง เฮอร์คิวลิส เซซีอุ สและเพอร์ซีอุสของกรีก เป็นต้น
4. ประเภทนิทานประจำถิ่นSage มักเป็ นเรื่องแปลกพิสดารซึ่งเชื่อว่า เคยเกิดขึ้นจริง ณ

สถานที่ใดสถานที่หนึ่ง บ่งบอกสถานที่และตัวละครชัดเจน อาจมาจากประวัติศาสตร์อาจเป็นไปได้ทั้ง

มนุษย์ สัตว์ เทวดา ผี เช่น เรื่อง พระยาพาน พระร่วง เจ้าแม่สร้อยดอกหมาก ตาม่องล่าย ท้าวปาจิตกั

นางอรพิม เป็นต้น
5. ประเภทเล่าอธิบายเหตุExplanatory( tale) เป็นเรื่องอธิบายกำเนิด ความเป็นมาของสิ่งที่ เกิดขึ้นในธรรมชาติ กำเนิดของสัตว์ว่าเหตุใดจึงมีรูปร่างลักษณะ ต่าง ๆ กำเนิดของพืช มนุษย์ ดวงดาว ต่าง ๆ เป็น ต้น เช่น ทำไมจระเข้จึงไม่มีลิ้น กำเนิด ดาวลูกไก่ กำเนิดจันทรคราส เป็นต้น

6. ประเภทเทพปกรณัมหรือเทวปกรณ์Myth เป็นเรื่องอธิบายถึงกำเนิดของจักรวาล มนุษย์

สัตว์ ปรากฏการณ์ทางธรรมชาติ เช่น ลมนกลางวันฝ กลางคืน ฟ้าร้อง ฟ้าผ่า แสดงถึงความเชื่อทาง ศาสนา มี เรื่องของเทพที่เรารู้จักกันดี เช่น เมขลา รามสูร เป็นต้น

7. ประเภทสัตว์Animal( tale) เป็นเรื่องที่มีสัตว์เป็นตัวเอก โดยจะแสดงให้เห็นความฉลาดและ ความโง่เขลาของสัตว์ โดยเจตนาจะมุ่งสอนจริยธรรมหรือคติซึ่งจัดเป็นเรื่องประเภทให้คติสอนใจ เช่น นิทานอีสป และปัญจะตันตระ

8. ประเภทมุขตลก Merry( tale) เป็ นเรื่องขนาดสั้นอาจเป็ นเรื่องเกี่ยวกับมนุษย์ หรือสัตว จุดส าคัญของเรื่องอยู่ที่ความไม่น่าเป็นไปได้ ซึ่งเกี่ยวข้องกับความโง่ ความฉลาด การใช้กลลว แข่งขัน การ ปลอมแปลง ความเกียจคร้าน เรื่องเพศ การโม้ คนหูหนวก นักบวช พระกับชี ลูกเขยกับแม่ ยาย ศรีธนญชัย กระต่ายกับเต่า เป็นต้น

9. ประเภทศาสนา (Religious tale) เป็นเรื่องเกี่ยวกับศาสนา เช่น เรื่องเล่าเกี่ยวกับพระเยซู นักบุญ พระพุทธเจ้า พระสาวก ซึ่งไม่มีในพระไตรปิฎกอยู่หลายเรื่อง ซึ่งทรรศนะของผู้เล่ามักถือว่าเป็น เรื่องจริง

10. ประเภทเรื่องผี เป็นเรื่องเกี่ยวกับผีต่าง ๆ ซึ่งไม่ปรากฏชัดว่ามาจากไหน เกิดอย่างไร เ ผีบ้าบ้องและผีปกกะโหล้งของไทยภาคเหนือ หรือผีที่เป็นคนตายแล้วมาหลอกด้วยรูปร่างวิธีการต่าง มีผีกอง กอย ฯลฯ

11. ประเภทเข้าแบบ Formular( tale) เป็นเรื่องที่มีโครงเรื่องส าคัญเล่าเพื่อความสนุกสนานของ ผู้เล่า และผู้ฟังอาจมีการเล่นเกม แบ่งเป็นนิทานลูกโซ่ เช่นเรื่องตากับยายปลูกถั ่วปลูกงาให้หล นิทาน หลอกผู้ฟัง นิทานไม่รู้จบ เช่นเกี่ยวการนับจะเล่าเรื่อยไปแต่เปลี่ยนตัวเลข

2.4 ความสำคัญและประโยชน์

1. นิทานช่วยปลูกฝังให้เด็กเป็นคนช่างคิดและช่างสังเกต ซึ่งเป็นพื้นฐานของการสร้างเด็กให้เกิดความมั่นใจ กล้าคิด และกล้าแสดงความคิดเห็นในสิ่งที่ถูกที่ควร ถูกที่และถูกเวลา

2. นิทานทำให้เด็กได้เรียนรู้ด้านภาษา การที่เด็กได้ฟังเสียงที่ได้ยิน จะทำให้รู้จักความหมายของคำ รู้จักประโยคและความหมายของประโยค เป็นการปูพื้นฐานทักษะด้านการฟัง พูด อ่าน เขียน ให้กับเด็ก

3. นิทานกระตุ้นจินตนาการของเด็ก น ้าเสียงที่พ่อแม่เล่านิทานให้เด็กฟังจะช่วยเสริมส จินตนาการ การเล่านิทานบ่อยๆจะท าให้เด็กได้ฝึกการสร้างสรรค์จินตนาการที่แปลกใหม่ กว้างไกล ไร้ ขอบเขต

4. นิทานช่วยบ่มเพาะคุณธรรมและจริยธรรมให้กับเด็ก นิทานส่วนใหญ่จะสอดแทรกคุณธรรม ทักษะชีวิตและข้อคิดดีๆไว้ในเนื้อเรื่องหรือตอนท้ายของเรื่องท าให้เด็กได้ตระหนักถึงคุณงามความด และสิ่งเหล่านี้จะติดตัวลูกไปจนกระทั ่งเติบโต

5. นิทานเสริมสร้างสมาธิช่วงเวลาของการฟังนิทานเด็กจะตั้งใจฟังอย่างใจจดใจจ่อหากพ่อแม่ เลือกนิทานได้เหมาะสมกับช่วงวัย ก็จะทำให้ลูกเข้าใจเรื่องราวของนิทาน และนำไปประยุกต์ใช้ชีวิตประจำวันได้

6. นิทานสร้างความสัมพันธ์ที่ดีในครอบครัว ช่วงเวลาดีๆที่พ่อแม่เล่านิทานให้ลูกฟัง จะเป็ ช่วงเวลาแห่งความรักและความอบอุ่นเป็นการเสริมสร้างสายใยความผูกพันอันดีระหว่างพ่อแม่ลูก

2.5 จุดมุ่งหมายในการเล่านิทาน

การเล่านิทานกับจุดมุ่งหมายในการเล่าในยุค อดีตจนถึงปัจจุบัน  ความแตกต่างและความเหมือน

ทั่งคงอยู่จะว่าไปแล้วก็คงไม่ต่างกันมากนักระหว่างอดีตกับปัจจุบันเนื่องจากปัจจุบันมีรากฐานอดีต
จุดมุ่งหมายของการเล่านิทาน เริ่มจากนิทานท้องถิ่นในแต่ละแห่งต้องการสะท้อน ถึง อัตลักษณ์ความเป็นถิ่น ความเชื่อ ค่านิยมประวัติศาสตร์นิทานบางเรื่องจึงเป็นตัวเชื่อมเรื่องราวและ เสริมแต่งความน่าสนใจให้ดูสนุกและเกินจริงในบางครั้ง

1. เพื่อสร้างความบันเทิงให้กับผู้ฟัง

2. เพื่อถ่ายทอดเรื่องราวต่าง ๆ ตามเจตนาของผู้เล่า

3. เพื่อใช้เป็นแนวทางในการปลูกฝังค่านิยมความเชื่อ

4. เพื่อใช้เป็นแนวทางในการส่งเสริมคุณธรรม จริยธรรม และคติสอนใจ จุดมุ่งหมายปัจจุบัน

5. เพื่อเสริมสร้างจินตนาการให้กับผู้ฟัง

6. เพื่อเสริมความหลักการความคิด และเห็นผล

7. เพื่อเสริมสร้างสมาธิ และพัฒนาทักษะการฟัง

8. เพื่อพัฒนาทักษะทางอารมณ์

9. เพื่อส่งเสริมทักษะทางภาษ

3.6 รูปแบบการเล่านิทาน

1.การเล่านิทานแบบปากเปล่าเป็นนิทานที่ผู้เล่าเรื่องจะต้องเตรียมตัวให้พร้อมตั้งแต่ เลือกเรื่องให้เหมาะสมและสอดคล้องกับกลุ่มผู้ฟังนิทานปากเปล่าเป็นนิทานที่ดึงดูดและเร้าความของผู้ฟังด้วยน้ำ เสียง แววตาละท่าทางประกอบการเล่าของผู้เล่าที่สง่างามและพอเหมาะพอดี

2.นิทานที่เล่าโดยใช้สื่ออุปกรณ์ในขณะที่เล่าเป็นนิทานที่ผู้เล่าจะต้องใช้สื่อที่เตรียม มาเพื่อใช้ประกอบการเล่าเช่นเล่าโดยใช้หนังสือนิทานหุ่นนิ้วมือนิทานเชิดนิทานเชือกเป็นต้น ขณะเล่าอาจมีดนตรีประกอบจังหวะเพื่อทำให้การเล่าสนุกสนานยิ่งขึ้น

3. การเล่านิทานประกอบท่าทาง การเล่านิทานแบบนี้เป็นการเล่านิทานที่มีชีวิตชีวามากกว่า การเล่านิทานปากเปล่า เพราะเด็กสามารถติดตามเรื่องที่เล่าได้ และจินตนาการเป็นรูปธรรมมากขึ้นตาม ท่าทางของผู้เล่านุกสนานมากขึ้นเพราะเห็นภาพพจน์ของเรื่องที่เล่า ท่าทางที่ใช้ประกอบการเล่านิทาน อาจเป็นท่าทางของผู้เล่าท่าทางแสดงร่วมของเด็ก ได้แก่ การทำหน้าตา การแสดงท่าทางกาย หรือการ เล่นนิ้วมือประกอบการเล่า

4. การเล่านิทานประกอบภาพ ภาพที่ใช้ในการเล่ามีหลายชนิดาพถ่ายมีทั้งภภาพโปสเตอร์ ภาพจากหนังสือ ภาพวาด ภาพสไลด์ ภาพเคลื่อนไหว หรือภาพฉาย การที่มีภาพสวยๆ มาประกอบการ เล่าเป็นการจูงใจให้เด็กติดตามเรื่องราวด้วยความอยากรู้ เด็กจะสนุกสนานมากขึ้นถ้าในขณะฟังเรื่อง ดูภาพ ผู้เล่าจะต้องกระตุ้นให้เด็กแสดงความคิดเห็นและร่วมสร้างจินตนาการให้กับนิทานที่เล่า

5. นิทานวาดไปเล่าไป เป็นการเล่านิทานที่ผู้เล่าจะต้องมีประสบการณ์การเล่านิทานแบบ ปากเปล่าอยู่มากพอสมควร แต่ต้องเพิ่มการวาดรูปในขณะเล่าเรื่องราว รูปหรือภาพที่เล่าออกมาอาจ สอดคล้องกับเรื่องที่เล่าหรือบางครั้งเมื่อเล่าจบรูปที่วาดจะไม่สอดคล้องกับเรื่องที่เล่าเลยก็ได้คือจะได้ ภาพใหม่เกิดขึ้น
6. นิทานพับกระดาษและฉีกกระดาษ เป็นนิทานที่ผู้เล่าจะต้องเล่านิทานพร้อมๆกับการพับ กระดาษและฉีกกระดาษจะต้องพอดี กับเหตุการณ์ๆหรือสัมพันธ์กันอย่างพอดีพอเหมาะตลอดเรื่องการ เล่านิทานทั้งหมดนั้นจะน่าสนใจหรือไม่ อยู่ที่วิธีการเล่า น ้าเสียง การเว้นจังหวะและระยะเวลาในการ น าเสนอนิทาน
7. การเล่านิทานประกอบเส้นเชือก เป็นนิทานที่ผู้เล่าจะเล่าแบบปากเปล่า ประกอบกับการ สร้างสรรค์เชือกให้มีความสัมพันธ์กับการเล่าอย่างต่อเนื่อง ผู้ดูหรือผู้ฟังจะตื่นเต้นกับการสร้า จากผู้เล่าเป็นรูปร่างต่าง ๆ ประกอบกับการเล่าเรื่อง

3. งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการพูด

สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์2550(: 110) ที่ส าคัญการจัดประสบการณ์ให้เด็ก แต่ละวัยต้องจัดให้ สอดคล้องกับอายุ ธรรมชาติและความต้องการของเด็ก ซึ่งความแตกต่างกันด้วยเหตุนี้ครูและผู้ เกี่ยวข้องจึงควรตระหนักถึง ความสำคัญและจัดประสบการณ์เรียนรู้ทางภาษาาะสมกับเด็กในแต่ให้เหม ละวัย ซึ่งต้องอาศัยทฤษฎีพัฒนาการทางสติปัญญาของ เพียเจย์ ซึ่งกล่าวว่า เด็ก๔-๕ปีฐมวัยอายุจัด อยู่ในขั้นพัฒนาทางขั้นคิดก่อนปฏิบัติการ เด็กเรียนรู้ จากการกระท าโดยอาศัยสื่อ วัสดุอุปการ
เพราะเด็กในวัยนี้ยังไม่พัฒนาถึงขั้นที่จะเข้าใจองที่เป็นนามธรรมได้ต้องอาศัยสื่อที่เป็นรูปธรรมเรื่ การ พัฒนาความสามารถทางภาษาและ การสื่อสารของเด็กนอกจากพัฒนาทางด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และการเรียนรู้ โดยเฉพาะ อย่างยุ่งการส่งเสริมการสื่อสารเบื้องต้นจะส่งเสริมให้เด็กมีพัฒนาการที่ รวดเร็วที่สุด การที่จะพัฒนาเด็กทุก ๆ ด้านจ าเป็นต้องมีภาษาเพื่อการสื่อสารที่จะเชื่อมโยงให้เกิดกา เรียนรู้ ทั้งกระบวนการ คือความเข้าใจ การรับรู้ และการแสดงออกทางภาษาซึ่งเป็นสิ่งที่ส าคัญจ าเ เด็ก จะต้องได้รับการส่งเสริมและกระตุ้น พัฒนาการในทักษะในทุก ๆ ด้านโดยใช้ภาษาเป็นสื่อกลางนั เองกระบวนการพัฒนาการสื่อสารของเด็ก นอกจากจะขึ้นอยู่ กับองค์ประกอบหรือ เงื่อนไข ภายในตัว เด็ก ได้แก่ ระดับสติปัญญา ความสามารถในการเรียนรู้ หรือข้อจ ากัดภายในตัวเอง และยังขึ้นอยู องค์ประกอบภายนอก ได้แก่ อิทธิพลของสิ่งแวดล้อม การจัดประสบการณ์ กระบวนการฝึกหัดที่ต้อง อาศัยการสื่อสารที่มีประสิทธิภาพและเหมาะสมกับลักษณะของเด็ก รวมทั้งเทคนิคและวิธีการให้แรงเสร เพื่อเป็นการสร้างแรงจูงใจให้เด็กเกิดการตอบสนองต่อการฝึก
สมศรีปาณะโตษะ (2551)ความสามารถทางด้านการพูดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม การประดิษฐ์หุ่นร่วมมกับผู้ปกครองอาสา. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม : รองศาสตราจารย์ ดร. สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์,รองศาสตราจารย์ ดร. บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์

นงลักษณ์งามข า. (2551) ความสามารถด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด กิจกรรมเสริมประสบการณโดย ใช้ปริศนาค าทาย.ปริญญานิพนธ์ .กศม. (การศึกษา ปฐมวัย). กรุง เทพ

· : บัณฑิตวิทยาลัย มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒคณะกรรมการ. ควบคุม: รองศาสตราจารย์ ดร.สิริ มา ภิญโญอนันตพงษ์, รองศาสตราจารย์ ดร. บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์.

การศึกษาครั้งนี้มีจุดมุ่งหมายเพื่อศึกษาผลการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนา ทายที่มีต่อความสามารถด้านการฟังและการพูดของเด็กปฐมวัยโดยรวมและรายด้าน กลุ่มตัวอย่าง ที่ใช ในการศึกษาเป็นเด็กนักเรียนชาย-หญิง อายุระหว่าง4-5 ปี ชั้นอนุบาลปีที่2ภาคเรียนที่1ปี การศึกษา

2551 โรงเรียนสันติสุขวิทยา สังกัดส านักงานคณะกรรมการการศึกษาเอกชน กรุงเทพมหานคร เลือก กลุ่มตัวอย่างแบบเจาะจงมา1ห้อง จากนั้นจับสลากนักเรียนมาเป็นกลุ่ม ทดลองจ15 คาน วนซึ่งเป็น กลุ่มที่ได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทาย ใช้เวลาในการทดลอง8สัปดาห์ สัปดาห์ละ3 วัน วันละ20 นาที รวมระยะเวลาทั้งสิ้น24ครั้ง เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษาคือ แผนการจัด กิจกรรมเสริมประสบการณ์โดยใช้ปริศนาค าทายและ แบบทดสอบวัดความสามารถด้านการฟังและการ พูดของเด็กปฐมวัย ซึ่งมีค่าดัชนีความสอดคล้องของ ข้อค าถามกับจุดประสงค์IOCอยู่ระหว่าง0.60-

1.00 และมีค่าความเชื่อมั ่นเท่ากับ0.64การวิจัยครั้ง นี้ใช้แบบแผนการทดลองแบบOne- Group

Pretest - Posttest Design สถิติท่ใช้ในการวิเคราะห์ีข้อมูล คือ การวิเคราะห์ความแปรปรวนแบบวัดซ ้า

(One-Way Repeated ANOVA) และ
Partial η 2

ณัฐวดี ศิลากรณ์ (2556). ความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมเล่า นิทาน ประกอบหุ่น. ปริญญานิพนธ์ กศ.ม. (การศึกษาปฐมวัย). กรุงเทพฯ: บัณฑิตวิทยาลัย

มหาวิทยาลัยศรีนครินทรวิโรฒ. คณะกรรมการควบคุม: รองศาสตราจารย์ ดร. สิริมา ภิญโญอนันตพงษ์, รองศาสตราจารย์ ดร. บุญเชิด ภิญโญอนันตพงษ์.

การวิจัยครั้งนี้มีจุดมุ่งหมาย เพื่อศึกษาระดับความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย แล เปรียบเทียบความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัย ก่อนและหลังการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบ หุ่น กลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการวิจัย ครั้งนี้เป็นนักเรียนชาย–หญิงอายุระหว่าง–45 ปี ซึ่งก าลังศึกษาอยู่ ระดับชั้นอนุบาล 1 ภาคเรียนที่ 2 ปีการศึกษา 2554 โรงเรียนสวัสดีวิทยาสังกัดส านักงาน เขตวัฒ กรุงเทพฯ จ านวน 20 คน งได้มาจากการจับสลากมาซึ่ 1 ห้องเรียน จาก 2 ห้องเรียน และสุ่มนักเรียน โดยวิธีการจับสลากมาจ านวน 20 คน เพื่อน ามาเป็ นกลุ่มตัวอย่างที่ใช้ในการทดลอง จัดกิจกรรมเล นิทาน ประกอบหุ่นการทดลองในครั้งนี้ใช้ระยะเวลาทั้งสิ้น8สัปดาห์ๆละ3วัน–45นาทีรวม24ครั้งๆละ30

เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้ คือ แผนการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่น และแบบทดสอ วัดความสามารถทางการพูดซึ่งมีค่าความเชื่อมั ่นของแบบทดสอบทั้งฉบับเท่ากับ .875ในการศึกษา คร นี้ ใช้แบบแผนการวิจัยแบบOne – Group Pretest – Posttest design และวิเคราะห์ข้อมูลโดยใช้ ค่าสถิติt-test แบบ Dependent Samples

ผลการวิจัยพบว่า หลังการทดลองระดับความสามารถทางการพูดของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด กิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นโดยรวมและรายด้านอยู่ในระดับสูง และความสามารถด้านการพูดของเด็ก ปฐมวัยหลังการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่นมีค่าสูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรมอย่างมีนัยส าคัญ สถิติที่ 
ระดับ .01 ซึ่งแสดงว่า แผนการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอบหุ่น สามารถพัฒนาให้เด็กปฐมวัยความสามารถทางการพูดสูงขึ้นอย่างชัดเจน

ศุภมาศ จิรกอบสกุล (2559) ได้ศึกษาทางภาษาด้านการอ่านและการเขียนของเด็กปฐมวัย ที่ ได้รับการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันเด็กปฐมวัยมีทักษะด้านการอ่านและการเขียนเพิ่มขึ้นดัง

1.เด็กปฐมวัยมีทักษะด้านการอ่านหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงขึ้นกว่าก่อนก จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 28

2.เด็กปฐมวัยมีทักษะด้านการเขียนหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงขึ้นกว่าก่อนก จัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 31.67

3.เด็กปฐมวัยมีความสนใจในการอ่านหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงขึ้นกว่าก่อน การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 44.76

4.เด็กปฐมวัยมีความสนใจในการเขียนหลังการจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันสูงขึ้นกว่าก่อน การจัดกิจกรรมการอ่านนิทานร่วมกันคิดเป็นร้อยละ 30.14

5.แนวโน้มทักษะทางภาษาด้านการอ่านและเขียนของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องทุกสัปดาห

6.แนวโน้มความสนใจการอ่านและความสนใจในการเขียนของเด็กปฐมวัยสูงขึ้นอย่างต่อเนื่องทุก สัปดาห์

ดวงสมรศรีใสคำ(2552)ได้ศึกษาผลของการเล่านิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทาง ภาษาด้านการพูด ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 โรงเรียนสาธิตมหาวิทยาลัยราชภัฏมหาสารคาม 
โดย พบว่า พัฒนาการทางด้านภาษาด้านการพูด ได้แก่

1.ประสิทธิภาพของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านนิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษาด้าน การพูด ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ 2 มีประสิทธิภาพเท่ากับ 82.77/88.33

2.ดัชนีประสิทธิผลของแผนการจัดกิจกรรมการเล่านนิทานพื้นบ้านที่มีต่อพัฒนาการทางภาษ ด้านการพูด ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่2มีค่าเท่ากับ0.7558โดยสรุป


บทที่3

วิธีการดำเนินการวิจัย

การวิจัยเรื่อง การส่งเสริมเรื่องมารยาทในการพูดของเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล๔-๕ ปีของ โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสนโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานดำเนินการตามลำดับขั้นตอนดังต่อไปนี้

1.ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย

2.เครื่องที่ใช้ในการศึกษา

3.การพัฒนาและหาประสิทธิภาพ

4.การเก็บรวบรวมข้อมูล

5.การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้
3.1 ประชากรและกลุ่มเป้าหมาย

ในการศึกษาครั้งนี้ได้กำหนดประชากรแบะกลุ่มเป้าหมาย ดังนี้

1. ประชากร

ประชากรที่ใช้ในการศึกษาครั้งนี้เป็นเด็กปฐมวัย–หญิงอายุชาย ๔-๕ ปี ชั้นอนุบาล ๒
ภาคเรียนที่๒โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน จำนวน๕๒คน จำนวน  ๓ห้องเรียน

2. กลุ่มเป้าหมาย

กลุ่มเป้าหมายที่ใช้ในการวิจัยในครั้งนี้ เป็นเด็กปฐมวัยชั้นอนุบาล ๔-๕ ปี โรงเรียนเทศบาล๑ วัดต้นสน ได้มาโดยวิธีการสุ่มแบบเจาะจง ห้องเรียนที่๒ จำนวน ๕๒ คน ที่มี ปัญหาเกี่ยวกับมารยาทในการพูดจาไพเราะ จากการพฤติกรรมของครูประจำชั้น

3.2 เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษา
เครื่องมือที่ใช้ในการศึกษามี3ประเภท ดังนี้

1.ชุดนิทาน เป็นเรื่องที่ผู้วิจัยแต่งขึ้น ใช้ภาษาง่ายๆ มีเนื้อหาเกี่ยวกับมารยาทในการพูด3เรื่อง ได้แก่ เด็กดีต้องพูดดี น้องอุ้มพูดจาไพเราะ อุงอิ๋งเติมหางเสียง

2. แผนการจัดการเรียนรู้

2.1 แผนการเรียนรู้ที่1กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี

2.2 แผนการเรียนรู้ที่2กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ

2.3 แผนการเรียนรู้ที่3กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติมหางเสียง

3. แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมทางด้านการพูด เป็นแบบการสังเกตพฤติกรรมโดยการสังเกตพฤติกรรมเด็กที่แสดงออกทางด้านการพูดและ

น ามาจดบันทึกเป็นข้อมูลดิบ

3.๑ การพัฒนาและการหาประสิทธิภาพ

การส่งเสริมเรื่องมารยาทในการพูดของเด็กชั้นอนุบาล ๔-๕ ปีของ โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสนโดยใช้กิจกรรมเล่านิทานคุณธรรม ดำเนินการดังนี้

1) พัฒนาแบบสังเกตพฤติกรรมที่มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคล์3ระดับเพื่อแสดงระดับ คุณภาพความสามารถในการแสดงพฤติกรรม ซึ่งเป็ นแบบสังเกตวัดพฤติกรรมก่อนและหลังการจัด ประสบการณ์ความมีวินัยการเข้าแถวโดยใช้กิจกรรมเล่านิทาน

2) นำแบบสังเกตพฤติกรรมให้ผู้เชี่ยวชาญ ตรวจสอบความเหมาะสมและความเป็นไปได้แล้ว หาค่าความสอดคล้องIOC() มีเกณฑ์การประเมิน ดังนี้

	เห็นว่าสอดคล้อง
	ให้คะแนน
	+1

	ไม่แน่ใจ
	ให้คะแนน
	0
	

	เห็นว่าไม่สอดคล้อง
	ให้คะแนน
	-1
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	เมื่อ  IOC
	คือ
	ดัชนีความสอดคล้องของแบบสังเกตพฤติกรรม

	Σ
	=
	ผลรวมคะแนนของผู้เชี่ยวชาญ

	N
	=
	จำนวนผู้เชี่ยวชาญ


ทั้งนี้ เกณฑ์IOC อยู่ในระดับเท่ากับหรือมากกว่า0.50ขึ้นไป ถือว่ามีความสอดคล้องและ คัดเลือกไว้ใช้ ถ้าต่ำกว่า.50ให้พิจารณาเหตุผลรายข้อ เพื่อหาข้อเสนอแนะมาปรับปรุง

4) ผู้วิจัยปรับปรุงตามข้อเสนอแนะ

3.4 การเก็บรวบรวมข้อมูล

การเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยการทดลอง ใช้กิจกรรมการเล่านิทานเพื่อพัฒนามารยาทในการพูด

ของเด็กอนุบาล ๔-๕ปี โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสน มีรายละเอียดดังนี้ ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทานที่ครูแต่งเองการพัฒนาชุดนิทาน ดังนี้
1.1 เขียนโครงร่างเนื้อหานิทาน คุณลักษณะของเด็กปฐมวัย ในประเด็น มารยาทในการพูด

1.2 จัดเนื้อหานิทานโดยสอดแทรกจริยธรรม ประกอบกับสาระจริยธรรม ที่กำหนดนิยาม ศัพท์เฉพาะของการวิจัย จำนวน3เรื่อง ดังนี้

· เด็กดีต้องพูดดี

· น้องอุ้มพูดจาไพเราะ

· อุงอิ๋งเติมหางเสียง

· 2. กำหนดกลุ่มเป้าหมายในการทดลอง คือเด็กอนุบาล๔-๕ ปี ปีการศึกษา 256๑ โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสน จำนวน ๔ คน ได้มาโดยวิธีสุ่มแบบเจาะจงจากจำนวน ประชากร 1๗คน

· 3. แบบแผนการวิจัย ใช้แบบแผนการวิจัย คือ แบบทดลองกลุ่มเดียว โดยการทดลองก่อนเรียนรู้ และหลังเรียนรู้มีแผนภาพ ดังนี้ (มาเรียม,2551นิลพั,หนธุ์้า144)

	
	O1
	T
	O1
	

	
	
	
	

	เมื่อ  O1
	แทน
	การสังเกตก่อนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน

	T
	แทน
	การสอนโดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน

	O1
	แทน
	การสังเกตหลังการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน


การดำเนินการทดลองในภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา 256๑ เป็นระยะเวลา 3 สัปดาห์ สัปดาห์ละ 5 ครั้ง รวมเป็น 15 ครั้ง ใช้เวลาครั้งละ20 นาที รวมเป็น 5 ชั่วโมง รายละเอียดดังตาราง 3.1

	สัปดาห์
	แผนการจัด
การเรียนรู้
	ชื่อแผนการเรียนรู้
	เวลา
	เครื่องมือ

	1
	
	กิจกรรมการเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี (การทดสอบก่อนเรียน)
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	1
	กิจกรรมการเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	1
	กิจกรรมการเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	1
	กิจกรรมการเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	1
	กิจกรรมการเล่านิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	2
	2
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	2
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	2
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	2
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	2
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	    3
	3
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติหางเสียง
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	3
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติหางเสียง
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	3
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติหางเสียง
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	3
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติหางเสียง
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม

	
	3
	กิจกรรมเล่านิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติหางเสียง
	20 นาที
	สังเกตพฤติกรรม


ตารางที่3.1 แสดงการดำเนินการทดลอง ใช้กิจกรรมการเล่านิทาน
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3.5 การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้

     การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้เพื่อการประเมินผลการใช้กิจกรรมเล่านิทานคุณธรรม เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดของชั้นอนุบาล โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน 

    รวบรวมข้อมูลที่ได้จากการประเมินผลการใช้กิจกรรมเล่านิทานคุณธรรม เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดของชั้นอนุบาล  โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน มีการดำเนินการดังนี้

   ค่าเฉลี่ยของคะแนนการพูดก่อนและหลังจากการเล่านิทานคุณธรรม โดยสังเกตพฤติกรรม

   การวิเคราะห์ข้อมูล ใช้แบบสังเกตลักษณะมารยาทในการพูด มีเกณฑ์การให้คะแนนแบบรูบริคล์ 3 ระดับ  3 คะแนน แต่ละช่วงคะแนนและความหมาย ดังนี้
เกณฑ์การให้คะแนน



3  คะแนน หมายถึง ต่อแถวเพื่อทำกิจกรรม เดินแถวอย่างเป็นระเบียบได้ด้วยตนเอง 



2  คะแนน หมายถึง ต่อแถวเพื่อทำกิจกรรม เดินแถวอย่างเป็นระเบียบบางครั้ง


1  คะแนน หมายถึง ต่อแถวเพื่อทำกิจกรรม เดินแถวไม่เป็นระเบียบ 
เกณฑ์ระดับคุณภาพ


คะแนนเฉลี่ย
1.00-2.50
ระดับคุณภาพ
ปรับปรุง



คะแนนเฉลี่ย
2.51-3.00
ระดับคุณภาพ
พอใช้


คะแนนเฉลี่ย
3.01-4.00
ระดับคุณภาพ
ดีมาก


    วิเคราะห์ข้อมูลจากแบบสังเกตการส่งเสริมมารยาทในการพูด  ด้วยค่าสถิติ ค่าเฉลี่ย                        และค่าร้อยละ


1.  ค่าเฉลี่ย


                        

ΣX 
=  
ผลรวมของคะแนนทั้งหมด  

n  
=  
จำนวนคะแนน หรือข้อมูลทั้งหมด


2. ค่าร้อยละ
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บทที่4

                                                  ผลการวิจัย
จากการวิจัยเรื่องการส่งเสริมเรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะด้วยกิจกรรมการเล่านิทานผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมและประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรมจำนวน 3 สัปดาห์ มีรายการประเมิน 5 รายการ ดังนี้

1.ใช้ถ้อยคำสุภาพในการพูด 
2.ใช้คำพูดที่มีหางเสียง เช่น ครับ - ค่ะ

3. มีบุคลิกในการพูดที่เรียบร้อย สุภาพ
 4.พูดด้วยหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส

5. รู้จักใช้คำว่า ขอบคุณ และขอโทษ
โดยมีคะแนนเต็มรายการละ 3 คะแนน ดังนั้นเด็กจะมีคะแนนสำหรับการปฏิบัติ 5 รายการ           ต่อวัน มีคะแนนเต็ม 15 คะแนน เมื่อเด็กปฏิบัติกิจกรรมครบใน 1 สัปดาห์ หรือปฏิบัติกิจกรรมครบ 5 วัน คะแนนรวมจึงเป็นสัปดาห์ละ 75 คะแนน ผู้วิจัยจึงนำคะแนนในแต่ละสัปดาห์ของเด็ก มาแสดงเป็นคะแนนรวม จำนวน 3สัปดาห์ ดังนี้
ตารางที่ 4.1 แสดงค่าคะแนนจากการปฏิบัติกิจกรรมการเล่านิทานใน 3 สัปดาห์
	ชื่อ
	คะแนนรวมเต็ม 75 คะแนน

	
	สัปดาห์ที่1
	สัปดาห์ที่2
	สัปดาห์ที่3

	1. เด็กชายเฉลิมรัฐ  สุงปานเขา
	58
	57
	72

	2. เด็กชายเปรมปรีดา  เอี่ยมแสงจันทร์
	51
	50
	60

	3.เด็กชายฐิติโชติ   พรมใจรักษ์
	50
	52
	70

	4.เด็กชายวีระภาพ   บัวสำลี
	51
	55
	68

	5.เด็กชายเอกชัย   ด่อง
	50
	52
	66

	6.เด็กชายยศวริศ  มากระดี
	49
	51
	71

	7.เด็กชายเสฏวัฒน์   ทองอุ่น
	48
	51
	66

	8.เด็กชายทรงทรัพย์   เหลืองศิธัญญะ
	51
	57
	70

	9.เด็กชายอนันดา  เนื่องมัจฉา
	50
	53
	68

	ชื่อ
	คะแนนรวมเต็ม 75 คะแนน

	
	สัปดาห์ที่1
	สัปดาห์ที่2
	สัปดาห์ที่3

	10. เด็กหญิงชญาวีร์  อ่อนละมาย
	50
	55
	59

	11.เด็กหญิงณปภัช   กลิ่นสาหร่าย
	51
	53
	56

	12.เด็กหญิงจัสมิน   พันธ์โต
	51
	52
	69

	13.เด็กหญิงสุชานันท์   หวังดี
	49
	52
	60

	14เด็กหญิงภัทรมน   งามมประเสริฐ
	50
	55
	60

	15เด็กหญิงชาลิสา   ปัญจวร
	51
	54
	62

	16เด็กหญิงสุทธิดา  ผิวบาง
	51
	53
	59

	17เด็กหญิงศิริวิมล   บุญประดับ
	50
	52
	58

	รวม
	861
	904
	1094

	ค่าเฉลี่ย
	50.64
	53.17
	64.35

	ค่าร้อยละ
	67.52
	70.90
	85.80
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จากตารางและกราฟแท่งแสดงค่าคะแนนหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมการส่งเสริมเรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะด้วยกิจกรรมการเล่านิทานผู้วิจัยได้สังเกตพฤติกรรมและประเมินค่าคะแนนจากพฤติกรรมจำนวน 3 สัปดาห์ เป็นการเก็บคะแนนจากกลุ่มเป้าหมาย 17 คน มีรายการประเมิน 5 รายการ คือ1.ใช้ถ้อยคำสุภาพในการพูด  2.ใช้คำพูดที่มีหางเสียง เช่น ครับ - ค่ะ 3. มีบุคลิกในการพูดที่เรียบร้อยสุภาพ 4.พูดด้วยหน้าตายิ้มแย้มแจ่มใส 5. รู้จักใช้คำว่า ขอบคุณ และขอโทษ เด็กมีคะแนนผลหลังจากฟังกิจกรรมเล่านิทานคุณธรรม รายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าร้อยละ  67.52, 70.90 และ 85.80
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จากกราฟแท่งแสดงค่าเฉลี่ยคะแนนหลังจากการปฏิบัติกิจกรรมมารยาทในการพูดจาไพเราะด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน ชั้นเตรียมอนุบาล ใน 3 สัปดาห์ เป็นการเก็บคะแนนจากกลุ่มเป้าหมาย 10 คน เด็กมีคะแนนผลหลังจากฟังกิจกรรมเล่านิทานคุณธรรม รายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าเฉลี่ย 50.64,
53.17 และ 64.35
บทที่ 5

สรุป อภิปราย  และข้อเสนอแนะ

มารยาทในการพูดจาไพเราะต้องมีการส่งเสริมหรือพัฒนาตั้งแต่เด็ก ทั้งนี้เพราะวัยเด็กเป็นวัยแห่งการเรียนรู้สามารถเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็ว ซึ่งมีผลโดยตรงต่อพฤติกรรมรวมทั้งการมีบุคลิกภาพที่เหมาะสมในวัยต่อๆไป จากการศึกษาเอกสารและวิจัยที่เกี่ยวข้อง ทำให้ผู้วิจัยสนใจการใช้กิจกรรมการเล่านิทานเป็นแนวทางหนึ่ง ที่เหมาะสมกับวุฒิภาวะและความพร้อมของเด็ก ดังรายละเอียดการดำเนินงาน ต่อไปนี้
วัตถุประสงค์การวิจัย

เพื่อพัฒนาเด็กให้มีมารยาทในการพูดจาไพเราะด้วยกิจกรรมการเล่านิทาน
ปะชากรที่ใช้ในการวิจัย

ประชากรที่ใช้ในการวิจัยครั้งนี้เป็นเด็กชาย - เด็กหญิง อายุระหว่าง 4-5 ปี จำนวน 17 คน ที่กำลังศึกษาอยู่ในชั้นอนุบาล ๒ ภาคเรียนที่2  ปีการศึกษา 2561 โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน
วิธีวิจัย

1. ศึกษาและวิเคราะห์คุณลักษณะตามวัย ในด้านเด็กคุณธรรม จริยธรรม ยังขาดเรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะซึ่งเป็นคุณลักษณะตามวัยที่จำเป็นในด้านคุณธรรม จริยธรรม เรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะ

2. ศึกษาและวิเคราะห์หลักสูตรในส่วนที่เกี่ยวข้องกับคุณลักษณะตามวัยด้านคุณธรรม จริยธรรม เรื่องมารยาทในการพูดจาไพเราะ เป็นคุณลักษณะตามวัยในการพัฒนาการด้านอารมณ์ - จิตใจ

3. ศึกษาแนวทางวิธีแก้ไขปัญหาและกิจกรรมที่จะนำมาใช้การปรับปรุงประสิทธิภาพการอบรมเลี้ยงดูและการส่งเสริมพัฒนาการด้วยกิจกรรมการเล่านิทานเป็นวิธีการที่จะช่วยให้เด็กมีคุณลักษณะตามวัยตามที่หลักสูตรต้องการ

4. ศึกษาวางแผน ออกแบบกิจกรรมและ เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย

5. นำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยเสนอต่ออาจารย์ที่ปรึกษา แล้วนำไปปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษา

6. นำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขตามข้อเสนอแนะของอาจารย์ที่ปรึกษาเสนอต่อผู้เชี่ยวชาญจำนวน 4 ท่าน

7. สังเคราะห์ความคิดเห็นของผู้เชี่ยวชาญทั้ง 4 ท่าน เพื่อเป็นข้อมูลในการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนา

8. นำเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัยที่ได้รับการปรับปรุงแก้ไขและพัฒนาตามข้อเสนอแนะของ อาจารย์ที่ปรึกษาและผู้เชี่ยวชาญทั้ง 4 ท่าน ไปทดลองใช้กับ เด็กอนุบาล 2 อายุ ๔-๕ ปี โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสน ครบทั้งจำนวน 17 คน

9. นำเครื่องมือที่ได้ทดลองใช้มาปรับปรุงแก้ไขอีกครั้งแล้วจึงนำไปใช้จริง

10. ดำเนินการวิจัยกับกลุ่มประชากร

11. เขียนรายงานการวิจัย
ผลการวิจัย

เด็กอนุบาล 4-5 ปี มีมารยาทในการพูดจาไพเราะอยู่ในระดับสูงมีพัฒนาการที่ดีตามข้อตกลงเพิ่มขึ้นอย่างต่อเนื่องตลอด 3 สัปดาห์ จากระดับค่าร้อยละ 
การอภิปรายผล

ผลจากการใช้กิจกรรมการเล่านิทานเพื่อพัฒนาความมีมารยาทในการพูดจาไพเราะ ปรากฎว่า เด็กชั้นอนุบาล 4-5 ปี มีมารยาทในการพูดจาไพเราะสูงขึ้นอย่างต่อเนื่อง ทั้งนี้เป็นผลมาจากมีกระบวนการพัฒนาและดำเนินงานอย่างเป็นระบบ กล่าวคือ เริ่มตั้งแต่การวิเคราะห์พัฒนาการและคุณลักษณะตามวัย การวิเคราะห์สาเหตุของปัญหาการศึกษาเอกสารและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง กำหนดลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพและมีการวางแผนและเตรียมงานโดยการพัฒนาเครื่องมืออย่างเป็นระบบ นำไปทอลองใช้เพื่อหาประสิทธิภาพและมีการวางแผนและเตรียมงาน เพื่อการนำไปใช้อย่างมีประสิทธิภาพ
กิจกรรมการเล่านิทานที่ใช้ในการพัฒนาเด็กให้มีมารยาทในการพูดจาไพเราะ ประกอบด้วยกิจกรรมดังต่อไปนี้
กิจกรรมการแต่งเอง จำนวน 3 ชุด โดยกำหนดรูปแบบของการจัดกิจกรรม ซึ่งประกอบไปด้วย ชื่อนิทาน จุดประสงค์ อุปกรณ์ ขั้นตอน ในการดำเนินกิจกรรม 4 ขั้นตอน ดังนี้

1. จุดประสงค์ 
   1.1 เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดไพเราะ
   1.2 เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการพูดไพเราะ

2. สื่ออุปกรณ์
 
   1. นิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูด 2. นิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ 3. นิทานเรื่องอุงอิ๋งเติมหางเสียง

3. ขั้นตอน
    ครูนำหนังสือนิทานที่สร้างขึ้นเอง โดยการใช้วิธีการเล่านิทานให้เด็กๆฟัง แล้วให้เด็กๆมีส่วนร่วมในการเล่านิทานแสดงบทบาทสมมติพร้อมทั้งแนะนำตัวละครในนิทาน

4. ขั้นดำเนินกิจกรรม

   1. ครูหาอาสาสมัครในการแสดงบทบาทสมมติ เรื่อง เด็กดีต้องพูดดี

   2. ครูเล่านิทาน เรื่อง เด็กดีต้องพูดดี ประกอบการแสดงบทบาทสมมติจนจบเรื่อง

   3. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับนิทาน และถามเด็กว่า “เด็กๆคิดว่าตัวละครแต่ละตัวเป็นอย่างไร”


   การจัดกิจกรรมดังกล่าวสอดคล้องกับแนวคิดของ (ปิติพร วทาทิยาภรณ์:2050) นิทานเล่มนี้จะช่วยสอนให้เด็กๆ เรียนรู้ว่า คำหยาบเป็นคำที่ไม่ควรพูดกับใคร เรื่องราวสนุกสนานที่ไม่อยากให้เด็กเลียนแบบเล่มนี้จะช่วยพัฒนาทักษะทางด้านสังคมให้กับเด็กๆ   และเสริมสร้างจินตนาการ เนื้อเรื่องที่ไม่ซับซ้อนเข้าใจง่ายเหมาะสำหรับเด็กอายุ 3 ปีขึ้นไป พร้อมภาพประกอบการ์ตูนน่ารักๆ สี่สีสวยงามทั้งเล่ม ช่วยดึงดูดความสนใจของเด็ก และทำให้เด็กๆ รักการอ่านอีกด้วย

ข้อเสนอแนะ

จากประสบการณ์ด้านการสอน และประสบการณ์ที่ได้รับจากการดำเนินการส่งเสริมและพัฒนามารยาทในการพูดจาไพเราะสำหรับเด็กอนุบาล 4-5ปี ครั้งนี้สามารถนำมาสรุปเป็นข้อเสนอแนะดังนี้

1. ก่อนนำไปใช้ครูผู้สอนต้องศึกษาหลักสูตร แนวคิดเกี่ยวกับการส่งเสริมพัฒนาการด้านต่างๆ ตลอดจนเอกสารที่เกี่ยวข้องกับการพัฒนามารยาทในการพูดจาไพเราะให้เข้าใจอย่างชัดเจนเพื่อประยุกต์แนวคิดหลักการและทฤษฎี มาใช้ให้เกิดประโยชน์สูงสุด

2. การดำเนินการพัฒนาความมีมารยาทในการพูดจาไพเราะมักถูกมองว่าเป็นเรื่องยากและเป็นนามธรรม แต่ความเป็นจริงแล้ว สามารถส่งเสริมให้เกิดขึ้นได้ในเด็กทุกวัยเพียงแต่ต้องมีวิธีการและกระบวนการที่เหมาะสมและต่อเนื่อง ประเด็นสำคัญคือต้องค่อยเป็นค่อยไป

3. ก่อนดำเนินการต้องเตรียมสื่อ วัสดุอุปกรณ์ มาเป็นอย่างดี เพราะเด็กมีช่วงความสนใจสั้น ต้องจัดกิจกรรม โดยเฉพาะการเล่านิทานให้เด็กมีความประทับใจ จะเป็นการสร้างแรงจูงใจได้เป็นอย่างดี 

4. การกำหนดเวลา ในการปฏิบัติกิจกรรมเด็กจะยังดูเวลาไม่เป็นแต่เด็กสามารถจำตัวเลขได้ เมื่อครูผู้สอนกำหนดเวลาในการทำกิจกรรม 10 นาที ครูควรพูดว่า ให้เวลาทำกิจกรรมเข็มยาวจะชี้เลข 5 (ขณะนั้นเข็มยาวชี้ที่เลข 3)


5. การวิจัยในลักษณะนี้สามารถนำไปใช้กับเด็กพิเศษได้

6. ก่อนดำเนินการจะต้องมีข้อมูลหรือสารสนเทศที่สมบูรณ์และถูกต้องชัดเจน กล่าวคือต้องมีการวิเคราะห์พัฒนาการ คุณลักษณะตามวัย พฤติกรรม โดยต้องใช้เครื่องมืออย่างมีประสิทธิภาพเพื่อให้ทราบถึงปัญหาที่แท้จริง

7. เลือกวิธีการหรือสื่อที่จะนำมาจัดทำหรือพัฒนาโดยคำนึงถึงความสอดคล้องกับความพร้อมวุฒิภาวะความต้องการ ความถนัด และความสนใจของเด็กในแต่ละช่วงอายุ
ภาคผนวก

แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เรื่องเด็กดีต้องพูดดี โรงเรียนเทศบาล ๑วัดต้นสนจังหวัดอ่างทอง

สัปดาห์ที่.....วันที่...... เดือน.............. พ.ศ. ........... เวลา .............

ภาคเรียนที่......... ปี การศึกษา......................

จุดประสงค์ุ


1.เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดจาไพเราะ

2.เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการพูดจาไพเราะ

ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม


ขั้นนำ
ครูนาหนังสือนิทานที่สร้างขึ้นเอง โดยการใช้วิธีการเล่านิทานให้เด็กๆฟัง แล้วให้เด็กๆมีส่วนร่วม ในการเล่านิทานแสดงบทบาทสมมติพร้อมทั้งแนะนาตัวละครในนิทานเด็กดีต้องพูดดี

ขั้นดำเนินกิจกรรม

1. ครูหาอาสาสมัครในการแสดงบทบาทสมมติ เรื่อง เด็กดีต้องพูดดี

2. ครูเล่านิทาน เรื่อง เด็กดีต้องพูดดีประกอบการแสดงบทบาทสมมติจนจบเรื่อง

3. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกบนิทานั และถามเด็กว่า“เด็กๆคิดวาตัวละครแต่่ละตัวเป็นอย่างไร”่

ขั้นสรุป

ครูสรุปเน้นถึงพฤติกรรมของตัวละครเด็กดีต้องพูดดี เพื่อจะได้น าข้อคิดจากนิทานมาเป็ นแนวทาง ให้เด็กปฏิบัติตามตัวละคร ซึ่งเป็นนิทานที่ส่งเสริมมารยาทในการพูด

สื่ออปกรณ์ุ


1. นิทานเรื่อง เด็กดีต้องพูดดี
การวัดและประเมินผล


1. วิธีการวัดและประเมินผล

สังเกตจากการร่วมกิจกรรมการฟังนิทานและการซักถาม

2. เครื่องมือในการวัดและประเมินผล

แบบสังเกตการร่วมกิจกรรม

แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน               เรื่องน้องอุ้มพูดจาไพเราะ โรงเรียนเทศบาล๑วัดต้นสนจังหวัดอ่างทอง

สัปดาห์ที่.....วันที่...... เดือน.............. พ.ศ. ........... เวลา .............

ภาคเรียนที่......... ปี การศึกษา......................
จุดประสงค์


1.เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดจาไพเราะ

2.เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการพูดจาไพเราะ

ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม


ขั้นนำ
ครูและเด็กร่วมกนร้องเพลงั นังตัวตรงๆพร้อมทาท่าทางประกอบ ขั้นดำเนินกิจกรรม

1. ครูเล่านิทาน เรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ       ให้เด็กฟังและให้เด็กแสดงบทบาทสมมุติตามตัวละครที่ครูเล่า

2. ครูสนทนากับเด็กเกี่ยวกับนิทานและถามเด็กวา่ “เด็กๆคิดวาตัวละครแต่่ละตัวเป็นอย่างไร”่

ขั้นสรุป

ครูสรุปเน้นถึงพฤติกรรมของตัวละครแต่ละตัว เพื่อจะได้นาข้อคิดจากนิทานมาเป็นแนวทางให้เด็ก

ปฏิบัติตามตัวละคร ซึ่งเป็นนิทานที่ส่งเสริมมารยาทในการพูด

สื่ออุปกรณ์


1. เพลง นั่งตัวตรง ตรง

นั่งตัวตรง ตรง ตรงไหมคะ ตรงแล้วคะ ตรงแล้วครับ

2. นิทานเรื่อง น้องอุ้มพูดจาไพเราะ

การวัดและประเมินผล


1. วิธีการวัดและประเมินผล สังเกตจากการร่วมกิจกรรมการฟังนิทานและการซักถาม
2.เครื่องมือในการวัดและประเมินผลแบบสังเกตการร่วมกิจกรรม

แผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เรื่องอุงอิ๋งเติมหางเสียง

โรงเรียนเทศบาล ๑ วัดต้นสนจังหวัดอ่างทอง

สัปดาห์ที่.....วันที่...... เดือน.............. พ.ศ. ........... เวลา .............

ภาคเรียนที่......... ปี การศึกษา......................

จุดประสงค์


1.เพื่อส่งเสริมมารยาทในการพูดจาไพเราะ

2.เพื่อศึกษาพฤติกรรมในการพูดจาไพเราะ

ขั้นตอนการดำเนินกิจกรรม


ขั้นนำ
ครูและเด็กร่วมกนร้องเพลงสวัสดีพร้อมทำท่าทางประกอบ 
1.ครูหยิบหนังสือนิทานขึ้นมาแล้วสนทนากับเด็กเกี่ยวกับตัวละครในนิทานเพื่อสั่งเสริมมารยาทใน การพูดมากขึ้น

2. ครูเล่านิทาน เรื่อง อุงอิ๋งเติมหางเสียง ให้เด็กฟัง

3. ครูสนทนากบเด็กเกั่ียวกบนิทานั และถามเด็กวา่ “เด็กๆคิดวาตัวละครแต่่ละตัวเป็นอยางไร”่

ขั้นสรุป

ครูสรุปเน้นถึงพฤติกรรมของตัวละครแต่ละตัวเพื่อจะได้นาข้อคิดจากนิทานมาเป็นแนวทางให้เด็ก

ปฏิบัติตามตัวละคร ซึ่งเป็นนิทานที่พัฒนาความมีวินัยในตนเองในการเข้าแถว

สื่ออุปกรณ์


1. เพลงสวัสดี

สวัสดีสวัสดีวันนี้เรามาพบกนั

เธอและฉันพบกนสวัสดีัสวัสดีครับ สวัสดีคะ

2. นิทานเรื่อง อุงอิ๋งเติมหางเสียง

การวัดและประเมินผล


1. วิธีการวัดและประเมินผล สังเกตจากการร่วมกิจกรรมการฟังนิทานและการซักถาม 2. เครื่องมือในการวัดและประเมินผล

นิทานเรื่อง เด็กดีต้องพดดีู

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว ณ ป่าแห่งหนึ่ง มีแพนด้า หมูน้อย ลูกวัว ลูกแมวเป็นเพื่อนรักกนั วิงเล่่นกนั

อยางสนุกสนาน่

วันหนึ่งแพนด้าแอบเห็นนกแร้งเกเรจิงจอกเจ้าเล้่ห์กาลังทะเลาะกันแย้งของเล่่นระหวางทะเลาะก่็ ตะโกนคำหยาบเสียงดังลั่นแพนด้าได้ยินก็แอบจำไว้คิดว่าเอาไปพูดกับเพื่อนๆ ดีกว่า
วันรุ่งขี้น แพนด้าไปหาเพื่อน ๆ ไปเล่นด้วยกนเหมือนเคยั ขณะเดินผานสนานมีลูกบอลสีแดงลอยผ่านมาโดนหัวแพนด้าเข้าดัง“ตุ๊บ” “โอ๊ย” แพนด้าร้องเสียงดังด้วยความตกใจ

ลูกหมูลูกแมว ลูกวัว วิ่งเข้ามาหาแพนด้า “ขอโทษ พวกเราไม่ได้ตั้งใจ” แต่แพนด้ากาลังโมโห เลย ตะโกนคาหยาบออกมาเสียงดังลัน่ ลูกหมูลูกแมว ลูกวัวได้ยินเลยตกใจ ไม่ยอมพูดกบแพนด้าอีกั แพนด้าเลย คิดในใจทาไมเพื่อน ๆ ไม่ชอบ คาหยาบของแพนด้าเลย

แพนด้าผานมาเห็นนกแร้งก่บจิังจอกเจ้าเล้่ห์กาลังแกล้งแมวเหมียว แพนด้ารีบวิงเข้าไปห้าม่ “อย่าแกล้งแมวซิระวังมันข่วนนะ”
 แต่นกแร้งกบจิังจอกไม้่เชื่อตวาดดังลัน่ และพูดคาหยาบใส่แพนด้า

แพนด้าได้ยินนกแร้งและจิงจอกเจ้าเล้่ห์ตะโกนคาหยาบใส่ก็รู้สึกไม่ชอบ เลยนึกวาที่เราพูดค่าหยาบ ออกไป เพื่อน ๆ คงไม่ชอบเหมือนกนสินะั ส่วนเจ้าเหมียวเลยโมโห ที่โดนแกล้งเลยกลางเล็บไล่ขวนจนทั่้ง สองวิงหนีไป่

แพนด้ารู้สึกเสียใจ ที่พูดคาหยาบใส่เพื่อน ๆ และคิดว่าถ้าเราไม่อยากให้ใครพูดไม่ดีกับเรา เราควร พูดดีกับคนอื่นเพื่อน ๆ เลยช่วนแพนด้ามาเล่นด้วยกัน
ในขณะที่เล่น แพนด้าไม่ทันระวัง สะดุดก้อนหินล้มลูกบอลโดนหัวแพนด้าพอดีรู้สึกเจ็บจึงเผลอ ตะโกน คำหยาบออกไป เพื่อน ๆ เลยเตือนอย่าพูดคำหยาบนะแพนด้า “อุ๊บ” แพนด้ารีบเอามือปิดปากก่อนที่ จะพูด คำหยาบคายออกไป เพื่อน ๆ ดีใจ ไชโย ๆ ไม่พูดคำหยาบแล้ว

นิทานเรื่องน้องอุ้มพุูดจาไพเราะ

กาลครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีครอบครัวอยู่ครอบครัวหนึ่ง ซึ่งมีสมาชิกในครอบครัว 4 คน

มีพ่อ แม่พี่อิ่ม น้องอุ้ม ครอบครัวนี้เป็นครอบครัวแต่เพื่อนบ้านรักมาก แต่พอพี่สาวชื่ออิ่มเริ่มโตขึ้นก็คบ เพื่อนที่ไม่คอยดีเท่่าไร โดยพฤติกรรมเพื่อน ๆ ของพี่อิ่มนั้น เป็นคนพูดจาไม่เพราะ น้องอุ้มได้ยินที่เพื่อน ๆ พี่อิ่มพูดจาไม่เพราะ เลยไปบอกกบคุณพัอ่ คุณแม่วา่ ‘เพื่อน ๆ พี่อิ่มนิสัยไม่ดีพูดจาไม่เพราะกนเลย’ั จนพี่อิ่ม เดินผานมาพอดีได้ยินน้องอุ้มฟ้องคุณพ่อกับคุณแม่เลยไม่พอใจ ไม่พูดกับน้องอุ้มเลยน้องอุ้มก็ไม่คิดอะไร จนมาวันหนึ่งน้องอุ้มชวนพี่สาวคุย แต่เธอไม่ยอมคุยด้วย เลยตะโกนใส่น้องอุ้มวา่ ‘ อยามายุ่งก่บฉัน’ั น้องอุ้ม ตกใจมาก จนหน้าตาซีด ที่พี่สาวดุอย่างนั่น คุณแม่มาได้ยิน เลยพูดตักเตือนพี่สาวไปวาไม่่สมควรที่จะไปดุ น้องแรง ๆ แบบนั้น แล้วพี่สาวก็เดินมาขอโทษน้องอุ้มวาพี่จะไม่่ทาตัวแบบนั้นแล้ว พี่ขอโทษนะจ้ะ หลังจาก นั้น น้องอุ้ม กบพี่อิ่ม ก็พูดจากันไพเราะเหมือนเคย

นิทานเรื่องอุงอิ๋งเติมหางเสียง

กาลละครั้งหนึ่งนานมาแล้ว มีครอบครัวเป็นสุข อยูหมู่่บ้านศีล 5 คนในหมู่บ้าน มีไมตรีจิตต่อกนั เอื้อเฟื้อซึ่ง กันและกัน ครอบครัวเป็นสุขนี้มีสมาชิก 3 คน มีคุณพอ่ คุณแม่และน้องอุงอิ๋ง น้องอุงอิ๋งเป็นคนน่ารัก ชอบ พูดจาไพเราะอ่อนหวาน ทุกคนในหมู่บ้านรักน้องอุงอิ๋งมาก วันหนึ่งน้องอุงอิ๋งไปเล่นกับเพื่อนๆ ที่โรงเรียน แต่เพื่อนของน้องอุงอิ๋ง เป็นเด็กที่ไม่ดีมีนิสัย เกเร พูดจาไม่เพราะ น้องอุงอิ๋งจึงเตือนวาเราจะไม่่เล่นกบคนที่ั มีนิสัยไม่ดีและพูดจาไม่เพราะ เพื่อน ของน้องอุงอิ๋งพูดวา่ เราก็ไม่อยากเล่นกบเธอหรอกั แต่ทุกคนก็ชอบเล่น กบน้องอุงอิั๋ง จนเพื่อนคนนั้นที่มีนิสัยที่เกเร พูดจาไม่เพราะกไม็่มีคนเล่นด้วย จนต้องขอเข้ามาเล่นกบน้องอุั งอิ๋งเพราะทุกคนเชื่อคาพูดน้องอุงอิ๋งมาก แต่น้องอุงอิ๋งพูดกับเพื่อนคนที่เกเร

และชอบพูดไม่เพราะไปว่าเรา จะให้เล่นด้วยก็ต่อเมื่อเธอรับปากเราวาจะไม่่พูดจาไม่เพราะอีก เล่นกับเราต้องร็จักพูดจาเพราะๆ และต้อง รู้จักเติมหางเสียงด้วยวาค่่ะ/ครับ เพราะคุณครูบอกวาเด็กพูดเพราะจะมีเพื่อนเล่่นเยอะ เด็กคนนั้นก็รับปากว่า จะพูดจาเพราะๆ ตลอดไป
                                              เพลง นั่งตัวตรง ตรง

นั่งตัวตรง ตรง
นั่งตัวตรง ตรง
ตรงไหมคะ
ตรงแล้วคะ
ตรงแล้วครับ
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