
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
ชั้นเตรียมเด็กเล็ก ( 2 - 3 ปี ) 
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นางสาวชลธิชา บุญจอม 
ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านฝายนาแซง 

ต าบลฝายนาแซง อ าเภอหล่มสัก จังหวัดเพชรบูรณ์ 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้  ส าหรับศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
สอดคล้องหลักสูตรการศึกษาปฐมวัย 2560 

สัปดาห์ที่.......   วันที่.....สอง...... สาระท่ีควรเรียนรู้ที่  3  ธรรมชาติรอบตัว 
หน่วยที่ 32 ผีเสื้อสาวเจ้าสวยจัง (กิจกรรมเคลื่อนไหวและจังหวะ) 

ใช้จัดประสบการณ์วันที่....5 ....เดือน.......กุมภาพันธ์......พ.ศ. 2562   ชั้น เตรียมเด็กเล็ก 
ชื่อครูผู้สอน  1.นางสาวชลธิชา  บุญจอม 

* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
1. สาระส าคัญ  
 เด็กควรจะรู้จักสิ่งมีชีวิต และสิ่งไม่มีชีวิตรอบตัว ในธรรมชาติที่พบเห็นในชีวิตประจ าวันจากการชี้แนะ หรือ
ส ารวจธรรมชาติต่าง ๆ เด็กๆ ควรรู้จักผีเสื้อชนิดต่าง ๆ วงจรชีวิตของผีเสื้อ ประโยชน์และโทษของผีเสื้อ 
2. คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์/คุณลักษณะ/สภาพที่พึงประสงค์ 
     2.1  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ 2 ใช้อวัยวะของร่างกายได้ประสานสัมพันธ์กัน 
 คุณลักษณะท่ี 2.1 ใช้กล้ามเนื้อใหญ่ได้เหมาะสมกับวัย 
  สภาพที่พึงประสงค์   กระโดดอยู่กับที่ โดยเท้าพ้นพ้ืนทั้งสองข้าง 
     2.2 คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่ 3 มีความสุขและแสดงออกทางอารมณ์ได้เหมาะสมกับวัย 
  คุณลักษณะท่ี 3.1 ร่าเริง แจ่มใส 
  สภาพที่พึงประสงค์   อารมณ์ดี ยิ้มแย้ม  
     2.3  คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ที่  7  สนใจการเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 
 คุณลักษณะท่ี 7.1 สนใจการเรียนรู้สิ่งต่างๆ รอบตัว 
  สภาพที่พึงประสงค์   อยากเรียนรู้สิ่งต่างๆ 
              คุณลักษณะท่ี 7.2 เรียนรู้ผ่านการเลียนแบบ   
               สภาพที่พึงประสงค์   เลียนแบบการกระท าของผู้ใกล้ชิดหรือเด็กอ่ืน 
3. สาระการเรียนรู้  
 3.1  สาระท่ีควรเรียนรู้   
  -การการทรงตัว 
  -การแสดงออกทางอารมณ์ 
  -การสนใจ ใฝ่เรียนรู้ 
  -การฟัง และการเลียนแบบ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ    

-การตระหนักรู้เกี่ยวกับร่างกายของตนเอง 
  -การพัฒนาความรู้สึกที่ดีต่อตนเอง 
  -การรับรู้และเรียนรู้สิ่งต่างๆรอบตัว 
4. จุดประสงค์การเรียนรู้ 
 4.1  เพื่อให้เด็กกระโดดอยู่กับที่ โดยเท้าพ้นพ้ืนทั้งสองข้าง (P) 
 4.2  เพ่ือให้เด็กอารมณ์ดี ยิ้มแย้ม (A) 
 4.3  เพื่อให้เด็กอยากเรียนรู้สิ่งต่างๆ (K) 
 4.4  เพ่ือให้เด็กเลียนแบบการกระท าของผู้ใกล้ชิดหรือเด็กอ่ืน (K) 
 



 
5. การจัดประสบการณ์การเรียนรู้ 
              5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
                     - เด็กๆ ท าท่ากายบริหารตามอิสระ ครูคอยแนะน า 
  - ครูก าหนดข้อตกลงกับเด็กว่า ถ้าครูเคาะเครื่องเคาะจังหวะ ให้เด็กแสดงท่าทางหรือ
เคลื่อนไหวตามจังหวะ  เพลง “วงจรชีวิตผีเสื้อ” และเพลงต้วมๆ เตี้ยมๆ ที่ครูร้อง โดยอิสระ และให้หยุด เมื่อครู
เคาะเครื่องเคาะจังหวะอีกครั้ง 
  - เด็กๆ ยืนเป็นครึ่งวงกลมตามเส้นที่ครูก าหนด ครูกระโดดอยู่กับที่ โดยเท้าพ้นพ้ืนทั้งสองข้าง 
ให้เด็กดูเป็นตัวอย่าง  
  - ครูก าหนดข้อตกลงกับเด็กว่า ถ้าครูพูดค าว่า Jump  ให้เด็กกระโดดอยู่กับท่ี โดยเท้าพ้นพื้น
ทั้งสองข้าง และใช้ค าศัพท์ว่า Run  ให้เด็กๆวิ่ง และถ้าคุณครูพูดว่า Walk ให้เด็กๆเดิน 
 
              5.2 ขั้นฝึกประสบการณ์ 
  - เด็กๆ นั่งพักผ่อนในท่าท่ีสบายเป็นครึ่งวงกลมร่วมกับครู 
                     - เด็กและครูสนทนากันเก่ียวกับเรื่องของผีเสื้อ เช่น รูปร่างลักษณะของผีเสื้อ และบรรยายวงจร
ชีวิตของผีเสื้อ 
  - ครูน าเกมจับคู่ภาพเหมือนภาพผีเสื้อมาให้เด็กๆ จับคู่ โดยครูท าเป็นตัวอย่าง 
   “ครูถามเด็กๆว่าภาพผีเสื้อที่คุณครูถือมีสีอะไร 
และให้เพ่ือนที่เป็นตัวแทนออกมาจับภาพ แล้วให้เด็กๆทุกคนสังเกตและอธิบายว่ารูปภาพที่เพ่ือนถืออยู่มีสีอะไร
จากนั้น ครูและเด็กสร้างข้อตกลงและกติกาในการเล่นเกมจับคู่ภาพของผีเสื้อจากนั้นครูแจกภาพให้เด็กๆทุกคน
ครูคอยสังเกตพฤติกรรมของเด็กนักเรียน  
              5.3 ขั้นสรุปประสบการณ์ 
  ครูสรุปถึง.... 
   -การกระโดดอยู่กับที่ โดยเท้าพ้นพื้นทั้งสองข้าง 
   -การอารมณ์ดี ยิ้มแย้ม 
   -การอยากเรียนรู้สิ่งต่างๆ 
   -การเลียนแบบการกระท าของผู้ใกล้ชิดหรือเด็กอ่ืน 
6.  สื่อการเรียนรู้  
 - เพลง “วงจรชีวิตผีเสื้อ””ต้วมๆเตี้ยมๆ”  

- แทมมะลีน, 
- แผ่นป้ายนิเทศหน่วย ผีเสื้อสาวเจ้าสวยจัง 

 - เกมจับคู่ภาพเหมือนผีเสื้อ 
 - ล าโพงขยายเสียง 
7.  การประเมินมาตรฐานคุณลักษณะท่ีพึงประสงค์ 
 7.1  วิธีประเมิน    
  - การสังเกตพฤติกรรม  
 7.2  เครื่องมือการประเมิน 
  - แบบสังเกตพฤติกรรม 



 



 
 
 



เกณฑ์การแปรค่าระดับคุณภาพ 
ระดับคุณภาพ  3   มีค่าเฉลี่ย  2.50  –  3.00  หมายถึง ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง คล่องแคล่ว ชัดเจน  
ระดับคุณภาพ  2   มีค่าเฉลี่ย  1.50  –  2.49  หมายถึง ปฏิบัติได้อย่างถูกต้อง แต่ยังไม่คล่องแคล่ว  
ระดับคุณภาพ  1    มีค่าเฉลี่ย  1.00  –  1.49  หมายถึง ปฏิบัติได้บ้าง แต่ครูต้องให้ความช่วยเหลือ 



 
 

 
ภาคผนวก 

 

เพลง “ผีเสื้อ” 
โดย...มานพ   หงษาค า 

 
ผีเสื้อหลากสีสัน     ทุกวันดูมันสวยดี 

บินดมดอมดอกไม้     เช้าสายบ่ายเย็นทั้งปี 
ผีเสื้อสวยงามสง่า(ซ้ า)     หนูจ๊ะหนูจ๋าอย่าท าร้ายมัน 

๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐๐ 
 

เพลง หนอนผีเสื้อ 
โดย YOU TUBE 

https://youtu.be/Ybyjhttps://youtu.be/Ybyjot5f6lIot5f6lI 
 

ต้วมๆเตี้ยมๆออกมาจากไข่ เจ้าหนอนตัวใหญ่ลูกใครกันหน่อ 
กระดึบๆไปกระดึบๆมา กัดๆกินๆอ่ิมแล้วก็นอนแล้วเจ้าหนอน ก็ชักใยหุ้มตัว 

กระดึบๆๆๆ แขวนหัวจับกิ่ง นอนนิ่งนานๆวันและคืนเวียนผ่าน 
หนอนนอนหลับสบาย เจ้าจะเป็นดักแด้ มีแต่เยื่อใยหุ้มห่อคงได้เวลา 
แล้วหนอนดักแด้ก็ เปลี่ยนแปลงกาย ลัน ลัน ลา ลัน ลัน ลัน ลา ๆ 

กลายเป็นผีเสื้อตัวใหญ่ บินไปๆบินมา บินชมดอกไม้นานา ผีเสื้อจ๋าเจ้าสวยจังเลย 
ลัน ลัน ลา ลัน ลัน ลา ๆ 

 
********************************************************** 

 
เพลงวงจรผีเสื้อ                                                                                                                                         

                                                                                                      ผู้แต่ง  ชลธิชา  บุญจอม                                                                                                                  
                                                                                                  ท านอง  แมงมุมลาย 

เด็ก เด็กจ๋า  รู้ไหม ผีเสื้อ    เกิดมาได้ไง 
วางไข่บนใบไม้   

แล้วกลายมาเป็นหนอนกลม 
วันเวลาสะสม  หนอนกลมเริ่มจะชักใย 

เป็นดังแด้.....นั้นไซร์ 
แล้วจึงกลายมาเป็นผีเสื้อ 

 
*********************************************************************** 

 
 
 

https://youtu.be/Ybyjot5f6lI
https://youtu.be/Ybyjot5f6lI


 
 

เกมจับคู่ภาพเหมือนภาพผีเสื้อ 



 


