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บทคัดย่อ 

กำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร 
ของเด็กระดับปฐมวัย 3  ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ 2561  ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  
เป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของ
เด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดกิจกรรม กำรพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร     2) เพ่ือส่งเสริม
ให้ผู้เรียนพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล 

ผลกำรวิจัยพบว่ำเด็กระดับปฐมวัย 3  จ ำนวน 8 คน มีกำรพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์
ด้ำนศิลปะโดยกำรถ่ำยทอดจินตนำกำรของตนเองได้ดี สำมำรถสื่อสำรให้เข้ำใจได้ว่ำตนเองสร้ำงสรรค์
ศิลปะอะไร กล้ำคิด กล้ำแสดงออกมำกข้ึน สำมำรถพัฒนำขบวนกำรคิดของตนเองได้ดี 
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บทที่ 1 
บทน า 

 
ความเป็นมาและความส าคัญของปัญหาของงานวิจัย 

ควำมคิดสร้ำงสรรค์เป็นควำมถนัดของสมองซีกขวำของมนุษย์ในเรื่องของควำมรู้สึกสัมผัส  
ต่ำง ๆ ซึ่งสมองซีกซ้ำยจะถนัดในเรื่องเหตุผล (พีระพงษ์ กุลพิศำล . 2536 : 7 )  สมองซีกซ้ำยจะท ำ
หน้ำที่ควบคุมเกี่ยวกับด้ำนภำษำ ตัวเลข กำรวิเครำะห์ ควำมคิดในเชิงตรรกวิทยำ สมองซีกขวำท ำ
หน้ำที่เกี่ยวกับด้ำนควำมคิดที่เป็นรูปร่ำง ส่วนรวมที่เรียกว่ำ “เกสตอลท์” ควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์
และจินตนำกำร (ประมวล คิดคินสัน 2527 : 107)  ควำมคิดสร้ำงสรรค์นี้เป็นคุณลักษณะที่มีอยู่ในตัว
เด็กทุกคนตั้งแต่แรกเกิดและสำมำรถส่งเสริมให้พัฒนำขึ้นมำได้ (Anclerson  and othere. 1970 : 
90 )  ตำมทฤษีพัฒนำกำรของ อิริคสัน (Erikson)   วัย 3-6 ปี เป็นระยะที่เด็กมีควำมคิดริเริ่ม
สร้ำงสรรค์ ถ้ำเด็กได้รับกำรสนับสนุนให้มีส่วนร่วมในกำรคิดและท ำกิจกรรมต่ำง ๆ อย่ำงเสรีจะท ำให้
เด็กพัฒนำควำมคิดริเริมสร้ำงสรรค์ ในทำงตรงข้ำมตัวพวกเด็กถูกจ ำกัด ควบคุมกำรคิดและกระท ำเด็ก
จะรู้สึกอำยและไม่กล้ำที่จะคิดท ำสิ่งต่ำง ๆ ด้วยตนเอง ซึ่งจะมีผลเสียต่อพัฒนำกำรในขั้นต่อ ๆ ไป   
(เพียงจิต  โรจน์ศุภรัตน์. 2531 :3   อ้ำงอิงมำจำก Richard and Norman. 1977:199-202) 
            กำรสอนศิลปะตำมแนวคิดใหม่ที่ส่งเสริมและกำรแสดงออกทำงควำมคิดและควำมคิด
จินตนำกำร เพ่ือส่งเสริมให้เด็กพัฒนำทั้งสติปัญญำ  ร่ำงกำย  อำรมณ์  และสังคม  ครูจ ำเป็นต้อง
ส่งเสริมให้เด็กทุกคนแสดงออกอย่ำงเสรีมีโอกำสค้นคว้ำกับวัสดุนำนำชนิดอย่ำงกว้ำงขวำงมำกที่สุด  
โดยไม่มีกำรใช้อ ำนำจใด ๆ บังคับมิฉะนั้นแล้วควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์ย่อมไม่เกิดขึ้น (เลิศ อำนันทนะ 
2523 : 44 ) 
 ด้วยเหตุผลดังกล่ำวครูผู้สอนจึงได้จัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ในกำรเรียนกำรสอนและกำร
ประเมินให้สอดคล้องกำรประเมินของเด็กระดับก่อนประถมศึกษำและทฤษฎีของนักจิตวิทยำทำง
กำรศึกษำ  กำรประเมินโดยสังเกต  เปรียบเทียบผลงำนชิ้นเก่ำกับชิ้นใหม่ว่ำพัฒนำอย่ำงไรและมีกำร
ประเมินอย่ำงต่อเนื่องบันทึกไว้เป็นหลักฐำน เน้นกำรประเมินตำมสภำพโดยกำรเก็บสะสมผลงำนของ
เด็กเป็นรำยบุคคล 
 

วัตถุประสงค์การวิจัย 

1. เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด
กิจกรรม กำรพัฒนำกำรวำดภำพควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร กำรวำดภำพด้วย
สื่อผสม 

2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล 
 
 



 
 

ขอบเขตการวิจัย 
1. ขอบเขตด้ำนประชำกร/ กลุ่มตัวอย่ำง 

ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้คือ  เด็กระดับปฐมวัย 3  ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำล
ต ำบลเทพำ  จ ำนวน  8 คน         

2. กำรวิจัยนี้ด ำเนินกำรในกิจกรรมสร้ำงสรรค์ส ำหรับเด็กระดับปฐมวัย 3  ตำมแผนกำรจัด
กิจกรรม   

               ตัวแปรอิสระ                                                       ตัวแปรตาม 

3.  
4.  
5.  

 
กรอบแนวคิดในการวิจัย 

 
นิยามศัพท์เฉพาะในการวิจัย 
 เด็กปฐมวัย หมำยถึง เด็กระดับปฐมวัย 3  ที่มีอำยุ 4– 5 ปี   ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 
2561   ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ ต ำบลเทพำ  อ ำเภอเทพำ  จังหวัดสงขลำ  

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ หมำยถึง  กำรฝึกรู้จักกำรท ำงำนด้วยตนเอง และฝึกกำรแสดงออก
อย่ำงสร้ำงสรรค์ทั้งควำมคิดและกำรกระท ำ  ซึ่งถ่ำยทอดออกมำเป็นงำนศิลปะและน ำไปสู่กำรเรียน
กำรเขียนอย่ำงสร้ำงสรรค์ต่อไป กิจกรรมสร้ำงสรรค์ได้แก่  กำรวำดภำพ  กำรพิมพ์  กำรฉีกปะ  กำร
ตัดปะ  กำรปั้น  และกำรประดิษฐ์เศษวัสดุ  เป็นต้น 

ความคิดสร้างสรรค์  หมำยถึง กระบวนกำรคิดของสมองซึ่งมีควำมสำมำรถในกำรคิดได้
หลำกหลำยและแปลกใหม่จำกเดิม เป็นควำมสำมำรถทำงสมองในกำรคิดหลำยทิศทำงจนน ำไปสู่กำร
คิดค้นและสร้ำงสิ่งประดิษฐ์ที่แปลกใหม่หรือรูปแบบควำมคิดใหม่ 

จินตนาการ  หมำยถึง กำรคิดสร้ำงภำพในจิตใจหรือพลังของจิตที่สร้ำงภำพขึ้นใหม่ภำยในใจ 
ให้น่ำพอใจกว่ำ สวยกว่ำ เป็นระเบียบกว่ำหรือร้ำยกำจกว่ำสิ่งที่มีอยู่ในธรรมชำติทั่วไป 
 
ประโยชน์ที่ได้รับจากการวิจัย 

1. ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำตนเองได้ตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล 
2. ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์และถ่ำยทอดจินตนำกำร 
3. ผู้เรียนพัฒนำกำรใช้กล้ำมเนื้อมือและประสำทสัมพันธ์ระหว่ำงมือกับตำ 
4. ผู้เรียนสำมำรถพัฒนำทำงด้ำนภำษำในกำรฟัง-พูดถ่ำยทอดเรื่องรำวที่แสดงออก

มีควำมเชื่อมั่นในตนเอง 
5. เพ่ือให้รู้จักชื่นชมในสิ่งสวยงำม เกิดควำมเพลิดเพลิน 

 

การพัฒนากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ที่มี
ต่อความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ
ของ เด็กปฐมวัยระดับช้ันอนุบาล 2 

1.พัฒนาการใช้กล้ามเนื้อมือและประสาทสัมผัส
ระหว่างมือกับตา 
2.พัฒนาความคิดรเิริ่มสร้างสรรคแ์ลจินตนาการ 



 
 

บทที่ 2 

แนวคิดทฤษฎีและงานวิจัยที่เกี่ยวข้อง 
1. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.1 ควำมหมำยของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 
1.2 ควำมส ำคัญของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 
1.3 จุดมุ่งหมำยของกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 
1.4 ประเภทของกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 

2. การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
2.1 ล ำดับขั้นของกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ

จินตนำกำร 
2.2 กำรประเมินกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ

จินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3   
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์    
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง  

 
1. กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

1.1 ความหมายของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
จำกกำรศึกษำกำรใช้ค ำเรียกกิจกรรมศิลปะพบว่ำ มีกำรใช้ค ำที่หลำกหลำกแตกต่ำงกันไป  

เช่น ศิลปะ ศิลปศึกษำ และศิลปะสร้ำงสรรค์ในกำรศึกษำครั้งนี้ผู้ศึกษำใช้ค ำว่ำ กิจกรรมศิลปะ  

สร้ำงสรรค์ ถึงแม้จะมีผู้ใช้ค ำศัพท์แตกต่ำงกันไป แต่ให้ควำมหมำยของค ำต่ำง ๆ ไว้ ใกล้เคียงกัน ดังนี้ 
เลิศ อำนนัทนะ (2555: 44) กล่ำวว่ำ ศิลปศึกษำ หมำยถึง กำรน ำกิจกรรมทำงศิลปะมำ 

ประยุกต์ใช้ให้เกิดประโยชน์ทำงกำรศึกษำ เพ่ือพัฒนำเด็กในด้ำนต่ำง ๆ แต่ไม่ได้มีจุดหมำยเพ่ือเตรียม 
ตัวเด็กให้เติบโตขึ้นเป็นศิลปินหรือจิตรกรในอนำคตแต่ประกำรใด  

วริณ ตั้งเจริญ (2555: 60) กล่ำวว่ำ ศิลปะเด็ก คือ ศิลปะที่เด็กแสดงออกตำมสภำพควำม 
สนใจ กำรรับรู้และควำมพร้อมของเด็กแต่ละคน โดยที่กำรแสดงออกนั้นจะแสดงออก ด้วยวิธีกำร 
อย่ำงใดอย่ำงหนึ่ง ผ่ำนวัสดุที่เหมำะสมและปรำกฏเป็นผลงำนศิลปะที่รับรู้ได้ด้วย ประสำทตำ  

ส ำนักงำนคณะกรรมกำรกำรประถมศึกษำแห่งชำติ (2546ก: 13) ได้ให้ควำมหมำย ของ 
กิจกรรมศิลปะไว้ว่ำ กิจกรรมศิลปะ หมำยถึง กิจกรรมที่เกี่ยวข้องกับงำนศิลปศึกษำต่ำง ๆ ได้แก่ กำร
วำด กำรระบำยสี กำรปั้น กำรพิมพ์ภำพ กำรพับ กำรตัด ฉีก ปะ และประดิษฐ์เศษวัสดุ ที่  มุ่งพัฒนำ
กระบวนกำรสร้ำงสรรค์ กำรรับรู้เกี่ยวกับควำมงำม และส่งเสริมกระตุ้นให้เด็กแต่ละคนได้  แสดงออก
ตำมควำมรู้สึก และควำมสำมำรถของตน 

สรุปกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ เป็นกิจกรรมที่เกี่ยวกับงำนศิลปะต่ำงๆ  ที่เปิดโอกำสให้เด็กได้
แสดงออก ซึ่งควำมรู้สึกนึกคิดและจินตนำกำร  โดยวิธีกำรต่ำง ๆ อย่ำงอิสระเพ่ือมุ่งส่งเสริมพัฒนำกำร
เด็กในด้ำนต่ำง ๆ  ทั้งด้ำนร่ำงกำย  อำรมณ์-จิตใจ สังคม  สติปัญญำ  และควำมคิดสร้ำงสรรค์ แต่
ไม่ได้มีจุดมุ่งหมำยเพ่ือเตรียมให้แด็กเป็นจิตกรในอนำคต 



 
 

1.2 ความส าคัญของกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์  
กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์มีควำมส ำคัญอย่ำงมำกต่อเด็กปฐมวัย ดังที่ นักวิชำกำรหลำยท่ำน 

ได้กล่ำวไว้ดังนี้  
เลิศ อำนนัทนะ (2535: 44) กล่ำวว่ำ กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์มีบทบำท ส ำคัญในกำรท ท ำ

ให้เด็กมีควำมสุข จิตใจร่ำเริง เบิกบำน รู้สึกว่ำตนเองมีค่ำ ชีวิตมีควำมหมำย ก่อให้เกิดควำมรัก  ควำม
ภำคภูมิใจในตนเองและผู้อ่ืน มีจิตส ำนึกในคุณค่ำควำมงำมของศิลปะธรรมชำติ และ สิ่งแวดล้อม 
นอกจำกนี้ยังท ำหน้ำที่เป็นเครื่องมือในกำรสื่อควำมเข้ำใจของเด็ก เด็กทุกคนสำมำรถ แสดงออกทำง
ศิลปะได้ตำมระดับควำมสำมำรถของแต่ละคน เนื่องจำกธรรมชำติของกิจกรรมศิลปะมี  หลำยรูปแบบ 
ตลอดจนสำมำรถเลือกระดับกิจกรรมตั้งแต่ระดับง่ำยไปจนถึง ระดับยำก เพ่ือ ตอบสนองกับระดับ
ควำมสำมำรถของเด็ก ที่มีควำมแตกต่ำงกันเป็นอย่ำงดี   

นิตยำ ประพฤติกิจ (2546: 100) ได้กล่ำวถึงควำมส ำคัญของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ มี
ควำมส ำคัญอย่ำงมำกต่อเด็กปฐมวัยดังนี้ 

1. ช่วยกระตุ้นให้เด็กรู้จักช่วยตนเอง 
2. ช่วยให้เด็กซำบซึ้งในควำมงำมท่ีอยู่รอบตัว 
3. ช่วยในกำรระบำยอำรมณ์ของเด็ก 
4. ช่วยในกำรพัฒนำกล้ำมเนื้อมือของเด็ก 
5. ช่วยให้เด็กปรับตัว ท ำงำนร่วมกัน 
6. ช่วยให้เด็กรู้จักสังเกต จ ำ และคิด 

อินทรัมพรรย์ และคณะ (2559: 268) ได้กล่ำวถึงควำมส ำคัญของ ศิลปะว่ำท ำให้เด็กเกิดกำร 
เรียนรู้จำกกำรท ำกิจกรรมด้ำนศิลปะ ได้แก่  

1. กำรเป็นผู้รู้จักกำลเทศะ ให้เด็กรู้จักแบ่งแยกเวลำ เล่นกับเวลำท ำงำนได้ อย่ำงเหมำะสม
รู้จักกำรรอโอกำสเมื่อต้องใช้อุปกรณ์ร่วมกับผู้อ่ืน  

2. กำรเป็นผู้ที่กล้ำพูด กล้ำแสดงออกในสิ่งที่ตนคิด  
3. กำรเป็นผู้รู้จักสังเกตสิ่งรอบตัวแล้วน ำไปใช้ในกิจกรรมศิลปะ  
4. กำรเป็นผู้รู้จักควำมเป็นระเบียบสวยงำมและรักควำมสะอำด  
5. กำรเป็นผู้รู้จักรักของใช้เป็นของส่วนตัวและส่วนรวม กำรมีน้ ำใจ ช่วยเหลือซึ่งกันและกัน  

กำรเป็นคนรู้จักประหยัด ใช้อุปกรณ์และวัสดุในขนำดและจ ำนวนที่จ ำเป็น ต่อรูปแบบของงำน กำร  
เป็นผู้ควำมรับผิดชอบ 

จำกที่กล่ำวมำสรุปได้ว่ำ กิจกรรมศิลปะมีค่ำต่อกำรพัฒนำเด็ก ท ำให้เด็กมี ควำมสุข จิตใจ ร่ำ
เริง รู้สึกว่ำตนมีค่ำมีควำมหมำยเป็นตัวกระตุ้นให้เด็กรู้จักช่วยเหลือตนเอง กล้ำพูด กล้ำแสดงออก ฝึก
กำรสังเกต ส ำรวจสิ่งต่ำงๆ รอบตัว และยังรู้จักผ่อนคลำย ระบำยควำมรู้สึกนึกคิด หรือควำมคับ  ข้อง
ใจของตนโดยผ่ำนสื่อทำงศิลปะออกมำ ทั้งยังเป็นเครื่องมือในกำรสื่อ ควำมเข้ำใจของเด็ก รวมทั้ง
ส่งเสริมกระบวนกำรกลุ่มและพัฒนำควำมคิดสร้ำงสรรค์ โดยเฉพำะกิจกรรมศิลปะที่ผู้เรียนได้มี โอกำส
สัมผัสกับวัสดุอุปกรณ์ที่หลำกหลำย เด็กได้นับจ ำนวน ได้รู้ค่ำจ ำนวนของสื่อ วัสดุ อุปกรณ์  ผลงำน 
จ ำนวนสีที่ใช้ท ำกิจกรรม เป็นตัวกระตุ้นให้เด็กเกิดควำมสนุกสนำน มีควำมกระตือรือร้นใน  กำรท ำ
กิจกรรมอีกด้วย 



 
 

1.3 จุดมุ่งหมายของการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
กำรท ำควำมเข้ำใจจุดประสงค์ของกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ช่วยให้ครูและผู้ที่  

เกี่ยวข้องมีควำมเข้ำใจและจัดกิจกรรมได้อย่ำงเหมำะสม กำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์มี  
จุดมุ่งหมำยหลำยประกำร ดังได้มีผู้สนใจศึกษำและสรุปไว้ดังนี้ เลิศ อำนนัทนะ (2555: 44-46) ได้ 
กล่ำวถึงจุดมุ่งหมำยของกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ไว้ดังนี้ 
1. ด้านการส่งเสริมพัฒนาการด้านสติปัญญา 

1.1 เพ่ือพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร 
1.2 เพ่ือส่งเสริมควำมฉับไวในกำรเรียนรู้ 
1.3 เพ่ือฝึกทักษะกำรสังเกต จ ำและคิดเพ่ือฝึกกระบวนกำรทำงด้ำนสติปัญญำเช่น  กำรแก้ปัญหำ  

กำรตัดสินใจ กำรวำงแผนรวมทั้งกำรประเมินในผลงำนของตนจนส ำเร็จ 
2. ด้านการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านร่างกาย 

2.1 เพ่ือพัฒนำกล้ำมเนื้อมือให้ประสำนสัมพันธ์ระหว่ำงมือกับตำ 
2.2 เพ่ือฝึกทักษะในกำรแสดงออกทำงศิลปะผ่ำนรูปแบบกิจกรรมที่หลำกหลำย 

3. ด้านการส่งเสริมพัฒนาการทางด้านอารมณ์-จิตใจ สังคม 
3.1 ผ่อนคลำยควำมเครียดมีสุขภำพจิตดี ชื่นชมในสิ่งที่สวยงำม 
3.2 เพ่ือส่งเสริมควำมเชื่อมั่นในตนเอง 
3.3 เพ่ือส่งเสริมคุณธรรมและจริยธรรมในด้ำนควำมอดทนควำมเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
3.4 เพ่ือฝึกกำรท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน เพ่ือเป็นพื้นฐำนในกำรอยู่ร่วมกันในสังคม 
3.5 เพ่ือฝึกควำมรับผิดชอบในหน้ำที่ที่ได้รับมอบหมำย 
3.6 เพ่ือฝึกให้เด็กมีวินัยในตนเองรู้จักท ำงำนที่มีระเบียบ 

          1.4  ประเภทของการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
  อำรี  รังสินันท์ (2532:135-161)  กล่ำวว่ำ  กิจกรรมที่ส่งเสริมควำมคิดสร้ำงสรรค์
และจินตนำกำรสำมำรถจัดได้ในทุกวิชำตำมหลักสูตรที่ก ำหนดไว้  ซึ่งแบ่งออกเป็นกิจกรรมทำง ภำษำ
ทำงดนตรี  ทำงศิลปะ  เป็นต้น 

1. กิจกรรมทางภาษา 
        กิจกรรมทำงภำษำสำมำรถจัดได้ หลำยรูปแบบเพรำะรวมทั้ง  4 ด้ำนคือ  กำรฟัง  กำรอ่ำน  
กำรพูด  และกำรเขียน ไว้ด้วยกันและภำษำยังเป็นสื่อในกำรแสดงออกทำงควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
กำรกระท ำด้วย จุดมุ่งหมำยของกิจกรรมนี้คือ 

1. ฝึกควำมคิดคล่องแคล่ว ควำมคิดยืดหยุ่น  ควำมคิดริเริ่ม  ควำมคิดละเอียดลออ 
2. ฝึกกำรแสดงออกทำงควำมคิด 
3. ฝึกควำมกล้ำคิด  กล้ำพูด 
4. ฝึกกำรบรรยำยอย่ำงสร้ำงสรรค์ 
5. ส่งเสริมควำมคิดและจินตนำกำร 

 
 
 



 
 

2. กิจกรรมความคิดค านึง 
 เป็นกิจกรรมที่ส่งเสริมให้เด็กเกิดควำมคิดและกำรแสดงควำมรู้สึกต่อสิ่งเร้ำที่ก ำหนดให้เพ่ือ
ฝึกให้เป็นคนกล้ำคิด  กล้ำเล่นกับจินตนำกำรของตน และพร้อมกับพยำยำมสร้ำงจินตนำกำรให้เป็น
ผลส ำเร็จจุดมุ่งหมำยคือ 

1. ส่งเสริมควำมกล้ำคิด  กล้ำเดำ  อย่ำงอิสระ 
2. ส่งเสริมควำมคิดอเนกนัย 
3. ส่งเสริมให้บรรยำกำศควำมรู้สึกและควำมคิดของตนเอง 
4. ส่งเสริมควำมมีอำรมณ์ขัน 
5. ส่งเสริมจินตนำกำร 
6. ฝึกควำมว่องไวในกำรสังเกต   

กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์เป็นกิจกรรมที่เหมำะสมควำมสนใจ ควำมสำมำรถและสอดคล้อง
กับหลักพัฒนำกำรของเด็กเป็นอย่ำงยิ่ง กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ไม่เพียงส่งเสริมกำรประสำนสัมพันธ์
ระหว่ำงมือกับตำและกำรผ่อยคลำย  ควำมคลำยเครียดทำงอำรมณ์เท่ำนั้น แต่ยังส่งเสริมควำมคิด
อิสระ คิดจินตนำกำร ฝึกรู้จักท ำงำนด้วยตนเอง และฝึกกำรแสดงออกอย่ำงสร้ำงสรรค์ท้ังควำมคิดและ
กำรกระท ำ  ซึ่งถ่ำยทอดออกมำเป็นงำนศิลปะน ำไปสู่กำรเรียนอ่ำนเขียนอย่ำงสร้ำงสรรค์ต่อไป 
กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ได้แก่  กำรวำดภำพ  กำรพิมพ์  กำรฉีกปะ  กำรตัดปะ  กำรปั้น  และกำร
ประดิษฐ์เศษวัสดุ 

2 การพัฒนาความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 
2.1  ล ำดับขั้นตอนของกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
จินตนำกำร 

ตารางท่ี 1  ตารางแสดงพัฒนาการด้านศิลปะสร้างสรรค์และจินตนาการ 
 

อำยุ พัฒนำกำร 
อำยุ 4-5 ปี -  วำดภำพตำมจินตนำกำร/ขีดเขียนอิสระ มีลักษณะ

เป็นเส้นต่ำงๆ มีรูปร่ำง มีรำยละเอียด มีควำมหมำย 
เขียนรูปสำมเหลี่ยมตำมแบบได้ 
-  ฉีกหรือติดกระดำษอิสระเป็นรูปจินตนำกำรได้ 
-  ปั้นและคลึงเป็นรูปร่ำงสิ่ง ของที่มีรำยละเอียดสื่อ
ควำมหมำยให้ผู้อ่ืนเข้ำใจได้ 
-  กำรพับสี 
-  ตัดกระดำษขำดจำกกันเป็นเส้นตรงได้ 

 
 
 
 



 
 

 2.2 กำรประเมินกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
จินตนำกำรของเด็กอนุบำล 2 

 ควำมคล่องแคล่วโดยดูที่ระดับควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของ
เด็กควรจะสำมำรถที่ใช้มือและนิ้วได้อย่ำงคล่องแคล่ว 

 ควำมอ่อนตัวหมำยถึง  พัฒนำกำรควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์กำรพัฒนำ
กล้ำมเนื้อมือโดยกำรวำดภำพสำมำรถท่ีจะเคลื่อนไหวของมือและนิ้วได้
เต็มขีดจ ำกัดไม่ควรแข็งท่ือ 

 กำรรวมกันของกำรรับรู้ด้ำนประสำทสัมผัส  หมำยถึง  กำรประสำนกัน
ของกำรรับรู้ด้ำนประสำทสัมผัส  กำรใช้ควำมคิดและกล้ำมเนื้อมือ  
เช่น กำรวำดรูปตำมรอยปะ  เป็นต้น 

 
3. แนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์    

กำรจัดกิจกรรมศิลปะส ำหรับเด็กปฐมวัย  นอกจำกจะต้องค ำนึงถึงขั้นพัฒนำกำร ตำมวัย  
และพัฒนำกำรทำงศิลปะของเด็กแล้ว  จ ำเป็นจะต้องค ำนึงถึงแนวคิดและทฤษฎีกำรสอน ศิลปะควบคู่ 
กันไปด้วย  โดยมีผู้กล่ำวถึงแนวคิดและทฤษฎีที่เกี่ยวข้องกับศิลปะสร้ำงสรรค์ไว้ ดังนี้     

โลเวนเฟลด์ (Lowenfeld, 1954  อ้ำงถึงใน  พัชรี ผลโยธิน  และวรนำท  รักสกุล ไทย  
2557:  16)  ได้แบ่งล ำดับขั้นของพัฒนำกำรทำงศิลปะเด็กพร้อมกับก ำหนดช่วงอำยุในแต่ละขั้นไว้ 
ดังนี้ 

1. ขั้นกำรขีดเขี่ย  (Scribbling  Stage)  พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วงอำยุประมำณ   2-4  ปี 
โดยช่วงต้น  พฤติกรรมของเด็กแสดงออกในลักษณะกำรขีดเขี่ยอย่ำงเปะปะ  ไม่สำมำรถ บังคับ 
ทิศทำงได้  เมื่อเด็กสำมำรถบังคับกล้ำมเนื้อใหญ่ได้ดี  ลักษณะเส้นจะยำวมำกขึ้น  มีทิศทำง ใกล้เคียง 
กัน  เส้นซ้ ำ ๆ วน ๆ อำจดูยุ่ง ๆ แต่ก็มองเห็นได้ว่ำแตกต่ำงจำกช่วงต้น เมื่อเด็กผ่ำนขั้นขีด เขี่ยที่ 
ควบคุมได้ เด็กจะมีพฤติกรรมที่ควบคู่กับกำรขีดเขี่ยคือ  กำรเล่ำเรื่อง  กำรพูดสิ่งที่ท ำ บำงครั้ง ภำพที่ 
เด็กวำดดูไม่รู้เรื่อง  ไม่สำมำรถเข้ำใจได้ จะเข้ำใจก็ต่อเมื่อได้ฟังจำกกำรเล่ำของเด็ก  ในช่วงนี้ เด็กจะมี 
จินตนำกำรสูง     

2.  ขั้นก่อนสัญลักษณ์  (Pre - Symbolic  Stage)  พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วงอำยุ ประมำณ 
4 – 7  ปี  เป็นกำรพัฒนำต่อเนื่องจำกขั้นสุดท้ำยของกำรขีดเขี่ยที่เด็กสำมำรถควบคุม กล้ำมเนื้อได้ดี 
ขึ้น  เด็กจะสำมำรถขีดเขียนเป็นรูปร่ำงตำมควำมคิดของตน  เช่น  รูปวงกลมแสดง แทนศีรษะ 
ควำมส ำเร็จในขั้นนี้ส ำคัญมำก  เพรำะจะตอบสนองต่อควำมเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก     

3.  ขั้นสัญลักษณ์  (Symbolic  Stage)  พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วงอำยุประมำณ   7-9  ปี  
ในขั้นนี้เด็กจะแสดงออกมำเป็นสัญลักษณ์  ซึ่งสัญลักษณ์เหล่ำนั้นแสดงให้เห็นถึงควำมคิด รวบยอด 
ของคนและสิ่งแวดล้อม  ผลงำนศิลปะของเด็กในขั้นนี้จะแตกต่ำงกันในรำยละเอียด  แต่ไม่แตกต่ำงกัน 
ในชนิดของสัญลักษณ์  

4.  ขั้นเริ่มต้นเหมือนจริง (Inceptive Realism Stage)  พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วง อำยุ 9 
– 11  ปี  กำรแสดงออกทำงศิลปะในขั้นนี้  เริ่มมีแนวโน้มที่จะไปสู่กำรมองเห็น สภำพแวดล้อมที่เป็น 



 
 

จริง  และเป็นธรรมชำติมำกขึ้น  เด็กจะพยำยำมถ่ำยทอดสิ่งต่ำงๆ ตำมที่ตำเห็น  ถ่ำยทอด 
ควำมสัมพันธ์ของสิ่งต่ำง ๆ ตำมกำรรับรู้     

5.  ขั้นเหมือนจริงเชิงวิเครำะห์ (Analytical Realism Stage) พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ ในช่วง 
อำยุระหว่ำง  11-13  ปี  กำรท ำงำนศิลปะในขั้นนี้เริ่มพัฒนำสู่กำรเขียนแบบเหมือนจริงมำก ขึ้นกำร 
ใช้สี  รูปร่ำง  ช่องไฟ  พื้นผิว  จะพิถีพิถันมำกข้ึนจนเป็นข้อสังเกตในกำรเปลี่ยนแปลงจำก ขั้นก่อนจน 
เห็นไดอ้ย่ำงชัดเจน  เช่น  มีกำรสร้ำงบรรยำกำศมัวสลัว  แจ่มใส     

6.  ขั้นเหมือนจริง  (Realism  Stage)  พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วงอำย   ุ13-15  ปี เด็กวัยนี้ 
รู้จักวิจำรณ์ วิเครำะห์ตัวเอง  เด็กสำมำรถดูงำนศิลปะออก  ดูผลงำนศิลปินได้เข้ำใจมำกขึ้น  
แสดงออกได้ดี ถ่ำยทอดได้ตำมควำมต้องกำร     

7.  ขั้นค้นพบตัวเอง  (Recoverable Stage) พัฒนำกำรระยะนี้อยู่ในช่วงอำยุ 15  ปี เป็นต้น 
ไป  ในขั้นนี้เด็กได้รวบรวมเอำปัญหำอุปสรรคและประสบกำรณ์ต่ำง ๆ ที่พบในขั้นที่หกเป็น ฐำน น ำ
ไปสู่กำรค้นพบตัวเอง   นอกจำกนี้ สันติ  คุณประเสริฐ (2557: 63-64)  ยังได้แบ่งล ำดับขั้น พัฒนำกำร
ใน กำรเรียนรู้ศิลปะ  ทั้งในลักษณะกำรเรียนรู้ด้ำนกำรแสดงออกและด้ำนกำรรับรู้เป็น  3  ขั้นดังนี้     

1. ขั้นไร้เดียงสำ  เป็นขั้นที่บุคคลมีปฏิสัมพันธ์กับศิลปะด้วยควำมกล้ำ  ปรำศจำก อิทธิพล 
ของควำมรู้หรือลักษณะต่ำง ๆ ในสังคม  สิ่งต่ำง ๆ เกิดจำกควำมเข้ำใจหรือควำมต้องกำร ภำยในของ 
เด็กโดยมิได้ค ำนึงถึงควำมต้องกำรของคนภำยนอก  ควำมกล้ำนั้นถ่ำยทอดออกมำได้ หลำยรูปแบบ  
เช่น  ทำงค ำพูด  กำรสร้ำงงำนศิลปะ       

2.  ขั้นตำมสังคม  เมื่อเด็กโตขึ้นอีกระยะหนึ่งจะเกิดกำรเรียนรู้สิ่งต่ำงๆ ในสังคม มำกมำย   
เด็กจะสร้ำงควำมคิดรวบยอดจำกสำมัญส ำนึก  จำกลักษณะที่เป็นที่ยอมรับของสังคม  ลักษณะงำน 
ศิลปะจะเป็นระเบียบ  สะอำดเรียบร้อย     

3.  ขั้นกำรกล่อมเกลำ  เป็นขั้นที่เปลี่ยนสภำพจำกกำรรับรู้จำกสำมัญส ำนึกมำ เป็นกำรศึกษำ 
ด้วยควำมคิดจำกควำมรู้และเหตุผล    จำกที่กล่ำวมำสรุปได้ว่ำ ล ำดับขั้นของพัฒนำกำรและกำร 
เรียนรู้ทำงศิลปะที่ครู หรือผู้ที่เกี่ยวข้องกับเด็กปฐมวัย  ควรท ำควำมเข้ำใจอย่ำงลึกซึ้งมี  2 ขั้นซึ่ง 
ได้แก่ ขั้นแห่งกำรขีดเขี่ย หรือขั้นไร้เดียงสำ  เด็กยังไม่สำมำรถควบคุมกล้ำมเนื้อได้ พอช่วงปลำยของ 
ขั้น  เด็กจะสำมำรถ ควบคุมกล้ำมเนื้อที่ใช้ในกำรขีดเขียนได้ดีขึ้น  จึงพัฒนำมำสู่ขั้นก่อนสัญลักษณ์ 
โดยเด็กสำมำรถขีด เขียนเป็นรูปร่ำงตำมจินตนำกำรโดยปรำศจำกอิทธิพลของสิ่งแวดล้อมอ่ืนๆ ซึ่ง 
ควำมส ำเร็จในขั้นนี้จะตอบสนองต่อควำมเชื่อมั่นในตนเองของเด็ก  ครูจึงควรให้ก ำลังใจโดยกำร 
ยอมรับในผลงำนของ เด็กเพ่ือเป็นพื้นฐำนของกำรพัฒนำในขั้นต่อไป   
 
4. งานวิจัยท่ีเกี่ยวข้อง 

ผกำกำรต์ น้อยเนียม.(2556). ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อมัดเล็กของเด็กอำยุ 4-5 ปี ที่ 
ได้รับกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วย ผลกำรวิจัยพบว่ำ ควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อมัดเล็ก 
ของเด็กอำยุ 4-5 ปี หลังจำกได้รับกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วยดินโดยภำพรวม อยู่ในระดับดี 
มี นัยส ำคัญทำงสถิติที่ระดับ .01 สรุปว่ำกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ด้วยดินส่งเสริม ให้เด็กอำยุ 
4-5 ปีมีควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อมัดเล็กสูงขึ้น    



 
 

รวิพร ผำด่ำน.(2557).ควำมสำมรำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัด 
กิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์กำรฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ ผลกำรวิจัยพบว่ำเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดกิจกรรม 
ศิลปะสร้ำงสรรค์กำรฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ มีควำมสำมำรถในกำรใช้กล้ำมเนื้อมัดเล็กหลังกำรทดลองอยู่ 
ในระดับดี ซึ่งสูงกว่ำก่อนทดลองอย่ำงมีนัยส ำคัญทำงสถิตที่ระดับ .01    

นำงสำวนฤมล  ไกรฤกษ์.(2557).กำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิด
สร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กปฐมวัย  ผลกำรวิจัยพบว่ำมีกำรพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์
ด้ำนศิลปะโดยมกำรถ่ำยทอดจินตนำกำรของตนเองได้ดี สำมำรถสื่อสำรให้เข้ำใจได้ว่ำตนเอง
สร้ำงสรรค์ศิลปะอะไร กล้ำคิด กล้ำแสดงออกมำกข้ึน สำมำรถพัฒนำขบวนกำรคิดของตนเองได้ดี 

 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่  3 

วิธีการด าเนินการ 
 

กำรวิจัยครั้งนี้ จุดประสงค์  1.เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็ก
ปฐมวัยกอนและหลังจำกที่ไดรับกำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ 2. เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนำตำม
ธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล 

 
ประชากรและกลุ่มตัวอย่าง 

1. ประชากร 

          ประชำกรที่ใช้ในกำรศึกษำครั้งนี้คือ  เด็กระดับปฐมวัย 3  อำยุ 4 – 5 ศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก
เทศบำลต ำบลเทพำ  จ ำนวน  8 คน  

2. ระยะเวลา     
กำรวิจัยครั้งนี้ด ำเนินกำรเตรียมแผนกำรจัดประสบกำรณและเครื่องมือ ในภำคเรียนที่ 2 ป

กำรศึกษำ 2561 ท ำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์  ระยะเวลำ 4  สัปดำห สัปดำหละ 5 วัน ในแต่ละวัน
ท ำกำรทดลองครั้งละ 45 นำที ช่วงกิจกรรมสร้ำงสรรค์ 
 

เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 

 เครื่องมือที่ใช้ในกำรทดลองครั้งนี้ประกอบด้วย 

1. แผนกำรจัดกิจกรรมกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิด
สร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3   

2. แบบประเมินพัฒนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3   
3. ผลงำนที่ได้จำกกำรประเมินพัฒนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3   

 
การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย   
 1. แผนกำรจัดกิจกรรมกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
จินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3   

ผู้ศึกษำค้นคว้ำได้ด ำเนินกำรสร้ำงและหำคุณภำพของเครื่องมือที่ใช้ในกำรศึกษำค้นคว้ำตำม 
ขั้นตอน ดังนี้   

1. ศึกษำเอกสำรที่เกี่ยวข้อง กำรจัดกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
จินตนำกำรของเด็กปฐมวัย 

2.  แผนกำรจัดประสบกำรณเรียนรูดวยกิจกรรมศิลปะ ส ำหรับเด็กระดับปฐมวัย 3  กำรวิจัย
ครั้งนี้ผูวิจัยไดศึกษำรูปแบบเอกสำรที่เกี่ยวของ ดังนี้ 

 2.1 ศึกษำและวิเครำะหหลักสูตรกำรศึกษำปฐมวัย พุทธศักรำช 2546 
 2.2 ศึกษำ แนวคิด ทฤษฎี ขั้นตอนกำรสรำงหนวยกำรเรียนรูดวย กิจกรรมศิลปะ เพ่ือพัฒนำ

ควำมคิดสรำงสรรค และจินตนำกำรของเด็กปฐมวัย   



 
 

 2.3 สรำงแผนกำรจัดประสบกำรเรียนรู ดวยกิจกรรมศิลปะเพ่ือพัฒนำควำมคิด สรำงสรรค
และจินตนำกำรของเด็กปฐมวัย    

 2.4 ปรับปรุง แกไข แผนกำรจัดประสบกำรเรียนรูดวยกิจกรรมศิลปะ ตำมค ำแนะน ำ ของผู
เชี่ยวชำญ โดยปรับปรุงกำรใชค ำและขอควำมปรับปรุง กิจกรรมบำงสวน เพ่ือใหเกิดทักษะใน กำรสรำง
สรรค  

2.5 น ำแผนกำรจัดกิจกรรมที่สร้ำงขึ้นเสนอต่ออำจำรย์ที่ปรึกษำ   แล้วน ำไปปรับปรุงแก้ไข
ตำมข้อเสนอแนะของ อำจำรย์ที่ปรึกษำ 

2.6 น ำแผนกำรจัดกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของ
เด็กอนุบำล 2 ที่ใช้ในกำรวิจัยที่ได้รับกำรปรับปรุงแก้ไขและพัฒนำตำมข้อเสนอแนะ  ของอำจำรย์ที่
ปรึกษำ ไปทดลองใช้กับ เด็กระดับปฐมวัย ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  จ ำนวน  8 คน  

2. แบบประเมินควำมคิดสร้ำงสรรค์  
2.1 ผู้วิจัยศึกษำเอกสำร และงำนวิจัยที่เกี่ยวของกับกำรพัฒนำควำมคิดสรำงสรรค 

2.2 ศึกษำจำกเอกสำรและกำรวิจัยที่เกี่ยวของเกี่ยวกับแบบประเมินควำมคิดสรำงสรรค  

2.3 ศึกษำเกณฑกำรตรวจใหคะแนนประเมินจำกเอกสำรและงำนวิจัยที่เกี่ยวของ    
2.4 สรำงแบบประเมินและเกณฑกำรประเมินกำรพัฒนำควำมคิดสรำงสรรค  

2.6 น ำเครื่องมือที่ใช้ในกำรวิจัยที่ได้รับกำรปรับปรุงแก้ไขและพัฒนำตำมข้อเสนอแนะของ  
อำจำรย์ที่ปรึกษำ และผู้เชี่ยวชำญทั้ง 3 ท่ำน ไปทดลองใช้กับ เด็กระดับปฐมวัย ศูนย์พัฒนำเด็กเล็ก
เทศบำลต ำบลเทพำ  จ ำนวน  8 คน 
 

การเก็บรวบรวมข้อมูล  
1. กำรวิจัยครั้งนี้เป็นกำรเก็บรวบรวมข้อมูลด้วยแบบประเมินควำมคิดสร้ำงสรรค์ ผู้วิจัย

ด ำเนินกำรเก็บรวบรวมข้อมูลจำกกลุ่มประชำกรซึ่งเป็นเด็กระดับปฐมวัย ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำล
ต ำบลเทพำ  จ ำนวน  8 คน ภำคเรียนที่ 2 ปีกำรศึกษำ 2561 

2. เตรียมแผนกำรจัดกิจกรรมและแบบประเมินใหเพียงพอกับจ ำนวนนักเรียนที่เปน กลุม 
ทดลอง ครั้งที่ 1 วำงแผนในกำรด ำเนินกำรสอน และประเมิน   

3. น ำแผนกำรจัดกิจกรรม และแบบประเมินไปทดลองใชกับกลุมทดลอง ครั้งที่ 2   
4. จัดท ำตำรำงกำรด ำเนินกำรทดลองในภำคเรียนที่ 2 ปกำรศึกษำ 2561 ระหวำงเดือน 

ธันวำคม 2561 ถึงเดือน มกรำคม 2562 เปนเวลำ 4 สัปดำห ด ำเนินกำรทดลองตำมตำรำง 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

ตารางท่ี 2  ตารางก าหนดการจัดกิจกรรม 
ครั้งที ่ กิจกรรมที่ 1 กิจกรรมที่ 2 กิจกรรมที่ 3 

1 กำรระบำยสีภำพตำม
จินตนำกำร 

กำรวำดภำพจำกจินตนำกำรด้วยสเีทียน ร้อยลูกปัด 

2 วำดภำพสีน้ ำ กำรเป่ำสี กำรพับสี 

3 ร้อยลูกปัด กำรพิมพ์ภำพด้วยของเล่น กำรฉีกปะ 

4 กำรระบำยสีภำพ กำรพิมพ์ภำพด้วยกำรขยุ้มกระดำษ ปั้นดินน้ ำมัน 

5 กำรฉีกหรือตดิกระดำษ
อิสระเป็นรูปจินตนำกำรได ้

กำรระบำยสีภำพ ร้อยลูกปัด 

6 ปั้นดินน้ ำมัน กำรวำดสีน้ ำด้วยส ำลี กำรพิมพ์ภำพจำกเศษวัสดุ 

7 กำรฉีกปะ กำรวำดภำพสีเทียน กำรพับกระดำษ 

8 ปั้นดินน้ ำมัน ระบำยสีภำพตำมจินตนำกำร กำรเป่ำสี 

9 กำรพับกระดำษ กำรละเลงสีด้วยนิ้วมือเป็นรูปตำ่ง ๆได ้ กำรวำดภำพสีเทียน 

10 ปั้นดินน้ ำมัน กำรขูดสี ร้อยลูกปัด 

 
การวิเคราะห์ข้อมูลและสถิติที่ใช้ในการวิจัย  

การวิเคราะห์ข้อมูล 
1.ผู้วิจัยได้รวมคะแนนกำรสังเกตกำรพูดเด็กเป็นรำยบุคคลที่แสดงพฤติกรรม และสังเกตได้ใน

แต่ละวัน  
2. รวมคะแนนจำกแบบบันทึกกำรสังเกตกำรพูดของเด็กแต่ละคนในแต่ละวันให้ครบ 4 

สัปดำห์   
3. หำค่ำคะแนนรวมจำกแบบบันทึกสังเกตกำรพูดของเด็กแต่ละคนใน 4 สัปดำห์   
4. แสดงค่ำเฉลี่ยในตำรำงผลค่ำเฉลี่ย ค่ำร้อยละ  
 
สถิติที่ใช้ในการวิเคราะห์ข้อมูล 
1. ค่ำเฉลี่ย ( x ) สำมำรถค ำนวณได้จำกสูตร   (https://sites.google.com) 

 
 

เมื่อ                    คือ  ค่ำเฉลี่ยเลขคณิต 
                      คือ  ผลบวกของข้อมูลทุกค่ำ 
                             คือ  จ ำนวนข้อมูลทั้งหมด 
 



 
 

2. น ำข้อมูลได้จำกำรทดลองมำวิเครำะห์หำค่ำร้อยละจำกสูตร 
 
 
เมื่อ    P แทน ร้อยละ 
   f แทน ควำมถี่ท่ีต้องกำรแปลงค่ำร้อยละ 
          n แทน จ ำนวนควำมถี่ทั้งหมด 
ค่ำร้อยละจะแสดงควำมหมำยของค่ำและควำมสำมำรถน ำค่ำที่ได้เปรียบเทียบได้ 

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

บทที่ 4 

ผลการด าเนินการวิจัยหรือผลการวิเคราะห์ข้อมูล 
 

จำกกำรวิจัยเรื่องกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และ
จินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3  ภำคเรียนที่ 2  ปีกำรศึกษำ ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบล
เทพำ  จ ำนวน  8 คน  เป็นกำรวิจัยเชิงทดลอง มีวัตถุประสงค์  1) เพ่ือเปรียบเทียบควำมคิดสร้ำงสรรค์
และจินตนำกำรของเด็กปฐมวัยที่ได้รับกำรจัดกิจกรรม กำรพัฒนำกำรวำดภำพควำมคิดสร้ำงสรรค์
และจินตนำกำร 2) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนำตำมธรรมชำติและเต็มตำมศักยภำพของแต่ละบุคคล   

ผู้วิจัยได้วิเครำะห์ข้อมูลผลจำกำรท ำแบบประเมินควำมคิดสร้ำงสรรค์ทำงด้ำนศิลปะ
สร้ำงสรรค์และจินตนำกำร และน ำผลหำค่ำจำกกำรวิจัย ได้แก่ ค่ำเฉลี่ย ค่ำร้อยละ ดังรำยละเอียด
ต่อไปนี้  
ตารางท่ี  3   แสดงผลคะแนนของกำรพัฒนำทำงกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร 
 

 
เลขที ่

คะแนน
ประเมิน
ก่อนเรียน 

คะแนนจากการประเมินย่อย  
รวม 
60 

คะแนน
ประเมิน
หลังเรียน 

คร้ังท่ี
1 

คร้ังท่ี
2 

คร้ังท่ี
3 

คร้ังท่ี
4 

คร้ังท่ี
5 

คร้ังท่ี
6 

คร้ังท่ี
7 

คร้ังท่ี
8 

คร้ังท่ี
9 

คร้ังท่ี
10 

1 10 3 3 4 5 4 4 5 5 6 6 45 14 
2 7 2 2 3 3 4 3 4 5 5 5 36 11 
3 8 2 2 2 4 3 4 3 4 4 5 33 13 
4 9 3 3 4 3 4 4 4 4 4 5 38 12 
5 8 3 3 4 5 4 4 5 5 6 6 45 14 
6 7 2 2 3 3 3 3 4 4 4 5 34 10 
7 7 2 3 4 4 3 3 3 3 3 4 32 11 
8 11 3 4 5 5 4 5 5 5 6 5 47 15 

รวม 59           310 100 
เฉลี่ย 7.37           38.75 12.5 

 
จำกตำรำงพบว่ำคะแนนเฉลี่ยก่อนประเมินพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิด

สร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3  เท่ำกับ 7.37 คะแนน หลังประเมินพัฒนำกิจกรรม
ศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กระดับปฐมวัย 3  เท่ำกับ 12.5 
คะแนน  ดังนั้นเด็กระดับปฐมวัย 3  มีคะแนนเฉลี่ยเพ่ิมข้ึนโดยเฉลี่ย = 12.5 - 7.37  = 5.13  แสดงว่ำ 
ภำยหลังกำรพัฒนำกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ที่มีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรของเด็กระดับ
ปฐมวัย 3  มีควำมสำมำรถในกิจกรรมศิลปะสร้ำงสรรค์ท่ีมีต่อควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำรดีขึ้น 
 

บทที่ 5 



 
 

สรุปผลการวิจัย 
การวิจัยเรื่องการพัฒนากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และจินตนาการของเด็กระดับปฐมวัย 3    

ภาคเรียนที่ 2  ปีการศึกษา 2561   ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  มีวัตถุประสงค์ของการ
วิจัย 1) เพ่ือเปรียบเทียบความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรม 
การพัฒนาการวาดภาพความคิดสร้างสรรค์และจินตนาการ 2) เพ่ือส่งเสริมให้ผู้เรียนพัฒนาตาม
ธรรมชาติและเต็มตามศักยภาพของแต่ละบุคคล  สรุปผลการวิจัยได้ดังนี้ 
ผลการวิจัย 

ผลกำรวิจัยพบว่ำเด็กระดับปฐมวัย 3  จ ำนวน 8 คน มีกำรพัฒนำควำมคิดริเริ่มสร้ำงสรรค์
ด้ำนศิลปะโดยกำรถ่ำยทอดจินตนำกำรของตนเองได้ดี สำมำรถสื่อสำรให้เข้ำใจได้ว่ำตนเองสร้ำงสรรค์
ศิลปะอะไร กล้ำคิด กล้ำแสดงออกมำกข้ึน สำมำรถพัฒนำขบวนกำรคิดของตนเองได้ดี 
การอภิปรายผล 
  ผลจากการวิจัยพบว่าการพัฒนาการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และจินตนาการของ เด็ก
ระดับปฐมวัย 3  เด็กสามารถพัฒนาความสามารถความก้าวหน้าของตนเองได้ดี  พัฒนาการใช้
กล้ามเนื้อมือได้อย่างต่อเนื่อง พัฒนาด้านความคิดริเริ่มสร้างสรรค์ถ่ายทอดจินตนาการใช้ตามล าดับ 
ผู้เรียนได้รู้จักชื่นชมในสิ่งสวยงามเกิดความเพลินเพลิด มีทัศนคติที่ดีต่อตนเองและผู้อ่ืน สามารถ
พัฒนาทางด้านภาษาและอธิบายผลงานของตนเองให้ผู้อ่ืนเข้าใจได้  ท าให้ผู้เรียนกล้าคิดแสดงออกมี
ความมั่นใจในตนเองมากยิ่งขึ้น ผู้เรียนสามารถพัฒนาได้ตามธรรมชาติและเต็มศักยภาพของแต่ละ
บุคคล   
ข้อเสนอแนะ  
 1. ข้อเสนอแนะในการน าผลการวิจัยไปใช้    

1.1 ในการจัดกิจกรรมการเรียนรู้ ครูผู้สอนควรจัดกิจกรรมที่เน้นให้ผู้เรียนได้ใช้ ความคิด
สร้างสรรค์ของตนเองให้มาก โดยให้นักเรียนท ากิจกรรมด้วยตนเอง โดยครูคอยสังเกต ขณะที่นักเรียน
ก าลังปฏิบัติกิจกรรมและคอยให้ค าแนะน าเมื่อนักเรียนเกิดความสงสัย 

1.2  การจัดการเรียนรู้ ควรเลือกใช้วัสดุ อุปกรณ์ให้เหมาะสม ปลอดภัย และมีความ น่าสนใจ 
มีจ านวนที่เพียงพอกับความต้องการ สอดคล้องกับบริบทหรือท้องถิ่นที่แวดล้อมเด็กอยู่มี การ
ปรับเปลี่ยนอยู่เสมอเพ่ือกระตุ้นให้เด็กเกิดความสนใจ และให้นักเรียนได้เรียนรู้จากสถานการณ์จริง   

 
 

 
 

บรรณนุกรม 



 
 

 
จรัญ ค าภารัตน์  เทคนิคการสอนศิลปะเด็กอนุบาล กรุงเทพมหานคร ส านักพิมพ์ไทยวัฒนา

พาณิช. 2539 
ผกาการต์  น้อยเนียม ความสามารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กอายุ 4-5 ปี ที่ ได้รับ

การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์.2556 
รวิพร  ผาด่าน  ความสามรารถในการใช้กล้ามเนื้อมัดเล็กของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัด 

กิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์การฉีก ตัด ปะเศษวัสดุ.2557 
 นางสาวนฤมล  ไกรฤกษ์  การพัฒนากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ท่ีมีต่อความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการของเด็กปฐมวัย. 2557      

สัตยา เอื้ออรุณ ครูกับกิจกรรมสร้างสรรค์ส าหรับ เด็กระดับก่อนประถมศึกษา ม.ป.ป.(อัด
ส าเนา) 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



 
 

 
 
 
 
 
 
 

ภาคผนวก 

 

 
 

 
 
 
 
 
 



 
 

 
 
 
 

 
 

 
 
 
 

ภาคผนวก ก 
รายนามผู้เชี่ยวชาญ 

 

 

 

 

 

 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

รายนามผู้เชี่ยวชาญ 



 
 

1. นำงนูรอำนี  ยูนุ  
( คบ.กำรศึกษำปฐมวัย )   ต ำแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก   
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  สังกัดเทศบำลต ำบลเทพำ   
ต ำบลเทพำ  อ ำเภอเทพำ  จังหวัดสงขลำ 

2. นำงสำวลินดำ นันทพุธ 
อนุปริญญำกำรศึกษำปฐมวัย   ต ำแหน่ง ผู้ช่วยผู้ดูแลเด็ก   
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  สังกัดเทศบำลต ำบลเทพำ   
ต ำบลเทพำ  อ ำเภอเทพำ  จังหวัดสงขลำ 

3. นำงสำวอโนทัย   เพชรด ำ  
ปริญญำตรีกำรเงินและกำรธนำคำร   ต ำแหน่ง ผู้ดูแลเด็ก   
ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ  สังกัดเทศบำลต ำบลเทพำ   
ต ำบลเทพำ  อ ำเภอเทพำ  จังหวัดสงขลำ 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ข 

- แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 

- ภาพประกอบการท ากิจกรรม 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แผนการจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์ 
 



 
 

แนวคิด 
 การจัดกิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์เป็นการช่วยให้เด็กถ่ายทอดความคิดสร้างสรรค์และ
จินตนาการของตนเองออกมาเป็นผลงานด้านศิลปะได้อย่างอิสระ 
จุดประสงค์ 

1. เพ่ือให้สามารถถ่ายทอดความคิดและจินตนาการออกมาเป็นผลงาน 
2. เพ่ือส่งเสริมความคิดริเริ่มสร้างสรรค์และการแก้ปัญหาในการปฏิบัติงานได ้
3. เพ่ือให้รู้จักชื่นชมในสิ่งสวยงามเกิดความเพลินเพลิด 
4. เพ่ือพัฒนากล้ามเนื้อมือและประสานสัมพันธ์ระหว่างมือกับตา 
5. เด็กสามารถบอกชื่อและอธิบายผลงานตนเองได้ 

ประสบการณ์ส าคัญ 
การสรางผลงานศิลปะวิธีหนึ่งที่ทุกคนสามารถท าได แตการสรางสรรคผลงานใหดี สวยงาม

นั้น จะตองมีความรูความเขาใจ เกี่ยวกับการใชวัสดุ อุปกรณ จึงจะสามารถสรางสรรคผลงานศิลปะได   
อยางสวยงามและมีความแปลกใหม 
วิธีการด าเนินกิจกรรม 

1. ครูเตรียมเด็กให้สงบพร้อมที่จะด าเนินกิจกรรม เช่นการเคลื่อนไหวร่างกายโดยการแสดง
ท่าทางประกอบเพลง ปรบมือเป็นจังหวะตามเพลงค าคล้องจอง 

2. เด็กและครูช่วยเตรียมวัสดุและอุปกรณ์มาแนะน าให้เด็กรู้จักและบอกกฎกติกาขั้นตอน
วิธีการท ากิจกรรมศิลปะสร้างสรรค์และจินตนาการ 

3. ให้เด็กลงมือปฏิบัติกิจกรรม 
4. นักเรียนและครูรวมกันสนทนาถึงผลงานศิลปะที่นักเรียนไดท าในแตละคน 

การประเมิน 
1.  สังเกตกำรใช้กล้ำมเนื้อมือสัมพันธ์กับตำ 
2.  สังเกตควำมคิดสร้ำงสรรค์และจินตนำกำร 
3.  สังเกตกำรเล่นและท ำงำนร่วมกับผู้อ่ืน 

 
 
 
 
 

ภาพประกอบการท ากิจกรรม 



 
 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก ค 

เคร่ืองมือท่ีใช้ในการวิจัย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

แบบประเมินความคิดสร้างสรรค์ทางด้านศิลปะ 
เด็กปฐมวัยระดับช้ันอนุบาล 2  อายุ 4-5 ปี  ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กชุมชนร่วมใจบ้านนางเหล้า 



 
 

ชื่อ-สกุล……………………………………………………..……ชั้น……………………….. 
ครั้งที่……..…วันที่………..เดือน……………………..………..พ.ศ………………… 

ค าชี้แจง ให้ท าเครื่องหมาย / ลงในช่องรายการสังเกตพฤติกรรมที่เด็กปฏิบัติ 

 

ที ่

 
การประเมิน 

คะแนน 

5 4 3 2 1 

1 ท าสิ่งแปลกใหมโดยใชความคิดและการใช้วัสดุเครื่องมือ      

2 สนุกกับการท ากิจกรรม      

3 สรางภาพดวยความคิดและเป็นตัวของตัวเอง      

4 ใช้ความคิดและจินตนาการที่หลากหลาย      

5 ท างานเสร็จภายในเวลาที่ก าหนด      

รวม  

 

เกณฑ์การสังเกต 

5    คะแนน   หมายถึง   ดีเยี่ยม 

4   คะแนน   หมายถึง    ดีมาก 

3    คะแนน   หมายถึง   ดี 

2    คะแนน   หมายถึง   พอใช้ 

1    คะแนน   หมายถึง   ปรับปรุง 

 

 

ลงชื่อ.............................................................(ผู้ประเมิน) 

                                                   วันที่........../.........../......... 

ประวัติผู้วิจัย 
 

ชื่อ สกุล    นำงสำวปรีดำ  จันทร์ขำว 



 
 

วัน เดือน ปีเกิด   29 มิถุนำยน 2522 

สถำนที่เกิด   จังหวัดสงขลำ 

สถำนที่อยู่ปัจจุบัน  356 ถนนพัฒนำชุมชน ต ำบล เทพำ อ ำเภอเทพำ จังหวัดสงขลำ 

ต ำแหน่งหน้ำที่กำรงำนปัจจุบัน ผู้ดูแลเด็ก ศูนย์พัฒนำเด็กเล็กเทศบำลต ำบลเทพำ   

อ ำเภอทพำ  จังหวัดสงขลำ 

ประวัติกำรศึกษำ 

พ.ศ 2546  ปริญญำตรี คณะครุศำสตร์บัณฑิต วิชำเอก วิทยำศำสตร์ทั่วไป  

จำกสถำบันรำชภัฏสงขลำ 

 
 
 

 

 

 

 
 


