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สรุปองค์ความรู้เกี่ยวกับการจัดโครงการสัมมนา 



ค าน า 
 

 การพฒันาเด็กปฐมวยัใหเ้ป็นเด็กท่ีมีคุณภาพ มีสมรรถนะสมวยั เน่ืองจากเด็กในวนัน้ีจะเติบโตเป็น
ทรัพยากรบุคคลท่ีมีคุณค่าของชาติ ดงันั้นการพฒันาศกัยภาพของเด็กปฐมวยัตั้งแต่วนัน้ี โดยใหค้วามส าคญั
ในเร่ืองการเตรียมความพร้อมทั้ง 4 ดา้น ไดแ้ก่ ดา้นร่างกาย ดา้นอารมณ์ ดา้นสงัคมและสติปัญญา  จึงถือว่า
เป็นปัจจยัหลกัในการท่ีจะสร้างคุณภาพชีวิตท่ีดีใหก้บัคนไทยในอนาคต หวัในส าคญัในความส าเร็จคือการ
สร้างคุณภาพคุณครูผูส้อนในระดบัปฐมวยั การเสริมสร้างทกัษะใหก้บัครูในโครงการ Super teacher ท่ี
มหาวิทยาลยัสวนดุสิตจดัด าเนินในคร้ังน้ี มีวตัถุประสงคเ์พ่ือเพ่ิมพนูมลูค่าใหก้บัครูปฐมวยั และมีเน้ือหา 
สาระส าคญัในเร่ืองของกิจกรรมเสริมสร้างทกัษะท่ีสอดคลอ้งกบัทกัษะคนในศตวรรษท่ี  21 นอกจากน้ี
กิจกรรมต่างๆยงัสามารถน าไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอนในสถานศึกษาไดจ้ริง 

เอกสารฉบบัน้ีเป็นส่วนหน่ึงของวิชาสมัมนาการศึกปฐมวยั(Seminar in Early-Childhood) รหสั วิชา 
1074904เน้ือหาท่ีน าเสนอในเอกสารฉบบัน้ี ไดน้ าเสนอเน้ือหาเก่ียวกบัสรุปองคค์วามรู้เก่ียวกบัการจดั
โครงการสมัมนา การจดัสมัมนาโดยเรียนรู้จากการปฏิบติัจริง   ผูจ้ดัท าหวงัเป็นอยา่งยิง่ว่าเอกสารฉบบั
น้ีจะเป็นประโยชน์ต่อผูท่ี้มีความสนใจ  รวมทั้งเป็นแนวทางและเป็นประโยชน์ในการจดัสมัมนาเป็นอยา่งยิง่ 
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คร้ังที่ 1  

เร่ือง  ดจิิทัลคดิส์ พลกิโฉมห้องเรียน   
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 
วนัที่  18 เดอืน  พฤศจิกายน พ.ศ. 2561 
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โครงการยกระดับสมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยั มุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลศิ 
(Super  Teacher) 

คร้ังที่ 1  เร่ือง  ดิจทิัลคดิส์ พลกิโฉมห้องเรียน  (Digital Kids for the Flipped Classroom) 
ณ  ตกึอ านวยการ ส านักงานอธิการบดีช้ัน 5    วนัที่ 18  เดือน  พฤศจกิายน พ.ศ. 2561 

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 
 1. เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมสมัมนาสามารถน าทกัษะดิจิทลัไปใชใ้นการพฒันาทกัษะการคิดเชิงวิเคราะห์
ใหก้บัเด็กปฐมวยั 
 2.เพื่อใหผู้เ้ขา้สมัมนาสามารถกระตุน้การเรียนรู้ใหเ้ด็กปฐมวยัเกิดความสนุก และเพลิดเพลินและดู
ไม่เบ่ือหน่าย ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
 3.เพื่อใหผู้เ้ขา้สมัมนาสามารถพฒันาตนเองสู่ครูมืออาชีพ รองรับการพฒันาเด็กปฐมวยัเขา้สู่พลเมือง
ยคุดิจิทลั 
 

กจิกรรมในโครงการ 
1. ทีมวิทยากรแนะน าอุปกรณ์กิจกรรมทกัษะดิจิทลัท่ี1 ท าความรู้จกับอร์ดไมโครคอน โทรเลอร์

Micro: bitปุ่มA และปุ่มฺB ดา้นหนา้ ดา้นหลงั ของบอร์ด คุณสมบติัของMicro: bit และประโยชน์เม่ือน า 
Micro: bit ไปใชง้าน  

2. ทกัษะดิจิทลัท่ี2 เขียนโคด้เพื่อแนะน าช่ือตนเอง (คุณครูผูส้อน) การพฒันาภาษาโปรแกรมส าหรับ
ครู กิจกรรมเลือกใช ้JavaScript Block 

3. ทกัษะดิจิทลัท่ี 3 เขียนโคด้ฝึกการเรียนรู้ เร่ืองจ านวน 1 – 10  วิธีลากบลอ็กเปล่ียนตวัเลข 1ถึง
10Blockวิทยากรเขา้มาแนะน าวิธีการใชบ้อร์ด พกัเบรก ขนมเคก้ น ้ าผลไม ้พกัรับประทานอาหารกลางวนั  

4. ทกัษะดิจิทลัท่ี 4 เขียนโคด้ก  าหนดทิศทาง วิธีลากบลอ็กก าหนดทิศทางเป็นลกูศร  
5. ทกัษะดิจิทลัท่ี 5 เขียนโคด้ก  าหนดสญัลกัษณ์ ใหท้ายรูปสญัลกัษณ์ รูปหวัใจ รูปส่ีเหล่ียม รูป

สามเหล่ียม รูปงู รูปผเีส้ือ กิจกรรมการเขียนโคด้สร้างเสียงเพลงตามจินตนาการผูเ้ขา้ร่วมสมัมนาออกแบบ 
ใบงาน การออกแบบ กิจกรรมพฒันาทกัษะและกระบวนการเรียนรู้ใหก้บัเด็กปฐมวยั เขียนลงใบงานเสร็จ 
น าเสนองานของกลุ่ม 

6. ทกัษะดิจิทลัคิดส์ท่ี 6 เขียนโคด้แสดงการจบัคู่ เพื่อฝึกใหเ้ด็กรู้จกัสงัเกต จดจ าปุ่มบนบอร์ดท่ีกด 
คุณครูตั้งค  าถามใหเ้ด็ก 
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ส่ิงที่ได้เรียนรู้และน าไปปรับใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ที่ตนเองปฏิบัตงิาน 
 1. ไดเ้รียนรู้สมรรถนะวิชาชีพครูปฐมวยัมุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลิศ Super Teacher 

2. สามารถพฒันาตนเองเพื่อเตรียมความพร้อมในการกา้วสู่ยคุไทยแลนด์4.0 
3. ไดเ้รียนรู้การท างานเป็นทีม 
4. สามารถใชเ้คร่ืองมือทางเทคโนโลยสีารสนเทศใหเ้กิดประโยชน์ในการส่ือสารกบัเด็ก 
5. ไดเ้รียนรู้เร่ืองการเขียนโปรแกรมต่างๆท่ีน าไปสอนกบัเด็กไดเ้ช่น การเขียนโคด้เพื่อ 
   แนะน าช่ือตนเอง  เขียนโคด้ก  าหนดทิศทาง เขียนโคด้ก  าหนดสญัลกัษณ์ เขียนโคด้แสดง 
   การจบัคู่  
6. สามารถสร้างงานท่ีแปลกใหม่โดยใชเ้ทคโนโลยใีนการจดัการเรียนการสอนใหแ้ก่เด็ก 
   เพ่ือใหเ้ด็กเกิดความเขา้ใจท่ีดีข้ึน 
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                             ประมวลภาพ 
                               คร้ังที่ 1  เร่ือง  ดิจทิัลคดิส์ พลกิโฉมห้องเรียน   
                                 (Digital Kids for the Flipped Classroom) 
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ประมวลภาพ 
คร้ังที่ 1  เร่ือง  ดิจทิัลคดิส์ พลกิโฉมห้องเรียน 
(Digital Kids for the Flipped Classroom) 
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      คร้ังที่ 2  
     เร่ือง  คณติวทิย์คดิส์สร้างสรรค์  

    (STREAM Approach) 
            วนัที่  23 เดอืน  ธันวาคม  พ.ศ.   2561 
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โครงการยกระดับสมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยั มุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลศิ 
(Super  Teacher) 

คร้ังที่ 2 เร่ือง  คณติวทิย์คดิส์สร้างสรรค์  (STREAM Approach) 
ณ  ตกึอ านวยการ ส านักงานอธิการบดีช้ัน 5    วนัที่  23 เดือน  ธันวาคม พ.ศ. 2561 

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมสมัมนามีความรู้เร่ืองเทคนิคการผลิตส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
 2. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถกระตุน้การเรียนรู้ใหเ้ด็กปฐมวยัเกิดความสนุก และเพลิดเพลินและดู
ไม่เบ่ือหน่าย ไปใชใ้นการจดัการเรียนการสอน 
 3.เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมสามารถพฒันาตนเองสู่ครูมืออาชีพ รองรับการพฒันาเด็กปฐมวยัเขา้สู่พลเมือง 
ยคุดิจิทลั 
 
กจิกรรมในโครงการ 
 1. การบรรยายสรุปแนวคิดและหลกัของการออกแบบส่ือส าหรับเด็กปฐมวยั 
 2. การบรรยายสรุปแนวคิดและการจดัการเรียนรู้แบบ  STREAM  Apporoach  พร้อมทั้งยกตวัอยา่ง
ประกอบและใหผู้เ้รียนไดล้งมือปฏิบติัผา่นกิจกรรมตามหลกัของ  STREAM  Apporoach   
 3. ร่วมกนัวิเคราะห์และสะทอ้นการจดักิจกรรม  “กล้ิงๆไหลๆ” 
 4. ฝึกปฏิบติัการออกแบบและเขียนแผนกิจกรรม  “การออกแบบเรือโนอาร์”  ดว้ยแนวทางการ
จดัการเรียนรู้แบบ  STREAM  Apporoach 
 5. น าเสนอการออกแบบ  และร่วมกนัสะทอ้นคิดจากการฝึกปฏิบติัการ 
 
ส่ิงที่ได้เรียนรู้และน าไปปรับใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ที่ตนเองปฏิบัตงิาน 

1. ไดเ้รียนรู้การใชส่ื้อในรูปแบบการใช ้STEM ในการจดัประสบการณ์ใหแ้ก่เด็กปฐมวยั 
2. ไดเ้รียนรู้การท างานเป็นทีมโดยการระดมความคิดในการสร้างส่ือ 
3. ไดเ้รียนรู้เร่ืองเทคนิคการผลิตส่ือการเรียนรู้ท่ีเหมาะสมกบัผูเ้รียน 
4. สามารถน าความรู้ทีไดไ้ปต่อยอดและพฒันากบัเด็กปฐมวยั 
5. ไดเ้รียนรู้การออกแบบส่ือท่ีเหมาะสมกบับริบทของศนูย ์
6. ไดบู้รณาการการเรียนรู้ในการจดัประสบการณ์ใหก้บัเด็กปฐมวยั 
7. ไดพ้ฒันาความรู้ความเขา้ใจและฝึกทกัษะดา้นวิทยาศาสตร์  เทคโนโลย ี การอ่าน  วิศวกรรม  

ศิลปะ  และคณิตศาสตร์   
8. มีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัหลกัการประเมินพฒันาการการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และคณิตศาสตร์

และเทคโนโลยสี าหรับเด็กปฐมวยั  
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              ประมวลภาพ 
   คร้ังที่ 2   เร่ือง  คณติวทิย์คดิส์สร้างสรรค์   
                 (STREAM Approach) 
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              ประมวลภาพ 
   คร้ังที่ 2   เร่ือง  คณติวทิย์คดิส์สร้างสรรค์   
                 (STREAM Approach) 
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                 คร้ังที่ 3  
              เร่ือง Play & Learn  

               เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
           วนัที่ 20  เดอืน  มกราคม พ.ศ. 2562 
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โครงการยกระดับสมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยั มุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลศิ 
(Super  Teacher) 

คร้ังที่ 3 เร่ือง Play & Learn เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
ณ  ตกึครุศาสตร์ช้ัน 5    วนัที่ 20  เดือน  มกราคม พ.ศ. 2562 

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 
 1. เพื่อใหผู้อ้บรมมีความรู้ความเขา้ใจเก่ียวกบัเทคนิค  และวิธีการอยา่งหลากหลายท่ีมีประสิทธิภาพ  
ใหบ้รรลุตามจุดประสงคก์ารเรียนรู้และสมรรถนะ  ในการจดักิจกรรมประจ าวนัในระดบัปฐมวยัเขา้กบัการ
ประกนัคุณภาพภายใน 
 2. เพื่อใหผู้เ้ขา้อบรมมีทกัษะ   เช่ือมโยงกิจกรรมประจ าวนัในระดบัปฐมวยัเขา้กบัการประกนั
คุณภาพภายใน 
 3. เพื่อเตรียมความพร้อมรับการประเมินคุณภาพภายนอก  ตามกรอบมาตรฐานการศึกษาระดบั
ปฐมวยั 
 
กจิกรรมในโครงการ 
 1. กิจกรรม  One Song Hit  เทคนิคการเล่านิทานท่ีเนน้กระบวนการคิดแบบเช่ือมโยง  โดยบูรณา
การเช่ือมโยงเพลงกบันิทานเล่มเก่า  เรียนรู้เทคนิคการเล่านิทานเล่มเก่าอยา่งไรใหไ้ฉไลกว่าเดิม 
 2. Imagine and Feel  เทคนิคการสอนท่ีเนน้กระบวนการจินตนาการและปลดปล่อยความรู้สึก  เพื่อ
จุดหมายท่ีส าคญัคือสร้างความภาคภูมิใจ  ใหทุ้กคนรู้สึกเสมือนว่าผลงานตน  คือผลงานระดบัศิลปินเอก 
 3. แป้งป้ันจากปลายขา้ว  แตม้ผา้ขาวเด็กไทย ( Play Dough – play ideas )  สร้างสรรคป์ระติกรรม
ชั้นเอก  การเล่นท่ีเช่ือมโยงความคิดริเร่ิมสร้างสรรค ์ จินตนาการและทกัษะทางมือ 
 4. ศึกชิงบลัลงัก ์ เทคนิคพฒันากลา้มเน้ือมดัใหญ่  การเล่นเป็นทีม  การรู้แพ ้ รู้ชนะ 
 5. การจดัท ารายงานการประเมินตนเอง  เตรียมความพร้อมรับการประเมินคุณภาพภายนอก  ตาม
กรอบมาตรฐานการศึกษาระดบัปฐมวยั 
 
ส่ิงที่ได้เรียนรู้และน าไปปรับใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ที่ตนเองปฏิบัตงิาน 

1. เพื่อเตรียมความพร้อมรับการประเมินตามกรอบมาตรฐานการศึกษาระดบัปฐมวยัและท าใหผู้รั้บ
การอบรมมีเจตคติเชิงบวกในการพฒันาวิชาชีพครู 

2. มีทกัษะในการเช่ือมโยงกิจกรรมประจ าวนัใหเ้ขา้กบัการประกนัคุณภาพภายใน 

3. มีเทคนิคและวิธีการท่ีหลากหลายในการจดักิจกรรมประจ าวนักบัการประกนัภายใน 

4. สามารถจดัท าระบบการประกนัคุณภาพการศึกษา  การประเมินผลและการติดตามตรวจสอบ
คุณภาพตามมาตรฐานการศึกษาของสถานศึกษาจากภายใน   
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5. มีกลยทุธใ์นการจดัการเรียนรู้  ไดรั้บเทคนิคการจดักิจกรรม  การบูรณาการสาระความรู้ต่าง  ๆ

6. สามรถออกแบบแผนการจดัประสบการณ์ท่ีตอ้งการใหเ้กิดกบัเด็กปฐมวยัและการเล่นใหเ้ขา้
ดว้ยกนั  เพ่ือท าใหเ้ด็กไดเ้ล่น  แสดงออก  ไดร้้องเพลง  ท าใหเ้ด็กรู้สึกสุนกสนาน  อยากเรียนรู้มากข้ึน 
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              ประมวลภาพ 
         คร้ังที่ 3 เร่ือง Play & Learn  

        เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
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ประมวลภาพ 
         คร้ังที่ 3 เร่ือง Play & Learn  

        เพลนิไปกบัประกนัคุณภาพการศึกษา 
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           คร้ังที่ 4 
               เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน  

             สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
             วนัที่  3 เดอืน  กมุภาพนัธ์  พ.ศ.  2562 
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โครงการยกระดับสมรรถนะวชิาชีพครูปฐมวยั มุ่งสู่การพฒันาความเป็นเลศิ 
(Super  Teacher) 

คร้ังที่ 4   เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
ณ  ตกึครุศาสตร์ช้ัน 5    วนัที่  3 เดือน  กุมภาพนัธ์  พ.ศ.  2562 

 
วตัถุประสงค์ของโครงการ 

1. เพื่อใหผู้เ้ขา้ร่วมสมัมนามีความรู้ความเขา้ใจเร่ืองอาหารปลอดภยั และเขา้ใจถึงสาเหตุท่ีเกิด
อนัตรายของอาหาร 
 2. เพื่อใหผู้เ้ขา้สมัมนามีความรู้ความเขา้ใจหลกัการ แนวคิด การลดอนัตรายอาหาร การก าจดั
อนัตรายอาหาร และการป้องกนัอนัตรายอาหาร 
 3.เพื่อใหผู้เ้ขา้สมัมนาสามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการออกแบบโรงอาหารและการจดัวางอุปกรณ์ 
เคร่ืองมือการผลิตอาหารท่ีสามารถป้องกนัการปนเป้ือนและถกูตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล 
 4.เพื่อใหผู้เ้ขา้สมัมนาเกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการน าความรู้ดา้นการดูแลอาหารใหป้ลอดภยั และ
การจดัเตรียมโรงอาหารท่ีถกูตอ้ง พร้อมทั้งความรู้การทวนสอบการปฏิบติังานของพ่อครัวแม่ครัว โดยน าไป
ประยกุตใ์ชใ้นศนูยเ์ด็กเลก็ 
 
กจิกรรมในโครงการ 
 1. การบรรยายสรุปอนัตราย  3 ดา้น   

2. กิจกรรมการศึกษาจากกรณีศึกษาทัว่โลก จ  านวน  10 กรณี 
3. กิจกรรมการเรียนรู้  การป้องกนั  การลด  และการขจดัอนัตรายอยา่งเป็นรูปธรรมผา่นรูปภาพ  

และการสงัเคราะห์ขอ้มลูกิจกรรมกลุ่ม 
4. การศึกษาขอ้มลูโรงอาหารปลอดภยัและท ากิจกรรมออกแบบหอ้งครัวของโรงอาหารในฝัน   
5. ฝึกการทวนสอบการปฏิบติังานของครัวตนเอง  ผา่นการใชเ้คร่ืองมือแบบประเมินโรงอาหารของ

กระทรวงสาธารณสุข 
 

ส่ิงที่ได้เรียนรู้และน าไปปรับใช้ในศูนย์พฒันาเด็กเลก็ที่ตนเองปฏิบัตงิาน 
1. สามารถผลิตอาหารท่ีมีความปลอดภยัส าหรับเด็กปฐมวยัตามแนวทางของกระทรวงสาธารณสุข 
2. สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการออกแบบโรงอาหารและการจดัวางอุปกรณ์เคร่ืองมือการผลิต

อาหารใหส้ามารถป้องกนัการปนเป้ือน  และถกูตอ้งตามหลกัสุขาภิบาล 
3. เกิดความคิดสร้างสรรคใ์นการน าความรู้ไปประยกุตใ์ชใ้นการทวนสอบการปฏิบติังานผลิต

อาหารไดจ้ริงในศนูยพ์ฒันาเด็กเลก็ 
4. สามารถประยกุตใ์ชค้วามรู้ในการดูแลอาหารท่ีจดัเตรียมใหป้ลอดภยัต่อการบริโภคของเด็ก 
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         ประมวลภาพ 
             คร้ังที่  4   เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน  

          สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
 

 
 
 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

17 



ประมวลภาพ 
             คร้ังที่  4   เร่ือง ชุดโรงอาหารในฝัน  

          สร้างสรรค์ด้วยหัวใจครูปฐมวยั 
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