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กิจกรรมในโครงการสัมมนา 
 

ครั้งท่ี 1  หัวขอ  ชุดวิชา  ดิจิทัลคิดส พลิกโฉมหองเรียน (Digital Kids for the Flipped Classroom 
 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพื่อใหผูเขารวมอบรมสามารถนําทักษะดิจิทัลไปใชในการพัฒนาทักษะการคิดเชิงวิเคราะหใหกับเด็ก
ปฐมวัย 

2. เพื่อใหผูเขาอบรมสามารถกระตุนการเรียนรูใหเด็กปฐมวัยเกิดความสนุกและเพลิดเพลินและดูไมนาเบือ่
หนาย ไปใชในการจัดการเรียนการสอน 

3. เพื่อใหผูเขาอบรมสามารถพัฒนาตนเองสูครูมืออาชีพ รองรับการพัฒนาเด็กปฐมวัยใหเขาสูพลเมืองยุค
ดิจิทัล 
 
กิจกรรมในโครงการ 

1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน  
2. ฟงบรรยายความรู เรื่อง ทักษะดิจิทัล (Digital Skills) เชน ทักษะการจัดการกับตัวตนในโลกออนไลน

ทั้งในระยะสั้นและระยะยาว ทักษะในการบริหารจัดการความเสี่ยงในโลกออนไลน  ทักษะในการใชเครื่องมือและ
สื่อในยุคดิจิตอลเพื่อใหเกิดประโยชนสูงสุด  ทักษะความสามารถในการตรวจสอบเบื้องตนวาตนเองมีภัยคุกคามใน
โลกไซเบอร  ทักษะการแสดงอารมณในโลกดิจิตอลอยางชาญฉลาด  ทักษะความสามารถในการสื่อสาร ปฏิสัมพันธ
และรวมมือกับผูอื่นโดยใชเทคโนโลยีและสื่อดิจิตอล  ทักษะความเขาใจในสิทธิเฉพาะตัวและสิทธิทางกฎหมาย  
ทักษะการรูและเขาใจดิจิทัล   

3. ฟงบรรยาย เรื่อง  การคิดเชิงวิเคราะหสําหรับเด็กปฐมวัย ครูไทยในยุค 4.0 กับการพัฒนา การคิดเชิง
วิเคราะหสําหรับเด็กปฐมวัย ควรวางแนวทางการเรียนรูและกิจกรรมที่สอดคลองกับการทํางานของสมอง เชน  
จํานวน  เพื่อเรียนรูฝกนับตัวเลขไดอยางแมนยํา  รวมถึงสามารถแกปญหาเกี่ยวกับตัวเลขได  การจับคู  เพื่อ
เช่ือมโยงความสัมพันธของคน สัตว สิ่งของหรือเหตุการณตาง ๆ ตามเงื่อนไข  การเรียงลําดับ  เพื่อพิจารณาวาสิ่ง
ใดมากอน สิ่งใดมาหลังตามลักษณะการจัดประเภทหรือตามเงื่อนไขที่กําหนด  การจัดหมวดหมู  เพื่อแยกแยะสิ่ง
ตาง ๆ ตามชนิดและลักษณะของสิ่งเหลาน้ันได  การสังเกต  เพื่อฝกสมาธิใหแนวแนเพื่อพิจารณาสิ่งตาง ๆ ไดอยาง
ละเอียดถ่ีถวน  การเปรียบเทียบ  เพื่อระบุไดวาสิ่งที่กําหนดใหเหมือนหรือแตกตางกันหรือไมและอยางไร  ทิศทาง  
เพื่อรูทิศทางและสามารถเคลื่อนไหวไปตามทิศทางน้ันไดอยางถูกตองและแมนยํา  การใชเหตุผล  เพื่อบอกที่มาที่
ไปของสิ่งตาง ๆ ตามหลักการและสัมพันธที่สอดคลองกัน  กฎเกณฑ  เพื่อเรียนรูหลักความจริงของสิ่งตาง ๆ  ที่อยู
รอบตัวแลวสามารถนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวันได  และจินตนาการ  เพื่อฝกทักษะดานการลากเสนและ
ระบายสีรวมถึงเสริมสรางความคิดในรูปแบบตาง ๆ ไดอยางอิสระ 

4. ศึกษาและเขียนชุดคําสั่งในการควบคุม สั่งการทํางานบอรดไมโครคอนโทรเลอร เช่ือมตออุปกรณ 
คอมพิวเตอร สมารทโฟน  หรือแท็บเล็ท  บนระบบปฏิบัตการแอนดรอยด หรือไอโอเอส  ผานเว็บบราวนเซอร  
ออกแบบกระบวนการเรียนรู  กระบวนการเรียนรูเชิงวิเคราะห  การจัดการเรียนการสอนและพัฒนาทักษะดิจิทัล
เพื่อเด็กปฐมวัย 



กิจกรรมท่ี 1 การพัฒนาทักษะดิจิทัล 
ทักษะดิจิทัลที่ 1  ทําความรูจักบอรดไมโครคอนโทรเลอร Micro : bit 
ทักษะดิจิทัลที่ 2  เขียนโคดเพื่อแนะนําช่ือตนเอง 
ทักษะดิจิทัลที่ 3  เขียนโคดฝกการเรียนรู  เรื่อง จํานวน โดยใหเด็กฝกนับเลข 1 – 10 
ทักษะดิจิทัลที่ 4  เขียนโคดกําหนดทิศทาง เพื่อฝกใหเด็กรูจักสังเกต เพื่อบอกทิศทาง และสามารถ 

เคลื่อนไหวไปตามทิดทางที่กําหนดให ไดอยางถูกตองและแมนยํา 
ทักษะดิจิทัลที่ 5  เขียนโคดกําหนดสัญลักษณ เพื่อฝกใหเด็กรูจักสังเกตและทายรูปที่เห็นพรอมใหเหตุผล

ประกอบ 
ทักษะดิจิทัลที่ 6  เขียนโคดแสดงการจับคู เพื่อฝกใหเด็กรูจักสังเกต จดจําปุมบนบอรดที่กด คุณครูต้ัง

คําถามใหเด็ก 
กิจกรรมท่ี 2  การเขียนโคดสรางเสียงเพลงตามจินตนาการ  เพื่อฝกใหเด็กรูจักสังเกต สามารถออกเสียง

ตามทํานองเพลงและฝกทักษะการใชภาษา 
กิจกรรมท่ี 3  กิจกรรมกลุม  การออกแบบกิจกรรมในการพัฒนาทักษะและกระบวนการเรียนรูใหกับเด็ก

ปฐมวัยในพื้นที่  โดยใชบอรดไมโครคอนโทรเลอร  Micro: bit  เปนเครื่องมือ 
 5. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
   
สิ่งท่ีไดเรียนรูและนําไปปรับใชในศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีตนเองปฏิบัติงาน 

1. การจัดการเรียนรูทีสงเสริมทักษะดิจิทลัใหกบัเด็กปฐมวัย 
2. เผยแพรความรูที่ไดรบัใหกบัเพื่อนรวมงานทานอื่น ๆ เพือ่พัฒนาศูนยพัฒนาเด็กเล็กของตนเองและ

องคกรใหมีประสิทธิภาพมากข้ึน 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

 
 

 



กิจกรรมในโครงการสัมมนา 
 

ครั้งท่ี 2  หัวขอ  ชุดวิชา  คณิตวิทยคิดสรางสรรค 
 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพื่อใหมีความรูเรื่องเทคนิคการผลิตสื่อการเรียนรูที่เหมาะสมกบัผูเรียน 
2. เพื่อใหสามารถออกแบบสื่อที่เหมาะสมกบับริบทของตนเองได 
3. เพื่อใหสามารถนําสื่อมาใชเพือ่พัฒนาเด็กปฐมวัยไดดวยตนเอง 

 
กิจกรรมในโครงการ 

ภาคเชา 
1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. การบรรยายสรปุแนวคิดและหลักการของการออกแบบสือ่สําหรับเด็กปฐมวัย  หลักการออกแบบสื่อ

เพื่อสงเสรมิ 
3. การบรรยายสรปุแนวคิดและการจัดการเรียนรูแบบ  STREAM  Approach  พรอมทัง้ยกตัวอยาง

ประกอบและใหผูเรียนไดลงมือปฏิบัติผานกจิกรรมตามหลักของ  STREAM  แตละขอ 
ภาคบาย 
1. รวมกันวิเคราะหและสะทอนการจัดกจิกรรม “กลิง้ ๆ ไหล ๆ” 
2. ฝกปฏิบัติการออกแบบและเขียนแผนกจิกรรม “การออกแบบเรือโนอาห” 
3. นําเสนอการออกแบบและรวมกันสะทอนความคิดจากการฝกปฏิบัติการ 
4. ทําแบบทดสอบหลงัเรียน 

 
สิ่งท่ีไดเรียนรูและนําไปปรับใชในศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีตนเองปฏิบัติงาน 

จากความรูที่ไดรับสามารถนําไปบูรณาการใชใหเหมาะสมกับเด็กปฐมวัยและสภาพแวดลอมของศูนย
พัฒนาเด็กเล็ก ดังน้ี 

1. จัดการเรียนการสอนโดยเนนผูเรียนเปนสําคัญ โดยใหผูเรียนมีสวนรวมในกระบวนการเรียนรูใหมาก
ที่สุด 

2. สงเสริมใหนักเรียนไดมีสวนรวมในการทํางานกลุมดวยตนเอง โดยจัดกิจกรรมตาง ๆ ใหหลากหลาย 
เพื่อใหผูเรียนไดมีสวนรวมในการทํางานดวยกัน 

3. จัดประสบการณตรงใหแกผูเรียน โดยใหผูเรียนรูจากสิ่งที่เปนจริงที่เกิดข้ึนในชีวิตประจําและสามารถนํา
ความรูน้ันไปประยุกตใชในชีวิตประจําวันได 

4. จัดบรรยากาศในช้ันเรียนที่สงเสริมใหผูเรียนเกิดความกลาในการแสดงออก โดยผูสอนตองเปดโอกาสให
นักเรียนไดแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกับผูอื่นในกลุม และในช้ันเรียนสม่ําเสมอ เพื่อสรางความมั่นใจใหกับผูเรียนใน
การกลาที่จะแสดงความคิดเห็นตัวเองออกมา 



5. ปลูกฝงจิตสํานึก คานิยม และจริยธรรม ที่ถูกตองและดีงาม โดยสอดแทรกในกระบวนการจัดการเรียน
การสอน เพื่อใหผูเรียนสามารถแยกแยะความถูกตองและดีงามในการดํารงชีวิตในสังคมได 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมในโครงการสัมมนา 
 

ครั้งท่ี 3  หัวขอ  ชุดวิชา  Play and Learn  เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 
 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพื่อใหผูเขาอบรมมีความรูความเขาใจเกี่ยวกับเทคนิค  และวิธีการอยางหลากหลายที่มีประสิทธิภาพ 
ใหบรรลุตามจุดประสงคการเรียนรูและสมรรถนะ ในการจัดกิจกรรมประจําวันในระดับปฐมวัยเขากับการประกัน
คุณภาพภายใน 

2. เพื่อใหผูเขาอบรมมีทักษะ เช่ือมโยงกิจกรรมประจําวันในระดับปฐมวัยเขากับการประกันคุณภาพ
ภายใน 

3. เพื่อเตรียมความพรอมรับการประกันคุณภาพภายนอก ตามกรอบมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย 
4. เพื่อใหผูเขาอบรมมีเจตคติในเชิงบวกในการพัฒนาวิชาชีพครู 

 
กิจกรรมในโครงการ 

ภาคเชา 
1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. กิจกรรมเชิงปฏิบัติการ 4 กิจกรรม โดยใชเทคนิคการจัดกิจกรรมใหกับเด็กปฐมวัยโดยยึดหลักจิตวิทยา

และธรรมชาติของเด็กที่ชอบเลน (Play  and  Learn)  อยูแลว ยึดจุดมุงหมายเพื่อสงเสริมพัฒนาการเด็ก ทั้ง
ทางดานรางกาย  อารมณ จิตใจ  สังคม  และสติปญญา 

- One Song Hit  เทคนิคการเลานิทานที่เนนกระบวนการคิดแบบเช่ือมโยง โดยบูรณาการ
เช่ือมโยงเพลงกับนิทานเลมเกา เรียนรูเทคนิคการเลานิทานเลมเกาอยางไร ใหไฉไลกวาเดิม 

- Imagine and Feel  เทคนิคการสอนที่เนนการบวนการจิตนาการและปลดปลอยความรูสึก
เพื่อจุดมุงหมายที่สําคัญคือสรางความภาคภูมิใจ ใหทุกคนรูสึกเหมือนวาผลงานของตนคือ ผลงานระดับศิลปนเอก 

- แปงปนจากปลายขาว แตมผาขาวเด็กไทย  (Play Dough – play ideas)  สรางสรรค
ประติมากรรมช้ันเอก  การเลนที่เช่ือมโยงความคิดริเริ่มสรางสรรค จินตนาการและทักษะทางมือ 

- ศึกชิงบัลลังก  เทคนิคการพัฒนากลามเน้ือมัดใหญ  การเลนเปนทีม  การรูแพ  รูชนะ 
ภาคบาย 
1. การบูรณาการจัดกิจกรรมในภาคเชาเขากับการประกันคุณภาพภายใน  เช่ือมโยงกิจกรรมในการ

กําหนดคาเปาหมาย  ตัวช้ีวัด  แนวทาง  สงผลตอระบบการประกันคุณภาพภายในสถานศึกษาพรอมทั้ง เรียนรู
แนวคิด  วิธีการประเมิน/ตรวจสอบคุณภาพ  และจัดทํารายงานการประเมินตนเอง  เตรียมความพรอมรับการ
ประกันคุณภาพภายนอก  ตามกรอบมาตรฐานการศึกษาระดับปฐมวัย 

2. ทําแบบทดสอบหลังเรียน 
 
 
 



สิ่งท่ีไดเรียนรูและนําไปปรับใชในศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีตนเองปฏิบัติงาน 
1. การจัดทําแผนการจัดประสบการณทสีงเสริมพฒันาการทัง้ 4 ดาน 
2. สงเสรมิการเรียนรูแบบลงมือกระทํา 
3. จัดการเรียนการสอนโดยเนนกระบวนการจินตนาการและการปลดปลอยความรูสึก 
4. เลานิทานโดยเนนกระบวนการเช่ือมโยงกบัเพลง 
5. การเตรียมความพรอมรบัการประเมินภายนอก 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



กิจกรรมในโครงการสัมมนา 
 

ครั้งท่ี  4  หัวขอ  ชุดวิชา  โรงอาหารในฝน  สรางสรรคดวยหัวใจครูปฐมวัย 
 
วัตถุประสงคของโครงการ 

1. เพื่อใหผูอบรมมีความรูความเขาใจเรื่องอาหารปลอดภัย  และเขาใจถึงสาเหตุที่ทําใหเกิดอันตรายของ
อาหาร 

2. เพื่อใหผูอบรมมีความรูความเขาใจหลักการ  แนวคิด  การลดอันตรายอาหาร  การกําจัดอันตราย
อาหาร  และการปองกันอันตรายของอาหาร  เพื่อใหอาหารปลอดภัย 

3. เพื่อใหผูอบรมสามารถประยุกตใชความรูในการออกแบบโรงอาหารและการจัดวางอุปกรณ  เครื่องมือ
การผลิตอาหารใหสามารถปองกันการปนเปอนและถูกตองตามหลักสุขภิบาล 

4. เพื่อใหผูอบรมเกิดความคิดสรางสรรคในการนําความรูดานการดูแลอาหารใหปลอดภัยและการ
จัดเตรียมโรงอาหารที่ถูกตอง  พรอมความรูดานการทวนสอบการปฏิบัติงานของพอครัวแมครัว  โดยนําไปใชจริงได
ในศูนยเด็กเล็ก 
 
กิจกรรมในโครงการ 

ภาคเชา 
1. ทําแบบทดสอบกอนเรียน 
2. การบรรยายสรุปอันตราย  3 ดาน โดยผานกิจกรรมการศึกษาจากกรณีศึกษาทั่วโลก  จํานวน 10 

กรณีศึกษา  และการเรียนรู  การปองกัน  การลด  และการขจัดอันตรายอยางเปนรูปธรรมผานรูปภาพและการ
สังเคราะหขอมูลกิจกรรมกลุม 

ภาคบาย 
1. การศึกษาขอมูลโรงอาหารปลอดภัยและทํากิจกรรมการออกแบบหองครัวของโรงอาหารในฝน  เพื่อ

เพิ่มพูนทักษะและความรูความเขาใจในการจัดวางอุปกรณเครื่องมือ  และสิ่งอํานวยความสะดวกอื่น ๆ ใหไมเกิด
การปนเปอนขาม  และสามารถปองกันอันตรายจากการจัดบริการอาหาร  เปาหมายเพื่อความปลอดภัย  
นอกจากน้ียังไดฝกทวนสอบการปฏิบัติงานของครัวตนเองผานการใชเครื่องมือแบบประเมินโรงอาหารของ
กระทรวงสาธารณสุขเพื่อใหแนใจวา  นักศึกษาสามารถนําความรูกลับไปประยุกตใช  ณ ศูนยพัฒนาเด็กเล็กของตน
ไดจริง 

2. ทําแบบทดสอบหลงัเรียน 
 
สิ่งท่ีไดเรียนรูและนําไปปรับใชในศูนยพัฒนาเด็กเล็กท่ีตนเองปฏิบัติงาน 

จากความรูทีร่ับสามารถนําไปปรับใชในสถานทีป่ฏิบัติงานของตนเองไดดังน้ี 
1. การจัดตารางอาหารกลางวันของเด็กใหถูกสุขลกัษณะ เหมาะสมกับชวงวัยของเด็ก 
2. การปองกันการปนเปอนในอาหารใหมีความสะอาดและปลอดภัย 
3. การจัดระเบียบของหองครัวและโรงอาหารใหเปนระเบียบเรียบรอย สะอาดและปลอดภัย 



 
 
 

ภาคผนวก 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



ภาพกิจกรรมในโครงการสัมมนา 
ครั้งท่ี 1  หัวขอ  ชุดวิชา  ดิจิทัลคิดส พลิกโฉมหองเรียน (Digital Kids for the Flipped Classroom 

วันท่ี 18  พฤศจิกายน  2561 
 

 
 

 
 

 



ภาพกิจกรรมในโครงการสัมมนา 
ครั้งท่ี 2  หัวขอ  ชุดวิชา  คณิตวิทยคิดสรางสรรค 

วันท่ี  23  ธันวาคม  2561 
 

 
 

 
 
 



ภาพกิจกรรมในโครงการสัมมนา 
ครั้งท่ี 3  หัวขอ  ชุดวิชา  Play and Learn  เพลินไปกับประกันคุณภาพการศึกษา 

วันท่ี  20  มกราคม  2562 
 

 
 

 
 

 



ภาพกิจกรรมในโครงการสัมมนา 
ครั้งท่ี  4  หัวขอ  ชุดวิชา  โรงอาหารในฝน  สรางสรรคดวยหัวใจครูปฐมวัย 

วันท่ี  3  กุมภาพันธ  2562 
 

 
 

 
 
 


