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* * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * * *  
ช่ือกจิกรรม  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ 
1.  สาระส าคัญ  กิจกรรมเคล่ือนไหวและจงัหวะ เป็นกิจกรรมท่ีจดัใหเ้ด็กไดเ้คล่ือนไหวส่วนต่าง ๆ ของ
ร่างกายอยา่งอิสระตามจงัหวะ  โดยใชเ้สียงเพลง ค าคลอ้งจอง มาประกอบการเคล่ือนไหว เพื่อส่งเสริมและ
พฒันาใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี และแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตาม
จินตนาการได ้
2.  มาตรฐาน/ตัวบ่งช้ี/สภาพทีพ่งึประสงค์ 
     2.1 มาตรฐานที ่4 ช่ืนชมและแสดงออกทางศิลปะ ดนตรี การเคล่ือนไหว 

                        ตัวบ่งช้ีที ่4.1 สนใจ มีความสุขและ แสดงออกผา่นงานศิลปะ ดนตรี และการเคล่ือนไหว 
                                        สภาพทีพ่งึประสงค์  สนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
    2.2 มาตรฐานที่ 11 มีจินตนาการ และความคิดสร้างสรรค์ 
                        ตัวบ่งช้ีที ่11.2 แสดงท่าทาง / เคล่ือนไหวตามจินตนาการอยา่งสร้างสรรค ์
                                       สภาพทีพ่งึประสงค์  แสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้
3.  สาระการเรียนรู้   
 3.1  สาระทีค่วรรู้ 
  3.1.1  การถ่ายทอดผลงานผา่นทางศิลปะ ดนตรีและการเคล่ือนไหว 

  3.1.2 สุนทรียภาพและความคิดสร้างสรรค์ 
 3.2  ประสบการณ์ส าคัญ 
  3.2.1  การแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
                           3.2.2  จินตนาการและความคิดสร้างสรรค ์ 
4.  จุดประสงค์ในการจัดประสบการณ์ 
 4.1  เพื่อใหเ้ด็กสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี (A) 
 4.2  เพื่อใหเ้ด็กสามารถแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้(P) 
5.  วธีิการจัดประสบการณ์ 
 5.1 ขั้นน าประสบการณ์  
  1. เด็กเคล่ือนไหวร่างกายไปรอบ ๆ บริเวณอยา่งอิสระตามจงัหวะโดยไม่ชนกนัเม่ือไดย้นิ 
                               สัญญาณหยดุใหห้ยดุเคล่ือนไหวในท่านั้นทนัที 



 
             5.2  ขั้นฝึกประสบการณ์ 

2. ครูเปิดเพลง พร้อมท าท่าทางประกอบเพลง เด็กแสดงท่าทางตามจินตนาการ 
3. ครูบรรยายใหเ้ด็กคิดและท าท่าทางตามครูและจากเสียงเพลง 
4. ครูท าท่าเป่าลมออกจากและใหเ้ด็กหายใจเขา้ออกลึกๆเบาๆ พุทโธ  

   5. พกัผอ่นคลายกลา้มเน้ือในท่าท่ีสบาย 

             5.3  ข้ันสรุปประสบการณ์ 
  6. ครูสรุปถึง…..การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี วา่... 

   -เป็นการแสดงความคิดสร้างสรรคผ์า่นภาษา ท่าทาง การเคล่ือนไหว 
               การแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้วา่... 

   -เป็นการจินตนาการและความคิดสร้างสรรค์ 
6.  การเตรียมส่ือเพ่ือจัดประสบการณ์ 
 6.1  เพลงเด็กปฐมวยั (ยทููฟ)      6.2  เคร่ืองเคาะจงัหวะ 
7.  การประเมินพฒันาการตามสภาพทีพ่งึประสงค์ 
 7.1  วธีิประเมิน   - การสังเกตพฤติกรรม  
 7.2  เคร่ืองมือการประเมิน  - แบบสังเกตพฤติกรรมตามสภาพท่ีพึงประสงค ์
 7.3  ส่ิงทีป่ระเมิน 
  7.3.1  การสนใจ มีความสุข และแสดงออกผา่นเสียงเพลง ดนตรี 
  7.3.2  การแสดงท่าทางหรือบทบาทสมมติตามจินตนาการได ้
8.  เกณฑ์การประเมิน (Rubric) 

รายการประเมิน 
ระดับการประเมิน 

3 2 1 
การสนใจ มีความสุข 
และแสดงออกผา่น
เสียงเพลง ดนตรี 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง 
คล่องแคล่ว ชดัเจน 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดอ้ยา่งถูกตอ้ง แต่
ยงัไม่คล่องแคล่ว 

สนใจ มีความสุข และ
แสดงออกผา่นเสียงเพลง 
ดนตรีไดบ้า้ง แต่ครูตอ้ง
ใหค้วามช่วยเหลือ 

การแสดงท่าทางหรือ
บทบาทสมมติตาม
จินตนาการ 

แสดงท่าทางหรือ
บทบาทสมมติตาม
จินตนาการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง คล่องแคล่ว 
ชดัเจน 

แสดงท่าทางหรือ
บทบาทสมมติตาม
จินตนาการไดอ้ยา่ง
ถูกตอ้ง แต่ยงัไม่
คล่องแคล่ว 

แสดงท่าทางหรือ
บทบาทสมมติตาม
จินตนาการไดบ้า้ง แต่ครู
ตอ้งใหค้วามช่วยเหลือ 

 


