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รายงานวิจัยในชั้นเรียน  

1.การวางแผนการวิจัย 

 1.1 วิเคราะห์ปัญหา 

 การพูดการสนทนาท่ีดีถูกต้องเหมาะสมจึงเป็นการสร้างบุคลิกภาพท่ีดีส าหรับบุคคลในอนาคตการ

พัฒนาทักษะทางด้านการพูดให้กับเด็กปฐมวัยมีหลายวิธีเช่นการร้องเพลงการเล่นบทบาทสมมติ  ฯลฯ แต่ใน

ท่ีนี้ผู้วิจัยสนใจท่ีจะใช้หนังสือนทานในการพัฒนาทักษะทางด้านการพูดและการกล้าแสดงออกของเด็กปฐมวัย

เพราะธรรมชาติของเด็กปฐมวัยจะชอบฟังนิทานท่ีมีรูปภาพประกอบจะช่วยกระตุ้นใหเ้ด็กอยากรอยากเหน็โดย

ใช้ภาษาพูดสนทนาส่ือสารกับครูเปน็การกระตุ้นให้เด็กอยากพูดทุกวันจะท าให้เด็กมีพัฒนาการด้านภาษาดีขึน้

เมื่อพูดบ่อยๆเด็กก็จะมีความมั่นใจตามมา ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทองได้ท าการวิจัยนี้ขึ้นเพื่อ

ศึกษาและพัฒนาทักษะทางการพูดและการกล้าแสดงของเด็กอายุ 4 ขวบ ในศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก เนื่องจากเด็ก

ยังขาดทักษะการกล้าพูดและกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียนท าให้เกิดความไม่มั่นใจในการส่ือสารกับครูและเพื่อน 

เพื่อเป็นการพัฒนาทักษะดังกล่าวจึงได้ท าการวิจัยนี้ขึ้นรกระตุ้นให้เด็กอยากพูดทุกวันจะท าให้เด็กมีพัฒนาการ

ด้านภาษาดีขึน้ 

 1.2 ก าหนดวิธีการแก้ไขปัญหา 

 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ อยู่ในหน่วยการเรียนรู้ เรื่องการส่ือสารไร้พรมแดน สาระท่ีควรเรียนรู้ 

ความหมายของการส่ือสารเพื่อพัฒนาทักษะการพดูการส่ือสารและการแสดงออกของเด็กปฐมวัยของเด็กช้ัน

เตรียมอนุบาล อายุ 4 ขวบ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทอง โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานเพื่อ

เป็นการให้เด็กได้ฝึกทักษะด้านการพูดและการกล้าแสดงออกด้วยค าพูดหน้าช้ันเรียน การฝึกพูดบ่อยๆจะท าให้

เด็กเกิดความมั่นในการพูดและการแสดงออกมากยิ่งขึ้น 

          
 1.3 ก าหนดและนิยามตัวแปรส าคัญในการวิจัย 

    1. ตัวแปรอิสระ ได้แก่ การเล่านิทาน 

 2. ตัวแปรตาม ได้แก่ ทักษะการพูดและการกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียน 

 

 



 1.4ก าหนดกรอบแนวคิด ระเบียบวิธีวิจัย แบบแผนการวิจัย และออกแบบการวิจัย 

แบบแผนการวิจัย 

 1. ใช้แบบประเมินก่อนเรียน (Pretest)  ด้วยแบบประเมินทักษะการพูดด าเนินการโดยผู้วิจัยเป็นผู้

ด าเนินกิจกรรมการสนทนาและเล่านิทาน โดยให้เด็กได้มีส่วนร่วมในการเล่าเรื่องราวหน้าช้ันเรียน 

 2. ด าเนินการสอนตามแผนการสอนท่ีจัดท าขึ้นตามระยะเวลาท่ีก าหนดไว้ และระหว่าง การทดลองใน

แต่ละแผนการสอน ผู้วิจัยสังเกตพฤติกรรมด้านการฟังของเด็ก โดยใช้แบบบันทึกการสังเกตพฤติกรรมด้านการ

ฟังของเด็ก 

 3. ใช้แบบประเมินหลังเรียน  (Posttest)  โดยการใช้แบบประเมินทักษะการพูดและการแสดงออก

หน้าช้ันเรียน และปฏิบติัเช่นเดียวกับการประเมินก่อนเรียน   

แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดและการกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียนของเด็กปฐมวัยภายในศูนย์

พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทองดังนี้ 

จุดประสงค์การจัดกิจกรรม 

 เด็กมีทักษะทางด้านการพูดและการกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียน 

 1 พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเอง 

 2. การเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้ 

 3. การออกมาเล่าหน้าช้ันเรียน 
 

          1.5 การเตรียมการด าเนินการวิจัย 

 ขั้นตอนในการสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน การสร้างแผนการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน มี
ขั้นตอนดังนี้ 
         1. ศึกษาเอกสารและงานวิจัยท่ีเกี่ยวข้องกับการเล่านิทาน ณิรัชญา ยี่สุ่นเรือง  (2560) .ภาวิดา แป้น
ห้วย.  (2560). 
         2. ด าเนินการเลือกนิทานดังนี้ 
             2.1 เลือกนิทานท่ีเด็กๆชอบฟัง 
             2.2 เลือกนิทานท่ีเด็กเคยฟังแล้วสามารถจดจ าเรื่องราวได้ 
             2.3 พูดคุยท าความเข้าใจเกี่ยวกับข้อตกลงท่ีใช้ในการจัดกิจกรรมและรูปแบบการเล่านิทาน 
             2.4 สรุปส่ิงท่ีได้ฟังจากการเล่านิทาน โดยจัดกิจกรรมในช่วงกิจกรรมเสริมประสบการณ์ สัปดาห์ละ 

3 วัน วันละ 15 นาที รวมท้ังส้ิน 3 สัปดาห์ 

 



2.การด าเนินการ 

 2.1 วิธีการด าเนินการวิจัย (ประชากรในการวิจัยและความสัมพันธ์ของตัวแปรตามกรอบแนวคิดการ

วิจัย)  

                  ตัวแปรอิสระ     ตัวแปรตาม 

  

 

 

 

 

  

 2.2การเลือกกลุ่มตัวอย่าง (Sampling Design)  

 เลือกแบบเจาะจง เป็นเด็กอายุ 4 ขวบ จ านวน 15 คนในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทอง  

 2.3 การเก็บรวบรวมข้อมูล (Measurement Design) 

เครื่องมือท่ีใช้ในการศึกษามี 3 ประเภท  ดังนี้ 

 1.นิทาน จ านวน 3 เรื่องได้แก่ 

  1.1 นิทานเรื่อง หนูน้อยหมวกแดง 

  1.2 นิทานเรื่อง ลูกหมูสามตัว 

  1.3 นิทานเรื่อง แม่ไก่สีแดง 

 2.แผนการจัดประสบการณ์ จ านวน 3 แผน แผนละ 20 นาที 

  2.1 แผนการจัดประสบการณ์ท่ี 1 เรื่อง ธรรมชาติรอบตัว 

  2.2 แผนการจัดประสบการณ์ท่ี 2 เรื่อง ธรรมชาติรอบตัว 

  2.3 แผนการจัดประสบการณ์ท่ี 3 เรื่อง ธรรมชาติรอบตัว 

 3.แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดและการกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียน 

 

 

 

การเล่านิทานจากภาพ ทักษะการกล้าพูด 
กล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียน 



แบบประเมินการสังเกตทักษะทางด้านการพูดและการกล้าแสดงออกหน้าช้ันเรียนของเด็กปฐมวัย 

ภายในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทอง 

ล าดับท่ี ช่ือ-สกุล รายการสังเกต/คะแนน 
เด็กมีทักษะทางด้านการพูด/การกล้าแสดงออก 

พูดในส่ิงท่ีชอบ
ด้วยค าพูดของ

ตนเอง 

การเล่าเรื่องราวท่ี
ฟังได้ 

การออกมาเล่า
เรื่องหน้าช้ัน 

  1 2 3 1 2 3 1 2 3 

           
           
           
           
           
           
           
           

 

เกณฑ์การให้คะแนนพัฒนาทักษะการพูดและการกล้าแสดงออก 

1 พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเอง 

 ระดับ 3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองได้ทุกครั้ง 

 ระดับ 2 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองได้บ้างบางครั้ง 

 ระดับ 3 หมายถึง พูดในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานได้ด้วยตนเองไมไ่ด้เลย 

2. การเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้ 

 ระดับ 3 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังจากการฟังนิทานได้อย่างชัดเจน 

 ระดับ 2 หมายถึง เล่าเรื่องราวหลังจากฟังนิทานได้บ้างแต่ไม่ชัดเจน 

 ระดับ 3 หมายถึง เล่าเรื่องราวจากการฟังนิทานไม่ได้เลย 

3. การออกมาเล่าหน้าช้ันเรียน 

 ระดับ 3 หมายถึง การอาสาออกมาเล่านิทานด้วยตนเอง 

 ระดับ 2 หมายถึง ออกมาเล่านิทานหน้าช้ันโคยครูเรียกช่ือ 

 ระดับ 3 หมายถึง ไม่ยอมออกมาเล่านิทานหน้าช้ันเรียน 



วิธีการเก็บรวบรวมข้อมูล 

 การด าเนินการวิจัยในครั้งนี้ด าเนินการในภาคเรียนท่ี 1 ปี การศึกษา 2561 เป็นเวลา 3 สัปดาห์ 

สัปดาห์ละ 3 วัน  รวมจ านวน  9 ครั้ง ครั้งละ 20 นาที ตามรายละเอียดในตารางดังนี้ 

ตารางการด าเนินการทดลอง  การเล่านิทานประกอบภาพหน้าช้ันเรียน 

สัปดาห์ วัน แผนกิจกรรม ชื่อกิจกรรมการเรียนรู้ เวลา 
   
   1 

จันทร์ 
พุธ 
ศุกร์ 

           
1 

แผนกิจกรรมนิทานท่ี 1 เรื่อง 
หนูน้อยหมวกแดง 

20 นาที 
20 นาที 
20 นาที 

   
  2 

จันทร์ 
พุธ 
ศุกร์ 

 
               2 

แผนกิจกรรมนิทานท่ี 2 เรื่อง 
ลูกสามตัว 

20 นาที 
20 นาที 
20 นาที 

 จันทร์ 
พุธ 
ศุกร์ 

 
3 

แผนกิจกรรมนิทานท่ี 3 เรื่อง 
แม่ไก่สีแดง 

20 นาที 
20 นาที 
20 นาที 

 

  

 2.4 การวิเคราะห์ข้อมูล (Analysis Design) 

 จากการสังเกตพฤติกรรมและประเมินค่าคะเเนนจากพฤติกรรมจ านวน 3 สัปดาห์ มีรายการประเมิน 

3 รายการ ดังนี้ 

 1.1 พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเอง 

 1.2 การเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้ 

 1.3 การออกมาเล่าหน้าช้ันเรียน 

 โดยมีคะแนนเต็มรายการละ 3 คะแนน ดังนั้น เด็กจะมีคะแนนส าหรับการปฏิบัติ 3 รายการต่อวันม ี

คะแนนเต็ม 9 คะแนน เมื่อเด็กปฏิบัติกิจกรรมครบใน 1 สัปดาห์ หรือปฏิบัติกิจกรรมครบ 3 วัน คะแนนรวม 

จึงเป็นสัปดาห์ละ 27  คะแนน ผู้วิจัย จึงน าคะแนนในแต่ละสัปดาห์ของเด็กทุกคน มาแสดงเป็นคะแนนรวม 

จ านวน 3 สัปดาห์ ดังนี้ 

 

 

 



เลขท่ี ช่ือ-สกุล สัปดาห์ท่ี 1 สัปดาห์ท่ี 2 สัปดาห์ท่ี 3 รวม 

1 ด.ช.นภัสกร  อ้อนสระน้อย 19 24 24 67 
2 ด.ช.โยธิน  ชิดกระโทก 12 20 23 55 
3 ด.ช.ชานนท์  แปลงจะโปะ 10 16 21 47 
4 ด.ช.นฤปนาท  สุทธสิงห์ 18 20 24 62 
5 ด.ช.นัธทวัฒน์  มรกฎเมืองปัก 17 18 19 54 
6 ด.ช.วุฒิชัย  ชุ่มครบุรี 18 21 23 62 
7 ด.ช.บรรณสรณ์  คุ้มรักษา 19 21 23 63 
8 ด.ช.อาทิตย์  คันภูเขียว 16 22 24 62 
9 ด.ช.เอกภพ  หลักหนองบุ 17 23 24 64 
10 ด.ช.ณัฐปคัลภ์  ชาวคึมบง 19 23 26 68 
11 ด.ญ.กรรณิกา  รักทะเล 11 15 19 45 
12 ด.ญ.กัญญา  โผดนอก 16 18 23 57 
13 ด.ญ.สุภัสสรา  ผุยพันธ์ 16 22 25 63 
14 ด.ญ.สุวรรณี  วงค์สระน้อย 14 16 19 49 
15 ด.ญ.อธิติยา  เสาร์ขุนทด 19 21 23 63 

รวม  241 300 340 881 
(คะแนนเฉลี่ยร้อยละ) 16.06 20 22.66 58.72 

 

3. การสรุปผลและการเผยแพร่ 

 3.1 สรุปผลการวิจัยและการสะท้อนกลับ 

 คะแนนการปฏิบัติกิจกรรมการมีทักษะการพูดส าหรับเด็กปฐมวัยใน 3 สัปดาห์เป็นการเก็บคะแนน

จากกลุ่มเป้ าหมาย 15 คน ท่ีเป็นเด็กปฐมวัยในศูนย์พัฒนาเด็กเล็กเทศบาลต าบลบ่อปลาทอง มีรายการ

ประเมิน 3 รายการคือ 1.พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยตนเองได้ 2.เล่าเรื่องราวท่ีฟังได้ 3.การออกมาเล่าเรื่องหน้าช้ัน 

เด็กมีคะแนนจากผลการปฏิบัติกิจกรรมการมีทักษะการพูดรายสัปดาห์ ตลอด 3 สัปดาห์ มีค่าแสดง

ความก้าวหน้า  จาก  16.06 ,20  และ 22.66 คะแนนตามล าดับ 

 

 



 จากการใช้กิจกรรมการเล่านิทานเพื่อพัฒนาทักษะการพูดและการกล้าแสดงของเด็กปฐมวัยปรากฎว่า 

เด็กปฐมวัยมีทักษะการพูดและการกล้าแสดงออก สูงขึน้อย่างต่อเนื่อง ท้ังนี้เป็นผลมาจากมีสังเกตุพฤติกรรม

ของเด็กอย่างต่อเนื่องและมีการวิเคราะห์คุณลักษณะท่ีพึงประสงค์เพื่อจะได้เข้าใจพฤติกรรมของเด็กได้อย่าง

ถูกต้อง 

ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนการพัฒนาทักษะการพดูและการกล้าแสดงออกก่อนและหลังการจัดกิจกรรม 

ความสามารถทางการพูด                              ก่อน                            หลัง                    สูงขึ้น 
                                                      X      SD                        X           SD              
1.พูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดด้วยตนเอง      1.4     0.50                     2.34       0.16            0.94 
2.การเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้                      1.4     0.50                     3.37       0.25            1.97 
3.การออกมาเล่าหน้าช้ัน                       1.33   0.48                     2.15       0.24            0.82 
 

 ผลจากการวิเคราะห์ตามตาราง พบว่าเด็กท่ีได้รับการจัดกิจกรรมเล่านิทานประกอลบภาพมี

ความสามารถทางการพูดและการกล้าแสดงออกมากขึ้นท้ัง 3 ด้านดังนี้ 

 1.ด้านพูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดด้วยตนเอง ก่อนการจัดกิจกรรมมีค่าเฉล่ีย 1.4 หลังการจัดกิจกรรมมี

ค่าเฉล่ีย 2.34 สูงกว่าก่อนท ากิจกรรม เท่ากับ 0.94 

 2.ด้านการเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้ ก่อนการจัดกิจกรรมมีค่าเฉล่ีย เท่ากับ 1.4 หลังท ากิจกรรมมีค่าเฉล่ีย

เท่ากับ 3.37 สูงกว่าก่อนท ากิจกรรม เท่ากับ 1.97 

 3.ด้านการออกมาเล่าหน้าช้ัน  ก่อนการท ากิจกรรมมีค่าเฉล่ียวเท่ากับ 1.33 หลังการท ากิจกรรมมี

ค่าเฉล่ียเท่ากับ 2.15 สูงกว่าก่อนท ากิจกรรม เท่ากับ 0.82 

 สรุป แสดงว่า การจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบภาพ ท าให้เด็กมีความสามารถทางการพูดและ

การกล้าแสดงออกสูงขึ้นทั้ง 3 ด้าน โดยมีความสามารถทางด้านการเล่าเรื่องราวท่ีฟังได้สูงมากท่ีสุด  คือสูงขึ้น 

1.97 รองลงมาคือ ด้านพูดในส่ิงท่ีชอบด้วยค าพูดของตนเองสูงขึ้น 0.94 และด้าน การออกมาเล่าหน้าช้ัน น้อย

ท่ีสุด คือสูงขึ้น 1.82 

 

  

 

 



 

 

  

 

 


