
แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ หลักสูตรการศึกษาปฐมวัย (อนุบาล) ปีที่ 2 ภาคเรียนที่ 2 
วันที่ 1 สาระการเรียนรู้ที่ 3 ธรรมชาติรอบตัว  หน่วยการเรียนรู้  ผักและผลไม้  เร่ือง  ชื่อรูปร่าง ลักษณะและสี 

วันที่.............เดือน...............................................พ.ศ................................ 
กิจกรรม  เสริมประสบการณ์  เวลา 09.20 – 09.50 น.)               ผู้สอน  นางดุจดาว  มาลาแสง 

จุดประสงค์การเรียนรู้ สาระการเรียนรู้ กิจกรรม สื่อ การประเมินผล 
สาระที่ควรเรียนรู้ ประสบการณ์ส าคัญ 

1.บอกช่ือ สี รูปร่าง
ลักษณะของผักและผลไม้
ได้ 
2.บอกได้ว่าส่ิงใดเป็นผัก 
หรือเป็นผลไม้ 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

แนวคิด 
1.ผักมีหลายชนิด แต่ละ
ชนิดมีรูปร่างแตกต่างกัน 
เช่น ผักชี ผักกาด 
 

1.การร่วมสนทนาและ
แลกเปล่ียนความคิดเห็น 
2.การรวมและการแยกส่ิง
ต่างๆ 

ขั้นน า 
1.ครูและเด็กร้องเพลง “มะละกอ ส้ม กล้วย” 
พร้อมท าท่าประกอบ 
ขั้นสอน 
2.ครูสนทนาเกี่ยวกับผักและผลไม้ 
3.ครูสอบถามเด็กรู้จักผักและผลไม้อะไรบ้าง? 
4.ครูน าผักและผลไม้ของจริงมาให้เด็กดู และ
เรียนรู้โดยใช้ประสาทสัมผัสท้ัง 5  
5.ครูให้เด็กเลือกหยิบผักและผลไม้ได้คนละ 1 
อย่าง จากนั้นสอบถามช่ือ สี รูปร่างลักษณะ
ของผักผลไม้ท่ีเด็กๆถือคน 1 อย่าง พร้อมให้
บอกประเภทว่าเป็นผักหรือผลไม้ ทีละคน 
ขั้นสรุป 
6.เด็กเก็บผักและผลไม้ใส่ตะกร้า 
7.ครูและเด็กสนทนาเกี่ยวกับผักและผลไม้ซ้ า
อีกรอบ 
 

1.เพลงมะละกอ ส้ม
กล้วย 
2.ผักและผลไม้ต่างๆ 

1.สังเกตการมีส่วน
ร่วมในการท ากิจกรรม 
2.สังเกตการตอบ
ค าถาม 

 


