
  

แผนการจัดประสบการณ์หลกัสูตรการศกึษาปฐมวัย (3 ปี) 
สาระการเรียนรู้ที่ 3  เรื่อง  ธรรมชาตริอบตัว 

ชื่อหน่วย  ผีเสือ้แสนสวย  หน่วยย่อย ทีอ่ยู่อาศัย  
 สัปดาหท์ี่  34  วัน................ที่ .................เดือน.............................พ.ศ..................เวลา..................... 

 
1.  ชื่อกิจกรรม  เคลื่อนไหวและจงัหวะ 
 

2.  จุดประสงค์ในการจัดกิจกรรม 
       1.  ฟังและปฏิบัติตามสัญญาณได้ถูกต้อง 
       2.  ปฏิบัติตนเป็นผู้น า ผู้ตามที่ด ี
       3.  ร่วมกิจกรรมกับเพื่อนด้วยความสนุกสนาน 
 

3.  สาระการเรยีนรู้ 
      1.  สาระท่ีควรเรียนรู้ 
  1.1  การเคลื่อนไหวร่างกายตามจังหวะสญัญาณช้า-เร็ว-หยดุ 
      2.  ประสบการณ์ส าคัญ 
  2.1  การเคลื่อนไหวอยู่กบัที่และการเคลื่อนไหวเคลื่อนที่ 
  2.2  การเริ่มต้นและหยุดการกระท าโดยสญัญาณ 
  2.3  การแสดงปฏิกริิยาโต้ตอบเสียงดนตร ี
 

4.  วิธีการด าเนินกิจกรรม 
ขั้นน า 
       1. เด็กๆ เคลื่อนไหวร่างกายโดยสมมติตนเองเป็นผเีสือ้ บินไปตามจงัหวะที่ครูเคาะจังหวะ ช้า –เร็ว  
           ผีเสื้อบินสูง-ต่ า หมุนเวียน สลับกัน  
ขั้นแลกเปลี่ยนเรียนรู้ 
       2.  ขออาสาสมัคร 1 คนมายืนหน้าช้ันเป็นผู้น าออกค าสัง่ให้เพื่อน ๆ ท าท่าทางตามเช่น ผีเสื้อบินสงู  
           (เด็กเขย่งเท้าขยับแขนข้ึนลง) ผเีสือ้บินต่ า (เดก็ย่อเข่า ขยับแขนข้ึนลง)ฯลฯ 
ขั้นสรุป 
       3.  ให้เด็กสับเปลี่ยนหมุนเวียนกันมาเป็นผู้น า   

4.  เด็กพักผ่อนร่างกาย 2-3 นาที   
 

5.  การเตรียมสื่อเพ่ือจัดกิจกรรม 
      1.   นกหวีด 
      2.  เครื่องเคาะจังหวะ 
 

6.  การประเมิน 
      1.  สังเกตการฟังและปฏิบัติตามค าสัง่ 
      2.  สังเกตการณ์กล้าแสดงออก เป็นผู้น า-ผู้ตาม 
      3.  สังเกตการเล่นร่วมกันอย่างสนุกสนาน 


