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การส่งเสริมทกัษะทางด้านการพูดแสดงออกของเด็กปฐมวัยโดยใช้หนังสือนิทาน 

          ผู้วจัิย           นางสาวชลติา หนูภัยยนัต์ 

         ปีทีท่ าวจัิย     ปีการศึกษา 2561 

บทน า 

 การศึกษาปฐมวยัมีความสําคญัอย่างยิ่งในการวางรากฐานของชีวิตเพราะการเป็นผูใ้หญ่ท่ีดีมีคุณภาพ        

ในวนัขา้งหน้าจะตอ้งได้รับการปูพื้นฐานท่ีดีมาตั้งแต่ปฐมวยัช่วง 6 ปีแรกของชีวิตเป็นช่วงท่ีเด็กมีพฒันาการ         

ในทุกดา้นรวดเร็วมากโดยเฉพาะดา้นสติปัญญา (นิตยา คชภกัดี.2560:16) ซ่ึงสอดคล้องกบั เพียเจย ์(Piaget)           

ได้กล่าวว่าพัฒนาการทางด้านสติปัญญาท่ีเกิดข้ึนในวยัก่อนปฐมวยัน้ี จะเป็นรากฐานให้แก่พัฒนาการ        

ทางด้านปัญญาในระดบัต่อๆ ไปและในการพฒันาประชากรประเทศควรเร่ิมตั้งแต่ปฐมวยั เพราะเด็กพฒันา     

ทั้งทางด้านร่างกาย สติปัญญา สังคม บุคลิกภาพอย่างรวดเร็ว ประสบการณ์ท่ีเด็กไดรั้บในช่วงแรกมีอิทธิพล

อยา่งยิง่ในการพฒันาขั้นต่อๆ ไป 

 ภาษาเป็นเคร่ืองมือท่ีสําคญัในการติดต่อส่ือสารระหว่างมนุษย ์การอยู่ร่วมกนัในสังคมจาํเป็นตอ้งใช้

ภาษาในการส่ือสารความหมายซ่ึงกนัและกนัเพื่อแลกเปล่ียนถ่ายทอดความคิด ความรู้สึก ทศันคติ ตลอดจน

ประสบการณ์ให้ผูอ่ื้นเข้าใจ ซ่ึงจะทาํให้มนุษย์สามารถดําเนินชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างราบร่ืน ภาษาเป็น             

ทั้ งศาสตร์และศิลป์ ต้องอาศัยทักษะการฟัง การพูดซ่ึงเป็นรากฐานของการอ่านและการเขียน เพื่อติดต่อ           

ทาํความเขา้ใจกบัผูอ่ื้นเขา้ใจตนได ้(จินตนา สุทธจินดา.2558:2) 

 การจัดประสบการณ์โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน เป็นการถ่ายทอดความรู้ ความเข้าใจ อารมณ์ 

ความรู้สึก ความสนใจ ประสบการณ์ ทัศนคติ และค่านิยมท่ีเหมาะสมสําหรับเด็ก ช่วยให้เ ด็กเกิด                  

ความสนุกสนานเพลิดเพลิน ส่งเสริมความคิดจินตนาการ และพฒันาการทางภาษาของเด็กได ้และนิทานเป็นส่ือ

ท่ีเด็กชอบ โดยเฉพาะ เด็กปฐมวยั จึงทาํให้มีความสนใจในกิจกรรม เด็กมีความสุขในการฟังนิทาน อีกทั้งได ้     

มีส่วนร่วมในการทาํกิจกรรมเช่น การร่วมเล่าประสบการณ์เก่ียวกบัสัตวใ์นนิทาน การแสดงบทบาทสมมติ        

เป็นตน้ ดงัท่ี กุลยา ตนัติผลาชีวะ (2556:46) กล่าวไวว้า่ โดยธรรมชาติของเด็กส่วนใหญ่จะชอบฟังนิทาน เพราะ

นิทานทาํใหเ้กิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน และตอบสนองความตอ้งการของเด็ก ซ่ึงเด็กมกัจะรบเร้าให้ผูใ้หญ่

เล่านิทานใหฟั้งเสมอ กิจกรรมการเล่านิทานจึงเป็นกิจกรรมท่ีเด็กชอบ นิทานจึงเปรียบเสมือนเป็นส่ิงเร้าท่ีทาํให้

เด็กเกิดความสนใจ ซ่ึงความสนใจน้ีจะเป็นแรงจูงใจภายในท่ีมีอานุภาพผลักดันให้ผูเ้รียนเกิดความใคร่รู้         

ใคร่เรียน นาํไปสู่ความงอกงามทางสติปัญญาและพฒันาการในทุกๆ ด้าน อีกทั้งในส่วนของเน้ือเร่ืองนิทาน    

เป็นเร่ืองเก่ียวกบัสัตวท่ี์เด็กคุน้เคยเป็นอยา่งดีเป็นการนาํเน้ือเร่ืองท่ีเหมาะสมกบัวยัใชภ้าษาง่ายๆ มีบทสนทนา

ของตวัละครท่ีสามารถให้เด็กแสดงบทบาทสมมติได ้ทาํให้เด็กเกิดความสนุกสนาน ต่ืนเตน้ สร้างความเร้าใจ

ชวนติดตามและเกิดจินตนาการตามไปดว้ย ซ่ึงผูศึ้กษา  ยงัมุ่งเนน้ใหเ้ด็กมีส่วนร่วมในการเล่านิทานกลุ่มตวัอยา่ง 



 
 

ท่ีใชใ้นการศึกษาวจิยัคร้ังน้ีเป็นนกัเรียนชาย-หญิง อายุระหวา่ง 3-4 ปี ท่ีกาํลงัศึกษาอยูใ่นชั้นเตรียมอนุบาลปีท่ี 1                

ปีการศึกษา 2561 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นไสส้าน จาํนวน 10 คนกลุ่มตวัอย่างได้มาโดยวิธีการสุ่มอย่างง่าย 

(Simple griktobmkome. Sampling)  ผูว้จิยัใชก้ารสังเกตพฤติกรรมเป็นระยะเวลา  8 คร้ัง 

 การส่งเสริมการพูดให้กบัเด็กปฐมวยัมีหลายวิธี เช่น การร้องเพลง การเล่นบทบาทสมมติ ฯลฯ แต่ใน

ท่ีน้ีผูว้ิจยัสนในท่ีจะใช้หนังสือนิทานในการส่งเสริมทกัษะการพูดของเด็กปฐมวยั เพราะธรรมชาติของเด็ก

ปฐมวยัจะชอบฟังนิทานท่ีมีรูปภาพประกอบจะช่วยกระตุน้ให้เด็กอยากรู้อยากเห็น โดยใช้ภาษาพูดสนทนา

ส่ือสารกบัครูเป็นการกระตุน้ใหเ้ด็กอยากพดูทุกวนัจะทาํใหเ้ด็กมีพฒันาการทางดา้นภาษาดีข้ึน 
 

วตัถุประสงค์ของการวจัิย 

 1. เพื่อส่งเสริมทกัษะทางดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัโดยใชห้นงัสือนิทาน 

 2. เพื่อส่งเสริมใหเ้ด็กกลา้แสดงออกในการออกมาเล่านิทาน 

 3. เพื่อใหเ้ด็กไดพ้ฒันาทางดา้นการส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดม้ากข้ึน 
 

ขอบเขตการวจัิย 

 1. ขอบเขตของประชากร/กลุ่มตัวอย่าง 

  ประชากรท่ีใช้ในการวิจยัท่ีใช้ในการวิจยัคร้ังน้ีเป็นเด็กปฐมวยัชาย-หญิง ท่ีกาํลงัศึกษาอยู่ชั้น

ปฐมวัยปี ท่ี  1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านไสส้าน  อํา เภอทุ่งสง จังหวัด

นครศรีธรรมราช จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 10 คน 

  กลุ่มตัวอย่างงานวิจัย ท่ีใช้ในการวิจัยค ร้ังน้ี เ ป็นเด็กปฐมวัยชาย -หญิง ท่ีกําลัง ศึกษา                  

อยู่ชั้นปฐมวยั ปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นไสส้าน   อาํเภอทุ่งสง  จงัหวดั

นครศรีธรรมราช จาํนวน 1 หอ้งเรียน จาํนวน 10 คน การไดม้าของตวัอยา่งดว้ยวธีิการ   สุ่มตวัอยา่ง 

 2. ตัวแปรทีศึ่กษา 

 ตวัแปรอิสระ ไดแ้ก่  หนงัสือนิทาน 

 ตวัแปรตาม   ไดแ้ก่ ทกัษะการพดู 

 3. ด้านเนือ้หา การวจิยัน้ีดาํเนินการในหน่วยการเรียนรู้นานา สัตว์โลก ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมตาม

แผนการเรียนรู้ 1 คาบ 1 สัปดาห์ 
 

สมมติฐานการวจัิย 

 เด็กปฐมวยัท่ีไดรั้บกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหนงัสือนิทานมีทกัษะการพดูชดัเจนข้ึน 

 

 



 
 

นิยามศัพท์เฉพาะในการวจัิย 

 1. เด็กปฐมวยั หมายถึง เด็กนกัเรียน ชายหญิง อายุระหวา่ง  3-4 ปี ซ่ึงกาํลงัศึกษาอยูใ่นศูนยพ์ฒันาเด็ก

เล็กบา้นไสส้าน อาํเภอทุ่งสง จงัหวดันครศรีธรรมราช ในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 

 2. พฒันาการด้านการพูดของเด็กปฐมวยั หมายถึง กระบวนการเปล่ียนแปลงและพฒันาการเรียนรู้

คาํศพัท ์  ท่ีเด็กรู้จกัและเขา้ใจความหมายมากข้ึนกวา่เดิม สามารถพูดคาํศพัทจ์ากภาพ พูดส่วนท่ีหายไปจากภาพ                   

พดูแต่งประโยคจากภาพ และพดูแสดงความคิดเห็นจากเน้ือหาในหนงัสือนิทานท่ีกาํหนดใหไ้ดอ้ยา่งเหมาะสม 

 3. การจดัประสบการณ์การเล่านิทาน หมายถึง การเล่านิทานตามรูปในหนังสือนิทานท่ีเด็กเลือก             

ตามความสนใจในช่วงกิจกรรมสนทนาข่าว และเหตุการณ์ท่ีเด็กได้โอกาสหมุนเวียนกันออกมาเล่านิทาน            

ตามจินตนาการของตน ความยาวเร่ืองละ 3 นาที เม่ือส้ินสุดการเล่าทุกคร้ัง ครูกบัเด็กจะร่วมกนัสรุปประเด็น    

การฟัง 

  3.1 เล่านิทานประกอบภาพ หมายถึง ภาพท่ีใช้ในการเล่านิทานมีหลายชนิด มีทั้ งภาพถ่าย         

ภาพโปสเตอร์ ภาพจากหนงัสือ ภาพวาด ภาพสไลด์ ภาพเคล่ือนไหว การมีภาพสวยๆ มาประกอบการเล่านิทาน     

จะจูงใจเด็กและสร้างสรรค์จินตนาการอนับรรเจิดให้แก่เด็กมากโดยเฉพาะภาพการ์ตูนท่ีเคล่ือนไหวจะจูงใจ     

ทาํให้เด็กติดตามเร่ืองราวดว้ยความอยากรู้ เด็กจะสนุกมากข้ึนถ้าในขณะท่ีฟังเร่ืองและดูภาพนั้นผูเ้ล่ากระตุน้    

ใหเ้ด็กแสดงความเห็นและร่วมสร้างจินตนาการใหก้บันิทานท่ีเล่า 

 4. การส่ือสาร หมายถึง กระบวนการส่งข่าวสารจากผูส่้งข่าวสารไปยงัผูรั้บข่าวสารมีวตัถุประสงคเ์พื่อ

ชกัจูงใหผู้รั้บข่าวสารมีปฏิกิริยาตอบสนองกลบัมา โดยคาดหวงัใหเ้ป็นไปตามท่ีผูส่้งตอ้งการ 

 5. การกลา้แสดงออกอย่างเป็นตวัของตวัเอง หมายถึง การกระทาํท่ีแสดงออกโดยการพูดดว้ยถอ้ยคาํ

และนํ้ าเสียงชดัเจนกลา้พูดในส่ิงท่ีตนคิด/กลา้แสดงความคิดเห็น กลา้แสดงท่าทางสบตาคู่สนทนาในขณะท่ีพูด          

และกลา้สร้างส่ิงใหม่ๆ 
 

ประโยชน์ทีค่าดว่าจะได้รับ 

 เป็นแนวทางในการส่งเสริมพฒันาการพูดของเด็กปฐมวยัให้มีศกัยภาพและคุณภาพตามเป้าหมาย            

ของการจดัการศึกษาปฐมวยัต่อไป 
 

กรอบแนวคิดในการวจัิย 

 กรอบแนวคิดในการวิจยั พฒันามาจากแนวคิด ซ่ึงอธิบายความสัมพนัธ์ของซิมป์สัน (Simpson. 1989 : 

3262-A ) ไดศึ้กษาลกัษณะภาษาพูดของเด็กปฐมวยั 4 ปีท่ีได ้รับการจดัประสบการณ์การเล่านิทานแบบเล่าซํ้ าๆ 

ผลการวิจยัพบวา่การเล่าเร่ืองซํ้ า ๆ ช่วยส่งเสริมความสามารถดา้นการส่ือสารมากข้ึนอย่างมีนยัสําคญั กล่าวคือ

ช่วยให้เด็กพฒันาความสามารถในการถ่ายทอดภาษาให้ชดัเจนละเอียดลออครอบคลุมความหมายท่ีตอ้งการ     



 
 

ส่ือให้ผูอ่ื้นได้รับรู้และเขา้ใจ ซ่ึงความสามารถน้ีวดัได้เป็นจาํนวนคาํต่อประโยค ( Length of a T-Unit )         

ไม่ไดว้ดัปริมาณคาํของตวัแปร  แสดงไดด้งัแผนภาพต่อไปน้ี 
 

ตัวแปรต้น หรือตัวแปรอสิระ                                                                    ตัวแปรตาม 

 

 

 

 

 

 
 

การเกบ็รวมรวมข้อมูล 

 การวิจัยน้ีระเบียบวิจัยเชิงปริมาณ เก็บรวมรวมข้อมูลจากเด็กปฐมวัยชาย-หญิง ท่ีกําลังศึกษา                

อยูช่ั้นปฐมวยัปีท่ี 1 ภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 ศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นไสส้าน    จาํนวน 10 คน 
  

เคร่ืองมือทีใ่ช้ในการศึกษา 

 เคร่ืองมือท่ีใชใ้นการศึกษามี 3 ประเภท ดงัน้ี 

  1. นิทาน จาํนวน 4 เร่ือง ไดแ้ก่ 

   1.1 นิทานเร่ือง ฉนัชอบกินไอศกรีม 

   1.2 นิทานเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห 

   1.3 นิทานเร่ือง ฉนัรักประชาธิปไตย 

   1.4 นิทานเร่ือง เจา้หมูหูหาย 

  2. แผนการจดักิจกรรมการเล่านิทาน  

 3. แบบประเมินการสังเกตทกัษะทางดา้นการพูดของเด็กปฐมวยัภายในศูนยพ์ฒันาเด็กเล็กบา้นไสส้าน

ดงัน้ี 

จุดประสงค์การจัดกจิกรรม 

  1. เด็กมีทกัษะทางดา้นการพดู 

  1.1 พดู ในส่ิงท่ีชอบดว้ยคาํพดูของตนเองได ้

  1.2 พดูเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได ้

  1.3 พดูแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีฟังได ้

 

ทกัษะการพดูของเด็กปฐมวยั 

     - พดูในส่ิงท่ีชอบ 
ดว้ยคาํพดูของตนเองได ้
    - พดูเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได ้
    - พดูแสดงความคิดเห็น 
ในเร่ืองท่ีฟังได ้

 

หนงัสือนิทาน 



 
 

แบบประเมินการสังเกตทกัษะทางด้านการพูดของเด็กปฐมวยั 
ศูนย์พฒันาเด็กเลก็บ้านไสส้าน 

 

      ก่อนการจดักิจกรรม        หลงัการจดักิจกรรม 
ค าช้ีแจง : ให้ผูส้ังเกตทาํการสังเกตทกัษะทางดา้นการพูดของเด็กปฐมวยั ตามหวัขอ้ต่างๆ แลว้ขีดเคร่ืองหมาย / 
ลงในช่องผลการประเมินตามความเป็นจริง 

 

เกณฑ์การให้คะแนนพฒันาทกัษะการพูด 

 1. พดูในส่ิงท่ีชอบดว้ยคาํพดูของตนเองได ้
  ระดบั 3 หมายถึง พดูในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานไดด้ว้ยตนเองไดทุ้กคร้ัง 
  ระดบั 2 หมายถึง พดูในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานไดด้ว้ยตนเองไดบ้า้งบางคร้ัง 
  ระดบั 1 หมายถึง พดูในส่ิงท่ีชอบจากการฟังนิทานไดด้ว้ยตนเองไม่ไดเ้ลย 
  
 

 
 
ลาํดบัท่ี 

 
 

ช่ือ – สกุล 
 

รายการสังเกต/ประเมิน 

เด็กมีทกัษะทางด้านการพูด/คะแนน 

พูดในส่ิงทีช่อบด้วยค าพูด
ของตนเองได้ 

พูดเล่าเร่ืองราว 
ทีฟั่งได้ 

พูดแสดงความคิดเห็น 
ในเร่ืองทีฟั่งได้ 

1 2 3 1 2 3 1 2 3 
1 เดก็ชายณฐัพธัร์ ขาวช ู          

2 เดก็ชายพรรธน์นล ทองศรีเกต ุ          

3 เดก็ชายชานนท์ ชนะรบ          

4 เดก็ชายณฐัวตัร เพ็งจนัทร์          

5 เดก็หญิงชาคริยา รัตนทอง          

6 เดก็หญิงชตุมิา เมฆจนัทร์          

7 เดก็หญิงนลินญา หงษาค า          

8 เดก็หญิงจนัทร์รัสม์ รัตนบรีุ          

9 เดก็หญิงปณิดา รัตนสวุรรณ          

10 เดก็หญิงปาริชาต ิทรงแก้ว          



 
 

 
 2. พดูเล่าเร่ืองราวท่ีฟังได ้
  ระดบั 3 หมายถึง เล่าเร่ืองราวหลงัจากฟังนิทานไดอ้ยา่งชดัเจน 
  ระดบั 2 หมายถึง เล่าเร่ืองราวหลงัจากฟังนิทานไดบ้า้งแต่ไม่ชดัเจน 
  ระดบั 1 หมายถึง เล่าเร่ืองราวหลงัจากฟังนิทานไม่ไดเ้ลย 
 3. พดูแสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีฟังได ้

  ระดบั 3 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีฟังได ้

  ระดบั 2 หมายถึง แสดงความคิดเห็นในเร่ืองท่ีฟังไดเ้ป็นบางคร้ัง 

  ระดบั 1 หมายถึง ไม่แสดงความคิดเห็นเลย 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

 

ขั้นตอนการพฒันาเคร่ืองมือ 

 วธีิด าเนินการทดลอง 

 การทดลองคร้ังน้ีดาํเนินการในภาคเรียนท่ี 2 ปีการศึกษา 2561 เป็นเวลา 8 คร้ัง โดยมีขั้นตอนดงัน้ี 

 1. ทาํการทดสอบกลุ่มตวัอยา่งทั้งหมดก่อนดาํเนินการทดลอง (Pree-test) โดยใชแ้บบสังเกตพฤติกรรม

ทางดา้นการพดูของเด็กปฐมวยัท่ีผูว้จิยัสร้างข้ึนแลว้ใหค้ะแนนตามเกณฑท่ี์กาํหนด 

 2. ดาํเนินการทดลองโดยกลุ่มประชากรจะไดจ้ดักิจกรรมโดยการเล่านิทานเป็นระยะเวลา 8 สัปดาห์ 

 3. ผูส้ังเกตเก็บขอ้มูลจากการบนัทึกแบบสังเกตพฤติกรรมทางดา้นการพดู โดยสังเกตพฤติกรรมจากการ

ออกมาเล่านิทานให้เพื่อนและครูฟังของกลุ่มตวัอยา่ง 5 คน เป็นระยะเวลา 8 คร้ัง ในช่วงเวลา 09.00 – 09.30 น. 

ตั้งแต่วนัจนัทร์ท่ี 3 เดือนธันวาคม พ.ศ.2561 ถึงวนัศุกร์ท่ี 1 เดือนมกราคม พ.ศ.2562 โดยการจดักิจกรรมการ   

เล่านิทานสัปดาห์ละ 2 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที การจดัประสบการณ์ในหน่วยการสอนนานาสัตว์โลก โดยใช้

แบบทดสอบก่อนและหลงัการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน 

 การตรวจสอบคุณภาพเคร่ืองมือเบือ้งต้น การนาํแบบทดสอบมาวเิคราะห์ดว้ยวธีิการทางสถิติ 

 กระบวนการเก็บรวบรวมข้อมูล เปรียบเทียบพฒันาการทางดา้นการพูดของเด็กปฐมวยัก่อนและหลงั      

การจดัประสบการณ์การเล่านิทาน 

 ระยะเวลาการเกบ็ข้อมูล ตามแผนการจดัประสบการณ์จาํนวน  8 คร้ัง ใน 4 แผน 

การวเิคราะห์ข้อมูล 

 1. วิเคราะห์ค่าสถิติพื้นฐานของคะแนนแบบประเมินทกัษะการฟังและการพูดของเด็กปฐมวยัโดย

วเิคราะห์ค่าเฉล่ีย และค่าเบ่ียงเบนมาตรฐาน 

 2. เปรียบเทียบคะแนนด้านการฟังและการพูดก่อนและหลงัการจดักิจกรรมการเล่านิทาน โดยการ

ทดสอบค่าแบบสองกลุ่มท่ีไม่เป็นอิสระจากกนัโดยใช ้t-test (Dependent Sample) 
 

สรุปผลการวจัิย 

 1. การส่งเสริมทกัษะการพูดโดยใช้นิทาน ก่อนจดัประสบการณ์เด็กพูดในส่ิงท่ีชอบพูดด้วยคาํพูด       

ของตนเองคิดเป็นร้อยละ 54 หลังการจัดประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 94  เล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ก่อนจัด                

คิดเป็นร้อยละ 49  หลงัจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 89  และสนทนาแสดงความคิดเห็นก่อนจดัประสบการณ์ 

คิดเป็นร้อยละ 47  หลงัจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 92 

 2. การส่งเสริมทกัษะการกลา้แสดงออกโดยใชนิ้ทาน ก่อนจดัประสบการณ์เด็กพูดในส่ิงท่ีชอบพูดดว้ย

คาํพูดของตนเองคิดเป็นร้อยละ 53 หลงัการจดัประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 91 เล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ก่อนจดั       

คิดเป็นร้อยละ 48  หลงัจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 89  และสนทนาแสดงความคิดเห็นก่อนจดัประสบการณ์ 

คิดเป็นร้อยละ 45  หลงัจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 90 



 
 

 3. การส่งเสริมทกัษะการส่ือสารโดยใช้นิทาน ก่อนจดัประสบการณ์เด็กพูดในส่ิงท่ีชอบพูดดว้ยคาํพูด

ของตนเองคิดเป็นร้อยละ 50 หลังการจัดประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 94 เล่าเร่ืองราวท่ีฟังได้ก่อนจัด

ประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 47  หลังจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 89 และสนทนาแสดงความคิดเห็น        

ก่อนจดัประสบการณ์ คิดเป็นร้อยละ 43  หลงัจดัประสบการณ์คิดเป็นร้อยละ 88 

 ดงันั้น  หนงัสือนิทานจึงเป็นส่วนหน่ึงของการคิดและพูดนาํไปสู่การเขียน  อยากอ่านช่ือหนงัสือนิทาน

ในแต่ละเร่ืองได้   ผูเ้ล่าจึงต้องให้เด็กได้ดูหนังสือนิทานแล้วเล่าส่ิงท่ีตวัของผูฟั้งอยากบอกเล่าให้ผูอ่ื้นฟัง         

เป็นการพฒันาการทางดา้นการพดูใหดี้ข้ึน 
 

การสะท้อนผลการเรียนรู้ 

 ความคิดเห็นของครู/บทเรียนท่ีผูเ้รียน ครู ผูมี้ส่วนเก่ียวขอ้งไดเ้รียนรู้จากกระบวนการวจิยั 
 1. เด็กมีพฒันาการทางดา้นการพดูไดดี้ข้ึน 

 2. เด็กมีพฒันาการทางดา้นการส่ือสารกบัผูอ่ื้นไดช้ดัเจนข้ึน 
 3. การจดักิจกรรมการเล่านิทานโดยใชรู้ปภาพประกอบท่ีหลากหลายเพื่อให้เด็กเกิดการเรียนรู้ท่ีดีข้ึน 
4. เด็กส่วนใหญ่มีความสนใจ  และร่วมกิจกรรมอยา่งมีความสุขสนุกสนานเพลิดเพลิน 
5. เด็กกลา้แสดงความคิดเห็นออกมาทางดา้นการพดูไดม้ากข้ึน 
 

ข้อเสนอแนะในการน าผลการวจัิยไปพัฒนาการจัดกจิกรรมการเรียนรู้ 
1. นิทานสามารถนาํไปใชก้บักิจกรรมไดห้ลายกิจกรรม  เพื่อใหผู้เ้รียนเกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน 
2. จากการท่ีไดจ้ดักิจกรรมการเล่านิทานโดยใชห้นงัสือนิทาน  เพื่อให้เด็กเกิดส่ิงเร้าและดึงดูดความ

สนใจและเกิดการตอบโตท้างการพดู 
3. การเลือกหนงัสือนิทานควรมีสีสันสวยงามหนา้สนใจ 
4. ผูท้าํการวจิยัในชั้นเรียนควรนาํผลงานไปเผยแพร่ใหก้บัผูส้อนท่านอ่ืนๆ  นาํไปใชเ้ป็นแนวในการทาํ 

วจิยัในชั้นเรียนในโอกาสต่อไป 
  

  

  

 

 

 

 

 

 



 
 

 

 

 

 

 

 

 

ภาคผนวก 
  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 



 
 

คู่มือการใช้แผนการจัดประสบการณ์การเล่านิทาน 

หลกัการและเหตุผล 

 พฒันาการทางดา้นการพูด เป็นกระบวนการเปล่ียนแปลงและพฒันาการเรียนรู้คาํศพัท์ท่ีเด็กรู้จกั และ

เขา้ใจความหมายมากข้ึนจากเดิม สามารถพูดส่ือสารให้ผูอ่้านเขา้ใจไดอ้ย่างชดัเจนและถูกตอ้งมากข้ึน การพูด

ของเด็กจะสามารถพฒันาไดน้ั้นตอ้งอาศยัการจดัประสบการณ์ท่ีส่งเสริมให้เด็กไดพู้ดอย่างเหมาะสม การจดั

ประสบการณ์การตามรูปแบบของผูว้จิยั เป็นการจดัประสบการณ์รูปแบบหน่ึงท่ีฝึกให้เด็กไดพู้ดและแสดงความ

คิดเห็นอยา่งอิสระ ซ่ึงเป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเนน้ใหเ้ด็กไดรั้บประสบการณ์ตรงทางดา้นการพดู 

จุดมุ่งหมาย 

 1. เพื่อส่งเสริมพฒันาการทางดา้นการพดูดว้ยการจดัประสบการณ์ทางดา้นการพดูโดยการเล่านิทาน 

 2. เพื่อฝึกมารยาทในการฟัง และการพดู 

 3. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออก และการแสดงความคิดเห็น 

เนือ้หา 

 การจดัประสบการณ์การเล่านิทานเป็นการจดัประสบการณ์ท่ีเน้นให้เด็กได้รับประสบการณ์ตรง

ทางดา้นการพดู และการแสดงออกเพื่อความสนุกสนานเพลิดเพลิน 

หลกัการจัดประสบการณ์ 

 1. จดัประสบการณ์น้ีในกิจกรรมช่วงเชา้ ใชเ้วลา  30 นาที 

 2. ระยะเวลาในการดาํเนินกิจกรรม 8 คร้ัง สัปดาห์ละ 2 คร้ัง คร้ังละ 30 นาที 

 3. การปฏิบติัการจดักิจกรรมมีขั้นตอนดงัน้ี 

  3.1 เตรียมเด็กพร้อมช้ีแจงถึงขอ้ตกลง และจุดประสงคก่์อนปฏิบติัการจดัประสบการณ์ 

  3.2 เด็กฟังนิทานจากครูพร้อมกนั 

  3.3 เด็กและครูร่วมกนัสนทนาถึงเร่ืองราวจากนิทาน 

ส่ือการสอน 

 นิทานจากแผนการจดัประสบการณ์การเล่านิทาน จาํนวน 4 แผน 

บทบาทครู 

 1. ศึกษาแผนการจดัประสบการณ์การจดัการเล่านิทานใหเ้ขา้ใจ 

 2. สร้างขอ้ตกลงและอธิบายขั้นตอนในการปฏิบติัการจดัประสบการณ์การเล่านิทานกบัเด็กใหเ้ขา้ใจ

ชดัเจน 

 3. เตรียมเด็กใหพ้ร้อมก่อนท่ีจะดาํเนินการจดัประสบการณ์ และโอกาสเด็กทุกคนในการแสดงออกโดย   

การพดู การปฏิบติักิจกรรม รวมทั้งกระตุน้เด็กใหพ้ดู 

  



 
 

4. ครูเล่านิทานให้เด็กฟังแลว้ครูสนทนาซกัถามเด็กเก่ียวกบัเน้ือหาในนิทาน 

 5. ครูเปิดโอกาสใหเ้ด็กไดแ้สดงความคิดเห็นอยา่งอิสระ 
 

บทบาทเด็ก 

 ปฏิบติัตามขอ้ตกลง ร่วมพดูแสดงความคิดเห็น 

การวดัและการประเมินผล 

 สังเกตการพดู และการร่วมกิจกรรม 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 

 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์สอนโดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน 
แผนที ่1 เร่ืองฉันชอบกนิไอศกรีม (ใช้คร้ังที ่1 กบั 2) 

สาระส าคัญ 

 การเรียนรู้เด็กๆ จะไดรู้้จกัไอศกรีมรสชาติต่างๆ เพิ่มข้ึนจากประสบการณ์เดิม ไดส้ังเกตวา่แต่ละรสชาติ   

ทาํจากผลไมช้นิดใดบา้ง พร้อมไดส้นุกกบัการคาดเดาว่า เพื่อนสัตวแ์ต่ละตวัจะชอบไอศกรีมรสชาติใดกนันะ

โดยสังเกตไดจ้ากสีหรือบนโคนไอศกรีมท่ีเพื่อนสัตวแ์ต่ละตวัถืออยู ่ 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  1. เพื่อฝึกเด็กทางดา้นทกัษะการพดู 

  2. เด็กมีความสุขสนุกสนานและสนทนาโตต้อบได ้

สาระการเรียนรู้ 

 1 .สาระทีค่วรเรียนรู้ 

  1.1 การพดูคุยกนัพูดจาเพื่อส่ือสารแลกเปล่ียนความรู้ความคิด ความรู้สึกและประสบการณ์

หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแลว้มาเล่าใหฟั้งกนั  

 2. ประสบการณ์ส าคัญ 

  2.1 การแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพดู 

  2.2 การอธิบายเก่ียวกบั ส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีสนใจ 

การด าเนินกจิกรรม 

ขั้นน า 

 1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลมเรียบร้อย และสนทนาทกัทายกบัเด็กเพื่อนาํเขา้สู่กิจกรรม 
 2. ครูใหเ้ด็กนัง่ในท่าท่ีสบายและรู้สึกผอ่นคลายเพื่อเตรียมพร้อมในการฟังนิทาน 
ขั้นสอน 

 1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ือง ฉนัชอบกินไอศกรีม เช่น 

  1.1 เด็กๆ ควรนัง่อยูก่บัท่ีขณะครูเล่านิทาน 

  1.2 เด็กๆ ไม่พดูแซงขณะท่ีฟังนิทาน 

 2. ครูแนะนาํหนงัสือนิทานประกอบภาพ เร่ือง ฉนัชอบกินไอศกรีม โดยใหเ้ด็กดูภาพหนา้ปกหนงัสือ
นิทานและซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 

 3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ือง ฉนัชอบกินไอศกรีม ให้เด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 

 4. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทาน เร่ืองฉนัชอบกินไอศกรีม โดยใชค้าํถาม ดงัน้ี 

  4.1 เด็กๆ รู้ไหมวา่สัตวแ์ต่ละตวัชอบกินไอศกรีมรสอะไรบา้ง 

  4.2 เด็กๆ รู้ไหมวา่สัตวต์วัไหนท่ีชอบกินไอศกรีมทุกรส 

 

 



 
 

ข้ันสรุป 

 1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองราวเก่ียวกบันิทานท่ีครูเล่าใหเ้ด็กๆ ฟัง 

 

การประเมินผล 

 1. สังเกตพฤติกรรมและการตอบคาํถามของเด็กจากเร่ืองราวในนิทาน 

ส่ือการเรียนการสอน 

 นิทานเร่ือง ฉนัชอบกินไอศกรีม 

นิทาน เร่ืองฉันชอบกนิไอศกรีม 

เร่ือง : นา้นกฮูก 
ภาพ : รติมยั หงส์วสุิทธิกุล 

 

 
 

 ฉันชอบกินไอศกรีม เพื่อนของฉันก็ชอบกินไอศกรีม ทายสิว่า สิงโตชอบกินไอศกรีมรสอะไรเอ่ย             
แฮ่...หอม หวาน เย็น ล้ิน กินแล้วช่ืนใจ ไอศกรีมรสสตรอเบอร์ร่ีไงละ ทายสิว่า จระเข้ชอบกินไอศกรีม                 
รสอะไรเอ่ย อํ้ า...หอม หวาน เย็น ล้ิน กินแล้วช่ืนใจ ไอศกรีมรสส้มไงละ ทายสิว่า ยีราฟชอบกินไอศกรีม               
รสอะไรเอ่ย อ๋ึย...หอม หวาน เยน็ ล้ิน กินแลว้ช่ืนใจ ไอศกรีมรสแตงโมไงละ ทายสิวา่ ฮิปโปชอบกินไอศกรีม          
รสอะไรเอ่ย ฮา้...หอม หวาน เย็น ล้ิน กินแล้วช่ืนใจ ไอศกรีมรสมะม่วงไงละ ทายสิว่า หมาจ้ิงจอกชอบกิน
ไอศกรีมรสอะไรเอ่ย อุย้...หอม หวาน เย็น ล้ิน กินแล้วช่ืนใจ ไอศกรีมรสล้ินจ่ีไงละ  ทายสิว่า เม่นชอบกิน
ไอศกรีมรสอะไรเอ่ย อ้ืม...หอม หวาน เยน็ ล้ิน กินแลว้ช่ืนใจ ไอศกรีมรสทุเรียนไงละ ทายสิวา่ กอริลลาชอบกิน
ไอศกรีมรสอะไรเอ่ย ฮ่ือ...หอม หวาน เย็น ล้ิน กินแล้วช่ืนใจ ไอศกรีมรสกล้วยไงละ ทายสิว่า ช้างชอบกิน
ไอศกรีมรสอะไรเอ่ย อ๋ือ...หอม หวาน เยน็ ล้ิน กินแลว้ช่ืนใจ ไอศกรีมรสสับปะรดไงละ ทายสิว่าฉันชอบกิน
ไอศกรีมรสอะไรเอ่ย นกฮูกชอบกินไอศกรีมทุกรสเลยน่ะซี พวกเราชอบกินไอศกรีม  ไอศกรีม อร้อย...อร่อย...   
หอม หวาน เยน็ล้ิน กินแลว้ช่ืนใจ  

 
 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์สอนโดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน 
แผนที ่2 เร่ืองบึก้ซ่าขีโ้มโห (ใช้คร้ังที ่3 กบั 4) 

สาระส าคัญ 

 การเรียนรู้เด็กๆ จะไดเ้รียนรู้วา่เม่ือโกรธและระบายอารมณ์ใส่ผูอ่ื้น มกัจะทาํให้เกิดเร่ืองเดือดร้อนเสมอ    

ทั้งต่อตนเองและผูอ่ื้น เหมือนพฤติกรรมของบ๊ิกซ่าท่ีแมจ้ะเตะไข่ของแม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดหายไปโดยไม่ตั้งใจ

แต่สุดท้ายตวัเองก็รู้สึกผิดเอง และรู้จกัท่ีจะขอโทษ เป็นการฝึกการพูดและสามารถนําไปใช้ประโยชน์ใน

ชีวติประจาํวนัได ้

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  1. เพื่อฝึกเด็กทางดา้นทกัษะการพดู 

  2. เด็กมีความสุขสนุกสนานและสนทนาโตต้อบได ้

สาระการเรียนรู้ 

  1 .สาระทีค่วรเรียนรู้ 

  1.1 การพดูคุยกนัพดูจาเพื่อส่ือสารแลกเปล่ียนความรู้ความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์

หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแลว้นาํมาเล่าใหฟั้งกนั 

  2. ประสบการณ์ส าคัญ 

  2.1 การแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพดู 

  2.2 การอธิบายเก่ียวกบัส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีสนใจ 

การด าเนินกจิกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลมเรียบร้อย และสนทนาทกัทายกบัเด็กเพื่อนาํเขา้สู่กิจกรรม 
  2. ครูใหเ้ด็กนัง่ในท่าท่ีสบายและรู้สึกผอ่นคลายเพื่อเตรียมพร้อมในการฟังนิทาน 
 ขั้นสอน 

  1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห เช่น 

   1.1 เด็กๆ ควรนัง่อยูก่บัท่ีขณะครูเล่านิทาน 

   1.2 เด็กๆ ไม่พดูแซงขณะท่ีฟังนิทาน 

  2. ครูแนะนาํหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห โดยให้เด็กดูภาพหนา้ปกหนงัสือ
นิทานและซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 

  3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห ใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 

  4. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห โดยใชค้าํถาม ดงัน้ี 

    
    



 
 

   4.1 เด็กๆ ชอบนิสัยของบ๊ิกซ่าไหมคะ 
   4.2 เด็กๆ ทราบไหมวา่ไข่ของแม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดมีทั้งหมดก่ีฟอง 
 
 ข้ันสรุป 

 1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองราวเก่ียวกบันิทานท่ีครูเล่าใหเ้ด็กๆ ฟัง 

การประเมินผล 

 ครูสังเกตพฤติกรรมและการตอบคาํถามของเด็กจากเร่ืองราวในนิทาน 

ส่ือการเรียนการสอน 

 นิทานเร่ือง บ้ึกซ่าข้ีโมโห 

นิทาน เร่ืองบึก้ซ่าขีโ้มโห 

        เร่ือง : มณิศา ปาลกะวงศ ์ณ อยธุยา 

ภาพ : รติมยั หงส์วสุิทธิกุล 

 
 
 ลูกไดโนเสาร์พนัธ์ุไทรเซอราทอปส์ตวัน้ีมีช่ือวา่ “บ้ึกซ่า” บ้ึกซ่าตวัอว้นพีและมีนิสัยข้ีโมโห เวลาโมโห      
ทีไร บ้ึกซ่าจะแผลงฤทธ์ิอาละวาด พุง่ชน ไล่ขวดิ เตะ และกระทืบทุกอยา่งท่ีขวางหนา้ เชา้วนัหน่ึง ฝงูไดโนเสาร์
ไทรเซอราทอปส์ เตรียมตวัออกไปหาอาหาร แต่บ้ึกซ่ายงันอนหลบัอุตุ “ต่ืนเร็วเขา้ เราจะไปกนัแลว้จะ้”  แม่ของ    
บ้ึกซ่าใชน้อเข่ียลูกชายเบาๆ บ้ึกซ่าโมโหมาก     ท่ีถูกปลุกแต่เชา้ เขาเดินตามฝงูไปอยา่งหงุดหงิดเขาแกลง้พุ่งชน
เพื่อนจนเซ “อั้ก!” ขวิดตน้ไมจ้นเป็นรู “ฉึก!” เตะกอ้นหินจนกระเด็น “ป๊อก!”บ้ึกซ่ามวัแต่ เตะโน่นขวิดน่ีตลอด
ทาง จึงเดินมาถึงป่าเฟิร์นชา้กวา่ใคร ตน้เฟิร์นก็ใกลจ้ะหมดแลว้ “แง...แง...แม่จ๋า” “หยุดเด๋ียวน้ีนะ!” แม่วิ่งเขา้มา
ดุบ้ึกซ่าทันที “เกเรแบบน้ี ไม่น่ารักเลย!”บ้ึกซ่าโกรธแม่สุดๆ เขาวิ่งเตลิดออกจากฝูง และพุ่งใส่ทุกอย่าง               
ท่ีขวางหน้า  ชนเพื่อนจนกระเด็น “แอก้!” ขวิดตน้ไมจ้นล้ม “ต้ึง!” กระทืบกอ้นหินจนแตก “กร๊อบ!”บ้ึกซ่าวิ่ง
ตะลุยมาถึงป่าริมชายหาด ทั้งชน ทั้งขวิด เตะ กระทืบมาตลอดทาง แล้วยงัเผลอไปเตะรังของแม่ไดโนเสาร์
ปากเป็ด จนไข่ในรังกระเด็นไปคนละทิศละทาง บ้ึกซ่าอะลาวาดจนเหน่ือยหอบ “แฮ่ก! แฮ่ก! เหน่ือยชะมดัเลย” 
ทนัใดนั้น “เอะ๊!  เสียงใครกาํลงัเดินมาทางน้ี สงสัยแม่คงมาตามเรามั้งงั้นแกลง้แอบดีกวา่” แต่เสียงเดินน้ีเป็นของ
แม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดท่ีเพิ่งกลบัจากหาอาหารเธอร้องเสียงหลง และปล่อยโฮ “ตายแลว้! เกิดอะไรข้ึนเน่ีย!”    



 
 

“โธ่! ลูกแม่เหลือ แค่ส่ีฟองเท่านั้นเอง” แม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดร้องไห้สะอึกสะอ้ืน แลว้รีบตามเก็บไข่ท่ีกระจดั
กระจาย “ ฮือ...ฮือ... ใครกนันะใจร้ายเหลือเกิน” แม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดตามหาไข่อยูห่ลายชัว่โมง จนไดไ้ข่คืนมา
ยี่สิบเอ็ดฟอง แต่ยงัหาไข่ฟองสุดทา้ยไม่เจอ เธอเหน่ือยอ่อนจนลม้ตวัลงนอนร้องไห้อยู่ขา้งๆรังนั่นเอง บ้ึกซ่า
เสียใจในส่ิงท่ีตวัเอง   ทาํเขาตดัสินใจออกมาขอโทษแม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดและแลว้... “เอ๊ะ! ไข่ฟองท่ีหายไป    
อยูต่รงน้ีน่ีเอง” บ้ึกซ่ากม้ลงคาบไข่อยา่งทะนุถนอม แลว้เอาไปวางลงตรงหนา้แม่ไดโนเสาร์ปากเป็ดผูน่้าสงสาร 
“ผมขอโทษนะฮะ ท่ีเตะรังของคุณน้าพงัหมดเลย น่ีฮะ ไข่ฟองสุดทา้ยท่ีหายไป” พอแม่ไดโนเสาร์ปากเป็ด       
เห็นไข่ ก็ยิ้มออกทั้งนํ้ าตา เธอไม่โกรธบ้ึกซ่าเลยสักนิด เพราะเธอไดไ้ข่คืนมาครบยี่สิบสองฟองแลว้ เม่ือเห็น    
ทุกอย่างลงเอยด้วยดี  แม่ของบ้ึกซ่าซึงแอบดูอยู่ไม่ไกล ก็เดินออกมาหาลูกชายพร้อมรอยยิ้มท่ีอ่อนโยน           
“แม่ภูมิใจในตวัลูกมากจะ้”  “ผมขอสัญญาวา่จะไม่ข้ีโมโหอีกแลว้ฮะ” บ้ึกซ่าบอกแม่ แลว้บ้ึกซ่าก็เดินกลบับา้น
กบัแม่อยา่งมีความสุข 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์สอนโดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน 
แผนที ่3 เร่ืองฉันรักประชาธิปไตย (ใช้คร้ังที ่5 กบั 6) 

สาระส าคัญ 

 การเรียนรู้เด็กๆ ไดเ้ขา้ใจวา่ประชาธิปไตย คือ การรู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง รู้จกัการเป็นพลเมืองท่ีดี เขา้ใจ     

ในความเสมอภาคระหวา่งบุคคล รวมถึงรู้ว่าตนเองมีเสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น พวกเขาก็อาจจะโตข้ึน

ไปเป็นพลเมืองท่ีดีของประเทศไทยไดอี้กมาก  

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

  1. เพื่อฝึกเด็กทางดา้นทกัษะการพดู 

  2. เด็กมีความสุขสนุกสนานและสนทนาโตต้อบได ้

สาระการเรียนรู้ 

 1 .สาระทีค่วรเรียนรู้ 

  1.1 การพดูคุยกนัพดูจาเพื่อส่ือสารแลกเปล่ียนความรู้ความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์

หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแลว้มาเล่าใหฟั้งกนั 

  2. ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1 การแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพดู 

   2.2 การอธิบายเก่ียวกบั ส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีสนใจ 

การด าเนินกจิกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลมเรียบร้อย และสนทนาทกัทายกบัเด็กเพื่อนาํเขา้สู่กิจกรรม 
  2. ครูใหเ้ด็กนัง่ในท่าท่ีสบายและรู้สึกผอ่นคลายเพื่อเตรียมพร้อมในการฟังนิทาน 
 ขั้นสอน 

  1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ือง ฉนัรักประชาธิปไตย เช่น 

   1.1 เด็กๆ ควรนัง่อยูก่บัท่ีขณะครูเล่านิทาน 

   1.2 เด็กๆ ไม่พดูแซงขณะท่ีฟังนิทาน 

  2. ครูแนะนาํหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ือง ฉนัรักประชาธิปไตย โดยให้เด็กดูภาพหนา้ปก
หนงัสือนิทานและซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 

  3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ือง ฉันรักประชาธิปไตย ให้เด็กฟังทีละหน้าพร้อมกับ                
ช้ีภาพประกอบ 

  4. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ือง ฉนัรักประชาธิปไตย โดยใชค้าํถาม ดงัน้ี 

   4.1 เด็กๆ การรู้จกัหนา้ท่ีของตนเองทาํอยา่งไรบา้ง 
   4.2 เด็กๆ อยากเป็นเด็กดีตอ้งทาํอยา่งไร 
  



 
 

 ข้ันสรุป 

  1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองราวเก่ียวกบันิทานท่ีครูเล่าใหเ้ด็กๆ ฟัง 

การประเมินผล 

 ครูสังเกตพฤติกรรมและการตอบคาํถามของเด็กจากเร่ืองราวในนิทาน 

ส่ือการเรียนการสอน 

 นิทานเร่ือง ฉนัรักประชาธิปไตย 

 

นิทาน เร่ืองฉันรักประชาธิปไตย 

เร่ือง : นา้นกฮูก 
ภาพ : รติมยั หงส์วสุิทธิกุล 

 

 
 
 ประชาธิปไตย คือ อะไรเหรอ ประชาธิปไตย คือ แบบอยา่งท่ีดีท่ีทาํใหพ้วกเราอยูด่ว้ยกนัอยา่งสงบสุขไง
ล่ะ จริงเหรอ งั้นก็ดีน่ะสิ ใช่...ดีจงัเลย ถา้พวกเราอยากมีประชาธิปไตยก็ทาํไม่อยากเลยนะ เพราะประชาธิปไตยก็
คือ...การรู้จกัหนา้ท่ีของตนเอง เก็บของเล่น จดับา้น รดนํ้ าตน้ไม ้การรู้จกัหนา้ท่ีของผูอ่ื้น ป้าหมีเป็นหมอ ลุงเสือ
เป็นหมอ อาจระเขเ้ป็นกุ๊ก นา้ชา้งเป็นครู การรู้จกัหนา้ท่ีของการเป็นพลเมืองท่ีดี เขา้แถว ขา้มทางมา้ลาย ทิ้งขยะ
ลงถงั การมีความเสมอภาค ในครอบครัว ในเพศชาย และหญิง การมีเสรีภาพ ในการแสดงความคิดเห็น และ
เคารพเสียงขา้งมาก การมีความซ่ือสัตยทุ์จริต การมีจิตสาธารณะ ช่วยกนัเก็บขยะ ช่วยกนัปลูกป่า การมีความ
ยุติธรรม  การมีความสามัคคี พวกเราก็ทําได้น่ีนา งั้ นมาช่วยกันทําต่อไปเถอะนะ เพราะพวกเรา...รัก
ประชาธิปไตย! 
 
 
 

 



 
 

แผนการจัดประสบการณ์สอนโดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน 
แผนที ่4  เร่ืองเจ้าหมูหูหาย  (ใช้คร้ังที ่7 กบั 8) 

สาระส าคัญ 

 การเรียนรู้เด็กๆจะได้เรียนรู้ว่าการส่งเสียงดัง เอะอะ โวยวาย ทาํให้เป็นท่ีเบ่ือหน่ายของเพื่อนๆ              

และคนรอบขา้ง แต่ถา้อยากใหเ้พื่อนๆรัก ตอ้งทาํความดี ไม่แกลง้คนอ่ืน และเป็นท่ียอมรับของสังคม 

จุดประสงค์การเรียนรู้ 

1. เพื่อฝึกทกัษะการพดูและการเขา้ใจความหมายของคาํศพัท์ 

2. เพื่อฝึกมารยาทในการฟังและการพดู 

3. เพื่อฝึกการกลา้แสดงออกและการแสดงความคิดเห็น 

สาระการเรียนรู้ 

 1 .สาระทีค่วรเรียนรู้ 

  1.1 การพดูคุยกนัพดูจาเพื่อส่ือสารแลกเปล่ียนความรู้ความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์

หรือเก่ียวกบัเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนแลว้มาเล่าใหฟั้งกนั 

  2. ประสบการณ์ส าคัญ 

   2.1 การแสดงความรู้สึกดว้ยคาํพดู 

   2.2 การอธิบายเก่ียวกบั ส่ิงของเหตุการณ์และความสัมพนัธ์ของเร่ืองราวท่ีสนใจ 

การด าเนินกจิกรรม 

 ขั้นน า 

  1. ครูใหเ้ด็กนัง่เป็นคร่ึงวงกลมเรียบร้อย และสนทนาทกัทายกบัเด็กเพื่อนาํเขา้สู่กิจกรรม 
  2. ครูใหเ้ด็กนัง่ในท่าท่ีสบายและรู้สึกผอ่นคลายเพื่อเตรียมพร้อมในการฟังนิทาน 
 ขั้นสอน 

  1. เด็กและครูร่วมกนัสร้างขอ้ตกลงในการร่วมฟังนิทานเร่ือง เจา้หมูหูหาย เช่น 

   1.1 เด็กๆ ควรนัง่อยูก่บัท่ีขณะครูเล่านิทาน 

   1.2 เด็กๆ ไม่พดูแซงขณะท่ีฟังนิทาน 

  2. ครูแนะนาํหนงัสือนิทานประกอบภาพเร่ือง เจา้หมูหูหาย โดยให้เด็กดูภาพหน้าปกหนงัสือ
นิทานและซกัถามเก่ียวกบัรูปภาพ 

  3. ครูเล่านิทานประกอบภาพเร่ือง เจา้หมูหูหาย ใหเ้ด็กฟังทีละหนา้พร้อมกบัช้ีภาพประกอบ 

  4. เด็กและครูร่วมกนัสนทนาเน้ือหาในนิทานเร่ือง เจา้หมูหูหาย โดยใชค้าํถาม ดงัน้ี 

   4.1 เด็กๆ ชอบไหมคะท่ีหมูตุย้ ส่งเสียงดงั เอะอะ โวยวาย 
   4.2 เด็กๆ อยากใหคุ้ณครู และเพื่อนๆ รักตอ้งทาํอยา่งไรคะ 
  



 
 

 

 ข้ันสรุป 

  1. เด็กและครูร่วมกนัสรุปเร่ืองราวเก่ียวกบันิทานท่ีครูเล่าใหเ้ด็กๆ ฟัง 

การประเมินผล 

 ครูสังเกตพฤติกรรมและการตอบคาํถามของเด็กจากเร่ืองราวในนิทาน 

ส่ือการเรียนการสอน 

 นิทานเร่ือง เจา้หมูหูหาย 

นิทาน เร่ืองเจ้าหมูหูหาย 

เร่ือง : ตุบ๊ปอง 
ภาพ : รติมยั หงส์วสุิทธิกุล 

 

 
 

 หมูตุย้เดินตึงตงั ส่งเสียงดงั เอะอะโวยวาย เกเร ใครใคร ไปทัว่ เพื่อน เพื่อน ทุกตวั ก็เบ่ือ ก็หน่าย ทุกตวั   
ต่างเอือมระอา พากนั ส่ายหนา้ ไม่ไหว ไม่ไหว ไม่มีใครชอบหมูตุย้ เห็นพุง พลุย้พลุย้ ก็บุย้ ก็ใบ ้ร้อนถึง นางฟ้า  
หมาจู กระดิกสองหู ไม่ได้ ไม่ได ้จึงท่อง บ่นมนต์ คาถา ต่อไปน้ี ถา้หมูตุย้แกล้งใคร... “โอม นะมะ นะเม่ียง         
โอมเพี้ ยง โอมเพี่ยง นกเอ้ียงเล้ียงควาย โอม นะมะ นะเม่ียง โอมเพี้ ยง โอมเพี่ยง ให้หมู หูหาย” เจอแมว              
เหมียวเหมียว หง่าวหง่าว หมูตุย้ก็เขา้ไปดึงหูซ้าย ฉับพลนั หูซ้าย หมูตุย้ กุ๊กกุ๋ ย กุ๊กกุ๋ ย หายวบั ทนัใด นกแก้ว    
บินมา ลิบลิบ หมูตุ้ยก็หยิบก้อนหินปาใส่ ฉับพลนั หูขวา หมูตุย้ กุ๊กกุ๋ ย กุ๊กกุ๋ ย หายวบั ทนัใด ไปไหนก็ช้ีน้ิว      
กุ๋ ย กุ๋ ย ก๋ิว ก๋ิว “เจา้หมูหูหาย” เอะใจ จบัหู ซ้ายขวา “ไอ๋หยาไอ๋หยา หูหาย หูหาย” เพื่อนเพื่อน ก๊ากก๊าก ก๊ิกก๊ิก 
หัวเราะคิกคิก เจา้หมู หูหาย หมูตุย้ วิ่งหาง จุกตูด ไม่เอา ไม่พูด อบัอ๊าย อบัอาย ไปหา นางฟ้าหมาจู ช่วยหมู     
ช่วยหมู หูหาย หูหาย “ไปไหน ใครใคร ก็ลอ้ เพื่อนเพื่อน หวัร่อ อบัอ๊าย อบัอาย” นางฟ้ามองหนา้   หมูตุย้ ชะอุ๊ย 
ชะอุย้ เจา้หมูหูหาย ตอ้งทาํความดีสิบอยา่ง หูทั้งสองขา้งคืนไดคื้นได ้“โอม นะมะ นะเม่ียง โอมเพี้ยง โอมเพี่ยง 
นกเอ้ียงเล้ียงควาย โอม นะมะ นะเม่ียง โอมเพี้ยง โอมเพี่ยง หูใหม่ หูใหม่” ทายซิ หมูตุย้ ตวัน้ี จะทาํความดีอะไร
กับใคร มาทายซิ   ทาํอะไร ทาํอะไร หมูตุ้ยทาํดีครบสิบอย่าง หูทั้ งสองข้าง คืนไหม  คืนไหม  คืนไหม             
คืนไหม… 
 



 
 

 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่1 

 
 

                           
 

 

 

 

 
 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่2 

 

                                           
 

 
 

 

 

 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่3 

 

                      
 

 
 

 

 
 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่4 

 

                  
 

 
 

 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่5 

 

               
 

 
 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่6 

 

            

 

 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่7 

 

           
 

 
 

 

 

 

 



 
 

ภาพประกอบการเล่านิทาน 

คร้ังที ่8 
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