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 บทน า    
 

สภาพของสังคมไทยมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา ทั้งความเจริญก้าวหน้าทางด้านวัตถุ มีการ
แข่งขันทางเทคโนโลยีการสื่อสารอย่างรวดเร็ว ปัญหาของสังคมไทยที่เกิดขึ้นก็สลับซับซ้อนเป็นอย่างมากและ
จะทวีความรุนแรงมากขึ้นเสมือนเงาตามตัว ฉะนั้นการพัฒนาคนจึงมีแนวโน้มถึงความเปลี่ยนแปลงทางด้าน
พฤติกรรมทางสังคมเพ่ือที่จะน าคนไปสู่สังคมแห่งการเอ้ืออาทรต่อกัน ให้รู้จักการแก้ปัญหา การเอ้ือเฟ้ือเผื่อแผ่ 
สามารถอยู่รวมกับบุคคลอ่ืนได้อย่างมีความสุข (พระดุษฎี เมธงกุโร. 2532 8) 
 เด็กแต่ละคนมีความพร้อมและความสามารถที่แตกต่างกันออกไปตามศักยภาพของแต่ละคน ในการ
เรียนรู้ของเด็กมีการเตรียมความพร้อมทั้ง 4 ด้าน คือ ด้านร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา โดยเฉพาะ
ด้านภาษาเป็นสิ่งที่มีความส าคัญมากในการสื่อสาร เพราะทักษะด้านการฟังสามารถให้เกิดการเรียนรู้ช่วง
ปฐมวัยเป็นวัยที่เจริญเติบโตทุกด้าน เรียกได้ว่าเป็นช่วงวัยทองของภาษา ระยะนี้การเจริญเติบโตทางด้านภาษา
มีมาก (วรรณภา หารชุมพล. 2530) พัฒนาการทางภาษาของเด็กปฐมวัยจะเป็นไปอย่างรวดเร็ว และมีความ
งอกงามเป็นขั้นตอนอย่างต่อเนื่อง โดยเฉพาะพัฒนาการทางด้านการฟัง เป็นทักษะขั้นพ้ืนฐานของการอ่านและ
การเขียน การเปิดโอกาสให้เด็กแสดงความคิดเห็นออกมาเป็นค าพูด ฝึกฟังในสถานการณ์จริง เพ่ือเป็นการ
ตอบสนองและส่งเสริมความสามารถทางด้านการฟังอย่างเหมาะสม (เบญจะ ค ามะสอน.2544:1)ในการจัด
กิจกรรมให้กับเด็กปฐมวัย มีอยู่หลายวิธีที่จะน ามาใช้ในการส่งเสริมทักษะการฟังได้ เช่น การร้องเพลง การท่อง
ค าคล้องจอง และการเล่านิทาน ซึ่งสอดคล้องกับ จิราพร ปั้นทอง (2550:บทน า) กล่าวว่า การเล่านิทานเป็น
เทคนิคหนึ่งที่นิยมน ามาใช้กับเด็กปฐมวัย เพราะนิทานเป็นสื่อสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยที่มี
ประสิทธิภาพมาก ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบนิทาน นิทานสามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน การคิด ความเข้าใจ
และการรับรู้ให้กับเด็ก 
 จากที่ได้ไปสังเกตพฤติกรรมนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง สังกัดกอง
การศึกษาองค์การบริหารส่วนต าบลบ้านไทร พบว่าเด็กในห้องมีทักษะทางด้านการฟังยังไม่ดีนัก ผู้วิจัยจึงสนใจ
ศึกษาเรื่องทักษะการฟังของเด็กปฐมวัยที่ได้รับการจัดกิจกรรมการเล่านิทาน เพ่ือใช้เป็นแนวทางในการจัด
กิจกรรมให้เด็กมีทักษะทางด้านการฟังที่มีประสิทธิภาพยิ่งขึ้นต่อไป 
 
 
 
 
 
 
 



วตัถปุระสงค์การวจิยั  
๑) เพ่ือศึกษาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนอง

ม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน   
๒) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน

หนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน   
๓) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน

หนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ระหว่างหลังเรียนกับเกณฑ์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
 

ขอบเขตการวจิยั           
๑. ขอบเขตดา้นประชากร/ กลุม่ตวัอยา่ง                 

 ประชากรในการวิจัยได้แก่ นักเรียนชาย-หญิง ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง          
อายุ ๓ – ๔ ปี  ทั้งหมดจ านวน ๓๑ คน 

กลุ่มตัวอย่าง ได้แก่ นักเรียนชาย-หญิง ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง อายุ ๓ – 
๔ ปี ทั้งหมดจ านวน ๑๒  คน   การได้มาของตัวอย่าง เลือกแบบเจาะจง    
2. ดา้นตวัแปร      

     ตัวแปรในการวิจัย   
ตัวแปรต้น :  นิทาน 

   ตัวแปรตาม  :  ความสามารถทักษะการฟัง 
 

3. ด้านเนื้อหา การวิจัยนี้ด าเนินการในหน่วยการเรียนรู้  สมัผัสกายท้ัง ๕   สาระที่ควรรู้  เรื่องราว
เกี่ยวกับตัวเด็ก ใช้เวลาในการจัดกิจกรรมตามแผนการเรียนรู้   ๕  คาบ/สัปดาห์ ทอลอง   ๑  สัปดาห ์  
 

นยิามศพัทเ์ฉพาะในการวจิยั   
เด็กปฐมวยั  หมายถึง นักเรียนชาย-หญิง ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง อายุ   

๓ – ๔ ปี ภาคเรียนที่ ๒ ปีการศึกษา 25๖๑  
การจดักจิกรรมการเล่านทิาน หมายถึง การเล่านิทานโดยใช้หนังสือประกอบการในการเล่า 
ทักษะการฟัง หมายถึง ความสามารถของเด็กที่สามารถจดจ าเนื้อหาโดยการที่ผู้วิจัยได้ใช้นิทาน ซึ่งวัด

จากแบบทดสอบการฟังที่ผู้วิจัยสร้างขึ้นแบ่งออกได้ 2 ด้าน  
 เข้าใจความหมายของค า หมายถึง เด็กปฐมวัยสามารถบอกความหมายของค าที่ได้ยินได้ถูกต้อง 
 ฟังแล้วปฏิบัติตามค าสั่งได้     หมายถึง เด็กปฐมวัยสามารถฟังแล้วปฏิบัติตามค าสั่งได้ถูกต้อง 

 

กรอบแนวคิดในการวจิยั   
กรอบแนวคิดในการวิจัย พัฒนามาจาก ทฤษฎี/ แนวคิด ของ จิราพร ปั้นทอง  (อ้างอิงแหล่งที่มา) ซึ่ง

อธิบายความสัมพันธ์ของตัวแปรได้ดังนี้  กล่าวว่า การเล่านิทานเป็นเทคนิคหนึ่งที่นิยมน ามาใช้กับเด็กปฐมวัย 
เพราะนิทานเป็นสื่อสร้างการเรียนรู้ให้กับเด็กปฐมวัยที่มีประสิทธิภาพมาก ไม่มีเด็กคนใดไม่ชอบนิทาน นิทาน
สามารถสร้างจินตนาการ ความฝัน การคิด ความเข้าใจและการรับรู้ให้กับเด็กปฐมวัย 
แสดงได้ดังแผนภาพต่อไปนี้ 
กรอบแนวคิด 
 

           ตวัแปรตน้          ตวัแปรตาม 
 
การจัดกิจกรรมเล่านิทาน ความสามารถของทักษะการฟังองเด็กปฐมวัย 



การเกบ็รวบรวมข้อมลู   
การพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  

โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ในครั้งนี้มีวิธีด าเนินการวิจัยดังนี้ 
๑. กลุ่มเป้าหมาย 
๒. แผนการทดลอง 
๓. เครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๔. การสร้างเครื่องมือที่ใช้ในการวิจัย 
๕. การด าเนินทดลอง 
๖. เนื้อหา 
๗. ระยะเวลาทดลอง 
๘. กาวิเคราะห์ข้อมูล 

 

๑. กลุ่มเปา้หมาย 
      นักเรียนชาย-หญิง ชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง อายุ ๓–๔ ทั้งหมดจ านวน ๑๒ คน   

ที่ก าลังศึกษาในภาคเรียนที่  ๒  ปีการศึกษา  25๖๑  โดยมีการเลือกแบบเจาะจง (Purposive  Sampling) 

๒. แผนการทดลอง 
 การวิจัยครั้งนี้ ใช้แบบแผนการทดลองท่ีมีการวัดทั้งก่อนเรียนและหลังเรียน โดยใช้กลุ่มเป้าหมายฟัง
นิทานส าเร็จรูป ดังแสดงดังต่อไปนี้ 
    O1              x                O๒ 
 
  เมื่อ   X  แทน  การเล่านิทาน 
  เมื่อ   O๑ แทน  คะแนนก่อนฟังนิทาน 
  เมื่อ   O๒ แทน  คะแนนหลังฟังนิทาน 
 

3.  เครื่องมือที่ใชใ้นการวจิยั 
 ในการวิจัยครั้งนี้ ผู้วิจัยมีเครื่องมือ ๒ ประเภท ดังนี้ 
 ๑. เครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง  ประกอบด้วย 
  ๑.๑ แผนการจัดประสบการณ์ 
  ๑.๒ นิทาน 
 ๒. เครื่องมือที่ใช้ในการเก็บรวบรวมข้อมูล 
  ๒.๑ แบบทดสอบก่อน-หลังฟังนิทาน 
 

๔. การสรา้งเครื่องมอืทีใ่ชใ้นการวจิยั 
    ๑.แผนการจดัประสบการณ์การเรยีนรู้ 
 ๑.๑ ลกัษณะเครื่องมือ 
 แผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ประกอบด้วย ๑ หน่วยการเรียน ๕ แผน และจัดในกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์ 
  
 



๑.๒ การสรา้งเครื่องมอื 
  ๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง พ.ศ. ๒๕๖๐ ในเรื่องกลุ่ม
สาระการเรียนรู้ ทั้งในเรื่อง สาระการเรียนรู้ มาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด หนว่ยการเรียนรู้ 
  ๒. ศึกษาเอกสารเกี่ยวกับทักษะการฟัง 
  ๓. ศึกษาเอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการจัดท าแผนประสบการณ์การเล่านิทาน 
  ๔. ทดลองเขียนแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่จัดการเรียนการสอนด้วยการเล่านิทาน 
  ๕. น าแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ที่เสร็จแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ ให้
ข้อเสนอแนะ 
  ๖. แก้ไขปรับปรุงแผนการจัดประสบการณ์การเรียนรู้ เพื่อน าไปใช้ทดลองจริงต่อไป 
     ๒. นทิาน 

๒.๑ ลกัษณะเครื่องมือ 
  - นิทานส าเร็จรูปหรืออาจแต่งขึ้นเองก็ได้ 
 ๒.๒ การสรา้งเครื่องมอื 
  ๑. ศึกษาหลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง พ.ศ. ๒๕๖๐  เอกสาร ต ารา 
งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเล่านิทาน 
  ๒. ศึกษาเอกสาร งานวิจัยที่เกี่ยวข้องกับการเล่านิทาน 
  ๓. สร้างนิทาน จ านวน ๑ เล่ม 
  ๔. นิทานแต่ละเล่มมีองค์ประกอบดังนี้ 
   ๑. ชื่อเรื่อง 
   ๒. โครงเรื่อง 
   ๓. เนื้อหา 
   ๔. ตัวละคร 
   ๕. ฉาก 
  ๕. น านิทานที่เสร็จแล้วไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ 
  ๖. แก้ไขปรับปรุงนิทาน  
  ๗. ทดลองใช้นิทานควบคู่กับแผนการจัดประสบการณ์กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ กับ
นักเรียนที่อ่อนที่สุดจ านวน ๑ คน  (เก่ง  ๓   ปานกลาง  ๔    อ่อน   ๓  ) พร้อมบันทึกหลังการใช้ 
  ๘. แก้ไขปรับปรุงนิทาน 
  ๙. ทดลองใช้นิทานควบคู่กับแผนการจัดประสบการณ์กับนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ กับ
นักเรียนจ านวน ๑๐ คน  (เก่ง  ๓   ปานกลาง  ๔    อ่อน   ๓  ) พร้อมบันทึกหลังการใช้ 
  ๑๐. แก้ไขปรับปรุงนิทาน เพ่ือน าไปใช้ทดลองจริงต่อไป 
   ๓. แบบทดสอบกอ่น-หลังฟังนิทาน 

๓.๑ ลกัษณะเครื่องมือ 
แบบทดสอบก่อน-หลังฟังนิทาน การพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน เป็นแบบทดสอบที่ผู้วิจัยสร้างข้ึนเอง 

เป็นแบบทดสอบการฟังของเด็กนักเรียน 

  



๓.๑ การสรา้งเครื่องมอื 
  ๑. ศึกษาเอกสารหลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง พ.ศ. ๒๕๖๐  
เอกสาร ต ารา งานวิจัยที่เกี่ยวข้องการสร้างแบบทดสอบวัดผลส าเร็จการฟังนิทาน 
  ๒. ศึกษาตัวชี้วัดชั้นปีและจุดประสงค์การเรียนรู้ 
  ๓. สร้างแบบทดสอบ วัดตามเนื้อหา จุดประสงค์การเรียนรู้ และตัวชี้วัด 
  ๔. น าแบบทดสอบที่ส าเร็จเรียบร้อยแล้ว ไปให้ผู้ทรงคุณวุฒิตรวจสอบ ให้ข้อเสนอแนะ 
  ๕. แก้ไขปรับปรุงแบบทดสอบ เพ่ือน าไปใช้ทดลองจริงต่อไป 
๕. การด าเนินทดลอง 

 ในการด าเนินการทดลอง ผู้วิจัยด าเนินการทดลองดังนี้ 
๑. ขั้นก่อนด าเนนิการทดลอง 

๑.๑ ชี้แจงวัตถุประสงค์การทดลอง 
๑.๒ ชี้แจงเป้าหมายของการทดลอง 
๑.๓ ชี้แจงเครื่องมือที่ใช้ในการทดลอง 
๑.๔ ก่อนทดลองให้นักเรียนท าแบบทดสอบก่อนฟังนิทาน 

 ๒. ขัน้ด าเนนิการทดลอง 
๒.๑ จัดกิจกรรมการเล่านิทานตามแผนประสบการณ์การเรียนรู้ จ านวน ๕ ครั้ง 
๒.๒ น านิทานมาเล่าให้เด็กฟัง จ านวน ๕ ครั้ง 

 ๓. ขัน้หลังด าเนนิการทดลอง 
  ๓.๑ ให้นักเรียนท าแบบทดสอบหลังการฟังนิทาน  
 

๖. เนื้อหา 
เนื้อหาทีใ่ชว้จิยัคอื คือ หน่วยการเรียนรู้เรื่อง หูเรามีไว้ฟัง ใช้ในสัปดาห์ที่ ๓๖ การพัฒนาความสามารถ 

ทักษะการ 

ฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ตาม
หลักสูตรสถานศึกษาศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง 

๗. ระยะเวลาทีใ่ช้ในการวจิยั 
 ผู้วิจัยใช้ระยะเวลาในการวิจัย ๑ สัปดาห์ สัปดาห์ละ ๕ วัน วันละ ๑๕ นาที โดยใช้ช่วงการทดลอง 
ในช่วงเช้า ๐๙.๐๐ น. – ๐๙.๑๕ น. 
  

๘. การวเิคราะห์ข้อมลู 
๑.วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์การพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย ์

พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานด้วยความความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วน 

เบี่ยงเบนมาตรฐาน 

๒.วิเคราะห์เปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย ์

พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ก่อนและหลังเรียน 

 



๓.วิเคราะห์เปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย ์

พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ด้วยการเปรียบเทียบกับคะแนนเกณฑ์ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

สถิตแิละการวเิคราะห์ข้อมลู  
การน าผลพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านหนองม่วง  ในครั้งนี้มีผลการวิเคราะห์ข้อมูลแบ่งเป็น ๓ ตอนดั้งนี้ 

ตอนที ่๑   ผลการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 

บ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน 

ตอนที ่๒  ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ 

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ก่อนและหลังเรียน 

ตอนที ่๓ ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑  

ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านทิาน ด้วยการเปรียบเทียบหลงัเรียนกับเกณฑ์ของศูนย์
พัฒนาเด็กเล็ก 

ตอนที ่๑ ผลการพฒันาความสามารถทักษะการฟงัของนกัเรยีนชัน้อนบุาลปทีี ่๑ ศนูย์พฒันาเด็กเลก็บ้าน
หนองมว่ง  โดยใช้กจิกรรมการเลา่นทิาน 

ผลการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนอง
ม่วง โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน  แสดงดังตารางที่ ๑  

ตารางที ่๑ ผลการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน
หนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน  
 

กลุม่ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน 

ก่อนเรียน ๒.๑๕ ๑.๐๕ 

หลังเรียน ๔.๕ ๐.๙๔๒ 
 

จากตารางที ่๑ พบว่าคะแนนความสามารถด้านการฟังของเด็กนักเรียนก่อนการทอลองการใช้นิทาน
และหลังการทดลองใช้นิทานมีความแตกต่างกันโดยเฉลี่ยก่อนทดลองมีค่า ๒.๑๕ คะแนน และหลังทดลองมี
ค่าเฉลี่ย ๔.๕ คะแนน แสดงว่านักเรียนเมื่อได้รับการจัดกิจกรรมเสริมประสบการณ์การฟังนิทานอย่างต่อเนื่อง 
นักเรยีนมีความสามารถด้านการฟังมากข้ึนกว่าก่อนทอลอง 

ตอนที ่๒ ผลการเปรยีบเทยีบการพฒันาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่๑  ศนูย์พฒันา
เด็กเล็กบา้นหนองมว่ง  โดยใชก้จิกรรมการเลา่นิทาน กอ่นและหลงัเรยีน 

ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ก่อนและหลังเรียน  แสดงดังตารางที่ ๒  ภาพประกอบ  



ตารางที ่๒ ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ก่อนและหลังเรียน  
 

กลุม่ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งเบนมาตรฐาน ร้อยละ  

ก่อนเรยีน ๒.๑๕ ๑.๐๕ ๔๓ 

หลงัเรยีน ๔.๕ ๐.๙๔๒ ๙๐ 
 

จากตารางที ่๒ พบว่าคะแนนความสามารถด้านการฟัง ด้านการจ าแนกเสียงและปฏิบัติตามค าสั่งของ
เด็กนักเรียนก่อนทอลองการใช้นิทานและหลังการทดลองใช้นิทานมีความแตกต่างกันโดยเฉลี่ยก่อนทดลองมีค่า 
๒.๑๕ คะแนน และหลังทดลองมีค่าเฉลี่ย ๔.๕ คะแนน แสดงว่านักเรียนเมื่อได้รับการจัดกิจกรรมเสริม
ประสบการณ์การฟังเรื่องนิทานอย่างต่อเนื่อง และคิดเป็นร้อยก่อนทดลองร้อยละ ๔๓  หลังทดลองกิจกรรม
เล่านิทานร้อยละ ๙๐ ของนักเรียน แสดงว่ามีความสามารถด้านการฟังมากข้ึน  
 

ตอนที ่๓ ผลการเปรยีบเทยีบการพฒันาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชัน้อนุบาลปีที ่๑ ศนูยพ์ฒันา 

 เด็กเลก็บา้นหนองมว่ง  โดยใชก้จิกรรมการเลา่นทิาน ดว้ยการเปรยีบเทยีบหลงัเรยีนกบัเกณฑข์องศนูยพ์ฒันาเดก็เลก็ 

ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กจิกรรมการเล่านิทาน ด้วยการเปรียบเทียบหลงัเรียนกับเกณฑข์องศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก 
แสดงดังตารางที่ ๔ และภาพประกอบ ๒ 

ตารางที ่๔ ผลการเปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนา
เด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ด้วยการเปรียบเทียบหลังเรียนกับเกณฑ์ของศูนย์พัฒนา
เด็กเล็ก 
 
 

กลุม่ ค่าเฉลีย่ สว่นเบีย่งแบน
มาตรฐาน 

 

เกณฑข์องโรงเรยีน ร้อยละ 

หลงัเรยีน ๔.๕ ๐.๙๔๒ ๓ ๙๐ 

 
จากตารางที ่๔ พบว่าความสามารถด้านการฟัง หลังการท าแบบทดสอบเป็นคะแนนค่าเฉลี่ย ๔.๕ ของเด็กกลุ่ม
ทดลองว่าผ่านเกณฑ์มาตรฐานของทางโรงเรียน ร้อยละ ๙๐ หลังทดลองเด็กสามารถฟังจ าแนกเสียงตามค าสั่ง 
ได้ผ่านกันทุกคน 
 

 
 
 
 
 



การสะท้อนผลการเรยีนรู้   
การวิจัยการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้าน 

หนองม่วง โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทานในครั้งนี้มีจุดประสงค์เพ่ือ  ๑) เพ่ือศึกษาความสามารถทักษะการฟัง
ของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน  ๒) เพ่ือ
เปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดย
ใช้กิจกรรมการเล่านิทานระหว่างหลังเรียนและก่อนเรียน  ๓) เพ่ือเปรียบเทียบความสามารถทักษะการฟังของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ระหว่างหลังเรียน
กับเกณฑ์ของศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก  กลุ่มเป้าหมายในการวิจัยคือนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็ก
บ้านหนองม่วง ภาคเรียนที่ ๒/๒๕๖๑ จ านวน ๑๒ คน ได้มาโดยการเลือกแบบเจาะจง  เครื่องมือที่ใช้ในการ
วิจัย  คือ การจัดกิจกรรมการเล่านิทานใช้เวลาในการทดลอง  ๑  สัปดาห์  สัปดาห์ละ ๕ วัน  วันละ ๑๕  นาที  
จ านวน  ๕  ครั้ง  โดยจัดในกิจกรรมเสริมประสบการณ์ วิเคราะห์ข้อมูลโดยการหาค่า ๑) วิเคราะห์ผลสัมฤทธิ์
การพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทานด้วยความความถี่ ร้อยละ ค่าเฉลี่ย และส่วนเบี่ยงเบนมาตรฐาน ๒)วิเคราะห์เปรียบเทียบ
การพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของนักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้
กิจกรรมการเล่านิทาน ก่อนและหลังเรียน  ๓) วิเคราะห์เปรียบเทียบการพัฒนาความสามารถทักษะการฟังของ
นักเรียนชั้นอนุบาลปีที่ ๑ ศูนย์พัฒนาเด็กเล็กบ้านหนองม่วง  โดยใช้กิจกรรมการเล่านิทาน ด้วยการ
เปรียบเทียบกับคะแนนเกณฑ ์
 

สรปุผลการวจิยั 
 1. ผลการจัดกิจกรรมการเล่านิทานประกอบหุ่นมือให้เด็กปฐมวัยพบว่า เด็กทุกคนมีทักษะทางด้าน
การฟังจ าแนกเสียง การฟังเรื่องราว การฟังปฏิบัติตามค าสั่ง การฟังจับใจความหลังการทดลองสูงกว่าก่อนการ
ทดลองค่ารวมทั้ง 4 ด้าน ผลต่าง = 358 
 2. หลังการจัดกิจกรรมพบว่าเด็กมีทักษะการฟังทางด้านการฟังจ าแนกเสียง การฟังเรื่องราว การฟัง
ปฏิบัติตามค าสั่ง การฟังจับใจความ ที่สูงกว่าก่อนการจัดกิจกรรม 
 

รายการอา้งอิง  
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ภาคผนวก 
คู่มือด าเนนิการประเมินทักษะการฟังของเดก็ปฐมวยั 

 

ค าชีแ้จง 
 1. แบบประเมินชุดนี้ใช้เพ่ือทดสอบทักษะด้านการฟังของเด็กปฐมวัยระดับอนุบาล ปีที่ 1 (อายุ ๓-๔ 
ปี) โดยการทดสอบก่อนและหลังการเล่านิทาน 
 2. ในการด าเนินการทดสอบ มีผู้ด าเนินการทดสอบ 1 คน และผู้ช่วยด าเนินการทดสอบ 1 คน 
ส าหรับดูแลและผู้อ านวยความสะดวกให้กับผู้รับการทดสอบ สามารถปฏิบัติได้ถูกต้องตามค าอธิบายของ
ผู้ด าเนินการทดสอบ 
 3. แบบทดสอบทักษะด้านการฟังมีทั้งหมด 4 ด้าน ดังนี้ 

    ตอนที่ 1 แบบทดสอบทักษะด้านการฟังจ านวน ๕ ข้อ ประกอบด้วย 
  ด้านที่ 1 การจ าแนกเสียง จ านวน 5 ข้อ 
 4. ระยะเวลาในการท าแบบทดสอบ ก าหนดเวลา ข้อละ 1 นาท ี
 5. เกณฑ์การให้คะแนน ให้ข้อละ 1 คะแนน 
     ตอนที่ 1 แบบทดสอบความสามารถด้านการฟังจ านวน ๕ ข้อ ประกอบด้วย 
       ข้อ 1.1 การจ าแนกเสียง จ านวน 5 ข้อ ให้ข้อละ 1 คะแนน โดยเด็กสามารถกากบาท
ภาพที่ตรงกับเสียงได้อย่างถูกต้อง 
   

ตอนที ่1 การจ าแนกเสยีง 
ค าชี้แจง  ให้นักเรียนกากบาท (x) ทับรูปภาพที่มีเสียงตรงตามท่ีครูพูดเพียงภาพเดียว 
 

  ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ อ๊บ อ๊บ 
 
 
 
 
 

       ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ โฮ่ง โฮ่ง 
 

ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ โฮ่ง โฮ่ง 
 

                   
 
 
 
 
 

  

 
 

 

 

 

 



               ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ อู๊ด อู๊ด 
 
 

                   ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ เอ้ก อี เอ้ก เอ้ก 
 
 
 
 

       ให้เด็กๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ เอ้ก  เอ้ก 
 
 
 
 
 

 
                                                                                                                     
 
 
 

             ให้เด็ก ๆ กากบาททับภาพเสียงสัตว์ มอ มอ  
 
 

 
 
 
 
 
ภาคผนวก   แนบ.... • เครื่องมือวิจัย • ภาพขณะด าเนินกิจกรรมการวิจัย • แผนการจัดกิจกรรม/ ชิ้นงาน/ เ 
 
 
 

 

  

 
  

  

 



แผนการจัดประสบการณ์การเลา่นทิาน 
หนว่ย  สมัผสัทัง้หา้ 

ชัน้อนบุาล 1     ภาคเรยีนที ่ ๒ ปกีารศึกษา  256๑ 
สปัดาหท์ี ่ ๓๗     สอนวนัที ่๔ เดอืนกุมภาพนัธ ์ พ.ศ.256๒ 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ 1   เรื่อง  คุณปูน่ักร้องเพลงกล่อม  
การจดักจิกรรมที ่ 2  กจิกรรมเสรมิประสบการณ์ เวลา  09.๐๐-๐๙.๑๕ (๑๕ นาท ี) 

 
จดุประสงค์การเรียนรู ้

1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 

สาระที่ควรเรยีนรู ้
 นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ประสบการณส์ าคัญ 
 1.ด้านร่างกาย  เคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
 2.ด้านอารมณ์-จิตใจ  กล้าแสดงออกอย่างสนุกสนาน 
 3.ด้านสังคม  รับฟังและฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 4.ด้านสติปัญญา  การสนทนาและตอบค าถาม 
ขั้นตอนการจดัประสบการณ์ 
   ขัน้น า 

1.เด็กและครูร่วมกันเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
   ขัน้สอน  
 2.  ผู้วจิัยแนะน านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
 3.  ผู้วจิัยเล่านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม  
   ขัน้สรุป 
 4. เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับนิทานที่ฟัง โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 
  -นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องว่าเรื่องอะไรค่ะ 
  -ในนิทานมีตัวละครอะไรบ้างค่ะ 
สื่อการสอน 
 1.นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม  
การประเมนิ 
 สังเกต 
 1. การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
 2. การสนทนาโต้ตอบ 
 3. การตอบค าถาม 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเลา่นทิาน 
หนว่ย  สมัผสัทัง้หา้ 

ชัน้อนบุาล 1      ภาคเรยีนที ่ ๒ ปกีารศึกษา  256๑ 
สปัดาหท์ี ่ ๓๗      วนัที ่๕ เดอืนกุมภาพนัธ ์ พ.ศ.256๒ 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ 1    เรื่อง คณุปูน่กัร้องเพลงกล่อม 
การจดักจิกรรมที ่ 2  กจิกรรมเสรมิประสบการณ์  เวลา  09.๐๐-๐๙.๑๕ (๑๕ นาท ี) 

          

 

จดุประสงค์การเรียนรู ้
 1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
 2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
 3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 
สาระที่ควรรู ้
 นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ประสบการณส์ าคัญ 
 1.ด้านร่างกาย เคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี                                                                                                                                     
 2.ด้านอารมณ์-จิตใจ กล้าแสดงออกอย่างสนุกสนาน 
 3.ด้านสังคม รับฟังและฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 4.ด้านสติปัญญา การสนทนาและตอบค าถาม 
ขั้นตอนการจดัประสบการณ์ 
ขั้นน า 
 1.เด็กและครูร่วมกันเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
ขั้นสอน 
 2.  ผู้วิจัยแนะน านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
 3.  ผู้วิจัยเล่านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ขั้นสรปุ 
 4. เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับนิทานที่ฟัง โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 
  -นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องว่าเรื่องอะไรค่ะ 
  -ในนิทานมีตัวละครอะไรบ้างค่ะ  
สื่อการสอน 

1. นิทานเรื่อง  คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
การประเมนิ 
 1. การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
 2. การสนทนาโต้ตอบ 
 3. การตอบค าถาม 
 
 
 



แผนการจัดประสบการณ์การเลา่นทิาน 
หนว่ย  สมัผสัทัง้หา้ 

ชัน้อนบุาล 1      ภาคเรยีนที ่ ๒ ปกีารศึกษา  256๑ 
สปัดาหท์ี ่ ๓๗      สอนวนัที ่๖ เดอืนกุมภาพนัธ ์ พ.ศ.256๒ 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ 1    เรื่อง คณุปูน่กัร้องเพลงกล่อม 
การจดักจิกรรมที ่ 2  กจิกรรมเสรมิประสบการณ์  เวลา  09.๐๐-๐๙.๑๕ (๑๕ นาท ี) 

          
จดุประสงค์การเรียนรู ้
 1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
 2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
 3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 
สาระที่ควรรู ้
  นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ประสบการณส์ าคัญ 

1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 

ขั้นการจดัประสบการณ์ 
 ขั้นสอน 
  1.เด็กและครูร่วมกันเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
 ขั้นสอน 

2.  ผู้วจิัยแนะน านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
3.  ผู้วจิัยเล่านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม โดยใช้หุ่นถุงมือประกอบ 

 ขั้นสรปุ 
  4. เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับนิทานที่ฟัง โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 
  -นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องว่าเรื่องอะไรค่ะ 
  -ในนิทานมีตัวละครอะไรบ้างค่ะ 
สื่อการสอน 
 1.  นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม   
การประเมนิ 
 1. การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
 2. การสนทนาโต้ตอบ 
 3. การตอบค าถาม 
 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเลา่นทิาน 
หนว่ย  สมัผสัทัง้หา้ 

ชัน้อนบุาล 1      ภาคเรยีนที ่ ๒ ปกีารศึกษา  256๑ 
สปัดาหท์ี ่ ๓๗      สอนวนัที ่๗ เดอืนกุมภาพนัธ ์ พ.ศ.256๒ 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ 1    เรื่อง  คณุปู่นกัร้องเพลงกล่อม 
การจดักจิกรรมที ่ 2  กจิกรรมเสรมิประสบการณ์  เวลา  09.๐๐-๐๙.๑๕ (๑๕ นาท ี) 
 

          

จดุประสงค์การเรียนรู ้
 1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
 2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
 3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 
สาระที่ควรรู ้
 นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ประสบการณส์ าคัญ 

1. ด้านร่างกาย  เคลื่อนไหวร่างกาย 
 2. ด้านอารมณ์-จิตใจ : การกล้าแสดงออกอย่างสนุกสนาน 
 3. ด้านสังคม : ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อ่ืน 
 4. ด้านสติปัญญา : การสนทนาและตอบค าถาม 
ขั้นตอนการจดัประสบการณ์ 
ขั้นน า 

1.เด็กและครูร่วมกันเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
ขั้นสอน 
 2.  ผู้วจิัยแนะน านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
 3.  ผู้วจิัยเล่านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม  
ขั้นสรปุ 
 4. เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับนิทานที่ฟัง โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 
  - นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องว่าเรื่องอะไรค่ะ 
  - ในนิทานมีตัวละครอะไรบ้าง 
สื่อการสอน 
 1.  นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม  
การประเมนิ 
 1. การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
 2. การสนทนาโต้ตอบ 
 3. การตอบค าถาม 
 
 
 

 



แผนการจัดประสบการณ์การเลา่นทิาน 
หนว่ย  สมัผสัทัง้หา้ 

ชัน้อนบุาล 1      ภาคเรยีนที ่ ๒ ปกีารศึกษา  256๑ 
สปัดาหท์ี ่ ๓๗      สอนวนัที ่๘ เดอืนกุมภาพนัธ ์ พ.ศ.256๒ 
แผนการจัดประสบการณ์ที ่ 1    เรื่อง คณุปูน่กัร้องเพลงกล่อม 
การจดักจิกรรมที ่ 2  กจิกรรมเสรมิประสบการณ์  เวลา  09.๐๐-๐๙.๑๕ (๑๕ นาท ี) 
 
จดุประสงค์การเรียนรู ้
 1.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังและปฏิบัติตามค าสั่งได้ 
 2.เพ่ือให้เด็กสามารถสนทนาโต้ตอบได้ 
 3.เพ่ือให้เด็กสามารถฟังเรื่องราวได้ 
สาระที่ควรรู ้
 นิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
ประสบการณส์ าคัญ 
 - ด้านร่างกาย  เคลื่อนไหวอยู่กับท่ีและเคลื่อนที่ 
 - ด้านอารมณ์-จิตใจ  การกล้าแสดงออกอย่างสนุกสนาน 
 - ด้านสังคม  ยอมรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่น 
 - ด้านสติปัญญา  การสนทนาและตอบค าถาม 
การจดัประสบการณ ์
ขั้นน า 

1.เด็กและครูร่วมกันเคลื่อนไหวเคลื่อนที่และอยู่กับท่ี 
ขั้นสอน 
 2.  ผู้วจิัยแนะน านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
 3.  ผู้วจิัยเล่านิทานเรื่อง คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
 
ขั้นสรปุ 
 4. เด็ก ๆ ร่วมกันตอบค าถามเกี่ยวกับนิทานที่ฟัง โดยใช้ค าถามดังต่อไปนี้ 
  - นิทานเรื่องนี้มีชื่อเรื่องว่าเรื่องอะไรค่ะ 
  - ในนิทานมีตัวละครอะไรบ้าง 
สื่อการสอน 
 1.นิทานเรื่อ คุณปู่นักร้องเพลงกล่อม 
การประเมนิ 
 1. การฟังและปฏิบัติตามค าสั่ง 
 2. การสนทนาโต้ตอบ 
 3. การตอบค าถาม 

 
 

 



รปูภาพการจดักจิกรรมท าแบบทดสอบก่อนฟงันทิาน 
 

 
 

รปูภาพการจดักจิกรรมเล่านทิาน (วนัที ่๑ ) 

 
 

รปูภาพการจดักจิกรรมเล่านทิาน (วนัที ่๒ ) 

 
 



รปูภาพการจดักจิกรรมเล่านทิาน (วนัที ่๓ ) 
 

 
 

รปูภาพการจดักจิกรรมเล่านทิาน (วนัที ่๔ ) 
 

 
 

รปูภาพการจดักจิกรรมเล่านทิาน (วนัที ่๕ ) 
 

 
 



 
รปูภาพการจดักจิกรรมท าแบบทดสอบหลงัฟงันิทาน 

 

 
 


